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المقدمة 


سَيَحِدٌ القارىء فى هذا الكتاب إجابات عن حوالى 7502 شْؤال 
يسألها وتتبادر إلى أذهان الشباب الأذكياء. ولقد اختيرت هذه الأسئلة من 
ميادين مختلفة واسعة المجال بغية إيصال الفائدة للكثيرين» فهى تغط 
العالم الذي نعيش فيه بدءً من تكوينه ومساره مع الكواكب الأخرى. 
وانتهاءً بماضيه ومستقبله. 
كما أنها تعالج شؤون هذا المجتمع المعقد وشؤون الأجيال التي لا 
تعد ولا تحصى من خلال القرون العديدة. وكيف استطاعت تلك الأجيال 
خلال سعيها وراء منفعتها الخاصة ومنفعة ذريتها القادمة في المستقبل. 
وتشكيل وصياغة مجتمع استطاع إجراء التغيرات الكثيرة عن طريق التقدم 
التقني الذي اسهمت في تطويره جمهرة من المخترعين بعضهم شهير 
ومعروف وبعضهم مجهول. هذ وإن هناك أسثلة اخرى تتلمس وتسبر 
أغوار عجائب الجسم الكرف الحا وعدا النييلة اللحيواية: 


ولس غرض هذا الكثاب مجرّد نقل المعلومات فحسب بل تشجيع 
العقول المتفتحة على انتهاج “خطط للبحث أشمل وأوفى من الخطط 
السابقة. 

وفي هذه الأيام أصبح الكثيرون يشاطروننا الاعتقاد الجازم أن 
المعرفة ستكون تراث الأجيال في المستقبل. لهذا نرجو أن يكون هذا 
الكتاب شاملاً ووافياً ليطلّم عليه جمهور واسع يشمل جميع أنحاء العالم.. 
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| كم هو حجم هذا الكون؟ 


من المستحيل بالنسبة للعقل البشري إذراك صورة صحيحة لحجم 
الكون فنحن لا نجهل حجم الكون فحسب بل من الصعب علينا مجرّد تخيل 
اتساع هذا الكون! 

فإذا بدأنا بالأرض. وتحركنا خخارجاً ندرك لماذا لا نستطيع تخيل اتساع 
هذا الكون. فالأرض جزءٌ من النظام الشمسي ولكنها جزء ضئيل جدا من هذا 
النظام . فالنظام الشمسي يتألف من الشمس والكواكب التي تدور حولها 
والكويكبات2(7 والنيازك . | 
ويدعى المجرة. وهي مؤلفة من ملايين كثيرة من النجوم التي ربما كان الكثير 
منها أكبر من شمسنا وربما كان فيها أنظمة شمسية تختص بها. وهكذا فإن 
النجوم التي نراها في مجرتنا والتي ندعوها (درت التسانة) جميعها شموس وهي 


. الكويكبات: الآف الكواكب السيارة الصغيرة الواقعة ما بين المريخ والمشتري‎ )١( 
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شديدة البعد عنا بحيث تقاس المسافات هناك بالسنوات افوا 0 
الأميال. فالضوء يقطع مسافة حا اروسبيى اس مواق البيبنة: 
فالنجم اللامع الذي هو أقرب نجم للأرض يدعى (الفاسنتاربو) هل تعلم ع 
هذا النجم عنا؟ إنه 80800065606٠0٠٠‏ ميلاً. 

ولكننا لا نزال نتكلم عن مجرتنا ويعتقد أن اتساع هذه المجرّة هو 
٠٠‏ سلة ضوئية وهذا يعني أن انضرب 
التي وسو يسنا . ومجرّتنا هذه ما هي إلا جزء يسير 
من نظام أكبر» وربما كان هناك ملايين المجرات فيما وراء مجرّتنا وربما كانت 
جميع هذه المجرات إذا وُضعت معاً لا تؤلف إل جزءٌ صغيراً + سن نظام أكبر. 


١‏ لماذا أصبع النظام الشمسي 
بالك الح عريفاة 


في الحقيقة وحسب ما نملكه من معرفة» ليس هناك من سبب جعل 
النظام الشمسي مرتباً بالشكل الذي هو عليه الآنء وربما كان هذا النظام بشكل 
مختلف حيث أن هناك بعض الأنظمة الشمسية في الكون مرتبة بشكل 
مختلف. وهذا ذو علاقة بالطريقة التي بدأ فيها وتأمّل هذا النظام.. ولكن 
الإنسان قد اكتشف بعض قوانين الطبيعة التى تعمل على إبقاء النظام الشمسي 
في وضعه الحاضر. 

تتبع الأرض شأن الكواكب الأخرى مدارا حوال الشمس والفترة التي 
تستغرقها الأرض للدوران حول الشمس تدعى سنة أما الكواكب الأخرى فلها 
مدارات ربما كانت أكبر أو أصغر من مدار الأرض. 

كيف تشكل هذا النظام "الشنيسي وعيلك تلات «الكر كين نز تيتا 
واكتسبت حجمها ومدارها. كل هذه الأمور لم يستطع علماء الفلك تفسيرها 
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تفسرا كاملا مرضيا: ولكن أصبح لديهم نوعان رئيسيان من النظريات إحداها 
تقترح ان تشكيل الكواكب كان جُءٌ من ذلك التغير التدريجي في الشمس التي 
تغيرت من كتلة من الغازات الحارة التي تلت وتدور مندفعة بشكلها الحالي 
وبهائها. وهكذا تشكلت الكواكب بشكل كُتل صغيرة تدور في سحابةٍ هائلةٍ من 
الغازات . 

وهناك نظرية أخرى مبْيةٌ على فكرة : تقول انه حدث في زمن من الأزمان 
3 من التصادم بين الشمس ونجم آخر مر بقربها. وهكذا انفصلت أجزاء 

عن الفقمس. يداك ف الذوراناتولها فى مساقت متاق رمه نعي نا 

ندعى الكواكب في الوقت الحاضر. 

والحقيقة أنه لا يهمنا أيّ من النظريتين هي الصحيحة. إلا أنه من 
الواضح أن النظام الشمسي قد تشكل في الوضع الذي هو عليه في الوقت 
الحاضر بطريق الصدفة. ولكن لماذا ظل وضع الكواكب على ما هو عليه 
الآن؟ اع اع ل ا ل تقول أنَّ جميع 
الكراقي اتصيو طول" الجن فشكل يتفي واق: الكركك تررك برعت كلها 
أقترب من الشمس وأن هناك علاقة ما بين البُعد عن الشمس وزمن اتمام 
المدرا. أما نيوتن وقوانينه في الجاذبية والتي كانت قوانين(كبلر) الثلاثة جزءً لا 
يستغنى عنه نهار فقد فسر أن كل سين يجدذب الحدهما الأخن: وهكذا فإن 
النظام الشمسي يبقى كما هو بسبب وجود تلك العلاقة والجاذبية ما بين الشمس 
والكواكب. 


ما الذي بجعل الشمس محتفظة بأشعتها؟ 


ربّما كان ما نقول صعب التصديق. ولكن عندما ننظر إلى النجوم التي 
تلمع ليلا والشمس التي تشع نهارا فإننا ننظر إلى نفس النوع من الأشياء . 
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فالشمس هي في الحقيقة نجم من النجوم وهي أقرب نجم للأرض. 
فالحياة على الأرض وكما نعلم تعتمد على الشمس ولا يمكن للحياة أن تبدأ 
وتستمر على الأرض دون حرارة الشمس ولا يمكن ظهور النباتات الخضراء 
دون وجود الضوء الشمسى ولن يكون هناك حيوانات ولا كائنات بشرية لولا 
الشمس. َ 

ولكن الحقيقة الممتعة عن الشمس هي أنها لييبت جسم صلب كالأرض 
فهي تبعد عن الأرض مسافة (41) مليون ميل وأما حجم الشمس وكتلتها فهي 
تزيد عن كتلة الأرض بحواليى ١2700.6٠6١‏ مرّة. وهاك شرح كيف أن 
الشضين “تتالفت من غازات مدرجة الحرارة على سطح الشمس تبلغ )5٠0٠١(‏ 
ذرجة مئوية وهذه الحرارة تكفي لتحويل أي جسم معدني أو صخري إلى حالة 
العا وهكذا فالشمس تصبح والحالة هذه كتلة غازية. وقبل سنوات مضت 
كان العلماء يعتقدون أن سبب لمعان الشمس واطلاقها الحرارة والضوء هو انها 
تحترق. ولكن الشمس استمرت في إطلاق حرارتها منذ مئات ملايين السنوات 
ولا يمكن لأي شىء أن يستمر فى حالة احتراق طيلة هذه المدة. ولكن يعتقد 
العلماء في هذه الأيام أن 00 الشمس نتيجة عملية تشبه الإنفجار الذري 
والتتسين تححزل العاذة: إلى حلاف وده القمرة كلف عن الاسعراق. 
فالاحتراق يغير المادة من شكل لآخر. ولكن عندما تتغير المادة إلى طاقة فإننا 
نحتاج إلى مقدار صغير من المادة للحصول على كمٌّية كبيرة من الطاقة. مثلاً 
يمكن ل78 غرام من المادة إنتاج طاقة كافية لإذابة أكثر من مليون طن من 
الشحون وهكذا كانت التطرياف: العلينة صيديفة فإ النمسن انز 
إشعاعها لأن المادة فيها تتغير بصورة مستمرة إلى طاقة وهكذا فإن /١‏ من كتلة 
الشمس تقدم طاقة كافية لإبقاء الشمس.في حرارتها الحالية لمدة 
)١0١(‏ مليار سنة. 
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؛ - لماذا يبدو غروب 


إن منظر غروب الشمس الجميل وألوانه الدافئة المتوهجة هو من أجمل 
المناظر التي يمكننا تصورها. وأحياناً عندما ننظر إليها نقول: «انظروا كم تبدو 
الشمس حمراء)؟ 

ولكن طبعا نحن نعلم أن الشمس نفسها لم تصبح حمراء ولم يتغير لونها 
بأي شكل من الأشكالٍ فهى لا تظهر لنا بذلك الشكل إلا فى ذلك الوقت 
المعين :من النهان.: والنطقيقة آلة.فن جلاك اللحظلة ينظ النامن. اللذين يتعدون 
آلاف الأميال في الغرب إلى نفس الشمس وهي ولم تظهر-حمراء بالنسبة لهم 
أبدا . 

فالذي ينتج ألوان غروب الشمس هو المسافة التي يجب أن يقطعها ضوء 
الشمس خلال غلافنا الجوي . انه كلما انخفضت الشمس زادت مسافة الغلاف 
الجوي الذي يسير فيها الضوء. 

ولكن دعونا نذكرٌ أنفسنا أن ضوء الشمس مزيج من جميع الألوان وعادة 
ما يظهر هذا المزيج لونا أبيض بالنسبة لأعيننا ولكن الغلاف الجوي يحتوي 
على جزئيات من الهواء والغبار والماء والبخار وغيرها من الشوائب الموجودة 
فيه. وحالما يمر الضوء خلال هذه الجزئيات والشوائب تتبعثر الألوان المختلفة 
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في هذه الجزئيات. والآن بحيث أن غلافنا الجوي يبعثر اللون البنفسجي 
والأزرق والأخضر أكثر من بعثرته اللون الأحمر والأصفر» وهكذا وعندما تصبح 
الشمس منخفضة تترك الألوان الحمراء والصفراء لنراها بحيث نرى غروب 
الشمس.مائلا للاحمرار. 

وبالسافية "قاف سعد القترة تقدر لا أيه “لماذا تبدى السماف رفاك 
فاللون البنفسجي والأزرق أمواجهما قصيرة وتتبعثر بزيادة عشرة أضعاف عن 
اللون الأحمر في الغلاف الجوي الأرضي . وهذا يعني أن الأشعة الحمراء تسير 
بشكل مباشر فى غلافنا الجوي بينما لا تأتى الألوان الزرقاء مباشرة خلال غلافنا 
التجرى. ولكها. شعن ببراسطة "الهواء والماة وجرياتا القان.. .وها الشيره 
الأزرق المبعثر و الذي نراه في السماء عندما ننظر إلى الأعلى . 


مم تتألف الأرض؟ 
لقد بدأ الإنسان الآن في استكشاف القمر والكواكب الأخرى ومع ذلك . 
فهو لا يعرف بالضبط مِم تتألف أرضه التي يعيش عليها ‏ فلما هذا؟ 


هناك نوع من جواب تقريبي وهو أن الأرض عبارة عن كرة كبيرة» 
ومعظمها مؤلف من الصخور. وفي داخل الأرض تكون الصخور منصهرة» 
ولكن القشرة الخارجية عبارة عن صخور صلبة. وأما اللب المركزي للأرض 
فهو صلب أيضاً وذلك لأن الضخور واقعة تحث ضغط هائل. والآن دغونا 
نبحث هذه القضيّة ببعض التفاصيل . فالقشرة ة الخارجيّة الصخرية للأرض يبلغ 
سعكها من ١‏ ميد وتدعى هذه القشرة أحيانا باليابسة أو (الليتوسفير). 
والأجزاء العلوية من هذه القشرة تؤلف القارات, والأجزاء المنخفضة تسع 
للمياه والمحيطات والبحار الداخلية والبحيرات» وإن جميع المياه التي تتواجد 
على سطح الأرض بما فيها المجيطات والبحيرات والأنهار وجميع الجداول 
الصغرى تدعى غلاف الأرض المائي والهيدروسفير. 
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ولقد استطاع الإنسان فحص الأجزاء الخارجية فقط من القشرة الأرضية 
الصخرية التي تشكل الجزء الخارجي للأرض. ولكنه يجد من الصعب معرفة 
ما في الداخل. وفي أثناء عمليات حفر الآبار وحفر المناجم. وتبين أنه كلما 
كانت الحفرة عميقة زادت درجة الحرارة وعلى بُعد ميلين تحت سطح الأرض 
تصبح درجة الحرارة كافية لغلي الماء. 

ولكن العلماء استطاعوا معرفة بعض المعلومات حول داخل الأرض من 
دراسة الزلازل. وهم يعتقدون أن درجة الحرارة لا تزداد بسرعة في الأعماق 
السحيقة كما تزداد في القشرة الأرضية. وهكذا فهم يظنون أن درجة الحرارة 
ل أو مركز الأرض ربما تكون أكثر من (2000) درجة مثوية. وهذه 
الحرارة عالية جدا بالطبع مادام أن الصخور تنصهر في درجة *0٠٠١(‏ مئوية. 

هذا وإن القشرة الأرضية تتألف من طبقتين: الطبقة العليا التى تؤلف 
القارات وهي مصنوعة من الغرانيت» وتحت هذه الطبقة الغرانيتية هناك طبقة 
سميكة من صخور صلبة جداً تدعى البازولت. 

ويعتقد العلماء أن هناك كرة ضخمة من الحديد المنصهر ومركز الأرض 
حوالي )5٠٠(‏ ميل. وتقع ما بين الكرة المركزية هذه والقشرة الصخرية طبقة 
يبلغ سمكها حوالي ٠٠٠١‏ ميل تدعى العباءة أو الحجاب.. وهذه العباءة مؤلفة 
من نوع من الصخور يدعى الأوليفين 01:11/17158 . 


؟ - لماذا ظاهرنا الخسورف 
عندما يسير القمر في مداره حول الأرض يمر في منطقة واقعة بشكل 
مباشر بين الأرض والشمس. وهكذا فهو يلقي على سطح الأرض عندها 
يحدث كسوف الشمس. 


ويخدنة كبيوف: العسس دنا ركون القمر حديدا "أ غلذلا. انه 
والحالة هذه يكون القمر في ذلك الجزء من الأرض المواجه للشمس» وعندها 
,يتبادر للذهن هذا السؤال: لماذا لا يحدث كسوف الشمس على خط مدار 
الأرض حول الشمسء, ففي مدة دورانه حول الأرض التي تبلغ 54 يوماً يقع 
القمز اخيانا فوق مدان الأرضن وأطيانا يه 

هذا ومن + السكن أن يكون كيوف القمين كلا اوتجلقيا أن تيا :فإذا 
حدث وحجب القمرٌ الشمسٌ بشكل كامل يكون الكسوف كلياًء ولكن القمر لا 
يكون 55 على نفس المسافة من الأرض إذا أنه يكون يدا يدا من الأرض 
ولا يستطيع حجب القدسن فليا: وعندها وعندما يحدث الكسوف يرى القمر 
بشكل قرص عاتم يغطي قرص الشمس جميعه عدا حلقة طبقية حول أطرافه» 
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وهذه الدائرة الضوئية تدعى الحلقة وهذا ما يدعى بالكسوف الحلقي. ويكون 
الكسوف جزئياً كلما أتى جزء من قرص القمر ما بين الشمس والأرض. 

ويحدث خسوف القمر عندما يكون القمر را فقط لأنه والحالة هذه 
يكون في جانب الأرض المقابل للشمس, وعندما يقع القمر خلف الأرض 
تاشر كما برع مق حية الشجسن فهو يمر بالتدريج خلال (ذلك المخروط) 
العام الذي تلقيه الأرض أمامها ولذا يختفي القمر ولا يعود ظاهراً وهذا ما 
يسمى الخسوف الكلي للقمر. أما الخسوف الجزئي فيحدث عندما يدخل 
القمر جزئياً في ظل الأرض المظلم . 

في بعض السبنوات لا يحدث أي خسوف للقمر. وفي سنوات 06 
يحدث من خسوف واحد إلى ثلاثة. أما بالنسبة للشمس فيحدث كسوفان على 
الأقل» ومن الممكن أن يحدث حتى خمس كسوفات. وبالنسبة لمكان واحد 
معين على سطح الأرض فإن إمكانية حدوث كسوف كامل عليه تكون مرة 
واحدة كل (١5؟)‏ عاماً. 


1 ما هي كوكبة النجوم؟ 


هل صدف مرّة في حياتك أن نظرت إلى النجوم واستطعت تمييز 
مربعات وأحرف وبعض أشكال معروفة أخرى؟ فقد كان القدماء في جميع 
أنحاء العالم يفعلون ذلك فقد أطلقوا بعض الأسماء على مجموعات النجوم 
التي يرصدوها. وهذه المجموعات تدعى كوكبة النجوم» والكلمة مشتقة من 
الكلمة اللاتينية التي تعني مجموعة نجوم. هذا وإن أسماء الكوكبات قد أتت 
إلينا من اوماد . وحتى من اليونان القدماء. وإن ما كان اليونان يعرفونه عن 
لعجو قد تسرب إلبهمٍ من البابليين. وقد أطلق البابليون على نجومهم أسماء 
مأخوذة من أسماء ملوكهم وملكاتهم وأبطالهم يقد ذلك يدل اليونان كثيرا مق 
هذه الأسماء البابلية بأسماء أبطالهم مثل هي ركوليس وأدريون وبيرسيوس, أما 


/ا1 


كوكبة العقاب 
الرومان فقد أحدثوا تغييرات أكبر. فقد ظلت الأسماء القديمة مستعملة, كن 
ليس من السهل تمبيز الأشكال في السماء التي تدل عليها هذه الأسماء. مثا 
(أكويلا) هو العقاب وهناك الكلب الأكبر والكلب الأصغر (وليبرا) وهو برج 
الميزان.» ولكن إذا نظرت إلى الكوكبات لا تظهر تماماً بشكل الأسماء التي 
وضعت لها. 
وحوالي عام ١10١(‏ م) قام العالم الفلكي بطليموس الشهير بإنشاء قائمة 
تتألف من (18) كوكبة من الكوكبات التي كان يعرفها ولم تشمل هذه القائمة 
جميع أرجاء السماء إذ كانت هناك بعض البقع الفارغة. وبعد ذلك أضاف 
علماء الفلك بعض الكوكبات على قائمته أي قائمة بطليموسء, وقد سُميِّتَ 
بعضها بأسماء الأدوات الفلكية كالاسطرلاب أو الفرجار أو المجهر. وفي هذه 
الأيام استطاع علماء الفلك تمييز 88 كوكبة من السماء. والكوكبة هي بالحقيقة 
منطقة من مناطق السماء. وهذا يعني أن كل نجم من النجوم يقع ضمن كوكبة 
أ وأخرى. تماماً كما هو الحال في الولايات المتحدة حيث تقع كل مدينة في 
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إحدى الولايات» وكانت حدود الكوكبات غير منظمة وبعضها له خطوط 
0 . ولكن وفي عام ١178‏ قرر علماء الفلك جعل هذه الحدود رطا 


3 


/- ما هى طريق التمائة؟ 
(المجرة)؟ 


ليس هناك في السّماء من منظر غامض ومدهش كطريق التبانة» وهو يمتد 
كشريط من الجواهر من أقصى السماء إلى أقصاها . ففي الأزمنة القديمة عندما 
كان الناس ينظرون إلى هذا المشهد ينتابهم العجب بجماله كما هو الحال معنا 
تماما . 

ولكن عندما كانوا يعرفون حقيقته عمدوا إلى إطلاق تفاسير غريبة وجميلة 
خول طريق الجانة . ففي الأزمنة الأولى للمسيحية مثلاء كان الناس يعتقدون أن 
هذا الطريق هو طريق الملائكة حيث يصعدون إلى السماء من هناك أو كان 
يتخيلون أن هذا الطريق عبارة عن فتحة موجودة في السماء نستطيع نحن سكان 
الأرض أن نلمح العظمة التي تكمن وراء هذه الفتحة. 

وبعد أن عرف الناس بعض الحقائق عن هذه القضية كما هو الحال في 
5 0 هله المعرفة لم تحمل على إزالة مظاهر العجب والدهشة متها . 

ئق لا تقل في غرابتها عن الخيال. 

شن المسمكن ديه محرتنا (طريق التنّانة) بوجه الساعة تقريباً أي بشكل 

مستدير ومنبسط . فإذا استطعت بالطيران والارتفاع فوقها فهي تبدو كساعة هائلة 
ولكن إذا كا داخل المجرّة ونظرنا إلى الأعلى فإننا نرى طرفها من داخعل الساعة 
وهكذا نرى ذلك الطرف متحدّبا حولنا. ولما كانت هذه المجرة تحتوي على 
ملايين النجوم نراها بشكل طريق التباثة . 


هل تعلم أن هناك حوالي )١:٠'٠١,٠٠(‏ نجم في هذه الجحرة 
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ولسوف نقدم لك فكرة ة عن حجمها فالضوء يستغرق حوالي ثماني دقائق 
للوصول إلينا من الشمس . أما الضوء ء الذي يصل من مركز المجرّة ة إلى الشمس 
فيستغرق حوالي ( ٠٠؟)‏ عام. 

وتدور المجرة حول مركزها كالدوللاب» فإذا تخيلت أنك تسكن في 
داخلها فإنك تستغرق )0٠٠٠٠٠٠١٠٠(‏ مثتا مليون عام لتدور دورة كاملة! 

0 لمعانا؟ 

توهمت أن النجوم 6 عر وفك لكي الى بكم 
00 .دون ار ذلكي 3 حوالي 0 وإن 3 هذه 0-0 


روهال أمريكا الشمالية . 


ومنذ أيام علماء الفلك اليونان قبل حوالي الفي عام قسمت النجوم إلى 
فئات طبقاً لحجمها ولمعانها. وحتى زمن اختراع المنظار الفلكي لم يكن 
معروفاً سوى ستة أحجام أو درجات من اللمعان . فالنجوم من الفئة الأولى في 
ححومها تكون عادة من الدرجة الأولى في لمعانها. والنجوم من الفئة السادسة 
مثلاً حجمها تكون أقل النجوم لمعاناً. أما النجوم الأقل لمعاناً من الفئة 
السادسة فلا يمكن رؤيتها إلا بواسطة المنظار الفلكي . وفي هذه الأيام أصبح 
من الممكن تصوير النجوم بواسطة المناظير الفلكية الخاينة حت الفئة الحادية 
والعشرين بالنسبة لحجمها. 
وعادة نا يكون النجم ذو الحجم المعين أقل لمانا بدرجتين ونصف من 
النجم ذي نفس الحجم ددا فوقه وهناك حواليٍ 4 نحا ذات حجم من 
الدرجة الأولى. والحقيقة أن أشدٌ النجوم لمغاناً هو (سيروس) الذي يبلغ 
حجمه (, )١,‏ مما يجعل هنا النجم ذا لمعان يفوق لمعان ضعف نجم يمكن 
رؤيته بالعين المجردة بمقدار )٠١٠١١(‏ مرّة. 


<0 


كلما تدرجنا 2 الأسفل في الحجوم وجدنا 0 كبيراً من النجوم في 
هذه الفئة أو المجموعة . وهكذا نجد حواني 33 ا من الدرجة الأولى 


وحوالي ألف مليون 00٠,٠ ٠١,٠٠5١‏ من الدرجة العشرين . 
| هاي الجر الال 


(الشهب)؟ 

ظل الناس لمدَّة ألاف السنين ينظرون إلى النجوم المتساقطة ويتساءلون 
ل ين أنت وقد أتى عليهم حين من الدهر ظنوا أنها آتية 
من عوالم أخرى 
/ وفي هذه الأيام عرفنا أن هذه النجوم لي بدت تجرما إطاذقا بل ندعوها 
الشهب, . فهي اع جد عي بوه إن اللضاء ووب ارك دن ده 
الغلاف الجوي للأرض. 

وعندما تدخل الشهب داخل غلافنا الجوي نستطيع رؤيتها لأنها تترك 
خلفها ذيلاً نارياً من الضوء وهنا سبّبٍ عن الحرارة التي تنشأ عن الاحتكاك فيما 
بينها وبين الهواء الذي يلامس سطوحها. 


ومن الغريب أن معظم جزئيات الشهب تر نا أي حوالي حجم 
رأس دبوس . أما الشهب العادية فتزن عدة أطنان ل 
الحرارة الناشئة عن مرورها خلال الغلاف الجوي. ولا تصل الأرض إلا 
الأجزاء الكبيرة منها. ويعتقد العلماء أن آلافاً من الشهب تسقط على الأرضن 


صورة شهاب أو نيزك 
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في كل يوم :وليلة ولكن وكما كان معظم سطح الأرض مغطى بالماء لهذا فإن 
الشهب تسقظ عادة في المحيطات والبخيرات. 


ومن الممكن ظهور الشهب في السماء بشكل منفرد وتسبح في أي اتجاه 
ولكن من العادة وجود الشهب لمجموعات كبيرة تزيد عن الألف. وحالما تسير 
الكرة الأرضية في مدارها حول الشمس فإنها ربما اقتربت من هذه المجموعات 
من الشهب التي تزيد حرارتها زيادة كبيرة عند ملامستها للطبقات العليا في 
الغلاف الجوي وعندها نرى زخة من الشهب. 
:من أين تأتى الشهب يا ترى؟ يعتقد علماء الفلك الآن أن هذه 
المضبوعاك الدورية نه الخنهياا سن اإلذ كسرارةة مق الملتيات ١‏ إذ عندمنا 
بيتحطم اللمذنّب تستتمر ملإيين :الكسرات في التحرك خلال الفضاء بشكل 
:مجموعة من النيازك أو الشهب وهذه تدور في راك نب أو مجرات خلال 
الفضاء :وتمد 000 :هذه بالمذار الأرضي مرّة ة كل (”37”) عانا. 
ٌ .وعندما تصل اقطغة .من النيزك أو الشهاب إلى الأرض فإنها تدعى 
(الترجم) وهو قطعة.من شهاب تصل إلى الأرض دون أن تتكسر كلياً. وسبب 
تساقطها على الأرض:هو.قوة جاذبية الأرض التي جذبتها نحوه. ويروى أنه في 
عام /5”01:ق. م سقط:شيهاب أو (رجم) على الأرض واعتبره الرومان دنا هاما 
سجله المؤرخون الرومان في تواريخهم . 


١‏ ما هو المُلَنْب؟' 


3 ٠ 2 


مر على و بر خوفا حونا وملعا مكار وود 


الجر والطاعون والحروت كه 
ولكننا أصبحنا نمتلك فكرة جيدة عن ما هيّة المذتبات مع أنه لا يزال 
الغموض يكتنف أجوبتنا حول هذا الموضوع . إذ عندما يظهر المذنب لأوّل مرة 


533 


.يرى وكأنه نقطة ضئيلة من الضوء مع أنها ربما كانت ذات قطر يبلغ ألوف 
الأميال. 

وهذه البقطه م الفنوه ء هي رأ س أو نواة لد ول العلماء أن هذه 
النواة مؤلّفة من حشد من الكسرات [الصغيرة ه من المادَّة الصلية المتحدة تمع 
الغازات . ولا يزال منشأ هذه المواد 0 من الألغاز. 


وحالما يقترف المذنب.من'الشمسن :يظهر ذنبه .وراءه . :ويتالف:الذنب من 
غازات رقيقة وجزئيات دقيقة من المادة تنطلق من نواة ة المذنب عندما يصبج هذا 
وائما قدت تالبر المي وهناك جزء ثالث محيظببالنواة تعرف .بذؤابة المذنت 
: وهي عبارة عن سحابة متنامية من المادّة يبلغ قطرزها اخياناً ٠‏ عو نميل أو 
حتى أكثر من ذلك. 

وتختلف أذناب المذنب في اشكالها وأحجامها فبعضها قصيرة وغليظة 
والأخرى طويلة ونحيفة ويبلغ طول الواحد منها خمسة ملايين ميل 
6000.٠٠‏ وأحيااً يكون طول الواحد متها مئة مليون ميل وبعضها ليبس لها 


2550000050 يقترب من الشمس باعتباره 
مُتَجهاً نحوها ورأسه إلى الأمام وعندها يحدث شيء غريب. إذ عندما يبتعد 
المذنب عن الشمس يتغير اتجاهه فيسير الذنب أ ويليه الرأس.. وسبب.ذلك 
أن ضغط الضوء القادم من الشمس يطرد الجزئيات الصغيرة من رأس المذنب 
يبركيها : الى الذي رلكوة هل 'التعرقة مساصتة درك اللي جو 
الشمس . 

ونتيجة للك فإن المذنب عندما يبتعد عن الشمس يصبح ذنبه هو 
المتقدم . وخلال مسيرته ينذا عن الشمس : تضعف سرعته ريه ووقدها 
يختفي عن الأنظار. وربما بقي المت ميا اعن الأنظار عدَّة سئوات ولكن 
معظمها تعود للظهور بعد زمن. وتقوم المدئنات بدورانات متعددة حول 
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الشمس ولكنها تتطلب وقتا طويلاً لإكمال دورة واحدة حولها ويستغرق مذنب 
(هالي) الشهير مثالا )1/5١‏ عام في دورته الكاملة حول الشمس ٠‏ 

وفي الوقت الحاضر استطاع الفلكيون عمل قوائم بحوالي )٠١٠١١‏ 
مذنب. ولكن هناك عدة مئات الألوف من المذنبات فى المجموعة الشمسية 
ولكنه غير مرئية . 


١١‏ - لماذا يعتقد علماء الفلك 
أن هناك حياة على المريخ؟ 


كما تعلمون فالعلماء يُجرُونَ جميع أنواع التجارب حالياً للتأكد فيما إذا 
كان هناك نوع من الحياة في أي 0 8 هذا الكون. ومن الطبيعي أن 
يكون من الأسهل استكشاف مجموعتنا الشمسية للتأكد من وجود تلك الحياة 
على أن نسبر مجاهيل الفضاء الخارجي وقد وجد العلماء أن أحد هذه الأماكن 
في النظام الشمسي التي يشْبَيّه بوجود حياة فيها هو المريخ . 


منظر عام لأرض المريخ 
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لماذا اختار العلماء المريخ يا ترى؟ فالمريخ يعتبر نوعاً من الوأ لكوكبنا 
الأرضي . فهو الكوكب الثاني بعد الأرض "في بُعده عن الشمس» فيبلغ قطره 
نحو نصف قطر الأرض وهو يدور حول الشمس في مدة تقل عن سنتين. ولكن 
طول اليوم في المريخ يساوي طول اليوم على الأرض تقريبا. 

وبعد رصد المرّيخ م لاحظ العلماء بعض الأشياء التي تدل على وجود 
شكل من أشكال الحياة هناك . أولاً فهناك فصول في المريخ كما هو الحال 
على الأرض . والحقيقة أنه كلما تغيرت الفصول على المريخ حصل تغيبر في 
سطح المريخ . فالمناطق العائمة تقوى كلما جاء فصل الربيع 00 
لونه من اللون الأخضر المائل إلى الزرقة إلى الأصفرء فهل من الممكن أن 
يكون هذا دليلاٌ عن وجود المناطق الخضراء؟ 

ويعتقد العلماء أيضاً أن هناك كيسة صغيرة من بخار الماء في غلاف 
المريخ وهذا يساعد على دعم نظرية الحياة هناك . هذا وقد ذكر العالم الفلكي 
الإيطالي جيوفاني شبارلي في عام 1 أنه قد رأى بعض العلامات على 
سطح المريخ تشبه الأقنية . فهل من الممكن أو يكون سكان المريخ قد أنشأوا 
هذه الأقنية لحمل الماء من المناطق القطبية على المريخ إلى المناطق 
الصحراوية؟ فالعلماء لا يجيبون على هذا السؤال. 

وفي عام ك/ا١‏ هبط على سطح المريخ مسباران فضائيان. وقد عملت 
الأجهزة الموجودة في هذين المسبارين على استكشاف الأرصد المحيطة بهما 
بحثا عن بعض علامات وجود الحياة وقد بعثت هذه الأجهزة بالنتائج التي 
حصلت عليها بواسطة الراديو إلى 0 وقد أظهرت هذه النتائج إنه إما أن 
تكون هناك بعض الجرائيم في التربة أو أن التربة غريبة الشكل ولا تشبه تربة 
الأرض. لهذا فإذا كان هناك نوع من الحياة على المريخ فإنها تكون حياة 
نسطة جد . 


>” 


النغاص سحاب مؤلف من أكداس مدورة 'صورة زهج مرتفع 
ذات قاعدة مسطحة 


3 


4 


00 
ا 090 


رمادي ينبسط فوق رقعة واسعة. ساكنة فوق قاعدة أفقية تغطى السماء. 


4 55-5 واأفا وض 5 
الرهج وهو:طبقة افقية خفيفة من سحاب > القَرّد: سحاب فؤلف من كرات ضخمة 


هنا نفيدك أيها القارىء عن كيفية تشكل الغيوم. إذ يرتفع الهواء الدافىء 
المشبع بالرطوبة إلى السماء وعندما يصل هذا الهواء الدافىء إلى علو معين 
تنخفض درجة حرارته وإذا انخفضت الحرارة بشكل أكبر لا يستطع هذا الهواء 
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الاستمرار في حمل الرطوبة المشبع بها ولذلك: يتغير ‏ الرطوبة الزائدة إلى 
قطرات صغيرة من الماء أو قطع من الجليد وهذا يشكل الغيوم. 

ليس هناك من سحابتين تشبهان بعضهما تماماً والسحب تغيّر شكلها 
باستمرار والسبب في وجود تشكلات للغيوم من أنواع مختلفة أن تشكل كل 
هذه الغيوم يتم في ارتفاعات مختلف ودرجات حرارية مختلفة زد على ذلك أن 
الغيوم تتألف من جزئيات مختلفة بالنسبة لارتفاعها درجة الحرارة. 

والغيوم المرتفعة ذا تعدى الغيوم أمعء 7201 المشعة يال ومن 
الممكن أن ترتفع هذه الغيوم عالياً في السماء إلى علو يبلغ من 0و ميلا. 
أما الغيوم الأخفض قليلا فتدعى الناكريوس أو غيوم عرق اللؤلؤء وهي ترتفع 
من ١18-1١7‏ ميال في السماء وهي رقيقة 06 ملونة بألوان جميلة مؤلفة من 
الغبار أو قطرات الماء ولا ترى إلا بعد غروب الشمس وفي الليل أو قبل 
الشروق. 

وأما الغيوم التي هي أقل ارتفاعاً وتبلغ الخمسة أميال أو أكثر فوق سطح 
الأرض فتدعى الصخور 0022005 وهو سحاب رقيق شبيه بالصوف والسمحاق 
115 وهو يشبه الحجاب وسحاب الثمر 012200111510115 وهو مؤلف 
من صفوف أو مجموعات من الغيوم الصغيرة الشبيهة بالصوف وسحاب 
الطخرور يشبه المرثين والخيوط أما السمحاق فهو سحاب رقيق مؤلف من 
صفيحات رقيقة تميل إلى البياض وسحاب النمر صغير مستدير يؤلف أشكلاً 
تشبه أشكال مسك الأسقمري ا21301656 في السماء وجميع هذه الغيوم تتألف 
من قطع صغيرة من الجليد. 

أما الغيوم التتدقضة تالف مد قطرانت صغيرة مخ الماء وأكبرها ارتفاعا 

يسمى الرهج المرتفع 1115م وهي ترتفع حوالي ميلين أو أربعة أميال 
فوق سطح الأرض وهي مؤلفة من كتل أكبر من سحاب النمر. وفي نفس 
المستويات من الارتفاع هناك سحاب ابيع العادي الذي يَعطي جميع أنحاء 
النسماء تحجات* ومادي تظهل الكنمس "أو القمر فنها كبقع من الصو الفكيل 
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الخافت وفي الأماكن المنخفضة بشكل أكثر وعلى ارتفاع حوالي الميل تظهر 
غيوم الفرّد 13115 وهو مؤلف من كرات ضخمة تغطي السماء وفي 
نفس المستوى هناك الغيوم الماطرة وهي كثيفة وعاتمة وعديمة الشكل وتكون 
تحنم هذا وتعلو على حوالي )5١١(‏ متراً فوق الأرضص غيوم الرهج 5178615 
وهي عبارة عن طليحيات من الضباب العالي . وهناك نوعان آخران من الغيوم 
وهما النغاص انين والركام المكفهر كتاطصستهه1ناستيت و هي سحب كبيرة 
منبسطة سميئة تشبه أوراق القرنبيط وهي التي 56 الرعد والعواصف . 


مأ هو السديم؟ 


إذا صدف ورأيت صُوّراً للسّدم في الكتب بشكل حلزونيات أو دوّامات 
أو غيوم فلا يَحسَبّنَ أنك ستجد مثلها في السماء. إذ أن معظم السدّم الموجودة 
في السماء باهتة لا تستطيع رؤيتها دون استعمال المنظار الفلكي. وكلمة 
السديم في الحقيقة هي كلمة لاتينية تعني (السحاب) لأن السّدم كانت تظهر 
كالسحاب عندما شوهدت لأول مرّة خلال المناظير الفلكية الصغيرة. 

هناك نوعان رئيسيان من السَدُم وهي السدم المعجرية والسد م خارج 
المجرية والسدم الأولى توجد. في مجرتنا (طريق التبانة) وهي مؤلفة من غبار 
وغازات وأن النوع التالي وهو السَدّم خارج المجرة فهو واقع خارج مدنا 
وهي مؤلفة على العموم من النجوم . 

وفع عدد السدم من النوع الأول حوالي )7٠١٠١(‏ سديم. وهذا يعني 
أن معظم السّدم التي عرفها الإنسان واقعة خارج 0006 أما عددها فريُما بلغ 
الملايين في تلك المساحة من الفضاء ء خارج طريق التبانة . 


ويدععى النوع الثاني أخيانا الأكوان الجزيرية والمعدرانق وهذا يعني انك 
إذا استطعت أن تنظر إلى مجرّتنا وأنت واقف على احدى تلك السدم فإنك ترى 
مجرتنا وكأنها سديم من السدم . 
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وللسدم الخارجية هذه أشكال متعددة بعضها غير منتظمة أو اهليليجية 
والنوع الأكثر عددا هو الحلزوني وهو مؤلف من عدد كبير من النجوم والغيوم 
الغازية الكبيرة وآثار من الغبار ولهذا النوع نواة في وسطه تمتد منها ذراعان 
بشكل حلزوني وأقرب سديم للأرض هو سديم (الإندروجيدام) أو المرأة 
المسلسلة وهو السديم اللامع والأكبر» فهو يطلق مقدار من الضوء أكير هن 
ضوء الشمس بد ٠٠هر٠٠٠,٠0٠65,١مرة.‏ 


باذ يد ناد المتخطات هالحا؟ 


فى حين وآخر يصادف الإنسان حقائق حول أرضنا متسمة بالغموض 
بحيث لا يمكن إيجاد التفسير الشافي لها. مثلا تلك الحقيقة وهي وجود 
الأملاح فن الميعيطات كيف حتضل ذلك 1 

أما الجواب فهو أننا لا نعرف بالضبط كيف وصلت الأملاح إلى 
المحيطات. ولكننا نعلم على اليقين أن الملح مادة تذوب في الماء وهكذا يمر 
الملح إلى المحطات من خلدل ماء المطر. فالملح على سطح الأرض يذوب 
باستمرار ويمر إلى الميحطات . 

ولكن لا نعلم إذا كان هذا الملح الذائب في الماء من خلال الأمطار 
كافياً لتكوين تلك الكمية الهائلة من الأملاح الموجودة في المحيطات. فإذا 
حققًنا جميع المحيطات عندها نحصل على ملح يكفي لبناء سور ارتفاعه 
ميلا وسمكه ميل واحد من الملح وأن مثل هذا السور يكفي للدوران حول 
الأرض مرة واحدة عند خط الإستواء! أو إذا حَسَمْنا المسألة بطريقة اخرى فإن 
الملم الصخري الناتج من تجفيف المحيطات يكفي لتكوين قارة أكبر من قارة 
أوروبا ب ١٠١‏ ضعفا. 

والملح العادي أي ملح الطعام الذي نستعمله ينتج من ماء البحر أو مياه 
البحيرات المالحة أو الينابيع المالحة؛ ومن جميع الطبقات الملحية الصخرية. 
وإن تركيز الأملاح في المحيطات يتراوح فايية / أو:ة 5 .. أما البتخار 
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الداخلية كالبحر الأبيض ل ل ا 
ريد مان 077 ٠١‏ طُناً من الأملاح . 


وعلى العموم فإن لتراً واحداً من ماء البحر يحتوي على ٠١‏ غراماً من 
الأملاح . وطبقات الملح الصخري التي تشكَلتٌ في أجزاء مختلفة من الغالم 
كانت أصللا قد تشكلت من تبخر مياه البحر قبل ملايين السنين. ولما كان من 
الضروري تبحر ٠١/9‏ مياه البحر لتشكيل الملح الصخري, يُعُتقد أن طبقات 
الملح الصخري الكثيفة والسميكة التي توجد على سطح الكرة الأرضية قد 
ترسّبت فى بحار داخلية وقد تبخرت مياه هذه البحار بسرعة تفوق سرعة وكمية 
المياه العذبة التي تدخل تلك البحار وهكذا تشكلت طبقات الملح الصخري . 

وإن معظم ملح الطعام التجاري هو من المجل الصخري والطريقة 
العادية هي حفر آبار تصل إلى طبقات الملح ويضخ الماء العذب بواسطة 
أنابيب إلى الأسفل أي إلى قعر البئر حيث يذيب الطبقات الصخرية الملحية 
وبعدها تستخرج هذه المياه المالحة من حلول الَو آخر إلى سطح الأرض 


6 أي المحبطات هو الأعمق؟ 


ف النعقيقة أن التفيظات قل اعد الالفاة الفظيمة بالمنة لقا 
فنسن لا نعرف ع عُمن المحيطات هله إذ يبدو من الأكيذا انه في المزاخل 
الأولى لتكون الأرض لم يكن هناك من محيطات. 

ل جد ا ء على استكشاف قعر المحيط لكشف بعض 

ئق عنها. فقد ظهر أن هناك طبقة من الطين الراشح تغطي أرض 
المحيظات تحت عمق :55 مير وهذه الطبقة مُؤْلّفة من الهياكل العظيمة 


الصغيرة لبعض الحيوانات البحرية الصغيرة . أما أراضي البحار العميقة الهائجة 
حيث يبلغ عمق الماء حوالي أربعة أميال فهي مغطاة بطبقة ناعمة تدعى طبقة 


ول 


الغضار الحمراء وهي مُؤْلّقَةَ من أجزاء صغيرة من هياكل عظميّة للحيوانات 
وأغشية النباتات الصغيرة وبعض الرمّاد البركاتي . 
وأن طريقة قياس عمق المحيطات في هذه الأيام تكون بإرسال أمواج 
صوتيّة تنعكس من قعر المحيط. ويُعرف العمق بقياس الوقت الذي يستغرق 
الصوت أو الموجة الصوتية لتقوم بتلك الدورة وتقسيم الحاصل على اثنين. 
واعتماداً على هذه القياسات؛ فإننا نحصل على فكرة جيدة نوعاً ما عن 
المعدل الوسطي لعمق مختلف المحيطات وأيضأ معرفة أعمق نقطة في كل 
محيط وقد وجد أن المحيط الذي يمتلك أعمق معدل وسطي هو المحيط 
الهادى وعمقه الوسطي يبلغ (581) مترا وبعده يأتي المحيط الهندي الذي 
يبلغ متوسط عمقه (741) متراً. أما المحيط الأطلسي فهو الثالث على هذا 


الصعيد إذ: يبلغ متوسط عمقه (453") متراً. أما بحر البلطيق فهو يأتي 5 
النهاية العكسية إذ يبلغ متوسط عمقه (00) متراً فقط! 


وهناك بقعة وحيدة في المحيط الهادي قرب (جوام) يبلغ عمقها 
)٠١ 246 )‏ مترأء والبقعة الثانية في العمق تفع في المحيط الأطلسي نا 
عن جزيرة بورتيريكو حيث يكون العمق حوالي 4114 متراً. أما خليج هدسن 


في أمريكا الشمالية وهو أكبر من كثير من البحار فإن أعمق نقطة فيه تبلغ 
)١1859(‏ مترا فقط. 


- ما الذي يسبب أمواج البحار؟ 


إذا صدف وقضيت بعض الوقت بجانب جسم مائي عندها تلاحظ أنه إذا 
كان الطقس هادئا فهناك بضع موجات في الماء. أما في الأيام الشديدة الرياح 
فهناك تشتد الأمواج . 

وهذا طبعاً يُفسرٌ سبب تكوّن الأمواج في الماء. إذ أن الريح هو 
المسؤول. فالموجة هي عبارة عن طريق تتحرك به الطاقة من مكان لآخر. 
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فهناك نوع من القوة أو الطاقة ينبغي أن يبدىء الموجة والريح تُقَدّم هذه الطاقة 
إلى الماء. 

وعندما تراقب حركة الأمواج موجة بعد أخرى يبدو لك الماء وقد تحرك 
إلي الأمام . ولكن إذا صَدّف وجود قطعة عائمة من الخشب على سطح الماء 
فإن هذه القطعة لا د حمر لين 0 كما تبدو د الأمواج فالقطعة الخشبية 0 
9 

إذن ما هو نوع الحركة التى تحدث في الموجة. فالموجة المائية يكون 
معظمها حركة إلى الأعلى وإلى الأسفل لذرات الماء . وتمر هذه الحركة تجاه 
ا 0 يي لي 
اق القدل قطان فى نكانها. 

وحالما تضرب أسفل الموجة الأرض على مسافة قصيرة من الشاطىء 
الب وا انمرح علي ري 6ه اد 
الشاطىء . وكل ما يمكنك 0 تقف بين 0 على 0 الشاطىء 
وسرعان ما ستجد أن هذه الأمواج تملك طاقة من الطاقات. ! 

وفي الموجة المائية يتحرك الماء بشكل دا ائري إلى الأعلى وإلى الأمام 
حالما يدفعها الريح ويعدها تشدرك بواجفة إلى ره بفعل الجاذبيّة الأرضية 
التى تجذب الماء المتراكم وترجعه إلى مستواه العام وهذه الحركات العلوية 
والسفلية تعمل على حمل الأمواج وحركتها. 

وتلق الصاقة امن قن موجة وقمة موجة أخرى .يطول الموجة والنقطة 
المنخفضة الدَّنِيا تدعى (المنخفض). 


بحرا 


ماه أمواح الملّ؟ 
هي 0 : 
مسد نوين لاز ند 0 
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موجة مد عاتية عارمة المياه الجوذية 


في يوم70 آب عام ىما ضربت جزيرة (كراكاتو) في منطقة جزر الهند 
الهولندية بانفجار بركاني هائل. ونتيجة لهذا الانفجار فقد ارتفعت أمواج عاتية 
مسافة أكثر من مئة قدم في الهواء وقد عملت على تدمير كلي لمئات من 
القرى» وقد اندفعت هذه الأمواج إلى المحيط بسرعة 7٠١‏ ميل في الساعة 
وشعر بها سكان شواطىء استراليا وكليفورنيا على بعد آلاف الأميال! 

وفي_ عام 5 حدث زلزال في أرض المحيط قرب زر (الوشيان) 
فنشأت موجة عاتية وقد سارت هذه الموجة مسافة ألفي ميل في أقل من خمس 
ساعات وخربت جزر (هاواوي) وقد رفعت البيوت والجسور وألقت بهما على 
بعل مئات الأمتار» وقد غرق أكثر من ١‏ إنسانا. 

إن هله الأمواج العاتية تدعى الموجات المُدية وهي تختلف اختلافاً 
كاماكٌ عن الأمواج العادية في البحر أو على الشاطىء وليس لها علاقة بالرياح أو 
حركة المد والجزر. 

ويُطلق العلماء إسماً خاصّاً على الأمواج المدِّية فهم يطلقون عليها 
الاسم اليابانى (تسونامى). وتنشأ الموجة المدية أو التسونامى بشم 
اضطرابات حصلت في قعر البحر وعادة ما تكون هذه عبارة عن زلزال يصيب 
أرض المحبط 


رضنا 


فالزلزال في قعر المحيط يسبب حدوث موجة صادمة تسير خلال الماء 
تنانا كما يسير الصوت العالي خلال الهواء والحقيقة أن هذه الصدّمة تسير 
خلال الماء بسرعة الصوت. 

وإذا صدف وكانت احدى السفن في المنطقة فإن الصدمة تلقيها على - 
الفنكو ريطيو كبا ان إن الست ييا ند فريك المسرةا وميد حدوت 
الزلزال في قعر المحيط فإن أرض المحيط تتحرك وتنزلق. وهذه الحركة 
والصدمة هي التي تسبب الأمواج العدية. سانا يحدث صدع عظيم في 
العافرواخانا يظهر ركام من الماء فجأة وعندها تتشكل الموجة المدّية وتبدى 
خالا بالشركة غير الجار بسرعة هائلة: 


وعند اقتراب (موجة المد) من البر فإن أول علامة لوجودها هو ارتفاع في 
الماء تهاما كارتفاع الموجة العادية .-وابعدها بنخفضص مستوى سطح البحر لعدة 
دقائق كما لوحدث نوع من الجَزْر ومن الممكن أن ترى منطقة واسعة من أرض 
المحيط قرب الشاطىء وعندها تندفع الموجة المذية العارمة لتحطم كل شيء! 


ما هى الدوامة؟ 


عندما يفكر معظم الناس بالدوّامة فإنهم يتخيلون جسماً ضخماً من الماء 
يدور بسربة ويسبب قتل الناس وتحطم السفن بامتصاصها وامتصاص الناس 
إل الأسفل . ولكن ومع أن الدوامات خطرة غالبا إلا أنها لا تمتلك قوة قوة 
00 إلى الأسفل أو وجود تيار سفلي فيها في المحيط المكشوف. 

دعونا نشرح ما هي الدوامة. إذ ربّما لاحظت أيها القارىء دوامات 
صغيرة في بركة أو جدول ماء. وتحدث حيثما يوجد هناك بروز في ضفة النهر 
ا التواء دائري للماء. 

وحالما يلفٌ الماء حول المسافة الضيّقة خلف الضفّة يميل إلى التكدّس 
خارج الدائرة ويتجوف بشكل ثقب كالقمح في الوسط. وهذه تكون نتيجة 
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لفعل القوّة النابذة وهي نفس القوة التي تحتفظ بالماء في قعر سطل ماء عندما 
نذان النطل :كتلة :فرق الرأسن وشتكل دائري. 

ما الذي يسبب الدوامات الكبرى والتي نعلم يه أنها خطرة على 
الإنسان والسفن؟ إذ عندما يأتي المد مندفعاً ويقابل تيار (الجَزْر) الذي حدث 
بعد موجة المد الستايقة عندها تبدأ تيارات المحيط بالسير فى حركة دائرية 
رهةاأها يعنت غانا فى الممرات الضيقة أبن مجعرفات من الجزر وقراط» 
العو لاسن ْ 

وعندما يكون المسار الضيق لحركة المد عميقاً جد فإن الحركة 
الدائرية للماء تعر احجان إلى حركة حلزونية وعندها يحدث هبوط فجائي 
إلى الحركة ولكن وكما ذكرنا عانقا فإنها لا تحدث فى المحيط التكقرف 
فالدوامة في الصحيظ لمكي نا تكو عبارة عن مويق كيرة ككل وحرد اندفاة 
للماء في حركة دائرية. 

تحدث الدوامات في أجزاء عديدة من الأرض وهناك ثلاث دوامات 
شهيرة وهي دوامة ميل ستورم منم:215ع21 ودوامة (التشاريبدز) 5قلطالإتقط) 
ودوامة شلالات نيجيريا. وتتوضع دوامة الميل ستورم بعيدة عن شواطىء 
النرويج وتقع دوامة التشاريبدز 123110015 في القناة الضيقة ما بين إيطاليا 
وصقلية . 


"١‏ - ما هو تيار الخليج؟ 


ل ا ل 1ك 
واسع 55 بحيث أنه يفوق 9 اه جميع أنهار الأرض مجتمعة . 


77 المحيط الأطلسي الشمالي وبعدها يتجه باتجاه شمالي غربي 7 رونا 


و 


ولون مياه تيار الخليج أزرق نيلي ويمكن تمييزه بوضوح من مياه المحيط 
الخضراء الرمادية التي يجري خلالها. ْ 

2 مياه تيار الخليج من حركة المياه السطحية قرب خط زكرا في 
المحيط الأطلسي. وهذه الحركة أو 0 تكون غربية -وهكذا يدا تيار 
الخليج باتجاهه إلى شمال أميركا الشمالية : ثم إلى البحر الكاريبي والحمّيقة أنه 
يبدأ بالشكل الذي ندعوه تيار الخليج عندما يبدأ بالحركة شمالا على طول 
الساحل الشرقي للولايات المتتحدة. 
ولما كان بدّء تيار الخليج في الجزء الدافىء من العالم فهو تيار الماء 
الدافىء وان وجود هذا التيار الضخم من الماء الدافىء يسبب فروقا مدهشة في 
مناخ أقطار عديدة . 

وماك بعض الأمثلة على ذلك: فالرياح التي تمر فوق هذا التيار في 
أوروبا الشمالية (حيث تدع 3 المحيط الأطلسي الشمالي» هذه الرياح 
تحمل الهواء الدافىء إلى بعض أجزاء 0 والسويد والدنيمارك والأراضي 
المنخفضة (هولندة) وبلجيكا. والنتيجة أن تحصل هذه المناطق على درجات 
حرارة لطيفة ملائمة ترتفع عن درجات الحرارة في شمال تلك المناطق وهذا 
يعني أن المرافىء الموجودة على الساحل النرويجي تظل خالية من الجليد 
طول العام . 

وبفضل تيار الخليج تتمتع لندن وباريس بشتاء لطيف مع أن هاتين 
المدينتين واقعتان على نفس خط عرض (برادور) حيث الثلوج والجليد الهائل 
والبرد القارس. فالرياح التي تمر فوق تيار الخليج تصبح دافئة ورطبة وعندما 
تبرد هذه الرياح كما يحدث قرب (نيوفوندلاند) ينتج عن ذلك ضباب كثيف 
وهكذا نرى تلك الكتل الضبابية الهائلة في منطقة الضفاف الكبيرة فى 
نيوفوزلاتك . ْ 

ولا يَحَدُث تأثير تيار الخليج بشكل فعّال في أمريكا الشمالية كما هو 
الحال في أوروبا وذلك لأن الرياح الشتوية لا تهب فوق أمريكا الشمالية باتجاه 
البر كما هو الحال في أوروبا. 
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"١‏ - لماذا د 3 ينبثق الماء من الينابيع؟ 


إنتجديع القيله الي نشات »من كل يموع يكون اول قدسفط بشكل 
مطر. فماء المطر ينفذ إلى داخل التربة ويدخل إلى الصخور خلال الشقوق. 
وطبعَاً يببقى كثير من الماء قرب السطح ويتبخر في الهواء أ و أن تَمْتصّه النباتات 
من خلال جذورها. 

وتنساب بقية مياه الأمطار إلى الأسفل بفعل الجاذبية . وتنحدر إلئ الأسفل 
0 وهناك في أسفل سطح 
الأرضء» ولكن في أعماق مختلفة منطقة تمتلىء فيها الثقوب والشقوق بالماء 
وتدعى هذه المنطقة منطقة المياة الجوفية أما السطح العلوي لهذه المياه تدعى 
(طاولة الماء)» ويحدث جريان الينبوع عندما يجد الماء فتحة طبيعية في 
الأرض واقعة تحت (طاولة الماء) وهذا هو سبب وجود معظم الينابيع في 
الوديان والأماكن المنخفضة. فالمياه الجوفيّة تهرب بشكل ينبوع من خلال 
الشقوق على طول جوانب أو قعر تلك الأماكن المنخفضة : فالينبوع لا يمكنه 
تحدَّي قانون الجاذبية فهو يسيل إلى الأسفل من بعض مستويات مائية عليا 
فوقها . 

وبعض الينابيع تستلم مياهها من أماكن عميقة ضمن منطقة المياة 


/ 


الجوفية وهذه الينابيع تنساب طيلة العام وتدعى بالينابيع الدائمة الجريان . وهناك 


ينابيع الاين تكون فتحاتها قرب (طاولة المياه) وهي تجري عادة خلال فصل 
الأمطار عندما تكون طاولة المياه في ذروة ارتفاعها. وتدعى الينابيع المتقطعة. 


ولما كانت جميع الينابيع المائيّة تمر خلال الصخور أثناء جريانها تحت 

00 الينابيع جميعها تحتوي على بعض المواد الفلزية مثل الكبريت 
أو الكلس والمياه التي تحتوي على كميّات كبيرة من الفلزات تدعى (المياه 

المعدنيّة) , وفي بعض الأماكن وعضزما في منطقة البراكين يكون الماء فيها 
57ظ لبعض الصخور الساخنة تحت الأرض وهذا النوع من الينابيع يدعى 
الينابيع الحارّة . 

والآبارالارتوازية تختلف تماماً عن الينابيع ففي الآبار الارتوازية يغطس 
ماء المطر إلى داخل الأرض حتى يصل إلى طبقة من الصخور ذات المسام أو 
طبقة من' الرفل علافونة ما :بيخ طبقتين من الضحور الصلبة: ويحدث الضغط. 
حول هذا الماء . وعندما تحفر حخفرة لتصل إلى ذلك الماء فإن الماء يرتفع بشدة: 
وقوة مكوئاً بثراً ارتوازيا وينبغي أن يحضر البثر في نقطة أشدٌ انخفاضاً من نقطة 
دخول الماء إلى الأرض. 


١‏ كيف تكولت الجبال؟ 


لقد 0 الإنسان أن الجبال لاا تت تتغير وهي خالدة دائمة وذلك سبب كبر 


2 


ل 00 أن الجبال م وأنها ليست دائمة وليست حالدة . 


ولقد نتجت الجبال عن بعض التغيرات في القشرة الأرضية وهي لا تزال 
تتحطم وتتغير. فالماء المتجمد يسبب سقوط الجلاميد من الجبال وكذلك ماء 
المطر والجداول يسبب تعرية الجبال من بعضص الجزئياتٍ الصخرية وحملها 
بعيداً. وبمرور الزمن تتغير حتى أعلى الجبال لتصبح تلالاً صغيرة أو سهولاٌ 


58 


يقسِم الجيولوجيون الجبال إلى فئات أربعة طبقا لتشكيلها. إذ أن جميع 

ل ا الأرضيّة حدث معظمها قبل 
ماني السلين. 

والجبال الملقوفة ذات. الطيات تتكون من طبقات صخرية أثر عليها 
الضغط الشديد فأصبحت بشكل طيّات منحنية إلى الأعلى والأسفل بشكل 
أقواس أو حفر مستطيلة مسببّة عن عمليات الرّهص والضغط على القشرة 
الأرضيّة وتعتبر جبال (أبالاشيان) في أمريكا الشمالية وجبال الألب في أوزوبا 
ألعلة اتعبال الجلقوفة "ذات الديات والطيات: ْ 

.وفي الجبال المتقبية ملت الظرقاك الصخرية لتصبح بشكل قباب. 
وأشانا وفي حالات كثيرة ترفع المواد البركانية المنصهرة (اللافا) هذه الطبقات 
الصخرية لتصبح بشكل 31 وهناك التلال السوداء في (داكوتا) الجنوبية 
وهي من الأمثلة على هذه الجبال المقببة. 

وتشكل سلاسل الجبال من كسور أو عيوب في القشرة الأرضية. فقد 
ارتفعت أجزاء ضخمة من القشرة الأرضية بشكل قطع هائلة وذلك إما بشكل 
عامودي أو بشكل مائل . وتعتبر سلسلة جبال سيرانيفادا في كاليفورنيا من الآمثلة 
على هذه الجبال ويبلغ طول هذه السلسلة :٠١‏ ميل وعرضها ٠١‏ ميلاً. 


وتتشكل الجبال البركانية من اللاأفا أو المنصهرات البركانية والرماد 
والفلذات التي تخرج من البراكين الثائرة والتي تنصّبٌ خارجة ومندفعة من 


داخل القشرة الأرضية والبركان العادي الخرطومي القوام وفيه ثقب كبير وهو 
الفوهة البركانية فى قمته ويعتبر بركان جبل رانير 5ذه3خ1 وبركان شاستا 502518 
وبركان هود 51000 فى الولايات المتحدة أمثلة على الجبال البركانية وكذلك 
بركان فوجياما في اليابان وبركان فيزوف في إيطاليا. 


وهناك كثير من سلاسل الجبال التي تشكلت بطرق عديدة تزيد عن 
الطرق الموصوفة أعلاه ففي سلسلة جبال (روكي) في الولايات المتحدة نجد 
أن هذه الجبال تشكلت بطريقة الالتفاف اللي والعيوب والقبات وحتى سبب 


تاكل طبقة اللافا (المنصهرات البركانية) . 


١‏ لماذا يوجد أنواع مختلفة 
من الصخور؟ 


أليس هناك من أي طفل من أطفال العالم لم يملأ جيوبة في زمن من 
الأزمان ببعض أنواع الصخور الغريبة فالأحجام والأشكال المختلفة التي تشمل 
الصخور الخشئة والناعمة ذات الألوان المختلفة والصخور التى تشبه الجواهر 
إنما تجعلنا نرغب في جمعها واقتنائها. 1 

والذي يجعل الصخور جذابةٌ وملفتة للنظر هو أنها مؤلفة من فلز واحد أو 
أكثر. إذ أن هذه الفزات هى التى تعطى للصخور ألوانها المدهشة أو تجعلها 
تلمع وتتلألا كالجواهر. 0000 

ولم تتشكّل جميع الصخور بنفس الطريقة. فهناك نوع من الصخور 
تدعى الصخور الرسوبية قد تشكلت بواسطة الرسوبات وهذا يعنى أن بعض 
المواد قد ترسّبت بواسطة المياه“والرياح.والجليد منذ مذة طويلة أو بفعل 
النباتات والحيوانات. ولما كانت هذه الصخور متوضعة على شكل طبقات 
أصبحت تدعى الصخور الطبقية وتكون الأجزاء الصغيرة التي تتألف منها هذه 
الصخور عادة مستديرة وذلك لآن زواياها قد تاكلت بفعل المياه والأمواج التي 


: 


كانت تجرفها أو الرياح التي كات كبن هلها تعر السيهانة الوفانة 
والتحازة الكفيين الفحرر اللقة سل 
0 2 

وكانت هناك صخور اخحرى موجودة عميقا في داخل 00 بشكل 
منتصهر. ولقد اتفية فليم الصخور على سطح القشرة الأرضية أ و تخللت 

بعض الشقوق من صخور ا وتدعى هذه بالصخور (الناريّة) والأمثلة على 
هذا 5 هو الغرانيت والبازولت. 

أما النوع الثالث من الصخور فقد كان في يوم من الأيام تابعاً لأحد 
النوعين السابقين (أي النارية أو الرسوبية) ولكنه تحول عن طريق الحرارة 
والكوارتز. 

وتوجد في بعض الصخور فلزات ومعادن مختلطة 8 المواد الصخرية 
الأخرى . فإذا كان في هذه الصخور مقدار من المعدن ب يستحق الذكر عندها 


يُفضل هذا المعدن وفي هذه الحالة 0 تلك الصخور (الركاز) أو المعدن 
الخا 
6 


١4‏ - كيف تشكلت الكهوف؟ 
لقد ارتبطت الكهوف بتاريخ الإنسان القديم بطرق متعددة وممتعة. 


: 


فلحن نعرف أنه وفيٍ أواخر العصور الحجرية القديمة اتخذ الإنسان القديم 
الكهوف مساكناً : شتويا له حيث لم يكن لديه من مسكن آخر سواها ولكن وبعد 
زمن طويل توقف الإنسان عن استعمال الكهوف كبيوت للسكن» أصبح القدماء 
يعتقدون أعتقادات غريبة حول تلك الكهوف. فاعتقد اليونانيون أن الكهوف 
هي معابد آلهتهم : زيوس وبان وديونيسيوس وبلوتو واعتقد الرومان أن الكهوف 
هي مساكن عرائس البحر والصّرافات من الكاهنات. أما الفرس القدماء فقد 
ربطوا الكهوف بعبادة متراس وهو رئيس الأرواح الموجودة على الأرض 

وفي هذه الأيام تجتذب الكهوف الضخمة الجميلة أنظار السّيّاح. 
. فالكهوف هي أمكنة فارغة متوضعة في سفوح التلال والجبال وتدعى 
الكهوف الكبيرة (بالكهف الكبير) . 

وتتشكل الكهوف بأشكال متعددة فقد تشكلت عدة كهوف عن طريق 
ارتطام أمواج البحر المستمر في الصخور. وبعضها تظهر تحت سطح الأرض . 
وهذه تعتبر المجاري القدية تحت الأرض لبعض الجداول التي عملت على 
(حت) الصخور الكلسية وبعض الكهوف تشكلت بتأثير الثورانات البركانية 
على الضخور البتطحية أو بواسطة لورآن:طيقة'اللاقا. المنصهزة : 

وإن أشهر نوع من الكهوف في الولايات المتحدة ع التي تشكلت عن 
طريق (حت) الطبقات السميكة للصخور الكلسية وهذا كم عرو طريق المياه 
التي تحتوي على ثاني اكسيد الكربون. وتكثر مثل هذه الكهوف في ولاية 
انديانا وكنتكي وتنسي حيث هناك طبقات من الصخور الكلسي ذات سمك 
يبلغ معدّله “اه متراً. ْ 

وبعض الكهوف تحتوي على فتحات في سقوفها وتدعى (البالوعات) 
وقد تشكلت هذه حيث تجمع الماء لأول مرّة ثم جرى إلى الأسفل وفي بعض 
الكهوف هناك أروقة وصفوف من الأعمدة بعضها فوق بعض . وتتلوى المياه 
الجوفية داخل بعض الكهوف مع أنه وفي بعض الكهوف ربما تجد جداول 
المياه فيها منافذ منخفضة فتغادرها وتترك الكهف جافا. 
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وفي حالات عديدة تحتو تحتوي قطرات المياه التي تتسرب من سطح الكهف 
على قطع من الكلس أو أي مادة فلزية أخرى. وبعد تبحر جزء من الماء تترك 
بعض هذه المواد في الخلف وهكذا يتكون نوع النوازل (ستلاكتايت) غعاتاءع51]12 
ااي ا ا وأما الماء المتسبرب 
من النوازل إلى أرض الكهف فإنه يبني عاموداً يدعى (الصواعدذ) ع1لمع5]12. 


0 ما هى المستحاثات؟ 


أصبح درس المستحاثات أمراً هاماً جداً لأنه يساعد الإنسان على تقصّي 
ماضيه وماضي الحيوانات التي عاشت قبل ملابين السنين بحيث اتخذ هذا 
العلم منحى مُنفصاد وأصبح يدعى علم (الإحاثة) 01087أصيع1ة< . 

ليست المستحاثات وكما يظن بعض بقايا أجسام مدفونة من 
العصور ٍ الماضية. والحقيقة أن هناك ثلاثة أنواع من المستحاثات. والنوع 
الأول يُمَْل بجُزءٌ للجسم الفعلي للكائن الحي والذي حُفِظ من الفناء بحيث ظل 
كان عي كاد دو 0 المستحاثات 2 

شكل الجسم والذي يبقى بعد فناء النبات أو الحيوان وزواله. ومن الممكن أن 
تكون المستحاثة بصمات الأصابع وخضوصاً أصابع القدمين أو الآثار التي 
يتركها الحيوان عندما يمر فوق بعض الطين الليّن أو الغضار. 

ليس هناك علاقة ة ما بين المستحاثات وأحجامها . مثلاً مستحاثات النحل 


و 


الضغير الذى غاكن مل ملارين الشين يكن اذ ده تقرط فق الكيرمان: 
وإن إمكانية تكون مستحاثة للحيوان تعتمد على المكان الذي عاش فيه 
الحيوان . وأكثر المستحاثات جردا هي الحيوانات المائية لأنها عندما تموت 
تغط أجسامها بسرعة بالطين وهكذا تحفظ من الفناء. أما الحيوانات البرية 
والنباتات فهي معرّضة للتّلف عن طريق الهواء وعوامل الطقس. 

لقد كانت المستحاثات ف في معرفتنا عن تلك الحيوانات التي وجدت 
قبل ملايين أو مئات الملايين من السنوات الماضية. مثلاً المستحاثات 
المأخوذة من , بعض الصخور تخبرنا أنه كان هناك قبل ملايين السنين عصر 
الزواحف حيث كانت الوحوش الهائلة الحجم التي بلغ طول الواحد منها 
ع متراً ه ‏ ظلا . وهذه تدعى الديناصورات وأن معرفتنا عن أقدم طائر 
يدعى 1008360216175 مبنية على مستحاثتين فقط لهذا الطائر وتحدما حديثاً. 


5 كيف تششكلت الجبال التجليلية؟ 


ربما ظننا م ل م 0 
رؤيتهاء ولكنها الحقيقة أنها تعتبر من الأخطار الفظيعة على البواخر التي تسير 
فى المحيطات عندما تنجرف هذه الجبال وتعترض طرق الملاحة في 
المحيظات وإن إحدى الكوارث التي حدثت في البحر كانت عندما اضطلفت 
باخرة(التيتانيك) بإحدى هذه الجبال في ليلة ١5‏ نيسان عام 7 وقل تسبب 
ذلك في قتل ١5١‏ راكياً. 

الجبل الثلجي عبارة عن قطعة من ثلاجّة انفصلت عنها. ويحدث هذا 
عندما تندفع الثلاجة (وهي تشبه نهر من الجليد) نازلة إلى الوديان إلى أن تصل 
إلى البحر وعندها تتكسر نهاية الثلاجة . وتشكل عائمة فوق سطح 0 وهو 
الجبل الجليدي . 

ولا تصل بعض الثلاجات إلى البحر المفتوح ولكنها تنتهي في بعض 
الوديان العميقة ذات السفوح المنحدرة وتسمى 110505 (زقاق بحري تكتنفه 


فل 


الأجرى) وتتسرب الجبال الجليدية إلى المحيطات من هذه (الفيوردز) وفي 
حالة بعض. الثلاجات تؤثر (عوامل الحت) على تهاياتها وتنديبها بواسطة. 
الأمواج وهكذا يبقى منها قدم كبيرة منّ الجليد غاطس مغمور بالماء أي تحت 
سطح الماء ومن وقتٍ لآخر تظهر هذه الأقدام على السطح وتشكل جبال 
جليدية جديدة. 

وتختلف الجبال الجليدية في أحجامها اختلافاً عظيماً. فالجبال الصغيرة 
يكون عرضها من 5 - ٠١‏ أمتار ولكن الجبال الجليدية التي يبلغ عرضها أكثر 
من مئة متر فهي شائعة جداً وقد شوهد بعضها والتي يبلغ عرضها الفا متر ويبلغ 
وزن الجليد في جبل الجليد حوالي ٠١/9‏ وزن ماء البحر وهكذا فإن 4/١‏ 
الجبل الثلجي يظهر فوق الماء بينما يظل 4/4 حجمه تحت الماء وهو لا يرى. 
وهكذا فإن الجبل الجليدي الذي يرتفع 1 مترأ فوق سطح الماء ريبما كان 
ممتد إلمر الأسفل لعمق () مترا وإن كمية الجليد في الجبل الجليدي 
ار أنها ريما ل تصدق. علماً أن كثير ما يبلغ وزن الواحد منها 

86١,٠‏ طن. 

000 الجليد يمتد إلى أسفل الماء. فأن هذه الجبال لا تنجرف 
بفعل الرياح بل إنها تتبع حركات التيّارات المحيطية . وهكذا فإن معظم الجبال 
الجليدية تحمل إلى درجات العرض الدافئة عند ذوبانها. وقليل منها تدوم 
طويلاً حالما تقابل تيار الخليج الدافىء إلى الشرق من نيوفن لاند ‏ كندا. 
ولكن الجبال التي تبقى مائلة تشكل خطراً على السفن والملاحة ولهذا فقد 
احتفظ حرس السواحل في الولايات المتحدة بدورية تفتش عن جبال الجليد 
وتخذير السفن منها. 


١١‏ - منى انتهى العصر الجليدي؟ 


يظن كثير من الناس أن العصر الجليدي قد حدث منذ زمن طويل» وأنه 
لم تبق منه أية علاقة أو إشارة. ولكن ألا تعلم أن علماء الجيولوجيا يقولون أننا 
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الآن وفي الوقت الحاضر قد وصلنا إلى نهاية العصر الجليدي؟ وأن الشعب 
الذي في (غرين لاند) لا يزال في العصر الجليدي؟ 
وقبل 50,00١‏ عام كان الناس الذين عاشوا في القسم الأوسط من 
امرك الشوارة برو العايدا لله عانوم, وكا هناك حدان ليد ميقل فين 
الساحل إلى السّاحل وكان الجليد ا منتشرا إلى الشمال دون حدود وكان هذا هو 
القسم المتأخر من العصر الجليدي. وكانت كندا أجمعها وجزء كبير من 
الولايات المتحدة ومعظم أقطار أوروبا الشمالية الغربية مغطاة بطبقة من الجليد 
سمكها يزيد على )٠٠١١(‏ متر (ألف متر). 

ولم يكن هذا يعني أن الطقس كان بارداً لدرجة التجمد. فقد كانت 
درجة الحرارة خفن ه درجات فقط عما هي عليه الآن في شمال الولايات 
المتحدة والذي سبب العصر الجليدي هو أن فصل الصيف كان تاودا 0 
ولذلك لم تتوفر الحرارة الضرورية خلال أشهر الصيف لإذابة الجليد والثلج 
الشتويبن. بل أن هذا الجليد استمر بالتكدّس إلى أن غطى جميع المناطق 
الشمالية . 


ولكن عصر الجليد كان يتألف من أربع فترات وفي قاد كل اقثرة كان 
الجليد يتكون ثم يتقدم وبعدها يلوب عند اقترابه من القطب الشمالي. ويعتقد 
أن هذه العملية حدثت أربع مرات فالفترات الباردة تدعى الفترات الثلاجية . 
أما الفترات الدافئة فتدعى الفترات الثلجية المتوسطة. 

ويُعتقد أنه .وبالنسبة لأميركا الشمالية حدثت. الفترة الثلجية الأولى قبل 
حوالي مليوني عام )5,٠٠١,٠٠١(‏ أما الثانية فقد حدلت قبل 
,ا عام والثالثة قبل حوالي اك ادعام والأخيرة قبل حوالي 
3300 و١٠‏ عام. 

ولم تذب الثلوج أثناء العصر الجليدي الآخر بنسبة واحدة في 2 
الأماكن . مثلاً الجليد الذي غطى المنطقة التي تدعى الآن ويسكونهين بدأ فى 
الذوبان قبل حوالي دخودرء*غ عام. أما الجليد الذي غطى منطقة -- 
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ذاب قبل حوالي ١8٠6٠١‏ عام وظل الجليد مغطياً المنطقة التى تدعى الآن 
مينيزوتا حتى قبل حوالي ٠‏ عام. 

أما في أوروبا فقد تخلّصت المانيا من الجليد قبل حوالي 17٠٠١‏ عام 
وبقيت السويد مغطاة بالجليد حتى ما قبل حوالي 00 عام. 


- لماذا نجد بعض الأنهار 
الجليدية حتى هذه الأيام؟ 


إن الكتلة الجليدية الهائلة التي ؛ بدأت العصر الجليدي في أمريكا 
الشمالية قد أطلق عليها اسم الثلاجة القارية. ومن المحتمل أن يكون سمكها 
حوالي ع مترأ في وسطها ولقد تشكلت هذه الثلاجة العظمى ثم ذابت 
حوالي أربع مرات خلال العصر الجليدي . 


هذا ولم تحدّث الظروف الملائمة لذوبان جميع الجليد في الأجزاء 
الأخحرى من العالم". مثال جزيرة غرين لاند الكبيرة لا تزال مغطاة بالثلاجات 
المستمرة عدا شريط ضيق حول طرفها. أما في الداخل فيبلغ ارتفاع الجليد 
أكثر من 0 متراً. وأما القارة القطبية الجنوبية فهي مغطاة بثلاجة مستمرة 
يبلغ ارتفاعها ٠‏ متراً 8 بعض الأماكن . 

ولهذا فإن السبب في وجود بعض الثلاجات في الوقت الحاضر هو أنه لم 
تحدث ظروف مناسبة لذوبان ذلك الجليد منذ العصر الجليدي حتى الآن. 
ولكن معظم الثلاجات الموجودة في هذه الأيام قد تشكلت في الأزمنة الحديثة: 
وهي تتكون عادة من نوع ثلاجات الوديان: 

وتبدأ الثلاجة في واد عريض ذي جوانب منحدرة بشكل يشبه المدرج. 
الروماني القديم للألعاب وبعدها يهب الثلج إلى هذه المنطقة أو ينزلق من 
الكتل الثلجية الواقعة في أعلى الوادي. وهذا الثلج لا يذوب خلال الصيف 
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ولكنه يصبح أشدَّ عمقاً عاماً بعد عام. وبمرور الزمن يجبر الهواء على التجمد 
فى الأجزاء السفلى فى تلك الكتلة وبذلك تتغير هذه الكتلة إلى جليد صلب 
كالكة اك تونق سرود قرط اكت بشنت 0 الجليد والثلج في الأعالي 
تضطر هذه الكتلة للحركة والزحف ببطء إلى أسفل الوادي وهذا اللسان 
المتحرك من البحليل: يدعى ثلاجة الوادي . 

وهناك حوالي ١ ٠٠٠١‏ ثلاجة من هذا النوع في جبال الألب في أوروبا. 
وتوجد بعض الغلاجات أيضاً في جبال البرانيز وجبال كارباثيا والقفقاس في 
جنوب آسيا. أما في جنوب ألاسكا فهناك عشرات الألوف من مثل هذه 
الثلاجات وبعضها يبلغ طوله من 76 - 50 ميلاً. 


صورة إحدى الثلاجات 


7 


منشأ البركإن 


0 , 3 0 


زيما "0 1 
د ع لزب ار ا ٍِ 


14 - لماذا نظهر البراكين في 
أماكن معيلة؟ 


ليس هناك من براكين قرب مندينة نيويورك أو لندن أو باريس وليس من 
المحتمل ان تحدث أية براكين في هذه الأمكنة في المستقبل . ومع ذلك فهناك 
أجزاء من العالم تتواجد فيها البراكين المتعددة وأتل[ قرب الآخر. 

تعتبر مركا الوسطى وعلى شواطىء المحيط الهادي واحدة من المناطق 
البركانيّة النشطة في العالم. والحقيقة أن أكثر من ثلثي البراكين النشطة وعدد 
كبير من البراكين التي خمدت منذ وقت قصير كلها موجودة في جوار المحيط 
الهادي . 

والسبب في ذلك هو في أن القشرة الأرضية في هذه المناطق ضعيفة 
بالنسبة للمناطق الأخرى في العالم» وذلك لأن البركان لا يمكن أن يظهر إلى 
الوجود دون تواجد بقعة ضعيفة في القشرة ة الأرضية وهنا نصف لك كيف ينشأ أو 
يولد البركان : فكما تعلم إن مركز الأرض حار وكلما نرت عميقاً تحت سطح 
الأرض ازدادت درجة الحرارة. ففي عمق حوالي 2 00 تكون درجة 
الحرارة هناك من ١٠١١-٠٠٠١‏ * درجة حرارة مئوية بحيث أن معظم الصخور 
الموجودة تنصهر 
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وعندما يذوب الصخر يحتاج إلى حيّز أوسع. ففي بعض أرجاء العالم 
تشكلت جبال جديدة (وحديثة في زمن الاصطلاحات الجيولوجيا يبلغ ألوف 
المتنين ) وتحت وبالقرب من هذه السلاسل الجديدة يكون الضغط أقل مما هو 
في أمكنة أرق وهكذا تؤلف هذه المناطق ع ضعيفة في القشرة الأرضية 
الصلبة . 


وهكذا يمتد الصخر المصهور ويتخلل هذه الأجزاء ويدعى ماجما 
3 وبذلك يتشكل خزان محلي للصخور المنصهرة. وترتفع هذه المواد 
على طول الشقوق التي تكونت بعد الإرتفاع المفاجىء إلى الأعلى في بعض 
مناطق القشرة الأرضية. وعندما يصبح الضغط في هذا الخزان من الصخور 
المنصهرة 4 أكنل خوارة وضخطا مى أن يعحمله ميقب البقراة قوق عدد :ذلك يشيحد 
البركان وتدوم ثورته حتى ينفذ الغاز. 
0 التي تخرج من البركان تكون غازية على العموم ولكن كميات 
من الصخور المنصهرة (التي ندعوها اللافا) والأجزاء الصلبة التي تظهر 
0 تخرج فا فالثوران البركاني هو بالحقيقة ثوران غازي ولكن بعض 
أجزاء الالقا تصبح ناعمة مما يجعل الثوران البركاني يظهر وكأنه دخان أسو 


- أبن نحدث معظم الزلازل؟ 


إذا نظرت إلى خارطة تشير إلى جميع أجزاء الكرة ة الأرضية والمواقع التي 
تكثير فيها الزلازل» عندها ترى شريطا متموجاً يتأرجح من الأعلى إلى لأسف 
كما يلتف حول العالم وهناك بعض الأجزاء التي لا تظهر فوق الخارطة كلا 
ولكن البعض الآخر اعتادت أن تظهر فيه حوادث الزلازل المتكررة. 

هذا وان المنطقة الوحيدة في العالم يكون التي فيها أعظم عدد 1 
الزلازل هي اليابان. فقد يحدث فيها زلزال يومياً طيلة أيام السنة. وبالطبع أن 
معظم هذه الزلازل هي زلازل صغرى ولا تسبب أغترارا كر والمنطقة 
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الأخرى التى تكثر فيها الزلازل هى منطقة البحر الأبيض المتوسط وإذا قارنت 
هذه المنطقة بمنطقة ولايات انكلترة الجديدة تجد أنه لم يحدث أي زلزال 
مخرب فيها منذ العصر الجليدي وذلك قبل ألوف السنين. 

وأن تفسير هذا هو أن القشرة الأرضية ليست متساوية الصلابة في كل 
مكان. ففي بعض المناطق نجد أن القشرة لم تكد تهدأ وتستقر ويكون فيها 
أحد العيوب والعيب هو انكسار يحدث فى الصخور فى القشرة الأرضية ويدعى 
الصدع وحيث يوجد الصدع تحتك إحدى الكتل الصخرية بالأخرى بقوة 
واحتكاك وتتحول الطاقة الحاصلة من هذا الإحتكاك إلى حركة اهتزازية في 
الصخور بينما ينتقل هذا الإهتزاز لمسافة ألوف الأميال» نجد أن الزلزال أقوى, 
كنا مد السيكدن ابا و الذي صنعته 
انتقال وتحركات القطع الترابية» ومن الممكن أن تتحرك جوانبت الصدع من 
الأعلى إلى الأسفل مرتطمة بعضها بعضاً أو أن جوانب الصدع من الممكن أن 
تيفيق طول 

وتلاحظ معظم التغيرات التي تحدث على سطح الأرض بعد حدوث' 
زلزال وذلك على طول خط الصّدع . والجزء ء من خط الصدع الذي يعاني أعظم 
اهتزاز يدعى المركز السطحي(2 للزلزال وإذا كان هذا المركز السطحي قريبا 
من إحدى المدن فإن التخريب الحاصل في المدينة يكون 00 وأن 
فقدان الحياة البشرية عادة يكون مشبيباً عن تساقط الأبنية والحرائق التى من 
الممكن أن تنشأ من تحطم أنابيب الغاز في الشوارع . ْ 

وخلاصة القول أن مناطق الزلازل ومناطق البراكين في العالم متشابهة 
وذلك لأن كلا هاتين الظاهرتين تحدثان فى مناطق على الكرة الأرضية حيث 
القشرة الأرضية لا تكون في حالة راحة واستقرار. 


)١(‏ المركز السطحي هو المنطقة الواقعة فوق مركز الزلزال مباشرة وتعاني أعظم شدة 
للزلزال. 
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اا ام ١م‏ 


مركز الأرصاد الجوية 


١‏ كيف يستطيع رجل الإرصاد. 
التنيؤ بحالة الجو؟ 

إن 31 الأحوال الجوية السائدة في العالم لدعي الطقس . إذ يكون 
الطقس حارا أو بارداًء جافاً اوترطا مقتني ا رخاتي هوائياً أو هادياً. فالطقس 
قابل للتغير 5 بعل يوم ومجموع تغيرات الطقس خلال السنة تدعى المناخ . 

هناك عدة أسباب معقدة لتغيرات الطقس ولكن العامل الأهم في القضية 
هو الشمس . فحرارة الشمس تبختر الماء وتدفىء الهواء. وهكذا فإن التيارات 
المرتفعة من الهواء الدافىء تحمل معها بخار الماء إل السماء . وهناك يبرد 
الهواء ويتركز بخار الماء ليصبح فظراً. وتحدث هذه الأشياء إما برفق أو بعنفٍ 
وعندما تحدث بعنف تتكون العواصف. 

وفي بريطانيا العظمى هناك حوالي / ٠‏ (/مركز للأرصاد. وينتشر نفس 
العدد تقريباً في بقية أنحاء أورويا. وبالإضافة إلى ذلك لدينا سفن تستخدم 
للأرصاد متمركزة في المحيط الأطلسي وهناك طائرات خاصة تقوم بجولاات 
استطلاعية منتظمة وترسل تقارير منتظمة حول الأحوال الجوية! 

ومنها ومن المدلولات الإرصادية الأخرى تنتج نشرة الأحوال الجوية. 

والخرائط التي يدرسها الخبراء في علم الإرصاد تري هؤلاء أشياء كثيرة 


لك 


مثلا أماكن تساوي الضغط الجوي وأماكن تساوي درجات الحرارة واتجاه 
الرياح المحلية» وفيما إذا كانت السماء ستصبح غائمة أم صافية أو سواء كان 
هناك مطر أو ثلج وكميات هطول الأمطار والمناطق التي يزيد فيها الضغط 
الجوي أو ينقص عن المعدل. 

ويستطيع رجل الأرصاد أن يبلغ بعد أن يطلع على الخارطة. ما من 
المحتمل حدوثه تحت الأحوال الجوية السائدة. وهو يعلم أن هبوط الضغط 
معناه حصول العواصف وذلك لأن الهواء البارد يتحرك ليحل محل الهواء 
الدافىء المرتفع المحمل بالرطوبة أما الضغوط الجوية العالية فتدل على طقس 
لطيف 


وفي النصف الشمالي للكرة الأرضية تهب الرياح حول المناطق ذات 
الضغط العالي إلى الخارج باتجاه عقرب الساعة. أما في المناطق ذات الضغط 
المنخفض فهي تهب إلى الداخل بعكس حركة عقرب الساعة. 

وهكذا يمكن التنبؤ بالاتجاه الذي سوف تسلكه الرياح . ورجل الإرصاد 
يعرف أيضاً سرعة هذه المناطق الضغطية وكيفية سيرها عبر البلاد. 

وبعد معرفة كل هذه الأشياء وبعد استلام التقارير عن الطقس من معظم 
أجزاء البلاد» عندها تتكون لديه فكرة جيدة وصحيحة لما سوف يقوله حول 
الطقس الذي سيسود البلاد فى نشرته الجوية. 


؟"- لماذا تختلف الفصول؟ 


00 الأزمنة كان الونسان نذا 000 0 قضية تغير يبدل 


نحن جمِيعاً 0 أن 0 تدور 8 00 وينشسن الوقت تدذور 
حول محورها. إذ حالما تدور حول الشمسر فهي تغزل ا وتدور كأنها 


ردك 


(البلبل) . والآن لو كان محور الأرض (وهو الخط الوهمي المرسوم من القطب 
0 إلى القطب ٠‏ الجنوبي) على زادية قا قائمة اننع مدار 00 را 
0 


ولكن محور الأرض مائل . وسبب ذلك هو أن هناك عوامل متعددة تعمل 
معا وتؤثر على الأرضص. إحداها جاذبية الشمس لها والثانية جذب القمر لها 
والثالث هو دوران الأرض حول نفسها. وكانت نتيجة هذه العوامل أن أصبحت 
الأرض تدور حول الشمس بشكل مائل ولكنها تحافظ على نفس وضعها اطيلة 
العام بحيث بحيث أن محور الأرض يشير ونا إلى نفس الإتجاه أي إلقن النجم 
القطبي الشمالى . 

وهنا يعني أنه خلال جزء من السنة يميل القطب الشمالي تجاه 0 
وفي جزء آخر من السنة يميل إلى اتجاه بعيد عنها وبسبب هذا الميل فإن أشعة 
الشمس المباشر ة تسقط تسقط أحياناً على الأرض شمالي خط الإستواء وألعانا نادير 
على خط ا وألعيان) ترب خط فوم :يهل 0 في تنوع 
المختلفة في أجزاء ل المختلفة . 

وعندما يكون نصف الكرة الشمالي متجّهاً نحو الشمس فإن البلدان 
شمالى حط الإستواء تكون في فصل الصيف وعندها تكون الشمس عامودية 
على النصف الشمالي وتكون البلدان الواقعة جنوب خط الإستواء في فصل 
الشتاء . 00 000 0 00 تت ا 0 0 النصيف 
والإنقلاب م 

وهناك يومان من أيام السنة عندما يتساوى الليل والنهار في جميع أنحاء 
العالم وهما يأتيان في فصل الربيع وفصل الخريف أي في منتصف المسافة ما 
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بين الإنقلابين وأوّلها هو الإعتدال الخريفي والذي يحدث في حوالي 7 أيلول 
عا 
1 


5 ماهو الإعصار مرو 5 غ76؟ 


في هذه الأيام أصبحت كلمة (16) مألوفة لدئ الناس ويسمعونها في 
الأخبار عن الطائرات التفائة وهكذا من الممكن أن يتخيل الإنسان أن كلمة 
(الإعصار) تتدء]5 161 لها علاقة بالطائرات النفائة ولكن ليست هذه الحقيقة 

إن الإصطلاح دوع 366 هو جزء من نظام الرياح التي تحيط بالكرة 
الأرضية ولهذا دعونا نبدأ بشرح موضوع الرياح. فالرياح هي تيارات هوائية 
تتحرك بشكل موازٍ لسطح الأرض وقريبة منه. 

وإن حركة الرياح متصلة اننال ويقا بوجود مناطق في العالم ذات 
ضغوط مختلفة فالرياح تتحرك ذفها من مناطق ذات ضغط مرتفع إلى مناطق 
ذات ضغط منخفض . 


وإذا اعتبرنا هذه القضية بشكل شمولي (ليس المناطق المحلية فحسب) 
نقول أنه وبصفة عامة ينتقل الهواء البارد من القطبين تجاه: خط الإستواء 
وبالعكس ينتقل الهواء الساخن حول خط الإستواء تجاه القطبين.. وهذا الإنتقال 
لا يتم بشكل: تيارات هادثة ناعمة بل بشكل نظام من التيارات المضطربة 
الهائجة . وهناك عدة أحوال : تقرر مااسيحدث في كل منطقة على حدة. إذربما 
حدثت مصادر محلية حرارية تؤثر على الضغط وكذلك فإن طريقة ة توزيع اليانسة 
والبحار والجبال يمكن أن تقرر انها الطريق التي سوف تسلكها الرياح 
المحلية. 

وأخيرفا هناك قضية وجود مناطق ذات ضغط عال. شبه دائم في أماكن. 
معيّنة وهذا يعني وجود مناطق ذات ضغط عال معظم الوقت وهي تدعى منطقة 


060 


(الإعصار المضاد) 06©91056شء وتقرر التيازات الهوائية محلا بواسطة هذه 
الأعصضارات: المضافة: ٠‏ 

والآن فإن ما ذكرناه يعطيك فكرة عامة حول هبوب الرياح وبعض الأشياء 
التي تؤثر عليها. ولكن لك ما ذكرناه في الحقيقة يتعلق بتيارات الرياح القريبة 
جدا من الأرض وفي الطبقات السفلى من الغلاف الجوي. وكما تعلمون فإن 
الأرض محاطة بغلاف جوي ربما وصل ارتفاعه إلى ١6٠١‏ ميل. ففى 
المستويات العليا للجوٌ هناك عدة أحوال سائدة للرياح فهي عادة تتحرك بسرعة 
أعظم من سرعة الرياح القريبة من سطح الكرة الأزضيّة. فعلى ارتفاع حوالي 
)4٠٠0(‏ متراً متحرك التيارات الهوائية بسرعة قصوى لدرجة أننا نطلق عليها 
اسم الإعصار 161565630 وسرعة الإعصار هذا تتراوح ما بين ٠٠١-٠٠١‏ ميل 
في الساعة . 


4"- من أبن أني الريام؟ 


هناك طريقتان لرصد الرياح ومعرفة المكان الذي تأتي منه. فالأولى هي 
العلاقات المتبادلة للمناطق المجاورة والثانية العلاقات المتبادلة بين أجزاء 
العالم بالنسبة للرياح التي تهب على هذا العالم. 
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ربما حدثت فوارق في الضغط في منطقة صغيرة حولنا وعندها سنشعر 
بوجود رياح محلية تهب على ذلك المكان. 

وإذا كنت تعيش قرب الشاطىء فإنك تلمس هذه الحالة كل يوم. وفي 
أثناء النهار تصبح اليابسة ساخنة وهكذا يرتفع الهواء فوقها وعندها تندفع الرياح 
الباردة من فوق البحر لتحل محل الهواء الساخن المرتفع . أما في الليل فتصبح 
اليابسة أبرد من الماء وهكذا يهب الهواء الدافىء فوق البحر ويتحرك النسيم 
البارد من اليابسة ليُحل محل الهواء الساخن المرتفع . 

وإن ما يُطبق على الأماكن المجاورة لك إنما يطبق على مقياس واسع 
بالنسبة للرياح التي تهب فوق الكرة الأرضية فالإماكن الأشد حرارة على الكرة 
الأرضية تكون حول خط الإستواء. وهكذا فإن هناك عراف من الهواء الساخن 
يرتفع ٍ من هذه المنطقة وهذا الحزام من الهواء الساخن ينتشر خارجاً شمالا 
58 وينحدر إلى الأسفل عند بعض خطوط العرض التي تدعى خطوط 
(عرض الحصان) والهواء المنحدر الهابط هذا ينساب على طول سطح الأرض 
تجاه خط الإستواء والقطبين. 

ولولم تكن الأرض في حالة دوران فإن هذه الرياح يكون اتجاهها شمالياً 
أو جنوبياً. ولكن دوران الأرض حول نفسها تجعل الرياح منحرفة في الجزء أو 
النصف الشمالي من الكرة الأرضية إلى اليمين» وفي النصف الجنوبي من 
الأرض إلى اليسار. فالرياح التي تهب من خطوط عرض الحصان تجاه خط 
الإستواء تدعى الرياح التجارية. أما الرياح التي تهب تجاه القطبين فتدعى 
الرياح العكسية الغربيّة. وتقع الولايات المتحدة في منطقة الرياح العكسية» 
وهناك رياح سائدة أخرى أو رياح عادية في أجزاء أخرى من العالم . ولكن وكما 
رأيت فالرياح تأتي من مكانٍ ما وتأتي بهذا الشكل نظرا لوجود بعض الأسباب 
المحدّدة التي تسبيت عن الطريقة التي يحمى بها الهواء العوره وفق الكرة 


الأرضية . 


/اه 


ما هي الرطوية؟ 


إذا صدف ووضعت إبريقاً من الماء المثلج على طاولة وتركته مدة من 
الزمن» ماذا يحدث؟ يحدث أن تتجمع الرطوبة خارج زجاج الإبريق. فمن أين 
أتت هذه الرطوبة؟ لقد أتت من الهواء. 

والحقيقة أن هناك رطوبة في الهواء بشكل بخار الماء. ففي حالة إبريق 
الماءء فقد تكشف على السطح البارد لجدار الإبريق وهكذا أصبح مرأياء 
ولكن بخار الماء في الهواء غير مريء وإن كلمة الرطوبة معناها وجود بخار 
الماء والهواء. فبخار الماء هذا موجود في كل مكان وحتى فوق الصحاري 
الكبرى. 

وهذا يعني طبعاً أننا نمتلك الرطوبة دوما ولك هذه الرظوية لينيك كما 
هي ما إذ لدينا عدة طرق للتعبير عن الرطوبة» ومنها (الرطوبة المطلقة) 
و(الرطوبة النسبية) . 

الرطوبة المطلقة تعني كمية بخار الماء في كل وحدة من وحدات الحجم 

في الهواء اا ل 
يفيدنا على الصعيد العملي . فإذا أردت أن تعرف بأنك سوف تشعر بالراحة أو 

اشع دوع أربت في لل فلع تانمي درب لا جلك جلما فد 
إذا كان الهواء سيكون رطبا أو جافاً. 

إذ كلما كان تبخر الرطوبة من جسمك إلى الهواء بسهولة؛ كلما شعرت 
بالراحة فالقدرة على 7 في الهواء يعتمد على درجة الحرارة والرطوبة 
المطلقة وهو لا يعطي أي مؤشر حول القدرة التبخرية في الهواء. 

أما الرطوبة النسبية فيعبر عنها بشكل نسبة مثوية. إذ أن مئة بالمئة تعنى 
الهواء المشبع أو الكملوه ثماما كان الماء إذ كلما ازتقعة. درعية 0 
استطاع الهواء حمل كمية أكبر من بخار الماء. وهكذا ففي اليوم الحار إذا 
كانت نسبة الرطوبة /4٠‏ فإن هذا يعني وجود رطوبة فظيعة في الهواء مما 
سيجعلك تشعر بالإنقباض وعدم الراحة. 1 
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لماذا بصدا الحديد؟ 
عندما تترك قطعة من الحديد مدة بضعة أيام في مكان رطب يتشكل فوقها 
طبقة من الصدأ وتبدو تماماً وكأن شخصاً قد أتى ودهنها بدهان مائل إلى 
الحمرة. 
ما هو الصدأ؟ ولماذا يتشكل على الحديد والفولاذ؟ الصدأ هو أحد 
أكاسيد الحديد. وهو ينشأ عند اتحاد الحديد بالأوكسجين الذائب في الماء. 


وهذا يعني أنه مالم يكن هناك رطوبة في الهواء أو مالم يكن هناك ماء 
عافن قعل فلا يمكن للاوكسجين أن ينحل في الماء ولا يمكن ين يتشكل 
الصدأً. 


وعندما تسقط قطرة من المطر على سطح حديدي لامع تبقى القطرة 
صافية لمدة من الزمن ولكن سرعان ما يبدأ الحديد والأكسجين بالاتحاد بالماء 
كر أكسيد الحديد أو الصدأ داخل قطرة الماء. وعندها تتحول هذه القطرة 
إلى لون مائل إلى التخيرة يرق الميدا معلناً في الماء. وعندما تتخبر القطرة 
يبقى الصدأ مشكلاً طبقة مائلة إلى الحمرة على الحديد نفسه. 


عندما يبدأ الصدأ بالتشكل فهو ينتشر حتى فى الهواء الجاف وذلك لأن 
بقعة الصدأ الخشنة تساعد أي نوع من الرطوبة موجود في المكان على 


تكوّن الصدأ على 
المواد الحديدية 
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التكشف أني أنها تجذب الرطوبة وتِتمّسك بها. ولهذا فإن من الأسهل منع 
الصدأ من التكون من منعه من الإنتشار بعد أن يبدا 

ولما كان الحديد والأدوات الفولاذية غالبا ما يخزن لمدة طويلة فإن 
مشكلة منع الصدأ هي مشكلة هامة ففي بعض الأحيان تطلى هذه الأدوان 
بدهان خاص أو طبقة من البلاستيك. ولكن ماذا علينا أذتسل ]ذا كنا مضطرين 
لمنع الصدأ عن الأقسام الداخلية من السفن الحربية عندما لا تكون هذه السفن 
غالمة؟ ولق حلت تحكرية الولايات المتحدة هذه المشكلة باستعمال الات 
تسحب الرطوبة من الهواء في مقاطير السفن وتحل محله الهواء الجاف وبهذا 
لا يعود هناك مجال لنَكَوّن الصدأً. 


3 ما هو الضياب؟ 


الضباب هو نوع من الغيوم الملاحقة والملامسة للأرض. فليس هناك 
من فرق ما بين الضباب هذا والغيوم التي تطفو عالياً في الجو. وعندما تكون 
الغيمة قريبة أو على سطح الأرض أو البحر فإنها تدعى (الضباب). 
وان أكثر الضباب شيوعاً هي التي ترى ليلا وفي الصباح الباكر فوق 
الأراضي المنخفضة والأجزاء الصغيرة من الماء نوكي 'مسبا عن وجرد تيازات 
بارد من الهواء قادم من الأعلى وضارب السطح الأشدٌ دفياً من اليابسة أو الماء. 
ويكثر الضباب في أيام الخريف وذلك لأن الهواء يبرد بسرعة أثناء النهار 
أكثر من اليابسة أو الماء وفي الليالي الهادئة وبعد حلول الظلام تتكون طبقات 
رقيقة من الضباب قريبة من سطح 0 الأماكن المنخفضة وحالما تبرد 
الأرض ليل يصبح الهواء السفلي أبرد. وحيث يقابل هذا الهواء البارد الهواء 
الدافىء الرطب فوقه فإنه عندها يتكون الضباب. 
وعلى العموم فإن الضباب في المذن يكون أكثتف منه في الريف وذلك 
1 لأن الهواء في المدن 5 بالغبار والسخام الذي يمتزج بجزئيات الماء 
لرقيقة ليشكل غطاء سميكا 


وعلى بعد من سواحل نيوفونلاند التي تعتبر أكبر مناطق العالم الضبابية 
يتشكل الضباب هناك بمرور الهواء الرطب الدافىء فوق الماء البارد الذي 
عات ترا مو الدائرة القطبية» وإن الماء البارد يتكشف ويحول .الرطوبة في 
الهواء إلى قطرات من الماء .. ولا تكون هذه القطرات ذات حجم يصاح لنزولها 
را ليذ متى قل الهزاة يشكل: يلب زامااعداب عن رسكو نكر 
بالعكس . فهناك يهب نسيم الصباح البارد فوق الرمال الدافئة والكثبان وإذا كان 
المطرق رطب الرمال في الليلة الماضية تتشكل: طبقة سميكة من الضباب 
المكون من: الرطوية المتبشرة. 

والسبب في أن ا ل الماء صغيرة 
يمتص كمية من الضوء أكبر من ما يمتها عد صغير من القطرات الكبيرة (كما 
هو الحال في الغيوم) وهكذا يبدو الضباب أشد كنثافة لنا. 


"- ما هو الندى؟ 
ربما 0 0 000 ظواهر الطبيعة من 
الندى مع أن كت كثيرة قل ل حول هذا 0 
ومنذ أيام أرسطو طاليس وحتى قبل م مئتي سنة مضت كان من المعتقد أن 
ا ولكن الحقيقة أن الندى لا يسقط قطعياً فالشكل المألوف 
من الندى الذي يشاهد على أوراق النباتات لمن كله ندى! وهكذا ترود أن 
هناك عدة أفكار خاطئة عن الندى. 


ولكي نفهم ما هو الذي علينا أن نفهم شيئاً عن الهواء حولنا فالهواء 
جميعه يحتفظ بكمية من الرطوبة . والهواء الدافىء يحمل رطوبة أكثر من الهواء 
البارد. وعندما يلامس الهواء سطليها نازوا يتكثف شي ء من هذا الهواء وتسقط 
الرطوبة فيه وتتوضع على السطح بشكل قطرات صغيرة. وهذا هو الندى. 


هذا وينبغي أن تنخفض درجة حرارة السطح البارد إلى أقل من درجة 
مع قبل تشكل الندى وهذه النقطة تدعى (درجة الندى). مغلا إذا وضعت 
الماء في كأس أو وعاء معدني مصقول فإن الندى لا يتكون على على السطح وإذا 
ا ا الندى أيضاً إلى أن تهبط درجة حرارة 
الكأس أ و الوعاء إلى درجة معينة . 


كيف يتكون الندى فى الطبيعة؟ أولاً ينبغى أن يكون هناك هواء دافىء 
0 على 0 8 ا الجانبية يالك 0 تل دافئة بعد أن ا 
عه باردة . 

إذن لماذا قلنا أن الندى الذي يرى على النباتات ليس هو بالحقيقة ندى؟ 
والسبب هو أنه بينما نلاحظ أن جَءٌ من الرطوبة التى تشاهد على النباتات في 
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الصباح هي 7 إل أن معظمها وفي بعض الحالات كلهاء ليست ندى إذ أن 
هذه الرطوبة قد أتت دن النبات نفسه فالرطوهة تأتي من خلال المسامات من 
أوراق النبات وهذه الرطوبة استمرار العملية الإرواء التى تتبعها النباتات فى 
إمداد الأوراق بالماء من التربة وتبدأ هذه العملية في وضح النهار بحيث أن 
تستطيع سطح ورقة النبات مقاومة الشمس الحارّة ويستمر الحال على هذا 
المترالك: لني اللي 
وفي بعض الأماكن في العالم تتوضع كمية كبيرة من الندى طيلة الليل 
كرون كاد تعس فى :فقس مرك الج رد عقوا لق الموافي.. 


4 لماذا تمتلك الكسفة(!) 
الثلحية سنة جوانب؟ 

إن إحدى الأشكال التي أوجدتها الطبيعة والتي هي في غاية الجمال هي 
الكسفة الثلجية(') . والفنان عندنا يحتاج إلى وقت طويل لرسم شكل يمتلك 
عن كجمال الكسفة الثلجية . 

ومع ذلك ففي أثناء أية عاصفة ثلجية تسقط بلايين وبلايين من الكسفات 
الثلجية على الأرض وليس هناك من اثنتين تشبه بعضها بعضاً. 

0 هو ماء متجمد. والحقيقة ربما سألتم لماذا كان 
الشلج أ, بيض اللون إذا كان يؤلفا من اللماء المتجمد فقط 0 يكون 
ادم لون كالماء مثال؟ 0 أن 5 الأبيض ٠‏ مسبب عن أن لسو 
ولهذا 0 بيضاء . 

وعندما يتجمد الماء بشكل بلورات.. وهذا يعني أنْ جزئيات الماء تتجمد 
بشكل وترتيب خاص أو شكل هندسي ندعوه «بلورة) . 

. الكسفة الثلجية: 1316م /«580: هي كتلة رقيقة من ثلج متساقط‎ )١( 


ود 


الهيدروجين وذرّة من الأوكسجين وهكذا وعندما يتبلور الماء فإنه ينبغي أن 
يشكل شكلاً مؤلفاً إما من ثلاثة أضلاع أو ستة أضلاع . 

والماء الذي يتجمد ليشكل الثلج يكون بشكل بخار ماء ذ فى الجو. 
وحالما يتجمد بخار الماء هذا فالبلورات التي تتشكل تكون صغيرة جداً بحيث 

لا ثرى بالعين ولكن عندما يتشكل الثلج فإن هذه الإلورات تحمل وتست إلى 

الأعلى والأسفل بواسطة الرياح والتيارات الهوائية. 

وحالما تتحرك هذه البلورات إلى الأعلى وإلى الأسفل تبدأ مجموعة من 
البلورات هذه بالتجمع حول شيء ما وربما كان هذا ذرة من الغبار أو قطرة 
صغيرة من من الماء . وهكذا تكبر مجموعة البلورات شيثاً فشيئاً بحيث يصبح هناك 
مئات من البلورات مجتمعة حول نواقٍ واحدة. 

وعندما تصبح مثل هذه المجموعة كبيرة بشكل كاف, تبدأ بالعوم متجهّة 
نحو الأرض وتدعى عندها كسفة ثلجية. وهناك بعض الكسف الثلجية التي 
يبلغ قطرها أكثر من "ا سم . ويتوقف حجم الكسفة الثلجية على درجة الحرارة 
فكلما كانت درجة الحرارة منخفضة كانت الكسف الثلجية المتشكلة صغيرة. 

ألا تعلم أنه قد سقط في بعض أنحاء العالم ثلج ذو لون أزرق أو أخضر 
أو أحمر أو حتى أسود؟ وسبب هذا وجود نوع معين من الفطر أو الغبار في 
الهواء الذي تكونت حوله الكسّف الثلجية. 


53 


٠‏ - لماذا يتشكل الصفيع على النوافل؟ 

إن الأطفال الذين يعيشون في أماكن باردة الشتاء يحبون رؤية الصقيع 
على النوافذ إذ أن بعض الأشكال التي ترى تكون جميلة وتظهر كما لو كانت 
ناس وميخطوفلات تطتلة غن الأشجار أو اوراق اللكن. 

وهناك شروط ضرورية لتكون الصقيع على ألواح زجاج النوافذ فضللاً عن 
الأشجار والأعشاب. فالصقيع مؤلف من بلورات رقيقة من الماء المتجمد. 
وتتشكل عنما يتبرد الهواء المشبع بالرطوبة إلى ما تحت درجة تجمد الماء. 
ودرجة الحرارة هذه التي ندعوها درجة التجمد تساوي (07* فهرنهايت أو 
(صفر) درجة مئوية وذلك على مستوى سطح البحر. 

وعندما يصبح الهواء أبرد من ذلك فلا يستطيع الإحتفاظ بالرطوبة والماء 
كالسابق وهكذا يتكثف الماء الزائد على بعض المواد مثل الألواح الزجاجية . 
والآن وإذا انخفضت درجة الحرارة إلى ما تحت الصفر المؤى عندها يتبلور 
الماء وبكلمة ثانية يتجمد ليصبح بشكل بلورات متداخلة متشابكة من الماء. 

ولكن ما الذي يسبب ظهور الأشكال والتصاميم من الصقيع على الألواح 
الزجاجية؟ : أولاً إن البلورات الرقيقة لها بنية مُعيّنة تعطيها شكلا أو تصميما. 
وبالإضافة إلى ذلك. ربما كان هناك خدوش دقيقة في الزجاج أو جزئيات من 
الغبار أو تيارات هوائية وكلها تساعد على خلق التصاميم التي يصنعها (شيخ 
الصقيع) على نوافلكم . 

وأما الصقيع الأبيض الذي يدعى صقيع الشيب فهو نوعان: نوع خبيبي 

ونوع بلوري . والنوع الخبيبي ما هو إلا ضباب متجمد. والنوع البلوري الذي 
وضفناه اننا يتشكل مباشرة من بخار الماء الموجود في الهواء فهو يتخول: رأسا 
من حالة الغازية إلى حالة الصلابة دون المرور بحالة السيولة.. 


وكما تعلمون ربما كان الصقيع خطراً حقيقياً بالنسبة للمزارعين» وذلك 
لأنه يقتل براعم الفواكه الناضجة والحقيقة أن الخطر ليس في الصقيع ذاته بل 
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أن تجمّد العصارات النباتية هو الأمر الضَارٌ وهكذا ينبغى على المزارعين إيجاد 
طرق لمنع الصقيع وذلك لإنقاذ محاصيلهم. وهناك طريقة تغطية النباتات 
بقماش خفيف لمنع مع الحرارة» وتستعمل بعض الأوعية المحتوية على نار 
داخنة تخرج دخاناً خانقاً وهذا يغطي الأشجار بطبقة سميكة من الدخان وهذا 
تسناعك الأشجان عل الاأحفاظ تحرارتها. 


وهكذا وعندما تتمتع أيها القارىء برؤية الصقيع المحبوب عليك أن 


كران المت ريما كان يدي إضراراً خطيرة تبلغ ملايين الجنيهات من 


١‏ - كيف يتحول الماء إلى جليد؟ 

إذا صدف ولاحظت بركة أو بحيرة أو نهراً متجمداً فإنك ترى صفيحة من 
الجليد تبدأ بالتكون فوق سطح الماء. 

ألا تعلم أنه لو صدف أن تجمّدت البّرك والبحيرات والأنهار إبتداءً من 
ا ل 

وهنا سوف 00 الماء ذ فى البركة إلى جليد؟ إذ عندما 
0 الهواء فوق 0 فإن الطبقة العليا كور الما 1 ا 0 البرودة 
إلى الأسفل ونتم هذه العملية وتسثمر حتى يصل الماء جميعه في البركة إلى 
درجة (5) مئوية . 
الطبقة العليا من الماء أبرد من أربع م الماء في القمة و 
أن الماء الذي يبرد إلى درجة حرارة أقل من 38 مئوية يصبح أحف 1 

ويكون لدينا الآن الطبقة العليا من الماء تخد للبدء فى التجمّدء 
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وهكذا عندما تبقى درجة الحرارة في درجة التجمد وهي درجة الصفر المئوية» 
أو إذا هبطت إلى درجة أقل فإن تلك البلورات الدقيقة تبدى بالتشكل. 

وإن كل :بلورة من هذه البلورات لها ستبشعاعات أوست أطراف .وحالما 
تتحد هذه الأطراف بعضها ببعض فإنها تكون الجليد وسرعان ما تظهر صفيحة 
من الجليد على سطح الحا #ووكون: اليخليه احنانا ماقا واحيانا كرون 
قاتماً ‏ لماذا؟ السبب هو أنه عندما تتجمد كل قطرة من قطرات الماء تطلق 
فقاعة صغيرة من الهواء وهذه الفقاعة تلتصق بذراع أو أطراف البلورة. وحالما 
تتشكل بلورات أكثر تبقى الفقاعة منحصرة وعندها يظهر لنا الجليد قاتماً. 

وإذا كان الماء تحت الجليد دكا تتجمع فقاعات الهواء الصغيرة 5 
لتصبح جليداً صافياً. وإن الماء هو أحد تلك المواد القليلة التي لا تتقلص ولا 
ينتكمش حجمها عندما ن تتحول من حالة السيولة إلى الصلابة إذ عندما يتجمد 
الماء يصبح ليوا فهو يتمدد زذلا من أن يتقلص أو يتكمش وذلك .بمقدار 
0١‏ من حجمه. ولهذا داه ترات ين الجاء لماك عر عقا لجرت فود 
الجليد الصلب وعندمآ تتشقق مشقات السيارات وأنابيب المياه في الشتاء فإن 
بت ذلك المي الها ا 0 


صورة الماء المتجمد في أعلى: البركة والأسماك تسبح تحته. في أسفل البركة 


رم عن د > به 
؟؛- ما هي العاصفة؟ 


حدق ومع أن الإنسان قد أ صبح اونا خارا قادراً على السيطرة على 
القوى الهائلة» إلا أن الطبيعة لا تزال قادرة على إحداث الزعب في قلبه عندما 
ا اله ماني العاصفة؟ 


5/ 


4 2 3 39 
1 لل برجم ١‏ 
د ميحد 


ا هوجاء 


كلما حدث شيء في الطقس ذو طبيعة عنيفة فإن ذلك الشيء. هو 
العاصفة . ففي البحر تكون العاصفة ناا عاتية أو زوبعة. أما في 7 
فالعاصفة تعني أن هناك وضعاً من أوضاع الطقين من بالامطان القزيرة وغاليا 
بالبرق والرعد والرياح العاتية. 

فالعاصفة التي تحدث ضمن خطوط العرض التي تقع فيها الولايات 
المتحدة ة تغطي عادة منطقة يبلغ عرضها عدة مئات من الأميال فهي تمثل 
دوّامات مستديرة واسعة من الهواء الذي يدور حول نقطة مركزية ذات ضغط 
جوي منخفض . 

وتبدى مثل هذه العواضف عنما تتقابل كتل باردة جافة من الهواء المتجه 
جنوباً من المنطقة القطبية الشمالية مع الهواء الدافىء الرطب القادم من المنطقة 
المدارية والمتحرك شمالاً . وفي بعض الأماكن تندفع ألْسنة من الهواء الدافىء 
وتدخل في الهواء البارد. وهكذا يصبح طرف هذا اللسان الدافىء بقعة ذات 
ضغط جوي منخفض, وهكذا تهب الرياح متجهة إلى تلك النقطة فتحدث 
العاصفة حول هذه النقطة. 

وحيث تتقابل كتل الهواء البارد والهواء الدافىء. يكون امتزاجها طفيفاً. 
فالهواء الدافىء الخفيف يتصاعد إلى الأعلى فوق الهواء البارد بشكل سطح 
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منحدر. وهذا يِبرّد الهواء الدافىء الرطب فيصبح مشُبَعاً وتتشكل الغيوم وتكون 
النتيجة إما المطر أو الثلج . 

وفي النصف الشمالي للكرة الأرضية يسبت دوران الأرض حول محورها 
انحراف الرياح نينا وهكذا يكون دوران العاصفة عكس عقارب الساعة 
والحقيقة فهي تشبه , الدوامات على نطاق وأسع . 


وتبدأ الإعصارات الإستوائية والعواصف شمال خط الإستواء في أواخر 
الصيف أو الخريف فوق المياه المدارية الدافئة. وهي تتحرك غ أو شمال. 
قو نسي فظنت يمنا . وهناك دوامة عنيفة تدعى (الطورنادو) وتبدى بشكل 
غيمة سوداء تشبه القمع التي ترافق المناطق ذات العصار والعواصف 
والصواعق. وتكون فتحة القمع حوالي مئة متر عرضاً. ولكنها تتلف وتخرّب 
كل شيء تلمسه .. وينشا «التخريب يسبب السرعة 'المرعّة' للرييح والتقضن 
المرعب الحادث في الضغط الجوي. وترى خدران البيوت وقد امنصت 
والبنأيات ثهاوت وتهدمت .وتغتر (الطورناد مل الآفات المخرية لدرجة أن 
الناس في الأماكن التي تكثر فيها هذه الدوامات يبنون أماكن خاصة للإختباء 
فيها من خطر الطورنادو. 


لماذا يتلو الرعدُ البرق؟ 


ربما كان البرق والرعد من بين الأشياء الطبيعية الأولى التي سببت 
الذهول والخوف للإنسان البدائى . وعندما كان يرى خطوط البرق الملتوية في 
اماد تفي هري الرعك وضحفة الهائلة كان يغتقد أن الآلهة كانت خضي 
وأن البرق والرعد هما إحدى الطرق لمعاقبة الإنسان. 

اع لحي ل له 
فنحن نعلم أن الأشياء من الممكن أن تشحن كهربائيا إما شحنة موجبة أو شحنة 
سالبة. وهناك ميل للتجاذب ما بين الشحنة الموجبة والشحنة السالبة. 
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وكلما زادت الشحنات عَظم مقدار الجذب وأخيوا نصل إلى نقطة حيث 

يصبح الجهد لابقائهما منفصلين عظيما رغم وجود المقاومة التي تعمل على 
0 كالهواء أو الزجاج أو غيرها من المواد العازلة. التي تفشل وتنكسر. 
وهكذا يحصل إفراغ للشحنة لتخفيف شدة الإجهاد ولذلك يصبح الجسمان 
ا الشحنة كهربائياً. 
تُعَدُ ولا تحصى. الرطونة بن لمان + : تحن بشحة ماك فم أدرى 
واقعة قربها فوق الأرض. وعندما يصبح الضغط الكهربائي بين الغيمتين 
كبيراً بحيث يكسر حدة المواد العازلة بينهما وهي الهواء ها يحدث وميضص. 
البرق. باعري جع البمر الذي يبدي أقل مقاومة ولهذا ترى أن خطوط البرق 
تكون متعرجة . 


هذا وإن قدرة الهواء على تنقل الكهرباء يختلف بالنسبة لدرجة الحرارة 
والكثافة والرطوبة فالهواء الجاف عازل لا بأس به ولكن الهواء الشديد الرطوبة 
ناقل لا بأس به للكهرباء. وهذا هو سبب توقف البرق عند هطول المطر. 
فالهواء الطب يُشكل ناقلا يمكن لشحنة كهربائية أن تمر خلاله بسهولة وسكون 
دون أن ترى. 


والآن ماذا حول الرعد؟ , إذ عندما يحدث تفريغ كهربائي يسبب ذلك 
تمدد الهواء بسرعة وبعدها تقلّصه. وعندها تندفع التيارات ا حالما: 
يحدث هنا التمدد وهذا التقلص. وهذا الاصطدام العنيف ما بين :ذه التيارات 
هو ما يعرف بالرعد والسبب في هزيم رتور د عق رد جد عر أذ 
الأمواج الصوتية تنعكس ذهاباً وإياباً من غيمة إلى غيمة . 


د ا 


ا 
1 


ان ١‏ اا 


44 - ما هو فوس فزح؟ 


يعتبر قوس قزح من أجمل المناظر في الطبيعة. ولطالما تعجب الإنسان 
وتساءل عن سبب حدوثه. وحتى (أرسطو) الفيلسوف اليوناني العظيم حاول 
تفسير ظاهرة قوس قزح فقد ظن أنه انعكاس لأشعة الشمس بواسطة المطر 
وكان هذا خطأ. 

إن ضوء الشمس أو الضوء العادي الأبيض هو مزيج من جميع الألوان. 
ولربما رأيت أيها القارىء ما يحدث عندما يصطدم الضوء بحرف مرآة أو فقاعة . 
صابون عندها يتكسّر الضوء الأبيض إلى عدة ألوان فنحن نرى اللون الأحمر 
والبرتقالي. والأصفر والأخضر والأزرق والنيلي والبنفسجي . 

وإن أي جسم يستطيع تكسير الضوء بهذا الشكل يدعى (الموشور) 
2 والألوان الناتجة عن انكسار حزمة من الضوء متدرجة ومتداخلة الواحدة 
في الأخرى, هذه _الحزمة تدعى (الطيف) وقورس القزح ما هر إل طيف كبير 
محدّب أو حزمة من الألوان مسببة كس الضوء الذي قل مز خلال قطرات 
المطر التي تعمل كمواشير 2:15105. 


الا 


ولا يرى قوس قزح إلا أثناء زخات المطر عند هطول المطر أثناء بزؤغ 
الشمس في نفس الوقت. وينبغي أن تكون أنت في الوسط والشمس خلفك 
والمطر أمامك, وإلا فإنك لا تستطيع رؤية قوس قزح. فالشمس تنبغي أن تلمع 
فوق كتفيك باتجاه قطرات المطر التي تكسر الضوء إلى حزمات الطيف. 
وهكذا فإن الشمس وعيناك ومركز القوس قزح جميعها يجب أن تكون على خط 

فإذا كانت الشمس عالية في السماء فمن المستحيل عمل مثل هذا الخط 
المستقيم . وهذا هو السبب الذي ترى فيه أقواس قزح. إمّا في الصباح الباكر 
أو في المساء المتأخر. فإذا ظهر قوس قزح في الصباح فإن معنى ذلك أن 
الشمس تلمع في الشرق وإن زخات المطر تسقط في الغرب وأما قوس قزح 
المساء فهو يعني أن الشمس تلمع في الغرب وأن المطر يهطل في الشرق. 

وإن الناس 0 يؤمنون بالخرافات فيعتقدون أن قوس قزح إشارة إلى 
الحظ السيء وقد ظنوا أن أرواح البشر تذهب إلى السماء على هذا الجسر من 
قوس قزح وأنه عند ظهور هذا الجسر أي قوس قزح يعني أن شخصّاً ما سوف 
يموت . 


؛ ‏ لماذا نرى المناخ حاراً عند خط الإستواء؟ 


كلما نظرت إلى خارطة أو إلى مجسّم الكرة الأرضية فإن خط الإستواء 
يظهر بشكل بارز بحيث يصعب على الإنسان أن يصدق أن هذا الخط هو حظ 
وهمي . والحقيقة أن خط الإستواء هو خط وهمي وتستطيع عبوره ذهاباً وإيابا 
دون أن تشعر أنك قد مررت به. 

وهذا يفسر لنا لماذا يود البحارة تذكير أنفسهم أنهم يعبرون هذا الخط 
وذلك بالاحتفال بهن المدانية فإن كلمة خط الاستواء ماحوكة من كلمة لاتينية 
معناها (المساواة) وهذا ما يصنعه خط الإستواء فهو يقسم الأرض إلى نصفين 
النصف الشمالي والنصف الجنوبي فهو خط وهمي يحيط بالكرة الأرضية من 
منصفها فيما بين القطب الشمالي والقطب الجنوبي . 


ا 


والخطوط الوهمية التى تحيط بالأرض موازية لخط الإستواء تدعى 
خطوط العرض ويعتبر خط الإستواء خط الصفر والخطوط فوقه وأسفل منه 
تقيس العرض لتحديد النقاط على سطح الكرة الأرضية . 

والأزضن كما تعلسوة كقشمة أيضا إن قناطق فإذا' يدانا من بالقفة أو 
الشمال هناك المنطقة القطبية الشمالية ثم هناك المنطقة المعتدلة الشمالية ثم 
المنطقة المدارية ثم المنطقة المعتدلة الجنوبية وأخيراً المنطقة القطبية 
الجنوبية . 

وتمتد المنطقة المدارية أو الإستوائية مقدار 51/١‏ 7* درجة جنوب 
الإستواء ٠‏ وفي هذه المنطقة تكون أشعة الشمس عامودية دوعا ولهذا فهي دائماً 
نطقة عار 
في مدارها حول الشمس . وهكذا فإن خط الإستواء مائل أيضاً على هذا المَدَارَ 
وهذا الميل يبلغ 7/١‏ 07”. 

وهذا يفسر لماذا تكون أشعة الشمس عامودية على خط الإستواء وأن هذا 
الخط هو المنطقة الوحيدة الذي تكون فيها أشعة الشمس عامودية ولما كان هذا 
الأمر يحدث طيلة أيام السنة فمن الواضح أن المناخ يكون حاراً دوماً قرب خط 


"؛ - هل القطب الجنوبى بارد كالقطب الشسمالى؟ 


تعتبر مناطق القطب الشمالي والقطب الجنوبي أراض مجهولة غامضة 
بالنسبة لكثير من الناس. فليس لدينا سوى فكرة عاقية ضيرن بوني لين 
ونحن نتخيّل أنهما يشبهان بعضهما بعضاً. 

ولكن ما هو غريب في الأمر أن الفروق ما بين المنطقة القطبية الجنوبية 
والمنطقة القطبية الشمالية تفوق أوجه الشبه بينهما. فمنطقة القطب الجنوبي 


إوف 


جم الس 


بعض طيور البانجوين 


تتألف بصورة رئيسية من قارّة تدعى الانت أرتيكا أي القارة القطبية الجنوبية . 
وهذه القارة المُغطاة . بالجليد والثلوج إنما هي ضعف الولايات المتحدة ة في 
مساحتها وبالعكس نجد منطقة القطب الشمالي عبارة عن المحيط المتجمد 
الشمالي الذي يحيط به أطراف من أمريكا الشمالية وأوروبا وآسيا. 


وهناك فرق رئيسى آخر وهو أن الإنسان والحيوانات والنباتات قد وجدت 
طريقها ببطء فهاجرت إلى منطقة القطب الشمالي بحيث تكيّفت معيشتها مع 
البيئة القطبية هنالك. :ولك وبالنسبة للمنطقة القطبية الجنوبية التي تنفصل 
بمقدار مئات الأميال عن المحيطات عدا أمريكا الجنوبية» فليس فيها حيوانات 
.برية ولا سكان وطنيون. والحياة النباتية نادرة هناك بحيث أن النباتات القليلة 
الموجودة تنحصر في الأشنات والطحالب والأعشاب وبضع نباتات مزهرة 

زبالمائية كن لعن الانياق التي فيجدال لان رالهاتجراة» ستو قن 
العوانى ف عقو الحتاطاق مستعافة .هو أنه لقنن :من أعداء علن المر حا فو 
هذا الطائر هناك. 


ولكن كيف يكون الطقس والمدم في المنطقة القطبية الجنوبية؟ إن 
للمناخ هناك صفتان مميزتان : وهما أولآ انخفاض درجة الحرارة حتى في 


اليف فاليا ولعو أعظم عواصف ثلجية في العالم في فصل الشتاء. أما في 


0 


المنطقة القطبية الشمالية فهناك بعض التيارات الهوائية التي تهب عليها من 
المياه المجاورة مما يساعد على رفع درجات اللخرارة قليلا ولكن وبالنسبة 
للمنطقة القطبية الجنوبية التي تعلوها ما يشبه القبعة الجليدية وتنتشر مدلهاء 
تنتشر الكتل الكبيرة الهوائية الباردة ذات.الضغط العالى مما يجعل مناخها 
- صرامة وشدة من مناخ .المنطقة القطبية الشمالية. ‏ - 
وحتى وفى أثناء أشهر الصيف يكون معدل درجات الحرارة فى المنطقة 
القطبية الخلوية قف درجة الصفر. ومن حين لآخر وفي أثناء عفن أيام 
الصيف ترتفع درجة الحرارة * درجات مئوية ولكن ومن جهة اخرى توجد 
درجات ما تحت الصفر في منتصف الصيف وفي الشتاء يكون معدل درجات 
الحرارة من - 7 إلى 70 درجة مئوية . 


لماذا تكون الصحراء جاثة؟ 


ما هي الصحراء؟ الصحراء منطقة لا يستطيع العيش فيها إلا أشكا 
خاصة من الحياة. والصحارى جميعها لديها نقص والرطوبة. وهذا يعنى أن 
الحياة الموجودة هناك ينبغي أن تسير ولكن دون مياه. ْ 

وكمية سقوط الأمطار تسيطر على كمية وأنواعٍ الحياة النباتية في 
المنطقة . وتنمو الغابات حيث يكون هطول الأمطار غزيرا. أما الأعشاب فتكثر 
حيث يكون هطول الأمطار أقل غزارة وحيث يكون هطول الأمطار أقل كثيراً لا 
توجد سوى النباتات المبعثرة المنفصلة من الفصيلة الصحراوية التي تستطيع 
العيش هناك . 

وتقع الصحارى الحارة قرب خط الإستواء مثل الصحراء الكبرى 
الإفريقية في الأراضي شبه الإستوائية والمدارية حيث يستقر هبوب الرياح التي 
تصبح أكثر دفتاً وأكثر جفافاً بهذا الإستقرار والأراضي في هلبه المناطق جافة 
رغم أنها مجاورة للمحيط ويصدق هذا القول عن الصحارى في شمال غرب 
إفريقية وغربي استراليا. 
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صورة بعض المناطق الصحراوية 


وتتشكل الصحارى البعيدة عن خط الاستواء بسبب بعدها العظيم عن 
البحر ورياحه الرطبة ولوجود الجبال الفاصلة ما بين الصحراء والبحر. وهذه 
الجبال الحاجزة ربما سقطت عليها بعض الأمطار في الأمكنة المواجهة للبحر 
أما في الداخل فإن تلك المنطقة تبقى جاقة. ‏ 
وهذا ما يدعى تأثير «ظل المطر» فصحارى أآسيا الوسطى تقع في منطقة: 
ظل المطر لجبال حملايا وهضبة التبت وكذلك فإنذ صحارى«الحوض العظيم») 
في الولايات المتحدة الغربية تقع في ظل المطر لسلاسل الجبال العالية الواقعة 
في الغرب مثلاً سلسلة جبال سيرانيقادا . 
وتختلف الصحارى اختلافاً عظيماً ىٌّ مظاهرها. فحيث يكثر الرمال 
نبني الرياح تلاق أو كثباناً وهذه عبارة عن صحاري رملية أما الصحارى 
الصخرة ف تاف عل العموم من صخور عارية تشكل صخور عالية وتلالا 
مائعة » أو حال خقة متصدعة وسهولا جافة مؤلفة من التربة والحصى . 
فالرياح تجرف التراب الناعم وتشكل الحجارة الباقية فنا 06ظ1 يدعى 
بلقم ا: 


كلا 


وتحتوي معظم الصحارى على نوع من الحياة النباتية أو الحياة 
الماء من النباتات أو ربما كان فيها أشواك لمنع الحيوانات من أكلها. 
والحيوانات التي تستطيع المعيشة في الصحاري فتستطيع المسير لمدة فترات 
طويلة دون أن توت وكوي تسر على لاصرائل اير الجاناك اإواين لي 
الليل .. 

- ما هو الدخان؟ 

يتكون الدخان نتيجة لاحتراق بعض مواد الوقود احتراقاً غير كامل . وهذا 
يعنى أنه إذا احترقت معظم مواد وقودنا احتراقاً كاملا فلن يحدث لدينا أي 
دخان. 


ومعظم مواد الوقود تحتوي على 'الكربون والهيدروجين والأوكسجين 


. منظر للدخان الخارج من بعض المداخن 


/ا/ا 


والنيتروجين وقليل من الكبريت وربما بعض الرماد الفلزي . والآن إذا احترقت 
هذه المواد الوقودية احتراقاً كاملا فإن ما ينتج عن ذلك انا هو ثاني اكسيد 
الكربون وبخار الماء والنيتروجين الحر وكلها لد ضرر منها. ولكن إذا وجد 
الكبريت فإن كميات جر اكسيد الكبريت تنطلق وإذا امتزج هذا 
ولامس الهواء والرطوبة يصبح 1030 فنا للتاكل: 

وللحصول على احتراق كامل ينبغعي فتخرك كيه كافية من الهواء للعمل 
على الأكسدة الكاملة في درجات حرارة عالية . ولكن من الصعب الحصول 
على هذه الأحوال وخصوصاً بالنسبة لمواد الوقود الصلبة وتكون النتيجة 0 
الدخان. ويمكن احتراق فحم الأنثراسايت وفحم الكوك دون دخان لأن هذه لا 
تحتوي على مواد متطايرة . 

ولكن الفحم المحتوي على القار ينحل على درجات حرارة منخفضة 
بحيث تنطلق بعض الغازات ومواد القار وهي تتحل مع الغبار والرماد لتكوّن 
الدخان . 

والهواء في أي مدينة من المدن مملوء ء بالجزئيات التخلقة الصلبة» ولكن 
ليست جميع هذه المواد فغانا: إذ ربما احتوت على الغبار ومواد نبانية ومواد 
ارا وجميع هذه تستفر أخيراً تحت قوة الجاذبية . ففي المدن الصغيرة أو 
الضواحي, يستقر حوالي 40٠-17١‏ طناً من هذه الرسوبيات على كل ميل مربع 
خلال السئة وفي المدن الصناعية الكبرى ربما تكون الرسوبات أكثر من هذه 
بعشرة ة أضعاف. 

من «المحتمل: أن بيحدت: النعتان: أضرارا كبيرة. فهو يضر الصحة 

والأملاك والنباتات اوفي المدن الصناعية الكبر ى يقل الدخان من غزارة الأشعة 
الشمسية وخصوفا الأشعة فوق البنفسجية الضرورية للصحة. 
اسعم كله يأو ل ايت القبب لعا رعس 
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وكذلك فإن تأثير الدخان على المناطق النباتية الخضراء ارا بصورة 
خاصّة فهو يتدخل في عملية تنفّس النباتات ويحجب يحجب أشعة الشمس الضرورية 
للنبات. وغالباً ما يتلف الحمض الموجود في لدعا النباتات 7 1 


وفي هذه الأيام تقوم كثير من المدن بشن حملات فعليّة لقطع آفة 
الدخان أو لمنعه من إحداث الضرر. 


4 ما هو الضبخين()؟ 

في بريطانيا اتخذت الوسائل الأكيدة لتقليل أضرار الضباب بالعمل على 
ضبط اناد الخارج من احتراق الفحم المحلي ومداخن المصانع وفي بعض 
المناطق حرم استعمال مواقد الفحم . 

وفي بعض المدن ينشأ من اتحاد الغازات الصناعية المختلفة المنطلقة 
إلى الهواء نوع من الضباب يدعى الضبخين وهذا يجعل الناس يسعلون عند 
استنشاقه. وإذا 0 في هذا الضبخين بعض الأبخر وبعض الجزئيات 
الدقيقة فإنه ربما أصبح ناه : 

والآن نجد الغبار عرد في الهواء في جميع الأوقات والغبار عبارة عن 
جزئيات دقيقة من مواد صلبة يمكن للهواء حملها وهي معاَقةٌ به. . ومن الممكن 
أن يأتي الغبار من التراب الهائج أو رذاذ المحيطات أو النشاط البركاني أو 
حرائق الغابات ومن عادم السيارات ومن عمليات الاحتراق الصناعية. وهذه 
ترى وهي تخرج من مداخن المصانع . 

هذا وإنك لا تكاد تتخيل كميّة الغبار الموجودة ذ ليوا ويقال إنه من 
المقدّر أن هناك (4”) مليون طن من الغبار تستقر كل عام فوق الولايات 
المتحدة. ومن هذه الكميات هناك )١8(‏ مليون طن من المصادر الطبيعية. 
وهذا يعني أن هناك )١١(‏ مليون طن تتكون نتيجة للنشاطات البشرية. 


)١(‏ الضبخين: مزيج من ضباب ودخان. 
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ومن الطبيعي أن تكوة كميات الغبار أعظم في المدن الصناعية. مثلً 
نذكر هنا أرقاماً تقريبية لكميات الغباز الى تسقط على كل هيل مربع شهرياً في 
بعض المدن الكبيرة: ديترويت: 50 طن. نيويورك: 77 طن. شيكاغو: 
4 طن. بيتربيرغ: 47 طن. ولوس انجلوس: ٠٠١‏ طن. وفي بعض أجزاء 
المدن حيث توجد بنايات صناعية كثيرة» من الممكن أن يرتفع الرقم إلى 
٠‏ طن شهريا.. 

إن هذه لمشكلة معقدة تداول كقير مق لذن كن سحملات عيفة 
لتقليل كميات الغبار الصناعي في الهواء. فأصبحت المصانع التي تنتج الغبار 
تزود بأغطية لإبقاء الغبار في الأسفل . وتستعمل أنظمة للتهوية ومراوح ووسائل 
كهربائية لإرغام الغبار على النزول إلى الأسفل. وفي بعض الأماكن تستعمل 
ا الوه الآن لم يقض على 
خطر الغبار أو الضبخين في الهواء قضاءً مبرما. 

05 ما هو الغاز و 2 

قبل قرون مضت وفي مكان يدعى (دلفي) في بلاد اليونان؛ اكتشف أحد 
لت م فيد لاوم ا بود 
الناس كأنهم سكارى. وقد فكر اليونانيون أن هذه هي روح الإله ولذلك بنوا 
معبداً هناك. ولكن هذه الروح لم تكن سوى الغاز الطبيعي . 

وفي هذه الأيام هناك ثلاثة أنواع من الغاز: الغاز الطبيعي» وغاز الفحم 
وغاز الماء. وتوجد حقول الغاز الطبيعي في كثير من أقطار العالم. فالغاز قد 
تراكم في تلك المناطق تحت الأرض كنتيجة لحصول تغيرات في تشكيلات 
القشرة الأرضية. ويجلب هذا الغاز إلى المدن النائية بواسطة أنابيب تبلغ طولها 
مئات الأميال حيث يستعمل الكثير منه في مصانع الحديد والصلب وشركات 
المرافق لتوليد الكهرباء والإضاءة : 

وغاز الفحم مصنوع من الفحم المسحوق المسحن في فى أفران عاليه مُغلقة 


م 


قل أفرغت من الهواء . وعندما تصل الحرارة تحت الأفران درجة عه يصبح 
الفحم كالعجين ويخرج مله الغاز الذي يحمل يعدأ بواسطة الأثاسي”:. 
ويجمع الغاز في اشير يعنت الفط فى الخنواي» ورسيننا نور 
الخاز عتلال أنابيت مبردة إلى جهاز غسل الغاز حيث تزال منه بعض الشوائب 
الأخحرى وأنخيرا يوسل: الغاز النْقي إلى عدّاد كبر لقياسه ومن هناك , يمرر إلى 
خرّانات نص بالأنابيب التي توصله 9 البيرت والمصائع حيث يستعمل: 
المنتوجات الجانبية التي 0 بعضها عن بعض وتصنع بشكل عطورات 
وأصبغة وعقاقير وزيوت والمادة التي تبقى في أفران الغاز تسمى فحم الكوك. 
وفي هذه الأيام اختفى استعمال الغاز لأغراض الإضاءة. وأصبح حوالي 
1/1/١‏ من الغاز المستخرج في هذه الأيام مستعملا لإنتاج الحرارة اللازمة للطبخ 
ادق في المنازل والمصانع . فالغاز وقود نظيف مرغوب فيه ومن السهل 
ضبطه وليس من الضروري خزنه في مخازن كبيرة وليس هناك من تكاليف 
لازالته. 
ادفي هذه 00 ييخمص 2 00 م وتصنع النطائر ويخر الح 
0 نظافة 5-5 بشكل ن ا من وجود الدخحان. 


6١‏ ما هو غاز الهيليوم! 
. لقد كان اكتشاف غاز الهيليوم أمراً يشبه الروايات والقصص البوليسية . 
ففي عام 4 كان أحد العلماء البريطانيين المدعو السير نورمان لوكير 
:»لآ يدرس أحوال الشمس بواسطة جهاز يدعى المطياف 5060]:056056 
وكان هذا الجهاز يُساعد العلماء في كشف العناصر لأن كل عنصر كان ينتج 


/ 
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اورهظ خانمني الطيق الي كان فحص ونان هذا انق 
الخط قد كشف وجود عنضر جديد» وهو عنصر لم يكن معروفاً على الأرض 
وقد سمي هذا العنصر الجديد (هيليوم) وهو مأخوذ من كلمة يونانية تعنى 
(الشمس) . 

وبعد ذلك بدأ العلماء في البحث فيما إذا كان بإمكانهم إيجاد هذا 
العنصر على الأرض أبغياً. وبعد عدة تجارب اكتشفوا أن هناك (هيليوم) في 
غلافنا الجوي ولكن كميته قليلة ففيى حوالي )7415٠0(‏ متر مكعب من الهواء 
يوجد متر مكعب واحد فقط من الهيليوم . 

هذا وقد اجيف تجارب أخرى أدب إلى الإكتشاف بأن الراديوم يطلق 
الهيليوم وأنه عندما يطلق الراديوم أية أنواع من الأشعة فإن أحد أشكال هذه 
الأشعة هو أشعة (ألّفا) وهي عبار 6 زات الهيليوم التي تسير سرعة عظيمة . 

ولقد وجد أن الهيليوم عنصر مفيد فهو خفيف جداً لدرجة أن فيه قرة 
تصلح للرفع وبما أن الهيليوم لا يحترق بالنار فهو مفيد في صنع المناطيد ذات 
المحركات ومناطيد مراقبة للجيش والبالونات لمراقبة الأحوال الجوية وهلمٌ 
جرا. 

وقد عرت حكومة الولايات المتحدة أن الهيليوم كان هاماً جداً لدرجة 
آن أصبحت الحكومة تبحث عن إيجاد مصدر طبيعي للحصول على الهيليوم 


لله 


وقد وجد في بعض أجزاء البلاد مثلا في تكساس ونيومكسيكو وكنساس بعض 
الآبار التي تحتوي على الغاز وقد وجد أن هذا الغاز يحتوي على /١‏ أو 7/ من 
الهيليوم . 

0 ولما لم يكن هناك من مصدر آخر للهيليوم مساوياً لهذا المصدرء فإن 
الولايات المتحدة الأمريكية هي الدولة الوحيدة في العالم التي تمتلك إمدادات 
وفيرة من الهيليوم . وكان سعر المتر -- الهيليوٍ ف أول الأمر يبلغ 
اد )٠١‏ دولار أما اليوم فإن سعره أصبح كسرا صغيرا من هذا المبلغ . 


ألا تعلم أن الهيليوم يستخدم في لحنت أيقيا؟" قين شاد المريضن 
بالأزما أو الربو على التنفس بسهولة. وأيضاً عندما يخرج الغطاسون والعمال 
في الأنفاق إلى الأعلى فإنهم بتطون مزيياً من الهيليوم والأكسيجين للتنفس 
حتى تتحسن أحوالهم . 


5 ما هو حجم الذرة؟ 
دعنا نبدأ هذا البحث بقولنا أن ما نعرفه عن الذرة اليوم من الممكن أن 
يتغير غداً» فالعلم لا يزال يعلمنا أشياء جديدة حول الذرة ذ في الوقت الذي تبنى 
ومن الغريب أن كلمة ذرّة قد أتت من اليونانية وتعني «الشيء الذي لا 
يمكن تقسيمه) فقد ظن اليونانيون القدماء أن الذرة هي أصغر جزء ممكن من 
المادة. ش 
أما في هذه الأيام فقد تعرّفنا على حوالي عشرين جزيئاً مختلفاً في نواة 
الذرة. ويعتقد العلماء أن الذرة مؤلفة من الالكترونات والبروتونات 
00 ارات وروا والميزوتات 0 
البروتون فهواالقل من الالمكترون نخوالي كلما مو مد 
من الكهرباء . أما النيوترون فهو أثقل منه ولا يحمل أي شحنة كهربائية مطلقاً. 


الله 


أما البوزيترون فهو في نحو حجم الاليكترون فهو يحمل شحنة موجبة. أما 
النيوترينو فيبلغ حجمه ٠٠١١/”‏ من الاليكترون ولا يحمل أي شحنة. أما 
الميزون فمن الممكن أن يكون حاملة شيدنة ‏ موحية أو شحنة سالبة. أما 
الهايبرونات فهي أكبر حجماً من البروتونات. 

وحتى الآن لا نعلم كيف تتوضع هذه الجزئيات أو الشحنات معاً لتكوّن 
الذرة ولكن هذه الذرات تصنع العناصر وكل منها يختلف عن الأخرى . وإحدى 
الطرق التي تختلف بها هي الوزن. وهكذا فإن العناصر تقسم طق لوزنها 
الذري . مثلا الهيدروجين يقف في المرتبة رقم )١(‏ في هذا الجدول والحديد 
رقمه (05). وهذا يعني يعنى أن ذرة الحديد أثقل بمقدار (00) مرة من ذرة 
الهيدروجين . 


ولكن هذه الأوزان صعيرة #أحدا. فإن ذرة واحدة من 00 تزن 

فقط حوالي واحد من بليون و من الغرام . وإذا أردت أن نعطيك فكرة 
اخرى عن حجم الذرة دَعَنا نرى كم ذرّة يوجد في غرام واحد من الهيدروجين 
فالجؤاب هو حوالي ستة يتبعها و صفرا فإذا بدأت بعدّها بسرعة ذرة واحدة 
في كل ثانية فإن ذلك سوف يستغرق معك عشرة آلاف بليون سنة لتعد جميع 
الذرات الموجودة في غرام واحد من الهيدرؤجين . 
ففي كل ذرة 8 جزئيات من الطاقة فالطاقة هي التي تسبب نك الذرة 
بعضها ببعضص وهكذا وبالنسية للطاقة الذرية تعتبر نوأة الذرة مصدر الطاقة 
وتطلق هذه الطاقة عند انشطار الذرة. 

هناك طريقتان للحصول على الطاقة الذرية فاحداها تدعى الإنصهار أو 
العم النووي والأخرى تدعى الإنشطار. وعندما يحدث الالتحام ا 
تجبر ذرتان أن تشكلا ذرة واحدة وينتج عن هنا الالتحام اطلاق كمية هائلة من 
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الطاقة بشكل حرارة. فمعظم الطاقة التي تطلقها الشمس تأتي من الالتحام 
الذي يحدث في الشمس نفسها وهذا نوع واحد. من الطاقة الذرية. 

وهناك نوع آخر ويأتي من عملية الإنشطار. ويحدث الإنشطار عندما 
تنشطر ذرة 'لتضبح ذرتين ويحدث هذا عند قصف أو ضرب الذرات بالجزئيات 
الذرية مثلا النيوترونات (وهي, إحدى مقومات الذرة) . 
2 والحقيقة أن الذرة لا تنشطر في كل مرّة تقصف بواسطة النيوترونات فإن 
معظم الذرات لا يمكن شطرها ولكن ذرات اليورانيوم والبلوتونيوم تنشر تحت 
تروط معينة: 

وهناك شكل من أشكال اليورانيوم يدعى (17-235]) وهو أحد نظائر 
اليورانيوم). وهو يتحطم إلى كسرتين عندما يُضرب بالنيوترونات. فهل تعلم كم 
من الطاقة ينتج عن هذا التحطيم؟ إن كيلوغرام واحد من (17-235) يعطى طاقة 
تزيد مليون مرّة عن الطاقة التي نحصل عليها من احتراق كيلوغرام واحد من 
الفحم. وإذا حصلت على حصاة صغيرة من اليورانيوم فإنك تستطيع تسيير 
باخرة محيطية أو طائرة أو حتى مولد كهربائى. وهكذا ترى أن الطاقة الذرية 
ستكون المصدر الرئيسي للطاقة للإنسان في المستقبل. 


4 ماهوا الراديوم؟ 


ٍ الراديوم عنصر مشع . ولكن دعونا د فالعناصر 

مؤلفة من ذرات. ومعظم الذرات ساكنة . وهذا يعني أنها لا :: تين غاما بعل 

عام . ولكن هناك بعض الذزات الثقيلة التي تتحطم وتتحول إلى أنوا عزنو 
وهذا التحطم أو الإنهيار يدعى الإشعاع أو النشاط الإشعاعي . 

وإن كل عنصر مشع يتآكل أو يتحطم بإطلاق بعض الأشعة بسرعة معينة. 

ولا يمكن إسراع أو إبطاء هذه السرعة بواسطة أية طريقة معروفة. فبعضها 


تتحول بسرعة والأخرى ببطء ولكن وفي جميع الأحوال لا يمكن أن تضبط هذه 
العمليات من قبل الإنسان. 


وفي حالة الراديوم يستمر هنا التحطم حتى يتحول إلى رصاص . مثلاً ان 
نصف غرام من الراديوم يتحول إلى ذرات ذات وزن ذري منخفض في مدة 
)١1540(‏ عاما وبعد عاماً يتحول النصف الآخر من الغرام إلى رصاص 
وهلم. جرا حتى تصبح الكتلة جميعها رصاصاً. ٠‏ 


0 لقد اكتشفت مدام كوري الراديوم مع زوجها (بير كوري). وكانا يُتقيان 
طنا من ال 21108016206 وهو أحد أكاسيد اليورانيوم وهو فلز يحتوي على 
اليورانيوم . وقد عرفا أن اليورانيوم يطلق بعض الأشعة غير مرئية 125ناأه2010. 
ولكنهما شعرا أن هناك مادة أخرى يشا وهي أكثر قوة. ففي فى أول الأمر وجدا 
البولونيوم وهو عنصر مشع آخر وأخيراً نجحا في عزل ذرة صغيرة من الراديوم . 

ويطلق الراديوم ثلاثة أنواع من الأشعة وهي أشعة ألفا وبيتا وجامًا. 
وأشعة ألفا عبارة عن جزيئات سريعة الحركة من غاز الهيليوم . وأما أشعة بيتا 
فهي عبارة عن اليكترونات سريعة الحركة وأشعة (جامًا) تشبه الأشعة, السينية 
0 افلردا . وكلما موحد مك الأشعة تتحول الذرة ل م التي 

تت منها تلك الأشعة من عنصر إلى ل 
0 

ولقد وجدتت أعظم طبقة من ال 710616206 التي تحمل الراديوم في 
منطقة بحيرة الدب الأكبر في كندا. 


6 . ما هو النشاط الإشعاعي؟ 


قلما يوجد هناك أي شاب في العالم لم يسمع ولم يهتم بقضيّة النشاط 
الإشعاعي ونحن نعلم أن أجزاء اختبارات تفجير القنابل الذرية تسبب الإشعاع 
أو النشاط الإشعاعي وهو المشكل الذي يواجه البشرية في هذه الأيام. ولكن 
نعود لنسأل ما هؤ النشاط الإشعاعي ولماذا هو ضارٌ بالإنسان؟ 

دعونا نبدأ بالذرّة. فإن كل نوع من الذرات له بنية تشبه بنية نظامنا 
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الشمسي : قرفا فبدلاً من الشمس هناك النواة ا من 0 هناك 
الاليكترونات التي تدور حول النواة. والنواة مؤلفة من جزء أو أكثر من 
الجزيئات الموجبة الشحنة. 

ويحدث الإشعاع أو النشاط الإشعاعي عندما يحصل شيء ما يُسبّب 
إطلاق الذرة جزئياً واحذاً أو أكثر من نواتها. وفي نفس الوقت يمكن للذرّة 
إرسال نوع من الطاقة بشكل أشعة (أشعة جاما). 

والآن هناك بعض العناصر المُشْعّة بشكل طيعي وهنا يعني أن الذرات' 
مستمرة في إطلاق الجزئيات. وعند حدوث هذا نقول .أن الذرة ة تتحطم . 
وعندما تتطلق الجزئيات. يحدث تغير في العنصر. وبهذه الطريقة يطلق 
الراديوم الذي هو مشع بشكل 566 جزئيات ويتحطم إلى عناصر جديدة 
وأخيرا يصبح رصاصا. 

ولقد, تعلّم العلماء الآن كيف يحدثون النشاط الإشعاعي الإصطناعي . 
وذلك عن طريق قصف ذرات عنصر معيّن بواسطة بعض الجزئيات وبذلك 
يستطيعون جعل هذه الذرات في حالة تحطم وهكذا تصبح مشعة. فالذرات 
التي قُصفت تطلق بعض الطاقة. وهذا هو السبب الذي دعيت من أجله هذه 
الآلات «محطمات الذرة) . 

ولكن لماذا كان النشاط الإشعاعي خطراً على الإنسان؟ حسناً. تصور 
هذه الجزئيات المتطايرة القادمة من الذرة المحطمة. إذ عندما تضرب هذه 
الجزئيات جزئيات أخري فإنها تسبب حم هذه الجزئيات أيضا أي تسبب 
تخبريصفانها الكيماوية. والآن وإذا ضربت هذه الجزئيات خلايا الجسم الحي 


مثا فهي سيتطيع ١‏ بالتأكيد السب 2 أجراء بعض التغيرات هناك. فهى. 
خلايا 0 


وهكذا وبينما نرى أن النشاظط الإشعاعي مفيد للإنسان في نواحر كثيرة » 
إل أنه من الممكن أن يكون هنا النشاط خخطراً ومتلفاً. 
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1 ما هى الأشعة السيئية؟ 


8 اانا 


انوت الأشعة السيفة 


لقد اكتشفت الأشعة السينية في ألمانيا عام ١845‏ على يد ويليم 
رونتجين وهي لهذا تسمى أحياناً أشعة رونتجين. 

وهذه الأشعّة تشبه الأشعة الضوئية فهي تخترق الأشياء. ولكنها تختلف 
عن الأشعة الضوئية في قِصَّر أمواجها وفي طاقتها. إذ من الممكن أن تكون 
اتسيتر لشيجدة يناف ذو احييرب ”الاق السيايطة انها 
0 إلى ٠٠١٠٠١ /١‏ من طول موجة اللون الأخضر. وهكذا 
تستطيع الأشعة السينية المرور من خلال المواد التي لا تستطيع الأمواج الضوئية 
المرور خلالها وذلك بسبب موجتها القصيرة جدا. وكلما قصر طول الموجة, 
زدات قوة اختراقها. 

تتولد الأشعة السينية داخل أنبوب الأشعة السينية. ويطرد الهواء من هذا 
الإنبوب حتى لا يبقى سوى ٠٠١٠٠١٠٠١ /١‏ (واحد من مئة مليون) من 
الكميّة الأصلية فيه وفي هذا الإنبوب المصنوع عادة من الزجاج هناك قطبان 
كهربائيان أحدهما يدعى الكاثود 08:006 أو القطب السالب. وهذا يكون 
مشحوئاً بشحنة سالبة. وفى داخله أسلاك من معدن النتجستين يمكن تسخينها 
بواسطة تيار كهربائي بحيث تطلق منها الالكترونات أما القطب الآخر فهو يدعى 
القطب الموجب أو الأنود ع00هثه . 
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وتسير الاليكترونات من القطب السالب إلى القطب الموجب بشسرعة 
هائلة وذلك لوجود فرق ما بين القطب السالب والقطب الموجب: فهى تضرب 
(الانودم أي القطب الموجب بسرعة تتراوح ما 
بين 5١0,٠٠٠‏ أو ٠٠٠,هل!١‏ ميل في الثانية. 

ويتألف (الانود) أو القطب الموجب من قطعة من معدن الفحمسين ١‏ ومن 
دولاب من التنجستين وهذه توقف الالكترونات بصورة مفاجئة . وهكذا تد تتحول 
معظم الطاقة الموجودة في هذه الالكترونات إلى حرارة ل بعضها يتحول 
إلى إشعاع سيني وتنطلق من نافذة في قعر الجهاز بشكل الأشعة السينية. 

هل فكرت يوماً كيف تؤخذ صور عظامك في جسمك بواسطة الأشعة 
السينية؟ إن الصورّة هي الأظل مصوب . إذ عندما ما تمر الأشعة السينية خلال 
الجزء من جسمك المراد تصويره فهي تلقي ظلالاً على الفلم . وهذا الفلم 
يكون مليّساً بمادة حساسة على كلا جانبية وبعد أن تمر به الأشعة السينية 
يُحمُض كأي فلم عادي فوتوغرافي فالعظام والأجزاء الأخرى من الجسم لا تمر 
منها الأشعة السينية بسهولة ولذلك فهى تظهر كمناطق مضيئة على الفلم. 

وفي هذه الأيام تلعب الأشعة السينية دوراً رائداً في الطب والعلوم 
والصناعة وأصبحت إحدى الأدوات المفيدة للإنسان. 


/اه ‏ ما هى الأشعة 0 


0 ألم تلاحظ أنه وفي كل 
الحاللاات تقريباً كانت المركبة تجهز ببعض الأجهزة افخصن وقياس الأشعة 
الكونية؟ إذ أن هذه الأشعة الكونية لا تزال شيئاً غامضاً مثيراً كأيّة قصة مثيرة في 


ليان العلم:. 
وقبل حوالى ستول عاما . لاحظ العلماء وجود حادث غريب . فقد وجدوا 
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أن عيّنة من الهواء موجودة في وعاء مُقفل كان يظهر عليها شيء من النقل 
الكهربائي . وحتى وبعد أن آحاطوا هذا الوعاء بأغطية سميكة واقية ظلت هذه 
الظاهرة موجودة . 
٠‏ وهذا يعني أن نوعاً من الإشعاع كان يدخل إلى الوعاء وهذا الإشعاع نقذ 
وخارق أكثر من أي إشعاع معروف. 
من أين أتى هذا ا لقد أ جريت جميع أنواع التجارب للحصول 

على الجواب. ولقد أثبتت هذه التجارب أولا أن هذه الأشعة لم تكن آتية من' 
الأرض وذلك لأنها كانت تظهر فوق البحر هنا ولما كان مفعولها ثابتا ليلل 
تقار إذن لم تكن قادمة من الشمس . وبعد أن صعد الجر يون في بالونات 
إلى ارتفاعات كبيرة فى الجو ظهر أن هذه الأشعة بقيت موجودة فى الفضاء 
فلذلك عرفت بالأشعة الفضائية أو الكونية. ْ 

ما هي الأشعة الكونية الفعلية إذن؟ هي جزئيات ذريّة : وهي تسير في 
الفضاء خارج الغلاف الجوي للأرض في سرعة تضاهي سرعة الضوء. وبعدها 
يحدث أحيانا أن تقترب من الأرض وتدخل الغلاف الجوي. وهذه الجزئيات 
الذرية التي تدعى الأشعة الكونية الأؤلية تصطدم مع ذرات الهواء. وهذا 
الإصطدام يحل سوفانة تخد دا بر افا في سرعة 6 وفي نفس اتجاه 
الجزئيات الأولية . وهذه الجزئيات الجديدة تدعى «الأشعة الكونية | الثانوية» . 
وهذه بدورها تصطم بذرات و وتخلق جزئيات جديدة أ وهكذا 
تقصف الأرض أخة عنظيعة من الإشعاعات ٠‏ وإن بروتون واحد آت ت من الفضاء 
الخارجي من الممكن أن يخلق اشغاعاً كافياً بهذه الطريقة لتغطية (40) مثر 

وحسب معرفتنا فإن قصف الأشعة الكونية للأرض لا ضرر منه عند 
وصوله إلى الأرض وذلك لأنه لا يزال يحدث منذ بلايين السنين ولم يؤثر أبداً 
على الأرض. 2 

ولا يزال العلم عاجزاً عن تفسير المكان الذي تبدأ منه الأشعة الكونية» 


لمأن 


مع أنه الآن وبعد أن بدأ الإنسان في غزو الفضاء:واختراقه, ربما استطاعوا حل 
هذا الموضوع . 


ما الذي يسبب السراب؟ 


تصون أن هناك سائح في الصحراء لكا يجوف عطقا ولكنه ينظر إلى 
مسافة بعيدة أمامه فيرى أمامه خيالا لبركة من الماء الصافي محاطة بالأشجار. 
وعندها يبدأ بالمشي متعثراً إلى الأمام 'ليجد أن هذا الخيال قد اختفى وليس 
هناك حوله سوى ذلك الرمل الساخن. 

إن البحيرة التي رآها على مسافة هي السراب . ما الذي يسبب السراب؟ 
إن السراب ما هو إلا خدعة تلعبها الطبيعة بأعيننا بسبب وجود أحوال معيّنة في 
الجو. أولاً ينبغي أن نفهم ا 
الضوئية من ذلك الجسم إلى أعيننا. وتصل هذه الأشعة أعيننا عادة في خطوط 
مستقيمة. وهكذا وعندما ننظر عد إلى مسافات فنحن نرى الأشياء الواقعة 
فوق أفقنا 


والآن نأتى إلى تلك الحيلة التى يلعبها الغلاف الجوي بالأشعة 


مسي 


- كك 0 
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الضوئية . ففي الصحراء هناك طبقة من الهواء الكثيف فوق سطح الأرض وهو 
يعمل عمل المرآة. فإذا كان هناك جسم غير مرأي أي تحت خط الأفق» فإن 
هذا الجسم يمكن أن يرى كما لو كان فوق خط الأفق وذلك عندما تصطدم 
الأشعة الضوئية الصادرة منه بتلك الطبقة السميكة من الهواء في الصحراء 
فتنعكس إلى أغيننا وتجعلنا قادرين على رؤية ذلك وعندما تنعكس صوزة 
السماء البعيدة بواسطة المرآة المتكونة من الهواء الكثيف. يظهر المنظر وكما 
أنه يشبه البحيرة وهذا هو السراب. ظ 

وفي الأيام الحارة وحالما تقترب من قمة تلة ريما تظن أن الطريق التي 
أمامك عبارة عن ماء. وهذا نوع من السراب ا فالذي تراه هو ضوء 
منعكس من السماء وقد انحرف بواسطة الهواء الساخحن فوق الرصيف بحيث 
يظهر بأنه قادم من الطريق نفسها. 

ويحدث السراب في البحر أيضاً. فترى صور سفن مبحرة عبر السماء. 
ففى هذه الحالاات هناك هواء بارد قرب الماء وهواء ساخن فوقه. ويمكن رؤية 
السفد البعيدة فيما وراء الأفق وذلك لأن أمواج الضوء التي تأتي من هذه السفن 
تنعكس بواسطة هذه الطبقة من الهواء الساخن وهكذا نرى السفينة في السماء. 

ويحدث أشهر السرابات في العالم قرب جزيرة صقلية عبر مضيق مسينا. 
فترى مدينة مسينا منعكسة في السماء وتبدو القلاع الخيالية وهي تطفو في 
أعالي الجو. ويدعو الإيطاليون هذا السراب (فاتامورجانا) وذلك باسم. 
(مورجان لي في) ويظن أن هذا كان روحاً شريرة تَسَبّب في وجود هذا 


السراب. 
8 ما هو الضوء؟ 
لا نستطيع رؤية العالم حولنا دون وجود الضوء .' ومع ذلك فلا نزال 
نجهل ما هو الضوء. 


ونحن نعلم أن الضوء نوع من الطاقة. ويمكن قياس سرعة الضوء 
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والطرق التي يسلكها. ونحن نعلم أيضاً أن اللون الأبيض لا يمثل نوعاً خاصاً 
من الضوء بل هو مزيج من الألوان. وندعو هذا بالطيف. 
' ونحن نعلم أن الألوان ليست في الأجسام التي نراها بل في الضوء الذي 
ترى به هذه الأجسام . إذ أن قطعة من الورق الأخضر تظهر خضراء لأنها تمتص 

جميع الألوان ما عدا اللون الأخضر الذي 00 إلى العين. فالزجاج الأزرق 
ا إلا بالضوء الأزرق بالمرور خلاله إذ أن جميع الألوان الأخرى يمتصّها 
الزجاج . 

أما ضوء الشمس نهو عارةاعن طاقة. فالحرارة في الأشعة الشمسية إذا 
غولجت: بواسطة عدسة مكيرة نانها. وما سيت رجرينا ,- والمحوم لحرا 
جين عن المواد البيضاء وتمتص بواسطة المواد السوداء. وهذا هو السبب 
في أن الملابس البيضاء أبرد من الملابس السوداء. 

ولكن ما هي طبيعة الضوء؟ لقد كان أول رجل سعى لتفسير الضوء 
بشكل جدي هو إسحق نيوتن. فقد اعتقد أن الضوء مؤلف من كريات مثل 
الرصاصات الصغيرة التي تطلق من مصدر الضوء ولكن هناك أشياء تحدث 
للضوء لا يمكن تفسيرها طبقاً لهذه النظرية . 

وهكذا أتى بعده رجل يدعى هايجنز 11108605 وقدم نظرية أخرى. فقد 
قدم لنا نظرية الأمواج الضوئية. فقد قال أن الضوء يبدأ بنبضات أو أمواج في 
الطريقة التي تصنع فيها حصاة تسقط في البركة أمواجاً. 

ولقد ناقش العلماء إمكانية وجود الضوء بشكل كريات أو أمواج مذة 
)16١(‏ عاماً. وقد بدا أن نظرية الأمواج كانت مقبولة لدى أكثر العلماء ولكن 
اكتشاف بعض الأشياء حول الطريقة يقة التي يسلك بها الضوء, قلّب هذه النظرية . 

أين يتوقف العلم الآنة والسة للضو ها : يعتقد الآن أن الضوء 
يسلك كلا السلوكين أي كجزئيات وكأمواج ويمكن إجراء تجارب تثبت كلا 
النظريتين ولهذا فليس هناك حتى الآن أي جواب شاف مقنع للسؤال 5 
أعلاه وهو (ما هو الضوء»ح؟ . 
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عملية انكسار الضوء 


ل ال وي 


له 
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3 سهدت 
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مع ةنا5ة آفاء 


عندما مرّر السير إسحق نيوتن حزمة من الضوء خلال موشوررجاجيء 
أثبت أن أشعة الشمس مؤلفة من عدة ألوان. وحالما انكسر الضوء بواسطة 
الموشور تكون الطيف. 

يستطيع معظم الناس رؤية ستة أو سبعة ألوان في الطيف الشمسي ولكن 
وباستعمال بعض الأجهزة يمكن رؤية أكثر من لون. ولكن الضوء الأبيض 
مؤلف فعلل من ثلاثة ألوان أساسية تدعى الألوان الأوّلية وهذه لا يمكن صُنعها 
من أية ألوان أخرى وهذه هي اللون البرتقالي الأحمر والأخضر والبنفسجي 
الأزرق. 

وفى الطيف يمكننا رؤية هذه الألوان الثلاثة الممتزجة في غيرها بواسطة 
العين المجرّدة. وهذه تدعى الألوان الثانوية وهي اللون الأزرق المخضر 
(التوركواز) والأصفر والأحمر الضارب إلى الأرجواني ويمكنك صنع الألوان 
الثانوية يمزج الألوان الأخرى بعضها ببعض . 

وتتألف الألوان من موجات طولية تستجيب لها العين والحشرات وكثير 
من المخلوقات الأخرى تستجيب لأطوال موجات أخرى وترى ألواناً أخرى. 

وأطوال أمواج الألوان أو الأضواء قصيرة جداً. 

أما الألوان المستعملة في الدهانات والأصبغة فهي عبارة عن مواد وهي 
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يدقن الراقة العيوع كمايا . فالألوان الثانوية في الضوء هي الألوان الرئيسية في 
الدهان. وهذا يعني أنه بالنسبة للدهانات تكون الألوان الرئيسية هي الأصفر 
والأزرق المخضر (التوركواز) والأحمر المائل إلى الارجواني والألوان الثانوية 
هي الحمراء البرتقالية والخضراء والزرقاء البنفسجية. 

واللون اللامع والذي يخلو من الصباغ الأسود أو الأبيض يدعى الشكل 
أو المظهر أو 0 (©51) فاللون الأصفر والأحمر والأزرق والأخضر الخ. هي 
تدعى الأشكال أو الألوان ن]. واللون المؤلف من مزيج من لون مع اللون 
الأسود ويدعى الظل (558306). فاللون البني الغامق يدعى ظل أو 0 مثل 
اللون البني الغامق. واللون المزيج من لون نقي بالإضافة إلى الأسود الأبيض 
يدعى درجة اللون أو الضوء 7086 فلون الجلد التو ولون البيج والقش 
واللون الرمادي كلها (وعم10) واللون المصنوع من أي لون بالإضافة إلى 
الأبيض يدعى غ1 مثا اللون. الزهري والعاجي هما من ال 5أطة1 . 


والدهان الأحمر داخل علبته لا يظهر أحمر بل يظهر أسور . إذ حيث لا 
يوجد ضوء لا يوجد لون. ين انع عن رد الوا ل 
فحسب» بل أن اللون ينختقي. ا ال اك 

منها الجسم والضوء الذي يُرى بواسطته الجسم . 'فإن أي (كنزة) ذات لون 
أحمر برتقالي تظهر كذلك لأن الصباغ الذي صبغت به صوفها يعكس اللون 
الأحمر البرتقالي من الضوء ع ويمتص اللون الأزرق البنفسجي والأخضر من 
الألوان الموجودة . 


00 0 


يتحرك دهان وَإنانا وبسرعة. فالصوت بذ بعمل اهتزازي . 


ولكن ينبغي أن يسير الصوت وهو يتطلب شيئاً يحمله من مصدره إلى 
السامع . وهذا ما يدعى (الوسط) فالوسط ريما كان أي شى ع : الهواء. الماع 
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الأشياء» وحتى التراب. وقد اعتاد الهنود الحمر وضع آذانهم على الأرض 
لسماع الأصوات البعيدة. 

فإذا لم يكن هنا وسط فليس هناك من صوت . فإذا استطعت خلق مكان 
مفرّغ من الهواء فلا يمكن سماع الصوت خلال الفراغ. والسبب في ذلك هو 
أن الصوت يسير في موجات. فالأجسام المهتزة تسبب اهتزاز الجزئيات 
الصغيرة فى المادة المجاورة لمصدر الصوت وتمرر هذه الجزئيات الحركة إلى 
الجزء. المجاور وتكون النتيجة حدوث الأمواج الصوتية. 

ا نانين الخنب إلى المراء 
ولهذا فعندما نال عن سرعة الصوت 1 فى أي وسط؟ 7 

إن سرعة الصوت في الهواء حوالي 5 متراً في الثانية (حوالي 
٠0ل‏ مياد في الساعة) ولكن هذا يكون في درجة الصفر المئوية. وكلما 
ارتفعت درجة الحرارة ارتفعت سرعة الصوت أيضا 

يسير الصوت في الماء بسرعة تفوق سرعته في الهواء. وعندما يكون 

الماء في درجة / مئوية تكون سرعة الصوت فيه حوالي ١‏ متراً في الثانية أو 
٠‏ ميلا في الساعة . أما في الفولاذ فسرعة الصوت فيه تبلغ )06٠0(‏ متراً 
في الثانية أو حوالي ( )0 ميلا في الساعة . 

ربما تخيلت أن الصوت العالي تكون سرعته أعلى من الصوت 
ان ولكن هذا ليس لعي : ولا ار لمر بشدته ته (أو ارتفاعه أو 

إذا أردت أن تجري تجربة ممتعة بالصوت. قف تر الماء واطرق 
حجرين بعضهما ببعض . والآن اغطس في الماء واطرق الحجرين عا كبا 
فعلت فى السابق عندها سوف ينتابك العجب عند شعورك كم تكون شدة 
سرعة الصوت في الماء تزيد وتفوق ما كانت عليه في الهواء. 
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17" ما هو الحاجز الصوتي؟ 


بس لطم _ 0 نوين م 2 -00 5 


صورة طائرة 
الحاجز الصوتى 


إن استعمال كلمة الحاجز الصوتي إنما هو طريقة خاطئة لوصف حالة 
سير الطائرة في سرعة معينة. فقد كان من المتوقع وجود حاجز عندما وصلت 
الطائرات إلى سرعة الصوت ولكن لم يوجد حاجز آخر بعد ذلك . 

ولكي 'تفهم هذه القضية علينا أن نبدى بطائرة تسير بسرعة عادية 
منخفضة. إذ حالما تتحرك الطائرة إلى الأمام» ترسل الأجزاء الأمامية من 
الطائرة موجة ضاغطة. وهذه الموجة الضاغطة مسببة عن تكون بنية من جزئيات 
الهواء حالما تتحرك الطائرة إلى الأمام . 

والآن تتحرك هذه الموجة الضاغطة إلى أمام الطائرة بسرعة الصوت 
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ولذلك فتكون هذه الموجة أسرع من الطائرة نفسها التى وكما قلنا تتحرك 
بالسرعة العادية. وحالما تندفع هذه الموجة الضاغطة إلى أمام الطائرة تسبب 
حركة ناعمة للهواء فوق أجنحة الطائرة القادمة. 

والآن دعونا نفرض أن الطائرة تسير بسرعة الصوت. ففي هذه الحالة لا 
يستلم الهواء المندفع أمام الطائرة أي ضغط زائد وذلك لأن كلا الطائرة 
والموجة الضاغطة تسيران بنفس السرعة وهكذا تتكون الموجة الضاغطة وتكون 
لها بنية في مقدمة جناح الطائرة 

والنتيجة تكون حدوث موجة صادمة وهذا يسبب فوط والعياذا على 
فيك 00 0 عر لنارك هد رما الصوت بل 0 


الخالى للطائرة 0 الفيوي لكوك اخان طال هذ الحاجز الصوتي . 
وذلك لأن مهندسي الطيران استطاعوا تصميم طائرات تتغلب على هذا 
المشكل . 

ولهذا فإن الضحة العالية والصوت العالي الذي يسمع عندما تمر الطائرة 
خلال الحاجز الصوتي ما هي إلا نتيجة للموجة الصادمة التي وضعناها آنفا 
وذلك عندما تكون سرعة الموجة الصادمة هي نفس سرعة الطائرة. 


7 ما الذي يسبب الصدى؟ 


في هذه الأيام وكلما كان لديك سؤال حول الطبيعة» فإنك تتوقع وا 
قفا علمياً على ذلك السؤال ولكن في الأزمنة القديمة كان الناس يؤلفون 
قصصاً وخرافات لتفسير الأشياء . وتعتبر الخرافة التي فسر بها اليونان القدماء 
ظاهرة الصدى قصة. ساحرة» أفلا ترغب في سماعها؟ وهاك هذه الخرافة! 

في سالف الأزمان كانت هناك إحدى جنيّات 'البحر وتدعى (0ء8) 
(الصدى). وكانت تتصف بصفة سيئة وهي كثيرة الكلام . ولعقابها منعتها 
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الآلهة (هيرا) من التكلم مطلقاً دون أن يطلب منها ذلك وبعد ذلك لن تعيد ما 
سمعته. وبعد أيام رأت قله الحدة الشاب الوسيم (نارسيسوس) فوقعت في 
1 في الحال ولكنه لم يبادلها الحب وهكذا أصبحت (800) في حالة عظيمة 
من الحزن وذَوَتَ حتى لم يبق منها شيء سوى صوتها. وان صوتها هو الذي 
تسمعه عندما تتكلم وتسمع كلاتك معادة :ومكرزة : 
إن هذه الخرافة المحزئة لا تفسر لنا شيئاً عن الصدى طبعاً. ولكي تفهم 
ما الذي يسبب الصدى ينبغي أن تعرف شيئاً عن الصوت . فالفيوت سيد 
سرعة 6 متراً في الثانية في الهواء المكشوف وهو يسير في موجات تشبه 
الموجات التي تحدث عندما ترمي حصاة في الماء . والأمواج الصوتية تنتشر في 
جميع الإتجاهات من المصدر تماماً كما تنتشر الموجات الضوئية من المصباح 
الكهربائي . 
والآن وعندما تصطدم الموجة الصوتية بحاجز أو عثرة ربما رجعت إلى 
: الوراء أو انعكست كما ينعكس الضوء. وعندما تنعكس الموجة الصوتية بهذه 
الطريقة تسمع كصدى وهكذا فإن الصدى هو صوت مكرر بواسطة الإنعكاس 
لا تستطيع جميع الحواجز أو العثرات تكوين الصدى. فهناك بعض الأجسام 
التي تمتص الصوت بدلا من عكسه وهذا يعني أن الصوت لا يرتدُ إلى الوراء. 
وعندها لا يسمع صدى ولكن العادة أن السطوح الناعمة المنتظمة مثالا الجدران 
والصخور العالية وجوانب'المنازل أو السقوف المعقودة كل هذه تنتج صدى. 
ألا تعلم أن الغيوم تعكس الصوتء. وربما تسببت حدوث الصدى؟ 
والحقيقة أنك عند سماعك هزيم الرعد. فإن أول صفقة حادة أو صوت حاد 
ينعكس مراراً وتكراراً بواسطة الغيوم ليؤلف هزيم الرعد المتتالي . 


4" ما هى الطافة؟ 
كما تعلمون من قراءة الصحف وأعمدة الإخبار فيهاء فإن أعظم هدف 
للعلوم في هذه الأيام هو الحصول على الطاقة من الذرة لتمكين الإنسان من 
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العيش بسلام ووفرة على هذا الكوكب. وإن مجرّد التفكير بأن هذا الهدف 
سهل المنال إنما هو إحدى الخطوات الكبرى إلى الأمام في تاريخ التفكير 
. البشري . 
كان البرت أينشتاين أول رجل أنشأ نظرية حول قياس" الماذة بالنسبة 
للطاقة . وبكلمة أخرى أظهر أن المادة من الممكن تحويلها إلى طاقة. وقد كان 
مسد لوده الا . إذ أن المادة 
أصحث شيئا انوي وأصبحت الطاقة أهم شيء في العالم الفيزيائي . 
ما هي الطاقة؟ الطاقة هي المقدرة على القيام يعمل ما. فالطاقة هي 
التي تقف وراء القوة وتجعل القوة ممكنة التنفيذ. دعونا نحاول فهم هذه النقطة 
بالبحث في قضية السيارة مثلاً. 
٠‏ ينبغي عليك استعمال نوع من القوة إذا أردت من السيارة أن تسير وأن 
يتحرك الموتور وهناك شيء ما سوف يمدّك بالقوة. هذا الشىء هو الطاقة. ومن 
أين تأني الطاقة؟ تأتي من لبتزين وتنطلق الطاقة من عقالها باحراق البنزين في 
ا وهذه الطاقة تضع بعض القوى في حيّز العمل» تلك القوى التي 
تنتج الحركة في مسننات ودواليب السيارة . والتتيجة أن يتحرك المسرّك والطاقة: 
في التي تجعل ذلك ممكناً. 
هناك نوعان من الطاقة: الطاقة الكامنة والطاقة الحركية. أولاً : دعونا 
نفهم الطاقة الكامنة. ففي حالة'البنزين» نرى جزئياته ملتصقة بعضها ببعض . 
بواسطة قوى كهربائية. فالطاقة مخزونة فى هذه الجزئيات وهى طاقة كامنة 
وعند انفجار البنزين تستهلك تلك الطاقة الكامئة. ش 
وهناك مثال آخر للطاقة الكامنة وهو الأوزان المعلّقة . فهناك طاقة مخزونة 
في الوزن يمكننا إطلاقها بإفلات الوزن وانزاله إلى الأرض. والماء في أعلى 
الشلال أو خلف السد مُثيل الظاقة الكامنة أيضاً. 
والآن لنفرض أن الوزن قد سقط أو أن الماء انساب نازلاً من أعلى 
الشلال. فمجرّد الحقيقة وهي أنه يتحرك بسرعة معيّنة تمكنه العمل. هذه 


1١. 


الطاقة تسمى الطاقة الحركية أو الديناميكية. وهي طاقة مشْتقة من وزن جسم 

متحرك. من سرعته . وحالما يسقط أي جسم يخسر قوته الكامنة ويربح القوة 

الحركية أو الديناميكية. ولكن الكمية التي يربحها تساوي بالضبط الكمية التي 

يخسرها: والحقيقة أن مجموع كميات الطاقة الموجودة في هذا الكون تكون 

وي سا ل ل إتلاف الطاقة القديمة وكل ما 

نفعله سواء استعملنا الماء الساقط أو الفحم أو الذرة: قبا هن إلا أن تحول 
6 ما هى الحرارة؟ 


اعتقد الناس فى زمن من الأزمان أن الحرارة نوع من السائل الذي يمد 
من الأجسام الساخنة إلى الأجسام الباردة وكان هذا السائل الخيالي يدعى 
كالوريك 0210212 . 

دي هذه اام أصبحنا ارت أن و ما مي إلا حركا ير 
ا - فإذا 0 سرعة تقول إن درجة حرارة الهواء عالية أو إن الهواء 
حار. أما إذا تحركت ببطء كما هو الحال في يوم بارد نشعر أن الهواء رطب 
جدا. 

والذرات والجزئيات لا يمكن أن تتحرك بحرّية متساوية فى كل السوائل 
والمواد الصلية ولكن الحركة موجودة على أي حال. 

وحتى في درجة حرارة الجليد الذائب تكون الجوئبات في ستركة بداتهه. 


مثا ذرة الهيدروجين في درجة الحرارة هذه تتحرك سرعة ١4‏ متراً في 
الثانية . ففي 15 قدم مكعب من الهواء تحارثت ألف مليار اصطدام في الثانية ما 


إن اليدزارة وذرحة السرازة سستاقها عدا فاليلةاة العازية الكيرة ريننا 
لا تكون أشد حرارة من المدفأة الصغيرة ولكنها من الممكن أن تقدَّم حرارة أكثر 


م 


لأنها تحرق كميات أكبر من الغاز. فالحرارة هى شكل من أشكال الطاقة وعندما 
فين الخرارة كني الطاف دوا اكماةة التعراوية قات بالجه اضا 1 
(الكالوري) فالسّعرات أو الكالوري على المستوى الذي أوصلته إليه الطاقة 
الحرارية التي يحتويها الجسم. ودرجة الحرارة تقاس بواسطة موازين الحرارة 
ويعبر عنها بالدرجات . 

وعندوا عدن سيان مها ولبشن كناك مده مع للطاقة التيزارية ريدينيا 
نقول أنهما في نفس درجة الحرارة. ولكن إذا خسر أحدهما طاقته الحرارية, 
(أي أصبحت جزئياته بطيئة) بينما ربح الآخر بعض الطاقة الحرارية أي 
(تحركت جزئياته بسرعة) نقول أن الحرارة قد انتقلت ومرّت من الجسم 
الأسخن إلى الجسم الأبرد وإن الجسم الأول كانت درجة حرارته أعلى من 
الثانى . 


515 مأ هي النار؟ كذ 08 ل(10كمامتاع 


لاا عام ملام 
عم ا 1 


5816 1510م 
10 8616 مع كلام 
اخ 5 )رفع اللا 


عملية الإنفجار داخل 
محرك السيارة مغال 
على الاحتكاك الانزلاتى 


إن الاسم الغني للاحتراق هو 0048ا5نا0م00. وهناك عدة أنواع من 
يتحل الأوكسجين الموجود ف الهواء مع المادة المحترقة . 
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وهذا التفاعل يود جرارة. فإذا حدئت هذه العملية بسرعة ربما نرى 
السنة اللهب روي اذا أو أن نشعر بالاحتراق الفعلي كما 0 في 
'الإنفجار ولكن لدينا عملية الاحتراق في اران أيضا ثالكار أن الكزين 
يحترق مع الأوكسجين المأخوذ من الهواء. 

وفي حالة محزك. السيارة يحدث الاحتراق بسرعة عظيمة بحيث ندعوه 
انفجاراً. وفي المقابل لدينا نوع من الاحتراق يستمر ببطء بحيث لا نلاحظه 
لعدة سنوات . مثلاً عند صدأ الحديد تحدث عملية احتراق فعلية ولكنها بطيئة 
وطويلة الأمد. 

وعندما تحدث عملية الاحتراق البطىء وتظل الحرارة الناتجة فى مكانها 
ذو أن تتطلق إلى اليواف عندها رمما وصلت :ذرحة الحرارة:نقظة يحدث فيها 
الاحتراق الفعلي. وهذا ما يدعى (الاحتراق الذاتي) ويحدث الاحتراق الذاتي 
هذا في كومة من الخرق البالية المبللة بالزيوت والموجودة في مكان مغلق. 
فالزيت سوف يمر في مرحلة التأكسد البطيء أو الاحتراق الذي يولد الحرارة. 
ولما كانت هذه الحرارة محصورة لا تهرب فهي تتراكم وبمرور الزمن تتجمّع 
الحزارة بشكل كاف لسببب انتشار اللهب:في. القماش. 

والأوكسجين الضروري لعملية الاحتراق هو أحد العناصر الشائعة في 
الطبيعة. والهواء الذي يحيط بنا يحتوي تقريباً /7١‏ من الأوكسجين. وهذا 
الأوكسجين يكون دوا ورا للمشاركة في أية عملية احتراق. 

ومع ذلك فالمواد القابلة للاحتراق ضرورية كالأوكسجين لعملية 
اران وندعو هذه المواد (المواد الملتهبة) وتدعى المواد الملتهبة التي 
يقصد منها الاحتراق بالوقود مال الخشب» 1 الكون» زيوت الوقودى 
زيت الكاز وبعض الغازات الأخرى جميعها من أنواع الوقود الشائعة 

وفى أثناء الاحتراق تتحَدُ ذرتان من الأوكسجين فى الهواء بذرة واحدة من 
الكربون م الوقود لتشكل ذرة واحدة من مادة جديدة تدعى ثاني اكسيل 
الكربون. ألا تعلم أن عملية الاحتراق التي تحدث.في أجسامنا لتوليد الحرارة 
والطاقة» تطلق ثاني اكسيد الكربون الذي يخرج من الرئتين بشكل زفير؟ . 


درا 


١‏ لماذا تحرقك الأجسام الساخنة؟ 

إن علينا إن تكتيتك لآنسها أن الثار والآشياء الساحنة تسبب شغورا مؤلماً 
ندعوه الحرق فالطفل الصغير لا يعرف هذاء. وهكذا فهو يحرق نفسه. ولا 

أن نتعلم هذا الدرس إلا س التجربة. 

إننا نجد أن ذرات الحديد تتحرك بسرعة في قطعة من الحديد الساخن. 
ربما كانت حركة الذرة مليون ذبذبة في كل ثانية. فإذا لمست بطرف اصبعك 
مثل هذه القطعة الساخنة فإنك سوف تشعر بالألم وذلك لأن جزئيات الحدين 
السريعة الحركة سوف تسبب إيجاد حركة مفاجئة عنيفة في جزئيات جلدك 
إنك تشعر بهذه الحركة المفاجئة بشكل ألم . وهذا هو السبب الذي تحرقك به 
الأجسام الساخنة . 

ربّما تساءَلت كم ينبغي أن تكون سرعة الجزئيات في جسمك بحيث 
تسبب مثل هذا الشعور بالألم في جلدك حستاً ربما كان هذا سيعيطيك فكرةء 
ففي درجة حرارة ذوبان الجليد التي هي بالطبع لوس حار تبلغ سرعة 
جزبيء الهيدروجين أكثر من ٠‏ متراً في الثانية . 


ما هوالاحتكاك؟ 


الاحتكاك هو المقاومة الى تبديها أية مادة إزاء الأخرى . وهذه الحالة 
تحدث مع أيّة مادة كانت. 


:الاق هذه السيارة معناه فقدان الاحتكاك 


إن كثير من الوظائف والأعمال التي نقوم بها تكاد تكون مستحيلة دون 
وجود الاحتكاك. فبدون الاحتكاك من الممكن أن تنزلق أحزمة الماكنات ولا 
يمكن للمسامير أو البراغي أن تثبت. ولا يمكن للأقدام أن تثبت على الأرض 
أو الرصيف ومن الممكن أن تدور الدواليب دون أن تسبب أي حركة. ومع 
ذلك وخصوصاً بالنسبة للآلات فنحن نحاول فعلا انقاص الاحتكاك بقدر 
الإمكان. 


وفي حالة المواد الصلبة» يحدث الإحتكاك عندما تكون السطوح غير 
مستوية تماما عندما تلمس بعضها بعضا وكلما كانت السطوح ناعمة قل 
الاحتكاك, ومن الممتع أن نعرف أن الاحتكاك ما بين المواد المختلفة بغضها 
عن بعض أقل من الاحتكاك ما بين المواد من نفس النوع. وعندما تزيت 


السطوح كما نفعل عندما نزيّت هياكل الماكنات فإننا نقلل الاحتكاك باستبدال 
الاحتكاك بالسوائل بالاحتكاك بالجوامد. 
ان الاحتكاك الإنزلاقى . وهذا هو الذى جعلنا نعتبر الدولات م: أعظ.. 
ار في هو اندو تمر + من 
اختراعات الإنسان. فقد سبب الدولاب استبدال الاحتكاك المتدحرج 
بالاختكاك الانزلاقى فى غملية سحب الأحمال. 


وهنا مثال يُسهل لنا إدراك الفرق: دعنا نأخذ حجراً كبيراً متوضعاً على 
سطح خشن. ان هذا الحجر يتطلب وجود دزينة من الرجال لسحبه فوق 
السطح بواسطة الاحتكاك الإنزلاقي. والآن إذا وضعنا نفس الحجر على عربة 
ذات دولابين عندها لا يلزمنا سوى أربعة رجال. إذ عندها يصبح هناك نوع من 
الاحتكاك الإنزلاقي عند محورٍ العربة واحتكاك متدحرج على السطح 
الخشن. والآن إذا وضعنا 00 على المحور وجعلنا الطريق ناعمة. عندها 
يستطيع رجلان فقط سحب العربة. أما إذا استعملنا دواليب ذات كرات وحاملة 
كرات فيلزمنا عندها رجل واحد فقط لتحريك نفس الحجر بسهولة . 

والهواء والقاء أيقاً يصنعان بعض الاحتكاك وتصنع الطائرات بشكل 
يُقلل مقاومة الهواء كما أن القوارب تشكل بالشكل الذي هي عليه لإنقاصٍ 
وتقليل احتكاك الماء. 


4" كيف تسقط الأجسام خلال الفضاء؟ 


الجاذبية هي القوة التي تسحب كل جسم في الكون تجاه كل جسم 
آخر. وهي القوة التي تجعل كل جسم يسقط خلال الفضاء تجاه الأرض. 

لم يحاول أي شخص القيام بأية محاولة لقياس قوة الجاذبية حتى زمن 
غاليلو .)١1515-51١554(‏ فقد كان من المعتقد حتى ذلك الزمن أن السرعة, 
التي يصل بها الجسم الساقط إلى الأرض من أي علو يعتمد على وزن ذلك 
للحتي 


اسم ابو اس وبي سسا اس 7 
سسبلس 


أما غاليلو فقد اسقط أوزاناً مختلفة من برج بيزا المائل ليظهر كيف تكون 
قوة الجاذبية أثناء السقوط. فقد اكتشف أن الوزن الثقيل والوزن الخفيف 
يصلان إلى الأرض في وقت واحد إذا اسقطا في نفس الوقت. 

وقد دحرج غاليلو أيضاً كرة إلى أسفل منحدر ببطء لقياس أوضاعها في 
أوقات محددة. فقد وجد أن زيادة سرعة الكرة يتناسب تناسبا طريا مع زمن 
الدحرجة. وهذا يعني أنه وفي نهاية ثانيتين كانت الكرة تسير بضعف السرعة 
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التى كانت عليها في الثانية الأولى وفى نهاية الثانية الثالثة كانت تسير بسرعة 
ناذنة فعاف يكذ ْ 

وقد وجد أيضاً أن المسافة التي تقطعها الكرة تتناسب مع مربع الزمن 
الذي قضته في السير. (إن مربع العدد هو حاصل ضرب العدد بنفسه) وهكذا 
وفي نهاية ثانيتين كانت الكرة على مسافة أربعة أضعاف المسافة التى كانت 
عليها في نهاية الثانية الأولى وفي نهاية ثلاث ثواني كانت بعيدة بمقدار تسع 
أضعاف المسافة الأولى وهلم 00 : 


أما السير إسحق نيوتن فقد قام باكتشاف الاكتشافات العظمى التالية حول 
الجاذبية . فقد افترض نيوتن أن القوة الجاذبة لأي جسم تجاه الأرض تقل كلما 
زادت المسافة. ومن دراساته هذه وبعد ملاحظات الآخرين أتى قانون نيوتن 
العام بالنسبة للجاذبية الكونية. والفكرة الرئيسية في هذا القانون هي أنه إذا . 
0 كتلة أحد الجسمين المتجاذبين فإن قوَة الجذب سوف تتضاعف 

يضا. ولكن إذا تضاعفت المسافةٍ الفاصلة بينهما فإن قوَة الجذب تنتقص 
ا 


ولقد حاول البرت أينشتاين الجواب على هذا السؤال وهو «ما هئ قوة 
الجاذبية)'بالقول بأنها مسببة عن شكل الفراغ الزمني ذي -الأربعة أبعاد. وهذه 
عبارة عن نظرية معقدة تتطلب بعض التدريبات العلمية لفهمهما. فإن أحدث 
نظرياته تربط حقل الجاذبية بحقول الكهرباء والمغناطيس والكهراطيسية. 
ولكننا نستطيع القول فعلا أنه لم يستطع أحد حتى الآن تفسير ما هية الجاذبية 
بشكل يُرضي اللجميع . 

ونحن نعرف بالتأكيد أيضاً أن التسارع (زيادة السرعة) الذي تسببه 
الجاذبية يساوي عشرة أمتار فى الثانية فى كل ثانية. وهذا يعنى أن سرعة 
الجسم الساقط تزيد عشرة أمتار في الثانية في كل ثانية يسقط فيها ذلك 
الجسم ٠‏ ففي نهاية الثانية الأولى تسقظ بمرعة عشرة أمتار في الثانية وفي نهاية. 
الثانية الثانية يسقط بسرعة عشرين ثرا في الثانية وهلم را ففي نهاية الثانية 
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الأولى يكون الجسم الساقط قد نزل 6 أمتار إلى الأسفل ولكن في نهاية الثانية 
الثانية يكون قد سقط عشرين متراً وفي نهانة الثانية الثالثة يكون قد سقط 
5 متراً وفكذا. 


١‏ ما هى نظرية أينشتين في اللسيّة؟ 


عندما نشرت هذه النظرية لأوّل مرة قيل أنه لم يكن من الممكن أن 
يفهمها أكثر من دزينة» أو ما يقارب ذلك من العلماء في العالم أجمع. وهكذا 
فمن الواضح أننا لا نستطيع تفسيرها أو محاولة البدء بذكر أي تفاصيل تقنية, 
عنها فى هذا الكتاب. ولكن من المفيد أن نذكر فكرة عامة حول اهتمامات 

ينشتين والمشكل الذي كان يهتم بحلّه. 

يُعرف كل انسان من التجربة أن جميع الحركة نسبية . وهذا يعني أنه من 
الممكن قياس هذا الحركة بالنسبة لشيء آخر. مثلا أنت تجلس في قطار سكة 
الحديد ثم تنظر من النافذة. وحالما ترى الأشياء تتحرك بسرعة تعلم أنك في 
حالة حركة ولكن هناك رجل جالس مقابلتك وبالنسبة له فأنت لا تتحرك أبداً. 


وهكذا فإن وجود الحركة يمكن ارلا سمرت 
لشىء ثابت. وهذا هو الجزء الأساسي الأول من" نظرية أينشتين . . ويمكننا. 
شرحه بقولنا: أن حركة الجسم الذي يسير بسرعة منتظمة خلال الفضاء لا 
يمكن كشفها بواسطة رصد ذلك الجسم فقط. 


والجزء الرئيسي الثاني لنظرية أينشتين يقول أن الكمية المطلقة الوحيدة 
غير المتغيرة في الكون هي سرعة الضوء. والآن نعرف أن تلك 0 
حوالي (187000) ميل في الثانية. ولكنها فكرة رائعة أن نتخيّل أن هذه 
السرعة لا كن ان تتغير. وهذا هو سبب كونها غريبة بهذا الشكل. فإذا كانت 
هناك سيار سير سرغ )١‏ ميلا في الساعة فإن معنى ذلك أن سرعتها التي 
تقاس عن طريق شخص ثابت هي ( ٠١‏ ميلا في الساعة» فإذا صدف ومرت 
هذه السيارة بسيارة أخرى تسير في نفس الاتجاه بسرعة 4٠‏ ميلا في الساعة, 


- 


فتصبح سرعة السيارة -الأولى (50) ميلاً فى الساعة. وإذا غيرت السيارة الثانية 
اتجاهها بالعكس وأتت لمقابلة السيارة الألى فإنهما يمران بعضهما ببعض 
بسرعة )٠١٠١١‏ ميل في الساعة . 


والآن وطبقاً لما يقوله أيد؛ ينشتين إذا قيست سرعة شعاع من الضوء بنفس 
الطريقة (مثلاً إذا كنا نتسابق في اتجاه معين وكان شعاع الضوء آتياً من الجهة 
المقابلة) فإنه لن يكون هناك أي فرق. فإن الشعاع من الضوء ويطل جاتر سرعة 
ميل في الساعة. وهذه هي فكرة ة عامة مختصرة عن ما كان أينشتين 
يفكر به فى نظريته النسبية. وبين الأشياء الأخرى التى عالجها الكتلة والطاقة 
وكيف أنه من الممكن تحويل الكتلة إلى طاقة والطاقة إلى كلتة! 


1١‏ ما هو الأوكسجين؟ 
من حين لآخر تقرأ عن بعض الأشياء التي لا يمكن للانسان أن يعيش 
بدونها. 1 هناك شي ء واحد من الأكيد أنه ضروري للحياة بصورة مطلقة 
وهو الأوكسجين . فبدون الأوكسجين لا يستطيح الكائن البشري أن يستمر في 
الحياة أكثر من بضع دقائق . 
الأوكسجين عنصر من العناصر. وهو أكثرٍ العناصر توفراً 06 في 


الكون. وهو 0 بض در الأرضية 00 2 من خمس 0 


الحرارة اللازمة لاستمرار سير المحرك البشري 0 الحياة . 
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الغوص داخل الماء 


هذه العملية بالأكسدة. وعند حدوث الأكسدة بسرعة تكون بشكل احتراق. 
وفي جميع أحوال الأكسدة تقريباً تطلق الحرارة. وفي حالة الاحتراق تطلق 
الحرارة بسرعة قصوى بحيث ليس هناك من وقت لإخراجها والتخلص منها 
عندها ترتفع درجة الحرارة بشكل عظيم وربما نتج بعض اللهب. 

وهكذا لدينا في ناحية من النواحي عملية الاحتراق وهي عملية الأكسدة 
السريعة التي تنتج النار والحريق» ومن ناحية اخرى لدينا نوع من الأكسدة 
الذي يحرق الطعام في أجسامنا ويتحول الكحول إلى (خل) عندها تكونا 
عملية الأكسدة قائمة ومستمرة. 

والهواء الذي نتنفسه هو مزيج من النيتروجين والأوكسجين. وهكذا 
يمكننا من تحضير الأوكسجين النقي من الهواء . وهذا يتم عن طريق تبريد 
الهواء الى درجة حرارة 121000 إلى أن يصبح بنائلاء وذلك على درجة 
)18١9‏ تحت الصفر المثوي . وحالما يسخن هذا الهواء السائل إلى فوق درجة 
الحرارة تلك فهو يغلي. ولكن النيتروجين يغلي ويتبخر قبل ذلك ويبقى 
الأوكسجين. ولطالما انقذ بعض المرضى من الناس بإعطائهم الأوكسجين 
النقي لجعل تنفسهم أسهل في حالة ضعف رثئاتهم عن القيام بوظائفها. 
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غليان الماء, 


كادي / ن/ : 
6 


ما هو الماء؟ 
غندما يتساءل العلماء فيما إذا كان هناك من حيّاة على الكواكب الأخرى 
فإنهم غالبا ما يسألون هذا السؤال: «هل هناك ماء؟» فالحياة كما نعرفها:تكون. 
مستحيلة لولا وجود الماء . 
الداة نركت لا لون رولا زافحة لها وه يؤلقت ححدة كيرا مون الألحيلت. .وهو 
موجود في كل مكان في التربة ويوجد في كميات مختلفة في الهواء . 
تستطيع الكائنات الحيّة هضم وتمثيل الأطعمة عندما تكون هذه قد 
انحلت بالماء. فالأنسجة الحية تتألف:بصورة رئيسية من الماء. إذن من أي 
عي ء صنع الماء؟ إلدامركت بيط كن عارين : ألهيدروجين وهو غاز خفيف 
را والأوكسجين وهو غاز أثقل ولكن أشدٌ فعالية . 
ْ 0 يحترق ا في الس يتكون الماء 0 الماء لا 
له «فقط . ش 
الحالة الشائعة وحالة الصلابة التي تدعى لس 0 الغاريةه التي تدعى 
كان الما . وتحدد درجة الحرارة 00 الذي يتواجد به الماء على كل حال. 
السيولة إلى الصلابة أو أنه يتجمد. 0 درجة مئة مئة مثوية أو (711 0 
يتحول من حالة السيولة إلى حالة الغازية: وهذه العملية تعغير الماء من هال 


0 


الننولة المزانة إن جحالة القارة غير المرانة برقي مله والدن: 

وهكذا فإذا جُلبت قطعة من الجليد إلى غرفة دافئة تبدأ بالإنصهار 
وتصبح ماء وإذا كانت الغرفة دافثة بشكل كافٍ تختفي قطعة: الجليد الصغيرة 
أخيرا . وهذا السائل يتحول إلى بخار ماء. وعندما يبرد الماء يتمدد قبل وصوله 
إلى درجة التجمد بقليل. 


والماء وكما يظهر ويوجد في الطبيعة ليس نقياً بالمعنى الدقيق فهو 
يحتوي على مواد فلزية ذائبة وغازات ذائبة وبعض الكائنات الحية. 


1 كيف تتشكل الثرية؟ 


لوكان سطح كرتنا الأرضيّة خالياً من التربة لهلك الإنسان. وبدون التربة 
لا يمكن نمو النبات وبذلك تُحرم الكائنات الإنسانية والحيوانات من الطعام . 
والتربة هي التراب الرخو الحبيبي الذي تنمو فيه النباتات وهو مؤلف من 
الرزاء سيكيرة مون المجكرن: واليانات. الكشبيكة والعراة والبقانا الشيزانة. 
والأحواء لفغي ل لمكو كارك الحداء زم ميشوو كبزة لقاب النزائية 
والحيوانية تأتي من الأجسام النباتية والحيوانية. 
وليس هناك من صخور يصعب تجزئتها إلى قطع صغيرة. فعوامل التعرّية 
في الصخور مستمرة ظيلة الوقت وتتم في عدة طرق فالثلاجات تدفع أمامها 
أكواما من الصخور وهي سائرة وعوامل الدفع والطحن تساعد_ على تفتت 
الصخور والماء مع المواد الكيماوية التي فيها يشاعد على حت وتفتت الصخور 
وكذلك فإن تغير درججات الحرارة تساعد على تفدّت الصخور إلى قطع صغيرة. 
وان سخونة وبرودة الصخور ربما تسبب التشقق للظهور في الصخور. وبعدها 
يدخل الماء في هذه الشقوق وعند تجمده يشقق .الصخور بشكل أكمل . وحتى 
جذور النباتات ربما تسبب تشقق تخبتق السكون أيضا . «واحيانا سقط بدو عضن 
النباتات في الشقوق الصخرية وعندما تفرخ البذور وتظهر جذور النبات فإنها 
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عي 


0 


/ 4 77 عي 970 
144122 41 14/1/1622 


تساعد على تشقق الصخر والرياح ساعد أيضاً في تفتيت الصخور بنسف 
الرمال عليها 

ولكن هذه العمليات ما هي إلا بداية صنع التربة. ولصنع التربة الفعلية 
يجب إلقاء الرمل وجزئيات الصخور و(مزجها) ببعض المواد العضوية التي تأتي 
من أجسام الحيوانات' والنباتات وهكذا تصبح أجسام جميع النباتات الأرضية 
الميتة والحيوانات جزءً من التربة وذلك من خلال عمل البكتريا وتدعى المواد 
العضوية المتحللة (الذبال)”. 

اسن الوا د النباتات والحيوانات مما يسبب خصوية التربة 
وتساعد ديدان الأرض وكثير من أنواع الحشرات إغَناء الأرض وخصوبتها. 
والطبقة العليا الأغنى والأخصب تدعى الطبقة الترابية العليا وفي هذه الطبقة 
مواد خصبة كثيرة (الذّبال)20©. وأما الطبقة التالية التي تدعى التربة الدنيا فهي 
تحتوي في معظمها من قطع من الصخور والطبقة التي تتلوها هي طبقة صخرية 
توجد تحت التربة في كل مكان. 


)١(‏ الدبال: مواد خصبة سوداء موجودة فى -التربة تنشأ من تحلل المواد النباتية والحيوانية 


وتشكل الجزء العضوي من التربة. 
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١‏ - لماذا نوجل هناك علة 
أنواع من الرمال؟ 

عندما يتعررض الصخر الصلد إلى فعل الرياح والمطر والصقيع ويتحطم 
إلى جزئيات صغيرة» فإذا كانت هذه الجزئيات يبلغ قطرها نصف ميلميتر إلى 
, ؟ميلمتر فإن هذه الجزئيات تدعى الرمل . 

ولما كان الرمل مؤلفاً من حبيبات صغيرة من الفلزات التي تتألف منها 
الصخور فإن أي من هذه الفلزات من الممكن أن يوجد في الرمل . والفلز 
الرئيسي الموجود في الرمل هو الكوارتز وذلك لأنه قاس دا وموجود بكثرة . 
وبعض الرمال تحتوي على 94/ من الكوارتز النقي والفلزات الأخرى 
الموجودة فى الرمل هى الفلسبار590) والكالسيت وهي كربونات الكالسيوم 
المتبلورة والميكا وفلزات الحديد وكميات قليلة من العقيق الأحمر والتورمالين 
وهو حجر نصف 0 والتوباز ا مختلف الأشكال 0 


الرئيسية 0 لف الرمال هي 0 العدن الرملي فهناك تتحد عوامل المد 
والجزر على الصخور وعوامل هبوب الرياح على الصخور وذوبان بعض. 
الفلزات في الصخور. جميع هذه العوامل تتحل لتكوين الرمال. 

وتحمل الرياح الرمال الرخوة على الشطآن الرملية إلى داخل البلاد وفي 
بعض الأحيان تحمل الرياح كميات هائلة من الرمال بحيث تغطي بعض 
الغابات بالكثبان الرملية . 
الذي جُلب إلى هناك إنما جلبته الريح وفي بعض الحالات تتكون رمال 
الصحراء من تأكل الصخور. وفي حالات أخرى تكون الصحراء عبارة عن قعر 
أحد البحار حيث تقهقر وتراجع الماء منذ ألوف السنين تاركاً الرمال. 
(1) الفلسبار: هو سلكات الآلومنيوم . 


ا١اك١م‎ 


والرمل مادة صغيرة ار فهو يستعمل بكميات كبيرة فى أعمال البناء 
وعند مزجه بالإسمنت والماء يشكل عتجِينة ‏ لزجة طينية تدعى لطيو 2 
تصبح قاسية وصلبة بعد وقت قصير وتدعى (الخرسانة) ويستعمل الرمل أيضا 
في عمل الزجاج وورق الزجاج وبعض المرشحات لتنقية الماء. 


من أبن بأنى الأسفلت؟ 


لقد مرّت بك ظروف أيها القارىء مشيت بها أو قدت السيارة أو الدراجة 
فوق أرض مغطاة بالإسفلت. فقد كنت ترى الإسفلت طول حياتك. ولكن ألا . 
تعلم أن الاسفلت كان معروفا منذ الأزمنة القديمة أيضا؟ فالاسفلت يمتلك 
خاصة عدم السماح للماء بالنفوذ. وكان معروفا لدى البابليين القدماء الذين 
دعوه (القار) وعرفه الرومان فيما بعد ودعوه (البيتومين) فكانوا يغطون داخل 
خزانات المياه ويرك السباحة بالاسفلت كي لا ترشح . 

يتكون الاسفلت من مادّة بنيّة سمراء فلزية توجد في الأرض بشكل سائل 
أو جامد أو جامد ا وتؤلف أنفياً جرزء يهنا من الزيوت الخام . ٠‏ ويصبح 


الاسفلت ليناً إذا شحن وإذا شحن إلى درجات حرارة عالية يصبح سائلا 
وبعدها يتصلب ويقس إذا برد. ويتألف الاسفلت كيماوياً من مزيج من 
الهيدروجين والكربون. 


وهناك نوعان من الاسفلت الاسفلت الطبيعى والاسفلت البترولى . 
ويتواجد الاسفلت الطبيعي في طبقات من الأرض قرب سطحها إما الاسفلت 
البترولي فهو يُفْصَّل من الزيت الخام بواسطة طرق حديئة من التصفية والتئقية! 

ولقد تشكل الاسفلت الطبيعي في العصور الغابرة باقتحام الزيت لبعض 
طبقات سطح الأرض من خلال طبقات من الرمل والتشكيلات الصخرية. وقد 
وجد الاسفلت النقي بين الصخور حيث ظل محمياً ولقد خرج بشكل اسفلت 
نفي تقريباً. 
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وهناك بحيرة تحتوي على الاسفلت الطبيعي وهي بحيرة ترنيداد في 
الهند الغربية. وهي تغطي حوالي ٠‏ هكتاراً ويبلغ عمقها أكثر من "٠‏ متراً. 
وعندما غطيت شوارع واشنطن بالاسفلت عام 815 كان معظم الاسفلت من 
بحيرة ترنيداد. 

ويُعرض الاسفلت المستعمل في رصف الشوارع بالاسفلت الاسمنتي . 
ويستعمل الاسفلتٍ الاسمنتي في رصف الشوارع لأنه يعمل على تماسك 
الرمل والحجارة معاً وعلى صُنع الماء من دخول الرصيف. فالاسفلت يمتلك 
م كر اب ل و ا ل 
يتكسر كالصخور ويُبنى أرصفة المطارات الحديثة في الاسفلت حيث تزن 
الطائرات حوالي' ٠٠١‏ 140 كيلو غراماً ولإنشاء الطرق التي تمر بها سيارات 
الشحن التي تزن 40,٠٠0‏ كيلو غراماً. 


١‏ كيف نشكل الفحم؟. 
لقد جد الفحم في عدة أوقات مختلفة من تاريخ هذه الكرة الأرضية 
الطويل. وتدعى الفترة العظمى لتشكل الفحم داخل الأرض بالفترة البنسلفانية 
التي بديت قبل حوالي )5١١(‏ مليون عاها ودامت مدة (0؟) مليورة عانا . وإن 
معظم طبقات الفحم الأخرى تشكلت في الأرض في فترات تتراوح ما بين 
مليون ومئة مليون عام قتي 
وإذا حدث أثناء هله الفترات المتطاولة وكيف تشكل الفحم؟ يتواجد 
الفحم في داخل الأرض بشكل طبقات منبسطة عرضها عدة أميال ويكون 
تشكيا اانا قلانة اتا مذفونة بين «طقات أخرى ون الصحور: والفحم بقايا 
أشجار ونباتات كانت تنمو في بعض الغابات كثيرة المستنقعات في مناخ دافىء 
رطب أثناء تلك الفترات التى تبلغ مئات الملايين من السنوات الماضية . 
'الباسقة . وبمرور الزمن ماتت هذه الأشجار وسقطت في مياه المستنقع 
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الساكنة. وقد حماها هذا الموقع من التعفن دن الذي كان سيتلفها لو 
تعرضت للهواء. هذا وقد حولت البكتريا بعض أجزاء هذه الأخشاب إلى 
غازات الاق ارس تارقة وراءها مزيج أسود معظمه كربوني أصبح فيما بعد 
طبقة من الفحم. 

وفي بعضٍ الأماكن الأخرى ازدهرت بعض النباتات المورقة التي سقطت 
على الأرض وكونت طبقة من الخضرة المتآكلة التي أصبحت بمرور الزمن 
ذات كثافة أو سمك يبلغ عدة أمتار. ولكن سرعان ما توقفت هذه العمليات 
بانهيار سطح التربة وانحدارها إلى الأسفل مما سبب تراكم طبقات الطين 
والرمل فوق تلك النباتات الخضراء المدفونة. 

وبمرور الزمن عمل الضغط المتزايد من طبقات الطين والرمل على عصر 
معظم السوائل وإخراجها تاركة وراءها كتلة كالعجين ملكا ظعو أضسيه 
فعا وقد أعيدت هذه العملية في بعض الأماكن عدة مرات. ولما تكونت 
تلك الطبقة الرسوبية وارتفعت حتى أصبحت قريبة من مستوى المياه الجوفية 
تشكلت عندها مستنلقعات جديدة . ثم تشكلت طبقة من المادة النباتية الخضراء 
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مرة ثانية وبعدها غطست وانحدرت في الأرض ثانية. وبهذه الطريقة تشكلت 
طبقات من الفحم منفصلة بعضها عن بعض بواسطة الطين والرمل الذي تحول 
بمرور الزمن إلى صخور. 

-- عملية تغير الخشب إلى فحم ألوف السنين ولكن الإثبات بأن 
الفحم قد أتى من النباتات واضح جدا ويمكن رؤيته بسهولة وفي بعض الأماكن 


توجد طبقات واضحة من أوراق الشجر على على الفحم أو نماذج من اللحاء أوحتى 
جذللات من مستحاثات الأشجار ترى بين طبقات الفحم أخيانا. 


1 ما هو البترول؟ 


عبر البترول أحد المواد التي خدمت الإنسانية» فهو يزودنا بالضوء 
واللحرارة والغرة لتسسيير السيارات والتراكتورات والطائرات والسفن. وبدون 
البترول ستتوقف جميع آلاتنا وأجهزتنا تقرياً وت الاشكالة. 


ومن البترول يستخرج البنزين والكاز والوقود والزيوت المستعلمة 
للتشحيم والشحوم والشمع والاسفلت وكثر من المنتوجات الأخرى. إذن مما 
هو البترول؟ لقد أتت هذه الكلمة من اللغة اللاتينية وتعني الزيت الصخري . 
فكيف نشأ البترول؟ يعتقد العلماء أن البترول قد تشكل من النباتات 
والحيوانات التي قد عاشت قبل عصور مضت في وحول البحار الدافثة التي 
كانت تغطي جزءً ا العالم . 


طبقة بترولية في الأرض 


وبعد أن ماتت تلك النباتات والحيوانات ت تكوّمّت في قعر البحر وبمرور 
الزمن غطت ملايين الأطنان من الرمل والطين هذه الأكوام . وسبب الضغط 
اعرد الطين والرمل ل كود أما النباتات عاو اغيرانات اك هي 
اضطرابات القشرة الأرضية أ سسا أرس البجر القني أرما 
جافة وقل فخت وبري بح د السوائل إلى سطح الارفريحيت جلها 
الإنسان لأول مرة . 


لقد استعمل البترول أو الزيت الخام منذ ألوف السنين ولقد استعملته 
الشعوب القديمة بما فيها الصينيون والمصريون كدواء. وفي الهند استعمل 
البترول كمحروقات قبل العهد المسيحي . 

وقد استعمل البترول في الأزمنة القديمة لصنع المشاعل. وفي أشكاله 
الثقيلة مثل الزفت والاسفلت وذلك لإلصاق قطع الآجر ولسد ثقوب السلال 
بحيث تمسك الماء ولسد الثقوب في السفن الخشبيّة. ولقد استعمل الهنود 
الأمريكيون البترول في عدة أغراض وعندما أتى الرجال اببيض إلى أمريكا 
قلّدوا الهنود واستعملوا هذا الزيت المعدني في الأغراض الطبيّة . 

والبترول الخام حالما يخرج من البثر يكون. قليل الفائدة إذ يجب تصفيته 
وتكريره. وعملية التصفية الرئيسية وهي عملية التقطير تعتمد على الحقيقة أن 
البترول مزيج من عدة جوامد وسوائل وغازات. 

وباستخدام الحرارة تفصل عملية التقطير الأشياء المختلفة التي وضعتها 
الطبيعة في الزيت الخام . . وهذه العملية مُمكنة نظراً لأن كل جزء من أجزاء 
المزيج يغلي أو يشوك إلى غاز على درجة حرارة مختلفة. فالشيء الأول الذي 
ينطلق هو البنزين ثم زيت الكاز ثم الغاز ثم المازوت ثم زيوت التشحيم . 


برد 


بعض المواد الفلزية 


ما هو الفلة؟ 
الفلز هو أي مادة توجد في القشرة الأرضية ولكنها ليست من طبقة 
الأحياء . 
يطلق أحياناً اسم الفلزات على البترول والفحم وحجر الكلس ولكن لما 
كانت هذه المواد تتألف من النباتات أو الحيوانات التي عاشت منذ زمن طويل 
على الأرض لذلك فهي ليست فلزات حقيقية. 
قسنم الفلزات إلى مجموعتين: المعدنية وغير المعدنية. ومثال على 
الفلزات المعدنية الهيماتايت وهو فلز الحديد والبرونايت (فلز النحاس) 
والبوكسايت (وهو فلز الألومنيوم» وتشمل الفلزات :غير المعدنية الكوارتز 
والأسبستوس والكلس . وتوجد الفلزات احياناً بأشكال تدعى البلورات . 
من السهل الخلط ما بين الفلزات والصخور ولكن هناك فرق. فالفلز له 
تركيب محدّد وبنية الفلز الكيماويّة هي دومًاً تقريباً كما هي مهما انتقل الفلز من 
مكان لآخر. ولهذا فإن الفلز الذي يوجد في أي جزء من أجزاء العالم له نفس, 
اللمعان والصلابة والخصائص الأخرى. ٠‏ 
والصخور مع ذلك. مصنوعة من خلائط من عدة فلزات. مثلا: 
الغرانيت هو صخر مصنوع من فلزات مثل الكوارتز والفلبار والميكا وغيرها. 
ولكن إذا وجدت قطعة من الغرانيت في مكانٍ ما فإنها من الممكن أن تحتوي 
على كميات مختلفة من هذه الفلزات توجد في قطعة أخرى من مكان آخر. 


0 


وتوجيد الفلزات في أماكن 1 إذ ربما وجدت في الصخور والرمال 
والحصى وتتشكل بطرق مختلفة وهناك عدة فلزات متبلوة ا تفل قبل 
سنوات طويلة من كتلة منصهرة من الصخور تدعى (ماجما) ونان والألماس 
والميكا والفلبار هي أمثلة عن الفلزات الع تشكلت من (الماجما) المنصهرة . 

وهناك بعض فلزات ثمينة وغالية نظرا لجمالها وقلة وجودها وتدعى هذه 
الجواهر 6605 وهناك أمثلة على الجواهر الثمينة وهي الألماس والعقيق الأحمر 
والتوباز والزيركون. 
38 هو الكوارتز 0 حوالى ١(‏ 2 نوع من من الكوارتز وهو موجود في كل 
أجزاء العالم تقر 


4 ما هو الفضّة؟ 


لقد حصلت عمليات تعدين واستخراج الفضة منذ أقدم الأزمنة . ففي 
أوروبا اعتمد الملوك عليها كمصدر من مصادر ثروتهم . . والحقيقة أنه عندما 
نضبت مناجم الفضة في إسبانيا ابتهج ملوك إسبانيا عند اكتشاف أمريكا الأمر 
الذي أدى إلى الحصول على مناجم الفضة الهائلة في مكسيكو وبيروء 
فالمناجم في منطقة (بوتوسي) في بيرو كانت تنتج ما قيمة (5) ملايين دولار من 
الفضة كل سنة لمدة 70١‏ سنة وكل ذلك لأجل ملوك إسبانيا. 

وفي أثناء أيام الهجمة على الذهب في كاليفورنيا كان الناس يتضايقون 
من رؤية ذلك التراب الأسود الذي كان يلتصق بغبار الذهب وكانواء يلعنونه. 
ولكن حدث صدفة أن اكتشفوا أن هذا لم يكن سوى خامات الفضة. تعتبر 
الفضة من المعادن المنتشرة ة في جميع ل أنحاء العالم ويوجد أخيانا بشكل كتل 
صلبة . وقد وجدت في بلاد 0 مرة قطعة من الفضة وزنها حوالي ثلاثة 
أرباع الطن. ولكن من العادة أن تستخرج الفضة بشكل خامات يجب فصل 
الفضة عنها. وفي تلك الخامات تكون الفضة مُتحدة مع الكبريت أو كبريتات 
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القضة ]كو فدرة مه عق الكتريقاك الأخرى خضرضا كبرينات التحاضن أو 
الزرنيخ . وفي الولايات المتحدة توجد الفضة متصلة مع الرصاص . والحقيقة 
أن الفضة توجد متحدة مع كثير من المواد بحيث أن هناك عدة طرق مختلفة 
لفصلها عن العناصر الأخرى. 

وفي هذه الأيام يُنتج العالم ما قيمته 800,500,6٠٠‏ غرام من الفضة 
الخالصة النقية وتعتبر :بلاد المكسيك والولايات المتحدة وكندا من البلذان 
الرئيسية المنتجة للفضة. 

وتكون الفضة شديدة |الليونة بحيث يصعب استعمالها في حالتها النقية 
وهكاذ فهي تُمزج مع معادن أخرى والعملة الفضية مثلاً تحتوي على 4 فضة 
و١٠/‏ نحاس. والفضة الاسترلينية التي تصنع منها المجوهرات والأدوات 
الفضية 0 ا 


في شمالي المانيا” تدعى عائلة 00 وكان 0 من التجار الشرفاء 


تصنيع الفضة 
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الذين تعالم معهم الملك جون وأوكل بهم مهمّة صنع العملة الإنكليزية 
المعدنية في عام 065 وقد قام هؤلاء بتنفيذ مهمتهم خير قيام ردم وأمانة 
لدرجة أن أسماءهم لا تزال تستعمل للدلالة على القيمة الصحيحة للعملة. وأن 
جميع العملة الفضية الاسترلينية مدموغة بدمغة خاصة إما يوضع كلمة عمناجء]5 
أو أي رمز آخر بالنسبة للبلاد. 


ولا تصدأ الفضة النقية في الهواء النقي . ولكن عندما يتحول لونها إلى 
الأسود فإن ذلك يعني أن هناك كبريت في الجو مثلاً من دخان المدينة أو آبار 
الزيت. وتعتبر الفضة المعدن الثاني بعد الذهب بالنسبة لسهولة العمل 
لماي 41 يا أسلاك بطول 
ثين ميلا. والفضة أيضاً هي أعظم المعادن نقلاً للكهرباء والحراة . 


-١‏ ماهو الزئيق؟ 


يطلق على الزئبق أيضاً اسم 5111762 عاعتن© وهو عنصر معدني غير عادي 
وذلك لأنه يتواجد في حالة السيولة وذلك في درجة حرارة الغرفة العادية. 


يتجمد الزئبق في درجة 9 مئوية . ويغلي على درجة /01"” مئوية . وهو 
أثقل من الماء بمقدار > ١”‏ مرّة والتوتر السطحي في الزئبق ق ضعيف لدرجة أنه 
لا ييلل كثيراً من الأشياء بل بدلاً من ذلك يميل للتفتت إلى كراب صغيرة 
والانسياب بعيدا. 

وفي الطبيعة يوجد الزئبق عادة شهدا في الفلز الأحمر المدعو 
توطقممك أو مره الزئبق ويدعى (الرّنجفر) ويوجد هذا الفلز في عدة 
سكون ولكن تقريا وبشكل دائم يوجد في الصخور ذات الأصل دكي 
ويعتقد أن هذا الفلز قد ترسّب بفعل بركاني . 

ويتحول الزئبق بسهولة إلى بخار. وللحصول على الزئبق من خاماته من 
الضروري فقط تسخين الخامات إلى حوالي درجة مئوية وبعد ذلك 
:جلك البخار ويكتف للحضول: على الزليق : 


اا 


لقد استعمل الإنسان منذ القديم عدة لك من الزئبق وقبل الأزمنة 
التاريشة استعمل الزبق الأحمر :0803م0 في. . ضنع بعض الأصبغة . وفي 
حوالي عام 5١١‏ ق. م استخلص الزئبق من خاماته واستعمل في الزينة وفي 
الأغراض الطبية . وعندما حاول الكيمائيون الحصول على المعادن الثمينة 
فكروا فإن الزئبق كان مادة سحرية وكانا يستعملونه بصورة عامة في تجاربهم 
وفي احتفالاتهم السرية. 

وفي الأزمنة الحديثة 0 الزئبق بصورة عامة في الأدوية ومع أن 
الزئبق ومشتقاته عاذ نام إلا أ نه يستعمل. في العقاقير والمطهّرات . ويستعمل 
حوالي ثلاث الزئبق المستخرج كل عام في الأغراض الطبية والدوائيةة. 

وبالطبع فإنَّ كاد منا يعرف الزئبق لأنه متسل في موازين الحرارة. 
وسبب استعماله في موازين الحرارة هو أن الزئبق يستجيبة بسرعة: لق 
للتغيرات في درجة الحرارة. وفي هذه 53 يستتفمل الزئبق أيضا في صنع | 
الدهانات ومستحضرات العلاجات للأسنان والكلور والصودا الكاوية والأجهزة 
الكهربائية. 


ما هو الكوارئة؟ 


يستعمل كثير من الناس الكوارتز كل يوم دون ان يعلموا أ نه .كوارتز. 
فالكوارتز هو واحد من الفلزات المفيدة والمنتشرة ة في جميع أنحاء العالم . 

وهناك أسم آخر يطلق على هذا الفلز اسم آخر وهو السلكا. وهو مؤلف. 
من السلكون والأوكسجين وهو أقسى من الفولاذ 00 من 0 

وي حالة 0 8 0 الكرابار ريم ار بي اللون . يلكن 
00 00 ويوجد الكوارتز أحياناً بشكل بلورات كبيرة صافية 
ذات ستة أضلاع لها نهايات غرمة تدعى البلورات الصخرية . 
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وبعض الصخور الشائعة والمتوفرة في العالم تحتوي على كميات كبيرة 
من الكوارتز شكلن حبيبات متصلة بعضها ببعض بواسطة مواد لاصقة وهنا 
موجود فى فى الصخور الرملية . ويؤلف الكوارا حر كبيراً من الصخر الذي ندعوه 
(الغرانيت) والرمل الأبيض ما هو إل كوارتز نقي ويحتوي الرمل بصورةعامة 
على الكوارتز. 
وحتى كثير من الحجارة النصف كريمة التي نستعملها في الزينة ما هي 
9 الكوارتز الملون بكميات صغيرة من المواد الأخرى . والأمثلة على ذلك 
العقيق والجكشت وهو حجر كريم ارجواني أو بنفسجي والعقيق اليماني . 


ويستعمل الكوارتز في صنع الأجهزة البصرية والزجاج. وتستعمل بعض 
الشرائح الرقيقة المقطوعة من الكوارتز النقي وبلوراته في أجهزة الراديو لإبقاء 
المحطات في مكانها المناسب بالنسبة لأطوال الموجات. 

وعندما تذاب بلورات الصخور النقية في درجة جرارة عالية نحصل على 
الكوارتز المنصهر. وهذه مادة ثمينة ومفيدة . فهي تمتلك درجة ذوبان عالية جداً 
أي حوالي 00 درجة مئوية وهي تتمدد وتتقلص بدرجة أقل من المواد 
الأخرى المعروفة وهي تزيد في شفافيتها عن الزجاج. 

وكما تتوقعون, فإن مادة تمتلك مثل هذه ا 
3 بثمن بالنسبة اسار في المخابز وأدواتها. لين المصنوع من 
الكوارتز المنصهر يمكن أن سه إلى درجة الإحمرار ثم يكيس في 1 
المثلج دون أن يحدث فيه أي ضرر بأي شكل . 

ويسير الضوء والأمواج الحرارية المشعة بسهولة في الكوارتز. ولما كانت 
الأشعة فوق البنفسجية المفيدة في الصحة تسير بسهولة في الكوارتز (مع أن 
بيت 0 لذلك فإن ال د أعاناً ا 


ده 


ااا 
00 5 2 2 
7- لماذا يعتبر الذهب معدنا ثمينا؟ 
منذ وجود الإنسان على هذه الأرض اعتبر الذهب معدناً ثميناً. وربما 
كان الذهب أول معدن عرفه الإنسان. 
إن أحد الأسباب التى جذبت الإنسان البدائى للذهب هو أنه يمكن 
الحصول على الذهب في حالته النقيّة العادية دون أن يكون ممتزجا مع أي 
اقتناءه وصنع أدوات الرينة منه . 
ولقد زادت قيمة الذهب عندما أدرك الناس أنه من أسهل المعادن صناعة 
إذ من الممكن طرق كثلة صلبة من الذهب بسهولة وتحويلها إلى رقائق دقيقة. 
وهى مرنة بشكل كافٍ بحيث يمكن أن تثنى بالشكل المطلوب دون أن تنكسر. 
وهذا يعني أن الإنسان القديم استطاع تشكيل الذهب بالشكل الذي يرغب 
فيه. وقد استعمل فى بعض الأوقات كبكلة لربط الشعر. وبعدها أتت فكرة 
ولكن كميات الذهب الممكن استخراجها من الأرض محدودة . وسرعان 
ما أصبح الناس الذين لم يستطيعوا الحصول على: الذهب يقدمون مواد أخرى 
مقابل الذهب وهكذا أصبح الذهب واسطة للتبادل التجاري. إذ في الوقت 
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الذي نجد فيه املع الأخرى قابلة للعطب نجد أن الذهب باق وغير قابلٍ 
للعطب وهكذا أصبح الذهبٌ واسطة لتخزين القيم للمستقبل وكذلك مقياساً 
للقيم أيضاً. 

وبعد قرون سك الذهب بشكل نقود. وأصبح ذلك الطريق المناسب 
لتحديد وزن ونقاوة المعدن وكذلك قيمته . وفيما بعد عمد أصخاب البنوك ألى 
خزد سبائك الذهب في أقبيتهم ينا لها ولسلامتها. وكاتوا يُعطون تعهدا 
خط بتسليم الذهب عند الطلب ومن هذا المنطلق بدأت الحكومات في 
إصدار العملة الورقية التى هي عبارة عن تعهد بتسليم كميات معينة من الذهب 
لدى الطلب. وبالمناسبة نقول أن حوالي نصف الذهب الموجود في العالم في 
هذه الأيام تمتلكه حكومة الولايات المتحدة الأمريكية وتختزنه في دوائر 
ماليتها. 


7 ما هو الميكا؟ 

هل صدف وامسكت بيدك قطعة من الميكا وقلبتها بين أصابعك؟ زيما 
سمّيتها غراء السمك والحقيقة أن كلمة غراء السمك هي الكلمة المستعملة 
للدلالة على الميكا. 
٠‏ والحقيقة أن الميكا هو فلز ونحن نستعمل هذه الكلمة لوصف عائلة 
كاملة من الفلزات المكوّنة للصخور. وهذه العائلة مكونة من الموسكوفايت» 
والفلوجوبايت واللبيدولايت» وإذا وجدت صعوبة فى لفظ هذه الكلمات ترى 
السبب الذي يجعلنا نفضل أن نطلق عليها اسم الميكا. وتبدو جميع هذه 
ا ل ا رد ويمكن طرق جميع 
أنواع الميكا إلى صفيحات رقيقة, وهي لينة جد ويمكن خدشها بواسطة أظافر 
اليد. وتشكل جميع أنواع الميكا نفس نوع البلورات وبالنسبة للون فهي تتراوح 

وتوجد الميكا في كثير من الصخور على القشرة الأرضية. فهي تمثل 
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جَزَءٌ هاما من الصخور التاريّة وهذا يعنى أنها استقلابية وهنا يعتى التغيراث: 
المسيّبة عن الضغط والحرارة والماء. 
الميكا هى : جبال الابالاشيان وجبال روكي وكندا والهند ومدغشقر والاتحاد ‏ 
السوفيتي والبرازيل واتحاد جنوب إفريقية 

ولتحضير الميكا للاستعمالات التجارية يشق إلى صفائح بالسّمُْك 
المرغوب وبعد ذلك تقص حسب الحجم المطلوب. ويعتبر الميكا من المواد. 
العازلة للكهرباء فهى لا توصل الحرارة ولا الكهرباء وهكذا ترى كم هي الميكا 
مفيدة فى صناعة الأجهزة الكهربائية والمواد ضد النار. وربما كنت تمتلك 
بعض الميكا في بيتك, أي في مشواة اللحم الكهربائية أو المكواة الكهربائية أو 
في مآخذ المصابح الكهربائية 

ألا تعلم أنه وقبل استعمال الزجاج كانت صفائح الميكا تستعمل في 
النوافل؟ 


4 ما هى الجوهرة؟ 

كان للجواهر سحر خاص في نفوس البشر. وقد لبس الناس 
المجوهرات لمدة ألوف السنين كرقى سحرية وتمائم وأحجبة للحماية من 
الشياطين والأمراض. وقد اعتقدوا أن بعض الجواهر لها القدرة بأن تمكن 
أصحابها من معرفة المستقبل وكانت لبتعض الجواهر بعض البتضائض الت 
تير قينا ئإذا كان الشخص لاا أ ينا او الجريمة . 

وفي الأزمنة القديمة كانت الجواغر تمر بالوانها: وقد أطلق اسم الياقوت 
على جميع الأحجار الكريمة ذات اللون الأحمر واطلق أسم الزبرجد على 
جميع الأحجار الكريمة الخضراء وأطلق اسم الفيزر على جميع الأحجار 
الكريمة الزرقاء. 

وفيما بعد اكتشف أن بعض الجواهر أقسى من بعضها الآخر وأنها تدون 
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بعض المجوهرات 


مدة أطول. ولهذا أشاع في الناس أن الجوهرة لا تعتمد في قيمتها على لونها 
ولمعانها ونذرتها فحسب بل على صلابتها وقسوتها أيضاً. فالالماس يُعتبر في 
هذه الأيام ثمن الجواهر لأنه فضلا عن جماله فهو من أصلب وأقسى الأحجار 
الكزيمة: 

وتدعى جميع الجواهر أحجاراً كريمة» ولكن كلمة كريمة تطلق على 
أربع حجارة وهي الألماس والياقوت والزمرد والفيروز أما الحجارة الأخرى فهي 
نصف كريمة. 

والماس وهو أثمن الجواهر بسيط جداً» إذ أنه يحتوي على عنصر واحد 
فقط وهو الكربون النقي الصافي . فالياقوت والزمرد تتألف من عدة مواد تدعى 
ألكوروندوم وللياقوت لونه الأحمر بسبب وجود كميات ضثئيلة من الحديد في 
الكوروندوم. وإن :وجود أكاسيد مختلفة يجعل الزمرد أزرق لامع مخملي 

وتتألف معظم الجواهر من مجموعات من المواد تدعى السليكات. 
فالتوباز والتورمالين هما أفراد من مجموعة السليكات. والعقيق الأحمر واليشم 
هي أيضا من فصيلة السليكات. وبعض الجواهر الأقل قيمته تنتمي إلى 
مجموعة الكوارتز وهو من السليكا النقيّة. وإجدى هؤلاءٍ الاميتيست 
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نومك . والأوبال عبارة عن السليكا المحتوية على خمسة أو عشرة بالمئة 
من الماء. وبالمناسبة فإن (الأوبال) هي إحدى الحجارة الكريمة القليلة التي 
يعتقد أنها تجلب الشِرّ لمن يمتلكها. وحتى وفي هذه الأيام يرفض بعض الناس 
لبس الأوبال بسبب هذه الخرافة. 
لقد بدأ العلم الآن في دراسة صنع الحجارة الكريمة بشكل اصطناعي أو 

صنعي وهذا يشمل الألماس والزبرجد والياقوت والفيروز. وهذه المواد 
المصنوعة ليست مواد مقلدة بل هي جواهر حقيقة إنما قد تم صنعها في 
المخار: 


6 كيف تكون صلاية الألماس؟ 


إذا كان لديك قطعة من المعجون وأردت أن تجعلها قاسية» فماذا تفعل؟ 
إنك سوف تعصرها وتضغطها وكلما عصرتها وضغطتها أصبحت أقسى وأجلب 
مما كانت عليه. 

وهكذا فقد صنعت الطبيعة الألماس بنفس الطريقة» إذ قبل مئة مليون 
عام كانت الأرض في أوائل مزادل نبريدها ركاف عتالة في ذلك الوقت كتلة من 
الصخر السائل تحت الأرض. ولقد تعرَّضٍ هذا الصخر السائل إلى مزيد من 
الحرارة الضغط فأصبح الكربون الذي تعرضن لهذا القتقط الماسا . 

الألماس هو أصلب وأقسى مادة طبيعية عرفها الإنسان. ولكن ليس من 
السهل قياس صلابتها بالضبط. وإحدى الطرق هي استعمال اختبار الخدش 
وذلك بواسطة مادة أخرى قاسية. وفي عام صنع رجل يدعى (موهى ‏ 
سلما للصلابة التي تتصف بها الفلزات مؤسساً على مثل هذه التجربة نا 
لهذا السّلم كانت الفلزات تتصف بهذه المراتب في الصلابة: ١‏ - مسحوق 
المطلق ١‏ الجبصين ”7 - الكبريتات 5 - الفلورايت ه - الأفاتايت 5 الغلسبار 

- الكوارتز 8 التوباز 4 الكورندوم ٠‏ _الألماس. 
ولكن كل ما قيس كان يدل على مقارنة الواحد منها بالآخرء مثلاً وُجد 


١١ 


أنه مع أن الكروندوم هو التاسع على السلم والألماس في المرتبة العاشرة فإن 
الفرق بينهما في الصلابة أكثر بكثير من الفرق ما بين 4 و١‏ على السلم. 
وهكذا أصبح الألماس هو البطل بدون منازع بالنسبة للصلابة. 

ولما كان الألماس قاسياً إلى هذا الحد إذن كيف يمكن قطعه وتشكليه؟ 
والحقيقة أن الشيء الوحيد الذي يقطع الماس هو قطعة أخرى من الألماس 
والذي يستعمله قاطعوا الألماس هو منشار له طرف مصنوع من غبار الألماس. 

وتستعمل دواليب المسنات والقاطعات والمطاحن الألماسية في عدة 
طرق. مثلل في العدسات التي كما في سن المواد وشحذها ولتشكيل 
جميع جميع أنواع الأدوات المصنوعة من النحاس الأحمر أو النحاس الأصفر وغيرها 
من المعادن. ولقطع الزجاج وفي هذه الأيام تستعمل حوالي //١‏ من 
الألماسات الناتجة في الأعراض الصناعية . 


5 ما هو المطاط؟ 


يعتبر المطاط قنيها قِدّم الطبيعة بذاتها. فقد وجدت مستحاثات لبعض 
النباتات المنتجة للمطاط تعود إلى (7) ملايين عاماً . وقد وجدت كرات من 
المطاط الخام فى خرائب حضارات (الانكا) و(المايا) ذ في فى أمريكا الوسطى 
وأمريكا الجنوبية وهي تعود إلى حوالي )46١(‏ عاماً مضت. ظ 

وعندما قام كولومبوس برحلته الثانية إلى العالم الجديد رأى الوطنيين في 
'جزيرة (هايبتي) يلعبون لعبة بكرات من المطاط مصنوعة من صمغ بعض 
الأشجار. وحتى وقبل ذلك عرف مواطنوا جنوب شرق آسيا المطاط المحضر 
من عصارة بعض الأشجار وكانوا يلبسّون به السلال والجرار لتصبح كتيمة 
للمياه . 

لقد وجدل المطاط في حوالي )6٠١‏ شجرة من ن الكروم والأجمات 
والأشجار ولكن كمية المطاط التي وجدت تختلف اختلافاً عظيماً ووجد أن هذه 
الأشجار لا تصلح لاستخراج المطاط بصورة تجارية. 
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والمطاط لزج ومرن وصلب ويُستخرج من سائل حليبي يعرف باسم 
لاتكس (<1.36) وهو يختلف عن العصارة النباتية. والاتيكس هذا يظهر في 
لحاء الأشجار وجذورها وسوقها وأغصانها وأوراقها وأثمار النباتات والأشجار» 
ولكن معظمه يوجد في اللحاء الداخلي لأغصان وجذوع شجرة المطاط. 


ويحتوي اللاتيكس على جزئيات دقيقة من مادة سائلة أو صلبة أو نصف 
سائلة تظهر بشكل سائل ماثي . وإن حوالي */ من اللاتيكس هو مطاط. أما 
الباقى فمعظمة ماء. فإذا ضِمّت جزئيات المطاط في اللاتيكس وجمعت معا 
تكونت كرة من المطاط. 

تنمو شجرة المطاط ضمن عشرة درجات كمال وجنلوب حط الإستواء 
وهناك منطقة على بعل ٠ن‏ ميل على جانبى خط الإستواء تدعى الحزام 
المطاطى . والسبب فى ذلك أن أشجار المطاط تحتاج فناضا خارا ورطا وكزية 
غنية عميقة ويأتي أفضل المطاط من شجرة تدعى الهيفيا كأقه87351116 1163968 
وكما يظهر من الإسم فقد وُجدت هذه الشجرة لأول مرة في البرازيل وفي هذه 
الأيام. يأتي حوالي 15 من المحصول العاطي من المطاط من هذه الشجرة. 
والآن تزرع هذه الأشجار في عدة أصقاع من العالم ضمن الحزام المطاطي . 


استخراج المطاط من الشجر 


أكان الفرنسيون أول الشعوب البيضاء التي صنعت بعض السلع من 
المطاط وقد صنع الفرنسيون مواد مطاطة لحمالات السراويل وغيرها. 


١‏ ما هي الطباشير؟ 


لا يمكن لأي طفل في هذا العالم أن ينمو دون أن يمس أو يلامس 
الطباشير في زمن ما من أيام حياته وفي ملايين الصفوف حول العالم يقف 
التلاميذ على الألواح لكتابة بعض الأشياء بواسطة الطباشير وبالطبع ماذا 
تستطيع المعلمة أن تفعل بدون الطباشير لمساعدتها في شرح الدروس؟ 

ألا تعلم أن الطباشير كانت أصلاً حيوانات؟ إذا أن مياه محيطاتنا كانت 
مغطاة بعدة أشكال من النباتات الدقيقة والحيوانات الصغيرة. وحدها حيوان 
وحيد الخلية يدعى (الفورامينى فيرا) 1211658د 750:2 وإن أصداف هذه 
المخلوقات مصنوعة من الكلس. 

وعندما تموت هذه الحيوانات تغطس صدفاتها الدقيقة إلى أر 
المحيط. وبمرور الزمن تنشأ طبقة سميكة من هذه الأصداف. طبعاً إن هذا 
يستغرق ملايين السنين ليتم. وهذه الطبقة تصبح متماسكة ومضغوطة بشكل 
حجر كلسي ناعم ندعوه الطباشير. 

وكما نعرف لقد جعلت اضطرابات في داخل الأرض وفي سطح القشرة 
الأرضية أخرجت بعمق الأرض الجافة التي برزت من أزض كانت تحت سطح 
الماء» وإن إحدى الأماكن التي حدثت فيها مثل هذه الظواهر هي القنال 
الونكليزي فقد ذفعت الطبقات الطبشورية الموجودة في قر البدخر إلى الأعلى . 
وفيما بعد قطعت الأجزاء الليّنة بواسطة ماء البحر تاركة صخوراً ضخمة عالية 
من الطباشير. والصخرتان الشهيرتان على هذا الصعيد هما الصخور الطبشورية 
العالية في دوفر على الجانب الإنكليزي من القنال والصخور في (دبيب) على 
الجانب الفرنسي من القنال وفي أجزاء العالم الأخرى تظهر طبقات طبشورية 
.بعيدة في الداخل في فاطق كاثين اول تحت الماء وهناك أمثلة على هذه 
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المناطق في الولايات المتحدة في ولاية كنساس وأركنساس وتكساس ولكن 
أنقى أنواع الطباشير تأتي من إنكلترة. 

لقد استعمل الإنسان الطباشير بشكل أو بآخر لمدة مئات من السنين وإن 
الطباشير التي تستعمل على الألواح في المدار والتي نألفها جميعاً هذه الطباشير 
نرج بمادة هد سْ العفيث وإنعال 8 الطباشير 0 تتألف سس 1/2 

وعندما تنقى الطباشير وتغسل وترشح تدعى (المادة البيضاء) وهذه 
تستعمل في صنع كثير من المنتوجات المفيدة مثل المعاجين والدهانات 
والأدوية والورق ومعجون الأسئان والمساحيق . 


ما هي الدهون؟ 


تحتوي أجسام الحيوانات والنباتات على بعض الدهون التي تكون صلبة 
سائلة . ومعظم الدهون الحيوانية 0 كلها) صلبة والدهون السائلة اي 
0 الزيوت أو الزيوت الدسمة بشكل أدق» ولكن 0-0 الزيوت دهوناً. 
تذوب في الماء. فالماء لا لق تبليل الدهونات ولكنه يتجمع بشكل 
قطرات ضير الاتاين اودري يئر لقره واريريكا غرف الجا 
لقد أظهرت الدراسات الكيماوية التى اريف علن الدهون أنها جميعها 
تتألف من عناصر ثلاثة: الكربون والهيدروجين والأوكسجين. ولهذا تعتبر من 
جزأين أحدهما يظل دوماً كما هو وهو الجلسرين والمركب الآخر هو الذي 
ندعوه حمض الدهن. وحمض الدهن هذا هو الذي يميز أنواع الدهون بعضها 
عن بعض . | 
بينما لا تنحل الدهون في الماء من الممكن أن تنحل من أنواع أخرى 


وا 


من السوائل مثل البنزين وبعض هذه المواد والسوائل التي تستعمل لإزالة البقع 
الدهنية والشخمية تدعى (مُزيلات البقع). 

عندما يغلى الدهن مع القلي ينحل انه جلييرين وصابون فالصابون ما 
هو إلا بعض الأملاح القلوية للحمض الدهنى وهذه العملية تدعى عملية 
يتحول إلى كتلة من القطرات الصغيرة تجعل ماء الصابون يبدو عكراً وهذا ما 
يدعى عملية الاستحلاب ويمكن أن تستحلب جميع الدهون. 

ويعتبر الدهن أحد الفئات الرئيسية الشلاث للغذاء البشري وهى 
الكربوهيدرات والبروتينات والدهون. وهذه تستحلب فى الجسم وبعل ذلك 
رت وهذا يقدم الطاقة للجسم . ويمكن كَ غرام من الدهن أن تنتج 
طاقة تساوي 5١٠‏ غراما من الكربوهيدرات أو البروتينات . 

وإذا تركت الدهون الصلبة أو الدهون السائلة مدة طويلة معرّضة للهواء. 
فإنها تفسد أي أنها تصبح سيئة الرائحة ويصبح مذاقها ورائحتها كريهة وسبب 
هذا انشقاق ذرات بعض الدهن وبذلك تتغير خواصّه الكيماوية. 


ما هو البروتوبلازم؟ 
لقد حصلت مجالات عظمى للتقدم بواسطة العلوم إذ يمكننا صنع عدة 
لامح أعسامم 
مي سمس 1 :صورة خلية بروتويلازمية 


ار ا كس عاللاع ودام 
: كي تاعاو8/ 


لامع 8 ا بخ - .., 


م لطاع هم 
ولزلمللء 


3 0 


7 


عجائب من عجائب الطبيعة في المتجر ولكن هناك مادة واحدة لم يستطع أي 
عالم صُنعها بعد. وهذه المادة هي البروتوبلازم وهي الجزء الحي في جميع 
النباتات والحيوانات . 

تتألف جميع الأحياء سواءً كانت نباتات أم حيوانات من عدة خلايا وربما 
كان هناك ملايين من الخلايا كما هو الحال في الكائنات الإنسانية أو ربما كان 
الجسم يتألف من خلية واحدة كما هو الحال ذ في البروتوزونا 8 ,ا, 


ولكن سواء كان الكائن الحي خوتاً أم نان أم وردة فإن جدران هذه 
الخلايا تكتنف نفس المادة الحة وهي البروتوبلازم . 


ويتألف البروتوبلازم في كل خلية من جزأين أحدهما هو الجزء الأكثر 
صلابة وهو الجزء الأوسط الذي دعى (النواة) والآخر هو الجزء الأشد ليونة 
والذي يميل إلى السيولة ويدعى الستيوبلازم 3 1م00 . 

ولكن جميع البروتوبلازم ليس متشابهاً. فإن كل نوع من أنواع الكائنات 
الحية له نوعه الخاص من البروتوبلازم. والأنواع المختلفة من الخلايا داخل 
الكائن العضوي الحي تمتلك أشكالا خاصة من البروتوبلازم . 

ومع أن البروتوبلازم يختلف بعضه عن بعض إلا أن 44/ من حجمة 
مصنوع من الكربون والهيدروجين والأوكسجين والنيتروجين مع وجود آثار 
ضئيلة لعناصر أخرى. ولا ثزال نجهل السبب الذي يجعل. البروتوبلازم بحي 
ولكننا لا نعلم أن البروتوبلازم يصنع ويقوم بجميع الأعمال التي تقوم 7 
الكائنات الحية. 

وعندما يصل الطعام إلى الجسم يُهضم أولاً أو بكلمة ثانية يتحول إلى 
شكل سائل أو قوام سائل. وبعدها يَوْخذْ هذا الطعام الذي هضم ويصبح جزءٌ 

من البروتبلازم وهذه العملية تدعى عملية التمثيل الغذائي» وكنتيجة للتمثيل 

بالغدااق تضم المواد البروتوبلازمية التالفة وهذه عملية محيرة ومدهشة لأنها 
تعني أن 2 يبني المادة التالفة المهدمة لتصبح مادة حية ويغير المواد 
القرية إلى : مواد تشبهة 


يفن 


ويُخزن وا أيضاً ويُطلق جميع الطاقة التي تمتلكها النباتات 
والحيوانات إذ أن جميع البروتوبلازم والأجسام المؤلفة من البروتوبلازم لها 
فترات من العمل وفترات من الراحة ولكن الو يمتلك حساسية 
للموذراكه أت العدنات: الحارسة فالضوء القوي أو الحرارة القوية تقتل 
البروتوبلازم والمواد الكيماوية تجذبه أو تصدّه. أما التيارات الكهربائية فتسبب 
سلوكه بطرق ممختلفة. ولكن البروتوبلازم لا يزال متحدياً العلماء الذين 
استعصت عليهم كثير من أموره. 


- ما هو السبلولوز؟ 

تتكون الأجزاء اللينة من أجسام النباتات من السيلولوز وهو الذي يساعد 

وتصنع النياتات الخضراء جميعها السيلولوز لاستعمالها الخاص. فهو 
مصنوع من نفس العناصر الكيماوية الموجودة ف في السكر أعني الكربون 
والهيدروجين والأوكسجين . وهذه المواد موجودة ذ فى الهواء والماء . وينحل 
السكر الذي تشكل في الأوراق إلى العصارة النباتية ويتخلل جميع أجزاء جسم 
الننات ومعظمه يذهب إلى أجزاء النباتات التي تحتاج الى ترميم » وبتحول قسم 
ض ا إلى سيلولوز الذي يستعمله النبات 0 عدون عفنا ادي 
ا 0 ةي ل أنواع ء عدة 50 الحصول علي 
السيلولوز من 0 بعد موث هذا النبات وبعل تبر الرطوية منه . مثلا 
القطن الخام هو أحل أنقى أشكال السيلولوز الموجود في الطبيعة ويستعمل 
الإنسان القطن لصنع القماش. 

ويتألف قسم كبير من الأطعمة من السيلولوز كالخس والكرفس والنخالة 
ولا تستطيع معدة الإنسان هضم السيلولوز إلا أنه يخدم غرضاً مفيداً في غذاء 
الإنسان بتقديم كمية من الخشونة كيلا تعتاد معذة الإنسان على الأشياء اللينة . 
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فالماعز والجمال والحيوانات الأخرى التي تمتلك نوعاً من البكتريا في أمعائها 
تستطيع هضم السيلولوز بمساعدة هذه البكتريا. 

استطاع الإنسان انتاج منتوجات مفيدة من الخامات بواسطة السيلولوز 
يستطيع به الإنسان الإستفادة من ألياف السيلولوز. فإذا عالجنا القطن بمزيج 
من حمض النيتريك وحمض الكبرين فإننا نحصل على الجنكوتون وهو من 
المواد المتفجرة . 

وعند معالجة السيلولوز سانا بعذدة طق يمكن الحصول على 
0 أخرى مشتقة منه وبعض | هذه المشتقات هى : قاعدة 0 


والسيلوفان وغيره من المواد البلاستيكية 0 ويستعمل السيلولوز لاي 
صناعة الورق. 


إذا أردت أن تفرز الشيء الرئيسي الذي يرق ماربين النبات:والخيوان فنا 
هوذلك الشىء؟ فالجواب هو أن ا دن عض ارظيعا خناك: بعض الشواذات» 

والآن إن خضرة النبات هي أحد الأشياء الهامة جداً في العالم 0 
وذلك لأن المادة ا في النباتات (وهي 00 ل( تمكن النبات من أخل 
8 عندها لا يمكن وجود الإنسان والحيوان على هذه 0 لأنه والحالة 


بعض أو راف الشباتات الخضر اء 


عم وه كد 240 
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هذه ينعدم الطعام لدى الإنسان والحيوان. وحتى الحيوانات التي تأكل اللحوم 
تعتمد في معيشتها على حيوانات تأكل الأعشاب والنباتات. وإنك إذا فتشت 
عن أصول أي طعام تتناوله فإنك سوف تجد أخيراً أنه قد صُنع بواسطة النبات . 


وهكذا فإنك ترى أن الكلوروفيل هذه المادة المعجزة الخضراء التي 
تمكن النباتات من تزويد الإنسان والحيوان بالطعام هو شيء أساسي خم 
ا لحياتنا ع . ويتوضع الكلوروفيل في خلايا أوراق النبات وغالباً ما 


وبمساعدة: الكلوروفيل يستطيع النسيج النباتي الضام امتصاص الطاقة 
من أشعة الشمس واستعمال هذه الطاقة لتحويل المواد الكيماوية غير العضوية 
إلى مواد عضوية (تعطي الحياة) من الكيماويات وهذه العملية تدعى عملية 
التركيب الضوئي وتأتي الكلمة من كلمة يونانية تعني (الضوء والتركيب). 

وهناك بعض النباتات التي لا تمتلك ألواناً خضراء وليس فيها كلوروفيل. 
فكيف تعيش هذه النباتات إذن؟ فالفطر وجميع أنواع الفطريات لا تستطيع 
الحصول على غذائها من نفسها بل تحصل عليه من مواد أخرى. فإذا حصلت 
على طعامها من بعض النباتات أو الحيوانات فهى تسمى بالطفيليات وإذا 
حصلت عليه من بقايا النباتات المتآكلة والحيوانات فعندها تُدعى آكلة العفن. 


ويمكن استخراج واستخلاص الكلوروفيل من النباتات بعدة طرق 
بواسطة الإنسان وهو والحالة هذه قادر على اتلاف بعض أنواع البكتريا. 
١ 0‏ 
7 التناضع )١(‏ 9515 
كيف تستطيع النباتات الحصول على الماء من التربة إلى جذورها. 
وكيف تستطيع الحيوانات هضم الطعام من الأمعاء إلى الأوعية الدموية . 
)1) التناضح 385 هو تبادل يحضل بين سوائل مختلفة الكثافة ومفصولة عن بعضها 
بغشاء عضوي حتى يتجانس تركيبها. . 
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والحيةة أننا لا 0 دقية أي نوع من الثقوب في جذور النباتات ولا شٍَ 
التناظم 00 ' 


إذ عندما د غازين جنباً إلى جنب دول وجود أي شىء يفصلهما 
بعضهما عن بعض فإنهما يمتزجان بسرعة ويصدق هذا على جميع السوائل. 
مثلا إذا وضعت قطرة من الحبر في كأس ماء فإن الحبر يتسرب ببطء ويعطي 


وفي عملية -9 يحدث هذا الإمتزاج من خلال أحد الأغشية مثل 
الجدران الرقيقة للشعيرات الجذرية الدقيقة فى النبات أو بطانة الأمعاء فى 
الحيوان فالغشاء هذا يبطىء عملية الإمتزاج هذه ولكنه لا يوقفها. وفي أ أثناء 
التامس في الكائنات الحية تسبح الأغشية لبعض المواة بالمزون نيما توقف 

بعض المواد الأخرى. وهذا يتقرر جُزئياً عن طريق بنية الغشاء وجزئياً عن طريق 
2 ة المادة التي تلامسه. ويظن العلماء أنه في حالة ا انامح تمر المواد خلال 
المسافات الواقعة ما بين الجزئيات والتي توا لكا الققاء والميزاد المتبعلة 
المتصلة بالغشاء تندفع وتمارس ما يدعى امي التناضحي) ويكون هذا 
الضغط ظاهراً في الجانب الذي يحتوي على جزئيات أكثر من المادة الذاتية. 
وكذلك يصبح اتجاه السير ابتداء من منطقة الضغط العالي إلى الضغط 
المننخفض . 


ولكن حركة السير تتجه إلى كلا الإتجاهين. ففي أجسامنا تسمح أغشية 
الأوعية الدموية مثا للمواد بالمرور في كلا الإتجاهين باستمرار. . وبهذه 
الطريقة يسير الطعام المهضوم إلى مجرى الدم الرئيسي في الجسم ويخرج 
ثاني اكسيد الكربون التالف من الجسم من خلال الرثتين. ‏ ' 

إن إحدى الطرق التي ينتج فيها أحد النباتات نباتاً من نفس نوعه هي 
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موه هاجن 
7 3 صور بعض البذور 


يقة استعمال البذور . إذ تماماً كما تضع أو تبيضٍ الطيور البيوض لإعادة انتاج 
0 فإن النبات ينمي البذور التي تنتج انا الخو 

إن الزهرة أو برعم البات: يجيب أن يكون لا وإلا فإن البذرة التي 
ينتجها لا تنمو. وبعد أن تنمو البذرة نحواً كاملا أو تنضج ينبغي أن ترتاح. 
وتختلف فترة الراحة ما بين أنواع البذور المختلفة. وبعضها لا تنمو حتى ترتاح 
طيلة فصل الشتاء . 

ويحتاج نمو البذور إلى . وجود الرطوبة والأوكسجين والدفء والضوء. 
فالضوء يساعد بعض النباتات في بدء عملية نمو البذور. فإذا لم تبدأ عملية نمو 
البذور خلال وقت معين تموت البذرة. وعندما يخزن الإنسان البذور 
للاستعمال في المستقبل يجب أن تحفظ اف وخلال درجة حرارة خاصة . 
. وتختلف البذور في أشكالها وأحجامها ونماذجها وألوانها. فبذور مختلف 
النباتات تصنع بعدة طرق. فهناك نوع من البذور مثا عاد فيه النبتة الجديدة 
الدقيقة في منتصفه. وحولها يوجد الطعام المخزون الذي يَغذي النبتة الجديدة 
ختى تستطيع ف الجذور وانتاج الأوراق بحيث تستطيع انتاج طعائها يدها 

وإذا كانت البذرة ملقحة ومرتاحة وقد استلمت الكميات المناسبة من 
الرطوبة والأوكسجين والدفء, عندها تبدأ بالنمّو. ويدعى هذا «بالتفريخ» 
ويبدأ النمو عادة عند وصول الرطوبة إلى البذرة. وحالما تمتص البذرة الماء 
فهي تنتفخ . وحالما تحدث التغيرات الكيماوية تبدأ خلايا البذرة في إظهار 
مظاهر الحياة مرّة ثانية وتبدأ النبات الدقيق الصغير داخل البذرة بالنمو ومعظم 
أجزاء البذرة تندمج في النبات الجديد النامي . ويسقط غطاء البذرة وتكبر النبتة 
الصغيرة الجديدة حتى تنضج وتصنع لنفسها يذورا وهلم جرا. 

من الممكن أن تكون البذور صغيرة أو كبيرة. فبذور نبات البيغوفيا تظهر 
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صغيرة جداً كما لو كانت غباراً. وشجرة جوز الهند عبارة عن بذرة ولكنها تزن 
كيلو غراماً اانا . وبعض النباتات لا تمتلك أكثر من عشرين بذرة. بيلمأ 
هناك نباتات أخرى تمتكل ألوفاً من البذور كنبات القيقب ءامة21. 


وهناك عدة طرق تنتشر فيها البذور على سطح الأرض فهناك بذور 
النبانات الشائكة تنتقل في فراء بعض الحيواناتٍ وتنتشر. والبذور التي تغرز في 
الطين تلتصق بأقدام الحيوانات. والبذور الموجودة في الفواكه ينقلها الإنسان 
والحيوان وبعض البذور لها أجنحة وتذروها الرياح وهناك بذور أخرى تطفو 
على وجه الماء وبعضها تنفجر وتخرج من النبات الام . 


كيف تنمو الأشجار؟ 


تحتاج الأشجار شأن “جميع “الكاثنات الحية إلى تغذية لكي تستطيء 
النمو. فمن أين تحصل الشجرة على الغذاء؟ 

تحصل الشجرة على الماء والفلزات من التربة وتحصل على ثاني أكسيد 
الكربون من الهواء وتستخدم أوراق الأشجار أشعة الشمس والطاقة الموجودة 
فيها لصنع النشا والسكريات والسيلولوز وهكذا فإن الشجرة تقوم بعمل عمليات 
كيماوية في ذاتها لكي تستطيع أن تعيش وتنمو. 

وهناك طبقة رقيقة من الخلايا الحية أي من نسيج خلوي لين واقعة بين 
لحاء الشجرة وخحشبها وتدعى (القلب) وحالما تتشكل الخلايا هنا. فإن تلك 
الخلايا التي تتشكل على الجانب الخشبي للقلب تنضج وتصبح خشباً فالخلايا 
المتشكلة في الخارج تنضج وتصبح لحاء . وبهذه الطريقة وحالما تنمو الشجرة 
وتكبر يزيد عندها مقدار قطرها ويستمر قطر الجزء الخشبي من الشجرة ة في 
النمو والإزذياد» ولكن لا يحذث. هذا دوماً بالسبة للحاء. وغالياً ها يتكسسر 
اللحاء الخارجى ويموت ويسقط ويتنائر ا 

وتنمو الأشجاء طولا كما تنمو في قطرها. ففي نهاية كل غصن أو غصين 
هناك مجموعة من الخلايا الحية. وفى أثناء النمو الفعلى تظل هذه الخلايا فى 
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حالة انقسام وبذلك تنتج خلايا جديدة أكثر. وتكبر هذه الخلايا الجديدة 
وتشكل أوراق جديدة فضلا عن أقسام إضافية من الجذع أو الغصين. وبهذه 
الطريقة ينمو الغصين ويطول. 

وبعد وقتِ تصبح هذه الخلايا الموجودة على طرف الغصين أقل نشاطاً 
ويبطىء استطالة الغعصين عندها تصبح الخلايا الجديدة ثابتة وذات قشور ثم 
تنتج البراعم ويمكنك ملاحظة هذه البراعم على الأشجار أثناء فصل الشتاء . 

وفي فصل الربيع تتنائر قشور البراعم وتسقط ويبدأ الغصين بالاستطالة 
مرة ثانية وهكذا ترى أنه بواسطة (القلب) وهي الطبقة الموجودة تحت لحاء 
الشجرة» وبواسطة فعالية الخلايا في أطراف الغصينات» عندها يزداد سّمك أو 
ثخن الشجرة وكذلك طولها عاما بعد عام. 

وعند انشاء مقطع عرضي لشجرة تظهر أشرطة متبدلة ومتغيرة من الضوء 
والخشب الداكن وأن وجود الفروق في اللون مسبب من اختلاف مع الخلايا 
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التى تؤلف الخشب. فالأشرطة الخفيفة اللون تمتلك خلايا لريركه مات 
في فصل الربيع وأوائل الصيف. أما الأشرطة الضيّقة العاتمة فهي مؤلفة من 
خلايا أصغر مكدّسة بعضها فوق بعض والتي تشكلت في أواخر الصيف. وهذه 
الأشرطة تظهر كمية الخشب المتشكلة أثناء السنة. وعندما نعّد هذه الحلقات 
والأشرطة نستطيع معرفة عمر الشجرة. 


1١‏ و ع ع 
6 ما الذي يُعطي الأزهار عطرها وألوانها؟ 

دقري آنا تناو الى :اللباات مرتحمنة عازن مدع ا اط إن 
الأزهار. فإذا فكرنا بالأزهار بشكل مجسّد 9 أشياء ذات ألوان زاهية تنمو 

ا الأزهار التي تظهر في الربيع هذه الأؤراق ليليك أؤرانا 
أبداً وليس ذلك الغمد الموجود على نبات الكالا(١)‏ بزهرة أبداً. فأزهار 
البيونستيتا هي مثال آخر على بعض أوراق الشجر الملونة التي تظهر كأنها أزهار 

شيقية حقيقية ولكنها لبسينت كذلك. 

ومن جهة -0-0 فالعناقيد ا المعو في منتهى أوراق 0 
55 لعلم الات فإن 0 هي تحيرعة من الأجزاء وظيفتها انتاج الطلع أو 
البذور أو كليهما. والنباتات التي تحمل "البذور هي التي تخرج الأزهار. 

ما الذي يعطي الزهرة عطرها ورائحتها؟ للأزهار عطر خاص عندما تكون 
هناك بعض الزيوت في أوراقها وينتج النبات هذه الزيوت التي هي عبارة عن 
مواد معفقدة 1 وفي بعض الأحوال تتكسر هذه المادة المعقدة وتتحخطم ويخرج 
منها زيت متطاير يتبخر بسرعة. وعند حدوث هذا نستطيع أ ن نشم عطرها. 


ويعتمد نوع العطر الذي تعطيه الزهرة على المواد الكيماوية الموجودة 


(1) الكالا: نبات من الفصيلة اللوفية. 


ىق ذلك الزيت المتطاير والمجموعات المختلفة تتتج روائح مختلفة. 
وبالمناسبة إن هذه الزيوت لا توجد في الأزهار فحسب ولكن غالبا ما تكون في 
الأوراق وفى. اللنحاء والجدور والأثمان والبذور» «مثلا البرتفال والليمون 'تظهر 
رائحتها في أثمارها والئوز تظهر رائحته في بذوره والقرفة في اللحاء وهلمٌ 
جرا. 

إذن ما الذي يعطي الأزهار لونها؟ هناك نوع من الصباغ يدعى 
سنصةز0006ثة يعطي الأزهار اللون الأحمر والخبازي والأزرق والأرجواني 
والبنفسجيى. وتنحل هذه الأصبغة في عصارة الخلايا للزهرة. أما الألوان 
الأخرى كالأصفر والبرتقالي والأخضر فتئتجها أصبغة أخرى وهذه المواد تشمل 
على الكلوروفيل والكاروتين الخ . . . وليس هناك من رابطٍ كيماوي بينها. 

وهكذا فإننا نستطيع أن نعزو الألوان في الأزهار لأصبغة تدعى 
0ه ولأصبغة أخرى تدعى 2135005 وإحدى هاتين المجموعتين 
تزود. الأزهار بسلسلة من الآلوان والأخخرى تزود بقية. الألوان. 


أزهار بألوان وروائح مختلفة 


أوراق الأشجار في الخريف 
5 لماذا تصبع أوراق الأشحار ذات 
لون مختلفة فى الخريف؟ 

عندما تنظر إلى مجموعة من الأشجار في فصل الصيف. ترى لوناً واحداً 
فقط وهو اللون الأخضر طبعاً. ولكن هناك عدة ظلال من الأخضر ولكن تظهر 
الألوان وكأنها دهنت بواسطة فرشاة ومع ذلك وفي الخريف تتخذ نفس هذه 
الأوراق سلسلة من الألوان المختلفة. فمن أين أتت جميع هذه الألوان؟ 

حسناً. في البداية نقول أن لون الأوراق الأخضر مسبب عن وجود 
الكلوروفيل. والكلوروفيل هو مصنع كامل لغذاء النبات موجود في الورقة أو 
في كل ورقة. وإن ثلثي لون الأوراق (صباغها) مسبب عن الكلوروقيل هذا. 
وهناك ألوان أخرى موجودة في الورقة أيضا ولكننا لا نستطيع رؤيتها لآن 
الكلوروفيل يغلب عليها. 

ما هي بعض هذه الألوان الأخرى؟ هناك مادة تدعى االإطممطاصةة 
تتألف من الكربون والهيدروجين والأوكسجين وهي ذات لون أخضر. وهي 
تؤلف حوالي 7/ من أصبغة الورقة. وأما الكاروتين وهي المادة التي تعطي 
للجزر لونه فهي موجودة في الورقة وتؤلف حوالي ٠‏ من الصباغ. وهناك 
صباغ آخر موجود وهو ال صنهةنءه0)هى وهو الذي يعطي قصب السكر 
والبلوط ألوانه الحمراء الزاهية. 

وفي أثناء الصيف لا نرى شيئاً من هذه الأصبغة بل نرى الكلوروفيل 
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الأخضر فقط. ولكن عندما ة الطقس يبدأ الطعام المخزون في الورقة: 
بالإنسياب خارجاً إلى الأغصان والجذع . ولما أن ع الطعام ينعدم في الشتاء 
فإن مصنع الكلوروفيل يُغلق أبوابه ويقل الكلوروفيل ذ في الورقة. وحالما يختفي 
تظهر الأصبغة الأخرى. وتصبح مرئية وهكذا تتخذ الأوراق تلك الألوان 
الجميلة التي نراها في الخريف. 

وقبل سقوط الأوراق تتكون طبقة متراصّة من الخلايا في أسفل كل ورقة 
وبعدها وعندما تهب الرياح تسقط الأوراق وتظهر على الأغصان بُقع تدل على 
الأماكن التي كانت الأوراق متواجدة فيها. 

ومعظم الأشجار الدائمة الخضرة لا تسقط أوراقها جميعها باقتراب 
الشتاء وا تفقد هذه الأوراق بالتدريج خلال السنة وهكذا تظل دون 
اخضراء . 


١‏ كيف يستطيع ثبات الصيار العيش دونما ماء؟ 

تصادف كل الكائنات الحية التي تعيش في الصحراء وتواجه مشكلة 
تلابير'معيشتها دون وتجود الماء: والحفيقة أن هذه الكائنات إذا لم تستطع أن 
تجد الجواب على هذا المشكل فإنها تموت. 

إن نبات الصبّار لا يستطيع العيش دونما ماء ولكنه يستطيع تدبير معيشته 
والعيش مدة طويلة دون مطر بشكل ملفت للنظر. فالنباتات التي تعيش في 
ظروف عادية تفقد كمية كبيرة من الماء. فالماء يرتفع من عصارات النباتات إلى 
الأوراق وبعدها يتبخر هذا الماء من الأوراق. 

ويتغلب الصبار على هذه المشكلة لأنه لا يمتلك أية أوراق فجذع 
الشجرة ل و 0 
الشمس مباشرة وهكذا فلا تخسر الشجرة أية رطوبة. وبالإضافة إلى ذلك 
فالجذع سميك بحيث يمكن خزن الماء في داخله وهناك غطاء سميك فوق 
الجذع يحفظ الماء من الضياع. وقشور وأشواك النبتة لا تشجع أي حيوان 
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حولها على الإقتراب وأخذ الماء من هذا الخزان. وبهذه الطريقة تستطيع بعض 
نباتات الصبار الضخمة الغيش ستتين أو أكثر دون ماء. 

وأشجار الصبار هي نباتات منتظمة الإزهار وأزهارها .تتحول إلى أثمار 
تحمل البذور وأزهار معظم أشجار الفكاة متميلة جد وتكوة عقر اء لامي أو 
حمراء أو ارجوانية تخرج وميا من الجذع المصقول. 

وهناك حوالي )39٠٠١(‏ نوع أشجار الصبّار. وتكثر في أميركا الشمالية 
الجنوبية ومكسيكو وأميركا الوسعلى وفي القسم الجنوبي الغربي من الولايات 
المتحدة. وتختلف أصنافها اختلافا عظيما وتتدرج من الصغيرة التي تنمو قرب 
الأرض إلى الأشجار الضخمة المربعة التي تزدهر في أريزونا وهذا النوع يبلغ 

علوه من ٠١-١٠١‏ مترا. 
وتصنع .كثير من الشعوب الأدوية من عصير ثمار الصبير. وكذلك 


بعض أشجار الصبّار الصحراوية 
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المشروبات المختمرة وتصنع أنواع الحلوى من الساق والأثمار والحقيقة أنه 
يمكن زرع بعض الصبير الصغير حول البيوت وكذلك في أصص حيث تسهل 
ريه ويجب ري الصبير كل أربعة أيام في أيام الصيف وكل اسبوعين في أيام 
الشتاء . 


ما هي الأشنة أو الطحالب؟ 


2 تتواجد بعض النباتات الصغيرة 55 الغابات الرطبة الظليلة وهذه 


النباتنات الصغيرة تشكل بساقاً أخضر على سطح الأرض ومعظمها من الأشنات 
أو الطحالب. 


وبعكس نباتات البازيلا أو الفاصوليا فالأشنات ليس لها جذور أ وأزهار. 
وبدلاً من ذلك فإن لها خيوطاً صغيرة تنمو فوق سطح التربة أو في داخل النبات 
كالذي يوجد في النباتات الكبيرة الأخرى . ولهذا فلا توجد الأشنات إلا بجانب 
الأماكن الرطبة ولهذا نجد الأشنات المتسلّقة على :الأشجار تلتزم جانب الشجرة 
الذي لا تصله أشعة الشمس وتنمو بعضٍ الأشنات على الصخور الرطبة. 
وعندما تح الصخرة. تجف الأشنة 1 وعندما ترجع الرطوبة للصخرة 
تستعيد الأشنة حياتها وتنمو. 


وهناك مئات من الطحالب المختلفة. وإن أحد أبسط هذه الطحالب 
الطحلب الأبيضء وهذه تشكل قطعاً خضراء على الأرض الرطبة. وهناك نوع 
من الطحالب الكبيرة ذو القبعة الشعرية وقد أطلق عليه هذا الإسم لأنه يغطى 
بقبعة ذات زغب. 
وطحالب الخث(© تكون خضراء رماديّة في لونها وتنمو في أراضي 
المستنقعات وتوجند أيضاً على أطراف- الممنتنقعات والبخيرات والبرك. 


)١(‏ الخث: نسيج نباتي. نصف منقحم يتكون بتحلل النباتات تحللاً جزئياً في الماء. 


16 


ولأورقها خلايا كبيرة وتساعد في امتصاص١‏ وخزن الماء ولهذا يستعملها 
المهتمون بالأزهار لإبقاء نباتاتهم وأزهارهم رطبة. 

وقد استعملت هذه الطحالب؛ سبب قدرتها على امتصاص السوائل 
لتضميد الجروح في أوائل الحرب العالمية الأولى . 
ل 000 
البلدان وتستعمل كلمة الطحالب خطأ فالطحلب الإيرلندي هو عبارة ين 
أعشاب بحرية والطحلب الإسباني نبات يحمل أزهاراً وهوليس بطلحب نذا , 


6- كيف ذنمو الألجى عدعاة ؟ 

إذا صدف وحاولت اقتناء حوض صناعى لحفظ أو عرض الأسماك فى 
بقار ل لبتي ا الما ل 
تدري. وهوما يدعى الألجي. وعندما تذهب للسباحة في بعض البرك أو 
البحيرات تلاحظ 1 بعض الأعشاب التي تنزلق تحت قدميك وهذه من 
الأشنات الصغيرة أيضا. وهناك ألوف من أنواع الألجي هذه وهي تنمو في 
جميع أتحاء العالم في .المستنقعات والبرك والبحيرات والأنهار وحتى في 
المحيطات وهي. تتدرج من نفايات ناعمة اسفنجية إلى أعشاب بحرية صلبة 
يكون طولها حوالي ثلاثون متراً. 

وتعتبر الألجي بين أشكال النباتات البدائية وبعضها يظل دوماً منفرداً ذو 


أنواع من الألجي 


غلايا سفردة شكتلة وبعضه تكائر خلاياء متشكلة. خيوطاً تشبة التخرز ولكن 
بعضها تتجمع في أشكال رائعة مُشكلة شبكة متنافرة من الخلايا وبعضها 
يتجمع بشكل مجموعات ويبدأ مستقرات جديدة. 

وتحتوي جميع أنواع الألجي على مادة الكلوروفيل التي تساعدها على 
امتصاص أشعة الشمس وهكذا تصنع غذاءهاء وتختلف الألجى بهذه الطريقة 


عن الفطريات. 
. فسعظم أنواع الالجي ل م النفايات والزبد 7 0 0 


أعينة أ ب مائلة إلى الصفرة . وبعض هذه 0 ل 1 سوق 0 

وصلبة فيمكن استعمالها لعمل الحبال وهناك نوع يمدنا بعنصر (اليود) . 
والألجي الحمراء نباتات رافعة, دقيقة في شكلها وذات ألوان حمراء 

مختلفة وتتكاثر أعتاناً سيف تلون الماء الذي تعيض فيه وهذا ما يحدث في 


٠‏ -ماهو العفن الفطري؟ 


يبدو أخياتا كنا لو أن الطببعة قد أصبحة .فى حرب مدتمرة ضد الإسبان " 
تحاول فيها إيجاد الوسائل لكتهد وتجمله غير قادر على الإاستمران:في. الحياة؛ 
وبهذا يبدو كما لو أن عالم الحشرات وعالم النبات قد تضافر الهزيمة العالم 
البشري. مثلاً إذا جلست هادثاً ولم تعمل شيئاً فإن جميع أنواع الأشياء 
تهاجمك وتهاجم ممتلكاتك وأحد هذه العدو الكامن 0 لأيّة فرصة 
سانحة للعمل هو العفن الفطري . 

لنفرض أن وجد حولك بعض المواد المصنوعة من الجلد أو الطعام 
المطبوخ أو الفواكه المحفوظة في أمكنة دافئة ل م أن تكون في أمكنة باردة 
جافة. عندها يظهر العفن الفطري خالة: 
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ريما لاحظت هذا العفن الفطري فى قطعة من اللخبز.. فإذا ترك. الخبز 
في مكان دافىء رطب عدة أيام تبدأ بعض النقاط البيضاء. والخيوط العنكبوتية 
بالتكوّن والتي تبدو وكأنها مغطاة بالغبار الأسود. فإذا نظرت. إلى هذه تحت 
المجبر تجد أن هذه الكتلة مغطاة بخيوط طويلة لا لون لهاء ولها نوعان من 
الأغصان أحدها ل كرات صغيرة ة سوداء تنحتوي على الأبواغ أو البذور. أما 
النوع الثاني الأقصر والذي يتطاول ويخترق الخبز فهو يخدم كجذور لامتصاص 
الغذاء. فهذه الأشياء 5 تراها أمامك هي المعفن الفطري . 


متوفراً وكقاعدة تتغذى_ لحن القطري على المواد المحيوانٌة والباتية وعلى 
الطفيليات وهنا يعني أنها تتغذى على كائنات حية. 


6 العفن الفطري إلى مجموعتين . فالعفن المكون من مساحيق ينمو 
على سطوح أوراق الشجر والأغصان والأزهار والفواكه والنباتات والأشجار أما 
العفن الفطري ذو الترغب فهو ينمو في داخل النباتات وهذه تسبب أضرارا 
جسيمة للبطاطا وكروم العنب ومن الضعب القضاء عليها. 


١‏ ماهو الفطر؟ 
الفطر هام بالنسبة للإنسان لسببين متعاكسين : لبرت هليه دا لها وهو 
بنفس الوقت يحدث أضراراً عظيمة 'له فالفطر يساعد الونسان لأنه يسبب 


اللعين 0 فإن القمامة لا كم كل ا 7 أيضاً تقيدٌ 20 


7# أ 7 1 
تح 12 
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صورة للفطريات أو الفطور 
1١‏ 


تنشأ منها عقاقير ضد الأمراض. ولكن هناك أيضاً فطر يسبب بعض الأمراض 
للنباتات والحيوانات والإتيتان قن شهر صوويا قينة غددها:. 

ما هو الفطر؟ إنه نباتات بسيطة ومعتمدة وندعوها بسيطة لأنها لا تمتلك 
جذوراً ولا سوق 5 0 كبقية النباتات . وندعوها معتمدة لأنها لا تملك 
والماء كما تفعل بقية 00 الخضراء. وهكذا فهي معتمدة على الغذاء الذي 
تصنعه بقية النباتات . 

هاك عدة أنواع من الفطر وهي تختلف في تركيبها وبعضها تتألف من 
حلية واحدة مثل البكتريا والخمائر والمعدل الوسطي لطول البكتريا هو 
6ن ' مم. 

والعفن الرقيق هو نوع آخر من أنواع الفطريات وهو يختلف عن جميع 
النياتات الأخرى بأنه يتألف من كتلة من البروتوبلازم المجرّد يظهر كطبقة من 
الوا على ع ل الع ا ا 

وإن جميع أنواع الفطر الأخرى تحتوي على خيوط عديمة اللون وهي 
تدعى ال اناناء10 وهو عبارة عن أغصان منطلقة إلى الأعلى وهي 
تمتص الغذاء من المادة التى ينمو عليها الفطر. ويحتاج الفطر للماء لهضم 
غذائه ولهذا فلا يمكنه الامو على أشياء جافة. 
ومجموعة الفطريات المدعوة بالعفن تتدرج من تلك التي تعيش على 
للجبنة وتستعمل أنواع أخرى في تحضير بعض الأدوية. 

ألا تعلم أن الفطاريش هي نوع من الفطر. فالجزء الرئيسي من هذا 
الفطر هو 2تناذاء6:ز24 الذي يتفرع تحت الأرض و(الفطريش) نفسه ما هو إلا 
الجزء الذي ينتج الأبواغ أو البذور وهو يتشكل بصورة كاملة قبل أن يندفع 
ويظهر على سطح الأرض . 


١6غ‎ 


نمي النطر السام 

إن أفضل قاعدة لتمييز الفطر له من غير السام هي أن تجررب 
ذلك! ورغما عما يقال لك بالنسبة لهذه القضية فينبغي: عليك ألا تاكل أبداً أي 
فطر تراه ناميا في أي مكان بل أن الفطر الوحيد المأمون العاقبة هو الفطر 
الذي تشتريه من المخازن في الأسواق. 

ا 0 بين الناس حول الفطر. مثلاً يظن 
بعضهم أنه عندما تطبخ الفطر السام فإنه يسبب اسوداذاً على الملعقة الفضية 
التي تحرّك بها وهذه التجربة خط وكذلك من الخطأ القول أن بعض الفطر. 


وهناك فكرة أخرى مغلوطة حول الفطريات وهي أن ذلك الفطر ذات 
0-0 00 ا 00 ل ة على 
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وردية وأن الأوانيتاس وهو النوع السام له خياشيم ‏ بيضاءء ولكن الحقيقة هي أن أن 
هذا الفرق بين هذين النوعين يمكن اكتشافه دوماً وفضل عن ذلك فإن كثيراً من 
الفطريات المأمونة لها خياشيم غير وردية ة أبداً . وهناك نوع بريطاني يدعى (قبعة 
الموت) وهو من النوع المميت ويظهر هذا النوع لأول وهلة كبيضة مدفون 
نصفها في الأزض وبعدها تظهر القبعة بشكل زيتوني أو أصفر مائل إلى الخضرة 
ووسطه قاتم وساقه أبيض . 


٠‏ ما هي الحرثومة؟ 

ش لقد عاش الإنسان ألوفا من السنية: حون أن يعلم ما الذي يسبب له 
الأمراض . وللبدائيين من البشر بعض التفاسير والمعتقدات على هذا الصعيد. 
وأشهرها' أن المرض كان مسبباً عن الأرواح الشريرة الموجودة في داخل جسم 
. الضحية . 

ونم يحدث سوى حتى عام ١8545‏ أن استطاع العلم البرهنة بأن 
الجراثيم هي سبب الأمراضء وكان لويس باستور أوّل من صرّح بنظزية جرائيم 
الأمراض كما نعلم. وفي هذه الأيام أصبحنا نعرف أن أخطر أعداء الإنسانية 
ش هي الجراثيم» وهذه عبارة عن أحياء من ذات الخلية الواحدة لا نستطيع رؤيتها 
إلا بالمجهر وهناك بعض الجزائيم المتناهية في الصغر التي ليس من الممكن 
رؤيتها أبداً. 

والجراثيم ربما تكون نباتية أو حيوانية والأشكال الحيوانية تدعى بروتوزوا 
8 والنباتية تدعى البكترياء وهناك نوع الث يدعى القفيروس وهي 
ضغيرة هذا بخنيف تتفل .من !ادق المرشينات» 

إن كل مرض جرثومي مسبب عن نوع خاص من الجراثيم. مثلا جرثومة 
الحمى القرمزية لا يمكن أن تسبب الملاريا. وهناك بعض الجراثيم التي 
تسبب الأمراض الخطرة لها جراثيم ل ل ل 
مفيدة للإنسان. 
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وإذا لم تستطع الجرائيم قتل الإنسان فإن جسمه يقتلها وهكذا فهي 
تختفي . وفي بعض الأمراض مثل الحمى القرمزية والحصبة والنكاف. تكفي 
إصابة واحدة لإحداث مناعة في جسم المريض بحيث لا تُصيبه هذه الأمراض 
ثانية وهذه الحماية ضد هجومين للمرض تدعى «المناعة الفعالة) وبعض 
الحيوانات تمتلك مناعة طبيعية وهذا يعني أنها لا تحصل على الأمراض التي 
تهاجم حيوانات أخرى. وهناك طريقة التلقيح ضد بعض الأمراض التي تكسب 
الناس مناعة ضد هجوم بعض الجرائيم . 

والأمراض التي 5 الفيروس هي » الحصبة. الكلب. جدري الماء. 
الكساح الطفولي, والبرد العادي والأنفلونزا. ولا يزال العلم في أول الطريق 
لمعالجة ومقاومة هذه الأحياء الصغيرة غير المرئية. 


4 - من أبن تأني البكتريا؟ 
البكتريا هي كائنات حية صغيرة جداً بحيث لا يمكن رؤيتها إلا 
بالمجهر. . ولهذا فهي تدعى الكائنات الدقيقة. 
ا ا ا ا أعمالها. مناد 
يعرف الناس أن النبيذ يتخْمّر والحليب يصبح حامضاً وأن الحيوانات والنباتات 
اا دري ممع عد ديق و 


١ /ا‎ 


الصعيد. وفي هذه الأيام اصبحنا نعلم أن البكتريا توجد في كل مكان. في 
الهواءء في الماءء في الطعام. على الجلد وحتى داخل أجسامنا. وتتكاثر 
البكتريا بالإنقسام إلى نصفين فليس هناك ذكورا وإناث في البكتريا فإذا وجدت 
الأحوال الملائمة لمعيشتها فهي تتكاثر وتتكائر! 

للبكتريا خلية واحدة فقط تشبه الخلية النباتية أكثر من الحيوانية وخارجها 
عبارة عن غطاء يشبه الجلد ويسمى الغشاء وهو غير صاد للماء وداخلها مملوء 
بمادة تدعى البروتوبلازم وليس لها نواة عادة. 

وإن الغشاء الخارجي هام جداً لأن أية مادة كيماوية تستعمل لإتلاف 
البكتريا يجب أن تخترق هذا الغشاء وحول جسمها هناك مادة ناعمة يتغير 
شكلها وتكون .عادة ذيولاً دقيقة خيطية تدعى بالسياط. وتستطيع البكتريا 
التحرك مع أنه ليس لديها أقدام وبعضها تتحرك بتحريك السياط وبعضها 
تتحرك بإطالة وتقصير الخلايا وهي الطريقة التي تستخدمها الديدان. 

وتسبب البكتريا بعض الأمراض المعدية» ولكن هناك أنواع من البكتريا 
مفيدة ومساعدة للكائنات البشرية . 


6 ماهى البروتوزوا؟ 
إذا حدث واغترفت ملعقة صغيرة من الماء من بركة وفحصت هذا الماء 
تحت المجهر تستطيع أن ترى أكثر من مليون من الكائنات الحيوانية الصغيرة 
تسبح فى الماء. وهذه الكائنات هى (البروتوزوا) وهى أسط أنواع الحيوانات 
الحية إذ أنها تتألف .من خلية واحدة فقط. 


نوع من البروتوزوا الذي 
َك عبار على م الفقاريات 


١م‎ 


بدراستهاء وذلك مع أنها مكونة من خليّة واحدة فقط. فإن تلك الخلية كافية 
للقيام بجميع الواجبات الضرورية لبقاء الحيوان حيًاً. فهي تستطيع اصطياد 

وتناول الطعام وهضمه وتحويله إلى مادة حية وهي تتنفس وتحرق الطعام الذي 
تأكله وترمي الفضلات وتستطيع 8 الإنقسام وتكوين خلية جديدة. 


وتتكاثر البروتوزوا إما بالإنقسام إلى نصفين يصبح كل نصف حيواناً 
كامالٌ منفصاد إو بإنماء انتفاخات صعيرة تدعى البراعم التق تنفجر وتشكل 
حيوانات حلريدة. 


وهناك 5 من )١٠6١١١١(‏ نوع مختلف :من البروتوزوا وهكذا قسمها 
العلماء إلى مجموعات ثانوية أو طبقات والطبقتان الرئيسيتان تدعيان ريزوبودا 
428 -وأنقيوزوريا الس والطبقة الأولى لها أقدام تنتشر في 
اتجاهات مختلفة ويمكن أن تسحب وترجع إلى الجسم . وهناك طبقة ثانوية 
تابعة لهذه الطبقة تدعى الفورامانيفيرا 7020301461 وهى تمتلك أصدافاً دقيقة 
من الطباشير ذات ثقوب صغيرة وهي تعيش في البحار الدافئة والمعتدلة. 
وعندما تموت تسقط أصدافها في قعر المحيط وتؤلف طبقات طباشيرية. أما 
الطبقة الثانية فإنها نوع معقد من -البروتوزوا فإن لها بعض الشعرات 'الدقيقة 
الممتدة من الحلية وتستعمل كمجاذيف لتدفع طريقها خلال الماء. والنوع 
المتطور من البروتوزوا تمتلك هذه الخيوط الشعرية الع تدعى سيليا (هنل©) . 
وفي مراحل معينة من دورة حياتها تشكل أبواغ أو بذورا وبعض هذه البروتوزوا 


- ما هو الكلور؟ 


إن الكلور النقي عبارة عن غاز وهو من أكثر الغازات مبميّة وبنفس الوقت 
فق كر الغازات فائدة وفى الطبيعة يؤلف الكلور جزءً من المركبات مثلاً ملح 
الطعام العادي . 
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أ ولقد استحضر الكيماوي السويدي كارزل .سشيل الكلور النقي .عام 
. واليوم يُستحضر بشكل رخيص. بطريقة إمرار تيار كهربائي “خلال 
يد أول 1 0 البتعكل في الح ١‏ العالمية م هو || كار 
10 والحلفاء غازات مختلفة وكلها وو م ١‏ الكلور, :وفي 
أثناء الحرب العالمية الثانية كان لدى الحلفاء والأعداء كميات من غقازات 
٠‏ ومع ذلك ورغم أن الكلور ل د 
الإنسان للحيازة على الصحة. فالكلور يتلف الجرائي ثيم . ومعظم أنظمة تنقية 
الماء في المدن تستعملٌ الكلور لقتل البكتريا. وتستعمل 6 أو خمس أجزاء من 
الكلور مع مليون جزءً من الماء وهذه الكمية غير ضارة للجسم البشري مع أن 
الماء ربما احتوى على مذاق كلوري . 


ويمكن تحويل الكلور إلى سائل بواسطة التبريد أو الضغط ويشحن وهو 
فى حالة السيولة في اسطوانات من الحديد أو في سيارات مصممة بشكل 
خزانات لحمله. 


ويستعمل الكلور كمادة مبيضة وذلك لتبيض الورق العادي ويستعمل 
أيضا في عمل الأصبغة ويستعمل مركب من الكلور والأوكسجين والبوتاسيوم 
في صنع الألعاب النارية وبعض أنواع عيدان الثقاب. 
كاربون تيترأ روي وهي أحد مركبات لكلور وستعمل في ى بعض أنواع 
المطافىء ويعتبر الكلور أحد المواد المطهرة أيضا 
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ما هو الحمض؟ 
من حين لآخر نقرأ في الصحف أن شخصاً ما قد أصابه احتراق فظيع 
ا 0 أن معظمنا 0 بالحوامض بكونها سوائل خطرة 
ويصدق هذا 0 عدد يي من الحوامض. إذ هناك عذلة 
أحماض فى غذائنا وهى ضرورية للحياة الرغيدة» وهناك حوامض أخرى 
تستعمل في صنع الأدوية والدهانات والمواد التجميلية والمنتوجات الصناعية . 


وتقسم الحوامض إلى طبقتين : الحوامض العضوية والحوامض 0 
العضوية : .وهنا نوره'وضفا مختصراً لكليهما: ويعتبر حامض الكبريت أحد 
الحوامض المحافية الهامة وهوايسيب ازاز فادحة للعينين وحروقاً دير ة في 
الجلد وأما (الهايدروكلوريك أسيد) فهو حامض آخر قوي جداً ويمكن صَنعْه 
من حامض الكبريت وملح الطعام العادي ويستعمل في تحضير بعض 
المركبات الكيماوية الأخرى ويصلح لتنظيف المعادن. ويصنع جسم الإنسان 
كميات ضثيلة من هذا الحامض تساعد على الهضم : 

وحامض النيتريك هو حامض قوي آخر وهو مضر بالجلد والعينين. و 
حامض البوريك نهو خافقن قيعات هذا وهو يوجد بشكل طبيعي في 58 
ويستعمل في صنع السيراميك والاسمنت والأصبغة وأدوات التجميل ويستعمل 
أحياناً كقاتل للجرائيم ولكنه ليس ذا فاعلية جيدة. ويأتي حامض الكربون من 
غاز ثاني اكسيد الكربون ويوجد كميات منه في زجاجات الصودا التي نشربها . 
وهناك حامض الزرنيخ وهو يستعمل في صنع قاتلات الحشرات. وكل هذه 
الحوامض من الحوامض غير العضوية . 

أما الحوامض العضوية فهي ليست بقوة الحوامض غير العضوية. ويوجد 
حامض الخل في الخل ويمكن صنعه لتخمير عصير التفاح وعنه تخمر السكرٍ 
في الحليب يتشكل حامض اللبن وهو يحول الحليب إلى لبن ويستعمل أيضا 
لي صخ الجن 
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وتحتاج الحوامض الأمينية لحفظ الجسم في صحة جيدة. وهي تأتي من 
الأغذية البروتينية. وتحتوي البرتقال والليمون والجريب فروت الحامض 
السكوربي وهو الاسم الكيماوي لفيتامين (0). ويحتوي الكبد ولحوم الطيور 
ولحوم البقر تحتوي على حامض النكترونيك الذي يساعد على صنع الأمراض 
000 

وهكذا نرى أن قصة الحوامض هي قصة طويلة ومعقدة. فبعضها خطر 
على الكائنات البشرية ولكنه مفيد في الصناعة وبعضها ضرورية للحياة البشرية 
وهي تستخرج من مواد غذائية موجودة فيها وبعضها يصنعها الجسم نفسه 
للاحتفاظ بحيويته وعمله. 


- ما هو الأسبستوس؟ 
يظن كثير من الناس أن الأسبستوس اختراع حديث ولكنه في الحقيقة 
كان معروفا منذ آلاف السنين. ففى المعابد القديمة استعمل لعمل فتيل 


المشاعل ولحماية النيران المشتعلة فوق المذابح. وقد استعمل الرومان 


احراق هذه الجنث. هناك 0 3-6 أنه كان 0 ماوعا 000 
والشوائب . 


والأسبستوس كلمة يونانية معناها (لا يمكن اطفاؤه) وفي هذه الأيام يُطلق 
هذا الإسم على 0 من الألياف التي يمكل خاصة مقاومة النار. وتختلف 
الفلزات التي تؤلف الأسبستوس في تركيبهها ولكل منها قوة مختلفة ومرونة 
ميختلفة وفائدة 0 ومن وجهة كيماوية. يتالف الأسستوس من “شلكات 
الكلس والمغئيسيا ويحتوي على الحديد أحياناً. 

وبما أن الأسبستوس مصنوع من ألياف فهو يشبه القطن والصوف ولكن 
الأسبستوس يمتلك صفة إضافية. وهي قدرته على مقاومة النار وهذا يجعله هاف 
في الصناعات ولم يجد العلم ل ا 
معروف يمكن غزله بشكل خيوط» ونسجه بشكل نسيج أو قماش أو صنعه 
بشكل شراشف ويستعمل العمال في المصانع المعرضة لخطر الحريق طقوم 
جاهزة من الاسبستوس بما فيها الخوذات والفقازات والأحذية. ويمكن 
للأسبستوس مقاومة درجات الحرارة من *٠500 1١094٠0‏ درجة مئوية وهناك 
أنواع من الأسبستوسنى يمكنها مقاومة درجات حرارة تبلغ )١115١(‏ درجة 
مئويه . 

وتصنع الولايات المتحدة حوالي نصف المنتوجات الأسبستوسية في 
العالم ولكن لا يوجد شوى: 6اثا موا المواه الخاءاسن الاسسستوتى :هناك يب وتصدن 
: كوبيك في كندا حوالي 0/ من المحصول العالمي للأسبستوس . 


ويتواجد الأسبستوس بشكل عروق في بعض أنواع الصخور ومن 
ا ايلج حرلي ه: طناً من الصخور للحصول على طن واحد 


اوقد 


4 - ما هو الشاموان؟ 


1 نا 


١ 


2 


ا ١‏ ااا ا" 


عا بحمووماا 
طاججوريم 


ترى في مخازن بيع الملابس أخيانا قماشاً يدعى الشامواه. وتشتري 
الناس هذا القماش لأنه ل عر ولا تحدث خدوش في سطحه عند استخدامه 
للتنظيف. ويستعمله كثير من الناس لتنظيف السيارات والأثاث . 

إن قماش الشامواه هو جلد الشامواه 0 يُصنّع ليصبح خلذا ناعم ليناً. 
والحقيقة أن هذا الحيوان نادر الوجود بحيث أن معظم الشامواه التي تباع في 
الولايات المتخدة ة هي نوع ناعم من جلد الغنم بل متف 


00 زمن طويل كان الشامواه يعيش في سهول أوروبا وبمرور الزمن 
ن أصبح هدفا اللصم للحصول على جلده. ا الحبوا والتتجأ 

الصيف. 
يعتبر الشامواه من فصيلة الوعول الماعزية ويشبه ماعز جبال روكي . وهو 
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من أكثر الحيوانات جُبناً ويمتلك حاستي بصر وشم قويتين لإنذاره بالخطر. 
وعندما يرغب الشامواه بالهرب فوق الصخور فهو خفيف الحركة ورشيق ويفوق 
في رشاقته وخفة حركته ماعز الجبال. 

لقد لاحظ بعض المراقبين أن قطيع الشامواه يحتفظ بواحد منها للمراقبة 
بينما يرعى بقية القطيع. وعندما يشعر الشامواه الحارس بالخطر فهو يرسل 
او د ا القطيع في الهرب لمجرد سماعه . وهي 
تهرب بالقفز إلى الوديان أو فوق الوهاد التي لا يستطيع الإنسان الوصول إليها. 

يبلغ حجم الشامواه بقدر الماعز العادي ويبلغ وزنه حوالي 
5 كيلو غراما ويتغير لون شعره الرمادي والبني من آن لآخرء ولكن تغيره يتبع 
أسلوباً ريا فهو بعكس بقية الحيوانات» إذ يكون لونه فاتحاً 7 الصيف 
وغامقاً إلى درجة السواد في الشتاء. ويرى من وقت لآخر نوع 7 الشامواه 
00 وغداك خرافة منتشرة بين الناس في منطقة جبال الألب أن من يقتل 
شامواه أبيض اللون فإنه سوف يُقتل على يد الأقزام الخرافية التي تحرس باطن 
الأرض زعا يد الجنيّات في مدة عام واحد. 

ويقود القطعان الصغيرة انثى مُسنّة» بينما تعيش الذكور مبعثرة هنا وهناك 
فى أعالى الجبال. ولون قرون الشامواه سوداء وهي ناعمة ولها أطراف معقوفة 
إلى الخلف أو إلى الأمام . ْ 


1١‏ ما هى الأمونيا؟ 


الأمونيا غاز لا لون له وهو ذو رائحة حادة وان التنفس فى وسط من 
الأمونيا نسب العوف. “وقد اتخذلت: الأموتياا هذا: الانيع من اكتشاف: أحد 
المركبات المدعو كلوريد الأمونيوم قرب معبد جوبتر أمون في مصرء وكان أول 
شخص صنع غاز الأمونيوم النقي هو جوزيف بريستلي وهو كيمائي انكليزي 
وذلك في عام 111/5 وقد سماه الهواء القلوي .. 

توجد آثار قليلة من الأمونيا في الهواء وهي تأتي من تعفن المواد 
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الحيوافة والنانية :اانا يوجد بكميات ضثيلة في ماء لمطر ولكن معظم 
الأمونيا التجارية تكون مصنعة . 

تتألف الأمونيا من عنصري النيتورجين والهيدروجين ويحصل على 
الأمونيا باتحاد هذين العنصرين ويحصل على النيتروجين من الهواء 
والهيدروجين من الماء. ويجفف هذان الغازان وييضغطان ويسخنان إلى درجة 
حرارة تقرب من *)70٠(‏ مئوية ثم يمرران فوق مزيج مؤلف من عدة أملاح 
وبعدها يتحدان ليشكلا الأمونيا. 
تصبح سائلا لا لون له يشبه الماء ولكنه يغلي على درجة حرارة منخفضة تبلغ 
(15) درجة مثوية . وعندما يخف الضغط يتبخر السائل مرة ثأنية وعندما يتبخر 
يمتص كثيرأ من الحرارة. وهذا هو سبب استخدام الأمونيا في صنع الجليد 
والبرادات . 

والأمونيا المستعملة في البيوت هي محلول مخفف من الأمونيا بالماء 
الحوامض تكون أملاح الأمونيا. وهناك كثير من أملاح الأمونيا المفيدة. 
ويستعمل كلوريد الأمونيوم في اللحام وفي البطاريات الجافة وفي صنع بعض 
الأدوية وكبريتات الأمونيوم تعتبر من الأسمدة المفيدة. وكذلك نيترات الأمونيا 
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تستخدم كسماد وكذلك في صنع المتفجرات وهناك بعض الأملاح المستعملة 
للشم وتحتوي على كربونات الأمونيوم. 

وتصنع جميع هذه الأملاح لمعالجة الأمونيا بالحامض المناسب مع أن 
بعض أملاح الأمونيوم تتشكل في الطبيعة. 


هل تحب حلوى التابيوكا؟ فأنت لن تصدّق إذا نظرت إليها ما هي 
المحتويات الأصلية التي استعملت قبل أن أصبحت بالشكل الموضوع في 

تتألف التابيوكا من جذور شجيرة كبيرة تنمو في المناطق الدافئة في 
العالم. وتدعى هذه الشجيرة (المانيوك) أو (الكاسافا) وتدعى أيضا باليركا أو 
المناديوكا . 

ويبلغ ثلث وزن جذور المانيوك من النشا وثلثاه من الماء شخي 1 
بمضي وقت طويل قبل أن تصبح هذه الجذور مُعدّة للأكل. فهي تغسل أولاً 
وتقشر وبعدها يمكن وضعها في إناء من الماء أو جدول وتترك حتى تستنقع 
لمدة ثلاثة أو أربعة أيام . من الممكن ا تشع قطها صغرة وطق اتح 
عجينة دون استنقاع . ويمكن طبخ هذه العجينة أو أكلها أو يمكن تجفيفها 

ولصنع التابيوكا يمزج الجزر المقطع بالماء النظيف وبعدها يترك. 
وعندها تستقر حبوب النشا الئقية ببطء في القعر ويمكن إخراج الأوساخ وصبها 
بعيدا بعد صب الماء. 

وبعدها يؤخذ النشا ويمزج بالماء مرة ثانية وتكرر هذه العملية أربعة أو 
خمسة مرات أحياناً. وعندما يصبح النشا نظيفاً تمامًء ينشر على صحن معدني 
ويوضع على نار هادئة ويطبخ . ويحرك طول الوقت وهو على النار وعندما تطبخ 
حبات النشا تلتصق بعضها ببعض لتكون كرات صغيرة. 


١6 /ا‎ 


وبعد طبخ النشا النقي عندها يدعى تابيوكا. وهكذا ترى أنه قد مرّت 
مرحلة طويلة ابتداء من جذور الشجيرات حتى التابيوكا التي تأكلها ومعظم 
التابيوكا المستعملة في الولايات المتحدة وأوروبا تأتي من جناوى والبرازيل 
ومدغشقر. وإن نشا (المانوين) المطبوخ يدعى في الولايات المتحدة (ظحين 
التابيوكا) وهو يستعمل لإنهاء عملية صنع الأقمشة القطنية ولعمل بعض 
الصموغ المستعملة في طوابع البريد وله أيضاً عدة فوائد اخرى. 


١١7‏ - ما هى مضادات الجر انيم وعناوتطتامم ؟ 

مضادات الجراثيم هي عقاقير مفيدة في صنع ومعالجة العدوى 
والأمراض. هي تعمل ضد أشكال معينة من الحياة أي ضد البكتريا المسببة 
للأمراض وتصنع مضادات الحياة هذه من مواد حية أيضاً. أي من البكتريا 
والفطر أو بعض النباتات الكبرى. 

ولقد بدأ تطور وتحسين مضادات الحياة منذ اكتشاف الينسلين على يد 
السير الكسندر فليمنج عام ١978‏ وقد طوّر العلماء اكتشافاته هذه وحسنوها 

0 

وبمرور الزمن جرى البحث حول اكتشاف مضادات حيوية أخرى 

ولقد فحصت عينات من التربة جُلبت من جميع أنحاء العالم للتأكد فيما 
إذا كانت تحتوي أنراعاً من الفطر تستطيع انتاج مواد مفيدة ضد البكتريا. 
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وكنتيجة لذلك هناك عدة أنواع من مضادات الجراثيم المستعملة في هذه الأيام 
ومن بينها الينسلين والسترييتومايسين والأورومايسين وغيرها وبعض مضادات 
الحياة هذه لها تأثير سم على خلايا الجسم فضلا عن تأثيرها القاتل في 
الأمراض المسبية عن البكتريا. 

ولا يعرف موضوع كيف تستطيع مضادات الجرائيم إيقاف نمو البكتريا 
ويعتقد أن هذه المضادات تمنع البكتريا من استعمال الطعام والغذاء الذي 
تحتاجه هذه البكتريا. 

ويعالج كل نوع من أنواع البكتريا بواسطة مضاد خاص. فهناك بعض 
المرضى الذين 0 حساسية ضد واحد أو آخر من المضادات وهؤلاء الناس 
ربما تصيبهم الشرى أ والربو أو غيرها من الأمراض الخطيرة . 

وتعطى المضادات لمدة طويلة من الزمن ا وتعطى اعنانا ليبن 
للمعالجة بل لمنع حدوث الأمراض . ومنل استعمال المضادات انخفضت نسبة 
الوفيات بسبب الأمراض المعدية» ولم تعد هذه الأمراض المعدية مهددة”' 
لصيدة الأننان. 

٠ 5 06‏ 4 
١‏ - ألا تزال عجائب الدنيا السبعة موجودة؟ 

ربّما كان من الصعب أن يصدّق شعوب الأزمنة القديمة أن تلك النصب 
القديمة المسماة عجائب الدنيا السبعة سوف تختفي ولكن الحقيقة أنها قد 
اختفت جميعها عدا واحدة فقط. 

هذه الجر الوحيدة التي بقيت حتى الآن هي هرم خوفو في الجيزة 
في مصر. وقد بني هذا الهرم منذ حوالي ٠‏ عام مضت ليكون ري 
للفرغون وملكته . 

والأعجوبة الثانية كانت الجنائن المعلقة في بابل في العراق التي بناها 
الملك الشهير نبوخذ نصر حوالي ع 00 6م. . وقد صلعت من الآجر 
وعلوها حوالي ٠‏ متراً ولكنها أصبحث الآن كتلة من الخرائب. 


08 


وثالث أعجوبة في العالم كانت تمثال الآله (زفس) في أولومبيا في بلاد 
اليونان الذي صنعه النحات اليوناني العظيم (فيدياس) وكان طول هذا التمثال 
حوالي ١7‏ مترا وهو مكسو بالأردية الذهبية واللحم كان من العاج والعينان من 
الحجارة الكريمة. 

وكانت الأعجوبة الرابعة معبد الآلهة ديانا في أفسوس في تركيا. وكانت 
هناك أعمدة حجرية هائلة علو الواحد منها 16 متراً تدعم سقف هذا المعبد. 
وقد احتوى المعبد على أفضل الأعمال الفنية من الفن الكريبي ولقد أحرقه 
القوط الغزاة عام 751 م. 

وكاتت الأعجوبة الخامسة هي الضريح العظيم (الموصوليوم) الذي بني 
في مدينة هليكارناسوس في تركيا وقد بني لأجل الملك موصولوس الذي مات 
عام 07"اق. م على جزيرة (فاروس) على شاطىء الإسكندرية في مصر. 
ويعتقد أن ارتفاعها كان حوالي ١8١‏ مترأ فوق القاعدة وكان فى أعلاها ضوء 
لهداية السفن إلى الميناء. ولقد خدمت هذه المنارة مدة ١5٠١‏ عام قبل أن 
هدمت نهائياً بواسطة زلزال. 


إهرامات مصر القديمة 
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١‏ - ما هو لغز أبو الهول؟ 


صورة أبو الهول 


يوجد تمثال أبو الهول العظيم في صحراء مصر على بعد حوالي ثمانية 
أميال من القاهرة وهو يحرس الاهرامات الثلاثة الكبيرة في الجيزة. وهو عبارة 
عن وحش مصنوع من الصخر ورأسه رأس إنسان وجسمه جسم أسد جائم 
ومخالبه الأمامية ممتدة أمامه 

وبينما نجد الجسم منحوتاً بشكل خشن» إلا أننا نرى أن هناك عناية قد 
بُذلت في نحت الرأس» والعينان غامضتان تظهران نظرة ة لم يستطع أحد حتى 
الآن تفسيرها فهما تنظران إلى أقاصي الصحراء وفيها نوع من التعالي الصوفي 
ويبلغ ارتفاعٍ هذا التمثال ١8‏ متراً وطوله 01 متراً. ويعتقل. أن 0 يبلغ. 
0009) عاما. والسؤال الذي يتبادر إلى الذهن هو: لماذا بغ بو الهول؟ 
هناك بعض القرائن التي تأتي من مصلَّى صغير واقع بين مخلبي الوحش وهناك 

بعض النقوش في هذا المصلى وضعها ملكان من الملوك القدامى . وتقول هذه 
النقوش أن أبو الهول يمثل أحد أشكال إله الشمس (هارماشيس) وتقول أن 
الغرض من هذا التمثال إبعاد جميع أنواع الشر عن المقبرة حول الإهرامات . 

هناك عدة (هولات) في مصر فصلا عن أبو الهول في الجيزة» وتمثل 


1١ا/ا‎ 


رؤوسها بعض الملوك. وأن كلمة أبو الهول باللغة المصرية المقدسة تعنى 
(السيد). وفي الأديان البداثية كان الملك يملك قوة ودهاء عدة وحوشء» وكان 
يعمل على هذه الغو بار نذا جحلو هله لقيو ناك ارو وها «زهكة| فقيل 
نحت المصريون الهتهم وملوكهم بشكل نصف بشري ونصف وحشي . 

ولقد انتشرت فكرة (الهولات) من مصر إلى الحضارات الأخرى مثل 
حضارة أشور والحضارة اليونانية. وفي هذه المناطق كانت الهولات تزوّد 
بأجنحة. وفي بلاد أشور كانت الهول ذكوراً ولكن في بلاد اليونان كان لها 
قوس ننه . :وقد نك" علط مشدكين هن البونائية. 

ولقد فكر اليونان بالهولات وكأنها تنين. ويمكننا استعمال شكل التنين 
كأشارة للقوى المُخْرّبة ولكننا لا نؤمن بالتنين. 

وكان لليونان خرافة حول (السفنكس) (الهولة). فقد اعتقدوا أنها عاشت 
على صخرة وكانت تسأل كل مسافر يمر بها هذا السؤال وكانت تقتل من يعجز 
عن الجواب. والسؤال هو: ما الذي يمشي على أربعة في الصباح وعلى 
رجلين عند الظهر وعلى ثلاثة أرجل في الليل؟ وقد أجاب على هذا السؤال 
(أوديب) الذي قال لها أن هذا هو الإنسان الذي يزحف على أربعة وهو طفل 
ويمشي منتصباً عندما يصبح رجلا ويتكىء على عصا عندما يصبح شيخاً . وهذا 

هو الجواب الصحيح وهكذا قذفت الهولة بنفسها غضباً وماتت. 


ار 


00 إذ أذ كل إنساة يلم أن هناك في ملدية بيزا في إيطاليا ل 
والقليل من الناس يعلمون أن لهذه المدينة تاريخ مجيد حافل بالأحداث . 


طعا أن البرج نفسه اعجوبة 2 وهو مبنى من الرخام الأبيض 
والجدران سمكها أربعة أمتار عند القاعدة وللبرج ثمانية طوابق وارتفاعه 


١/5 


متراً وهو يبلغ في ارتفاعه قدر ارتفاع بناية ذات ١5‏ طابقاً (في الوقت 
الحاضر ونحسب الأبنية الحديثة). 

وهناك درج مبني داخل الجدران يتألف من ٠٠١‏ درجة وهو يؤدي إلى 
القمة وبالمناسبة فإن الذين يتسلقون هذه الأدراج إلى القمة يحصلون على 
منظر رائع للمدينة وللبحر الذي يبعد حوالي ستة أميال وفي القمة يظهر البرج 
مائلا بمقدار يزيد على خمسة أمتاز فإذا وقفت في القمة وألقيت يكرا إلى 
الأرض فإن الحجر يصيب الأرض على بعد خمسة أمتار من جدار البرج في 
الأسفل . 

ما الذي سبب ميلان البرج؟ الحقيقة أ لب نالحد يعرف 
الجواب تماماً. وبالطبع لا يمكن أن يُفترض أنه مال عندما كان يُبنى إذ أنه من 
المفروقض أنه كان مستقيماً وغير مائل غند بنائه . فقد كان المقصود من بنائه أن 
يحتوي على جرس الكاثيدرائية القريبة والتي بدأ بناؤها عام ١1١175‏ وانتهت عام 
١6‏ م. 


8 
ولقد ارسيت أساسات البرج في الرمال وربما كان هذا السبب في 


١ا/‎ 


ميلانها. ولكن الميلان لم يبدأ فجأة. إذ أنه ظهر عند بناء. الطابق الثالث 
والرابع وهكذا بُذّلت الخطط والتصاميم قليلاً ولكن الإنشاء والبناء استمر قدماً. 
وفي السنوات المئة الماضية ازداد ميلان البرج (5, )١‏ المتر عن السابق. 
ويقول بعض المهندسين أ نه ينبغي تسمية ة البرج الآن بالمرج الساقط لأنه سوف 
يسقط إن عاجادٌ أم آجلا! 

ألا تعلم أن غاليلو الذي ولد في بيزا قد أنجز بعض تجاربه بخصوص 
الأجسام الساقطة من على هذا البرج. 


ك0 و 
١‏ - لماذا بي سور الصين العظيم؟ 
إذا كان لديك قطعة من الأرض وأردت منع الغرباء من دخولها أفلا تفكر 
ببناء سور حولها؟ 


صورة لجراء من سور الصين العظيم . 


3 3 نور و 1 
مصحم] سي 5 1 4 إل اله : 
4 - ِ- 
7 يم 1 1 سه كقه ا 
عي ا م 0 9 08 
0 و - 1" أ 7 محعة .- ده 
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ففي الأزمنة القديمة في الصين كانت مثل هذه الأسوار تبنى حول مدنٍ 
بكاملها لحمايتها من الغزو. وفي عام 77١‏ ق. م. قام أحد الأباطرة العظام في 
الصين بتوحيد أجزاء مختلفة من البلاد وأنشأ امبراطورية وكان اب 
(شي هوانج تي) ولكن عاش إلى الشمال من 00 هذه بعض بعض البرابرة 
من البدو الرّحل في الصحراء وقد شعر الامبراطور أنهم كانوا خطراً على 
امبراطوريته الجديدة. ولهذا أمر ببناء سور طويل عال يحمي جميع ولايات 
'.أمبراطوريته الشمالية من الغزوات. 

ولقد تم هذا السور العظيم الذي كان مشروعاً هائلاً في مدى ١5‏ عاماً. 
ومنل ذلك الوقت فقد رقم ذلك السور ومدد وأعيد بناؤه عدة مرات 5 ثم هدم 
وأتلف جزئياً ولكن رغم ذلك لا يزال قسم كبير منه ماثلا حتى الآن. 


هل أتم الامبراطور مشروعه العظيم في حياته يا ترى؟ لللأسف ولسوء 
الحظ فإن السور لم يستطع منع الغزاة البرابرة من غزو الصين. وفضلاً عن ذلك 
فقد كان هناك أجزاء من السور بحاجة إلى إصلاح وترميم. وهكذا فقد كان 
هؤلاء البرابرة الذين كانوا يدعون المغول باقتحام السور من تلك الأجزاء 
المهدمة. وليس هذا فحسب بل أن الصّينين أنفسهم لم يبقوا داخل السورء 
فقد كان المزارعون الصينيون يزرعون النباتات فيما وراء السور. 

ورغم ذلك فقد أدّى السور بعض الخدمات (كما يؤدي الآن) كنوع من 
الحدود بين الصين ومنغوليا وبين نوع من الحياة مأسس على الزراعة نوع آخر 
مأسس على التجوال والرعي . 

ويعتبر سور الصين العظيم أطول سور في العالم إذ يبلغ طوله حوالي 
ميل. ولما كان بناؤه بشكل نظام دفاعي فإنه كان يصعد إلى أعالي, 
الجبال ويستفيد من الممرات الضيقة. 


لقد بني السور من الحجارة والطين والآجر ويتراوح علوه من 5 4 أمتار 
وفيه أبراج للمراقبة ترتفع في مسافات منتظمة فوقه. وعلى القمة تسير طريق 
عرضها أربعة أمتار. 


1١و70‎ 


- هل تظهر الأضواء الشمالية فى الجنوب؟ 


2 ار 
الى 


تعتبر الأضواء الشمالية (الأورورا) من أروع وأمتع المناظر الطبيعية . 


وعند ظهور هذه الأضواء تسمع فرقعة قادمة من السماء ويظهر بودن 
5 لامع 00 السماء ويظلٍ هذا القوس 00 حالة 6 1 أشعة 
00 0 رشعل تساي يقد «بالراقصين المرحين». 

وإذا اتجهنا إلى مسافات أبعد شمالاً تظهر الأورورا كات نافية وابية 
تتدلى من السماء وتتأرجح ذهاباً وإيابا بيئما تلعب جِرّم من اللهب الأحمر 
والأرجواني والأخضر والأزرق إلى أعلى وأسفل طيات الستائر النارية 
المتحركة . 

وطبقاً لآراء العلماء وقياساتهم فإن هذا التفريغ في الضوء يحدث على 
مسافة تتراوح بين ٠١١5٠‏ ميل فوق سطح الأرضء ولكن هذا الضوء لا يصل 
إلى أقصى لمعانه في القطب الشمالي ويرى وهو في أوجه خوالي خلس حوس 
في كندا وفي شمال اسكتلنده وجئوب 00 السرم ويمكن رؤيته اانا 
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ندعو هذا الضوء بالأضواء الشمالية أو (الأورورا بورياليس) . ولكن هذه 
الأضواء تحدث أيقاً في النفق الجنوبي من الكرةٍ الأرضية أيضاً وتدعى هناك 
(بالأورورا اوستراليس) وتدعى كلا الضوئين أحياناً (أورورا بولاريس). 

لا يزال العلم عاجزاً عن تفسير سبب حدوث هذه الأضواء وما هيتها 
ولكن يُعتقد أن هذه الأشعة سببه عن بعض التفريغات الكهربائية في طبقات 
الغلاف الجوي العليا النادرة. ْ 

ويتركز عرض هذه الأضواء في مناطق الأقطاب المغناطيسية للأرض 
وتحدتك بعض" الاضطرانات: الكهريائية والمعناظيسية عند امنتداة 0 
الضوء. وربما كانت هذه الأضواء ذات علاقة بالبقع الشمسية بطريقة 
| فإذا فرغت الهواء من أنبوب زجاجي ومررت تياراً كهربائياً خلال الأثبوت 
المفرغ من الهواء تظهر أضواء لامعة داخل الانبون وإن أضواء الأورورا التي 
تر عالية فوق الأرضن زبما كان سببها نفين الظاقرة وم التفريغات الكهربائية 

من الشمس التي تمر أشغتها خلال بعض الغازات المفرغة . 


كم هو حجم أكبر لؤْلوة ؟» 
منذ ألوف السنين. وكان أول شعب اكتشف اللآلىء هو الشعب الصيني» وقد 
وجدوها في بعض أنواع الطمي المأخوذ من الأنهار الضحلة قبل حوالي 
(5000) عام مضت. وفي القرن السادس والسابع ق. م كان اللؤلؤ قد اكتشف 
على سواحل الهند والعجم وسيلان. 
صورة أكبر لؤْلؤة. 


وقد كانت أكبر لؤلؤة وجدت طولها 5٠‏ مليمتر ومحيطها ٠٠١‏ مم. وهناك 
طريقة أخرى لقياسها وهي الوزن وقد كان وزن اللؤلؤة التي سميت لؤلؤة الأمل 
189 حبة) والحبة مقدارها ٠٠0‏ ميلغرام. وهناك لآلىء كبرى معروفة وهي 
لؤلؤة (شاه. صوفي) ووزنها 0١7‏ حبة ولؤلؤة لاريجنت 2686866 1.8 ووزنها 
5 حبة ولؤلؤة (لابليجرينا) 028ذعء1اء2 1.8 ووزنها ١١١ 7/١‏ حبة. 

طبعاًء ليس الوزن ولا الحجم كافيان لتقرير قيمة اللؤلؤة. إذ هناك بعض 
لتقرير قيمة اللؤلؤة. إذا هناك بعض اللآلىء ذات غير منتظم (لآلىء 
الباروكة) وبعضها له غطاء خارجي غير تام والحقيقة أن الجواهري يسلح 
اللؤلؤة أحياناً من غطائها الخارجي ويظل يفعل ذلك إلى أن نجد غطاءً مناسياً 
في الأسفل . 

وهذا يدلنا أن اللؤلؤة مؤلفة من عدة طبقات. وتتألف اللؤلؤة من نفس 
مواد عرق اللؤْلؤ. ويفرز بعض المحار وهو من الرخويات البحرية مادة ناعمة 
لوقاية جسمه الغض اللين وهذه المادة هي عرق اللؤلؤ. 

ولكن هناك أنواع أخرى من المحار التي تكوّن اللؤلؤ. وعندما يدخل 
جسم يخدش جسم المحار إلى داخل صدفته. فإن هذا المحار يبني طبقة 
بعض طبقه من مادة لينة ناعمة هي مادة اللؤلؤ. وهذا ما أوحى لبعض الناس 
باستخدام عملية اللؤلؤ المصئع, ويُحصل على هذا اللؤلؤ بوضح ذرة صغيرة 

من الرمل في صدفة المحار الذي يعمل على إحاطتها بمادة اللؤلؤ. واللؤلو 

الناتج لؤْلؤُ طبيعي ولكنه مُصنع على يد الإنسان. 


ما الذي بجعل حبة الفول تقفر؟ 
انع انون سبي . تقفز بل هناك شيء داخلها يقفز! وهذا ما يجعلنا 
نظن أنها تقفز. إذن ما الذي يداحل حبة الفول والذي يجعلها تقفر؟ 


هناك في (تشيل هوهو) في بلاد المكسيك حبة فول ذات ثلاثة أغلفة. 
ويستعمل غيل أنواع عث الفاصوليا هذه الحية رظنا وشكنا له. . وتضع العثة 


1١78 


يني باكرا في زهر النبات وبعد مدة نمو لحم فلقة الفاصوليا حول البيضة . 


وبعدها تأكل يرقة العث جميع لحم الحبة وتنسج نسيجاً حريرياً كبطانة 
للحبّة من جهاز للغزل في أعلى رأسها ولا يعلم أحد سبب هذا العمل. ولكن 
ومن حين لآخر تتقلص اليرقة فجأة إذ تتلوى وعندها ترى أن حبة الفول قد 
قفزت. وبعد عدة أشهر تخترق الحشرة جدار حبة الفول وتخرج عثة بالغة إلى 
الخارج . 

إن حبة الفول المكسيكية القافزة هى الحبة الوحيدة الغريبة بالنسبة 
لحبات الفول الأخرى. ألا تعلم أنه وفي زمن اليونان استعملت حبات الفول 
لأجل الاقتراع . فالحبة البيضاء كان معناها (نعم) والحبّة السوداء معناها (لا) . 

وفى أوائل العهد الرومانى كان رب العائلة بعد غسل يديه يقذف بحبات 
لض 

1 سبب وجيه جعل الفول مألوفا في جميع أ أنحاء العالم : أو هي 
تنمو في جميع أنحاء وأقطار العالم» ثانا همعدي سد ٠‏ فهو غني باليروتينات 
لدرجة أنه يستخدم يديل عن اللحم . 

والفول نين قضيلة الكول وعدا يقت أنها تجمل بلورها ني أجريةة ودبتة 
الفول سنوية وهي تنمو من البذور وفي بعض أنواع الفول يؤكل الجراب قبل 
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نضجه ويكون أخضر اللون ولذيذاً ولكن من معظم الأنواع لا تؤكل سوى 
:البذور. 


هناك نوع شهير من الفول في أمريكا ويدعى فول (ليما) 1108 وهو من 
(بيرو) وإن أحد أنواع الفول الشهيرة والمفيدة هي (فول الصويا). ولقد عرف 
فول الصويا من مدة أجيال في الصين واليابان وكوريا ولكن من الغريب أنها 

قلما تؤكل كخضروات بل تصنع بشكل صالعة وكعك وتستخدم في عمل الخبز 
وقد أصبحت مؤخرا مصدرا لعمل كثير من الأطعمة المحفوظة. 


١‏ كيف يحدث التكلم البطني؟ 


إن المرح الذي يصيب الإنسان عند مشاهدة عملية التكلم البطني ينشأ 
من كون اللعبة التي يعمل فيها لاعب التكلم البطني تبدو وكأنها تتمتع بالحياة 
وبشخصيتها الخاصة وفير بعض الأحيان من الصعب أن يصذق الإنسان أن 
اللغية ليست إنانا حفيف): 


ولكن طبعاً إن الصّوت الصادر من اللعبة ما هو بالحقيقة إلا صوت 
المتكلم البطني. ولكن اليست هذه الكلمة غريبة؟ ألا تعرف ماذا تعني؟ إنها 
كلمة لاتينية معناها التكلم من 

وقد أتى هذا الاسم لأنه حدث أن الناس كانوا يعتقدون في الماضي أن 
هذه العملية كانت نتيجة استعمال المعدة بطريقة ما أثناء التنفس «الكن ليس 
كلا ضيه 

فالمتكلم من البطن يُشكل الكلمات بالطريقة العادية وكل ما يفعله هو أن 
يسمح للنفس أن يجري ببطء ولكنه لا يفتح فمه إلا قليلاً ويكون اللسان 
مسحوباً إلى الوراء ولا يتحرك إلا طرف اللسان. وإن الضغط على الحبال 
الصوتية ينشر الصوت وكلما زاد الضغط زاد الوهم أن الصوت يأتي من مسافة 


بعيلة . 


بحيلا 


والسبب في اسعمال اللعبة هو اجتذاب انتباه المشاهد إلى اللعبة بدلا 
من أن يهتم بحركات المتكلم وفمه. وبتحريك فم اللعبة مع إبقاء شفتي 
المتكلم مطبقتين. فإنه يزيد فني إيهامك أكثر. 

ألا تعلم أن عملية التكلم من البطن هي فن قديم فعلماء الآثار الذينٍ 
درسوا آثار المصريين القدماء والعبرانيين» يعتقدون أن هذا الفن كان ممارسا 
هناك. وفي بلاد اليونان وفى أثينا بالتحديد كان هناك شخص شهير يدعى 
يور يبس وهو من ممارسي هذه اللعبة وكان له عدة تلاميذ وأتباع' استعملوا 
طرقه . 

ومن المحتمل أن الكهنة فى الأزمنة القديمة كانوا يمارسون هذا الفن. 
ففي مصر كان هناك تماثيل تتكلم ولكن هذا الكلام كان نتيجة التحدث من 
البطن. 


الفصل الثاني 


كيف بدأت الأشياء التالية 


لديل 


ما هو علم الأساطير؟ 


تماثيل آلهة قديمة 


لطالما تساءل الإنسان لماذا كان العالم ذ في الوضع الذي هو عليه. فقد 
حاول الإنسان شرح بعض الأشياء لنفسه» 9“ لماذا تحدث الأشياء بهذا 
الشكل أو بشكل آخر. وفي هذا الأيام أصبح لنا بعض التفسيرات العلمية 
للأشياء والتى تحدث فى هذا الكون ولكن وفى الأزمنة القديمة كان الإنسان 

مثلاً دعنا نفكر بجميع الأشياء الغريبة التي لم يستطع الإنسان فهمها: 
النجوم؟ ولماذا تتحرك هذه النجوم بالطريقة التي نراها فيها؟ 

وبعدها كان هناك جميع الحوادث التي يصادفها الإنسان في حياته 
الخاصة والتي كان عليه التفكير بها مثا لماذا تحدث بعض الحوادث غير 
المتوقعة؟ لماذا يحلم الإنسان؟ لماذا يمرض الناس؟ من أن أتى الناس وإلى 
أين يذهبون بعد الموت؟ كيف خلق هذا العالم ومن فيه؟ 

لقد سأل جميع الناس البدائيين مثل هذه الأسئلة وحاولوا الإجابة قي 
وكان لمختلف القبائل وفئات الشعوب أجوبتهم الخاصة المختلفة. ولكن: 
تفاسيرهم كانت تتناسب مع الحوادث التى تحدث في عالمهم. فالقتصص 
الخيالية التى تحتوي هذه التفاسير تدعى الخرافات أو الأساطير وإن جميع 
الأساطير التي كونتها الشعوب تدعى علم الأساطير. 

وقد حاول 00 0 خلال هذه الأساطير تبسيط عالمه. بحيث يصبح 
إلنباناً أو اشيخاعيا. ي أنهم تخيارا الأشياء حولهم بأنها أشخاص مثلهم 
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تمتلك القدرة على التفكير.ء وبعضها ذات حول وقوة. وبعدها 0 
هذه الأشياء من حيوانات ونباتات ونجوم وأنهار بما فيها الشمس والقمر. كلها 
أصبحت آلهة ذات قدرات سحرية وقد ظن الإنسان أن بعض هذه الآلهة كانت 
جيدة ورحيمة وبعضها شريرة تجلب الألم والجوع والموت. 
ولما فكر الإنسان أن هذه الأشياء والآلهة هي مخلوقات ذكية فإنه بدأ 

يستجديها ويطلب مساعدتها ولما كانت الشمس :ذاكت عقل راجح إذن فكان 
الإنسان يرجوها أن ترسل أشعبّها لكي تنمو نباتاته. وكان يُصلي ٠ويرجو‏ إله 
المطر أن يرسل المطر وكان يعلم أن إله المطر يفهمه. 

وهذا أدّى إلى نشوء جميع أنواع الطقوس أو الاحتفالاث» فقد كان هناك 
طرق معينة للإتصال بالآله. وإذا قمت بهذه الاتصالات بطريقة خاطئة فإن الاله 
سوف يغضب. وكان الغرض من هذه الطقوس والاحتفالات إبقاء الإنسان على 
وفاق مع آلهته. وبهذه الطريقة اعتقد الناس أنهم يستطيعون توجيه وضبط 
الحوادث وبذلك المعيشة في حياة سعيدة رغيدة. 


1 - هل استكشفت أميركا قبل كولوميس؟ 


عندما نلفظ كلمة الاستكشاف فإننا نقصد معنى خاصاً بهذه الكلمة. 


بعض المستكشفين الأو ائل 


فنحن نعني أن أناساًيتتمون إلى حضارة معينة قد أتوا إلى منطقة لم يصل إليها 
أي إنسان من حضارتهم من قبل وكما تعلمون؛ غالبا ما يجد المستكشف 
تننونا وحضارات موجودة في المكان الذي استكشفه. فلماذا لا نقول إذن أن 
أولئنك الناس قد استكشفوا تلك الحضارات قبله؟ 

نا قوك روفن وخهة نظر النحضار» العريية أن كواوقيسن انه اميرك 
وسبب هذا القول أنه وبعد استكشافاته للعالم الجديد أصبح سكان العالم 
القذيم يزورون هذا العالم الجديد ويستقرون فيه. ولكن أهالي الشمال 
(نورسمين) كانوا قد قاموا حو لصحت لهذا العالم الجديد قبل ولادة 
كولومبس بحوالي خمسمائة عام.'فقد أبحروا غرباً واكتشفوا إيسلندة ثم 
جيرينلندة وبعدها استكشفوا البر الأميركي . 

ألا تعلم م كي كاك اا م 
لاكتشاف ما سيصبح منطقة كاليفورنيا؟ وأن شعوباً من البحار الجنوبية لديهم 
أغاني تمجد رجالا قاموا في الماضي الس حيق بالإبحار إلى أمريكا الجنوبية " 
وقت 3 جداً من وصول الرجل الأبيض إلى أمريكا الشمالية وإلى أميركا 
الجنوبية أو جزر البحار الجنوبية؟ 

و ما نعرفه أنه ربما كان هناك عهود من الاستكشافات قبل ألوف 
السنين» أي أنه كان هناك عهود من الاستكشافات قبل كولومبس. وربما جاز 
لنا القول أ: نه لم يكن كولومبوس ولا رجال الشمال قبله هم الذين استكشفوا 
أميركا . ألم يكن الهنود الحمر يعيشون هناك لمدة عدة قرون قبل وصول الرجل 
الأيض؟ 

ومن يستطيع القول أنهم لم يقوموا برحلات استكشافية؟ إذ يعتقد أنهم 
ان اا و قاموا بتلك الرحلة. وربما وصلوا 
أميركا في فتراث من قرون مختلفة وا وأنهم استخدموا عدة طرق. وربما أرسلوا 
كشافيهم أمامهم للبحث عن طرق برية أؤ بحرية وهؤلاء الكشافون هم 
مستكشفوهم وربما كان هؤلاء مستكشفوا أميركا الحقيقيون. 
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١1‏ من هي الأمة الني كان لها الغلم الأول؟ 

إن فكرة تخصيص علم لكل دولة هي فكرة جديدة. ولكن الأعلام كانت 
موجودة منذ أقدم الأزمنة وكانت الأعلام تستخدم في الحرب للإشارة إلى مكان 
القائد وفي الأزمنة المتناهية في القدم كانت معظم الأعلام عبارة عن أعمدة 
منحوتة. وكان علم اليونانيين. القدماء ممجرد قطعة من الدرع أو بضعة أحرف 
مرفوعة فوق أعمدة وكان أول علم من القماش من اختراع الرومان وقد تألف 
من راية مربعة ملصقة بقضيب متصالب في نهاية رمح . 

وعندما قررت الولايات المتحدة اتخاذ علم وطني كانت الفكرة لا تزال 
جديدة جدأ فقد كانت معظم الدول الأوروبية تقاتل تحت أعلام ملوكها. فقد 
استعمل الفرنسيون علم عائلة بوربون الأبيض وكان علم بريطانيا الأصلي هو 
ا راية القديس جورج. والشكل الحالي لعلم الاتحاد أعلن في ١‏ كانون الثاني 
عام .١1866١‏ وربما كان أقدم علمين وطنيين هما علم الدنيمارك الذي اتخذ 
عام ١١١14‏ وعلم سويسرة الذي استعمل ابتداءً من عام ١4‏ . 

وبعد اختيار الولايات المتحدة لعلمها الوطني تبعتها دول أخرى كثيرة. 
وبعد الثورة الفرنسية اختير العلم الثلاثي الألوان ليمثل فرنسا وفي عام ١8٠١5‏ 
تأسس علم إيطاليا الأخضر والأبيض والأحمر. وفي القرن التاسع عشر صممت 
عدة دول في أمريكا الجنوبية أعلامها وانتشرت فكرة الأعلام الوطنية وأصبحت 
مقبولة . :4 

ألا تعلم أنه في المراحل الأولى من حرب الاستقلال الأمريكية كانت كل 
مستعمرة لها علمها الخاص؟ فكانت (ماساشوستس) لها عَلمْ بشكل شجرة: 
الأرز وكان علم كارولينا ثعبان من ذات الأجراس وأما نيويورك فكان علمها 
. أبيض عليه صورة سمور أسود. 

وعند تصميم علم الولايات: المتحدة أقترع أولاً أن يكون الأنكليزي جزءً 
منه ولكن رَفْض هذا الاقتراع وتقرر استبدال ١‏ نجمة بالعلم الأنكليزي . 
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1 ع 1 31 
4 - من صنع أول خريطة؟ 
تخيل من الصعب استعمال الكلمات لذكر مواقع جميع الشوارع 
والبنايات في مدينتك؟ إذ أنه من الأبسط عمل صورة أو مخطط لتعبين المواقع 
مثل هذا النوع فالنتيجة تكون إنشاء خريطة. 
إن أول خريطة لدينا الآن هي خريطة مُصمّمَة بالغضار وبعدها شويت ٠‏ 
وذلك قبل ٠٠٠١‏ عامأ مضت وذلك فى مصر. وفى الأزمنة القديمة كان 
أصحاب الأملاك يحددون أملاكهم , وكان الملوك يحددون ممالكهم على 
خرائط. ولكن عندما حاول الناس إظهار مواقع أماكن بعيدة جداً على الخرائط 
وقعوا في المشاكل. 
الطويلة بدقة. ولكن علماء الفلك أسدوا مساعدات جُلى لراسمي الخرائط 
وذلك لأن دراساتهم كان لها علاقة بحجم وشكل الأرض . 
ولقد حسب أحد الفلكيين اليونان المدعو إيراتوستنيس الذي ولد عام 
كلالاق. م- المسافة حول الكرة: الأرضية وقد كانت حساباته قريبة جدا من 


خريطة قليمة من نيسبور 


ممتل! أه ممم تمعنهمم 


الصحيح . وكان أساليبه قد سَهُلَْتَ ولأؤل مرة حسابات المسافات بين الشمال 
والجنوب بشكل صحيح . 

وفي نفس الوقت اتج هيبارخوس أن تقسم خريطة العالم 0 
اويا إلى خطوط العرض أو متوازيات العرض وخطوط الطول وقال أن 


مراكز هذه الخطوط ينبغى أن تؤسس على المعرفة المعتمدة على دراسة أحوال 
السماء. 


أما بطليموس الذي عاش في القرن الثاني الميلادي فقد استعمل نفس 
الفكرة وصنع خريطة مُحسنة عليها خطوط العرض وخخطوط الطول. وظل كتابه 
الجغرافي المرجع الوحيد بعد اكتشاف أمريكا. 

هذا وإن اكتشافات كولومبس وغيره زادت من اهتمام الناس بالخرائط 
والمخططات. وقد نشرت أول مجموعة من الخرائط على يد إبراهام. أو 
رتيليوس من أنتويرب عام ١01/١‏ ولكن جيرادوس ميركاتور أصبح أبا صناعة 
الخرائط الحديثة. فقد صنع خارطة مسطحة ظهرت فيها جميع الخطوط 
المنحنية على الكرة الأرضية وكأنها خطوطاً مسطحة على الخارطة. وهذا مكن 
الخريطة من أظهار خط مستقيم بين مكانين يعطي مجالاً حقيقياً بواسطة 
البوصلة . وتعرف هذا النوع من الخرائط بالخرائط البارزة» فهي تبرز أو تنقل 
سطح الأرض إلى سطح الخريطة . 

وعلى صفحة صغيرة في كتابه كان هناك صورة المارد أطلس. وهذا هو 
السبب الذي من أجله سميت مجموعة الخرائط باسم الأطلس . 


ما فى نظرية النشوء والإرتقاء؟ 


لقد تطورت نظرية إلنشوء والإرتقاء عند محاولة الإنسان تفسير البنى 
المعقّدة للكائنات الحية حولنا. وبينما يقبل معظم العلماء هذه النظرية إلا أن 
الكثير من الناس لا يقبلونها لأنهم يشعرول أنهقا عكس ما كيب في التوراة. 
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تقول هذه النظرية أن جميع النباتات والحيوانات في هذا العالم اليوم قد 
تطورت بشكل طبيعي من أشكال أقد وأبسط . وهذه الأشكال الأقدم قد تطورت 
من أجداد أبسط وأقدم وهكذا رجوعا خلال ملايين السنين إلى تلك البداية 
عندما كانت الحياة في أسط مظاهرها أي تلك الكتلة الدقيقة الهلاصية من 
البروتويلازم . 

وطبقاً لهذه النظرية فإنِ الإنسان أيضاً قد تطور من شكل أبسط كما أن 
الحصان الحديث ذي الحوافر هو من نسل أحد الأجداد ذات الخمسة أصابع . 

وفي المحاولة لإثبات تلك النظرية وكيف حدثت اعتمد العلماء على 
ثلاثة مؤشرّات رئيسية. إحداها دراسة المستحاثات الحيوانية والنباتية من 
العصور الماضية. وبعض هذه المستحاثات تبدو أنها تفسر خطوات النشوء 


لحل 


والإرتقاء. فقد وجدت بقايا مستحاثات الإنسان البدائي التي ترجع إلى مليون 
عام مضت. 

وهناك مستحاثات لبعض الحيوانات التى تشبه السرطان والتى تعود إلى 
(200) مليون عام وهذه المستحاثات تُظهر أن الأسماك قد نشأت في مياه 
الأرض قبل الحيوانات البرمائية وأن الحيوانات البرمائية قد نشأت قبل الزواحف 
والزواحف قبل الطيور وهلم 00 ويعتقد العلماء أن الحياة فد تقدمة من 
شكل واحد لشكل آخر. 

والتؤشر الأختر لنظزية النشوء والإرتقاء هودزاسة علم :الأجئة». وهو لمق 
كائن حي من بيضة» وفي دراسة تطور حياة الفرخ من بيضة ليجع يمر وقيت 
يظهر فيه جنين الدجاج كأنه سمكة. ثم يتطور فيصبح كأنه أحد الحيوانات 
البرمائية» ثم يمر إلى مرحلة الزواحف وأخيرا يتطور إلى شكل الطيور وهكذا 
فإن صغار جميع الحيوانات قبل ولادتها تمر في نفس العملية مكرّرة بذلك 
تاريخ نشئها وتطورها والمؤشر الثالث هو أجسام الحيوانات الحيّة. مثلا فإن 
عظام وعضلات الضفدع وأجنحة الطائر وزعانف الحوت والقوائم الأمامية 
للحصان وذراعي الإنسان كلها متشابهة في تركيبها. ويوجد في جسم الإنسان 
بعض الأعضاء التي يبدو أن لا فائدة لها. ويعتقد أنها آثار وصلت للإنسان من 
الأسلاف الأقدمين. وهذه هى بعض المؤشرات التى أدت إلى نظرية النشوء 
والإرتقاء . 1 1 


١1١‏ - ما هو أصل الأنواع البششرية؟ 
يعتقد الثقات من العلماء أن الإنسان نشأ في مكان واحد وأن جميع 
الأنواع البشرية لها سَلّف وجدٌ واحد. وتتتظون عه الاشينان عنقا لها يفول 
هؤلاء العلماء بشكل يشبه الإنسان الحديث ومن المحتمل أن يكون أول ظهوره 
في آسياء ويعتقد علماء آخرون أن الإنسان قد ظهر في أماكن متعددة وفي 
أوقات متعددة والتقى واختلط بعضه ببعض ليكون الأجاسن البشرية. 00 
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وقبل حوالي ٠٠5‏ ل ب ل ري 
مجموعات صغرى. وقد ظهرت أول مؤ شرات الفروق في هذه المجموعات 
الصغرى في تكوين الرأس أو محجر العين أو بنية الجسم . وفيما بعد بدأت 
هذه المجموعات بالنظر والبحث عن أماكن جيدة يعيشون فيها. . وحوالي 
)*00٠00(‏ سنة مضت بدأت مجاميع من الرجال في الجركة جنون تنجأة 
أندونيسيا نا الصين . وق اك سي لجيه اك إلى أجزاء أخرى 
. من العالم» حيث تطور البعض في عدة طرق بينما التفى الآخرون واختلطوا. 

يقول طلاب العلم الحديثين أن هناك ثلاثة تقسيمات رئيسية أو عروق, 
'بشرية وهى العرق القفقازي وهم يشبهون الشعب الذي عاش دفي. جبال . 
القفقاس والذي ظن العلماء ء الأوائل أنهم هم العرق الأبيض ثم العرق المغولي 
وهم يشبهون المغول الذي عاشوا في منغوليا من آسيا ثم العرق الزنجي وهم 
يشبهون الزنوج الذي عاشوا في منطقة غابات أفريقية . 

ا ء كالإنسان إلى خمسة مجاميع مؤسسة على 
الجلد أو اللون ل ل ل 
دالا على العرق أو المجموعة التي ي' ينتمى إليها ذلك الشعب. وليس باستطاعة 
المزايا والخصائص الأخرض قل شكل الراش أو فئة الدم أو شكل الأنف أن 
تخبرنا عن العرق الذي ينتمى إليه الإنسان. إذ أن هناك مزايا وخصائص 
رياه يحب أذ لخدب جنابها: 


ل 


إن العرق هو مجرّد مجموعة من الناس يمتلكون بشكل عام مشترك 
بعض المزايا والخصائص الفيزيائية التي ورثوها عن الأجداد والتي تميزهم عن 
مجموعات أخرى . 


١١1‏ - من هو أول شعب آمن بالاله الواحد؟ 

إن الايمان باله واحد يدعى (التوحيد أو الوحدانية) والايمان بتعدد الآلهة 
يدعى (الشرك) . 

إن معظم الاديان الميتة أي الاديان التي لم يعد لها اتباع كانت ادياناً 
متعددة الالهة. وبين هذه الديانات الديانة المصرية القديمة والبابلية والآشورية 
واليونانية والرومانية والكلتية والنورسية. وهناك بعض الشعوب البدائية التي لا 
تزال تؤمن بتعدد الآلهة. 

0ك الوحدانية قد تطورت منذ عهد متأخر في تاريخ الأديان وطبقاً لما 
يقوله معظم طلاب هذا الموضوع, إن التوحيد هو أفضل وأتم تعبير للروح 
ولمعنى الاديان وهو مبني على الاعتقاد وإن القيم الاخلاقية والدينية التي 
يتمسك بها لها أساسها وهو ذلك الاله الواحد الذي يعتمد عليه جميع الوجود 
والقيم . 

ولقد اتخذت فكرة التوحيد وقتاً طويلاً لتطورها فقد بدأت بما ندعوه 
(الملكية) إذ كما يعتبر الملك فوق رعاياه وهكذا تطورت الفكرة بآن الها واحداً 
يجب أن يكون فوق الجميع ويكون ملك الآلهة وبالنسبة لليونان القدماء كان 
زفس (زيوس) هو ملك الآلهة. 

هذا وقد وجدت نفس الفكرة بين البابليين والمصريين فقد كان للبابليين 
إله يدعى مردوك وكان الإله المتسلط على الجميع وكان للمصريين الإله (رع) 
الذي كان حاكم جميع الآاهة. 

والخطوة التالية كانت فكرة (احادية العبادة) وطبقاً لهذا المفهوم هناك 
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آلهة أخرى موجودة ولكن لا يعتبر إلا إله واحد فقط. وفي حوالي القرن الرابع 
عشر ق. م بذلت محاولة لتقديم فكرة الوحدانية باعتبار الشمس الله الواحد 
ولكنها فشلت وفي حوالي عام قبل المسيح ظهر الدين الزرداشتي في بلاد 
العجم الذي يقول ان هناك إله واحد عظيم. ولكن التوحيد الحقيقي وهو 
الاعتقاد الذي يتمسك به المسيحيون واليهود والمسلمون بوحوة إله قد اتن مخ 
الديانة العبرية الذي يعبر عنها العهد القديم. 


كم مضى على الئاس وهم يستعملون الاسم الأخير؟ 

وكما تعلمود؛ . إن هذه الطريقة التي يطلقون بها امم الاول على 
الشخص أصاء . فمثال إذا ولدت فتاة أثناء المجاعة فربما يت أونا (كلمة 
كليته تعنى المجاعة) والفتاة ذات الشعر الذهبي الشقراء ريبما دعيت (بلانش) 
(بالفرنسية أبيض) وربما سمى الولد دافيد ويعنى ذلك المحبوب استعمل 
الاسم الأول منذ ألوف السئين ولكن وفي حوالي الزمن الذي فتح فيه 
النورمانديون بريطانيا عام 11 "ثم أضيف الاسم الاخير أو اللقب لزيادة 
التعريف بالشخص فالاسم الاول غير كافٍ لتمييز الانسان من غيره. مثلاً ربما 
كان هناك اثنان اسمهما دافيد 37 المدينة وأحدهما كسول وهكذا أطلق على 
الكسول اسم الذي يعمل قليلا وأخيرا أصبح الاسم 0001416 102910. 

وعندما أصبحت لدى الناس عادة إطلاق اسمين على الشخص » فكروا 
بعدة طرق لخلق الاسم الثاني » مثلاً كانت إحدى هذه الطرق ذكر اسم الأب 
فإذا كان ابو جون يدعى وليم فإننا ندعوه. جون وليم سون 508 22ه71116 . 
الذي عاش فيه الشخص أو أتى منه فالشخص الذي يعيش قرب الغابات 
5 يمكن أن يمسى 17/000. 
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0 كير كان طريقة يق جيدة لتعريفه وهكذا أصبح عندنا 


أما الرومان فقد أضافوا ينا ثانياً للدلالة على العائلة أو القبيلة التي 
ينتمى إليها الشخص وفيما بعد أضافوا ا نالعا كان عبارة عن لقب يصف 
ماي 
4 كيف بدأت عادة التقبيل؟ 
تعلم أن القبلة هي تعبير عن الحب والانفعال» ولكن قبل وقت طويل 
لاكتساب هذه الكلمة ذلك المعنى كانت العادة في كثير من أتيحاء العالم 
استعمال القبلة كعلامة للخضوع والطاعة . 


وفي كثير من القبائل الافريقية يقبل الوطني الأرض التي مشى عليها 
الرئيس أو الزعيم » وقد كان تقبيل اليد أو الرجل علامة على الاحترام 
والخضوع منذ أقدم الأزمنة. وكان الرومان القدماء يقبلون الفم أو العينين علامة 
على التحية الزائدة الاحترام وقد سمح أحد الأباطرة الرومان للنبلاء المقربين 
بتقبيل فمه. أما الأقل أمجية فعليهم تقيل يليه وعديموا الاهمية كان يسمح 
لهم بتقبيل رجليه. 

ومن المحتمل أن القبلة كانت شكلاً من أشكال الحب منذ الأزمنة 
البدائية عندما كانت الأم تدلل طفلها كما تفعل الأن وبقي الأمر مفتوحاً أمام 
المجتمع لقبول هذه العادة للتعبير عن الحب لدى البالغين. 

لدينا بعض الشواهد التي تشير بأن القبلة أصبحت كذلك في القرن 
20 0 يمكدنا فرعن أن هذه العادة استعملت قبل ذلك 2 
ل لش عا اتن لس به 

0 ا د 
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وكانت أية قبلة من القيصر علامة على الاعتراف والاحترام من قبل التاج. 
ومع مرور الزمن اصبحت القبلة خرءا من القرل وحالما تطورت عادات 
الزواج أصيحت: القبلة جزء من احتفاللات القران ونحن نعتبر في هذه الايام 
لل تعبيرً عن الحب والحنان ولكن لا زال هناك من العالم أماكن حيث تعر 
القبلة من الاحتفالات الرسمية للتعبير عن الاحترام والطاعة والخضوع . 


١١‏ هل هناك مناطق توقيت في جميع العالم؟ 

لما كان باستطاعتنا السفر بسرعة ة بواسطة الطائرات النفاثة فوق مسافات 
شاسعة فقد أصبح الفرق الزمني أمراً يدعو للاهتمام . 

مثلا ل ترك نيويورك في ساعة معينة ونصل إلى لوس أنجلوس بعد فترة 
وجيزة بالنسبة للساعة . 

والسبب في هذا هو أن الولايات المتحدة مقسمة ة إلى مناطق للتوقيت وقد 
بدأت هذه التقسيمات منذ عام م1 عندما قسمت الولايات المتحدة إلى 
اربعة مناطق توقيتية وهي المنطقة الشرقية والوسطى والجبل والمحيط الهادي . 

وقد كان التقسيم مؤسساً على خطوط الطول وهي الخطوط الوهمية التي 
تسير حول الكرة الأرضية خلال القطب الشمالي والجنوبي» والوقت المعمول 
به في كل منطقة يختلف بمقدار ساعة عن المنطقة التالية ويعتبر وقت كل منطقة 
ملزماً في جميع أنحاء المنطقة أي يكون الوقت في جميع أنحاء المنطقة هو 


نفسه 8 


مناطق التوقيت في العالم 


عخم! 1 الجمعهم فرع | للالرع عم 6 ا تهت الهنن0 7ه ل(مع المأ 
0 جحو 


بطء أسمعهةء6 أن اومن ممه أكمة وعممع اعمط علمء ألو وعوذا لعثزمط 


/ا13 


فإذا انتقلت من منطقة إلى أخرى مُتجهاً شرقاً فإن الوقت يزيد ساعة, أما 
إذا اتجهت غربا فإن الوقت ينقص ساعة واحدة ولكن المناطق الزمنية لا تتبعٍ 
خطوطاً مستقيمة دوما . ا 0 
وق ببعضص المناطق تود أن تلتزم بأوقاتها أ ي أوقات تلك المناطق مثا في 
جورجيا ومعظم فلوريدا (ومشيجان) 0 50ص أن تكون في المنطقة 
الوسطى . ولكنهم يرغبون أن يشركوا أنفسهم فى المنطقة الشرقية. 

هذا وان العالم أجمع مقسم إلى مناطق زمنية كما هو الحال في الولايات 
المتحدة . فهناك منطقة زمنية جديدة بين كل *١٠5‏ من خطوط الطول يلاحظها 
الانسان حالما ينتقل حول العالم. ولكن أين تبدأ هذه القياسات يا ترى؟ 

إنها تبدأ في جيرينتش 6611م ذف فى انكلترة التي يبدأ منها خط الصفر 
الطولي . وحالما تبدأ بالسير شرقاً من جرينتش تزيد ساعة على توقيت جرينتش 
كل ١6‏ درجة من الطول. ولكن إذا تحركت غرباً من جرينتش تطرح ساعة من 
توقيت جرينتش بنفس الطريقة. 

وهكذا وعندما يصبحٍ الوقت ظهراً في جرينتش أي الساعة الثانية عشرة 
تكون الساعة الرابعة صباحاً في كاليفورنيا وذلك لأنك تكون قد سرت تسع 
فترات زمنية كل منها ١١‏ درجة. ولكن الوقت في مصر يكون الثانة بعد الظهر 
يي ل درجة . 
00 اط اتويت الدولي».. فإذا عبرت هذا الخط ف عر تخسر وما 


1١‏ - لمذا يقدمون الساعة أو 
يؤخرونها لتوفير ضوء النهار؟ 
دعونا نقول أن شخصاً ينهض من فراشه في الساعة السابعة صباحاً 
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ويأوي إلى فراشه في الساعة الحادية عشرة ليلا. فهو يصل إلى بيته من عمله 
حوالى الساعة السادسة والنصف وفى الوقت الذي يُنهى به عشاءه تكون الساعة 
قد أصبحت الثامنة مساءً. عند ذلك يخرج إلى خارج البيت ليرتاح ولكنه يجد 
أن الظلام قد هبط. ولم يعد لديه الوقت الكافي للتمتع في تلك الأمسية 
الصيفية . 


والآن لنفرض أنك قدَّمت الساعة ساعة واحدة» فإن هذا الشخص لا 
يزال يقوم بجميع الأعمال المذكورة في نفس الساعة ولكنه في هذه المرة عندما 
يخرج من بيته في الساعة الثامنة للراحة والاستجمام فإنه يرى أن الضوء لا يزال 
سائدا في السماء ليتمتع في تلك الأمسية الصيفية . وهكذا فقد وفر ساعة كاملة 
من الزمن. 

إن تقديم الساعة لتوفير وقت من ضوء النهار لا يعني إضافة ساعة للنهار, 
إن ذلك مستحيل! ولكن كل ما نفعله هو أن نزيد عدد الساعات المفيدة من 
ضوء النهار أثناء الفصول التي تشرق بها الشمس بكراً. وهذه الطريقة مألوفة 
في المدنء فهي تسمح بإقفال المكاتب والحوانيت والمصانع في نهاية نهار 
العمل في الوقت الذي تكون الشمس لا تزال عالية في كبد السماء. أما 
المزارعون الذين يقومون بأعمالهم عند شروق الشمس فإنهم لا يهتمون بهذه 
الظاهرة فهم لا يستطيعون القيام بأعمالهم في الحقول قبل جفاف ندى الصباح. 
ولا بعد ظهوره في المساء. 

هل تعلم من هو أول من فكر بتقديم الساعة لتوفير ضوء النهار؟ إنه 
بنيامين فرانكلين. إذ عندما كان هذا يعيض فى فرنسا في القرن الثامن عشر 
قدم هذه الفكرة لشعب باريس ولكن لم يهتم أحد بفكرته هذه في ذلك الزمن . 

ولقد سّنْت قوانين تقديم الساعة أثناء الحرب العالمية الأولى . ففي ذلك 
الوقت كان الوقود لتوليد الكهرباء نادرا وهكذا كان من الضروري توفير الضوء 
والإضاءة الصناعية. وعند تقديم الساعة يصبح وقت النوم بالنسبة لكثير من 
الناس بعد غروب الشمس مباشرة» بينما وبدون تقديم الساعة. وإذا سهر 


عل 


الإنسان حتى نفس تلك الساعة فإنه ربما احتاج إلى استعمال الإضاءة الصناعية 
والوقود . 

وكانت: أول دولة تبنت تقديم الساعة هي المانيا عام 1416 وبعدها 
أنكلترة عام 1417 والولايات المتحدة عام 1918. 


7 - كيف بدأ استعمال التقويم؟ 


عندما بدى الإنسان في بذر البذور وحصاد المحاصيل الزراعية لاحظ أن 
وقت البذور والزرع كان يأتي في أوقات منتظمة من السنة. وبعدها بدأ الإنسان 
في عد ل الأيام التي تأتي ما بين وقت أيام الزرع وما يليه . وهكذا كانت هذه هي 
أول محاولة للإنسان في اكتشاف عدد أيام السنة. 


عرفوا أن ن أحسن وقت للزرع كان بعد فيضان النيل في كل عام . وقد لاحظ 
كهنتهم أن القمر كان يشرق ١١‏ مرة بين كل فيضانين. 

وهكذا عدوا ١١‏ شهراً وبهذا أصبحوا يعرفون متى سوف يفيض النيل 
الفيضان التالى . 

ولكن ومع هذا لم يحصلوا على الدقة التامة. وأخيراً لاحظ الكهنة 
المصريون أنه وفي كل عام وحوالي وقت الفيضان لم يحصلوا على الدقة 
التامة . وأخيرفا لاحظ الكهنة المصريون أنه وفي كل عام وحوالي وقت الفيضان 
0 لامع ني السماء ء قبل شروق امن واوا قت عدر الأيام التي 


7 حدث هذا قبل عام وقبل ذلك لم 0 أحد يعرف أن 00 
ل يوماً في السنة . وقل 5 تس التصريوة البنة إلى هرا وكا شين إل 
9 يومأمع وجود خمسة أيام زائدة في نهاية العام . وهكذا فقدل اخترعوا 
التقويم . 
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وبعد ذلك لم يعد التقويم مؤسساً غلى القمر (التقويم القمري) بل على 
عدد أيام السنة (4/1 يوما) الذي تستغرقه الأرض للدوران حول الشمس 
(التقويم الشمسي) وأخيراً قرر يوليوس قيصر لتقويم واصلاح الوضع أن يحتوي 
عام (65ق. م) على ل 7 وذلك للحاق بالوقت الصحيح وبعدها وإبتداء 
من ذلك التاريخ قصاغدا أن يصبح عدد أيام السنة 6 و عدا كل سنة 
رابعة» وهذه السنة الرابعة تسمى السنة الكبيسية إذ يصبح عدد أيام السنة فيها 
يوماً وذلك لتعويض الكسر من اليوم في كل سنة عاديّة. 

ولكن وبمرور الزمن وحجد أن عيد الفصح وأيام الأعياد الأخرى لم تعد 
نات .في نفس أيام السنة فقد تكدست أيام إضافية كثيرة. ولهذا قام البابا 
غريفوريسو الثامن عام 7 بإسقاط 00 أيام من عام ١8‏ وأن يبقى 
التقويم ميا في الأيام القادمة. وقد أمر .أن لا يعمل بنظام السنة 00 
ع ان الت بلجت الك القره علي 9 . وهكذا فإن عام 
١/6‏ وعام ١6٠١‏ وعام 140١‏ لم تعتبر سنوات كبيسة ولكن عام 7٠٠١‏ 
سوف تكون سنة كبيسة! . 


العالم للأغراض اليومية. مع أن الأديان المختلفة لا تزال تستعمل تقاويمها 
الخاصة للأغراض الدينيّة لديها. 


- كيف سميت أيام الأسبوع؟ 
لقد مر حين من الدهر في التاريخ القديم عندما لم يكن للأيام أسما 
وكان السبب مزنكا فلم يكن الإنسان قل اخترع الأسبوع . ففي الأيام ا كان 
التقسيم الوحيد للزمن هو اشهر وكان الشهر مؤلفأ من عدة أيام بحيث لا ينبغي 
إطلاق اسم معين على كل يوم. ولكن عندما بدأ الثاين بناء المدن فقد رغبوا 
في تخصيص يوم مفعين للتجارة وهو يوم السوق. وقل خددت أيام السوق أحياناً 
باليوم العاشر واحياناً باليوم السابع وباليوم الخامس . وقد قرر البابليون أن يكون 


كل سبعة أيام وفي هذا اليوم لم يشتغلوا بل كانوا يجتمعول للمتاجرة ولممارسة 
الأعياد الدينية . 


تبع اليهود خطتّهم ولكنهم احتفظوا باليوم السابع للأغراض 
0 . وبهذه ا ظهر الأسبوع لون الوجود فقد كان هو المسافة ما بين 
أيام السوق. ولقد أطلق اليهود اسما على كل يوم من أيام الأسبوع ولكن هذا 
الإسم كان عدداً بعد اليوم السبت. مثلا يوم الأربعاء كان يسمى اليوم الزابع 
(أي أربعة أيام . بعل يوم السبت). 


وعندما استعمل المصريون الأسبوع المؤلف من سبعة أيام فقد أطلقوا 
على الأيام أسماء الكواكب الخمسة والشمس والقمر. وقد استعمل الرومان 
الأسماء المصرية للدلالة على أيام الأسبوع لديهم أي يوم الشمس ويوم القمر 
ويوم الكوكب المريخ ويوم عطارد ويوم الزهرة ويوم زحل. 

ونحن لم نأخذ أسماء 1 الأسبوع من الرومان بل من الإنجلوسكسون 
الذين أطلقوا أسماء الآلهة أي ي آلهتهم على أيام الأسبوع وكانت هذه تشبه 
الأسماء 00 را 0 يوم الشمس هو 511203 ويوم القمر 
ديوم المريخ أصبح يوم تيو أي إله الحرب وهو (106502 وأما يوم الأربعاء فقد 
اطلق عليه اسم الإله مع0ه177 فأصبح 7626502 . وأطلق اسم اليوم الروماني 
للإله جوبتر الذي كان يصدر عنه الرعد وأصبح اسم إلهُ الرعد 1201 وهذا 
أصبح 111115027 واليوم الذي تلاه أطلق عليه اسم 8 وهي زوجة إلههم: 
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منل0 وهكذا أصبح اسم هذا اليوم 7803 وأطلق اسم يوم 0 على اليوم 
السابع وهو (58]0503. 

الرومان عرق 0 يعيد" من متتضف اليل إلى منتصف الليل لذي بعذه. 
وتستعمل معظم الدول الحديثة هذه الطريقة 


4 لماذا يقترن البيض والأرانب بعيد الفصح؟ 
يعتبر عيد الفصح أكثر الأعياد المسيحية بهجةً. وهو احتفال بقيام السيد 
المسيح" وبعثه . ويختلف موعد عيد الفصح من سنة لأخرى وهكذا وبانتشار 
الديانة المسيحية» اشتمل عيد الفصح على كثير من احتفالات قدوم الربيع. 
وهذا يفسر لماذا تعود كثير من تقاليد الفصح إلى ما قبل المسيحية نفسها. 
إن كلا الفصح ومجيء الربيع رمزان لحياة جديدة. وقد كان المصريون 
القدماء والفرس يحتلفون بالربيع بتلوين البيض. وسبب هذا أنهم اعتبروا 
المتفئة رمد لليخصبي والتحياة الحديدةوفكذا اقنبد المشيحيون اللبقى كرمة 
لحياة جديدة ورمز لبعث المسيح . 
وهناك سب آخر لممارسة أكل البيض في أحد الفصح وإهداء البيض 
للأصدقاء والأطفال. ففي أوال عهد الكنيسة مَنِع أكل البيض أثناء فترة الصوم 
الكبيرء وبعد انتهاء الصوم الكبير كان الناس يبتهجون برؤية وأكل البيض مرة 
ثانية لدرجة أن أصبح هذا العمل أحد التقاليد في أحد الفصح . 
كما أن الفصح كان جزءً من الاحتفالات الربيعيّة قبل المسيحية بعهد 
طويل. ففي الأساطير المصرية القديمة. يقترن الأرنب البري مع القمر ويرتبط 
الأرنب بالليل لأنه لا يخرج إلا ليلا ليتناول غذاءه وعندما اقترن مع القمر أصبح 
الأرنب البري رمز الفترة جديدة من الحياة وهكذا أصبح ار البري ب 
لتجدد الحياة والخصب. وهكذا أخذ المسيحيون الأوائل فكرة الأرنب وربطوها 
بعيد الفصح وهو العيد الذي يرمز إلى الحياة الجديدة. 


الحا 


وبالمناسبة إن عادة ارتداء الملابس الجديدة فى عيد الفصح ما هى إلا 


0 كيف بلأت عشي عيد جميع الفديسين؟ 
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لقد أصبحت عشية عيد جميع القديسين في "١‏ تشرين الأول إحدى 
الأعياد الشعبية والمحبوبة خلال السنة وأصبح الاحتفال بها يتم بحماس "في 
كثير من الأقطار. 

تصادف عشية عيد جميع القديسين في "١‏ تشرين الأول. وهي في 
الحقيقة عيد استقبال الخريف كما أن أول أيار هو عيد استقبال الربيع. وكان 
لكهنة الدرويدز عيدا للاحتفال بالخريف يبدأ في منتصف ليلة 7١‏ تشرين الأول 
ويدوم خلال اليوم التالي أي اليوم الأول من تشرين الثاني . 

وقد اعتقدوا أنه في هذه الليلة يدعو إلههم الأعظم المدعو (سامان) 
جميع الأرواح الشريرة التي ماتت أثناء ذلك العام لعقابهم باستئناف حياتهم في 
أجسام الحيوانات. وإن فكرة جمع الأرواح كانت كافية لإرهاب ذوي العقول 
البسيطة في ذلك الزمن وتخويفهم. وهكذا كانوا يشعلون النيران لمراقبة هذه 
الأرواح الشريرة. ومن هنا نشأت فكرة الساحرات والأشباح في عشية عيد 
جميع القديسين ولا يزال هناك في بعض أجزاء أوربا النائية من يعتقد بصحة 
هذه الأشياء. 

وكان للرومان أيضاً عيد في حوالي الأول من تشرين الثاني تكريماً 


أحد الأرواح الشريرة في عيد جميع القديسين 


لآلهتهم (بومونا) وكانت المكسرات والتفاح تشوى وتحمص أمام نيرانهم . 
وعيد الدرويدز. 


وكان هذا العيد بسيطاً أولاً واحتفل به في الكنائس . ولكن بدأ الناس في 
جميع أنحاء أوروبا ينظرون إلى هذه المناسبة كوسيلة للمرح والسرور ولرواية 
وهكذا وبدلاً من تكريس هذا العيد لحلول الخريف أصبح عيداً مكرساً 
. عه الطبيعة 00 ع 7 نورد بعتن العادات 59 التي 


5 في نلك ار رؤية زوج م المستقبل إذا 0 الواحدة ب بعل أن تضع 
التفاحة تحت وسادتها. 


وتحدث حوادث سرقة الأبواب والآيات والإشارات وغيرها فى تلك 
الليلة لإيهام الناس أن الأرواح الشريرة هي التي قامت بالسرقة. ومن الطبيعي 
لا يتجزأ أي إنسان من الإقتراب من المقبرة في تلك الليلة لأن الأرواح الشريرة 
تنهض وتنتشر في تلك الليلة وفي هذه الأيام تستعمل هذه الخرافات لإيجاد 
التسلية والمرح في هذا العيد. 


”1 من هو أول من فكر بالحروف الهجائية ؟ 


إن الأحرف الهجائية إشارات سليمة. وإن الحروف الهجائية الأنكليزية 

مؤسسة على الحروف الهجائية الرومانية التي استعفلة حوالي و" عام 

مضت . والحروف الكبيرة تشبه نفس الحروف المستعملة فى النقوس الرومانية 
فى القرن الثالث ق 6. 


الأفكار. ا صورة بعض ع تعني أن هنا يتوفر الصيد وهكذا أصبحت 
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هذه الصور شكلاً من أشكال الكتابة وقد استعمل هذه الطريقة البابليون 
والمصريون والصينيون . 


وبمرور الزمن تنك الكتابة بالصور إلى عضن التغيرات فأصبحت 
الصورة تمثل فكرة لها علاقة بالشيء المرسوم . مثا صورة القدم ربما كانت 
تمثل فعل (يمشي) وهذه المرحلة تدعى مرحلة الكتابة بالرموز وكانت الصعوبة 
القائمة في هذا النوع من الكتابة وهي أن هذه الكتابة يمكن .تفسيرها من قبل 
انان مجلنية بتار ى وبعال وهكذا تغيرت هذه الطريقة شيئاً فشيئا وأصحت 
الرموز تمثل مجموعات من الأصوات. مثالّ إذا كانت الكلمة التي تعن رق 
هي (0) فإن صورة ة الذراع تمثل الصوت (10) وهكذا استعملت صورة ة الذراع 
في كل مرّة ة يراد بها التعبير عن الصوت (10) وهذه المرحلة من الكتابة يمكننا 
دعوتها (الكتابة المقطعية) . 


ظَلل البابايون والصينيون والمصريونٍ يمسكون بهذه الطريقة ولم 
يتجاوزوها أبداً . ولكن المصريون صنعوا 5 من الأنحلاية موضع 4 إشارة 
بين صوزهم وكانت هذه إشارات تقوم مقام أخى منفصلة أو كلمات تتألف 


الواحدة من حرف صوتي واحد. ولكنهم لم يدركوا أهمية اختراعهم هذا. 


وفي حوالي عام 70٠١‏ ق. م قام الشعب الذي يسكن قرب الشواطىء 
الشرقية للبحر الأبيض المتوسط باتخاذ الخطوة الثالية التي أدت إلى اختراع 
الأبجدية. فقد أدركوا أن نفس الإشارة يمكن استعمالها لتأدية معنى نفس 
الصوب في جميع الأحوال؛ .وهكذا استعملوا عدداً محدوداً من الإشارات بهذه 
الطريقة وهذه الإشارات أصبحت هي حروف الهجاء. 

ولقد طور العبرانيون هذه الأبجدية وبعدهم الفينيقيون وقد حمل 
الفينيقيون أبجديتهم إلى اليونان وقد تبنى الرومان الأبجدية اليونانية مع إجراء 


بعض التغيرات والإضافات وقد نا هذه الأبجدية لشعوب أورويا الغربية 
بشكل الأبجدية اللاتينية ومنها أتت الأبجدية المستعملة. في هذه الأيام . 


اما 


١‏ لماذا لا يتكلم جميع الناس نفس اللغة؟ 


مضى حين من الخرع لان في الأزمنة القديمة وهم يتكلمون لغة 
واحدة. ولكن وبمرور الزمن انتشرت هذه اللغة الأم وتشرت: 

أ كانت اللغة الأم مستعملة لدى مجموعات قليلة من الناس. 
وبالتدريج زادت بعض المجموعات فى عددها ولم يعل هناك الطعام الكافى 
للجميع وهكذا حصلت الهجرات إلى مواقع جديدة . 

وعندما وصل هؤلاء الناس إلى المواقع الجديدة كانوا يتكلمون لغة 
الأقوام الذين فارقوهم ولكن حدثت بعض التغيرات في الألفاظ بالتدريج 

إذ أن بعض الكلمات التي كانوا يحتاجونها في الوطن القديم لم تعد 
هناك من حاجة إليها فى الوطن الجديد. وهكذا سقطت وبطلت. وإن 
التجارب الجديدة تتطلب ظهور كلمات جديدة. وتغيرت طرق صوغ الجمل 
وعلى فرص وجود أقوام في المواقع الجديدة لهم لغاتهم. فإن لغة القادمين 

وفي أول الأمر عندما كانت كلمات الأقوام الجدد تتغير بشكل طفيف عن 
لغة الأم فإن لغتهم الجديدة هذه كانت 06 (لهجة) ولكن وبعد وقت طويل 
عندما تعددت التغيرات فى الكلمات والأصوات والقواعد اعتبرت هذه اللغة 
لغة جديدة. 

وبهذه الطريقة تطورت اللغة الإسبانية والفرنسية والبرتغالية من اللغة 
الألمانية . 

وإن اللغة الأم مع جميع اللغات التي تطورت منها تدعى عائلة اللغات. 


5١ /ا‎ 


1 كيف بدأت اللغة الالكليزية؟ 


لقد تمكن العلماء من تقصَّى جميع اللغات التي يتكلم بها الناس في 
جميع أنحاء العالم وردّها إلى المصدر الأصلي أي اللغة الأم التي تتفرّغ منها 
عدة فروع. فاللغة الأم التي تفرعت منها عدة لغات تدعى (عائلة اللغات) 

تعتبر اللغة الإنكليزية واحدة من عائلة اللغات الهندو اوروبية . وهناك 
لغات أخرى تنتمى إلى نفس العائلة وهى الفرنسية والإيطالية والألمانية 
والنروجية واليونانية . 

وهناك تفرّعات لهذه العائلة وتعتبر اللغة الانكليزية واحدة من فرع اللغة 
(التوتونية الغربية) والحقيقة أن الانكليزية يعود تاريخها إلى منتصف القرن 
الخامس . عندما غزت شعوب الشمال بريطانيا وتغلبت على الكلت الوطنين 
واستقرت 5 الجزيرة التى تدعى الآن بريطانيا العظمى . 

ويقسم تاريخ اللغة الانكليزية إلى ثلاثة فترات كبرى: أولاً اللغة القديمة 
(الانكلوسكسونية) وهي تعود إلى حوالي ١١١١ 50٠‏ عام ثانياً اللغة 
الانكليزية الوسطى من ١5٠١-١١١١‏ عام ثالثا اللغة الانكليزية الحديثة من 
حتى الوقت الحاضر. 

وهكذا فإن اللغة الأصلية التى تكلمها الانكليز كانت اللغة الكلتية. 
على الجزيرة بشكل كامل لم يبق إلا القليل من الكلمات الكلتية واللغة 
الجديدة . 

هذا وقد تكلم الانكلو سكسون عدة لهجات وفيما بعد وعندما غزا رجال 
الشمال انكلترة وقدَّموا عناصر اسكندنافية إلى اللغة وهى اللغة الألمانية التى 

وفى عام 05لا جلب وليم الفاتح ف خنيذاً وقوة جديدة للغة. فقد 
جعل اللغة الفرنسية النورمندية اللغة الرسمية ولغة البلاط. وفى أول الأمر كانت 
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الطبقات العليا هي التي تقوم بالتكلم بهذه اللغة 57 اند 000 هذه اللغة 
بالتدريج وتطورت لغة جديدة مختلفة عن الانكلوسكسونية وقل أصبحت هذه 
اللغة المصدر الرئيسى للغة الانكليزية الحديثة. 


6 كيف يدأت اللغة ا 
لكر في هذا لبيرت ا اشكد من الأشكال العامية 0 
مثلاً يمكن أن تتشكل اللغة العامية بمزيج بعض الكلمات بشكل من 
الأشكال واستعارة بعض الكلمات من اللغات الأجنبية. 
ْ ولقد 00 هذه الأشكال المتعددة من اللغة العامية لعدة أسباب وتحت 
ظروف كثيرة مختلفة. وإن إحدى الطرق الشائعة متشرة بن يك “النامى ' الذي 
ينتموك إلى نفس الطبقة ورنما كانوا من نفس الحرفة أ لمفنة أ و الهواية أو 
المركز الاجتماعي . مثلا الطلاب يذكرود كلمة 0 بمعنى لتر من 
120013601 وبائعوا السيارات المستعملة القديمة يطلقون اسم قشدة اللبن 
على السيارات الجديدة 0 صوع © وكلمة الكلاب 2085 على السيارات 
القديمة المستعملة. تقول النادلة للطباح «واسقط اثنتين) وهي تعني أنها توحي 


الطباخ بوضع أو إضافة بيضتين مسلوقتين على الطعام المحضر من الخبز 


الا 


في معنى آخر من حالات أخرى فكلمة قطة (080) لا تعني في عالم الرذيلة 
الأحوال الإجتماعية التى تميل لانتاج اللغة العامية. بسهولة أكثر ففي زمن 
الإضطرابات والحروب والتجمعات تنشأ بعض الكلمات العامية التو يستعملها 
كثير من الناس. وفي عدة حالات تُقبل بعض الكلمات العامية في القاموس 
وتعتبر كلمات فصيحة مث كلمة ]ءط يراهن و م8© و 6ه ,مهم1)10 وهناك 
بعض الكلمات التى كانث ولا تال :عامية هيد مئات السنين وهى 26ناهط 
(شراب مسكر). 


1 - من اخترم القلم؟ 

كان فن الكتابة أحد الإسهامات الهامّة في تطور الحضارة. فالكتابة 
تساعد الإنسان على تسجيل أفكاره وأعماله. ولكن استعملت أنواع مختلفة من 
أدوات الكتابة قبل الاستعمال الفعلي للقلم . 

ماد استعمل الإنسان القديم قطعاً من الصوان لخدش بعض الخطوط 
على جدران الكهف. وفد استعمل حتى الاصبع المغموس بعصير الفواكه أو دم 
الحيوان كقلم . وفيما بعد جرب الإنسان استعمال كتل من التراب وقطع 
الطباشير. أما الصينيون فقد استعملوا فرشاة من شعر الجمل لدهان بعض 
الحروف. 


01 الل ا را 
0 0 ا ا | | 
1 ها ا 
9 | ا ىا ل 
ا 1 0 ع | لاضن 
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ومن المحتمل أن تكون الأقلام الحقيقية قد صنعت على يد المصريين . 
فقد كانوا يشدون قطعة رقيقة من النحاس مشابهة لرأس الريشة الفولاذي 
الحديث إلى نهاية جذع قصبة مجٌّدف. أما أول كتابة بالحروف فقد بدأ بها 
اليونانيون من حوالي ٠‏ عاماً مضت. وقد استعملوا قلما مصنوعا من 
المعدن أو العظام أو العاج وكتبوا على الواح مغطاة بالشمع وبعد ذلك استعملوا 
ريشة مشقوقة من بعض أنواع الأعشاب أو القصب المجدف وكانوا يغمسون 
هذه الريشة بالحبر ثم يكتبون بواسطتها على أوراق البردى. 

وعندما عرف الورق في العصور الوسطى» تعلم الإنسان صنع القلم من 
ذنب أو جناح ريش الأوز أو الغراب. وكان رأس القلم مدبباً ومشقوقاً لكي 
ينساب الحبر من بين الشقين إلى الورقة . 

وزنما راق لكأ أيها القارىء أن تعلم أن كلمة (قلم) نفسها قد أتت من 
اللخة اللاتينية وهي تعني الريشة ومع أن استعمال الريشة كقلم لم يدم طويلا إلا 
أنه ظل الوسيلة الوحيدة للكتابة زهاء ألف عام . | 

هذا وقد بدأت الأقلام المصنوعة من الفولاذ تستعمل في انكلترة منذ عام 
١‏ ولكنها لم تُصبح مألوفة وشعبيّة إلا بعد أربعين عاما. وكان أول قلم نباع 
وهو القلم الحديث قد صنع في الولايات المتحدة في حوالي عام 188١‏ وكان 
رأس أو ريشة القلم النباع مصنوعاً من الذهب عيار ١4‏ قيراظا وهو مغطى 
بمعدن الأوسميريديوم دست د05 أو الإيريديوم 1101075. وهذان معدنان 
ناعمان قاسيان يساعدان على الكتابة بالقلم دون حدوث خدوش وفي داخل 
القلم مستودع لحمل الحبر وهو مصنوع من المطاط القاسي أو البلاستيك . 

أما القلم ذو الرأس الكروي فهو من اختراعات القرن العشرين إذ أن 
زاته المتفمن: للكتابة وولف دمن كرة: مخيرة: سن #الكروم: قطرها واي 
الميلمتر وهذه الكرة متوضعة في محجر وتدور حالما تنساب فوق سطح ورقة 
الكتابة. وهي تتلقى الحبر من مخزن في داخل القلم . 
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١4ا-من‏ اخترم فلم الرصاص؟ 
هناك كلمة باللاتينية وهي 262101115 وتعنى الذنب الصغير. وكانت هذه 
الكلمة تستعمل لتعين الريشة الناعمة وأن كلمة قلم الرصاص 26001 تعنى 
أضلا رويكة دير باعي مدن 
وفي هذه الأيام تعني كلمة قلم الرصاص 2601 شيئاً مختلفاً تماماً. 
وأقلام الرصاص لما نعرفها تبلغ حوالي 6 عاما من العمر. وقبل حوالي 
00١‏ عام اكتشفت مادة قلم الرصاص في منجم في كمبرلند في انكلترة ويعتقد 
أن نوعا من أقلام الرصاص الخشنة قد صنعت حينئل . 
وفي عام ١١5٠‏ بدأت عائلة (فابر) الشهيرة في ألمانيا في صنع أقلام 
الرصاص . فاستعملوا مادة الجرافيت لصنع نوع من الأقلام ولكن لم م 
مصنوعة من الجرافيت المطحون والممزوج بالغضار والمضغوط بشكل قضبان 


مراحل صنع أقلام الرصاص 


5 و 
“اع مان لم5 ” لام 6 0 
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رقيقة» والمشوي في أفران خاصة. وهذه الطريقة هي أساس صناعة أقلام 
الرصاص الحديثة . 

وكما تعلمون فإن قلم الرصاص لا يحتوي رصاصاً ولكنه يحتوي على 
مادة فلزية تدعى الحرافيت فالجرافيت يترك علامة عندما يمدد فوق الورق. 
ولهذا يدعى الرصاص الأسود ومن هنا 2 الوسم قلم الرصاص . وفي صنع 
أقلام الرصاص يمزج الجرافيت المطحون مع الغضار والماء. وكلما زاد مقدار 
الغضار زادت صلابة القلم وكلما زاد الجرافيت زادت ليونة القلم. وبعد أن 
يصل المزيج إلى حالة تشبه العجين يُمرر في نوع من.المعصرة ويخرج بشكل 
حبل رفيع هش ويقوم هذا الحبل ويقطع إلى أقسام ويجفف ثم يوضع في فرن 
كبير ويسوى . 

وفي هذه الأثناء تحضّر حافظة القلم من الخشب ويحضر الخشب سواء 
كان من الخشب العادي أو من تجار الأرز أو الصنوبرء بأن يقسم نصفين وفيه 
اخدود لوضع الرصاص وبعد أن تدخل الرصاصات التي تتم تصنيعها في 
الاخدود. تطبق نصفا القلم الخشبيين وتغري بعضها بعض ثم يستعمل المنشار 
لقص الخشب إلى أقسام متساوية وبعدها تستعمل آلة لجعل سطح القلم 
ناعما . 

وفي هذه الأيام تصنع أكثر من "5٠‏ نوعاً من أقلام الرصاص وكل منها 
يستعمل في أغر اض خاصة ويمكنك شراء أقلام الرصاص السوداء ذات 
9 درجة من الصلابة والكثافة أو تحصل على ؟/ لون مختلفاً. وهناك أقلام 
رصاص تكتب على الزجاج والقماش والسيلوفان واليلاستيك والأفلام 
المنحركة. وهناك أنواع من أقلام الرصاص يستعملها المهندسون لا يمكن أن 
تمحي أثرها ولو بعد سنوات من التعرض لجميع أنواع الطقس . 


١47‏ - من اكتشف كيفية صنع الورق؟ 
خذ قطعة من الورق ومرّقها من كلا جهتيها وسوف تلاحظ أمرين : فقد 


1 


00 قصاصة من الورق 


١ 


إن أذ اش "تراك أن الورقة قد صنعت عن طريقة الآلة وإلا فإنها 
سوف تتمزق بشكل متساو من جميع الجهات . والظاهرة الثانية تريك أن الورقة 
مؤلفة من ألياف رقيقة ملصقة: بعضها ببعض وهذه الألياف هي الجزئيات 
الصغيرة من السيلولوز الذي يساعد على تشكيل أوراق النباتات . 

لقد صنع الإنسان مادة للكتابة قبل اختراعه الورق. فقد أخذ المصريون 
القدماء الذين عاشوا من حواليى 5٠٠٠١‏ عاماً مضت. سوق نبات البردى 
لتلتصق بعضها ببعض وعندما جفت أصبحت صفحة من البردى من الممكن 
الكتابة عليها. 
يد رجل يدعى (تساي لون) فقد وجد طريقة يصنع الورق من لحاء شجر 
التوت . 
من الخيزران وكان الماء يتتصفى ويخرج بعيدا وعندها توضع الطبقة اللينة على 
سطح ناعم لتجف وقد استعمل الخيزران والخرق البالية أيضا . وفيما بعد فكر 

كان التجار الصينيون يصلون إلى أقاصى البلاد في رحلاتهم التجارية. 


ا 


فقد وصلوا إلى مدينة سمرقند. وهناك قابلوا العرب الذين تعلموا سر صنع 
الورق ونقلوه إلى إسبانياء ومن هناك انتشر فن صنع الورق في أورويا ومن ثم 
في انكلترة. 

وبمرور الزمن اكتشفت وسائل جديدة محسّنة وآللات جديدة لصنع الورق 
وكانت إحدى هذه آلة صنعت في فرنسا عام استطاعت صنع صفحة 
مستمرة كبيرة من الورق. 


١17‏ - أين طبعت أول جريدة؟ 


رنها كان ديك ميد الحائط في مدرستك. وعندما تقرأ هذه المجلة 
ماذا تجد فيها؟ إنك تجد بعض الأخبار. وقد مدّ زمن على الناس كانت هذه 
هي الوسيلة أو الشكل الوحيد للجرائد التي وجدت. فقد كانت الأخبار تجمع 
من المسافرين أو موظفي الدولة وترسل في نشرة توضع بشكل محلية الحائط 
ليقرؤها كل انسان. 

طبعاً إن هذه ليست جريدة. إذ أنك تستطيع حمل الجريدة معك لقراءتها 
في الوقت الذي تريده وهكذا إذا أردنا الإطلاع على أول جريدة طبعت علينا 
الرجوع إلى الصين قبل 10١‏ عام مضى. ففي ذلك الوقت طبعت الدولة 
جرية تدعى (تشنج باو) ومعنى هذا (أخبار العاصمة) وبهذه الطريقة كانت 
الحكومة قادرة على إيصال أحدث الأخبار لشعبها. 

وكان هناك جريدة حكومية في روما القديمة كانت توزع على الشعب 


وكانت هذه الجريدة تدعى انط واعة وتعنى الأخبار أو الحوادث اليومية . 


وفى القرن السادس عشر كان الناس يدفعون المال لشراء الجرائد. ففي 
البندقية نشرت الحكومة جريدة تدعى (الأخبار المكتوبة) وكان ثمن الس 
جازيتا واحدة فقط. 

وفى القرن الثامن عشر أصبحت الجرائد لا تحتوي على الأخبار فحسب 
بل على الآراء. وقد بدأ إصدار إحدى هذه الصحف في لندن عام 1157 
ودعيت (الإخبارية) ومعظم الصحف القديية كانت تضدان اسبوعيا وذلك: لأن 
التوزيع والإنتاج كان قليلا وبطيئا. 

وكانت أول صحيفة أمريكية تدعى (الحوادث العامة) وقد بدأت في 
بوسطن عام ولكن حكومة المستعمرة أوقفت إصدارها بسرعة. وقد 
أصدر بنيامين فرنكلين جريدة تدعى بنسلفانيا جازيت ابتداء من عام ١١19‏ 
بدن 11/58 :وني عام 1707 لم يكن في المستعمرات سوى جريدتين ولكن 
عند حدوث ثورة الاستقلال الأمريكية كان هناك حوالي 7 جريدة. 

وقد بدأ صدور أضخم جريدة وهي جريدة التايمز اللندنية عام 11780 
ولا تزال تصدر حتى الآن. 

١4‏ - منى صنعت الكتب لأول مرة؟ 

لم تظهر الكتب كما نعرفها حتى العصور الوسطى . وكان أقرب شيء 
إلى الكتب لفائف البردى. فقد كانت صفائح البردى تلصق. بعضها ببعض 
بواسطة الغراء لتشكل لفائف وقد دعاها الرومان هع صتناآه7 التى اشتق منها 
ع #ويةلو اما محلة أن كناب كير , 

وفى حوالى منتصف القرن الخامس حلت المخطوطات الرقية مكان 
اللفائف من البردى وتصنع المخطوطات الرقيّة من جلد الغنم والماعز وهناك 
نوع آخر من الرق المتين مصنوع من جلد العجول. وكانت تقطع صفائح من 


اما 
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نماذج من الكتب القديمة ] 


هذه المواد مع وجود الكتابة على جانب عد اق أشكال منتظمة ويُربط 
بنضها يعض من جنب واحد بوابطة سيوز من الجلكبومكذا تصنيع + 
بشكل ما. 

ولكن في العصور المتوسطة أيضاً صُنعت الكتب لأول مرة من النوع 
الذي يشبه كتبنا المطبوعة في هذه الأيام» وكانت تطوى أربعة قطع من الرّق 
اس كل سيد كل لات ورين ل كارف تر هله للم 
الواحدة داخل الأخرى بحيث تجتمع مجموعة من ثماني أوراق تدعى قسم من 
الكتاب . 

وكانت هذه الأقسام ترسل إلى الكاتب الناسخ ليكتب الكتاب» وكان 
يفصلها بعضها عن بعض ويكتب واحدة منفصلة في كل مرة. وكان الرف 
سكا بالشكل حاف تبعيث يمكن.الكتابة على كلد الجانبين: ٠‏ 

واللخطوة التالية كانت إرسال الأجزاء التي انتهى نسخها إلى المجلّد أي 
رصانع الكتب) وكان هذا يخيط الأجزاء بواسطة خيط من خلال الطيات 
الخلفية . ثم كانت تضع أغلفة للكتب وتضع فيها تقوب لربط أجزاء الكتاب 
بالأغلفة . وبمدها كانت تلصق قطعة كبيرة من الجلد على ظهر الأجزاء والأخلفة 
اللخكبيية وكانت تتخذ خطوات أخرى لتزيين وعلظ هده الكتي: ولكن هده 
الكتب الأولى كانت تشبه كتبنا الحاضرة. 


/ا1؟ 


صفحة من التوراة التي 
0 طبعها جوتتي رغ 
وكانت معظم. كتبنا في العصور الوسطى ‏ تتألف من الكتاب المقدس 
وغيرها من الكتب الأخرى الدينية» وبعدها أتت كتب القانون والطب والتاريخ 
الطبيغي وفيما بعد أتت كتب التواريخ والكتب الرومانية . وكانت معظم الكتب 
في العصور الوسطى تكتب باللغة اللاتينية. 


تعلمون أن فروقاً كبيرة تحدث ما بين الطريقة التي تبدأ بها الأشياء من 
مدة طويلة والطريقة التي تكون عليها الآن. وأفضل مثل على هذا هو فض 
الصور الكاريكاتورية 002ئية© , 

استعملت كلمة هومنره0 أصاوً أثناء عصر النهضة في إيطاليا والحقيقة 
أنها لا تزال مستعملة حتى الآن من قبل الفنانين» وهم يعنون بهذه الكلمة 
الرسم التمهيدي لصورة أو لوحة تغطي مساحة كبيرة. 

وعندما بدأت الصحف والمجللات في استعمال الرسول لتوضيح الأخبار 
والآراء الصحيفة لتقديم التسلية لجماهير القراءع هذه الرسوم أصيدف تدعى 
001005 

ْ وفي الأيام التي سبقت انتشار الصحف ظهر بعض الرسامين 

الكاريكاتوريين مثل (هوجارث وجويا ودومير ورولاندسون) الذين صنعوا 
سلسلة من الرسوم حول موضوع واحد. وكانت .هذه الرسوم تمثل مغامرات 
أحل شخصياتهم. وهكذا فقد كان هؤلاء الفنانين أجداد الكارتون والكاريكاتور 
فى الوقت الحاضر. 


وفي القرن التاسع عشر والقرن والعشرين ظهرت بضعة مجلات مختصة 
بالكاريكاتور مثل مجلة تشاريفاري في باريس ويكقن قي لندن :ومتجلة النحياة 
والقضاة في الولايات المتحدة. وعندما بدأت المجلات والصحف تفرد 
صفحات خاصة للكاريكاتور في إعدادها فقدت المجلات الكاريكاتورية 
أهميتها وتوقف كثير منها عن الصدور. 

ولقد ظهرت أول المسلسلات الهزلية في أوائل التسعينات من القرن 
التاسع عشر فقد ظهر ريتشارد اوت كولت الفنان الذي خلق مسلسل 805:61 
دبه:8 ونشر هذا المسلسل الهزلي عام وقد بدأ الأطفال في جميع 
أنحاء البلاد يلبسون ويقلدون ملابس 820178 8051617 . 


وهناك مسلسل هزلي آخر وهو تربية الأب وقد ل هذا المسلسل عام 
١41١‏ وقد ترجم منذ ذلك العهد 71 لغة مختلفة ونشر في /١‏ دولة. 


5 من هو كانتب أول قاموس انكليزي! 

هل تعرفون ما معنى كلمة قاموس؟ لقد أنت هذه الكلمة من اللاتينية 
وتعني مجموعة من الكلمات ولقد املك هذة الكلية لأول مزة بهذا المعتى 
عام 177 م على يد عالم انكليزي يدعى جون جارلافد» وذلك بشكل عنوان 
مخطوطة تحتوي على بعض الكلمات اللاتينية التي ينبغي حفظها عن ظهر 

ولكن مضى حوالي "٠‏ عام حين ظهرت الكلمات الانكليزية في أي 
قاموس إذ أن معظم الكلمات المكتوبة كانت لمساعدة الناس في دراسة اللغة, 
اللاتينية . 

والخبيرا وف عام ٠0‏ ظهر أول قاموس انكليزي حقيقي . فقد جمعه 
رجل يدعى رتشادر هيولويت وكان يحمل اسماً طويلا عريضاء وكان اسمه 
باللغة اللاتينية طويللٌ أيضأء ولكن أضفى شيئاً من الأهمية على هذا الكتاب هو 
أن الكلمة الأولى كانت بالأنكليزية ثم معناها بالانكليزية ثم الترجمة اللاتينية 


الما 


بهاء ولما كان هذا القاموس يحتوي على الكلمات الانكليزية ومعانيها اعتبر 
أول قاموس انكليزي في العالم . 

وقد كان قاموس ال 2نانيولء00م هزا يحتوي على )5١1٠٠“(‏ كلمة 
وكان مألوفاً شَعْيًا ولكنه كان غالي الثمن وكنتيجة لذلك ظهرت قواميس أقل 
فخامة وأرخص ثمناً يستطيع الفقراء اقتناؤها. 

وفي تلك الأيام كان جامعوا القواميس يهتمون بالكلمات الصعبة فقط . 
أما الكتاب الأول الذي يحمل اسم القاموس الانكليزي فقد ظهر عام ١77‏ 

وقد جمعه هنري كوكرام . 

ش . وفي الولايات المتحدة بدأ (نوح وبستر) قاموسه العظيم عام /1801 ونشر 
أخيرا عام 21/78 وقد احتوئ على ١0+‏ كلمةاواء .04 تعريف لم 
تظهر في أي كتاب سابق وكان ويستر يُفضل التهجئة البسيطة ولهذا اقتفى 
الأمريكيون أثره فأصبحوا يكتبون 7 بدلا من 1001م و0201ط بدلا من 
:011 و1201 بد من 1250101 


١11‏ - من كتب أول دائرة معارف؟ 


يرجع الإنسان عادة إلى دائرة المعارف للحصول على المعلومات, وهذا 
يعني أن الإنسان يتوقع أن تحتوي دائرة المعارف على حقائق. حول جميع 
المواضيع الهامة. وقد بدأت كلمة دائرة المعارف بشكل كلمة يونانية معناها 
تعليمات في جميع أنحاء الدائرة «وأول من استعملها في انجلترة كان 
السير توماس ايليوت عام ١58‏ الذي قال عنها أنها تحتوي على جميع العلوم 
والدراسات. 

وفي هذه الأيام لقد رتبت دوائر المعارف بشكل هجائي . وذلك لتسهيل 
التفتيش عن أي شيءء ولكن في الأزمنة القديمة رتبت بأي شكل يرغب به 
المؤلف. مثلا بدأ احد المؤلفين في العصور الوسطى بمناقشة القضايا الإلهية 
والملائكة .وانتهى بوصف الروائح العطرية والألوان» وذكر قائمة تحتوي على 
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دوعا من البيوض . . وإن أقدم دائرة معارف موجودة تحتوي على عدة مواضيع 
ياس س0 الطبيعي . قد كتبت 
فى القرن الأول الميلادي . ٠‏ وي مؤلفة من /ا مجلداً وتحتوي على أكثر من 


م و 7٠١‏ مادة أو بند. وقد اقتبس بليني معلوماته بل ازمر اف بريه 
وقد اعتبر هذا لكات وين الكنن اماد حا لج لك جا ار “7 طبعة 


حتى عام 65ل . 

إن أكتريوائزة معارف كتبت في التاريخ هي دائرة المعارف الصينية الثالثة 
التي أمر بتصنيفها أحد الأباطرة ة الصينين الذي توفي عام ١/1١‏ وكانت تحتوي 
على ) )00١‏ ماد : أما ما أول دائة معارف كتبت حسب الحروف الهجائية 
فقل كتبها أعيل رجال الدين المسيحين المدعو (جون هاريس) وقل نشرت عام 
وقد دعيت «القاموس الانكليزي العالمي في الفنون والعلوم» . 

ا جحو و كن 0000 

بدأ بها عام ١47‏ . وإن ما أضفى عليها شيئاً من الطرافة والشهرة أ ن معظم 

الكتاب الفرنسيين الشهيرين في ذلك الزمن كتبوا فيها مقالات ومنهم فولتير 
0 

ولقد بدأت دائرة المعارف البريطانية في اسكتلندة عام ١76/‏ ولقد 
نشرت في الولايات المتحدة منذ عام .١41١١‏ 


- متى بدأ نظام العد لدى الإنسان؟ 


ا 0 
اعراد بصع المشمرع ؟ ربعة قروش . ولكن ألا تعلم أن الإنسان قد ا استغرق 
ملايين السنين حتى أصبح قادراً على التفكير بهذه الطريقة. والحقيقة أن إحدى 
أصعب الأشياء التي نُعلّمها للطفل هي قضية الأعداد. 

ففي الأزمنة القديمة عندما أراد الإنسان ان يخبر كم حيواناً يملك لم يكن 
لديه أي نظام للأعداد ليستعمله. 0 
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كيس تمثل كل حيوان يملكه. وكلما كثرت الحيوانات زاد عدد الحجارة التي 
يدلكيا وهذا يشتير لكا لناذ] زرف :أذ كلمة ساف قن انق من لله اللاقنة 
وتعني الحجر. 

ولكن فيما بعد استعمل الإنسان علامات طويلة وعريضة للحساب 
والعد. فقد كان يخدش أو يرسم خطأ طويلا يمثل كل شيء يريد عدَّه. ولكن 
لم يكن لديه أية كلمة للدلالة على العدد. 

وكانت الخطرة التالية في تطوير نظام العد هي استعمال الأصابع ونرى 
هنا مرة ثانية كلمة ترجع في معناها إلى هذا الشيء. وهي كلمة 16هذ التي 
تعني الآن أي رقم تحت الشعرة ولكنها أتت من كلمة لاتينية معناها (اصبع) 
ولما كان لدينا عشرة أصابع فإن هذا يفسر استعمال الرقم عشرة في نظام 
الأعداد. 

ولكن في الأزمنة القديمة لم يكن هناك نظام واحد للاغداد يعمل في 
جميع أنحاء العالم . فقد كانت بعض أنظمة الأعداد موشية على الرقم ١‏ 
'وبعضها على الرقم )1١(‏ وبعضها على الرقم )1١(‏ وغيرها على الرقم (5) أو 
(5) أو (8). وقد اخترع الرومان نظاماً منذ حوالي )5٠0(‏ عام بقي مستعملا 
ار افون اس عموولسية 11 ليطن امات 
وفي أعداد وفصول الكتب ولكنه نظام معقد. ' 

أما نظام الأرقام المستعمل في هذه الأيام فقد اخترعه الهندوس في الهند 
قبل ألوف السنين, وقد جلبه التجار العرب إلى أوروبا. وطبقاً لهذا النظام 
تكتب جميع الأرقام بشكل تسعة أعداد 21.70١‏ 428765605:5.» لتري 
العدد. أما الصفر فهو يعتمد على نظام عشري مبني على العدد عشرة. 


صورة أحد 0 العرب القدماء 


١4‏ - من أبن استخرج الذهب لأول مرة؟ 


استخلاص الذهب 


يُعتبر الذهب من المعادن الثمينة النادرة بحيث من الممكن أن نتخيل أن 
الإنسان لم يتسطع اكتشافه إلا في وقت متأخر في التاريخ » ولكن العكس هو 
الصحيح فالذهب هو من أول المعادن التي عرفها الإنسان. | 

لا نعرف بالضبط متى وجد الإنسان الذهب ولا متى بدأ يرغب باقتنائه ما 
دام انه قد اكتشف الذهب قبل كتابة التاريخ وتدوينه» ولكن لما كان الذهب 
موجوداً في حالته الطبيعية أي ليس متحداً مع أي معدن آخر أو مع أية شوائب 
أخرى لذلك كان الذهب أول معدن عرفه الإنسان. 

لقد. أنيعت لنا الشواهد على تعدين الذهب من المصريين القدماء فقد 
عذَّنوا الذهب قبل (2000) عام ولدينا شواهد تدل أن الآشوريين كانوا يستولون 
على جيرانهم للحصول على الذهب قبل حوالي 450١‏ عام مَضْتٌ. 

ولقد أحب ملوك اليونان والرومان الذهب ولقد حصلوا على كميات منه 
بسرقتها من البلدان التي فتحوها وباستخدام العبيد لحفر المناجم وهكذا ترون 
أن تعدين الذهب يعود إلى أوائل تاريخ البشرية. 

أما في العالم الجديد فإن الذهب قد عدّن من أقدم الأزمنة أيضاً لأنه عند 
قدوم الإسبان إلى بلاد المكسيك وجدوا أن الشعب الأزتيك كانوا يملكون 
كميات هائلة من الذهب في مدنهم» وفي بيرو ظهر أن شعبها (الأنكا) قد 
جمعوا الذهب لمدة مئات من السنين قبل مجيء الرجل الأبيض . 

هذا وإن اكتشاف الذهب في أية بُقعة من بقاع العالم كان كافياً لاندفاع 


يفضي 


الجماهير من المغامرين إلى تلك البّقعة بحثاً عن ذلك المعدن الأصفر 
الونان. . وفي عام 4 كان هناك رجل يدعى جون ساتو يبني منشرة 
للخشب في كاليفورنيا. وقد لاحظ جيمس مارشال الذي كان يساعده بعض 
قطع من مادة ضواء مختلطة بالحصى القادم من أحد الجداول المائيّة. وقد 
أظهرت التجارب أن هذه القطع الصغيرة ما هي إلا معدن الذهب. 

ولقد انتشرت أخبار هذا الاكتشاف في جميع أنحاء العالم وبدأت موجة 
الاندفاع نحو الذهب لعام 64 وكان ذلك العدد العظيم من المستوطنين 
الذين أتوا إلى كاليفورنيا عام ١859‏ هم الذين بدأوا في تحسين تلك المنطقة 
الواقعة على المحيط الهادي في الولايات المتحدة الأمريكية: 


٠١‏ ما الذى جعل النقود ثميلة؟ 
إن فكرة استعمال النقود هي من أروع الأفكار التي خطرت على بال 
الإنسان. ولكن لا يعرف كثير من الناس من أين أتت هذه الفكرة» وما الذي 
جعل النقود ثمينة إلى هذا الحد؟ 
قبل الرقة تبني لم تكن النقود مستعملة. وبدلاً من ذلك استخدم 
الإنسان نظام المقايضة وهذا يعنى أن الإنسان إذا أراد الحصول على شيء من 


أنواع مختلفة من النقود 
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الأشياء التي ليست في حوزته ولم يصنعها بنفسه. عندها ينبغي عليه أن يجد 
شخصاً يمتلك هذه الأشياء وعندها ينبغي أن يقدم لهذا الشخص شيئاً من 
مقتنايته بدلاً من الشىء الذي يريد الحصول عليه وإذا حدث ورفض الرجل 
هذه المبادلة فلا يستطيع الإنسان الحصول عليها. 

وصور ارهن أصبحت بعض الأشياء تستعمل كالنقود لأن كل إنسان كان 
يرغب في مبادلتها: مثلاً البقرة التبغ الحبوب الجلود والملح والخرز وقد 
استعملت هذه جميعها كنقود بين الناس الذين كانوا مستعدين لقبولها. 

وأخيراً استبدلت هذه الأصناف بقطع من التعادن عتصوصا الذهت 
والفضة. وفيما بعد أصبحت النقود تصنع من معادن ذات نقاءٍِ خاص ووزن 
خاص وكانت هذه تمثل كمينات من أشياء مختلفة وهكذا أصبح هناك عدد من 
النقود تمثل بقرة أو عشرين كيلو غراماً من التبغ وهلم جرا. 

وفي هذه الأيام لدينا قطع نقدية وورقية تصدرها الدولة يقبلها جميع 
الناس ويستعملونها كنقود ولكن ما الذي يجعل النقود ذات قيمة وما هي فائدة 
النقود لنا؟ الجواب أن هناك أربعة أشياء رئيسية تجعل النقود ذات فائدة لنا. 

أولا : نه تسهل عملية التبادل والتجارة. لنفرض أنك بحاجة إلى 
دراجة. إذن أنت توافق على العمل للحصول عليها بقص الأعشاب من 
المرجات أمام 0 ولكن الشخص الذي تقص أعشابه ليس لديه دراجة. 
فهو يدفع لك النقود وأنت تأخذ هذه النقود إلى بائع الدراجاتٍ وتشتري دراجة . 
وهكذا حصلت النقود غرلة نازول العفلبالسلع شيا ميكنا 

ثانياً: تعتبر النقود يقار وكقاها يقم الأشياء. وهذا يعني أن النقود 
تقيس وتقارن قيم الأشياء المختلفة كانت توافق على قص العشب لمدة ساعة 
ا مقدارها جنيه استرليني واحد ونصف الجنية» ولكن الدراجة تكلف 
خمسون جنيهاً ولهذا يصبح لديك فكرة ة عن قيمة الدراجة بالنسبة للعمل الذي 
تقوم به. 


ثالكاً : تعت تعتبر النقود مخزوناً للقيم . ال قل بخان جيه تخاصيل 
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البندورة في حقلك لأنها ريبما تتلف ولكن إذا بعت البندورة وحصلت على 
النقود عندها يمكنك خزن النقود للاستعمال في المستقبل. 

رابعاً: تستخدم النقود معياراً للدفعات القادمة. فأنت تدفع عشرة 
جنيهات استرلينية من ثمن الدراجة وتعد بدفع الباقي . فأنت لا تدفع المبلغ 
ا ل بندورة ولا كرات للعب الكريكت. فقد اتفقت أنت مع بائع 


الدراجات على ما ينبغي عليك دفعة بالضبط فأنت تستعمل ا 
أشكال الدفعات القادمة. 


١١١‏ - كيف حصلت النقود على أسمائها؟ 


هناك عدة قصص مسلْية حول كيفية حصول النقود على أسمائها والآن 
دعونا نبحث في بعضها في هذا الفصل: 

لنبدأ بكلمة النقود نفسها ففى العهود الرومانية القديمة كانت (جونو) آلهة 
(الإنذار) وكان الرومان شاكرين لها سعيها بإنذارهم عند حدوث الأخطار 
المحيقة بهم ولهذا فقد وضعوا صورة جونو على عملتهم. ودعوا هذه النقود 
جونو مونيتا 2102618 11120 وكلمة (مونيتا) هذه تعنى باللاتينية الإنذار ولهذا فإن 
كلمة 'إ6م2810 (نقود) التي نستعملها الآن قد أتت من هذه الكلمة. 

إن كلمة العملة قد أتت من كلمة لاتينية معناها الآسفين وذلك لأن قالب 
سك العملة كان يشبه الآسفين, أما الدولار فإنه يعود إلى الأيام “التي كانت فيها 
النقود تسك في بوهميا حيث كان هناك مناجم الفضة وكان مصنع سك العملة 


بعض التقود الرومانية 
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الفضية موجوداً في مكان يدعى 10261508811 وهكذا أصبحت العملة تسمى 
بهذا الاسم وبمرور الزمن أصبحت تدعى 5 أو دولار. 

وقطعة العملة التي تسمى ذل مأخوذة من كلمة لاتينية وهي 5ناماءء0 
وتعني العشر. 

وأما السنت 0606 فهي تأتي مباشرة من الكلمة الفرنسية 6674 وتعني واحد 
بالمئة ومعنى ذلك أن كل مئة سنت تساوي دولار. 

أما الجنيه الانكليزي 4ه فقد أتى من اللاتينية 20200 وتعني (رطل) 
وقد كان الإسم الأصلي هلمهط نآ أي وزن رطل ومن هنا أتت كلمة 1518آ 
لتعني الرطل الانلكيزي (.0). 

أما البيرد الإسبانية واللير الإيطالية فهي تشير إلى بعض الأوزان أيضاً. 
وأما الفرنك الفرنسي فقد أتت من كلمة لاتينية وهي ع1 11800011012 أي ملك 
الفرنجة وهذه الكلمة ظهرت في العملة الأولى. وأما في (بيرو) فهناك عملة 
تدعى سول 501 ويمثل هذا الاسم الشمس بالإسبانية فقد كان شعب (الأنكا) 
في البيرو يعبدون الشمس منذ عهد طويل. 

وإن كلمة كراون وسوفرن وكرونا وكورونا جميعها تستعمل كعملة في 
عدة بلدان وهي تظهر أن سلطة التاج قد أذنت بسك هذه العملة. وفي بنما 
هناك قطعة عملة تسمى (بالباو) وقد سميت باسم المكتشف بالباو أما في 
فنزويلا فهناك قطعة عملة تدعى (بوليقار) وقد سميت باسم بطل تحرير قنزويلا 
الوطنى . 


- كيف حصلنا على نظام الفياس؟ 
لكل بلد في العالم طريقته الخاصة في قياس الأشياء ووزنها وحجمها 
ونوعيتها . وهذا ضروري لممارسة التجارة أو أي نوع من أنواع المبادلات. 
وبيتتافن انظمة الأووانا والمقايين من يله إلى أخبر. 


وخرنا 


وإن معظم الأوزان المستعملة في الولايات المتحدة أتت من انكلترة 
وهي تدعى نظام المقاييس الإنلكيزية ولكن يظهر أن الولايات المتحدة هي 
البلد الوحيد الذي يستعمل هذه المقاييس في هذه الأيام . 

وعندما كان الناس في روما القديمة يريدون قياس الظل كانوا يستعملون 
قياس قدم الإنسان كمعيار وكان عرض الإصبع أو طول إحدى سلاميات السّبابة 
هي أصل الإنش» وأما قياس البارو فكان مأخوذاً من قياس ذراع الإنسان. وفي 
روما كان طول ألف خطوة (الخطوة تساوي ضعف أثر القدم) مستعملا لقياس 
المسافات الطويلة» وأصبح يطلق على (الميل) وبالطبع لم تكن هذه طريقة 
دقيقة في القياس وفي الحقيقة إنه حدث في تاريخ الرومان أن كان هناك 
طول مختلف للقدم وفي المستعمرات البريطانية في أميركا كانت كل مستعمرة 
أو ولاية تستعمل وحدات خاصة بالقياس تختلف عنن الأخرى. وفى الأزمنة 
الحديثة ظهرت الحاجة لتوحيد وحدات القياس . مثلاً هناك قضيب من اليلاتين 
محروس بشكل جيد وهو القياس النموذجي للياردء ويمكن فحص دقة وحدات 
القياس بواسطة هذا القضيب وبواسطة بعض وحدات القياس المحفوظة في 
واشنطن. وفي انكلترة هناك وحدات نموذجية محفوظة في مرصد ميريدش 
قرب لندن. 

ولقد تبنت الذول نظاماً عالميا للقياس للأوزان والأطوال يدعى النظام 
المتري. ولقد اخترعت فرنسا هذا النظام عام ١1/84‏ وهو مستعمل في معظم 
الأقطار في الوقت الحاضر وهو مؤسس على ألمتر الذي يبلغ 88,7 إنشاً. 
والنظام المتري مؤسس على العدد )1١(‏ وهكذا فإن كل وحدة للقياس تزيد 
عشر مرات عن الوحدة التي هي أصغر منها. 


. من اكتشف كيفيّة وزن الأشياء؟‎ ١٠61 


إذا حاولت التفكير بجميع الأشياء التى توزد في مدى يوم فى مدينتك 
فقط فإنك ربما لا تستطيع عدها جميعها. ففي حياتنا الحديثة لا يعتبر الوزن 
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عمال افا بالنسبة للتجارة فحسب بل يلعب الوزن قوراً و في الأعمال 
العلمية أيضاً. 

00 وو ا ا ا 
ا ب لقي اول 
أبسط أنواع الموازين فكان الوزن يتم بواسطة الميزان بوضع ثقلين في كلا 

وهذا هو الشكل الذي ظهرت فيه أولى طرق الوزن. فقد كان هناك 
عامود شافولي وفوقه قضيب متوازن بواسطة حبل يخرج من الوسط. وفي كلا 
نهايتي القضيب هناك كفتان متدليتان من الحبال. وعندما يكون الميزان فارغاً 
فهنه يكون وو بشكل افقي . عندها يوضع مسئن متعارف عليه في إحدى 
الكفتين والشيء المراد وزنه في الكفة الأحرى وكانت هذه أفضل آلة للوزن 
عرفت قبل حوالي 050٠١‏ عام . وبعدها وفي حوالي زمن المسيح صنع الرومان 
تحسيئاً لهذا الميزان. فقد صنعوا (قب) الميزان» وهو عبارة عن قضيب يتدلى 
من كلابه أو حلقة وله ذراعات غير متساوين أو عتلتان . وتتدلى السلعة المراد 
يحصل التوازن ما بين السلعة والوزن وتظهر العلامات على الذراع الطويلة 
الوزن وهذه الآلة البسيطة أصبحت نايا أنشأت حسبها معظم الموازين 
الحديثة . 

وفي هذه الأيام لدينا أنواع من الموازين لم يتخليها العقل البشري 
القديم ٠‏ مثا هناك موازين تستطيع وزن شعر الإنسان أو الكتابة الموجودة على 
قطعة من الورق وهناك موازين تستطيع وزن سيارة محملة بأكملها. 

وفى الأعمال العلمية حيث ينبغى أن تكون الموازين في غاية الدقة يعلم 
العلماء أن الرطوبة والاهتزاز والتأشيرات المغناطيسية وجميع أنواع القوى من 
الممكن أن تقلب حسابات الميزان. ومع ذلك فتستطيع هذه الموازين وزن 


خض 


صورة لأولى المدارس 


4 - أبن نشأث أولى المدارس؟ 

المدرسة هي مكان يجتمع فيه الناس وهم عادة من الأطفال لكي 
يتعلموا. وتلاحظون أن هناك نقطتان هامتان في هذا التعريف. ؤهما وجود 
مكان محدود ثم وجود أكثر من طفل واحد للتعلم مرّة واحدة. 

وإن مدارسنا الحديثة مشتقة من اليونان والرومان القدماء. ولكن حتى 
اليونان قد مرّت عليهم فترة كان فيها هناك أساتذة ‏ محترفين كانت. ترسل لهم 
الل م 
طالب واحد أو طالبين. 

ولكن وبعد وقت قصير عمد الخطباء والفلاسفة الإغريق الذين كانوا 
يلمر طلاباً منفردين أو الذين كانوا يسافرون من مكان إلى مكان للتعليم , ش 
عمد هؤلاء إلى الاستقرار في أماكن ثابتة وبدأوا في تأسيس شيء يشبه 
المدرسة. وكان أفلاطون الفيلسوف اليوناني الشهير أول من أعطى دروساً 
ثقافية في مدة تمتد إلى ما فوق الثلاثة أو أربعة سنوات في مكان ثابت كان 
يدعى الأكاديمية . 

وكانت هذه المدرسة متوقفة في مبنى الألعاب الوراففة والذي كان أصاّ 
كان لتمزين وعرض الميليشيا وفيما بعد أنشأ أرسطو مدرسة له في الليسيوم 
وهو مبنى آخر للألعاب الرياضية . وهنا نلاحظ أمراً غريباً جداً فالاسم الألماني 
للمدرسة هو الجنازيوم والاسم الفرنسي للمدرسة هو الليسي والاسم 


خرف 


الاسكتلندي ورتم عاد تركة اسيسسة الانناة يها من 
مؤسسات أفلاطون وأرسطو. 

ولم تكن أي من هاتين المدرستين تشبه مدارسنا الحديثة. فقد كانت 
أماكن للمناقشات وأخاناً دورات للمحاضرات . وبعد حوالي 05 عاماً أدرك 
اليونانيون أن قواعد اللغة كان 558 ينبغي تدريسه لجميع الشباب. وهكذا 
نشأت مدارس قواعد اللغة وهذا هو الذي جعل اسم مدارس قواعد اللغة يطلق 
على المدارس 00 

وبعد ذلك أ تى الرومان الذين تأثروا باليونان وأنشأوا مدارس تشبه 
مدارسنا الحديثة . ولكن صدّق أو لا تصدّق فإنه كان من التعاسة أن تذهب إلى 
مدي وماك ١‏ الارة كان علبجم أن تفظو ناكرا وينداضوا كدية خبيرة د 
قواعد اللغة ويتعلموا إحدى اللغات الأجنبية وفوق كل شيء عليهم أن يسلكوا 
سلوكاً لائقاً وإلا فقد كانوا يضربون بالفلقة. 


3 ع‎ ٠ 

١٠6‏ كيف بدأت المكتبات العامة؟ 
لقد وجدت أول المكتبات العامة الحقيقية قبل حوالى )6٠٠١١(‏ عام 
مضى. وقد كان شعب ما بين النهرين شعباً استعمل الألواح الطينية الرطبة 
للكتابة بواسطة عصا تشبه الأسفين وتدعى الكتابة المسمارية. وكانت الألواح 
فى القصور والمعايد وكانت مرتبة حسب مواضيعها وهذه المجموعات كانت 

هى المكتبات الأولى . 

' بوكانف الكقاة فى مسن القدية مترضعة فى المعانن,وكانت بشت 
البردى التي كانت تطوى في ملفات طويلة حول عصا طويلة وتوضع في 
وكانت أشهر مكتبة قديمة في العالم القديم هي مكتبة الإسكندرية التي 
تأسست عام ٠ق.‏ م وكانت تحتوي على )7٠١,٠٠١(‏ لفافة من البردى 


لمعمل 


وقد كان لدى يوليوس قيصر خطة لإنشاء بعض المكتبات العامة وبعذه 
أصبحت المكتبات العامة من المنشآت الرومانية» فقد اهتم المواطنون الرومان 
الأثرياء بتأسيس المكتبات للشعب وجمع مجموعات كبيرة من الكتب لأنفسهم 
ولقد وجدت في روما 18 مكتبة عامة في القرن الرابع الميلادي. 

وعند بدء العهد المسيحي أصبحت المكتبات أجزاء من الكنائس 
والأديرة . فقل كان الرهبان يقرأون وينسخوند الكتب وقد كانت معظم المكتبات 
التو وجدت قائمة بفضل جهودهم . 

وعندما بنيت الكاتيدرائيات العظيمة في حوالي أواخر العصور المظلمة 
سيق مكتبات صغيرة في الكاتدرائيات وبدأت الجامعات أيضا في جمع 
الكتب. وكان لدى جامعات باريس »2 وفرنسا. وهيد برغ وفلورنسة مجموعات 
من تلك الكتب المحلدة بالسلاسل . فقد كان تجليد الكتب صعب لدرجة أنهم 
كانوا لخهوتها من التلته بواسطة الستاافل. 

0 1 5 

وفي عام ١٠‏ بدات جامعة اوكسفورد في تنظيم مكتبتها. وهذه 
المكتبة التي تدعى البوديليان : تعتبر أكبر مكتبة جامعية في العالم . 

وإن المكتبات العامة التي نعرفها في هذه الأيام لا تزيد في عمرها عن 
ا 00 00 بدأ ل الوتكليز في حث الشعب 0 المكتبات ابتداء 
0 يسمع في إنشاء 0 العامة وق نمت هذه الا رد منذ 
ذلك العهد.. 

- منى بدأت عمليات الاقترام؟ 

إن حق التصويت في الانتخابات السياسية يدعى حق الاقتراع. وهو 
يشمل التصويت 00 اتتخاب الأشخاص للوظائف العامة وعلى القوانين التي 

وفي تاريخ 0 كان الاقتراع يمارس من قبل بعض المجموعات 


تحرق 


المرموقة أو الأفراد. وإن حق كل فرد من أفراد الشعب بالتصويت بشكل متساوٍ 
فى الدولة التى يعيش فيهاء الأمر الذي يؤلف الديمقراطية الحقيقية» هذا الحق 
قلما يوجد حتى في هذه الأيام. فقد وجدت في جميع الأوقات بعض القيود 
علي التصويت. وبعض هذه القيود كانت تمليه الحكمة والتعقل وبعضها كان 
تعسفا. تعسفا. ولكن في الأقطار المختلفة والأزمنة المختلفة كانت هذه القيود تشمل 
ظروف الميلاد والعمر والعرق والدين والجنس والثقافة والوضع الاجتماعي 
والاقتصادي وملكية الأرض ودفع الضرائب 


وعند بداية عهد الديمقراطية في اليونان القديمة وروما . ظهر هناك شكل 

ئى من أشكال الاقتراع ففي الجمعيات العامة في أثينا مثلا كان التصويت 
بجر برفع اليدين عند بحث الشؤون العامة. وكان الاقتراع السريى يجري 
عند شموله لبعض الأشخاص كما هو الحال في حوادث النفي من البلاد 
للأشخاص غير المرغوب فيهم ولكن التصويت كان تتحفيورا بالأحرار فقد 
استثني منه العبد والأجانب. ولم يكن هناك من طريقة يصبح بها الأجنبي 
مواطنا. 

وفى خلال أواخر العصور المتوسطة كان سكان المدن من الأحرار 
مخطهون” إنفكانب: المتعافهل: ولكن كانه .هناك يود ف شديدة بالنسبة لامتلاك 
الأرض التي تحدد صلاحية المواطن للتصويت. وفي عصر النهضة كان 
الحاكم من الطبقة الارستقراطية ولم سبع للشعب 0 


وعندما: نهضت طبقة التجار في ينا 'وامتدت وتوسعت الحركات 
التجارية بدذأت قضية الاقتراع تاغل سكا مجدداً . فبدلا من مؤهلات الميلاد 
والأصل» خدّدت مؤهلات ملكية الأرض للاقتراع . ولم تستطع حتى الثورة 
الفرنسية ولا الثورة الأمريكية إنهاء تلك الفكرة» وهي أن مجموعات معينة فقط 
تستطيع التصويت. والآن أصبح كل مواطن بريطاني قد بلغ الثامنة عشرة من 
العمر أو أكثر من ذلك له الحق بالتصويت باستثناء النبلاء والأعيان والمصابين 
بعاهات عقلية والمجرمين. ولكن وحتى عام 1877 لم يكن يُسمح بالتصويت 


ارنرضا 


إلا لعدد قليل من الشعب. ولم يسمح للنساء بالتصويت حتى عام ١418‏ 
بعدها سمح للنساء من سن الثلاثين أو ما فوق ذلك بالتصويت. وفي عام 
١17‏ سمح بالتصويت للجميع . 

وفي عام ؟ صدر قانون الاصلاح الذي ألغى شرط امتلاك الأرض 
للتصويت وأعطي الحق بالتصويت لكل ذكر يملك أو مستأجر أرضاً بقيمة عشرة 
جنيهات . ْ 

وفي عام ١871‏ صدر قانون الاصلاح الثاني الذي أعطى حق التصويت 
للحرفيين وعمال المدن. ولم يمتد حق التصويت للعمال الزراعيين وكل 
المواطنين (عدا المذكورين أعلاه) إلا حتى عام 18854. 

وفي أوائل عام 18٠١‏ كان هناك عدة مذن في بريطانيا لها ممثلون في 
البرلمان حيث كان مالك الأرض يملك الحق بترشيح عضو للبرلمان. وفي 
بعض: الحالات مثلا قش مدينة (أولد ساروم) لم يكن هناك من سكان في هذه 
المدينة. وفي حالاات أخرى مثل (دان وتش) في سافولك اختفت الأرض تحت 
البحر. وفي عام 1877 كانت نسبة قليلة جدا من أعضاء البرلمان البريطاني 
تتتتخب بالتصويت الحر. 

وفي هذه الأيام على كل مرشح أن يودع 00١‏ جنيه ولكنه يتعرض 
لخسارة هذا المبلغ إذا فشل في الحصول على 5/ من مجموع الأصوات. 
وحتى عام 49 كان يحق لأي شخص يعيش في دائرة انتخابية ولديه أعمال 
أن منشآت فى دائرة انتخابية أخرى يصوت فى كلا الدائرتين وكان يحق 
لخريجي بعض الجامعات التصويت في دوائره الانتخابية وفي جامعاتهم . 


1١‏ متى بدأ تنظيم قوى الشرطة لأول مرة؟ 


إن صورة الشرطي المرسومة في أعلى الصفحة التالية تمثل شرطياً من 
العهد أو الطراز القديم في أمريكا. 
ففي الولايات المتحدة هناك حوالي :٠ ,٠٠١‏ وحدة منفصلة من الشرطة 
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وزير الداخلية يسيطر بصورة مباشرة على. قوى الشرطة في جميع أنحاء فرنسا 
ويسيطر بشكل غير مباشر على شرطة المحافظة.(البلدية). 

يرجع تاريخ الشرطة إلى أقدم التواريخ البشرية. فقد كان زعيم القبيلة أو 
العشيرة يعتمد على بعض المحاربين لحفظ السلم بين أفراد الشعب وإجبارهم 
على التقيد بقواعد السلوك والأخلاق. وقد فعل الفراعنة فى مصر نفس العمل 
فقد كانوا يستخدمون جنودهم في مهام الشرطة. 

ءٌّ , 

وفي حوالي ميلاد المسيح أنشأ اغسطس قيصر شرطة خاصة بمدينة روما 
وقد دامت هذه الشرطة حوالى ٠ه”‏ عام ولكن كانت مهمة هذه الشرطة تنفيذ 
الأوامر الإمبراطورية . 

وفي الفترة ما بين عام ٠١‏ وعام ٠١‏ م. ظهرت فكرة جديدة حول 
مهام قوى الشرطة. فبدلا من تنفيذ أوامر الملك ضد الشعب شعر الجميع أن 
قوى الشرطة ينبغي أن تعمل على تنفيذ القانون وحماية الشعب وهذه هي 
الفكرة التى نشأت فى ظلها قوة الشرطة فى انكلترة والولايات المتحدة 
الأمريكية . 
المستعمرون هذه الفكرة إلى الولايات .المتحدة. فقد كان الحرس الليليون من 
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الرجال الأقوياء 0 الذين يبلغون السادسة 0 من العمر فصاعداً ولم 
يكن يدفع لهم أية ية أجور وقد ظل هذا النظام مدعيّاً في معظم المدن. حتى عام 
٠6٠‏ م. 

وفي انكلترة تخضع قوى الشرطة الخاصة وهي مسؤولة لدى السلطات 
المحلية ومع أن قوى 0 تبدو مستقلة أحياناً إلا أن شرطة المحافظات تكون 
خاضعة للسلطة المركزية. 


. ما هو مكتب المخابرات الفيديرالى .91.8.1 


إن ال2.8.1 هو أحد الدوائر المعروفة في الحكومة الفيديرالية في 
الولايات. المتحدة والاسم الكامل لهذه الدائرة هو: مكتب المخابرات 
الفيديرالية . وقل اسمن هذا المكتب عام احا كمكتب تابع لوزارة العدل. 


ولهذا المكتب السلطة التي تخوله تقصّي أحوال خرق ق القوانين 
الفيدرالية» والقضايا التي : تهم الدولة بشكل خاص وفي عام 64 تلحخددت 
صلاحيات هذا المكتب فقد 0 بوجود سجلات لبصمات الأصابع لحوالي 
6 شخصاً أما في هذه الأيام فهناك سجلات لبصمات مئة مليون: 

وتقع رئاسة هذا المكتب في واشنطن وله 1ه فرعا خلال الولايات 
المتحدة وممتلكاتها وبالإضافة إلى خدماته فإن هذا المكتب مسؤول عن تنظيم 
تنفيذ القوانين المحلية وهي عد لتقديم المساعدات للدوائر البلدية 
والشرطة في الولايات والنواحي . 


7 ِ ا 
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عب مجاه 


احم 


واحد من المجاهر الحديثة المجهز بها ال5.8.1 لفحص الخطوط والبصمات 


درف 


ويجدم ؟ هذا المكتب كمركز لجميع أعمال ومعطيات الإجرام وبصمات 
الأصابع فإذا ألقي القبض على أي إاسانة وارسلت بصمات أصابعه إلى 
ال 2.8.1 فإن هذا المركز يقرر في مدة خمسنة دقائق فيما إذا كان لهذا الشخص 
أ سايق تحرام © وترمل تسحة هو هذا لجل إلى وكالة تنفيد القؤانين فى 
مدى 75 ساعة بعد أن تستلم واشنطن هذه البطاقة. 1 

وتقدم تسهيلات وخدمات هذا المركز ايها لجميع . وكالات تنفيذ 
القوانين الفيدرالة. والعلماء في هذا المركز 0 دوم بإعداد نتائج 
الفحوص اليومية للوثائق والدم والشعر والتربة وجميع أنواع الأشياء والمواد 
الأخرى. وعند فحص الشواهد والقرائن يستدعى خبير من ال 78.8.1 ليدلى 
بشهادته بخصوص هذه الشواهد في محكمة الولاية . 

وفي حزيران عام 1474 اختار رئيس الولايات المتحدة ال 1.8.1 كوكالة 
مسؤولة عن البحث والتحري عن أعمال الجاسوسية والتخريب والتدمير وبقية 
القضايا الدفاعية للدولة. وفي أثناء الحرب العظمى الأخيرة قامت ال 15.8.1 
بتأمين السلامة الداخلية للدولة وقضت على بعض شبكات التجسس التابعة 
للأعداء . 


46 ماهى اسكتلئد يارد؟ 


لا شك أن أي شخص يقرأ القصص البوليسية أو يذهب إلى السيتما أو 
يراقب التلفزيون. قد سمع باسكتلند يارد. وعندما تتفوه. بهذه الكلمة تفكر 
بشكل ما بشرطي نشيط يلبس الملابس المدنية أو الرسمية ويشترك في تلك 
الحرب التي لا تنتهي ضد الجريمة. 

تعتبر اسكتلنديارد مركز رئاسة أركان قوى الشرطة فى العاصمة 
البريطانية وهي أكبر مؤسسة من هذا النوع في بريطانيا العظمى . وتتألف هذه 
القوة من 71,٠٠١‏ ضابط مسؤولين عن منطقة تبلغ مساحتها 740 ميلا مربعاً 
وعن عدد من السكان يبلغ 002060٠٠‏ نسمة. يعيشون في منطقة لندن. 
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وتقوم انتلن يارد :اذاه خخدئنات قر التنطفة الناضعة الؤانيقة غلا 
سيارات الأخيرة والناعبات ومانشيه ولها علاقة كذلك بالدفاع المدني 
والبنايات والأملاك المفقودة وتسجيل الغرباء وعلط بسجلات للموومين في 
ار ار ال سق 

إن تاريخ ا حافل وممتع . إذ حوالي الف سنة مضت 
أعطى الملك (إدجار) ملك انكلترة قطعة من الأرض ا : 
لندن إلى الملك (كينيث) ملك اسكتلندة وقد طلب ملك انكلترة من 
اسكتلندة أن يبني منزلاً أو مقرًاً له هناك ويزور هذا ا 
خضوعه 0 اسكتلندة 0 
من أحد أملاك ملوك ا وأصبح درون لدى أهالي لندن ا 
«اسكتلندة») 

وبعد موت الملكة اليزابيت عام ١1١7‏ وتولي الملك جيمس الرابع ملك 
اسكتلندة عرش بريطانيا واسكتلندة في وقت واحد باسم جيمس الأول لم يعد 
لهذا القصر أي لزوم. وهكذا قسم إلى باحتين تعرف الأولى 50هلا 5001300 
الكبرى والثانية اسكتلنديارد الوسطى واستعمل لإدارة بعض شؤون الدولة . 


متى بدأ عمل البنوك والمصارف؟ 


في هذه الأعمال 0 -01 وه أعمالا عديدة بحيث نسي 


وحفظ تلك الأموال حتنى اتا مالكها. والثاني إعطاء فروض 0 
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أعمال البنوك والمصارف 


الفوائد على النقود. ولقد أمضى على الناس حين من الدهر اعتبروا استيفاء 
الفوائد على القروض عمال لا أخلاقياً وقد منعت بعض الدول مواطنيها من 
العمل في الصيرفة . 

ومع ذلك فإن الصيرفة قديمة قدم التاريخ نفسه. فقد استعملت الصيرفة 
في بابل القديمة ومصر وبلاد اليونان. وكانت المعايد عادة بلي الأمكنة التي 
تودع فيها النقود. وقد صدر قانون في روما عام 5١١‏ ق. م أفرد به مكان في 
السوق' الكبير لنشاط: ماذلات- العملة بوالتقزد . 

ولقد أتت كلمة 831 من اللغة الإيطالية ففي العصور الوسطى كان 
المشتغلون بالشؤون المالية يمارسون أعمالهم وهم جالسون على بنوك ومن هنا 
كلمة البنك. 

ولقد بدأت أعمال البنوك الحديثة في البندقية عام ١1541/‏ عندما تأسس 
(بانكودي ريالتو) وقل كان هذا المصرف يقبل الودائع ويسمح للمودعين بكتابة 
شيكات للنقود. ال ا شؤون المصرف السابق 
الذكر وأعطى إيصالاات للنقود الذهبية أ و الفضية المودعة وقد استعملت هذه 
الإيصالات كنقود ورقية . وأما بنك أمستردام الذي تأشدون 0 48 فقد 
أعطى إيصالات استعملت كنقود ورقية. 


وفي انكلترة كان صاغة الذهب هم صيارفة البلاد حتى عام ١594‏ عندما 


خرف 


تأسس بنك انكلترة وقد أعطى امتيازاً للعمل في أعمال الصيرفة في انكلترة 

وكان أول ب نظامي ذ فى الولايات المتحدة هو بنك أميركا الشمالية في 
فيلادلفيا. وقل أعطي براءة اذ من قبل الكونغرس عام ىلر . 

11 كيف بدأت السحون؟ 

نحن نظن ء عادة أن الححق عر الجكة ا تحفظ فيه لود والنساء 
تاريخ . 

قبل قرود مضت كان النبلاء والرجال المرموقين يؤسرولن ويسجئنون 
انتقاما حتى يدفعوا الفدية. ولم تستعمل السجون كأمكنة للعقاب أو إصلاح من 
يدنس حرمة القانون حتى القرن التاسع عشر 

وكان السجون قبل ذلك أماكن يحفظ فيها المتهمون بكسر القانون حتى 
ا ل د المساجين كانت تنفذ بهم أحكام القانون 
ولم يكونوا يحكمون بقضاء مدة فى السجن. 000 الذين يحكم عليهم 
بالإدانة والذنب كانوا يقدمون أو اك 3 بالسوط أ و يعاقبون ببعض العقوبات 
اليا يُغزمون وبالتدريج وخا انام أن تقذة' المتعاملة الناسية 0 - 
0 

وبعد عام تأسست فى انكلترة وفئ بعض البلدان 5 
تدعى (بيوت العمل) أو بيوت (الإصلاحيات) وقد كانت هذه الأماكن تستعمل 
في ذنوب صغيرة. 

وبعدها أصبحت بيوت العمل أو الإصلاحيات جاهزة لتستعمل كسجون 
لحفظ المجرمين الخطرين ولم تكن هذه البيوت مأمونة بشكل كاف لحفظ 
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المساجين لمدد طويلة ولذلك فقد بَدِىء ببناء سجون قوية البنيان لتأمين حفظ 
المجرمين . 

وقد كانت معظم هذه السجون غير ملائمة لحفظ الكائنات البشرية فقد 
كانت قذرة وسيئة الإضاءة وباردة. وكان الطعام سيئا والمعاملة فظة. وكان 
السجناء يلقون ف سواء كانوا كارا أم صغارا وسواء كانوا من ذوي الذنوب 
الصغيرة أم من المجرمين المحترفين ولم يكن هناك أي برنامج للعمل في 
السجون فقد كان السجناء. عاطلين عن العمل وكسالى. 

وفي أواخر القرن الثامن عشر بدأ الناس يحرضون الدولة على تحسين 
شؤون السجون وتحسين طرق العناية بالمساجين وهكذا تغيّرت السجون مع 
مرور الزمن وقد كثر الناس الذين بدأوا يفكرون بإصلاح السجين ع 

برامج لتدريب المساجين فضاكٌ عن المساعدات الطبية والنفسيّة ونشاطات 
الاستجمام والتعلم. 
متى بدأ الاهتمام ييصمات الأصابع؟ 


التسعرت ل راق لبور ينه 
في مختلف 0 ب مختلف الأغراض ولكن قيمة ا الأصابع 9 


دعض بصمات الأصابع 


أ كنا 30441 .5 | صيجم أي500 .4 
2 ع 0 م 0 
0 7 09 : حة 
0 
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كشف المجرمين لم يدركها أحد .حتى الأزمئة المتأخرة وكان أول رجل اقترح 
استعمال بصمات الأصابع لمعرفة المجرمين هو الدكتور هنري فولدز من 
انكلترة في عام .١88٠١‏ وفي عام 7 قرر السير فرانسيس غالتون وهو عالم 
انكليزي مرموق بشكل علمي أن ليس هناك بصمتان للأصابع تشبه بعضهما 
بعضاً. وكان أول شخص احتفظ بسجل من بصمات الأصابع. 

وبعد ذلك بدأت الحكومة البريطانية بالاهتمام بآرائه وانتدبت لجنة 
لدراسة فكرة استعمال نظام البصمات لمعرفة المجرمين. وكان أحد أعضاء 
هذه اللجنة وهو السير إدوارد هنري قد أصبح فيما بعد ل لمؤسسة 
اسكتلنديارد. 

ولقد اخترع السير هئري نظاماً لتصنيف وجمع بصمات الأصابع ومن 
الممكن م أنه وبدون مثل هذا النظام فإن مقارنة مجموعتين من بصمات 
الأصابع ‏ تستغرق وقتا ييا" والسرعة مطلوبة في كشف الجرائم . 

وظيفا ام السير هئري قسمت جميع البصمات إلى الأنواع التالية : 
نوع الحلقة أو العروة ونوع الحلقات أو العرى الجيبية والعرى المزدوجة 
والأقواس والأقواس الخيمية والأشكال الملْتَفُة الحلزونية وغيرها من الأشكال» 
وبعد تعداد الأطراف الواقعة بين النقاط الثابتة في النموذج من الممكن تصنيف 
كل من الأصابع العشر في مجموعة محددة وبعدها يمكن اعتبار الأصابع 
العشرة كوحدة للحصول على التصنيف الكامل» وبهذا النظام يمكن ترتيب 
بصمات الأصابع بشكل متتالي أو متتابع دون الرجوع إلى الإسم أو الوصف أو 
الجريمة أو تخصص الفرد بأي نوع من أنواع الجريمة. ومن الممكن أن 
يحتوي المكتب على ملايين البصمات ومع ذلك يمكن معرفة وتحديد البصمة 
في بضعة دقائق. 

ويملك مكتب ال78.8.1 أكثر من )٠١١(‏ مليون بصمة وتشمل هذه 
البصمات» بصمات أشخاص كثيرين يعدون الحصول على واسطة للتعريف 
فى حالة المرضء» وكذلك تحتوي على بصمات أشخاص يعملون في القوات 
سبلي وممتكل الدولة ْ 


>53 


مرحلة الطب بواسطة السحر. 


كيف بدأ الطب؟ 


الطب هو كيفية علاج الأمراض والآن تعرفون بأنفسكم أن هناك عدة 
طرق لمعالجة الأمراض فإذا أصيب أحد أفراد اسرتك بالمرض فإنك تستدعي 
الطبيب الذي يستخدم كل معرفته» ومهارته فهو يحاول معالجة المريض بشكل 
علمي. ولكن يمكنك الاعتماد على بعض العلاجات التي تعرفها جدتك أو 
تحاول شفاء المريض بقول بعض الكلمات السحرية عندها فإنك تعالج 
المرض بطريقة غير علمية. ٠‏ 

إن تاريخ الطب يشتمل على فترة أو مرحلة ما قبل التاريخ قبل أن 
الطب علما بالإضافة إلى الوقت الذي أصبح فيه الطب علماً. وإن - 
الشعوب البدائية يحتوي على جميع أنواعٍ التفاسير الغريبة للأمراض. وفي 
معالجة الأمراض كان الطب البدائي معتمدا على السحر أو أي شيء مقبول. 
ولكن من الغريب أن الطب بين الشعوب البداثية يشتمل على استخدام الحرارة 
والبرودة وفض الدم والتذليك واسنتعمال. الأعشات.. 

وكان الطب المصري القديم الذي كان أفضل طب عرف قبل الطب 
العلمي يدا على السحرء فقد استعملوا جميع أنواع المراهم. وبين 
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العقاقير التي استعملوها العسل والعاج والسكر والزيت والدماغ والكبد والقلب 
ودم مختلف الحيوانات . وكانت كثيراً ما تلنجح هذه الأدوية وكثيراً ما تفشل ! 

ولكن لم يبدأ الطب العلمي إلا في عهد اليونان قبل حوالي ألفي عام . 
فقد ألف أحدهم وهو المدعو أبقراط مجموعة من الكتب الطبية. وتدعى 
مجموعة أبقراط . وكانت هذه المجموعة بدايع الطب العلمى لأنها اعتمدت 
عن ' الولا سجر القرحة الجر طن عر نه الى عد ع ارين 

وني كيه الج تسجيلات لحالات مرضية فعلة ومأذا حدث للمرض 
ولأول مرة ة وبدلاً من 0 عزنا سار اعطي الدواء كنتيجة لدراسة 


5 متى بدأ الناس في قص شعرهم؟ 
الشعر هو تطور لوجود الطبقة القرنية في الجلد وكما هو الحال في 
الأظافر ليس هناك من ألم أو ضرر في قص الشعر لأن هذه الخلايا القرنية خالية 
3 الأعصاب . ولما كان الشعر جزءً هاما من هيئة الإنسان ومنظره ولما كان 


قص الشعر أمراً سهلاً وكذلك تصفيفه فى أي شكل يريده الإنسان لذلك فقد 
بدأ الرجال والنساء بتصفيف شعرهم منذ بدء الزمن. 


لا أحد يدري من هو أول من فكر في قص الشعر أو تصفيفه في أية 
0 ل لحن على سياد سو لافار ين ا 
0 


ولكن عادة تقصير شعر النساء وتطويل شعر الرجال هي عادة حديثة. أما 
فى العصور المتوسطة فكان الرجال يفضلون الشعر الطويلة والمجدولة حتى 
م ا اس ل رار ل 
الشعر المستعار الذي يشترونه من أهل الريف. 
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ولقد بدأ هنري الثامن ملك بريطانيا عادة قص الشعر قصيراً للرجال فقد 
أمر جميع الرجال بقص خر ا لح و اريم 
وتجعيد شواربهم وعندما أصبح جيمس الأول ملكا لبريطانيا عادت الشعور 
الطويلة للظهور مع الشعر المستعار. 


ا ا ل أنكلترة بالنسبة 
لقص الشعر: أولاً أولئك الذين كانوا يفضلُون الشعر القصيرة واللحى 0 
للرحاك: وثانيا أرلقاك الذينٍ يفضلون الشعر الطويلة واللحى القصيرة . 
ظلت هذه العادة تتراوح 07 ودرا طيلة المئة عام التالية. ورا وفي 0 
٠‏ استقرت العادة بأن يكون شعر الرجال قصيراً. 


أما النساء فقد كانت ميولهن قرفا للشعر الطويل ولكن رفع الشعر إلى 
الأعلى اسن ارا نانم و هد لوط ارين الرابع عشر. أما في هذه الأيام 
فالنساء أصبحن يفضلن الشعور القصيرة ليس لأن هذا أصبح من الطراز 
المألوف فحسبء. بل لأنه أمبح نياك وهو يجنب السيدات التعب في وضع 
الدبابيس والأمشاط وبقية أدوات الزيئنة. 


ولقد كان الحلاقون وحوانيتهم تطوراً حديثاً نوعاً ما. ففي انكلترة اعترف 
بالحلاقة كحرفة في عام ١55١‏ وفي فرنسا أثناء حكم الملك لويس الرابع 
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عدة قصات من شعور الرجال 


ضورة لعاموه الخلاقة 


6 - لماذا استعمل الحلاقون عامود الحلاقة؟ 

هل خطر ببالك أن تسأل يوماً لماذا يستعمل الحلاقون عاموداً أحمر 
وأبيض كعلامة فارقة لمهنتهم وما هو علاقة العأمود ب 7 بقص الشعر يا ترى؟ 

والحقيقة أن العامود ليس له أية علاقة بعمل الحلاقين في هذه الأيام . 
ولكن في العهود الماضية كان الحلاقون يقومون بإجراء بعض الأعمال الصغيرة 
الإضافية لزبائنهم . وكانت إحدى هذه العمليات عملية فض الدم وهذه العملية 

تفي أن يسمع المريض بأخذ كمية من جسمه أو من ذراعه وكان من المعتقد أنه 

عند خروج هذا الدم الفاسد من الجسم كان المريض يشفى . 

ولإجراء هذه العملية كان الحلاق يطلب من المريض أن يتمسك 
بالعامود بشدة وكان كل حلاق يمتلك عامودا وأربطة وضمادات في دكانه. وكان 
العامود يوضع خارج الدكان في حالة عدم استعماله وتوضع الأربطة عليه 
كعلامة أن الحلاق يستطيع فصد الدم. 
والضمادات وهكذا كان الحلاق يدهن أحد الأعمدة بخطوط حمراء ليذكر 
الجمهور بالضمادات الملطخة بالدماء. 

ولقد التصقت فكرة وجود الأعمدة في دكاكين الحلاقين بحيث أن أصبح 
من العادة وجود عامود خارج دكان الحلاق حتى هذه الأيام . 

أما عادة إعطاء البقشيش فقد بدأت فى دكاكين الحلاقين أيضاً. فقد كان 
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القص. ولقد انتشرت عملية الدفع هذه في انكلترة وسرعان ما أصبح أصحاب 
الحرف يضعون بعض الصناديق الصغيرة فى الخانات والحانات لقضاء بعض 
الخدمات. ولكي يحرض أصحاب الصناديق الناس على دفع أكبر مبلغ ممكن 
كانوا يكتبون في أعلى الصندوق الكلمات التالية 5653]م012ع2 عتناوم1 10 أي 
لتأمين دوام السعادة والتقدم. وإن الأحرف الأولى من هذه الكلمات الثلاثة 
تؤلف كلمة 117 أو بقشيش. 
- متى استعملت المرآة لأول مرة؟ 

هل صدف ونظرت إلى بركة هادئة من الماء ورأيت انعكاس صورة 
السماء والأشجار فيها؟ إنك بالحقيقة كنت تنظر إلى مرآة فالمرآة ما هي إلا 
سطح ناعم يعكس الضوء ويشكل صورة. 

من الضروري أن يكون السطح ناعماً أملس فكلما كان شديد النعومة 
كان الإنعكاس أفضل. مثلاً إذا هبٍّ النسيم على البركة فإنها تظل عاكسة 
للضوء ولكن لا يمكن ظهور صورة. 

في الأزمنة القديمة كانت المرايا تصنع من المعدن المصقول فالمرآة 
الحديثة ما هي إلا صفحة من الزجاج المصقول الذي يحتوي على طبقة من 
الفضة خلفه. ولكن الزجاج ليس هو المرآأة فالسطح الذي يعكس الضوء 


الماء هو المر 3 الأولى 
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والصورة هو الفضة. وكل ما يعمله الزجاج هو حماية الفضة الناعمة من أن 
تخدش أو تؤذي . 

لا نعلم متى اكتشف الإنسان القديم فكرة المرآة 0 
نظر إلى البرك من الماء الساكن ورأى صورته. وربما لاحظ أن بتكم المعادن 
المصقولة كانت تعكس يؤر ارهن وفي إحدى الفترات الزمنية أو الأخرى 
وربما كان ذلك بإيحاء من النساء إن عمد الرجال بتشكيل بعض القطع 
المعدنية المصقولة بشكل مرايا. 

وفي الوقت الذي انتشرت فيه الحضارات اليونانية والمصرية والرومانية 
كانت المرايا مقبولة من قبل الشعوب كأدوات مفيدة وذات قيمة؛ وكان بعض 
الناس يمتلكون المرايا الصغيرة التي يضعونها في جيوبهم . وكانت هذه المرايا 
مصنوعة من قطع مستديرة من معدن النحاس أو البرونز أو الفضة أو الذهب 
ولكن وكما يندهش الأطفال من المراياء هكذا كانت الشعوب القديمة. إذ لم 
يفهم هؤلاء كيف تعمل المرآة. وهكذا فكروا أن للمرايا قوى سحرية. فقد 
ظنوا أن الصورة التي يشاهدونها في 0 ما هي إلا روحهم وهذا هو سبب 
انتشار الخرافة حول كسر المرايا ‏ وأنها دليل على الحظ السيء لأنهم كانوا 
يعتقدون أن ذلك مضر بالروح. 

وكان أول شعِبٍ عرف كيفية صنع المرايا من الزجاج المطلي بالزئبق أ 
القصدير هم أهل البندقية. ففي حوالي عام 16١‏ بدأوا بانتاج مثل هذه المرايا 
وبعد وقت قصير خلت هذه المرايا محل المرايا القديمة المصنوعة من المعدن 
والتي كانت مستعملة منذ الوف السنين. 


منى صِنْع الصابون لأول مر؟ 
ربما ظننت أن مادة مفيدة كالصابون لا بذ وأنها عرفت منذ زمن طويلٍ 


وكانت أولى اختراعات الإنسان. ولكن الحقيقة أن الصابون كان شيعا حديثاً 
بالنسبة لتاريخ الإنسان فهو يعود إلى حوالي )5٠٠١(‏ عام فحسب . 
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استعمال الصابون في الاستحمام 


إن ما كانت تفعله الشعوب القديمة أن يدهن الإنسان جسمه بالزيت وقد 
لتعملا أيضاً عضارات بعض_النباتات: والرماك: لتنظيت: أنفسهم ‏ ولكن في 
زمن بليني (أحد الكتاب الرومان في القرن الأول الميلادي) نسمع عن نوعين . 

من الصابون: النوع اللين والنوع الصلب. وهو يصف الصابون بأنه اختراع 

مفيك في تلميع الشيعر: بنوة بفضل (الغالة) في اختراعه . 

وبالمناسبة فقد وجد في أثار مدينة بوبي المدفونة مؤسسة لصنع الصابون 
الذي يشبه الصابون في الوقت الحاضر. ومع ذلك فقبل حوالي مئة عام كان 
جميع الصابون يصنع في البيوت . 

يصنع الصابون بغلي الدهون والزيوت مع مواد قلوية» وفي مصانع 
الصابون الكبرى تغلى الدهون والقلويات فى أوعية كبيرة وهذه العملية تدعى 
عملية التصبين وعند إتمام هذه العملية بشكل تقريبي يضاف الملح وهذا يسبب 
ارتفاع الصابون إلى أعلى الوعاء. وعندها يغطس محلول الملح المحتوي على 
الغلسيرين والأوساخ وبعض القلويات الزائدة إلى افر عفيتك سحت ا 
ويمكن إعادة هذه العملية خمس أو ست مرات ويضاف الماء والقلي في كل 
مرّة حتى تتصبن آخر قطعة من الشحوم أي أن تتحول من حالة الشحم إلى حالة 
الصابون. والخطوة التالية هي تجميد الصابون بشكل كتلة ناعمة وبنفس الوقت 
إضافة بعض المواد كالعطور أ والمواد الملونة وعبرها وعه دلاكة بصبيع الصائوة 
الساخن الذائب جاهز للتشكل. بأشكال مختلفة كالقضبان أو الكعكات أو 
الحبيبات أو البرش. وأما صابون الزيّنة فيتعرض إلى عمليات من التجفيف 
والتقطيع والتحويل إلى لفائف وصفائح . 


5 


- من هو مخترع العطور؟ 

إن استعمال العطور بشكل أو بأخر قديم قِدَّم التاريخ وقدم الجنس 
البشري. ولقد أتت كلمة العطور من كلمة لاتينية تدعى 5ناتتتناط أو الدخان 
وهكذا أصبح من المحتمل أن الإنسان القديم قد حصل على الشذى المبهج 
عن طريق احراق بعض الأخشاب ذات الرائحة الذكية وكذلك الصموغ وأوراق 
الشجر. 

نحن نعلم أن المصريين القدماء استعملوا العطور قبل حوالي 
)06٠(‏ عام ولكن الشعوب الأولى الذين استعملوا أوراق زهر الورد لصنع ماء 
الورد هم العرب من حوالي لسرا ممصت دم يجان ماء الورد هذا 
0 بل كدواء. وإن أحد أقدم العطور التي صنعت كان عطر الورد. 
إذأن نصف هكتار من الورود المؤرؤوغة يعطينا طذا واجدا من أوزاق زه الورد: 
ومن هذه الأوراق ينتج نصف كيلو غرام من عطر الورد. ولا عجب أن نرى أن 
هذا العطر غال ومكلف. 

إن الأزهار كالورود والبنفسج والياسمين وأزهار البرتقال هي المصدر 
الرئيسي لبعض العطور الشهيرة» ولكن روح وجوهر العطور يمكن الحصول 
عليها من مصادر أخرى. ألا تعلم أن العطور تأتي من بعض الأخشاب كخشب 
الأرز وخشب الصندل ومن بعض الأوراق كالخزامى وحتى من بعض الجذور 
كجذور السوسن والزنجبيل؟ وكانت أقدم الطرق لصنع العطور هي تقطير أوراق 
الأزهار مع الماء ‏ ويستعمل الفرنسيون عملية لاستخلاص العطر تتلخص في 
ليشن بعض الألواح الزجاجية بطبقة من الدهن ثم تغطية هذه الطبقة بأوراق 
الأزهار وَرَصَّها بعضها فوق بعض وتستبدل أوراق الأزهار هذه حتى يمتص 
الذهن - جميع العطر الموتجوة في الأزهار. 

8 طريقة اغري حديثة وهي استعمال محلول نقي مأخحوذ من 
البترول. ويمرر هذا المحلول على أوراق الأزهار الجديدة النضرة حتى يشبع 
هذا المحلول بالعطر وبعدها يزال هذا المحلول بواسطة التقطير ويُنقى العطر 
باستعمال الكحول. 
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وفي هذه الأيام يتنافس علم الكيمياء مع الطبيعة في إنتاج روح العطر. 
وقد أصبح الكيماوي قادراً على صنع العطور المركبة من عدة روائح من الفحم 
والزفت وزيت التربنتين ومن مئات من المواد الأخرى بحيث لا تستطيع تفريق 
الروائح العطرية الجديدة عن الروائح الطبيعية. والحقيقة أن الكيماوي 
المختص بالعطور باستطاعته انتاج بعض عطور الأزهار التي لا يمكن 
استخلاصها من العطور الطبيعية أنفسها. 


4 - من هو مخترع الأحذية؟ 
عندما كان الانسان البدائى مضطراً للسير فوق الصخور اكتشف حاجتة 
لتغطية قلميه 000 0 كانت 37 ا 4 عن صنادل 00 


وكانت هذه تسل د إلى ] خمص 0 بواسطة سيور من الجلد ملفوفة 3 
الكاحل . وطغ 0 المناطق الأبرد لم تكن هذه الصنادل كافية لحماية الأقدام 
بشكل كاف وهكذا أضيفت لها مادة حديدة وهكذا تطورت الصنادل بالتدريج 
للقي الحزية. 

كان المصريون أول الشعوب التي استعملت الأحذية فقل استعملوا 
الجلد أ وأوراق البردى التي كانت تربط إلى القدم بواسطة سيرين من الجلد. 
ولحماية أصابع القدم كانت مقدمة الصندل مرفوعة إلى الأعلى قليلاً. 

أما الرومان فقد تقدموا خطوة إلى الأمام في هذا المضمار فقد اخترعوا 


أصناف مختلفة من الأحذية 


بجمع 00د 
0 


10 
35 
تلدع 17184 هم 
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نوعان من الحذاء يدعى الكالكوز. وكان لهذا الحذاء شقان مستطيلان على 
الجانبين وسيور مجدولة من الأمام. وكان هناك عدة أنواع من (الكالكوز) 
تلسها مختلف أنواع طبقات الشعب. 

أما في المناطق الباردة على الكرة الأرضية فقد طوّر الناس نوعاً من 
الأحذية بشكل مستقل مثلاً كانوا يلبسون أحياناً أكياساً أو حقائب محشوة 
بالأعشاب ومربوطة حول القدمين. وبمرور الزمن تطورت أغطية الأقدام هذه 
فأصبحت بشكل (الموكاسين) الذي يلبسه شعب الأسكيمو والهنود الحمر وهو 
حذاء لا كعب له نعله مرفوع عند جوانب القدم . 

وبالنسبة لأحذيتنا الحديثة فإن بدايتها تعود إلى أيام الصليبيين الذين كانوا 
يسيرون مسافات طويلة للحج, وهكذا فقد احتاجوا حماية لأرجلهم فأصبح من 
الضروري صناعة أحذية تدوم وقتا طويلا. وبمرور الزمن ظهرت الأ.حذية ذات 
الجمال الفائق في إيطاليا وفرنسا وانكلترة . 

ولقد تعرضت الأحذية إلى نزوات الموضة مثالّ في زمن الملك جيمس 
الأول في انكلترة ة أصبح الكعب العالي والجلد الناعم اللين هو الطراز الوحت 
لدى ال ولم تكن هذه الأحذية تصلح للمشي في الأماكن الصعبة ومع 
ذلك فقد أُصِر الشعب على ارتدائها واستعمالها. وفي إحدى الأوقات وقبل 
ظهور الكعب العالي اعتبرت الأحذية ذات الأصابع الطويلة من السطراز 
المحبوب, وكان الحذاء ضيقاً وكان طول الأصابع من ١0 - ١7‏ سنتمتراً وهي 
مدببة . ولقد وصلت صناعة الأحذية “إلى الولايات المتحدة ة عام ١659‏ عند 


وصول (توماس بيرد) الذي حصل على عقد لصناعة الأحذية لمستعمرة 
الحجاج . 


03 1# 
١١‏ ما هو أصل الفيعة؟ 
إن كلمة القبعة تعطينا بعض القرائن حول السبب الذي استعملت من 
أجله القبعة. فقد أتت كلمة 5186 من كلمة انجلوسكونية قديمة هى 0206 وهى 
تعنى (الغظاء) وقد اشتقٌّ من نفس هذه الكلمة كلمات مثل عكنامط و أناط. 
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ولهذا فقد لبس الإنسان القديم القبّعة لوقاية رأسه من المطر والثلج فضلا 
عن أشعة الشمس. وفي المناطق الشمالية كانت مصنوعة من الجلد للتدفئة. 
أما في الجنوب فكان القصب والقش يستخدمان لصنع القبعات الحسنة 
الأولى . 

وكان التطور التالي للقبعة هو الخوذة الحربية. فقد لبست جميع 
الشعوب الخوذ الحربية لسبب أو لآخر. وفى بعض الحالات كانت تلبس 
للوقاية وكانت مصنوعة من المعدن للوقاية ضد ضربات السيوف والسهام . 
وكانت الشعوب البدائية تجعل لغطاء الرأس شكلا مخيفا وذلك تبت الرعب فى 
نفوس الأعداء. : 

وبمزور الزمخ طوّرك كل آمة أسلوباً من غطاء الرامن لغايات الريئة 
والاحتفالات مثلاً استعمل الطربوش. فى مناظق غرب آسيا. أما الغرب فقد 
لبسوا العمامة التي كانت تلبس مع بعضن الزيدات للدلالة على المرتبة 
الاجتماعية. والتيجان التي كان يلبسها الملوك والملكات كما نعلم كانت 
تشمل رموزا لمراتبهم الاجتماعية. 

ولم تبدأ صناعة القبعات بشكلها الحالي إلا قبل خمسمائة أو ستمائة 
عام . وفي أول الأمر صنعت القبعات من الصوف وبعد ذلك صَنْعت من الفراء. 
وفي هذا الوقت أصبح الأشخاص العاديون يلبسون القبعات أما الأسياد 
فأصبحوا يلبسون القبعات ذات الحافات. 

ولقد استعملت قبعات خاصة بالأغراض الدينية : والسياسية فقد كان 
الرهبان والراهبات يلبسون نوعاً خاصاً من القبعات. 


اودكا 


ولقد سميت القبعات بأسماء الشعوب الذين لبسوها لأول مرة أو 
اخترعوها أو باسم المكان الذي لبست فيه لأول مرة» ولقد كان أصل قبعات 
ينما من ينها قبل عام انيت 


1١1‏ من أول من صنع الأسئان الاصطناعية؟ 


لأيظهر فظهر: الوجة بحسا عتما يفقل الأنبنان يعطن أسنانة وفقيلا عر 
ذلك فإن ضياع الأسنان يؤثر على عملية الأكل والمضغ. وهكذا قرر الإنسان 
منذ عهد طويل أن يستبدل أسنانه الطبيعية المفقود. بأسنان أخرى. وإن عملية 
استبدال أجزاء اصطناعية للإنسان الطبيعية تدعى عملية الجراحة الترقيعية. 

وعندما تسقط جميع الأسنان الطبيعية تستبدل إما بجسور أو ببدلة أسنان . 
وفى حالة الجسور تحمل حمولة الأسنان الاصطناعية بالأسنان الطبيعية الباقية 
على كلا جانبى العتمة ويركب الجسر فوق هذه الأسنان الطبيعية. أما فى حالة 
بدلة. الأسنان ترتاح الأسنان الاصطناعية فوق اللثة والأجزاء الأخرى من الفم 
تحت اللثة . 
وربما أصابك العجب إذا عرفت أن الجسور من الأسنان الاصطناعية كانت 
تصنع منذ ثلاثة آلاف سنة مضت على يد الأتروسكيين في إيطاليا الذين كانوا 
يشتغلون بالذهب . أما بدلات الأسنان فقد صنعت قبل 7٠١‏ عام مضى وإن 
أول مشكلة تصادف صنع الجسور وبدلات الأسنان هي وضعها في المكان 
الصحيح دون أن تتحرك وكذلك كيفية صنع المادة التي تلصق وتمسك الأسنان 
الاصطناعية ولقد حلت فنون طبابة الأسنان هذه المشكلة بصورة جيدة بحيث 
أن الأشخاص الذين يركبون أسناناً اصطناعية يستطيعون الأكل والمضغ كأي 
شخص آخر ويشعرون بالأسنان الاصطناعية كأنها أسنان طبيعية خفيفة فى 
الفم . ْ 

ولكن ماذا عن الأسنان نفسها؟ كانت الأسنان الاصطناعية في الأزمنة 
القديمة تصنع من العظام والعاج وأسنان فرس البحر. وكان الجسر ينحت من 


ظظ2ظغ, 


نفس المادة وكان عازه عن قطعة (ولحلنة در كب في الفم :ليما بدك استعيلت 
الأسئان البشرية أو أسنان بعض ات كالغنم وكانت هذه 56 على 
قاعدة ذهبية أو عاجية . 


وفي نهاية القرن الثامن عشر أصبحت الأسنان من اليورسلان وسرعان ما 
أصبحت الأسنان اليورسلان تركب علق قواعد من الذهب أو اليلاتين. وكانت 
تستعمل نفس مواد اليورسلان المستعملة في الأغراض الأخرى وهى قوية 
وقنانة. ١‏ ْ 

وقبل حوالي ٠‏ عام أصبحت الأسنان الاصطناعة تصَّمم بحيث 
تتناسب وتتناغم مع شكل الوجه. وفي هذه الأيام أصبحت الأسنان الاصطناعية 
شبيهة بالطبيعة بحيث أصبح من الصعب التفريق بينهما. 


١1‏ - من صنع أ 

في هذه الأيام يضع معظم السياسيين الكبار والرجال الشهيرين النظارات 

فوق عيونهم» ومن الممتع أن نتساءل فيما إذا كان مجرى التاريخ مختلفاً عما 

هو عليه الآن لو كان بعض حكام العالم يرتدون النظارات» إذ ربما كان سلوك 

الأباطرة والملوك مختلفاً عما كان عليه لو استطاعوا رؤية العالم بشكل أكثر 
ا 


لا أحد يعلم من هو الذي صنع أول زوج من النظارات . ففي عام ١7757‏ 
كان روجر باكون يكبر الكتابة بوضع جزء من كسرة زجاجية على الكتاب. 
ولكن من هو أول من وضع الزجاج أما العينين وإبقاءها هناك؟ وفي لوحة 
رسمت عام ١1757‏ وجدت صورة ة للكاردينال (يوجون) وهو يلبس عدستين ذات 
'إطارين وهما مثبتتان فوق العينين . وهكذا فإن شخصاً ما قد اخترع النظارات ما 
بين عامي ١577‏ و1707 م. 

وحالما بدأ ظهور الكتب المطبوعة زادت الحاجة للنظارات» وقد 
انحصرت صناعتها في شمالي إيطاليا وجنوبي المانيا خلال القرن السادس 
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أنواع متعددة من النظارات. 


عشر. وفي عام ١174‏ أعطى الملك شارك الأول براءة لنقابة صانعي 
النظارات» وفي عام اخترع بنيامين فرانكلين النظارات ذات البؤرتين 
(للقريب والبعيد) . 

وفي هذه الأيام وفضلً عن مساعدة الناس في تحسين الرؤية» فإن 
النظارات من جميع الأنواع لها فوائد جمّة. فنحن نعلم أن النظارات القاتمة 
تمنع دخول أشعة الشمس اللامعة المؤذية . وتستعمل العدسات الملونة لكشف 
التمويه والعدسات الحمراء يستعملها سائقوا الطائرات ليلاً والمصورون 
الفوتوغرافية والعدسات التي تمتص الأشعة فوق النبفسجية تصنع لاستعمال 
المتزلجين على الجليد والطيران» واستكشاف القطبين ومتسلقي الجبال. 

ويستعمل العمال فى الأفران العالية الحرارة عدسات توقف الأشعة 
المبهرة» وأما النافخون في صنع الزجاج فهم يلبسون نظارات تساعدهم على 
حسن الرؤية وإن قائمة النظارات التي تصنع لاستعمال أصحاب الأعمال 
المختلفة تتزايد يوما بعد يوم. 


١7‏ كيف بدأ استعمال شوكة الطعام؟ 
لقد عاش أول إنسان استعمل شوكة خشنة في تناول طعامه منذ آلاف 
السنين ولكن استعمال الشوك اليومي في تناول الطعام ما هو إلا تطور حديث 
في تاريخ الإنسان. 
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وقد استعمل الانسان المتوحش البدائي غصناً طويلاً كنوع من الشوكة 
الطبيعية لالتقاط اللحم . ويعتقد بعض الثقات أن الشوكة قد كانت قد تأصّلت 
من 00 وأنها كانت أو لوقام كان الأسنان استعملت لإزالة الطعام من 

بين الأستات. 

ولقد استعملت الشوك الحقيقية للطبخ: فقط وللإمساك بقطع اللحم عند 
تقطيعها وكانت هذه الشوك الأولى طويلة وذات نهايتين وقد صنعت من الحديد 
كر والتفكيب القاس: 
وقبل حوالي ٠٠م‏ عاماً كانت الشوكة تعتبر طرفة' من الطرف في 0 وفي 
فرنسا كان كل إنسان يأكل بأصابعه حتى القرن السابع عشر. ونحن جميعاً نعلم 
شيئاً عن بلاط الملك لويس اربع عشر الفخم والولائم العظيمة التي كانت 
تقام في قصوره. ولكن ألا تعلم أنه لم يستعمل أحد الشوكة في تلك القصور 
الفخمة؟ 
بهم لكونهم متكلفين ومتحذلقين. وعندما كانت إحدى السيدات الغنيات في 
البندقية في القرن الحادي عشر تستعمل شوكة صغيرة ذهبية كتبوا عنها ما يلي : 
«بدلاً من أن تأكل هذه السيدة كبقية البشرء فإنها تقطع طعامها إلى قطع صغيرة 
وتأكل هذه القطع بواسطة شوكة ذات شعبتين) . 

وبعدل خمسمائة عام أ في القرن السادس عشر كان الأشخاص الذين. 
يستعملون الشوك لا يزالون يوصفون بأنهم غربي الأطوا فقد كتبا عن ذلك : 
اللحم عند تقطيعه وذلك لأنهم يعتبرون لمس اللحم باليدين عادة سيئة) . 

وبعد القرن السابع عشر تطورت آداب المائدة بشكل حديث فقد بدأت 
الشوك الفضية تظهر في جميع أنحاء إيطاليا. وفي نهاية القن الثامن من عشر 
قلت الشوكة كضرورة في بيوت جميع الأشخاص المرموقين. ش 


/ا0؟ 


١‏ - متى صنع الخبر لأول مرّة؟ 


في كل قطر من الأقطار وفي كل جزء من أجزاء العالم هناك طعام مقتصر 
على ذلك القطر. ل اي 
الإنسان وهنا يشمل نوعا أ و آخر من أنواع الخبز. 

وسبب هذا أن الماك اافرك ليع لحرت الغذائية منذ أقدم الأزمنة . 
والحقيقة أن الإنسان الأول كان ب يمضغ بذور القمح ‏ للحصول على الطاقة من 
القمح ما اد ل ا ا 
كما فعل المصريون قبل حوالي ثلاثة ة آلاف عام من ميلاد المسيح . 
كعك مستطيل ثم خبزوا الكعك إما في فرن موجود داخل الأرض بشكل 
تجويف مبطن بالغضار. أو 3 يعن الجرار الفخارية التي تسخن من 
00 وكان هذا الشير هفنا و: ثقيلا ولم يحتوي على أية خميرة تجعل الخبز 

خفيفاً وغضاً. 


ولقد استعمل العبرانيون القدماء العجين الحامض كخميرة ولكن 
المصريون كانوا أول من اكتشف العجين الحامض يحتوي على الخميرة . فقد 
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استطاعوا عزل هذا النبات وبهذا أصبحوا أول شعب انتج (الخميرة). وقد 
وجدت عيّنات من الخبز فى الأضرحة المصرية القديمة. 

وقد خبز العبرانيون خبزهم بشكل صفائح رقيقة وكسروه رلا من 
تقطيعه. ويصنع الخبز في مختلف أجزاء العالم من عدة أصناف من الأشياءء 
بما فيها الفول والبطاطا والأعشاب, ولحاء الأشجار والأرز والبازيلا وفي بعض 
أجزاء الشرق الأقصى يستعمل البلوط وثمرة خشب الزان كطحين لصنع الخبز. 

١١‏ كيف نتشكل البيضة؟ 

تند البيقة شا بيطا تالسية لناء :ولكن تشكل الييضة يبدؤ أمرأ 
معقداً. وفي الطيورء إن أول شيء يتكون هو صغار البيضة وهذا يتشكل في 
» عضو لت من 0000 لفقي 
يضاف إليه لان رن دعا لد نجنا ل الأسفل إلى أنبوب تنطيق فيه القشرة 
والأغشية حول البياض والصفار وعندها تصبح البيضة تامّة ومستعدة للخروج 
من الدجاجة. 

وقشرة البيضة قاسية ولكنها ذات مسام . وحالما تتبخر السوائل الموجودة 
في البيضة من خلال المسام يدخل الهواء لإمداد الجرثومة المتنامية بالأكسجين 
النقى . 

إن الجرثومة هذه هى الجزء الذي سوف يتولد منه الفرخ . وهناك غشاءان 
يبطنان داخل القشرة وهما ينفصلان عند النهاية الواسعة للبيضة ليشكلا خلية 
هوائية . 


خروج الفرخ من البيضة 


ْ وفى داخل هذه الأغشية يتوضصع بياض البيض أو الزلال. وهذا عبارة عن 
نوع من الهلام لا طعم له ولا لون ومعظمه مؤلف من الماء. وهناك خيوط كثيفة 
فى البياض . ووظيفة هذه الخيوط الإمساك بالصغار وإبقائه فى منتصف البيضة 
وحمايته من الصدمات. 


والصفار مستدير تقريباً ويؤلف طعام الجرثومة التي تتوضع في مكان 
مجوف صغير على سطحها. ويمكنك رؤية جرثومة البيضة الطازجة إذا نظرت 
بإمعات لمن الصفار ولكن الجرثومة في الطيور الأحرى 0 دقيقة 3 ا بحيث 
لا ترى إلا بالمجهر. 
إن حجم بيضة الطير لا يعتمد على حجم الطائر . إذ أن حجم البيضة 
يعتمد على كمية الطعام الذي تحتاجه ند لتخذية الجنين النامى حتى وقت 
.التفقيس . فالطيور التي تولد عمياء وعاجزة تأني من بيوض لم يكن فيها طعام 


ىت لأالذا: لا ة ة 
عندما نذكر كلمة الحليب فى هذه الأيام نقصد حليب البقر وذلك لأن 
بعل الحلبية الذي فيلك الإسان مح جليت البقرة ولكن الحليب النائج. 
من حيوانات أخرى» يستهلك من قبل كثير من الناس في جميع أنحاء العالم . 
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الماع لدي دوت البتدر الأنقى التغريطط ؛ :وجليك الرلةسيفعمل عطعاءذليئ 
متى بدأ الإنسان في 31 حليب الحيوانات وباستعمال منتوجات 
الحليب كاري ع 9 0 0 
الأراضي المعشوشبة في آسيا مخ مغ أغنامهم ومواشيهم قبل ألوف السنين . 
وتشير التوراة إلى الحليب في عدة مواضع . فكأن 11 بن آدم راعي 
غنم ومن المحتمل أنه استهلك الحليب» وتقول التوارة أن أرض كنعان كانت 
أرض العسل والحليب ويشير أيوب الذي عاش حوالي ١٠٠٠١‏ ق. م إلى الجبنة 
ولكن ذكر الحليب هنا يدل أنه كان معروفاً قبل عهد طويل من أيام التوراة. 
ربما ظننا أن صنع اللبن والجبنة واللبن الجاف عمل حديث. ولقد انتج 
التاتار اللبن المصفى وربما اللبن المجفف منذ حوالي ١1١٠١‏ ق. مع 
واستعملوا هله المواد كغذاء أثناء غزواتهم تحت حكم جنكيز خان. 
ولقد مُنح الامتياز الأصلي لصنع الحليب عام 1807 وقد استعمل هذا 
النياني 6 بالبخار من قبل الجنود في الحرب الأهلية الأمريكية. 
كاف 00 الإنسان بنسبة عالية من حاجاته اليومية من الكلس واليروتين 
وفيتامين؟ وفيتامين (ب). 


- من هو مكتشيف الزيدة؟ 


تعتبر الزبدة من أقدم المواد الغذائية المعروف لدى الإنسان وإحدى 
المواد الغذائية المستعملة عالقا ولكن من الغريب أن الزبدة لم تستعمل كغذاء 
فى الأزمنة القديمة. 


ولقد قدم الهندوس الزبدة كقرابين في عبادتهم . أما اليونان والرومان فلم 
يتناولوا الزبدة كغذاء بل استعملوها كعلاج لأمراض الجلد. واعتقدوا أن الزيدة 
المحروقة والمتفحمة تصلح لمداواة أمراض العيون واستعمل الرومان الزبدة 
كدهون ومراهم للجلد والشعر. 

وفي إسبانيا وقبل ٠٠١‏ عام فقط لم توجد الزبدة إلا في حوانيت الأدوية 
فقط. وقد كان القليل من الناس يأكلون الزبدة في الزمن القديم ولم يأكلوها 
طازجة.. فكانت تخزن وهى فى حالة السيولة» وكان هناك اناس يحبون أكل 
الزبدة القديمة التي مضى عليها أكثر من مئة عام . 

ومن المحتمل أن استعمال الزبدة كغذاء قد وصل صل إلى جميع أوروبا من 
بلدان اسكندنافيا. 


وفي هذه الأيام تعد تعتبر الزيدة غذاء هاماً. فيه اد يولد الطاقة وهضمه 
سهل وسريع . 00 
الظاقة 000 لعمل الجسم في الفترة الواقعة ما بين وجبتين. 

صنع الزبدة بالبقرة. وبعد الحصول على الحليب تفصل الكريما 

وبعد ذلك تحمض الكريما بإبقائها مدة ضمن حرارة الغرفة» وإن تحميض 
الكريما يعطيها نكهة ويسهل مخض اللبن وبعدها تبسر الكريما لقتل جميع 
البكتريا والأنزيمات. 

وبعد ذلك يبدأ مخض اللبن وذلك لجمع حبيبات الدهن الموجودة حتى 
يصبح من الممكن استخلاص الزبدة وفصلها عن اللبن الباقي وهو غير اللبن 
الدسم . وبعدها تمزج بالماء أي يزاد الماء على الزبدة عن إناء المخض وذلك 
لإزالة - جميع أثار اللبن غير الدسم وبعد إخراج العاد تشكن المكمصة وتدخل 
الزبدة بين ا لجعلها ناعمة ومتناسقة في طعمها ولونها. والآن تصبح 
الزبدة جاهزة لترزم وترسل إلى الأسواق. 
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فنجان من القهوة مع حبوب البن 


١‏ كيف اكتشفت القهوة؟ 


كما هو الحال مع كثير من الأشياء» فقد ضاع تاريخ اكتشاف القهوة في 
غياهب الخرافات. إذ لا يعرف أحد بالحقيقة من هو الذي ذاق طعم القهوة 
وانتشى بشرب أول فنجان من القهوة. 

ولكن هناك قصة خرافية تعود إلى ألف عام مضت وهي أن أحد رجال 
الحبشة جذبته تلك الرائحة القوية الصادرة من إحدى النباتات الصغيرة البرية 
التي كانت تحترق. عندها مضغ قليلاً من حبوبها فأحب طعمها كثيراً بحيث 
عمل على غليها بالماء الساخن وهكذا اكتشف القهوة. 

نحن نعلم بالتأكيد أن شعب الحبشة في شرقي أفريقية كان أول شعب 
استمتع بالقهوة. وحتى القرن الخامس عشر كانت تلك البلاد المكان الوحيد 
الذي نما فيه نبات القهوة . وبعدها نقلت شجرة القهوة إلى بلاد العرب وكانت 
قهوة العالم عق من اليمن لمدة 0 عام . 

وفي القرن السابع عشر بدأ الهولنديون في زراعة شجرة البن في جاوي 
وقد وزعوا هذه النبتة في عدة أقطار استوائية وقد أخذها الانكليز إلى جزيرة 
جاميكا ومنها انتقلت إلى أمريكا الوسطى وأمريكا الجنوبية وسرعان ما أصبحت 
القهوة مألوفة في رونا والأمريكتين. 


وتنجح زراعة البن في أي بلد استوائي ولكن نموها يزدهر في الأراضي 
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العالية ذات التصريف الجيد للمياه. وهذا النوع من المناخ والتربة متوفر في 
سفوح تلال البرازيل. وهذا هو السبب الذي جعل ”4/7 محصول البن العالمي 
ينتج في البرازيل. 

وتوجد في البرازيل أكبر مزارع البن في العالم وبعضها تحتوي ملابين 
الأشجار وتمتد أميالاً ويزرع البن بكميات كبيرة في فنزويلا وكولومبيا وغواتيمالا 
وبلاد المكسيك وفي بعض جزر الهند الغربية وفي جاوي . وأعظم ميناء لشحن 
القهوة في العالم هو ميناء سانتوس في البرازيل. 

وتشبه بذرة القهوة الكرزة الصغيرة وتنمو الثمرة على شجيرة صغيرة ذات 
أوراق لامعة. وتكون البذور واحدة أو بشكل نصفين تواجه جانبيهما المنبسطين 

وبينما نجد هناك حوالي 70 نوعاً من البن ينمو بشكل بري والمنطقة 
المدارية» إلا أن هناك نوعين فقط متميزين برائحتهما ونكهتهما التي تنتشر 

03 03 
4 - من أبن اصل الشاي؟ 

اللي ١‏ مدي كن اليوم نفس المشروب 

ا . فلقد استمتع الصينيون بتلك التأثيرات اللطيفة 
المقوية للشاي منذ أربعة آلاف عام . وكان على العالم الغرييٍ أن ينتظر طويلة 
قبل أن يستمتع بذلك المشروب وذلك لأن الشاي لم يقدم إلى 0000 
٠٠ل‏ عاماً مضت. 

0 

وفى القرن الثامن عشر بدأت اوروبا وأمريكا الشمالية فى تبنى عادة 
شرب الشاي وكنتيجة لذلك ازدهرت تجارة الشاي مع الصين . وقد بنيت بعض 
القوارب الشراعية السريعة لنقل تلك الأوراق اللذيذة من الشاي إلى أمريكا 
الشمالية وأوروبا. 


ولقد وجد البريطانيون شجيرة الشاي تنمو بشكل بري في منطقة آسام 
في الهند وقد وجد الإنكليز أن نباتات الشاي الهندية لا تقل في جودتها عن 
الصينية وهكذا نشأت مزارع للشاي تدزييها أولاً في الهند وبعدها في سيلان. 
وفي سيلان أصبحت زراعة نبات الشاي من أبرز النشاطات الزراعية التي 
تفوقت على الصين في عام ١154٠‏ في كمية الشاي المصدّرة وتنمو نباتنات 
الشاي أيضاً في جاوي وسومطرة وفرموزا. 


هناك نوعان من نبات الشاي : النوع الصيني ويبلغ طول النبتة متراً واحداً 
لوكي 5 7 علو ستة أمتار إذا 0 للنبتة بالنمو. 
ويشرب الشخص الانكليزي العاذى وه اداه 0 
بينما يستهلك شعب الولايات المتحدة حوالي نصف كيلوغرام سنوياً لكل فرد 
من أفراده. 


1 - من أين أصل البوظة؟ 
قبل حوالى خمسين عاماً كان الناس يتناولون البوظة في الصيف فقط. 
والآن يتناول الناس البوظة في جميع أوقات العام . وقد بدأت البوظة في الشرق 
قبل عدة قرون من اعتياد طلاب المدارس الانكليزية تناول أي نوع من أنواع 
البوظة . 
ولقد رأى المستكشف ماركويولو الناس يتناولون البوظة فى بلاد المشرق 
وقد جلت معة الفكرة. إلى إيطاليا رومن ثم التقلت الفكرة إلى الزتسا :رق 
أصبحت البوظة مألوفة في فرنسا لدى النبلاء الذين كانوا يودون إخفاء طريقة 
صنعها وإبقائه ور من الأسرار. ولكنهم عرفرا يد كم كانت البوظة لذيذة 
فأصبحت مألوفة لدى الجميع وسرعان ما انتشرت في جميع أنحاء العالم بما 
فها الرلذيات: المتصدة الأمريكة 


ولقد بدأ أول مصنع لصنع البوظة بالجملة في مدينة بالتيمور في ولاية 
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الأطفال يحبون البوظة 


ماري لاند عام ١80١‏ ولم تتطور صناعة البوظة بشكل حقيقي حتى عام ١1٠١‏ 
بعد أن تتطورت صناعة البرادات . 

وإن أساس صناعة البوظة وجود الكريما والحليب أو مسحوق الحليب 
السك رامنا البيض وتضاف الفانيلا والشوكولاته والتوت وبعض المواد 
النباتيّة والمكسرات وذلك لتحسين نكهة البوظة. وهذه هى الطريقة العادية فى 
صنع البوظة» فهي تتألف من حوالي //١‏ إلى 0/ كريما ومشتقات الحليب 
065 من السكر و١7‏ إلى 6 مواد حريفة و١/‏ مواد مثبتة. 
+وتمل الكنيناك الفشيرة من :المواد الدع [لاخافل بقترم ادق 
وذلك بمنع تكون بلورات الجليد الصلبة الخشنة ويستعمل الجيلاتين العادي 
ليا العاية. 

وعندما تتناول حوالي ثلث (بانيت)22 من البوظة المصنوعة من الفانيلا 
فإنك تحصل على مقادير الكالسيوم والبروتين وفيتامين (ب) بقدر ما يحتويه 
نصف كوب من الحليب ومقادير من فيتامين (أ) والسعرات الحرارية التي 
يحتويها كوب واحد من الحليب. 1 


)١(‏ البانيت 2:06 وحدة وزن تساوي نصف كوارت أو ثمن غالون. 
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بعض أنواع الحلويات (سكريات) 


ما هو أصل السكر لبات؟ 

اعتاد الناس في جميع أنحاء العالم تناول بعض المواد الحلوة كالسكر 
نبات. وفي فى الحفريات التي جرت في مصر وجدت صور وسجلات مكتوبة 
أظهرت بعض الحلويات ويكفية صنع الحلويات في مصر القديمة. ' 

وفي تلك الأيام لم تعرف عملية تكرير السكر لذلك كإنت المادة الوحيدة 
التي تصنع منها الحلويات في مصر هي التمر. (يطلق الأمريكيون اسم كاندي 
على جميع أنواع الحلويات السكرية). 

: وفى بعض الأقطار الشرقية كانت كل قبيلة لديها أحد صانعي الحلويات 

الذي كان يمتلك وصفات سرية لصناعته. وكان اللوز والعسل والتين تستعمل 
منذ وقتا طويل في صنع الحلويات, وهناك صنعة رومانية قديمة تشير بوضع 
المكسرات مع الخشخاش المطبوخ ويغلى المزيج مع العسل ثم يدس عليه 
السمسم المطرّى بالعسل وكانت النتيجة نوع من النوكة. 

وفي أوروبا صنعوا نوعاً من الشراب الحلو ولكنه كان يستعمل لإخفاء 
طعم الدواء : ولم يفكر أحد بصنع السكر نبات. ولكن عندما بدأت تظهر في 
اؤزريا كنات كين 0 السابع عشر من المستعمرات ليو 
صناعة السكر نبات فقد أ صبح الفرنسيون 00 الفواكه بالسكر وقدطورواعدة 
وصفات وكانت إحدى هذه ذه الوصفات وهي وضع المكسرات مع شراب حلوية 
يدعى 2:31128 وربما كان هذا أساس حلوى اللوزاد الجوز الشهير في مدينة 
نيواورليانس . 


وفي أيام المستعمرات وما بعدها استعملوا سكر القيقب وعسل السكر 
والعسل العادي في صنع بعض الحلويات المنزلية. وكانت جدّاتنا الأوائل 
تخرج جذور السوس مع الجنزبيل والتفاح المبشور وتضع سكر نبات صخري . 
وإن المواد الرئيسية المستخدمة في صناعة سكر نبات هي قصب السكر 
وسكر الشمندر ممزوجة مع شراب الذرة وسكر الذرة ونشا الذرة والعسل وعسل 
القصب وسكر القيقب ويضاف إلى هذا المزيج الشوكولاته والفواكه 
والمكسرات والبيض والحليب وبعض مشتقاته 836 مواد حريفة وألوان» 
وبعض المواد الحريفة تَؤخذ من مصادر طبيعية مثل الفانيلا والنعناع والليمون 
وغيزه وهناك مواد ارق تقليداً للمواد الطبيعية . 


لماذا يمضغ النس؟ إن 55 نوع من 00 والتحرر من التوتر 
العصبي . وقد حدث أن أصبح مضغ العلكة شكادٌ من هذا الاسترخاء الذي 
0 ولكن الإنسان كان يريد مضغ شيء للاسترخاء حتى قبل استطاعته 
الحصول على العلكة ولهذا فقد مضغ الناس في عدة أجزاء من العالم عدة 
أنواع من المواد الصمغية أو حتى أوراق الشجر والأعشاب. 
تستحضر العلكة من مادة (التشكل) ع0زط220 وبعض المواد المرنة 
الأخرى وقد كان الناس يمضغون مادة التشكل نفسها منذ مئات من السنين وقد 
كان شعب (المايان) وغيره من شعوب أمريكا الوسطى يمضغون التشكل لعدة 
قرون قبل قدوم الرجل الأبيض إلى المنطقة. 
والحقيقة أن الهنود الحمر في انكلترة الجديدة كانوا يمضغون الراتنج 
وتعلم المستعمرون الأمريكيون هذه العادة منهم وفي أوائل عام ١18٠١‏ كانت 
أول علكة تجالة تعرض في الأسواق في الولايات المتحدة من صمغ بشجرة 


. التشكل عاءنط0 وهي مادة صمغية تستعمل في صنع العلكة‎ )١( 
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البيسية2'9 وفي عام 187١‏ انتشر استعمال (التشكل) كعلكة وكانت هذه العلكة 
ذات صفات مضغية جيدة ولها نكهة لا بأس بها وكنتيجة لذلك مهدت الطريق 
أمام ارتفاع شَعبيّة مضغ العلكة. 
وإن علكات المضغ الحديثة تتألف من /7١‏ من الصمغ الأساسي و15 
من شراب الذرة و56/ من السكر و١/‏ مواد حريقة. وللحصول على علكة 
نموذجية جيدة ينبغي مزج الصمغ الأساسي مع /7١5‏ من منتوجات لبن الشجر 
وعصارته وغيرها من المواد المشابهة ويحصل على لبن الأشجار وعصاراتها.من 
الأشجار البرية التي تنمو في المناطق المدارية» وتقشر الأشجار فتنساب 
العصارات في أوعية موجودة. وبعدها تجمع العصارات وتغلى ثم تشكل 
وعند صنع العلكة ينبغي غسل الصمغ الأساسي وطحنه وتطهيره ومزجه 
وعند إجراء عملية المزج يخلط الصمغ الذائب بشراب الذرة والسكر والمواد 
الحريقة. وبعدها يشكل المزيج بشكل صفائح تقسم إلى عصي صغيرة أو 
وريقات والمواد التي تعطي النكهة مأخوذة من نبات النعناع ويحتوي القضيب 
الواحد من العلكة على حوالي تسع حريرات. 


١‏ كيف بدأ التندخين؟ 
التدحين أ هم الهدايا التي قدمها العالم الجديد إلى العالم القديم . فقد 
عاشت شعوب 0 ألوف السنين دون تدخين حتى اكتشفت العالم الجديد. 


كان الهنود الحمر من سكان أمريكا الشمالية والجنوبية أول من زرع 
نبات التبغ . ففى أمريكا الشمالية استعمل الهنود التبغ في كثير من احتفالاتهم 
مثلاً في تدخين غليون السسلم والهدوء. وقد اعتقد الكثير من الهنود أن للتبغ 
خصائص طبية دوائية. والحقيقة أن السبب الرئيسي في استعمال التبغ بعد 
وصوله إلى اونا كان لأغراض طبية . 


(؟) شجرة البيسية من الفصيلة الصنوبرية وتدعى ال 066:م5. 
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وبعد أن دخل التبغ إلى أوروبا بدأت زراعته في عدة أجزاء من العالم . 
فلقد دخلت زراعته إلى فرنسا لأول مرة عام ١507‏ والبرتغال عام ١55/8‏ 
واسبانيا عام ١554‏ وانكلترة عام ١510‏ وبدأت زراعة التبغ في كوبا عام 
6 وفرجينا عام 1517. 

ومن الغريب أن الناس لم يستسيغوا التدخين في أول الأمر. وقد فرض. 
“الأتراك عقوبة الموت على المدخنين وقد أمر امبراطور روسيا بشق انوف 
المدخنين ثم ضربهم بالسياط وبعدها النفي إلى سيبريا. 

ولكن في هذه الأيام انتشر التدخين في جميع زوايا العالم. وتعتبر 
الولايات المتحدة أول دولة في العالم في انتاج الدخان ومعظم الدخان يزرع 
في النصف الشرقي من البلاد. 


وتستعمل عدة أنواع من التبغ في مختلف الأغراض مع أن عملية المزج 
هامّة على هذا الصعيد وذلك لإنتاج النكهة المطلوبة. وتصنع اللفائف من التبغ 
الفرجيني والكاروليني وهو يمزج مع أنواع أخرى من التبغ خصوصاً النوع 
التركي . ويستعمل تنباك بيرلي 8116 المعروف في ولاية كنتكي وتنسي. 
للمضغ ولاستعمال الغلايين ويصنع السيجار من أنواع أخرى . 


14 - كيف اكتشفت النار؟ 
3 الإنسان 1 0 عدن اكير التي 
المحرقة بين 0 التي كان من الراشيع أنها استعملت كمواقد. 
ال اك اح كا ره الو ار 3 
ربما سبب البرق احتراق. جذع شجرة ة يابس ومن 1 الجذع المحترق كان 
يشعل ارا يبقيها مشتعلة لعدة سئوات. 


ا 


اع 7 
2 7 
11 ا ااا انار سي 

0 55 4 

5 6 6 1-1 

كان الإنسان ا وه بين 0 في ا ربما ا" حدوث 

شرارات عند اصطدام حجر بآخر. ولكن ربما استغرق أجبالا 00 حتى 

حصلت لدى الإنسان القديم فكرة حك حجرين بعضهما لانتاج النار. 
وهناك طريقة أخرى لمعرفة كيفية اكتشاف الانسان القديم للنار وهي 

ملاحظة الشعوب البدائية في 0 الأيام إذ أ بعضهم يتواجدون في حالة من 

التطور وصل إليها أجدادنا قل الرقة المطين: 


ا دعونا ننظر إلى هذه ارك البدائية ا حك الهنود من 
مقطو الستور المشتغل بين بعض الأعشاب لان أو 2 0 

وفي الصين والهند يحكون قطة من 0-0 المكستون تيه فز 
الكرة., 0 حيث يعيشون. وكانت عادة 0 كبن 00 ببعض ل 

سا ا و فقد استعملوا 
نوعاً من العدسات وتدعى الجيع الحارق وذلك لاستعمالها كبلورات لتجمع 
الحرارة الشمسية وعندما كانت أشعة شعة الشمس تتركز بهذه الطريقة, كانت 
العدسات تصبح حارّة كفاية لاشعال النار في الخشب الجاف. 
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وهناك حقيقة ممتعة حول النار في الأزمنة القديمة وهي أن بعض 
الشعوب كانت تبقى لديها ناراً مشتعلة على الدوام فقد كان شعب «المايا) 
والأزتيك في بلاد المكسيك يبقون النيران مشتعلة دوماً. وكان اليونان 
والمصريون والرومان يبقون النيران مشتعلة في معابدهم . 

6 - من الذي اخترع عبدان الثقاب؟ 

لقد كانت رغبة الإنسان لاشعال النار لتدفئة نفسه وطبخ طعامه سبباً في 
اختراعه عدة أصناف من عيدان الكبريت؛, وكان رجل الكهوف يقدح شرارة من 

حجر الصوان لاشعال بعضٍ الأوراق الجافة أما الرومان الذين عاشوا بعد ألوف 
السنين فلم يكونوا أكثر تقدماً . فقد كانوا يقدحون حجرين من الصوان بعضهما 
.ببعض وبحيث تشعل الشرارة الحاملة قطعة من الخشب مغطة بالكبريت. 

وخلال العصور الوسطى كانوا يشعلون الخرق البالية والطحالب الجافة 
أو الفطور بالشرارات الحاصلة من احتكاك حجر الصوان بالفولاذ وكانت كل 
مادة تشتعل بسرعة تسمى (الصوفان). 

إن عيدان الثقاب الحديثة فقد أصبحت ممكنة بعد اكتشاف الفوسفور. 
وهو مادة تشتعل في درجة حرارة منخفضة جداً. وفي عام ١7/1‏ غمس أحد 
الرجال الانكليز المدعو روبرت بويل شظية من الخشب عولجت بالكبريت 
والفوسفور ولكن شظية الخشب اشتعلت بسرعة عظيمة بحيث أصبح اختراعه 
غير عملي. | 

ولكن أول عيدان ثقاب عملية صنعت في انكلترة كانت على يد رجل 
'يدعى جون ووكر ولإشعال هذه العيدان كانت تسحب من بين قطعتين مطويتين 
من الورق المغطى بالعشب المطحون.. وفى عام ١187‏ صنعت عيدان ثقاب 
مطلية بالفوسفور يمكن إشعالها بالاحتكاك وذكل في النمسا والمانيا. ولكن كان 
هناك مشكلة واحدة وهى أن الفوسفور الأبيض والأصفر كانا خطرين على 
صانعي عيدان الثقاب ولذلك منع صنع هذه العيدان بواسطة معاهدة دولية في 
عام 1905. 


. 


وأخيراً اكتشف نوع من الفوسفور الأحمر غير السام وهذا أدى إلى 
اختراع عيدان الثقاب المأمونة. ولقد صنعت أول عيدان ثقاب مأمونة تشتعل 
على سطح خاص» في السويد عام 4.. فبدلا من وضع جميع المواد 
الكيماوية الضرورية في رأس عود الثقاب» دهن الفوسفور الأحمر على السطح 
الخاص الذي تضرب عليه عيدان الثقاب فى علبة عيدان الثقاب وبهذا يكون 
عود الثقاب مأموناً نا لم يُحك على المنطقة التي يجب أن يُضرب عليها. 

وفي أثناء الحرب العالمية الثانية كانت الفرق الحربية الأمريكية تحارب 
فى المنطقة المدارية فى المحيط الهاديء وقد كانت الأمطار الشديدة عاملا فى 
عدم فعالية عيدان الثقاب . وعندها قام رجل يدعى (ريموند كادي) باختراع 
طبقة تطلى بها عيدان الثقاب بحيث تظل فعالة حتى ولو بقيت مدة ثماني 
ساعات تحث الماء. ْ 

١‏ - منى استعملت الشموم لأول مرة؟ 

كانت أول وسيلة للإضاءة اخترعها الإنسان هي اختطاف عصا محترقة 

بفعل النار. وكان أول مصباح استعمله الإنسان عبارة عن حجر مجوّف أو 


صَدَفَةٌ أو جمجمة مملوءة بدهون الحيوانات أو ريت السمك. كوقود مع وجود 
فتيل من ألياف النباتات المجدولة أو القصب. 


والشموع قديمة جداً وقد صُنعت أولاً من اسطوانات خشنة من الشمع أو 


شموع مختلفة الأنواع. والحجوم 


رفف 


مادة شحمية صلبة ملفوفة حول بعض إلياف النباتات أو قطعة من القماش 
المجدول بشكل فتيل. وقد استعملت شموع شمع النحل من أقدم الأزمنة 
تتحسن لمدة طويلة من الزمن. وقد اعتبر صنع الشمع من واجبات رب المنزل 
0 0 ا الدل: مدير 
00 فوق قضيب 0 00 : ا كانت عدة من هذه الفتائل 
المتدلية من القضيب تغمس عدة مرات فى الدهن الذائب ولكن يجب تعليقه 
.لمدة قصيرة ليبرد بعد كل مرة يغمس فيها. 

وعندما يُخطس الفتيل بِسّمْك من الدهن تصبح الشموع جاهزة 
للاستعمال. وفي بعل الأحيان * يصب السائل في قوالب انبوبية وضعت في 
داخلها الفتائل مسقا ولكن عادة تغمس الشموع, هذا ولقد أصبحت مصانع 
الشموع الحديثة أخية بكثير في انتاجها من الشموع البيتية ولا يزال الفتيل 
مصنوعاً من خيوط القطن المجدولة بشكل رخو. ولكن لا يرال شحي العدل 
والبارافين وغيرها من المواد الدهنية مستعملة فضلا عن دهون الغنم والبقر. 

وتعالج الدهون لتعطى أفضل ضوء وأقل كمية من الدخان. وفي الأزمنة 
الجليسرين في الدهن ولهذا فقد عمد صانعوا الشموع الحديثين إلى إزالة 
الجليسيرين. 

١1‏ - من هو مكتشف الكهرباء؟ 


إن الشيء الغريب بالنسبة للكهرباء هي أن الإنسان قد درسها منذ ألوف 
السنين ولكنه لا يزال جاهلاً بماهيتها ولا يعرف عنها أي شيء بدقة! وفي هذه 
الأيام يعتقد أن جميع المواد مؤلفة من جزئيات دقيقة مشحونة بالكهرباء. 
اكور اهلقا لهذ "ال رقاويا: عن .إل" ساني مي قاوز لك زوتا ته أذ 
الجزئيات المشحونة الأخرى. ْ 


وقد أتت كلمة الكهرباء من الكلمة اليونانية (اليكترون) ولكن هل تعلم 
ما هو معنى كلمة اليكترون؟ إنها كلمة يونانية تعين الكهرمان فقد علم اليونان 
أنه عند فرك الكهرمان يصبح قادرا على جذب بعض الأجسام الخفيفة إليه مثل 
قطع الفلين أو الورق وذلك في حوالي عام 5٠١‏ ق. م. 

ولم يحدث أي تقدَّم في دراسة الكهرباء حتى عام 1717 م. ففي ذلك 
العام استطاع رجل يدعى أوتو فون جيريك انتاج شحنة قوية من الكهرباء بوضع 
يده فوق كرة من الكبريت التي تدور بسرعة. وفي عام 1154 وجد 
(ستيفن جري) إن بعض المواد مثل المعادن تحمل الكهرباء من مكان لآخر. 
وهذه المواد أصبحت تدعى (المواد الناقلة) ووجدان المواد الأخرى كالزجاج 
والكبريت والكهرمان والشمع لا تحمل الكهرباء ولذلك دعيت مواد عازلة . 

ولقد حدثت الخطوة الهامة التالية عام ١1/77"‏ عندما اكتشف رجل فرنسي 
يدعى (دوفاي) الشحنات الموجبة والشحنات الكهربائية السالبة» مع أنه كان 
يظن أن هاتين نوعان مختلفان من الكهرباء. 

ولكن الشخص الذي حاول تفسير الكهرباء هو بنيامين فرانكلين. وكانت 
فكرته تتلخص في أن جميع المواد في الطبيعة تحتوي عل سيالة كهربائية. 
فالاحتكاك بين بعض المواد يزيل بعض هذه السيالة من أحد الأجسام ويضعها 
بشكل زائد في جسم آخر. وفي هذه الأيام أصبحنا نقول أن هذه السيالة مؤلفة 
من الكترونات مشحونة بشحنات سالبة . 

ومن المحتمل ين أهم التطورات في علم الكهرباء قد بدأ باختراع 


ا 


تت تكن 
مإغزلفا 


المدعو اليساندرو قولتا لأول بطارية كهربائية عام ٠م‏ . فقك قدلمت هله 
البطارية للعالم أول مصدر معتمد:عليه من التيارات الكهربائية وأدّت إلى جميع 
الاكتشافات الهامة بالنسبة لفائدة الكهرباء واستعمالاتها. 


١‏ - منى اخترعت المصابيح؟ 
قبل اكتشاف الإنسان للنار كانت المصادر الحرارية والضوئية منحصرة 
بالشمس فقط ولما كان الإنسان غير قادر على السيطرة علئ هذا المصدر لذلك: 
فقد بقي عاجزاً بالنسبة لمعالجة البرد والظلام . 
وربما لاحظ الإنسان القديم اكتشافه للنار أن بعض المواد كانت تحتر 
بشكل أفضل من مواد أخرى وربما لاحظ أن ري 
لشوي اللحم كان يشتعل بلمعان. وبمرور الزمن بدأ الإنسان في اختيار المواد 
التي ينتج عنها ضوء أفضل عند احتراقها. فقد جرب إلصاق شظايا من الخشب 
في الجدار وهذه احترقت ببطء واستعملت أكواز الصنوبر كمذاعل. وقد 
وضعت شحوم الحيوانات في أطباق حجرية مقعرة واستعملت الطحالب وغيرها. 
من المواد كفتيل. وهكذا ولدت المصابيح الزيتية. ولا نحرف بالضبط متى 
حدث هذا إذ أنه حدث حتماً قبل الأزمنة التاريخية أي قبل تسجيل التاريخ 


وقد استعمل شحم الخنزير في المصابيح في (انكلترة الجديدة) حوالي 
عام 6. وقد استخلص زيت الحوت لصنع مصابيح زيت الحوت والحقيقة 
أنه قد استعملت اسهل الزيوت إضاءة في المصابيح الزيتية. وعلى طول 


كا 


شواطىء البحر الأبيض المتوسط هناك عدد وافر من أشجار الزيتون. وهذا 
حصلوا على الزيوت لمصابيحهم من عدة أنواع من المكسرات ولو لم تكتشف 
الزيوت المعدنية في العصر الحديث لكان زيت الفول السوداني مستعملا 
لإضاءة المصابيح في هذه الأيام . 

اكتشف البترول عام 864 . وبتسخين الزيت في إناء مغلق ينتج مايل 
لا لون له يدعى زيت الكاز. وهكذا أصبح هذا الزيت المادة الأكثر امل 
في المصابيح . وكان يدعى زيت الفحم لأن الناس يظنون أن البترول مرتبط 
ع 

هل لديك مصباح زيتي في بيتك في هذه الأيام؟ إذ هناك كثير من من البيوت 
التي تحتفظ يواحد من هذه المصابيح في حالاات الطوارىء عند انقطاع التيار 
الكهربائي . 


4 - من بى أول مئارة؟ 


هل يمكنك أن تتخيّل طريقاً رقشا كه أي نوع من إشارات المرور 
لتحذير الناس من مواطن الخطر وتقاطع الطرق وغيرها؟ حسنا إن الطرق المائية 
تحتاج ف لمثل هذه الإرشادات والمنارات تعتبر واحدة منها. إذ أن ضوء 
المنارة يلمع في جميع الاتجاهات لإرشاد البحارة إلى الطريق إلى الميناء 
ولاعطائهم فكرة عن موضعهم في البحر أو لإنذارهم بوجود بعض المناطق 
الشيديية. 

وكانت أول المنارات عبارة عن أبراج منخفضة توضع فوقها سلال مملوءة 
بالخشب المحترق أو الفحم المحترق. ولقد نشأت هذه المنارات في الوقت 
الذي بدأ الإنسان من خوض البحار في السفن وذلك قبل الوف السنين ولا 
يعلم أحد متى حدث هذا بالضبط. ولكز: تعلم اند في القرن السابع ف . م كان 
هناك منارة معروفة متوضعة على مضيق الدردنيل على رأس سيجيوم . 


04 
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وكانت أشهر منارة في التاريخ هي الفاروس الرخامي في الإسكندرية في 
مصر. وقد سميت باسم الجزيرة التي توضعت عليها. وقد كلفت حوالي مليون 
دولار تقريبا واعتبرت إحدى عجائب الدنيا السبع وكانت النار اللامعة التى 
ترشد الملاحين ماثلة منذ القرن الثالث الميلادي. لهداية السفن للدخول إلى 
الاسكندرية. 

ولقد بنى الرومان عدة منارات شهيرة كالمنارة الموجودة في بولون في 
تبدو صغيرة وضعيفة البنيان بالنسبة لمنارات هذه الأيام إذ أن جميع الدول التي 
لها سواحل على البحر تمتلك مكاتب حكومية تقوم ببناء وصيانة مناراتها. 

وعندما تبنى المنارة على الأرض الصلية فإن إنشاءها سهل وغير مكلف . 
ولكن عندما يكون بناؤها فوق صخور تكتسحها الأمواج العاتية أو فوق بعض 
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الشواطىء التي تنتقل رمالها من مكان لآخر عندها يواجه المهندسون مشاكل 
فصة عبد زناء مكل تلك المتارانت: 


يكون برج المنارة من امس الدف عالفراقيت: ان الإتضية السام 
المغطى بالحجارة أو بالحديد الصب أو الفولاد. 


ل ل إذ كيف نشأ 
هذا الكون؟ هناك عدة وجهات نظر ونظريات علمية حول هذا الموضوع . 
ولكننا نجهل الشيء الكثير ومع ذلك فإن بإمكاننا تقريب وجهات النظر عند 
دراسة تاريخ أحل النجوم . 


النجم هو جسم سماوي فضي بنفسه. فالكواكب كما نعلم لا تضيء إلا 
بواسطة الضوء المنعكس من الشمس والكواكب تضيء بنور ثابت أما النجوم 
فإنها تلمع. وهذا اللمعان حامل من الإضطرابات في الهواء الحاصلة ما بين 
ليم والأرض . فالهواء غير الثابت يحني الضوء الصادر من النجم وهكذا 

يظهر النجم وكأنه مرتجف. وتختلف النجوم اختلافاً عظيماً في حجمها 
وكثافتها ودرجة حرارتها. وفي إحدى نهايات الكون هناك نجومٍ تدعى (المردة 
الحمراء) التي تفوق في حجمها شمسنا التي تعتبر نجماً أيضاً. وفي النهاية 
الأخرى هناك نجوم تدعى (الأقزام البيضاء) وبعضها يبلغ حجمها بقدر حجم 
الأرض . 

أما (المردة الحمراء) فإن كثافتها تبلغ ٠٠٠١/١‏ من الهواء الذي نتنفسه 


وبنفس الوقت نجد أن كثافة (الأقزام البيضاء) تزيد مئات ألوف المرات عن 
الهواء الذي نتنفسه . 

وهناك نظرية تقول أن النجوم تمر في كلتا الحالتين. إذ تبدأ النجوم طبقا 
لهذه النظرية كسَحُب من الغبار الكوني وتبدأ هذه السحب بالتقلص بسبب 
التصاق الجزئيات بعضها ببعض وتجاذبها وأخيراً تصبح هذه المادّة غازية كثيفة 
وتبدأ بالتوهج وتصبح (ماردا أحمر) . 

وبعد ذلك يزداد تقلصها ويبدأ النجم بالتشابه في حجمه وحرارته مع 
شمسنا الحالية وتظل هكذا لمدة عدة بلايين من السنين وهي تشع الطاقة طيلة 
الوقت وتحصل على هذه الطاقة بتغيير الهيدروجين إلى عناصر أثقل . 

وعندما يستهلك الهيدروجين ينهدم النجم ويبدأ بالتلاشي ثم تحدث 


انفجارات فيه وأخيراً يصبح بشكل قزم أبيض . ومجرور الزمن تستهلك جميع 
مصادر الطاقة ويبدأ النجم 0 فقدان لمعانه وأخيرا يتوقف عن الإشعاع . 


11 من هو مكتشف الذْرّة؟ 


اعتقد اليونانيون القدماء أن جميع المواد مصنوعة من ذرات. والحقيقة 
أن كلمة دمه:ة اليونانية تعنى (غير المرأي) ولما كان اليونانيون يعتقدون أنه إذا 
قسم شيء إلى أقسام ل منه وقسمت هله الأقسام أيضاء فإن القطعة 


الصغيرة 00 الذرة. 
اكتشفوا الذرة . الس ا رم 
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بطلزيات: للنيه زقم تزيرها اللملترناك لضا إذ للم يك إلا كر اللديفية 
حول المادة والعالم . 

إن الذرة كما نعرفها مبنيّة على الأبحاث العلمية والنظريات اوه 
القرن التاسع عشر لم تكن الفكرة حول نشوء المادة سوى أفكار فلسفية وبعدها 
أتى رجل انكليزي كيماوي ورياضي ويدعى (جون دالتون) وفي م كان أو 
رجل طور نظرية علمية حول الذرة. 

وقد كان والتزذ مجريا دقيق. فقد وزن عيئات من عدة غازات واكتشف 
الفروق في أوزاتها وقد وجد أن الغازات فضلا عن الجوامد والسوائل مؤلفة من 
جزئيات في مجه الصغن والتي دعاها (ذرات)» وقد حدد الأوزان النسبية 
لذرات العناصر التي يألفها ويعرفها وعندما ذكر دالتون أن ذرات العناضر 
المختلفة تمتلك خصائص مختلفة وأوزاناً مختلفة عند ذلك بدأ في الحصول 
على المعرفة العلمية للذرة. 

طبعاً لم يفسّر دالتون ما هيّة الذرة وكيف تعمل. وقد أنشاأ 
(إيرنست روذرفورد) وهو رجل انكليزي أيقنا عابعد حوالي مئة عام نظرية 
حول الذرة تشبه وصف أحد الأنظمة الشمسية: أي نواه ثقيلة في الوسط مع 
وجود شحنة هائلة من الكهرباء يحيط بها البروتونات كهربائية ا 
الكترونات سالبة. وفي هذه الأيام يعتقد العلماء أن الذرة مصنوعة من 
الكترونات وبروتونات ونيترونات وبوزيترونات وميزونات وهايبرونات. 
والحقيقة أنهم وجدوا أكثر من ٠١‏ جزىء مختلف في لب الذرة. ومن الغريب 
أنه ليس هناك صورة كاملة واضحة للذرة تستطيع أن تعبّر لنا عن جميع أسرار 
الذرة. 


1 5 7 د 
1 - متي استعلمت الصواريخ لأول مرة؟ 
هل شاهدت في حياتك إحدى رشاشات الماء التي تذور وتدور ر وترش 
الماء بشكل دائرة حسناً نك في الحقيقة كنت تراقب مبدأ عمل الصواريخ . 


الميكلا 


0 ا 
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إن الماء في الرشاش يتسّرب من جهة واحدة فقط. وقوّة اندفاعه تدفع 
الرشاش في الإتجاه المقابل. وفي الصاروخ يسبب الوقود المحترق أو 
المتفجرات أيجاد قوة من اتجاه واحد فقط وهذا يدفع الصاروخ إلى الأمام في 
.الاتجاه المعاكس . 


نحن نعتبر أننا نعيش في عصر الصواريخ . التي تعتبر اختراعاً حديثاً. 
ولكن الصواريخ هي فكرة قديمة جدا. فقد اخترعها الصينيون واستعملوها 
بشكل ألعاب نارية قبل أكثر من ٠‏ عام مضي . وبعد ذلك عرف العرب 
والهنود الصواريخ . وإن أول تسجيل لوجودها في اوروبا الغربية عام ١555‏ م. 

لقد كانت طريقة استعمال الصواريخ في الحروب تشبه طريقة استعمال 
السهام الحارقة. فقد كانت تطلق على البيوت لإحراقها وقد استعملها الجنود 
والبحارة كإشارات ولكنها لم تستعمل في الحروب لمدة طويلة من الزمن. 

٠‏ وفي عام 1807 قرأ أحد ضباط الجيش الانكليزي كيف أن الهنود كانوا 
يهاجمون الجنود الانكليز في الهند بواسطة الصواريخ . وهذا ما جعله يفكر في 
استخدام الصواريخ في الحرب في الهند. وقد نجحت هذه التجربة بحيث أنه 
سرعان ما بدأت الدول الأوروبية فضلا عن الولايات المتحدة في استعمال 


ليكلا 


الصواريخ الحربية وفي ا استعملت الصواريخ في معركة ليبزيغ التي هُزِم 
فيها نايلوين. وفي الولايات المتحدة استعمل الانكليز صواريخ حربية في 
قصف قلعة (ماك هنري) في ميناء (بلتيمور) وهذا هو سبب وجود جملة في 
النشيد الوطني الأمريكي تقول: (لمعان الصواريخ الحمراء) وفي أثناء القرن 
التاسع عشر بدأت المدفعيّة الثقيلة تحل محل الصواريخ. ولم ترجع أهمية 
الصواريخ واستعمالها إلا في الحرب العالمية الثانية حيث استعمل الصاروخ 
الألماني (97-2) . 


كيف اكتشف الزجاح؟ 


مرّث ألوف من السنين والناس يفكرون أن الزجاج كان شيعا يقصد به 
الزينة ع برؤيته ات الأشياء الثمينة . ولكن الزجاج أ أصبح شيعا 57 

عم أد وق سى دن غوف سه صنع الزجاج مع أن صنع 
الزجاج غرف من الأزمان أن المواد الرئيسية التي يصنع منها الزجاج هي 
الرمل ورماد الصودا أو البوتاس والكلس وهي تذاب معاً في درجة حرارة عالية 
دا . ولما كانت هذه المواد موجودة بكثرة ة في عدة أقطار من العالم لذلك لم 
تعد صناعة الزجاج سراً من الأسرار» فقد اكتشف في عدة أقطار. 


وطبقاً لإحدى القصص فإن الفينيقيين القدماء يستحقون فضل 
المكتشفين الأولين لهذه الصناعة. فقد نزل إلى البر بحارة سفينة في إحدى 
مصبات الأنهار على الشاطىء السوري (لبنان) وعندما بدأوا بالاستعداد لطبخ 
عدائهو لم يندرا حجار يعون عليه إناء الطرح . وهكذا استعملوا كتلاً من 
أحد مركبات الصوديوم وجدوها في حمولة السفينة وعندما أثرتٍ حرارة النار 
نيذا الجركت ذانت كهركا تالوهل «المشيط واس كا شولا فقيراً من الزجاج 
المضنهون. 

ربما كانت هذه القصة صحيحة وربما كانت غير ذلك, ولكن الشاطىء 


لكا 


بالمصنوعات الزجاجية في جميع أقطار البحر الأبيض المتوسط . 

وكانت مصر هي البلد الثاني الذي عرفت فيه صناعة الزجاج في وقت 
مبكر وقد وجدت خرزات زجاجية ورقى وتعاويذ في الأضرحة التي تعود في 
تاريخها إلى عام ١٠٠2اق.‏ م. ولكن من الممكن أن تكون هذه الأشياء 
الزجاجية قد أتت من الشاطىء السوري . 

ونحن نعلم أنه حوالي عام ٠٠واق.‏ م كان المصريون يصنعود 
زجاجهم وقد مزج 000 حصى الكوارتز المطحونة مع الرمل لتغيير لون 
الزجاج . وقل تعلموا ا أنه بإضافة الكويالت 0 أو المنغنيز إلى 
| ف إنتاح زجاح را با أو الآ أ 
لمزيج إنهم يستطيعون إنتاج زجاج رائع ملوّن بالأزرق و الاخضر أو 
الارجواني . 

ا ل م 
المسيحي بوقت قصير. وقد كان 0 التفخ اختراعاً فينيقيا . 

أما الرومان فكانوا من صانعي الزجاج المهرة ة وقل استطاعوا صنع ألواح 
زجاجية رقيقة ل بها الجدران وفي العهد المسيحي كان 0 0 
كألواح توضع في النوافد. 


عملية صنع الزجاج بالنفخ 
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أول جسر بدائي للعبور 


لما كانت الجسور تساعد الإنسان للعبور فوق الماء لذلك ينبغي علينا 
الرجوع إلى عهود ما قبل التاريخ للإجابة على هذا السؤال. إذ حيثما عاش 
الإنسان في أمكنة تكثر فيها الجداول أو الأنهار فإنها كان يبحث عن وسيلة 
فمكنه من العمون فرق تلك العياه. 

ربما كانت الطبيعة هى التى زودت الإنسان بالجسر الأول عندما سقطت 
شجرة عبر بعض الجداول. ولهذا استطاع الإنسان تقليد هذا العمل بسهولة 
ومن المحتمل أن مثل هذه الجسور المؤلفة من جذوع الأشجار قد صنعت 
واستعملت لمدة طويلة قبل أن يفكر أي مهندس قديم ببناء كومة من الحجارة 
فى منتصف الجدول ثم تمديد بعض قطع الأشجار من كومة الحجارة إلى 
الشاطىء . 

وقد تألف من هذا جسر بدائي ذي رصيف واحد خشن . ولم تكن هذه 
سوى خطوة لبناء عدد من هذه الأرصفة في جدول عريض ضحل وربطها جميعا 
بقطع من الأخشاب أو بلاطات من الحجارة. 


وعندما توضع قطعتان من | لخشب جنبا إلى جنب وتوضع فوقها قطع 


>23 


متعارضة بشكل أرضية فالنتيجة تكون إنشاء جسر ذي عوارض وهو يشبه تلك 
3 عوارض تر ا ا مدعومة بواسطة 
جمالونات7" , 


ولا ينبغي أن تكون المسافات عريضة في الجسر ذي العوارض ولكن إذا 
كان من الممكن بناء الأرصفة المطلوبة فإن طول الجسر يصبح غير محدود 
وهكذا فمن المفضل أن تكون جسور سكك الحديدية الطويلة مبنية من 
عوارض كالتي ذكرت أعلاه. 
إن لكل جسر جزآن رئيسيان: الهيكل الرئيسي للجسر ثم الهيكل 
الثانوي أو الأرصفة والأساسات التي يُبنى عليها الجسر وهذا يتطلب كميّة كبيرة 
من الحفر مثلاً في حالة جسر (! يدس) الذي بني فوق نهر المسيسبي عند سانت 
لويس في ولاية ميسوري. كانوا مجبرين بحفر حوالي ( ا 
الماء. أما عند إنشاء جسر (ترانسبي) بين سانت فارنسيسكو وأوكلاند فإن 
الحفريات بلغت ( ) متراً تحت سطح الماء. 


6 - كيف اكتشفت الديناميت؟ 

هناك عدة أشياء شكلت تاريخ الإنسان. ولكن من المؤكد أن إحدى تلك 
الأشياء هى الهامة هي تطوير صناعة المتفجرات . رطفا للتقاليد القديمة فقدل 
قيل أن الصينين اخترعوا ملح البارود قبل العهد المسيحي. ولكن عندما بدأ 
الأوروبيون باستعمال تلك المتفجرات استطاعوا مد نفوذهم إلى بقية أجزاء 
العالم . 

إن ملح البارود من الطراز القديم مزيج من نيترات اليوتاس والفحم 
والكبريت وقد ظل هذا هو المتفجر السائد حتى نهاية القرن التاسع عشر. 


)١(‏ الجمالون: مجموعة روافد على صورة مثلث أو عدد من المثلثات لتدعيم سقف أو 
جن ير . 


الا 


وفي عام ١855‏ عالج أحد الكيماوين الألمان |المدعو (شون بين) بعض 
ا ا ل 
ننج عن هذا مادة ليفية تشبه القطن نفسه وتدعى القطن المتفجر أو 
بالنيتروسيليلوز وهذه المادة أشد تفجرأ من ملح البارود. 

وفى نفس الوقت كان أحد الإيطاليين 0 
تحر عدن السقارنيه بالفليسرين القادى و عوقد محل بهن العلميرين 
ره فطرة في ريج من حمض النيتريك والكبريتيك القويين في حالة 0 
وكانت النتيجة تكون كمية صغيرة من النيتروغليسرين الذي كان أشد انفجار من 
القطن المتفجر. 

ويد نوا توعان املك الحد الكسايية السسريت المتاعيو 
القريد نويل 'الديناميت على شبيل الصندفة ققد كان يعمل. في النيتروغليسرين 
الذي قدم له عدة مشاكل . ومع أنه وجد طريقة مأمونة لإنتاج النيتروغليسرين إلا 
أن هذه المادة كانت خطرة جدا في معالجتها فقد كانت تنفجر عند نقلها من 
مكان لآخر. 


ففي أحد الأيام كان نوبل ينقل بعض العلب المحتوية على 
النيتروغليسرين من صندوق يحتوي على تراب من أصل ابركاني كانت هذه 
العلب محزومة فيه. وقد وَجَد أن بعض العُلْب قد ثقبت وأن مزيج 


النيتروغليسرين والترات البركانى قد قد شكلتا كتلة صلبة . وهذا شكل مادة 
متفجرة أقل حساسية للصدمات وهكذا اكتشفت الديناميت. 


5 - من هو مخترع البوصلة؟ 
الشكل الشائع للبوصلة عبارة عن إبرة ممغنطة موضوعة فوق محور وهي 


و رة الحركة بحيث تتأرجح في جميع الإتجاهات . وهذه الوبرة تشير كوماً إلى 
القطب المغناطيسي الشمالى وهكذا فإن البوصلة ترشد السياح والبحارة إلى 


الإتجاه المطلوب فى أ جرء من أرجاء العالم . 


يديا 
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البوصلة القديمة 


ع رن تم اكتشاف تلك الإبرة الممغنطة التي تتحرك 1 
بشكل دائري والتي اشيفوماً إلى اتجاه الشمال؟ الجوات أن لمق هناك من 
يعرف الجواب. وقد اعتقد الناس في أحد الأوقات أن الصينين هم الذين 
اكتشفوها قبل حوالي عام مضى. ولكن هذه المعلومات مشكوك 
بصحتها. ولكن وعلى كل حال كان الصينيون من الشعوب القليلة الأولى الذين 
عرفوا مبدأ البوصلة. 

ولقد تعلم التجار العرب استعمال البوصلة من الصينين ونقلوها إلى 
أوروبا ولكننا نعلم أنه في خلال القرن الثاني عشر كانت البوصلة قد عرفت في 
أودوبا وكان 07 ان اراتك يتألف ال ل 

والخطوة التالية كانت استعمال إبرة مركزة على دبوس مرتفع من قعر 
طاسة ٠‏ وفي أول الأمر كانت اتجاهات الشمال والجنوب هي المعتبرة ة وينبغي 

أن تظل الوبرة مشيرة إلى الشمال المحدد على الطاسة . يا توجد بطاقة 
مطبوع عليها النقاط المطلوبة وهي ملصقة بالوبرة نفسها وكما تعلمون أن 
القطب الشمالني المغناطيس والقطن الشمالي لا يقعان في نفس المنطقة. إذ 
أن القطب الشمالي المغناطيسي يقع في أقصى نقطة واقعة على شاطىء 
المنطقة القطبية الشمالية فى أمريكا الشمالية فى مكان يدعى شبه جزيرة بوثيا 
8 رورأن جميع البوصلات في نصف الكرة الشمالي تتجه إلى هذه 
القن 


لكلا 


وبالنسبة للشعوب القديمة لم يكن الفرق بين القطب الشمالي والقطب 
المغناطيسي الشمالي معروقاً وكانث: تلك القعوب تعتبر أن إبزة البوضلة تشير 
دوم إلى الشمال أما البحارة في الأزمنة المتأخرة الذي غامروا بالخروج إلى 
أماكن بعيدة عن أوطانهم فقد لاحظوا الفرق وأبدوا عظيم دهشتهم. ومن 
الممكن أن نتصور شدة دهشة رجال الشمال القدماء الذين أبحروا صوب بحار 
القطب الشمالى حول (غرين لاند) عندما وجدوا أن إبرة البوصلة كانت تشير 
إل ا القوت ببدلا” من أن ين إلى الماك 


11 - من هو مخترع ميزان الحرارة؟ 


هل وجدت نفسك تتساءل: يا له من يوم حار أو بالعكس يا له. من يوم 
بازة ا ناذا كدت نيعا بالتدوارة قبا عليلف إلا أن مكيل ملك الأسكلة الت تشبادن 
إلى أذهان العلماء حول الحرارة. ولكن الخطوة الأولى هي إيجاد طريقة لقياس 
درجة الحرارة» هذا هو سبب اختراع مقاة العرارة الذى مرسقياين للحرارة: 

إن أول شرط ينبغي أن يتوفر في ميزان الحرارة هو أن يشير الميزان إلى 

نفس القراءة في نفس درجة الحرارة. هذا وقد بدأ العالم الإيطالي غاليلو 
سلسلة من التجارب في عام ١5917‏ (أي بعد مئة عام من اكتشاف كولومبوس 
لأمريكا) فقد صَنْعٍ نوعا من موازين الحرارة يدعى (المكشاف الحراري) فقد 
وضع أنبوبا 6 له انتفاخ مجوف في نهايته وكان هذه الأنبوب مملوء 
بالهواء . وبعد ذلك شحن الأنبوب والإنتفاخ ليتمدد الهواء في الداخل وبعد 
ذلك وضع النهاية المفتوحة في سائل كالماء. 
0 وحالما تبرّد الهواء الموجود في ا تقلّص حجمه وبهذا ارتفع 
السائل في الأنبوب إلى مكانه. وهكذا أصبح من الممكن ملاحظة التغيرات 
في درجة الحرارة وذلك بارتفاع أ و انخفاض مستوى السائل في الأنبوب وبذلك 
ندا نذها أوك هران تحرارة لكرن متياسا الخرارة . ولكن ينبغي أن نتذكر أن هذا 
الميزان يقيس الحرارة بقياس تمدد وتقلص الهواء 5 الأنبوب. وهكذا اكتشف 
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أن إحدى المشاكل في هذا الميزان هي أنه يتأثر بالاختلافات في الضغط 
الجوق ولذلف قلا يمكى. اعشارة دفيقاً كنا بيعي 

أما ميزان الحرارة الذي نستعمله في هذه الأيام فهو يستخدم متمدد 
وتقلص أحد السوائل بدلا من الهواء لقياس درجة الحرارة وهذا السائل يحفظ 
في انتفاخ زجاجي المتصل بانبوب دقيق. فالحرارة العالية تسبب تمدد السائل 
وارتفاعه إلى أعلى الأنبوب أما الحرارة المنخفضة فتسبب تقلص السائل 
وانخفاضه في الأنبوب. وهناك ميزان مدرج على الأنبوب يدل على أرقام 
درجات الحرارة . 

وقد استعمل هذا النوع من موازين الحرارة عام ١1010‏ على يد 
الغراندوق فردناند الثاني حاكم توسكانيا في إيطاليا. 


- من هو مخترع المجهر؟ 

إن كلمة الميكروسكوب أو المجهر عبارة عن مجموعة من كلمتين 
يونانيتي الأصل ومعناهما: مايكروس - صغير وسكويس - مراقب أي مراقب 
الأشياء الصغيرة. وهو عبارة عن أداة تستعمل لرؤية الأشياء الدقيقة التى لا ترى 
بالعين المحردة: 

هذا وإن الجسم يظهر أكبر حجماً كلما اقترب من العين ولكن إذا اقترب 
الجسم من العين مسافة تقل عن 75 سم فإنه عندئذٍ يفقد وضوحه ويقال عندها 
إنه خارج (البنورة) والآن إذا وضعنا عدسة محدبة سيطة بين العين والجسم 
فإن الجسم يبقى في البؤرة حتى ولو قربناه إلى مسافة أقل من 10 سم. 

وفي هذه الأيام _نِضَفٌ هذه العملية باستعمال العدسة المكبّرة ولكن 
العدسات المكبرة الحالية ما هي إلا ميكروسكوب بسيط قد عرف منذ أقدم 
الأزمنة . وهكذا وعندما نتحدص عن اختراع المجهر أو الميكروسكوب فإننا فى 
الحقيقة نعنى المجهر المركب. 

ما هو المجهر المركب؟ فى هذا النوع من المجاهر يحدث التكبير على 
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المجهر المركب 


مرحلتين : هناك عدسة تدعى العدسة الحسية أو الموضوعية وهي تنتج الصورة 
المكبرة الأولية وبعدها هناك عدسة اخرى تدعى العينية التي تكبر الصورة 
الأولى وسور عمل عثاله غدّة عدنات سعيل لكرن عنسة نيه اوغلسة 
عينية ولكن المبدأ هو وجود تكبير على مرحلتين. 

ولقد اخترع المجهر المُركب ما بين حوالي عام ١54٠‏ وعام ١51١‏ 
وبينما لا يعرف أحد بالضبط من هو المخترع إلا أنه من المرجح أن يكون 
الفضل لغاليلو. وهناك عالم هولندي يدعى (ليوين هوك) تدعى أحيانا (أبو 
المجهر) ولكن أطلق عليه هذا الإسم لأنه اكتشف اكتشافات كثيرة في عالم 
المجاهر. 


لقد أظهر (ليوين هوك) أن سوس الفواكه والقمل وغيرهما من 
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المخلوقات الدقيقة تأتي من البيوض وهي لا تتولد بشكل عشوائي. وكان أول 
فق راي الكائنات المجهرية من أشكال الحياتية مثل الأجسام وحيدة الخلية 
(وهي البروتوزوا والبكتريا) واستطاع بواسطة مجهره رؤية جميع مراحل الدورة 
الدمور ية وفي هذه الأيام أصبح المجهر من الأدوات الهامة للإنسان في كل شكل 
من أشكال العلوم والصناعات . 


1 من هو مخترم آله التصوير (الكاميرا)؟ 

2 هذه الأيام عندما تلقط صورة بواسطة آل التصوير وتحمُض هذه 
الصورة بغاية السرعة من الصعب أن تصدق أنه قد مضت مئات من السنين النى 
استغرقتها التجارب قبل أن أصبح هذا العمل ممكناً. إذ أن عملية التصوير 
٠ 00‏ 3 8 2 , ع ٠‏ ع 
الفوتوغرافي لم تكن من اختراع شخص واحد. ولكي اعطيك فكرة أيها 
القارىء عما حدث حتى أصبح هذا الفن كما تراه الآن أود أن أقدم لك موجز 
التاريخ في التصوير الفوتوغرافي . 


صورة كاميرا من عيار مم 


الام لامع 
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في المذّة الواقعة ما بين القرن الحادي عبن والقرن السادس عشر 
الميلادي استطاع الإنسان اختراع (الكاميرا امقر التي مكنته من رسم 
صورة على الورق يمكن تقصيها باليد لإعطاء رسم دفيق لبعض المناظر 
الطبيعية . ولكن هذه الكامير لم تأخل صورة. 

وفيى عام ١578‏ أضاف المدعو (دانيالوا باربارو)» بعض العدسات 
للكاميرا المصغرة وضع فتحة لتحديد الصورة . 

وفي عام ١٠7‏ سجل (توماس ويدج وود) وسير همفري دافي. بعض 
صندوق جواهر وعدسة 00 من أحد المجاهر (الميكروسكوب) وقد استطاع 
عمل صوره ة بشكل مسودة (أي سوداء وبيضاء ومقلوبة) وفي عام مم١‏ كان 
0 اود أول من بت عمل المبيضة من المسودة وهكذا كان أول من 

وفي عام 1874 أعلن لويس داجوري نجاحه في عمل صورة مطبوعة 
على : صفحة فضية وقد قام أشخاص كثيرون بتحسير' هذه العمليات في جميع 
أنحاء العالم وذلك بمرور الزمن وكانت كثيرة من هذه العمليات ذات صفات 
تقنيّة عقدة لا ريد إيراداها في هذا الكتاب ولكن القارىء يرق أن هذد 
العمليات كانت طويلة وبطيئة. 

وأخيراً وفي عام 1884 نزلت إلى السوق الكاميرا ذات الصندوق وقد 
استعمل فيها نظام كوداك . وقد بيعت الكاميرا وهي مجهزة بفيلم يحتوي على 
٠‏ صورة. وكان عرض الصورة " سنتمترات » وبعد إنتهاء أخل الصور في 
الكاميرا والفلم كانت هذه الكاميرا تعاد إلى (روشستر) حيث كان الفلم يزال 
الذي اشتراها. 
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وهذه الكاميرا ذات الصندوق هى بداية التصوير الشعبى كما نعرفه فى 
9 و 3 6 
هذه الأيام عندما أصبحت بلايين الصور تؤخذ كل عام على يد اناس من 


٠‏ من هو مخترع الدراجة؟ 


إذا أردنا تقصي الدراجة منذ أوائل ظهورهاء ربما كان علينا الرجوع إلى 
الوراء آلافاً من السنين إلى عهد المصريين القدماء إذ هناك بعض الشواهد التي 
تؤكد أن المصريين القدماء كان لديهم آلة ذات دولابين كانت تتحرك بواسطة 


قدمي راكبها. 

ولكن وبالنسبة للأغراض العملية يمكننا تحديد زمن وجود الدراجات 
0 عام ١١١1/‏ ففي تلك السنة قدم رجل ألماني يدعى (بارون فون دريسن) 
آلة سماها (دراسين) أي باسمه. وكان دولابا الدراسين متصلان بقضيب 
خشبي . وكان الراكب يربح جزء من جسمه على ذراع خشبي في الأمام ويحرك 
جسمه برفس الأرض أو بقدم واحدة وبعد ذلك بالقدم الأخرى وكان يوجه 
الدراجة بإدارة مقبض موجود فوق الدولاب الأمامى الذي كان له محور. ولقد 
كانت :هذه التزاجة غالية التمن ليك اطلق عليها لقب حعناة اليا فيج ركان 
الملك جورج الرابع ملك انكلترة يحب ركوب هذه الدرّاجة. 

وفي حوالي عام ١84٠‏ أنخذ أحد الاسكتلنديين المدعو (ماكميلان) 
إحدى دراجات المتأنقين هذه ووضع بعض أذرع للإدارة والتدوير على محور 


صور بعض أنواع الدراجات 


الدولاب الخلفي . وكانت هذه متصلة بقضبان للسوق مع وجود مواطىء للقدم 
في الأمام . وقد كانت هذه الدراجة شديدة السرعة» بحيث أن الشرطة اعتقلته 
لأنه كان يسوق بسرعة جنونية: 

وقد أطلق اسم الدراجة على أول دراجة استعملت عام 1870 وقد صنع 
هذه الدراجة رجل فرنسي يدعى (لاليدنمت) الذي أضاف وألصق بعض 
الذراعان ومواطىء القدم إلى الدولاب الأمامي. وكان إطار هذه الدراجة 
يموع من الخشب الثقيل والأطر من الحديد. وفي عام. 1874 استعملت 
الدواليب المعدنية ذات الأسباخ السلكية والأطر المطاطية الصلبة بحيث 
أصبحت الدراجة بالشكل 0 الوقت الحاضر. ولكن سرعان ما ظهر 
نوع من الدراجات أكثر تطوراً. فقد أصبح الدولاب الأمامي الذي كان حجمه 
مشابهاً لحجم الدولاب الخلفي, أكبر فأكبر. وهذا يعني أن دورة واحدة 
للدواسة الملصقة اي الدراجة. وفي بعض 
النماذج كان الدولاب الأمامي عالياً بقدر ١,‏ مترا أو حتى أكثر من ذلك بينما 
كان الدولاب الخلفي عالياً بقدر ٠١‏ سم وهكذا جلسٍ الزاك دان قوق 
الدولاب الأمامي الضخم وما لم يكن يكن راكباً متمرسّاً ماهراً فإنه سرعان ما كان 
يسقط من فوق دراجته ورأسه إلى الأمام . 

وأخيرا وفي عام 6 ظهرت الدراجة الحديثة المأمونة وكانت دواليب 
هذه الدراجة متساوية الحجم وكان مقعد الراكب متقدماً قليلاً عن الدولاب 
الخلفي. وبمرور الزمن ظهرت تحسينات جديدة في الدراجات ولا تزال 
تظهر. 

من هو مخترع السيارة؟ 
ليس هناك من شخص يمكن الإدعاء بفضل اختراع السيارة. فلقد 


وصلت السيارات إلى درجة من الكمال كنتيجة لأفكار كثيرة أسهمت في 
تحسينها خلال سنين عديدة. 


ولقد بنيت أول هركبة. أرضية ذات محرّة في عام 1774 على يد رجل 
فرنسي يدعى نيكولاس (كوجنو) وكانت عبارة عن عربة مزعجة عند ركوبها ولها 
محرّك بخاري ومرجل هائل الحجم وكانت سرعتها حوالي ” أميال في الساعة 
وينبغي إضافة شيء من الوقود لها كل ١5‏ ميلاً. 


فى غاف 108 خضل :رجل امير ينعن راوليثر ايفاتبيج غلى أو 
براءة من الولايات المتحدة وتصريح بصنع عربة تسير بنفسها وكانت مؤلفة من 
عربة ذات 000 وكان لها دولاب ذي دواسة في خلفها بحيث يمكن 
تشغيلها برأ أو بحراً وكان وزنها تسعة أطنان. 

ولمدة ثمانين عاماً بعد ذلك استمر الناس في إجراء لوازي لضع عر 
تسير بالقوة على الطرق وكانت معظم هذه العربات تسير بالبخار مع أن قليلا 
منها كانت تسير بقوة الكهرباء وكانت تحمل عدة بطاريات وبعدها وفي عام 
حصل اختراعان حسَّنا السيارة بحيث أصبحت كما هي عليه الآن. 
إحداها تطوير محرّك الاحتراق الذاتي الداخلي . أما الآخر فكان اخختراع الأطر 
والدواليت التملوءة بالهواء: 


عدة أنواع من السيارات القديمة 


اس 


-أاله 51جداء :1223 
7 اع2 51 -0101 مع لاؤلاط 
الاك 
5 7 6485 

قسن 


7 8150اما لاع الا هفعع :1916 
5-2 ماع »ا لاضع ع0 لما( ,115زى11 51072 2-0 
00 لحفماع لزن ملزم ,جوع م1 ينا 
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ولقد أنزلت أول سيارة تسير بواسطة البنزين إلى الطرق عام 1١841‏ على 
يد أحد الألمان وفي الولايات المتحدة بنى أخوان أول سيارة تسير بواسطة 
البنزين عام 5 و1848 وقد وضعت آلتها بأنها المركبة التي لا تجرها 
الخيول. وكانت معظم السيارات الأمريكية التي تبعت هذه السيارة شديدة 
الشبه بها. فلم يعمل أي شخص على اختراع تموذج آخر. إذ كل ما عملوه 
كان إضافة محرك بترولي إلى المركبة وحزام أو سلسلة لتسوق الدواليب 
الخلفية . 


وبعد أن أصبحت السيارات تسير بنجاح التفت المصممون إلى قضية 
00 السيارة مريحة وقوية . 00 ما وجد 7 واوا أن اكات 
0 في الظهور يق وقد أزيل المحرك . من أسفل القاعد ووضع ض 
المقدمة وقد حلت الدواليب القوية محل دواليب الدراجات والعربات الخفيفة 
وحل دولاب القيادة 0 ذراع الدّفة القديم يدا استعمل الفولاذ يدل من 
الخشب لصنع إطارات أقورى وهكذا أصبحت السيارة الحديثة حقيقة واقعة. 


١١١‏ - من هو مخترع ول طائرة؟ 


تبدأ الاختراعات أحياناً بوجود فكرة. مثلا تتكون فكرة لدى أحد الناس 
أن الجمهور بحاجة إلى نوع معين من الآلات وعندها يبدأ هذا الإنسان باختراع 
تلك الآلة. 

وبالنسبة للطائرات فقد كانت فكرة إنشاء الطائرة من أقدم أحلام 
الإنسان. إذ أن فكرة الطيران كانت تدغدغ عقول البشر منذ الأيام القديمة. 
والحقيقة أن إحدى الأساطير القديمة التي وصلت إليناء .تقول أن إيكازيوس قد 
شد أجنحة إلى جسمه بواسطة الشمع وظارإلن الأعلر وتجائما تعلق مقدريا 

من الشمس ذاب الشمع وسقط ميتاً والحقيقة أن إيكاريوس هذا ما هو إلا رمز 

لجهود الإنسان للوصول إلى آفاق جديدة عالية. 
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ولقد صنع ليوناردو دافنشي الذي كان أحد المخترعين» صوراً لآلة تطير 
وتستعمل قدرة الإنسان. بينما كان لدى الفنانين الآخرين والحالمين أفكارا 
لصنع الطائرة قبل مئات السنين . 

كانت أولى الآلات الطائرة التي صنعت تخلو من محركات إذ كانت هذه 
عبارة عن طيارات ورق كبيرة أو طائرات شراعية انسيابية. وقد ري عدة 
تجارب لهذه الطائرات في القرن التاسع عشر. 

ولكن لم يصنع أي إنسان آلة أثقل من الهواء مجهزة بالقوة التي تحملها 
احتف نه كن اك شك في بك با مل لك لا . وقد كان أول رجل 
أظهر أ ن هذا العمل ممكن هو الأستاذ صامويل لانجلي وكان أمين سر مؤصسة 
38 في واشنطن . فقد بنى آلتين اتساع كل منهما ه * متراً وطول كل 
منهما 5 مترا. تسوقهما محركات بخارية بقوة ١.5‏ حصان. وفي عام 
5 جَرّبت هاتان الطائرتان النموذجيتان فطارتا بنجاح وفي عام 1907 صنع 
(لانجلي) طائرة كبيرة وعند اختيارها سقطت وتحطمت وكان ذلك في أكتوبر 
عام 1407 وفي 10 ديسمبر نج (أورفيل وويلبر رايت) في صنع أول طائرة 
القن يق اليواه وتمدى بقرتها الذاتية. وفي شمال كارولينا قام الأخوان رايت 
بأول تحليق في الفضاء استمر ١١‏ ثانية وعبرأ فيه ثلاثين مترأ . وبعدها قاما 
بتحليق آخر دام 49 ثانية وقطعا فيه 5٠‏ ا وهكذا ولدت الطائرة! 


.نموذج من طائرة قديمة 
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من هو مخترع المظلة الوافية؟ 
تصور أنك قد قفزت من ارتفاع حوالي ثلاثة أميال في الجو وبعد ذلك 
نزلت إلى الأرض ووصلتها دون أي شعور بأية صدمة كما لو أنك قفزت من 
حاجز علوه ثلاثة أمتار. إنك تستطيع فعل ذلك باستعمال المظلة الواقية. وهذه 
عبارة عن مظلة كبيرة تخلق مقاومة هوائية. وعند استعمال المظلة الواقية 
يستطيع الإنسان الانجراف اذل خلال الهواء دون أن يصاب بأي ضرر عند 
اصطدامه بالأرض. 
ربما كانت المظلة الواقية أقدم فكرة وجدت لحمل الإنسان خلال 
الفضاء. وقد رسم ليوناردو دافنسي إحدى هذه المظللات في دفتر مذكراته في 
١١1 0‏ وقد نشر فاوستو فيرانزيو وصفاً لمظلة عاملة في عام 06.. ويعتقد 
ن أول رجل استعمل المظلة هو رجل فرنسي يدعى (بلانشارد) فقد أسقط هذا 
ا ل ل اا 
وقد اذٌععى بلانشارد ا أنه قد نزل هو بواسطة المظلة من بالون عام ١7917‏ 
وكسرت رجله نتيجة لذلك كان أول معرض قام به للنزول في المظلة في 
١‏ أكتوبر عام ١1/417‏ في باريس وذلك عندما قفز بنجاح من علو يزيد على 
متر وكانت مظلته مصنوعة من قماش الكنقة وهي تشبه المظلة العادية 
ولكن قطرها بلغ حوالي سبعة أمتار وفي وسط المظلة كانت هناك قطعة من 
الخشب بشكل القرص قطرها حوالي 0 سم وكان فيها ثقب في الوسط 
للسماح للهواء بالخروج من المظلة وكانت القطعة الخشبية مثبتة. بالكنقة 
بواسطة عدة قطع الشرائط القصيرة. 
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وكان أول استعمال للمظلة الواقية من طائرة متحركة في عام ١41١7‏ قام 
به الكابتن بيري في مدينته سانت لويس في ولاية ميسوري . وقد حصل نقاش 
حاد في عامي ١917‏ و4١19‏ فيما إذا كان من الممكن استعمال المظلة الواقية 
للهرف فق الطائرة )نول تكن هذه المسالة قد تفرريع مه يناي الخرف القال.: 
الأولى عام 1414. وكانت المشكلة حينذاك تنحصر في حجم المظلة 
المستعملة والخوف من اصطدام المظلة بالطائرة وإتلافها للمظلة. 


4 من هو مخترع الغؤاصة؟ 


تغود رغبة الانسان للسفر فحت الماء إلى وقت طويل جدا ولكن أول 
واسطة صممت فعلا لهذا الغرض يرجع تاريخها إلى عام 151/8 . 


ففي تلك السنة نشر أحد علماء الرياضيات الإنكليز يدعى (وليم بورن) 
كتاباً وضع فيه تصميماً لقارب يستطيع الغوص تحت الماء والحركة تحت سطح 
الماء. وهو يتألف من إطار خشبي مغطى بالجلد المقاوم للماء. وقد صمم 
ليغطس بواسطة تقليل حجمه بتقليص جوانيه وذلك باستعمال بعض الملازم . 
(جميع ملزمه) . 

لم يقم بورن ببناء مثل هذا القارب, إنما قام شخص آخر ببناء قارب 
مشابه نزل إلى الماء عام ١7١0‏ وهذا الفضل ببناء أول غواصة يعود إلى أحد 


إحدى الغواصات القديمة 
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المخترعين الهولنديين المدعو كورنيليوس فان دريبل وقد قام بتسيير غواصة 
تحت مياه نهر التيمس وعلى عمق من ”7 -: أمتار. 

وكان هيكل غواصة (فان دريبل) مصنوعاً من الجلد المشحم الموضوع 
فوق إطار خشبيى. وكان لها مجاذيف تبرز من كلا الجانبين وكانت هذه 
الكيداة بن الدة بقطع جلدية محكمة الإلصاق. وقد صَنْع هذا القارب عام 
11ام. 

ولقد زاد الإهتمام بصنع الغواصات موف تلات براءات وامتيازات 
لصنع 4 نوعاً مختلفاً في 9 وحدها. وقد استعملت الغواصة لأول مرّة 
كسلاح عسكري أثناء الثورة الأمريكية ضد الإستعمار البريطاني. فقد عمد 
رجل يدعى باشنل لاعصطو8 إلى اختراع غواصة صغيرة يديرها رجل واحد 
كانت تعمل بواسطة رفاسن لولبي وقد دعيت (الضفدع) حاولت الضفدع إغراق 
إحدى السفن الحربية البريطانية المتواجدة في ميناء في نيويورك وذلك بوضع 
شحنة كبيرة من ملح البارود في م ل 
في عملها لإغراق السفينة الحربية البريطانية. ولكن بعد أ ن أزالت الشحنة. 
قررت السفينة الحربية البريطانية التحرك ددا في عرض البحر. 


6 كيف اخترع الهائف؟ 


إن قصّة اختراع الهاتف قصة درامية يق رولا عجب أن ظهر فيلم 
سينمائي حول هذا الموضوع) ولكن دعونا نتأكد أول كيف يعمل الهاتف. 

عندما نتكلم فإن الهواء يُحرَّك حبالك الصوتية بحركة تذبذبية. وهذه 
الذيذبات تمر إلى ذرات الهواء بحيث تصدر بعض الأمواج جح الصوتية من فمك . 
وهذه الابواج الصوتية تصدم قرصاً من الألومنيوم في سماعة هاتفك. وهذا 
القرص يُذبذب إلى الأمام وإلى الوراء بنفس حركة جزئيات الهواء وذبذبتها 
هله الذبليات ترسل قيار متخيرا متموحا إلى خط الهائف: :كذ فإن 
التيارات الضعيفة والقوية تسبب ذبذبة القرص في السماعة الأخرى في نهاية 
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الخط الهاتفى الآخر تماماً كذبذبة القرص المرسل. وهذا يسبب نشوء موجات 
صوتية فى الهواء تشبه الموجات التى أرسلتها في السماعة أما فمك. وعندما 
تصل هذه الموجات الصوتية إلى أذن الشخص في النهاية الأخرى من الخط 
فإنها تنتج نفس التأثير كما لو كانت صادرة من فمك. 

والآن لنرجع إلى قصة الكسندر غراهام بيل وكيف اخترع التلفون. ففي 
حزيران 1810 كان هذا الرجل يقوم بتجارب في مدينة بوسطن بقصد إرسال 
عدة رسائل تلغرافية على نفس السلك وفي نفس الوقت. وكان عندها يستعمل 
مجموعة من القصبات الفولاذية الزمبلكية. وكان يعمل في إدازة مجموعة 
الاستلام في إحدى الغرف» بينما كان مساعده (توماس واتسون) يعمل في 
إدارة مجموعة الإرسال في الغرفة الأخرى. 

وبعدها حرّك واتسون إحدى القصبات الفولاذية ليجعلها تتذبذب وهذه 
ووه انوت هيرنا رثانا ,«وفحاة الى :رين تكلاقعاً إلى الغرفة صارخاً بوجه 
واتسون: «لا تغير أي شيء» ماذا فعلت» دعني أرى)! فقد وجد أن القضيب 
الفولاذي بينما كان يتذبذب فوق المغناطيس قد سبب تكون تيار ذي قوة 
متطاوقة قد سرى خلال السلك وهذا ما جعل القصبة في غرفة (بيل) تتذبذب 
وتصدر صوتاً رناناً. 


وفي اليوم التالي صَنْع أول هاتف وأمكن تمييز الأصوات في أول خط 
تليفوني الذي امتد من 0 البناية حتى طابقين في الأسفل. وبعدها وفي 
٠‏ آذار من السنة التالية سمعت أول جملة على الهاتف وهي : : «(أيها السيد 
واتسون تعال إلى هناء فإني أريدك»! 


. 


أشكال من الهواتف القديمة 


١مك1/ الآلة الكاتبة عام‎ )1١ 


5-1 يد 


(١؟)‏ آلة كاتبة حديثة 


١‏ - من هو مخترع الآلة الكاتبة؟ 
تعتبر الآلة الكاتبة من الإختراعات الحديثة التى جرى عليها عدة 
ب : 

لرجل انكليزي يدعى هنري ميل في عام 4١11؟‏ 

ولكن هذه الآلة الكاتبة لم تصنع . ففي أول ضر سمح باستعمال 
الآلات الكاتبة لدى العميان. وفى الولايات المتحدة رخصت أول آلة كاتبة 
باسم (ويليم بيرت) عام 1874 ولا يوجد أية نسخة من هذه الآلة فى هذه 
الأيام . 

وفي عام 87 اخترع أحل الفرنسيين (زافير بروجين) آلة استخدم فيها 
قضباناً تجمل أحرفاً مع وجود عتلة لكل حرف . ويمكنك أن تلاحظ أن تطوير 


الآلة الكاتبة لم يكن من عمل رجل واحد بل عدة رجال وكل منهم كان يقدم 
إسهاما جديدا. 


م 


وفي_غام 1:57 نشجل الأمريكي: تشارلز ثيريد براءة اختراع آلة استعملت 
فيها مجموعة من. القضبان التي تحمل أحرفا والتي وضعت حول 0 
نحاسي » وكان الدولاب يتحرك فوق محور مركزي وكان هذا الدولاب 0 
بواسطة اليد إلى جهة الحرف المطلوب وكانت الأحرف التي وضع عليها الحبر 
تضرب مباشرة على الورقة في الأسفل. ولكن هذه العملية كانت بطيئة فلم 
تساعد في جعل الآلة الكاتبة آلة عملية. 

وفك طق خط ة أخرى عام 57 في آلة استخدم فيها مبدأ وجود دائرة 


اوت ا الأحرف على مركز مشترك وهذا 


وكانت -" الآلات الكاتبة التي صنعت على مقياس واسع من صنع 
ثلاثة مخترعين من الولايات المتحدة وهم كريستوفر شولز وصامويل صول 
وكارلوس جليدنَ وقد عمل هؤلاء على تحسين الآتهم بشكل كامل في عام 
141/7 بحيث استطاعوا بيعها وتصريفها بسهولة. 

وفي هذه الآلة كان الورق يدخل حول اسطوانة من المطاط وكان فيها 
قريظ قال بالعر .فيه انها فكات أو ملفات قابل للحركة العكسية 
لاستخدامها في تحريك الشريط. ثم هناك عملية متحركة وهكذا أصبحت تلك 
الآلة تمتلك كثيراً من صفات الآلات الكاتبة الحديثة. 

وبمرور الوقت أحدثت تحسينات أخرى وفي هذه الأيام أصبح لدينا 
آلات كاتبة قابلة للنقل من مكان لآخر وهي قليلة الضجّة وبعضها كهربائية 
وبعضها الكترونية وبعضها لها ذاكرة. 


١‏ من هو صانع أول آلة خياطة؟ 


هناك قصّة تروى عن أحد المكتشفين الذي وجد نفسه فى إحدى أقصى 
أصقاع العالم . وعند مقابلته الوطنيين في تلك المنطقة لم يتوقع رؤية أي إشارة 
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حضارية عند أولئتك الناس. وصع ذلك ولكبذة دهشته رأى فى كوخ أحل الزعماء 
أقرب مركز حضاري مجاور. 

هذا 00 وكان السؤال ه هو من الذي ع أول آلة خياطة 0 تاريخ 
اختراع آلة الخياطة كان تارايشاً بأمافيا . فقد كانت أول آله خياطة من اختراع 


المدعو (توماس سانت) وهو رجل انكليزي . وفي عام ١1/4١‏ حصل على براءة 
باختراع آلة تشبه آلة الخياطة الحديئة وكان يقصد بها العمل في المواد الجلدية 


ولكنها لم تستعمل أبداً ولم يُستفد المخترع منها. 

وفي عام 18٠‏ اخترع احد الخياطين الفرنسيين الفقراء آلة خياطة تشبه 
آلات الخياطة الحديثة أكثر من الآلة السابقة» وقد استعملت هذه الآلة في 
فرنسا ولكن حدث أن غضب جمهور من الرعاع من العمال الذين كانوا يخشون 
أن يفقدوا وظائفهم وأعمالهم فحطموا المصنع والآلات وهكذا مات المخترع 
فقيرا. وفي أثناء ذلك اخترع رجل من نيويورك وفي نفس الوقت آلة خياطة 
تحتوي على إبرة منحنية ولها سم في طرفهاء وكانت هذه الإبرة تمر في عروة 
من الخيوط خلال القماش وكانت هذه العروة تتصل بخيط ثانٍ مشكلة غرزة 
بشكل قفلة ولكن مخترع هذه الآلة فشل في الحصول على براءة بالاختراع . 

وهكذا انحصر الشرف في الحصول على براءة باختراع أول آلة خياطة 
بالسيد (إيلياس هو) ففي عام ١85١‏ حصل إسحق سنجر على براءة من 
الولايات المتحدة لآلة الخياطة التي اخترعها. وقد حصلت خصممات ما بين 
سنجر و(هو) حول أولويّة أحدهما في الاختراع ولكن (هو) ربح القضية وهكذا 
استطاع الحصول على تعويضات مالية من جميع صانعي آلات الخياطة 
المستعملة . 

وفي هذه الأيام هناك ألوف من أنواع آلات الخياطة بما فيها الآلات 
الخاصة بخياطة الجلود وقبعات الُلباد وَاللتدفب والأزرار وعدة أغراض أخرى . 
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مرحلة من مراحل التحنيط ” 


- كيف كان المصريون بحنطون جثث المونى (المومياء)؟ 

المومياء كما نعلم هي جسم الميت المحنط وكلمة المومياء من. أصل 
عربي وتعنيى جسم الميت المحفوظ والمحنط بواسطة الشمع أو القار. والآن 
يتبادر إلى أذهاننا ذلك السؤال وهو لماذا كان المصريون يرغبون في الاحتفاظ 
بأجسام الموتى وتحنيطها؟ 

والسبب في ذلك هو أن المصريين كانوا يؤمنون بالحياة بعد الموت 
وهكذا أرادوا أن دنا لهذه الحياة» وكانوا يظنون أن الروح تشبه طائراً ذا 
رأسٍ شري يسنتطيع الظيراق نهارا وينبغي أن يعود إلى القبر ليلا خوفا من 
الأرواح الشريرة» وهكذا أصبحوا يحتفظون بالجسم البشري حتى تستطيع 
الروح معرفته وتعرف إلى أي قبر تتجه. 

وقبل عام #٠٠١‏ ق. م كان المصريون يدفنون موتاهم في شكل مُلتف 
في الصحراء الحارة الرملية وهكذا فقد حفظ الرمل العظام. وفيما بعد أصبح 
الأشخاص المرموقون يدفنون في قبور محفورة في الصخر. ولكن الإهرامات 
والقبور الصخرية لم تكن جافة كرمل الصحراء. ولهذا وجد أن المصريون 


دن 


القدماء أنفسهم مجبرين لإختراع طريقة لحفظ أجسام موتاهم في القبور وهذا 
هو السبب الذي جعلهم يتبعون نظام التحنيط . 

عند موت أي شخص كانت تزال أعضاؤه الحساسة مثل الدماغ والجهاز 
الهضمي والرئتين وكانت هذه الأعضاء الحساسة تحفظ كل منها لوحده وتوضع 
2 أربع جرار تسمى 5 1م0300 وهي أوعية فخارية يشبه الجزء الأعلى منها 
رأساً بشرياً. وفي الأزمنة المتأخرة أصبحت هذه الأجزاء تعاد إلى الجسم 
وبعدها كان الجسم يعالج بالأملاح. فكانت الأملاح توضع داخل الجسم 
لتقليل الرطوبة فيه كما يفعل هواء الصحراء الجاف وعندما كان الجسم يجف 
تماماً كانوا يحممونه ويفركونه بالرأتنبح المأخوذ من أشجاء الصنوبر ويكف 
بمئات من ياردات الكائنات وقد كانت هذه العملية تستغرق حوالي ٠‏ يوماً. 

وفي أثناء ذلك ينهمك النجارون في صنع تابوت التحنيط. فإذا كان 
الميت غنياً وهاماً كانت تصنع عدد من التوابيت الخشبية وكل واحد منها ينطبق 
في الآخر. وكان الفنانون يزينون'التوابيت بألوان زاهية وكان جدار الضريح 
مزيناً بالكتابات والصور التي تخبر عن قصة حياة الميت. وبعدها كانوا 
يجمعون جميع حوائج الميت وأدوات الراحة التي كان يستعملها أثناء حياته 
وكانت توضع كل هذه الأشياء في الضريح وهكذا وبهذه الطريقة اعتقد 
الحمريون انمع قر هتارا مؤباجد حتاف ليما يعدا اتوت 


4- كيف بدأت الخرافات أو الأساطير؟ 
لقد بدأت الخرافات منذ بداية الحضارة ولا تزال موجودة حتى هذه 
الأيام. وفي جميع أنحاء العالم لا يزال ملايين الناس يؤمنون بالخرافات 
ويرفضون تركها . 
من المستحيل أن نفسر كيف بدأت الخرافات. إذ ربما كانت هناك 
إحدى الظواهر الطبيعية التي كانت تخيف الناس أو تبعث الشك في نفوسهم . 
أو ربما حدثت بعض الحوادث كان الناس يريدون السيطرة عليها. وسرعان ما 


انا 


يبدأون بتصديق تفسير ما عن سبب حدوث تلك الأشياء أو يصدقون الفكرة التي 
تقول أنهم إذا فعلوا بعض الأشياء فإنهم يستطيعون السيطرة على هذه الأشياء 
وجعلها تحدث كما يرغبون فالخرافة نفسها تتولّد من الخوف مع أنها معاكسة 
للعقل والمنطق ولا يمكن البرهنة عليها أو إثباتها بالتجربة. 

ماد إن الوجرام السماوية قد سببت الخوف في نفوس الكثير من الناس 
0 طويلة حل | . وهكذا بدأت الخرافات تحاك حولها. فالمذنب كان شيعا 
غامضاً. لهذا بدأ الناس يصدقون تلك الخرافة التي تقول أن المذنى علقية از 
إشارة لحدوث الحرب أو الطاعون. 


أما القمر فكان له صفة غامضة على هذا الصعيد. فقد بدأ الناس 
يعتقدون أنك إذا نظرت إلى القمر لمدة طويلة فإنك ستصاب بضربة القمر 
والحقيقة أن الكلمة اللاتينية 3110هنانآ ومعناها الجنون قد أتت من الكلمة 
8_] ومعناها القمر بالاتينية . 

ونظرا لأن الشعوب القديمة لم تكن تفهم سلوك الحيوانات لذلك فقد 
أنشأوا بعض الخرافات حول الحيوانات فإذا عَبَتَ طريقك قطة سوداء فإن هذا 
دليل على الفأل السيء, ونعيق البوم إشارة إلى موت قادم وهلمٌ جرًا. 

وكان 0 الذين كانوا يناضلون دوماً ضد قوى الطبيعة خرافاتهم 
ل 0 مثلا: الرياح والعواصف علامة على الخطر ولذلك فقد نشأت 
بعض الخرافات حول هذه ويعتقد كثير من الحبارة أن الصغير يج ٠‏ الرياح أو 
العواصف . 

وحتى في هذه الأيام هناك عادة تعميد السفينة الجديدة وذلك بكسر 
زجاجة من النبيذ على مقدم السفينة وهذه عادة فليية أصلها خرافة . فإله البحر 
هو بيتون وقد اعتبر الخمر أحد القرابين التي َقدّم إرضاءً لذلك الإله. 


ولما كان الناس مضطرين للتعالم بالأرقام لذلك فقد تولدت لديهم بعض 
الخرافات الخاصة بالأرقام المحظوظة وغير المحظوظة وربما كان هناك أصول 


84 


هذا. 


ل 


نعلم أن هناك حيلة مستورة 


3 


لا 
ية 


قوى 
يديه أ 
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بوهمنا 


لويهام 


الكهنة 
قناع 


السحر وكذلك 

الناس أنهم ب 
ة فالساحر يستغل 
أنه قد فعل 


بم 


الميكانبكية 


طبيعي . ولة 
وبلاد اليونان وروما 


| 


ذلك 


| 
ود 
م نوعا من أ 


لوق 
ع 
3 


ا 
مهارة 


نَ 
و بعض الأ 


: فى مصر القديمة 
حارقة . ولكن 
جهزة 


لأحد فعله. 


ن المسحر بعت | 
من بعض 


3 


ء التى لا د 


القوى في وراء ا 
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صلا استعما 
تحمل بعض الأ 


مضة 


أ 


عملها 


ع 


إِ 


3 


2 


7 


جرّد الخوف الوهمى والجهل. 
ل كلمات 


غا 


١ 
ف‎ 


5 


رفى وا 


7 ويل والطلب 


على الأرقا 


م أو 


وأسباب مختلفة لهذه الخرافات ولكنها نشأت جميعها من الرغبة فى السيطرة 


وي 


ففي الأزمنة القديمة كان لكل بلاط ملكي سَحَرته أو كانوا يدعون 
النتخرة لسلتته. أما: السحزة“الترسطوا الذكاء قد كانوا يتومون بالاعمان 
السحرية في الأسواق ليراها جميع المارّة. وكانت حيلهم بسيطة جداً وكانوا 
بحملون كل ما يحتاجونهم في جيوبهم وبالمناسية فإن أول كتاب عن السحر قد 
كُتب حوالي عام ١1584‏ ولكن السحرة كانوا يمارسون أعمالهم قبل هذا التاريخ 
بوقت طويل . 

وفي العصور الوسطى بدأ السحرة في التنقل من قطر إلى قطر في 
رحلات منتظمة وكان الناس ينتظرون زياراتهم بفارغ الصبر. وبمرور الزمن 
أصبحوا يقومون بهعروض أكبر ويستعملون أجهزة أكثر. وهكذا أصبحوا 
يستخدمون العربات في تنقلاتهم وكانوا يقومون بعرض ألعابهم السحرية في 
مخازن أو صالات يستأجرونها لهذه الغاية. 

وفي أوائل القرن التاسع عشر. بدأ السحرة يقومون بالألعاب السحرية 
التي نعرفها في هذه الأيام م من الأجهزة الثقيلة» بدأ السحرة بارتداء 
ملابس حديثة للسهرة وبدأوا بإنجاز ألعاب سحرية تعتمد على مهارتهم 
الشخصية . 

وهناك ساحر فرنسي يدعى (روبرت هودين) ويعتبر هذا الرجل (أبو 
السحر الحديث) فقد حسن التجهيزات السحرية بحيث أصبح يستعمل أشياء 
مألوفة في ألعابه السحرية وقد جمع معلومات عديدة حول مهنته وكيف يستطيع 
القيام بهذه الحيل السحرية. 

وبمرور الزمن بدأ هناك شكل جديد من أشكال الألعاب سيريا ودر وهو 
(الإيهام) ففي هذه الألعاب يبدو الساحر وكأنه قد طار في الجو وتنشر المرأة 
بواسطة منشار إلى نصفين ويختفي الشخص من أمامك وهلم جرا كان خوك 
أعاظم هؤلاء السحرة يدعى (كارديني) الذي أنشأ نوعا آخر من سحر فقد بدأ 
نوعاً من الحيل السحرية بخيث كان يشعل الغليون وهو في يدك وتظهر اللفائف 
فجأة في يديه وتظهر أوراق اللعب من حيث لا تدري. كل ذلك يحدث دون 


وجود أبية أدوات أو تجهيزات ميق 


امل 


١١١‏ أين هو منشأ اللعب؟ 


الجواب على هذا السؤال هو أنها نشأت في كل مكان. فلعبة الأطفال 
هي إحدى أقدم الأعمال الإنسانية 

ومن المحتمل أن الأطفال أنفسهم هم الذين اخترعوا أول لعبة وكانت 
هذه اللعب 'تصنع من مواد طبيعية كالحجارة والعصي . ولكن معظم الناس 
يعتبرود اللعبة أكنن من أداة المي 

مغلا كانت لعبة الأطفال لدى الهنود الحمر الأمريكيين عبارة عن تمثال 

وفي اليابان كان انين البدائي للعبة الأطفال ا و لضن عر 
ملاس و وكان هناك لعبة 9 ا التي كان الأطفال يلبسونها 
ويطعمونها ويعاملونهاكما لو كانت على قيك الحياة . وكانت هذه اللعبة تقدم. 


للأمهات لحراسة أطفالهن من الأخحطار ولكن فضا عن هذه اللعبة السحرية 
فإن الأطفال اليابانيين لديهم 5 اخرى 'عادية . 
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يقدمون للفتاة العروس عروساً أنيقة قبل زواجها خصوصاً عندما تكون الفتاة 
صعيرة السن . وتحخشى الأمهات من إعطاءه بناتهن اللعب لأنهن يخشين من 
دخول الروج الشريرة في اللعبة إلى أطفالهن ولكن كثيراً من البنات الصغيرات 
يصنعن ع من قطع من الخشب. 

0 5 ل 3 0 
مرتبطة بتماثيل القديسين وبأعياد الميلاد. ولقد انتشرت اللعب في الأقطار 
اليرود تستانية من نا قبل انتشارها في الأقطار الكاثوليكية . 


١١‏ من هو أول من استعمل الطائرة الورقية؟ 

إن تاريخ الطيارات الورقية بع طويل بحيث لا يعرف أحد من هول 
أول مخترع لها ويقول بعضهم أن مخترعها كان ليدم إغريقيا يدعى 
(أرسيتاس) عاش في القرن الرابع ق. م ولكن الطائرات الورقية ربما استعملت 
في الشرق قبل ذل بوقت طويل. 

وكانت الطائرات الورقية في الصين ذات أهمية احتفاليّة ففي اليوم 
التاسع من الشهر التاسع من كل عام يقام احتفال كبير يدعى عند الطيران 
العالي وترى السماء في ذلك اليوم وهي مُنقّطة بالطيارات من كل شكل 
وحجم . 

وحجم بعضها بشكل السمك 00 بشكل لضفادع والطيور وليس 
هذا العيد مقتصراً على الأطفال بل يشترك فيه الرجال أيضا الذين يصنعون 


الطائرات الورقية: 


7 1/1 
1 1/7 


1 


لقطة من لعبة كرة السلة 
1١١‏ كيف حصلت لعبة كرة السلة على اسمها؟ 


إذا قمت بإحصاء للألعاب التي يحضرها أكبر عدد من المتفرجين في 
الولايات المتحدة تجد أن هذه اللعبة هي كرف السلة 

تدعى لعبة كرة السلة أحياناً باللعبة العالميّة لأنها منتشرة في جميع أرجاء 
العالم المتحضر. ومع ذلك فإن هذه اللعبة لم تتطور ببطء خلال القرون كما 
تطورت بعض الألعاب الأخرى. فقد اخترع هذه اللعبة رجل يدعى أ. نيسمث 
طاتسسكتة اجا ّ/ ١‏ . 

أزاة نسم إعداد لعبة تبهج قلوب طلاب الثقافة الفيزيائية في مدرسة 
التدريب في سبرتجفيلد في ولاية ماساشوستس . وكان هذا الرجل كنديا وقد 
مزج إحدى الألعاب الهندية مع لعبة كرة القدم البريطانية ليحصل على لعبة 
مناسبة جديدة . 

ويدلا عن انكتال اصن كما نمو الخال فق اللفية«الهندية أو الرفسن 
ل م ل 
بها الكرة بواسطة اليدين من لاعب إلى لاعب أو يدفعها لاعب واحد بيديه ثم 
يطلقها 57 نحو الهدف. وعند عه هذه اللعبة. لم يجدوا سوى سلة 
يضعونها في أعلى الهدف وهكذا سَميت اللعبة كرة السلة. 
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وفي لعبة كرة السلة تظهر مواهب الشخص في المركز الذي يحتله عند 
اللعب. وأولئك الذين يستطيعون تسجيل أهداف بسرعة يوضعون فى المقدمة 
حيث يقودون هجوم الفريق ضد الخصم . 
أن يمرر الكرة إل أحد زملائه خلال هجومه من الوسط. وأن طوله ينبغي أن 
يساعده على السيطرة على الموقف عندما لا يستطيع اللاعبون الآخرون تسجيل 
أي هدف. أما الحرس على الجانبين فعليهم منع اللاعبين من الفريق الآخر 
بحيث يستطيعون الإشتراك في الهجوم شكل عبن حرفا عند تمرين الكزة 
من شخص لآخر وعند إطلاقها بسرعة نحو الهدف. 
- منى بدأت الملاكمة؟ 
ينادي كثير من الناس بتحريم لعبة الملاكمة. فقد شعر الناس أن هذه 
اللعبة قاسية متوحشة وطلبوا أيقافها عدة مراث خلال تاريخ هذه اللعبة. 
تخيل أيها القارىء كيف يشعر الجمهور 3 أول حفلة ملاكمة 
مع غيرها من الألعاب ولكن قواعد اللعبة في تلك الأيام كانت شبيهة بقواعدها 
فى الوقت الحاضر ولكن كان هناك اختللاف كبير. فبدلا من القفازات كان 
اللاعبون يضعون في أيديهم ما يدعى السنتوس 0685© وهو غطاء من الجلد 
مرصع بالرصاص 'والبرونز بشكل صفائح صغيرة ة وكانت الضربة بالسنتوس هذا 
تمع تور بالف . 
حتى بداية القرن الثامن عشر في اكلترة ومزعاقةها 0 وأصبحت رياضة 
مألوفة وبقيت كذلك مدة مئة عام . 


وأصبح القتال بالقيضات العارية وكانت الجولة تدوم عدة ساعات وقد 


لا 


م 00 0 اللاعب ود 1 ا وكانت 0 90 
ويظل د يصبح أأحد ان عرد ل المشي للوصول 
إلى العلامة المرسومة بالطباشير فى وسط الحلبة حيث بدأت الجولة. 

ومن الطبيعي أن يتحول الجمهور للاحتجاج على هذه اللعبة الوحشية 
وبدأ الناس يفكرون بعمل شيء للتخفيف من حدّة هذه اللعبة فاخترعت 
القفازات وبعد ذلك أصبحت القواعد القديمة تتغير بالتدريج لتصبح أكثر 
إنسانية ورحمة. وأخيراً وفي عام /851 أتت تلك الخطوة التي جعلت هذه 
اللعبة أقرب 00 إلى قلوب 'الجماهير. فقد قدم مركيز كوينزبري مجموعة 

من القواعد التي حسنت هله 'اللعبة . ماك تحدد .وقت 'الجولة بثلااث :دقائق 

فقغل . وأصبحت الفترة :ما بين الجولة والأخرى :دقيقة واحدة. . :واقك ت تبنى اللاعبون 
فى جميع أنحاء العالم هذه القواعد وأصبيحت القواعد لد 00 فين العنة 
الملاكمة في هذه الأيام مبنيّة عليها. 

وحتى القرن العشرين كانت لعبة الملاكمة 'قليلة الوجود خارج انكلترة 
والولايات المتحدة . ولكنها انتشرت منذ ذلك الوؤقت في جميع أنحاء العالم . 


11 نشأت لعبة الكريكيت وأين بدأت لعمة البايسبول؟ 


يُعتقد أن لعبة الكريكيت قد نشأت في انكلترة في القرن الخامس عشر 
ونحن نعلم من قراءة الصحف القديمة أنه كانت هناك دعايات لمباريات هذه 
اللعرة اعتماراً من عام لم وقد حدثت أول مباراة للكريكيت في عام 
١84‏ وفي عام 5 حددت مسافة رمية الكرة فب 517 يادرة ( ”3 مترا) 0 
مع وجود مجموعتين ار العصي بطول د إنش 61 سم) والمسافة بينها 
51 إنشات ان سم) 5 ا أبعاد 1 الذي كان را ومتحنيا وهو 
كانوا يرتدون قمصان بيضاء مع سراويل ضيقة (6760565) وجرابات مع عدة 


لحرن 


أصناف من لباس الرأس مع أن معظم لباس الرأس كان نوعاً من القبعات 
العالية . 


هذا وقد لعب نادي (هامبلدون) الذي تأسس في عام 16١‏ دوراً هاماً 
في تاريخ لعبة الكريكيت وكانت هابلدون قرية صغيرة في مقاطعة هامبشير 
ولكن سرعان ما ذاع صيتها وتغلب فريقها على فريق يمثل جميع انكلترة. 
ْ وقد بدأت مباريات الكريكيت الإختبارية في استراليا عام /ا/11 عندما 
هُزِم الفريق الإنكليزي على يد الفريق الاسترالي الموحّد. وقد حصلت أول 
لعبة في انكلترة عام 18١‏ واستمرت هذه الألعاب منذ ذلك الوقت طيلة الوقت 
باستثناء أيام الحروب . 

وفي عام ١991‏ شكلت لجنة في الولايات المتحدة لتحديد أصل لعبة 
(البايسبول) وقد أصدرت هذه اللجنة تقريرها عام ١40‏ الذي ذكرت فيه أن 
أصل هذه اللعبة أمريكي محض وأن دابلداي 100101608 هو مخترع هذه 
اللعبة التي ليست لها أية علاقة بالبلدان الأخرى. 

وقد اعتقد بعض الناس أن هذه اللجنة لم تستكمل البحث والاستقصاء 
حول أصل البايسبول بل كانت تتعمّد الإثبات أنها لعبة أمريكية فحسب. وقد 
تجمعت أراء وشواهد كثيرة لإثبات هذه الانتقادات والآن سنحاول شرحها أو 
شرح بعضها. إن كلمة (بايسبول) تطلق على لعبة. انكليزية شعبية تعود إلى 
القرن الثامن عشر. ويصف أحد الكتب الذي نشر في انكلترة عام ١144‏ 
وأعيد طبعه في الولايات المتحدة عام ١1757‏ لعبة البايسبول تظهر اللاعب في 
اللوحة ومعه مضرب وخلفه أحد الذين يلتقطون الكرة وكذلك أحد الرماة 
وقاعديين والحقيقة أن هناك عدة مراجع في الكتب المنشورة قبل عام 187١‏ لا 
تشير إلى لعبة البايسبول فحسب بل تشير إلى وجود نوادي للعبة البايسبول في 


انكلترة . 


درولا 


إن الشيء الغريب حول تطور عملية الرسوم المتحركة هو أن الأشخاص 
الأوائل الذين جعلوا هذه الرسوم حقيقة واقعة, لم يكونوا مهتمين بالصور المتحركة 
ولا بالسينما أبدا. فالاختراعات الأولى صنعها رجال أرادوا دراسة حركات 

وحتى توماس إدسون الذي اخترع آله تدعى أداة عرض الضور:المتحركة 
116105602 عام “18417 كان يقصد بهذه الآلة أن تكون طرفة من الطرف . ولكن 
ا افر رود حي ارا ااا 
السينما. 

وفي أول الأمر كانت هذه الصور عبارة عن مناظر أشياء متحركة . فقد كانت 
الحراك ووطك لاحر الكو وك شي وا مرا وات 
١‏ ركأنا اسعهازنهب القطار) وقد سيب ذلك الغالع حماسا شعيياً عميقاً. 


وقد افتتح أول مسرح دائم للصور:المتحركة في الولايات المتحدة في خرن 
الثاني عام 14٠5‏ في مدينة بيتسبرغ في ولاية بنسلفانيا . ولقد أعد هذا المسرح إعداداً 
باذخاً واطلق غليه أصحابه اسم (نيكلوديون) وسرعان ما نشأت عدة نيكلودينات من 
هذا النوع في جميع أننحاء البلاد . 

وكان د. و. جريفيرث الممثل السابق أحد المخرجين والمنتجين 
الشهرين في أوائل عهد السينما وكان أول رجل حرّك الكاميرا أثناء المنظر وأتم 
تقنية السينما. وقد اخترع حركة الختام وكثيراً من الأجزاء الأخرى من الصور 
المتحركة وفنونها وفي عام ١115‏ انتج فيلم (ميلاد أمة) وهو من أرقى الأفلام 


إرضضن 


في جميع الأزمان وقد كان هذا الفيلم حول الحرب الأهلية في الولايات 
المتحدة وقد كلف حوالي 75١,٠٠١‏ دولار وكان أكثر الأفلام تكلفة حتى ذلك 
الوقت. 

أصبحت هوليود عاصمة السينما بعد أن قام المخرج سيسيل دي ميل 
:وجيس لاسكي بإعداد فيلم 50112030 أي (الرجل الأبيض المتروج من فتاة 
هندية حمراء) وسبرعان ما أتت شركات أخرى إلى هوليود وبدأت تتوارد الأفلام 
الحديثة من هناك . 

1١‏ من هو مخترع التلفاز؟ 

إن التلفاز كما نعرف عبارة عن عملية في غاية التعقيد. والحقيقة أن 
عدداً كبيراً من الأشخاص قد اشتركوا في صنع التلفاز منذ البداية» ولهذا فلا 
يمكئنا القول أنه من اختراع شخص واحد فحسب. 


ولقد سلسلة الحوادث التي أدت إلى اختراع التلفاز عام »1801١1/‏ عندما 
اكتشف أحد الكيماويين السويد أحد العناصر الكيماوية المدعو (سيليتيوم)» 
وقد وجد فيما بعد أن كمية التيار الكهربائي الذي يحمله السيليتؤيم يعتمد على 
كمية الضوء الذي يقع عليه. وهذه الصفة تدعى (الكهربائية الضوئية). 


وفي عام 18175 قاد هذا الاكتشاف أحد المخترعين في الولايات 
المتحدة 500 6 0_0 م أول 00 تليفزيوني 9 0 
0 جسم من خلال عدسة ة إلى 00 الخلايا الكهربائية م فإن كل 
عندها تظهر معالم تقريبية لذلك الجسم الذي غرض في الخلايا الكهربائية 
الضوئية وذلك في الأضواء المسلطة على مجموعة من المصابيح . 

وكانت الخطوة التالية اختراع قرص الفحص في عام :“11 على يد 
بول نيبكو 72115107 وكان هذا عبارة عن قرص ذي ثقوب يدور أمام الخلايا 
الكهربائية الضوئية وقرص آخر يدور أمام الشخص المراقب ولكن المبدأ كان 

وفي عام حدث أول بث للصور بواسطة الأسلاك وقد تم هذا 
على يد شخص يدعى (بيرد) في انكتلرة وشخص يدعى جنكنز في الولايات 
المتحدة» وبعدها حدثت عدة تحسينات في كاميرات التلفاز فقد اخترع 
فلاديمير زوديكينٍ (وفيبيو فارنسورث) كلاهما 2 من الكاميرا تدعى 
1160205606 2 آخر يدعى (مشرح الصورة). 

وفي عام هع ١4‏ استبدلت كلتا هاتين الكاميرتين نجه سم تفرع أو 
قوم الصورة . وفي هذه الأيام تستعمل أجهزة التلفاز الحديثة أنتويا للصور 
يدعى 5 الأشعة السالبة 0815006. وفي هذا الأنبوب هناك نوع من 
البندقية الكهربائية التي تقسم الشاشة بنفس الطريقة التى يسلكها الشعاع 
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ظيعاً :إن :ما ذكزناء لأ يفتتر لها بالتفصيل كيف يغهل اللفان ولكنه يبطيك 
فكرة كم من التحسينات والتطويرات قد أحدثت على يد أشخاص مختلفين 
لجعل التلفاز الحديث حقيقة ممكنة . 


روا 


7 - من اخترع أوراق اللعب؟ 


يمكنك أن تجد في كل تسعة بيوت من عشرة بيوت في بريطانيا العظمى 
في هذه الأيام مجموعة من أوراق اللعب. وهناك أكثر من ثماني عائلات من 
كل عشرة عائلات يلعبون لعبة الورق تلك اللعبة التي أصبحت مألوفة لمعظمنا 
بحي ساو نا ءالطل أن هق الرقية كا دك ودر ديك لاد لله 

ولقد وجدت أوراق اللعب منذ وجدت فنون الجرافيت التي لا يُعرف 
تماما تق حدثت وأين منشؤها. ولقد أدعى الصينيون أنهم هم مخترعوا أوراق 
اللعب وذلك لأنهم قد اخترعوا الأوراق المالية التي كانت متماثلة مع أوراق 
اللعب ولقد عرفنا أنه كان هناك أوراق للعب فى العين منذ ألوف السنين. 
ولكننا الآن لا نعرف فيما إذا كان الصينيون أم المصريون أم العرب أم الهندوس 
هم الذين اخترعوا أوراق اللعب ويعود استعمال أوراق اللعب لمعرفة الحظ الى 
زمن اختراعهم . ومن الممكن أن تكون هذه الأوراق قد استعملت لهذا الفرص 
أي لكشف الحظ قبل استعمالها للعب أو المقامرة. وفي خلال العصور 
الوسظى كاتنت أوراق' اللي #تقفيل: لعي بالنفظ بوبالسته ةين : 

متى وصلت أوراق اللعب إلى أوروبا؟ يعتقد البعض أن الصليبيين قد 
رجعوا من الشرق ومعهم أوراق اللعب هذه ويقول آخرون أن المسلمين أوصلوا 
هذه الأوراق إلى إسبانيا وإيطاليا أو إن القرباط جلبوها إلى اوروبا الشرقية . 
وعلى أي حال فقد كانت أوراق اللعب معروفة في و منذ القرن الثالث 
عشر. 

وقد كان هناك عدة أنواع من أوراق اللعب وهناك نوع التاروتز 121015 
وهي أوراق عليها صور دون وجود أرقام وعدد الأوراق 5١‏ ورقة. وهناك نوع 
آخر يحتوي على الأرقام وفيه 0 ورقة في المجموع أي (الشدة) وكان 
الفرنسيون هم الذين عملوا الشدَّة من 05 ورقة. وقد استعملوا الورقات 
المرقمة واحتفظوا بالملك والملكة والقش من الأوراق المصور. وقد استعمل 
الانكليز هذا النوع من ال1ه ورقة. ‏ 


مدن 


وكانت الأوراق الأولى مدهونة باليد. وبعد تطور الدهان غلى الخشب. 
أصبح لعب الورق أرخص قيمة وانتشر بسرعة بين عامة الشعب. 


1 كيف نشأ الشطرنج؟ 


لم يكتب عن أية لعبة من الألعاب كما كتب عن الشطرنج منذ عهد طويل 
ولسنوات عدة. فهو يدعى لعبة الملوك لأنها تعتبر ملكة الألعاب ومن المحتمل 
أن تكون هذه اللعبة أقدم لعبة معروفة. ويقول بعضهم أن عمر هذه اللعبة يبلغ 
(66) عام. 

نعرف أن كلمة الشطرنج مشتقة من اللغة الفارسية وتعني الشاه أو 
الملك. وكذلك كلمة 2246عاءء0) مشتقة من الكلمة الفارسية (مات الشاه) 
ولكن هل اخترع الفرس الشطرنج؟ لا أحد يعلم. 

والحقيقة أن اختراع الشطرنج كان يُعزى في وقت من الأوقات لليونان 
والرومان والبابليون والمصريون واليهود والفرس والهندوس والعرب وكثير 
غيرهم. وهناك من يقول أنه قد نشأ بين البوذيين في الهند. إذ أنه طبقا للأفكار 
البوذية فإن الحرب وقتل الإنسان لأخيهالإنسان عمل إجرامي وهكذا اخترع 
الشطرنج كبديل للحرب ومعظم الثقات من المؤرخين يعتقدون أن أصل 
الشطرنج من الشرق أي من الهند وانتشر إلى بلاد الفرس ثم إلى بلاد العرب 
ومن ثم إلى غربي أوروبا. 

وبالنسبة لأحجار الشطرنج فقد مرّت عليها عدة تغيبرات في تاريخ 
الشطرنج الطويل وكان من الممكن أسر الملك سابقاً وهذا الأمر مستحيل في 


وفنا 


بعض قطع الشطرنج 


الشطرنج الذي نلعبه الآن. وقد 5 (الرخ) أو القلعة قبل حوالي 
٠‏ عام. 

أما الملكة فقد مر عليها تاريخ ممتع. ففي إحدى الأوقات كانت هذه 
القطعة تدعى الوزير أو القائد. وفي هذه الأيام عندما تلعب الشطرنج وتخسر 
الملكة تشعر أنك قد خسرت قطعة ذات قيمة. ولكن في الأزمنة القديمة كانت 
الجلكة ستدرك تقرينا واسدا بشكل منحرف وهكذا كانت أضعف قطعة على 
الرقعة ولكن وقبل حوالي (000) عام ال هذه القطعة أهميتها الحالية. 

ويبدو أن الرخ والحصان لم تتغير وظائفهما خلال السنين وبالمناسبة فإن 
اسم (الرخ) مشتق من الهندية والفارسية ويعني (الجندي). 

وفي هذه الأيام انتشرت لعبة الشطرنج في جميع أنحاء العالم وتعقد 
مباريات دولية بانتظام ويتابعها الملايين من الهواة بشغف في جميع أنحاء 


العالم . 


هل خطر ببالك لماذا دعيت الطوابع بالطوابع البريدية. وهذا يعود إلى 
الأزمنة القديمة عتدما كانت الطرود تحمل من قبل 0 وكذلك الرسائل في 
طول البلاد وعرضها على مراحل . وقد كانت المحطات التي يُسلّم فيها الرسول 
البريد لرسول آخر تدعى (2050) وهكذا أصبحت هذه الكلمة تعني البريد 
وتعني ا النقود التي تدفعها لقاء نقل رسائلك بواسطة البريدة. 

وقد أتت كلمة الطابع من الطريقة التي تختم بها الرسائل فقد كانت 
توضع قطعة من الشمع الأحمر على الرسالة وقبل أن يصبح الشمع قاسياً كانت 
تطبع عليه الختم وهذا الختم يمثل مرسل الرسالة. 

وإن فكرة وضع الطوابع بدلاً من الأختام أو الوسائل الأخرى على 
الرسائل قد اقترحها لأول مرة رجل انكليزي يدعى (رولاند هيل) عام ١87١‏ 


يردن 


فقد فكر أنه باستعمال الطوابع البريدية تزداد كمية الرسائل المرسلة وبذلك. 
يزداد مدخول الدولة وقل اقترح أ ا د في تكاليف إرسال الرسائل . 

وقبل هذا الوقت كانت تكاليف إرسال الرسالة تعتمد على أمرين: عدد 
الأوراق فى الرسالة والمسافة التى ارسلت إليها الرسالة . إذ كلما كانت المسافة 
طويلة زادت تكاليفها لكل ورقة. وقد اقترح (هيل) أن يكون هناك سعر موحد 
لجميع الرسائل يعتمد فقط على الوزن أما المسافة فليست بذات أهمية 

كانت أول بلد يستعمل الطوابع هي بريطانيا العظمى عام 184٠‏ وقد 
انتشرت الفكرة من هناك بسرعة وكانت زوريخ وجنيف وهما كانتونان من 
كانتونات سويسرا ثاني بلد أصدرت الطوابع البريدية. وكانت الدولة الأولى 
التي أصدرت الطوابع البريدية في العالم الجديد ليست الولايات المتحدة بل 
البرازيل التى أصدرت الطوابع البريدية عام 1847 وتبعثها الولايات المتحدة 
عام 17 والحقيقة أن بعض مأموري البريد المحليين وبعض الخدمات 
الخاصة لإرسال الرسائل كانت تصدر طوابعها الخاصة منذ عام 1847 قبل 
إستلام الدولة بهذه المهمة. 


كيف اطلقت بعض الأسماء على الكلاب؟ 

إذا كنت تعيش في الريف وعليك الإهتمام بالغنم والماشية فإن وجود 
كلب صغير الجسم لا يساعدك في شيء ولكن إذا عشت في شقة صغيرة في 
إحدى المدن فإن وجود كلب كبير ذي 0 طويل سوف يسبب لك إزعانها 
وفوضى في وقت قصير. فالكلاب قد دُجنت قبل أي حيوان آخر وقد ربى. 
الإنسان أكثر من )0١0(‏ عرق من الكلاب لخدمته في مختلف الطرق 
والأغراض . 1 

ألا تعلم أن الرومان القدماء قد شعروا أن الكلاب تنقسم إلى ثلاثة 
مجموعات؟ وهى الكلاب الهادئة الحكيمة والكلاب الشرسة المقاتلة والكلاب 
السريعة الخطى . وأما في هذه الأيام فإن نادي الكلاب العالمي يُقسم الكلاب 
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إلى ستة طبقات رئيسية: كلاب الصيد 0085 0:188م5 وهى تصطاد بواسطة 
حاسة الشم في الهواء. ثم طبقة الهاوندز 1215 وهي التي تصطاد بشم 
الروائح على الأرض . ثم طبقة (التيرير) 16551655 التي تصطاد عن طريق الحفر: 
في الأرضن 8 الكلاب العاملة» ثم طبقة الكلاب المدللة التي تمكث مع 
مرافقتها من بنى الإنسان ثم طبقة الكلاب التي لا تصطاد وهذه لها فوائد 
متعددة ., 


3 أطلقت بعض الأسماء على يعن :ستالالات. الكلابة من 
خصائص أو صفات خاصة للحيوان: مثلا هناك كلب الشرطة 0صتامط 1000ط 
وهو اسم معروف إذ لدى هذا الكلب غريزة اقتفاء الأثر عن طريق شم رائحة 
الدم, » أما لمتامط لا6ا8 فقد حصل على اسمه بطريقة لا أطن أنك تستطيع 
معرفتها أيها القارىء. فقد أتى هذا الإسم من كلمة 131101ع وتعني بلاد 
اليونان؛ أما ال عه0 آنا فقد كان يعمل في وقت من الأوقات مع العجول ومن 
هنا أتى .هذا الاسم وهناك كلب ال 462مزه2 وقد أطلق عليه هذا الإسم لأنه 

يشير ويدل على مكان الطريدة بواسطة حاسة الشم في أنفهء وهناك نوع 
ال 1م1اء5 الذي 00 فوق المكان الذي تختبىء فيه الطريدة, أما التيرير 


667 الذي ذكرنا أنه يصطاد بواسطة الحفر في الأرض فقد حصل على 
اسمه من الكلمة اللاتينية 16118 ومعناها الأرض 


أما الهاريو فهو كلب مختصر يصيد الأرانب البرية 88565 أما ال عاعدءط 


عم 


فقد حصل على اسمه من كلمة 0038 الغاليّة التي تعني صغير الحجم. وكلب 
با ارد حم علي اسمدي در النانت ريازد ولي جيك الألب حيث 
تربع هذا الكلب. أما الكلب البوميرانيان 2026180132 فقد دعي بهذا الرسم 
ا يؤتى من 0 منطقة 0 في بروسياء ' أما 0 الماستف 11350115 فقد أتى 
إسباني كما يدل 5 الاسم وأما كلب 80١ ٠‏ فقد أتى اسمه من 


- متى بدأ الإنسان بتدجين الحيوانات؟ 
عندما بدأ الإنسان في تدجين الحيوانات كان قد اتخذ أعظم خطوة على 
طريقه باتجاه الحضارة. 
ولما دجن الإنسان الحيوانات التي أم أمنت له وسائل العمل وأمنت له 
الإمدادات اللازمة من اللحم. لذلك لم يعد مضطراً أ للاعتماد اعتماداً كلياً على 
الصيد؛ وهكذا استطاع الاستقرار في تقح معلة واستطاع الحصول على 
الممتلكات وبدى في بناء نوع جديد من المجتمع . 


بعض الحيوانات والطيور الأليفة 


فيضن 


لا يعرف أي إنسان متى بدأ هذا أو من من الحيوانات قد دُجنت في وقت 
معيّنء ولكن نعلم أن ذلك ,قد تم قبل تسجيل التاريخ. إذ بعد الكلب أتت 
المواشي الأليفة والغنم والماعز والخنزير. وهذه الحيوانات بالإضافة إلى 
حيوانات الحمل مثل الجمل واليان والحمار فقد دُجَنت هذه الحيوانات فى 
أواسط آسيا وليس في أوروبا. 1 

من الغريب أن أقدم الحيوانات المُدّجنة كانت تلك التي تساعد على 
حصول الإنسان على إمداداته من المواد الغذائية. فالكلب يساعد الإنسان في 
عملية الصيد. وجهزت المواشي والغنم والماعز والخنازير إمدادات اللحم 
المطلوبة أو الحليب أو كليهما. وها حا ذلك تنتنية االطلبور جالا بدن للق 
وكانت الأوزة أول الطيور الداجنة وتلتها البطة. وبالمناسبة كان هذان الطائران 
معروفين في مصر القديمة أما الحمام فإنه فضلاً عن كونه جيداً للأكل فهو قد 
.خدم الإنسان منذ العهد التوارتي في إيصال الرسائل. وقد ربى قاطنوا الكهوف 
في أمريكا الشمالية قطغاناً من ديك الحبش وكذلك كانوا يربون الأرانب بقصد 
الطعام ولقد مجنت حيوانات الحمل بعد الماعز والغنم والمواشي وكان الحمار 
والجمل أول حيوانات الحمل التى دجنها الإنسان أما الحصان فقد حصل 
تدجينه فيما بعد. 1 

ولقد دجنت الفيلة ووضعت فى خدمة الإنسان قبل عدة قرون مضت وفى 
أمريكا الجنوبية استخدم اللاما في حمل الأثقال في عدة عصور أما القطط فقد 
دُجّنت في مصر قبل حوالي "7٠١‏ عام مضى 


1 كان هذا الي د" 


ألا تعلم أن السيرك كان موجوداً دوماً ما دام هناك أطفال؟ فالسيرك 
محبوب لدى الجميع وهناك خرافات وسحر تتصل بالسيرك بحيث أن نتخيل 
ديعا خالا فن السيرك لقد كان النبيرك القديج متختلنا عن التميرك الذي تألفه 


اليوم . فقَد كان السيرك يعرض في روما القديمة وكان يعقد في (حَلَبةِ) تذعى 
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عربة السيرك المتخولة 


سيركوس ماكسيموس. وكانت المادة الرئيسية هي سباق العربات وبين أنواع 
السباق كانت تجري أعمال وعروض الأكروبات والسير فوق الحبال وعروض 
الفزسان كل هذه العروض كانت مصدر تسلية للجماهير. 

ولقد أتت عروض السيرك من العروض التي كانت تقوم بها العربات 
المتنقلة في انكلترة في أوائل القرن الثامن عشر. فقد كانت جماعات من 
الأكروبات تنتقل من مديئة لأخرى في عربات متنقلة التي كان القائمو 
بالعروض يستعملونها كغرف للملابس . 

وكانوا يقومون بالعروض على بيادر القرى الخضراء وفي الأسواق ولم 
يطلبوا رسوماً لقاء العروض بل كات مديرا المجموعة وفي نهاية العروض يمر 

على الجمهور ليجمغ المال الذي تجود به نفوس المفرجين: 

.“اولقن نكا أو سيراه في الولايات المتحدة ة في فيلادلفيا وفي مدينة 

نبويورك في القرن الثامن عشر وكان منيركا ديأ زلكنه كان شعيا ويدوا وقد 
حضر جورج واشنطن بعض تلك العروض . 

وفي النصف الأول من القرن التاسع عشر بدأت عدة سيركات في العمل 


رفرضا 


فى الولايات المتحدة وكان أفرادها يجولون في أنحاء البلاد في عربات نقل 

متنقلة . وكانت العروض لا تتم إلا أثناء النهار لأنه لم يكن هناك من طريقة 

لإضاءة مكان العرض . وكان يكفي وجود تسعة خيول وسبعة رجال لتكوين فرقة 

من المغنين المتجولين أما الفرقة الموسيقية فكانت مؤلفة من أرغن يدوي 
وشبابة أو مزمار وطبل كبير 

وفي حوالي عام 18٠‏ بدأ السيرك يتخذ شكلاً يشبه شكله الحالي في 

هذه الأيام فاستعملت الخيام والشموع التي وضعت على إطار حول العامود 


2 


المركزي سهلت إقامة العرض ليلا وزاد عدد العروض وعدد المتفرجين 
وأضيفت مسليات جديدة وبعدها ظهر المدعوب .ات بارنوم الذي ويل 


العروض في العالم ! 


5 ع ع 37 
- من أنشأ أول حديقة للحيوان؟ 

تعتبر كلمة 200 شكااٌ ا لكلمة حديقة الحيوانات 200108121 
0 وهى مكان تحفظ فيه الحيوانات رافق للجمهور. 

لماذا نحفظ الحيوانات البرية فى حديقة الحيوانات؟ فالسبب الهام هو 
أن كل إنسان مهتم بالحيوانات. وهناك سبب آخر وهو أن العلماء يستطيعون 
معرفة كثير من الأشياء الهامة عن طريق دراسة الحيوانات الحية ومراقبة ما تعمله 
هذه الحيوانات وما تأكله وكيف تنمو يمكن معرفة الكثير ليس عن الحيوانات 
فحسبء بل عن الكائنات البشرية ا 

وهكذا فإن حديقة الحيوانات نوع من المدرسة لتعلم ما يمكن تعلمه عن 
الحيوانات والإنسان وهذا يفسر كون أول حديقة للحيوانات نعرفها كانت تدعى 
حديقة الذكاء. وقد نشأت هذه الحديقة قبل زمن طويل يرجع إلى عام 
ق. م على يد أحد الأباطرة الصينين وكان فيها عدة أنواع من الغزلان 
والطيور والسمك. ومع أنها كانت تشبه حدائقنا الحيوانية إلا أنها كانت مقفلة 


1 


أمام الجمهور ولم يكن يسمح لأحد بالدخول إليها سوى الإمبراطور وحاشيته 
وبلاطه . 

ولما كان إنشاء حديقة الحيوان غالياً يكلف الأموال الطائلة» لذلك فقد 
كان الملوك واللوردات الأغنياء هم الذين يستطيعون القيام بأعبائها. فقد كان 
لدى الكثير منهم مجموعات من الطيور النادرة والأسماك والحيوانات من جميع 
الأنواع . 

ولقد افتتحت أول حديقة حيوانات عامة للجمهور في باريس عام ١191‏ 
وكان فيها حيوانات ومتحف وحليقة نباتية . 

وأما حديقة الحيوانات التالية التى اقتحمت فهى حديقة ريجنت فى لندن 
وبعدها حديقة الحيوانات في برلين التي بدأت عام 1 واصعت الكل 
أجمل وأفضل حدائق الحيوانات في العالم أما في الولايات المتحدة فإن أول 
حديقة حيوانات افتتحت كانت في فيلاديلفيا عام ١8175‏ وفي السنة التالية 
افتتحت حديقة الحيوانات في سنسناتي . 

4 منى بدأ الناس يرندون الشعر المستعار؟ 

ألا تعلم أن المومياء المصرية التي تعود إلى (5600) عام قد وجدت 
مزينة بالشعر المستعار؟ وهكذا فإن المصريين القدماء قد ارتدوا الشعر 
المستعار بشكل شائع . وأما في اليونان القديمة فقد كان الرجال والنساء يلبسون 
الشعر المستعار ويعتقد أن الشعر المستعار قد جاء من بلاد العجم وانتشر خلال 
آسيا الصغرى . 

وقد استعمل الشعر المستعار في بلاد اليونان القديمة في المسرح وكان 
للأقنعة المختلفة المستعملة في الروايات الهزلية والمآسي شعر خاص يناسب 
الشخصية التي تمثلها. 


أما في روما فقد استعمل الشعر المستعار فى أوائل عهد الإمبراطور فقد 
أحبت السيدات المتأنقات إرتداء الشعر المستعار وقد أحببن الشعر الذهبى 


ممم 


العتضورة ون الناقا وعاتك#القيام بانس هرا ممتدارا ناميه كل ثري من 
أثوابهن. ويقال أن زوجة الإمبراطور مرقس أو ريليوس كانت تمتلك مئات 
ومئات .من الشعر المستعار. 

وفي القرن السادس عشر كان لكر المستعار يلين لييدو مشابهاً للشعر 
العادي الطبيعي ولكن وبعد مئة عام أصبح القمو المنضان ججزة هاما مت 
الملاس بصورة عامة. 

ولقد بدأت عادة ارتداء الشعر المستعار في فرنسا. ففي عام ١1785‏ بدأ 
الملك لويس الثالث عشر الذي كان أصلع في ارتداء الشعر المستعار وصار 
الجميع يقلدونه. 

ومن فرنسا انتشرت هذه العادة في أوروبا ففي انكلترة كان الملك شارل 
الثاني يرتدي (باروكة) وهي عبارة عن شعر مستعار قصير وقد أصبحت هذه 
العادة مألوفة وشعبية . وفي زمن الملكة (خنة) كان الشعر المستعار مسترسال 
يغطي الظهر والكتفين ويطفو فوق الصدر وفيما بعد أصبحت بعض أنواع الشعر 
المستعار مخصص ببعض ذوي الحرف وبمرور الزمن والتدريج بدأ الأطباء 
والجنود ورجال الدين ينبذون عادة ارتداء الشعر المستعار ولا يلبس الشعر 
المستعار إلا كجزء من الملابس الرسمية في انكلترة فحسب ولا يلبسه سوى 
رئيس مجلس العموم وكتاب البرلمان واللورد قاضي القضاة والقضاة ووكلاء 
النيابة . 


1 كيف بدأ طبخ الطعام؟ 
لماذا تؤكل الفواكه وكثير من الخضروات نيئة ومع ذلك عليك أن تأكل 
اللحم والسمك مطبوخاً فنحن نعتبر أن اللحم والسمك المطبوخ يصبح حسن 
المذاق عندما يُطبخ وهو أفضل مذاقا من اللحم والسمك النيىء : 
وهناك سبب وجيه آخر وهو أهم من السبب السابق . إذ عندما لا نطبخ 


كرون 


بعض الجرائيم الموجودة فيها في جسم الإنسان مما يسبب له المرض وهناك 

مرض يصيب الإنسان: من تناول اللحم : غير المطبوخ أو لحم الخنزير ومشتقاته 
غير المطبوخة وهو مرض ال ؤأومصنطء11' ومعناه داء الشعرية وهو ينشأ 3 

وجود بعض الديدان في الأمعاء والأنسجة العضلية. هذا ومن الممكن دخو 

بعض الديدان الشريطية والطفيليات عند تناول السمك غير المطبوخ. 


الإنسان القديم يشوي اللحم 


: م 2 
ا ١‏ مسد : 


1 0 


ا 


١ ا‎ 0 ١ 
١ 0 "1 ا ا‎ 
١ 1 0 


وخرضنا 


طبعاً لم يكن للإنسان القديم من خيار. ققد كان مرا لتناول الطعام 
غير المطبوخ لأنه لم يعرف كيف يطبخ الطعام . وعندما اكتشف الإنسان الثار 

وكيفية صنعها استعملها لحفظ جسمه دافئاً ولتخويف وإقصاء الحيوانات عنه. 

ولكن الإنسان اكتشف كيفية طبخ الطعام صَدّفة إذ ربما وضعت بعض 
الحيوانات التي قتلها قرب بعض حجرات النار وربما سقط بعض اللحم في 
النار. وعندما رأى الإنسان أن اللحم قد تحوّل لونه ولاحظ كم تحسن مذاقه 
ورائحته. ذاقه ووجد أنه مستساغ وأنه أفضل من اللحم النبىء. وهكذا قرر 
طبخ اللحم منذ ذلك الوقت. 

ولم يكن لدى الإنسان أوان للطبخ وهكذا بدأ الإنسان القديم بطبخ 
اللحم بوضعه فوق الحجارة الحارة المتوضعة حول النار المكشوفة. وكان أول 
فرن عبارة عن حفرة ة مبطنة بالحجارة والفحم المتوهج. وسرعان ما بدأ 5 بناء 
الأفران للطبخ فوق سطح الأرض وصنع يقرا لخروج الدخان ووضع ا 
أمام فتحة الفرن للاحتفاظ بالحرارة. 

وبعدها تعلّم الإنسان كيف يغلي الطعام في حُفْر مبطنة جلود الحيوانات 
الكبيرة. وبعدها كان يملأ هذه الجلود أو القرب بالماء ويسخنها إلى درجة 
الغليان بواسطة الحجارة الحارة لدرجة الإحمرار. وبعد ذلك تعلم الإنسان 
طلاء بعض السلال المصنوعة من القصب بالغضار وجعلها قاسية وصلبة وكانت 
هذه اولى الأباريق البدائية وقد وضع هذه الأباريق فوق النار لطبخ الطعام سواء 
مع الماء أو بدونه . 

وهكذا اخترع الإنسان القديم الطريقتين الرئيسيتين للطبخ إما بواسطة 
الخبز أو شوي الطعام بواسطة الحرارة الجافة أو بواسطة غليها بالماء الساخن. 


كرون 


الفصل الثالث 


صورة الجسم البشري 


خض 


أجسام نامية 


كيف تنمو أجسامنا؟ 


7 كائن حي 0 بنيته (أي شكله وحجمه وهيأته) وتنمو 
وظائفه أي ما يستطيع عمله أيضا 

إن القوى الهامة التي تساعد على النمو موجودة في أجسام الكائنات 
الحية منذ البداية . وهذه القوى تدعى العوامل الوراثية. وللحيوانات وذلك بما 
فيه الكائنات الحية عدة مراحل من النمو وهي: مرحلة الجنين والجنين قبل 
الولادة 5نداع*5 والرضيع والطفل والشاب والبالغ ثم مرحلة الشيخوخة. وبعض 
المخلوقات لا تتمتع بمرحلة الطفولة وبعض الطيور تستطيع الطيران رأساً حالما 
تفقس . ويستطيع خنزير غينيا أن يهتم بشؤون نفسه بعد ثلاثة أيام من ولادته. 
أما الكائن البشري فهو لا يصل إلى سن البلوغ إلا بعد عشرين عاماً من ولادته. 

وعند ولاذة الإنسان يكرة منعي ١‏ بالكلايا العصيية لازم له ليله حنياته 
أي الخلايا الدماغية وخلايا النخاع الشوكي والخلايا المحيطية التي تصل إلى 

جميع أجزاء الجسم البعيدة. وإن نمو الإتصالات ما بين هذه الخلايا العصبية 


5١ 


يساعد الإنسان على السيطرة على حركاته وعلى التعلم وأن يسلك كما يسلك 
الناس في مجتمعه. 

وهكذا نرى أن جميع الكائنات البشرية متشابهة في نموهاء ولكن هناك 

بعض الفروق الهامة. فالأولاد والبنات جميعاً يتبعون نفس طريقة النمو ولكن ‏ 
م النخاصة وسترعتة الخاصة . 

وتنمو أجسام الناس بشكل أسرع في الأسابيع الأولى من حياتهمٍ عما هو 
في بقية حياتهم . وحتى قبل نهاية السنة الأولى تقل سرعة نموهم قليلا. وفي 
خلال فترة الطفولة جميعها يكون نموهم معتدلا وبعدها يبدأ النمو بالتسارع مرة 
أخرق: 

أما بالنسبة للبنات فإن تسارع النمو يبدأ بين الحادية عشرة والثالثة عشرة 

من العمر وأما الأولاد فيبدأ ما بين الثانية عشرة إلى الرابعة عشرة بن العم 

وتمر برهة يزداد نموهم ثم يظلون إلى ذروة النمو بعدها يبطىء نموهم مرة ثانية 
ثم يبطىء أكثر حتى يتم نمو طولهم كلياً عندها يصلون إلى الحجم الكامل 
النهائي وإن نمو الطول والوزن غالبا ما يحدثان بالدور في الشخص إذ ينمو إلى 
الأعلى أرد مله من الزمن وبعدها يبدأ نموه عرفاً وهناك فترة يمر بها كثير من 
الأطفال بين الحادية عشرة والثانية عشرة يصبحون-فيه سمانا وبعدها يبدأ طولهم 
بالازدياد بحيث يزول السمن بازدياد الطول. 


71١‏ لماذا يتوقف نمو الإنسان؟ 
يكون معدل طول الطفل عند ولادته 05٠‏ سم وفي العشرين سنة التالية 


يبدأ الإنسان 0000 إلى أن يصيل إن ارتفاع وسطي يبلغ ٠“‏ را 


لماذا لا 0 في النمو والدمو؟ ما الذي يجعل الجسم متوقف 
عن الشيو أخيرا, والجواب أن هناك نظام للغدد في جسم الإنسان يدعى نظام 
الحذه الك ومووسيط عل القي 
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وتشمل الغدد الصم هذه على الغدة الدرقية في العنق والغدة النخامية 
الملتصقة بالدماغ والغدة اليموسية أو الثرعترية الموجودة في الصدر ثم الغدد 
الجنسية» والغدة النخامية هي التي تسيطر على نمو العظام فإذا زاد نشاط هذه 
الغدة تصبح ذراعا ورجلا الإنسان طويلة وتصبح اليدان والقدمان كبيران جداً 
وإذا لم تشتغل هذه الغدة بشكل كاف فإن الشخص يصبح قزما في نهاية 
المطاف. 

وأا العلة الفوت: أو الثرعترية فإنها تكون كبيرة لدى الطفل وتكبر أثناء 
الطفولة وعندما يصل الطفل إلى سن ١5‏ أو ١١5‏ عاماً تبدأ هذه الغدة بالتقص 
وهناك علاقة ما بين هذه الغدة وبين الغدة الجنسية» وما دامت الغدة التيموسية 
نشيطة فإن الغدد الجنسية تكون صغيرة الحجم وحالما تكبر الغدد الجنسية 
تتوقف الغدة التيموسية عن العمل وذلك لأن الإنسان عندما يكتمل نموه في فتن 
بض عاماً يتوقف نموه. 

ايان تتطور الغدد الجنسية وتكبر سرعة بحيث 0 ء عمل الغدد 
التيموسية باكرا وهذا يجعل الشخص قصير القامة إلى درجة أقل من المعدل 
ولما كان نمو الرجلين يتم في وقت متأخر وهي تنمو أكثر من الأجزاء الأخرى 

في الجسم فإن هذا التطور الباكر في الغدد الجنسية يجعل الرجلين قصيرتين 

وهذا هو سبب كون أولئك الذين ينمون باكراً قصيري القامة ويعتبر نابليون مثلا 
لهذا النوع. 

أما إذا تأخر نمو نمو الغدد الجنسية. تستمر الغدة التيموسية في العمل 
ويصبح الشخص أطول من المعدل الوسطي. ويستمر الإنسان فعال بالنمو 
بشكل بميظ جتى بعد الكاستة والفكتوين عن الس وتصل إلن الخد الاعلن 
للطول ما بين ال 0” وال ٠‏ من العمر وبعد ذلك يتقلص جسم الإنسان 
بمقدار ١١‏ مليمتر كل عشرة سنوات وسبب ذلك جفاف الغضاريف فى 
المفاصل وفي النخاع الشوكي كلما تقدم الإنسان في العمر. ْ 


ودين 


“31 ما هو سب الجوم؟ 

عندما تحتاج الطعام تبدأ أجسامنا بطلب الطعام بإلحاح. ولكن كيف 
تعرف أننا نشعر بالجوع وكيف يحصل دماغنا على الرسالة التي تجعلنا تشعر 
بالجوع؟ 

ليس للجوع أية علاقة بالمعدة الفارغة كما يعتقد معظم الناس. فالطفل 
يولد ومعدته فارغة ومع ذلك فهو لا يشعر بالجوع لمدة عدة أيام. وعندما 
يمرض الإنسان بالحمّى تكون معدته فارغة ولكنه لا يشعر بالجوع . يبدأ الجوع 
عندما تفقد بعض المواد الغذائية في الدم . وعندما تفتقد الأوعية الدموية. هذه 
المواد» ترسل عتذها رسالة إلى جزء من الدماغ المذعو مركز الجوع . ويعمل 
مركز الدماغ هذا بشكل كايح على المعدة والأمعاء. وما دام الدم مملوء بالغذاء 
الكافي فإن مركرٌ الجوع يبطىء. عمل المعذة والأمعاء وعتلاما يفقد الغذاء في 
الدم يجعل مركز الجوع في المعدة والأمعاء أكثر نشاطا وهذا هو سبب تقرقر 
المعدة لدى الشخص الجائع . وعندما نكون جائعين لا تتنطلب معدتنا أي نوع 
من العام بل تيد الت تفحسيه. ولكن شهيّتنا تتطلب. بأن لا نسدد جوعنا 
بنوع واحد من الطعام خضوصا إذا لم يكن مُعْذيا . مثلل إنه.من الصعب علينا أن 
يكون طعامنا كله دوماً من البطاطا.. ولكن إِذا تناولنا من الجساء ما'يكفينا ثم من 
اللحم ما يكفينا ثم من الخضروات ما فيه الكفاية وبعدها الفواكه بما فيه 
الكفاية, عندها يمكننا تناول نفس الكمية من الطعام مع. التمتع الكامل بها. 


كم نستطيع العيش دون طعام؟ إن. هذا يعتمد على الفرد..فالشخص.. 
الهادىء يستطيع العيش وقتاً أطول من الشخص العصبي المزاج. وذلك. لآن. 
البروتين المخزون داخل جسمه يستهلك ببطء ولقد. كسرت إحدى, السيبنات 
الرقم العالمي للعيش دون طعام فقد قالت أنها عاشت على الماء وماء الضوداء 
لمدة ١١7‏ يوما. 
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“اا كات يهضم الطعام؟ 


إن إدخال الطعام إلى الجسم ليبن كافياً لتقاء التحسد نيا وناميا . إذ 
يجب أن يتغير الطعام حتى يستطيع الجسم الاستفادة منه وهذه العملية تدعى 
عملية الهضم . 

يبدأ الهضم عند وضع الطعام في الفم ومضغه ثم ابتلاعه وبعدها يدخل 
الطعام في القناة الهضمية التي تتألف من انبوب طويل قليل الإنحناء يدخل إلى 
الجسم وإن جميع أجزاء القناة الهضمية متصلة بعضها ببعض ولكنها تختلف 
في طريقة عملها. فالفم يفتح على البلعوم الذي يمر منه الطعام والهواء. 
ويدخل الطعام إلى المري الذي يصل البلعوم بالمعدة. أما المعدة فهي متصلة 
بالأمعاء الدقيقة وإن آخر جزء من القناة الهضمية هو الكولون أي المعى 
الغليظة . 

وهنا ترى صورة سريعة تمثل ما يجري للطعام خلال عملية الهضم. ففي 
الفم تساعد غدد اللعاب على تحليل المواد النشوية (كالذرة والبطاطا) وعندما 
يترطب الطعام ويسحق في الفم يسير من خلال البلعوم ثم المريء ثم يدخل 
المعدة. 

وفي المعدة تحدث معظم عمليات الهضم.. إذ أن بعض عصارات جدار 
المعدة تختلط بالطعام . وأحد هذه العصارات حامض الهيدروكلوريك . 
والبيبيين عصارة أخرى وهو يساعد على تحطيم البروتين إلى أشكال أبسط 
للمساعدة على الهضم. وتستمر النشويات بالتتحطم حتى تصبح محتويات 
المعدية حامضية عندها يتوقف هضم النشويات تقريبا. 


يبقى الطعام في المعدة حتى يصبح سائلاً. وتمخض المواد الموجودة 
في المعدة لمزج العصارات الهضمية خلال الطعام وعندما يكون الطعام بشكل 
سائل يدعى الكيموس. وينتقل الكيموس هذا من المعدة إلى الأمعاء الدقيقة 
من خلال صمَّام موجود في الجزء السفلي من المعدة وهو بواب المعدة. 
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أما الأمعاء الدقيقة فهي أنبوب طوله من 5,0 إلى 0 متراً وهو متوضع 
بشكل ملتف بعضه فوق بعض. وتستمر علملية الهضم في الجزء الأول من 
المعى الدقيقة وهو الإثني عشري إذ تدخل عصارات من الينكرياس والكبد 
وتساعد على تحطيم الأطعمة التي لم تحطم بعد. وينتهي تحطم البروتينات 
هنا وتتمزق الشحوم إلى أجزاء أدق ويتم هضم النشويات هنا. ويمتص الطعام 
المهضوم ويصل إلى الدم والليمفاويات. وفي المعى الغليظة يُمتص الماء 
وتضبح محتويات المعى الغليظة أكثر صلابة وهكذا تخرج من الجسم بشكل. 
فضلات . 


القناة الهضمية وملحقاتها 


5 هات لاقملا م5 


ناخ 000 


ه510 


لديل 


8ه اامن 


5خ لمم 


خانالا8 م0نام 


816511 قوهها 


86 الأففلة 


ليبن "تان 
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0 ما هو السعر (الكالوري)*؟ 

في هذه الأيام يبدو أن كل إنسان أصبح مهتمفا بالسعرات أو الكالوري 
الحرارية وهناك حتى بعض المطاعم التي تطبع عدد السعرات التي يحتويها كل 
طبق من الأطبقات على لائحة أصناف الطعام ولكي تفهم أيها القارىء ما هو 
السّعر والدور الذي يلعبه السعر في الجسم دعنا نبدأ بموضوع الغذاء بصورة 
عامة . 

وفي هذه الأيام لا يزال العلم عاجزاً عن تفسير كيفية تحويل الطعام إلى 
طاقة عن طريق الخلية إذ أننا نعرف أن هذه العملية تحدث فحسب, ونحن لا 
نستطيع أيضاً تفسير سبب احتياج الخلية لبعض الأطعمة بالذات وليس غيرها 


إلا أننا نعلم بالتأكيد أن الطعام يتحطم في الجسم باتحاده بالأكسجين 
أي يمكننا القول أنه يحترق تماماً كالوقود وأن الطريقة المثلى التي نقيس بها 
عمل الوقود هي بواسطة السعر (الكالوري). 

إن (الغرام كالوري) هو كمية الحرارة المطلوبة لرفع درجة حرارة غرام 
واحد من الماء درجة واحدة مئوية. أما الكالوري الكبير فإنه يزيد )٠١٠١١(‏ مرة 
عن الغرام كالوري . وفي عملية قياس مقدار الطاقة الموجودة في الطعام. 
تستعمل عادة الكالوري الكبير. 

ٍ وإن كل نوع من الطعام عندما يحترق يجهز الجسم بعد من السّعرات. 

واحد من الدهن يعطي الجسم تسع كالورات. ولا يتأثر الجسم بنوع الوقود 
الذي يحصل منه على الطاقة ما دام أنه قد حصل على الطاقة اللازمة لاستمرار 
الحياة . 

وتعتمد كمية الكالورات التي يحتاجها الجسم على العمل الذي يقوم به 


(*#) الكالوري: هو الوحدة الحرارية. 
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الجسم . مثلا : الرجل الذي يزن كلوغراما يحتاج إلى ١78٠١‏ كالوري 
ها في حالة الراحة التامة. فإذا قام بعمل بعض الأعمال المعتدلة كالعمل 
المكتبي يرتفع عدد الكالورات إلى 3" كالوري ويا وإذا قام بعلم ثقيل 
وصعب ربما احتاج إلى 77٠١‏ كالوري و لاستمرار الحياة. 

ويحتاج الأطفال إلى سعرات أكثر من البالغين وذلك لأن الكبار لا 
يستطيعون احراق الوقود بالسرعة التي يستطيع الأطفال حرقها. ومن الممتع أن 
نقول أننا فيلك عدداً أكين من الكالورات في الشتاء أكثر ينه 5 الصيف . 
والوقود العادي في الجسم هي الكاربوهيدرات والنشا والسكر. ولنفرض أن 
الجسم قد حصل على كمية من الوقود وأكثر مما يحتاج. عندها يستهلك 
الجسم ما يحتاجه ويخزن بعضها للاستعمال في المستقبل. فالجسم يستطيع 
خزن ثلث الكمية التي يحتاجها كل يوم أما الباقي فيصبح دهناً وهذا هو سبب 
ضرورة مراقبة الإنسان للسعرات التي يحتاجها ويستهلكها. 


"31 ما هى الفيتامينات؟ 

إن كلمة 8غز/آ تعنى الحياة . فالفيتامينات مواد ضرورية للحياة . وهذه 
المواد تتشكل في الحيوانات والنباتات ويجب أن تقدم للجسم بشكل كميات 
صغيرة حتى تتم العمليات الحيوية بالشكل الذي يجب أن تتم فيه. 

وحتى أواخر القرن التاسع عشر ظَل أحل الأمراض الغريبة المدعو 
الاسقربوط يفتك بالبحارة على ظهر السفن في جميع ألججاء العالم . فقدل 
اكتشف في أواخر القرن الثامن عشر أن تناول الفواكة الطازجة والخضروات 
كان يقضى على هذا المرض . وقد استغرق العلماء مئة ة عام حتى اكتشفوا أن 
حدوث هذه الظاهرة كانت سبب احتواء الفواكه الطازجة والفيتامينات . 

ونظرالآن العلماء ءلم يعرفوا طبيعة هذه الفيتامينات الكيماوية لذلك لم 


يطلقوا عليها أي اسم بل دعوها الفيتامينات أ بء جء الخ . . والآن دعونا 
لمذا أصبحت بعض هذه الفيتامينات ضرورية للصحة الجيدة . 


ل 


ويوجد الفيتامين (أ) دوما مع المواد الدهنية في جسم الحيوان وهو 
يتشكل في النباتات النامية ويثفل إلى الحيوانات عندما تأكل هذه النباتات 
ويساعد الفيتامني (أ) في منع العدوى بالأمراض ويوجد في الحليب وصفار 
البيض والكبد وزيت كبد الحوت والخس والجزر والسبانخ . 

أما فيتامين 8 أو المركب منه. فقد كان يظن من عهد طويل أنه فيتامين 
واحد والآن أصبح عبارة عن ستة فيتامينات على الأقل وهي تدع باو سنا 
كََ .. ويساعد فيتامين ب١‏ على منع بعض الأمراض العصبية وإن عدم وجوده 

في الجسم يسبب مرضاً يدعى مرض «البربري) ويوجد الفيتامين ب١‏ في. 

الحليية والتراكد الطايية والسيويث: الكادلة والتتفررواه-الطائحة وتعب أن 
يتحدد وجود هذا الفيتامين دوه في الجسم . 

وهناك فيتامين هام هو فيتامين (©) وإن غياب هذا الفيتامين يسبب مرض 
الأسقربوط حتى تصبح المفاصل متصلبة وتصبح الأسنان رخوة والعظام تصبح 
ضعيفة. والبرتقال والملفوف والبندورة غنية بهذا الفيتامين ولا يستطيع الجسم 
اختزان هذا الفيتامين لذلك ينبغي تناوله باستمرار. 

أما فيتامين ((1) فهو هام للأطفال الرضع لبناء عظامهم وأسنانهم ويوجد 
هذا الفيتامين في زيت كبد الحوت وصفار البيض والكبد ويمدنا ضوء الشمس 
بهذا الفيتامين أيضاً. فإذا تناولت طعاماً متزناً فإناك دون شك سوف تحصل 
على الكمية الضرورية من الفيتامينات. 


11 - لماذا يتعرق الجسم؟ 
يمكن اعتبار الجسم فرناً عالياً دائم العمل. فالطعام الذي نتناوله هو 


دون" كالوري ف عملية الاحتراق هذه. 


إن هله السعرات تؤلف كمية هائلة من الحرارة» فهي كافية لرفع حرارة 
مق الحاى الل ورم بعر از القليانتب: إذق اذا يشلات ليذه الحرارة قن 


دكن 


ينا 
2 ليلامانا لهات 00 


تمع اذ 
معماه 


لماعم 
للاطلمع 


ا 5 نام ىل« الالمع0 يال 


مقطع عرضي لجلد الإنسان 
جسم الإنسان. فلو لم يكن هناك ضوابط للحرارة في الجسم لأصبح الجسم 
مواد حارة مشتعلة. ولكننا نعلم جميعنا أن درجة حرارة الجسم لا ترتفع (إلا في 
حالة المرض). ونحن نعلم أن درجة حرارة الجسم تبقى في درجة حرارة /ال” 
مئوية بشكل معدل وسطي . 

إن التعرق هو أحد الطرق التى تحفظ أجسامنا في درجة حرارة مريحة 
عادية. والحقيقة أن ضبط حرارة الس هو عن طريق مركز في الدماغ يعرف 
بالمركز الحراري وهو يتألف من ثلاثة أجزاء. مركز الضبط مركز الحرارة ومركز 
التبريد. 

لنفرض أن درجة حرارة الدم قد انخفضت لسبب ماء عندها يبدأ مركز 
الحرارة بالعمل وتبدأ بعض الغدد في إطلاق بعض المواد الكيماوية للاحتراق 
وتبدأ العضلات والكبد باستهلاك وقود أكثر وسرعان ما ترتفع درجة حرارة 
الجسم الداخلية. 

والآن لنفرض أن درجة حرارة الدم قد ارتفعت لسبب ما. عندها يبدأ 
مركز التبريد بالعمل. إذ يوقف عملية الأكسدة أو احتراق الوقود وتحدث بعض 


فقا 


الأشياء الهامة إذ 8 الأوعية الدموية بحيث يحصل إشعاع للحرارة الزائدة 
مما يساعد عى ت, تبخر العرق لكي تنخفض درجة حرارة الدم . 

وعندما يتبخر السائل فهو يحتاج إلى حرارة للمساعدة على عملية 
التبخر. مثلاً نشعر بالبرد بعد الحمام وذلك لأن الماء الذي ظل لاصقاً بالجسم 
قل تبخر سرعة ولهذا يشعر الإنسان بالروف ؤهكة ني الععرن هزه برد ويل 
نويل الكسم, 

يشبه التعرق كزخة من الماء تغسل الجسم من الداخل. إذ أن السائل 
ينساب من خلال ملايين من المسافات الموجودة فى الجلد بشكل قطرات 
ميكروشكوينة .وهل القطرات الصخيرة اابخر سرعة وبهذ .يرد الجسم لسرعة 
عند الضرورة. وفي الأيام الرطبة» نحن نقاسي ونتألم لأن الماء الموجود على 
الزطلت للسسافدة على تبكر الحاء عند العرق. 


- لماذا لحناج الملم؟ 


يحتوي جسم الكائن الإنساني على 20 ليتراً من الماء. والحقيقة أن 
عدا ا أعضاء أجسامنا ا 0 
مثاد تحتوي العضلات على 175/ من الماء. والكبد على /7١‏ من الماء 
والدماغ 104/ والكلية 817/ من 0 

ولكن هذه السوائل في الجسم ليست ماء نقياً بل هو بالعكس محلول 
ملحي. إذن لماذا كان هذا؟ تقول بعض النظريات أن جميع الحيوانات 
الأرضية بما فيها الإنسان هي أنسال الأحياء التي ظهرت وعاشت في البحر. 
فالسوائل الموجودة في أجسامها هي من ماء البحر. 

وبعد أن هاجرت تلك الحيوانات إلى الأرض الجافة احتفظت بماء البحر 
كسائل يؤلف أجسامها. ولكن الأرض الجافة لا تقدم لهم كميات الملح الكافية 


05١ 


شكل شي 9 كان 0 قابالّ 0 في الماء فإن الأرض الجافة تمقد 


م هو سبب رغبة الحبوادات التي تتغذى على النباتات بتناول الملح 
إذ أ أجسامها تفقل كمه معدة من السوائل كل يوم وهذه السوائل تحتوي على 
الملح الذي لا تستطيع الأغذية النباتية تعويضه. أما الحيوانات التي تتغذى 
على لحوم الحيوانات الأخرى فلا ترغب بتناول كميات زائدة من الملح إذ أنها 
تحصل على جميع الأملاح التي هي بحاجة إليها من السوائل الموجودة في 
أجسام ضحاياها. وهذا ينطبق عل الكائنات البشرية أيضاً. مثاد يأكل شعب 
الإسكيمو اللحوم فقط لذلك فإن أجسامهم ليست بحاجة لين الملح . هذا وإن 
الناس الذين يعيشون في الداخل بغيذا عرة البخر يحتاجونٍ فلحأ أكثر فيرخ 
غيرهم. ففي بلاد المكسيك القديمة اعتبر الملح شيثاً هاماً جداً بحيث أنه كان 
هناك إله للملح . وكما نعلم فقد كان العمال في الأزمنة القديمة في اوروبا 
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يتناولون جورف 00 وإن كلمة 521337 التي تعني الراتب مأخوذة من كلمة 
لاتينية معناها الملح . 

ويتراكم الملح في جسم الإنسان في الجلد. فإذا أكل الإنسان وجبة 
غذائية دون ملح, فإن الدم يفقد الأملاح التي فيه من خلال طرق الإفرازات 
المختلفة ولهذا يبدأ الجلد بإعطاء الإحتياطي من الملح الموجود فيه إلى الدم 
لكي يظل الدم يحتفظ بالنسبة اللازمة من الأملاح فيه» وعندما يحدث هذا 
ويسلم الجلد احتياطيات الملح الموجودة فيهء فإن ذلك يفيد في تأثيره على 
أولئك المصابين ببعض الأمراض الجادية الذين يعطون وجبات غذائية خالية 
من الملح كعلاج لبعض الأمراض الجلدية. 

وإذا حدث أن أصاب الإنسان مرض في الكليتين فإن المريض يعطى 
وجبات غذائية قليلة الملح وذلك لأن الكليتين تطرح الأملاح فوها. 


4 لماذا نشعر بالعطشن؟ 


عندما نشعر بالعطش ولا نملك شيئاً يروي ظمأنا فإننا نعاني أشد المعاناة 
بحيث لا نفكر بأي شيء آخر. ولا شك أن كلا منا قد عانى من العطش في 


بعضص الأحيان ولكن هل تتصر أيها القارىء كيف يشعر الإنسان إذا استمر في 
0 إذ أن الإنسان إذا لم يجد شيئاً يشربه لمدة ثلاثة أسابيع 


تحتاج أجسامنا إلى تعويض الماء المفرز وإبقاء كميات المياه متوفرة في 
الجسم ومع ذلك فإن /5٠‏ إلى /5٠١‏ من أجسامنا مؤلفة من الماء'. وفي أثناء 
يوم كالم يفقد الرجل البالغ حوالي ثلثي ليتر من الماء خلال عملية التعرق 
ويفرز حوالي اللتر من الماء للتخلص من العضلات في الجسم . 

ومسي اخرئ سراء شرينا إن تابه فإننا نتناول الماء. إذ عندما 

يهضم الجسم الطعام فهو يحصل على نحو ثلث لتر من السائل من هذا الطعام 
يوميا ولكن عملية فقدان الماء والحصول عليه ليست كافية للاحتفاظ بالتوازن 


واوا 


المائي في أجسامنا. فالعطس هو ناقوس الخطر الذي يقوم الجسم بقرعه عندما 
يحتاج الماء. 

هذا وإن جفاف الفم أو الحنجرة ليست هي أسباب العطش كما يعتقد 
البعض» إذ أن ذلك الجفاف من الممكن أن تسببه عدة كرا كالعضيية عند أن 
التمارين الرياضية أو الإبطاء في سيلان اللعاب ومن الممكن إعادة سيلان 
اللعاب (مثلاً بتناول قليل من شراب الليمون) ولكن هذا لا علاقة له بالعطش. 

والحقيقة أن اللعاب يسيل بحرية ة وتكون معدتك ودمك ومثانتك مملوءة 
بالماء ومع ذلك فأنت تشعر بالعطش . مثلاً هناك أولئك الناس الذين يشربون 
الويسكي في إحدى البارات بكميات كبيرة» ومع ذلك يشعرون بالعطش إذا 
حدث وتنالوا شيعا من الفول السوداني المالح بين كؤوس الويسكي . 

وسبب هذا هو أن العطش مسبب عن تغير نسبة محتويات الملح في 
الدم. إذ أن هناك نسبة معينة من الملح والماء في أجسامنا فإذا زاد مقدار الملح 
بالنسبة للماء في الدم يشعر الإنسان بالعطش. وهناك مركز للعطش في دماغ 
الإنسان وهو يتجاوب مع كمية الملح في دمناء فإذا حدث بعض التغير فإن هذا 
التغير يرسل الرسائل إلى مؤخر العنق ومن هناك ترسل الرسائل إلى الدماغ 
تؤلف هذه المجموعة من المشاعر السبب الذي يجعلنا نقول أننا عطاشى . 


إرواء الظمأ 


>23” 


لماذا نشعر بالتعب؟ 


يُعتبر التعب والإرهاق نوعاً من التسمُم. إذ عندما تعمل أي عضلة في 
الجسم فإنها تنتج حامضن اللاكتيك (اللبن). فإذا أزلنا حامض اللاكتيك 
(اللبن) من العضلة فإن العضلة تبدأ بالعمل 00 


وفي أثناء النهار يفرز الجسم حامض اللبن هذا ونزز انما عدة مواد أثناء 
نشاط رم اليوني 5 ل الورهاق) ويحمل 0 هذه السيات 


ولقد قام العلماء بإجراء تجربة ممتعة حول الإرهاق. فإذا حدث وكلفنا 
كلبا بالعمل المتواصل إلى أن يصل إلى درجة الإرهاق بحيث يسقط نائماًء 
وبعدها ننقلٍ دم هذا الكلب النائم إلى كلب آخرء فإن هذا الكلب يشعر 
بالتّعب فوراً وينام . وإذا نقلنا دم كلب مسترح ومستيقظ إلى كلب تعب ونائم 
فإن هذا الكلب النائم يستيقظ حالا ولا تبدو عليه أي علامات. للتعب. 


ولكن_الإرهاق ليس عملية كيماوية فحسبء. بل هو عملية بيولوجية. 
تحن الاستطم إراله تمع لظ بضيره بل بحب أنتميع لخاذيا الجسم 
بالراحة . إذ يجب أن تصلح الأضرار وأن يعاد شحن خلايا الدماغ ويجب أن 
ٍ يعاد تشحيم المفاصل . وعندها يصبح النوم ضرورياً كطريقة لإعادة الطاقة إلى 
الجسم بعد التعب. 

وهناك أمر ممتع علينا تذكره حول عملية الراحة . مثلا إن الشخص الذي 
يعمل بجد فوق مكتبه مدة ساعات وساعات ربما لا يرغب في الاستلقاء ء أبدأ 
عند التعب بل ربما فضل القيام بنزهة على الأقدام . أو عندما يأتي الأطفال إلى 
بيوتهم من المدرسة فإنهم يرغبول بالخروج خارج البيت واللعب دلا من 
الاضطجاع والراحة . 

وسبب ذلك هو أنه إذا كان أحد أجزاء الجسم تعبا ولنفرض أنه الدماغ أو 
العينين أو اليدين أو الرجلين فإن أفضل طريقة يقة لجعل ذلك الجزء شاعرا بالراحة 
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مرة ثانية هي أن تبعث النشاط في أجزاء أخرى من الجسم . عندها تستطيع أن 
سرع عن طريق النشاط.. لاط رك احير ور رد نزي جما يزور ال اليم 
وتصبح الغدد كر نشاطأ وتفرز وتطرد المواد والعضللات من الجسم التعب. 
ولكن إذا كنت منهوك القوى حقيقة فإن أفضل شيء تعمله هو أن تنام . 


4١‏ - ماذا يحدث عنلما تنام؟! 


نحن نعرف ماذا يفعل النوم بنا فهو يعيد لنا الحيوية ويجعلنا نشعر 
بالانتعاش مرّة ثانية فالنوم ضروري للأعضاء التعبة ولأنسجة الجسم . 

ولكن من الغريب أن العلم لا يزال غير قادر على تفسير كيفية حصول 
عملية النوم . ويعتقد أن هناك منطقة معقدة في أعماق الدماغ تدعى مركز النوم 
وينظم الدم هذا المركز. وفي أثناء النهار ترسل فعاليات الأعصاب والعضلات 
الكالسيوم إلى الدم. وهذا الكالسيوم يحث مركز النوم على العمل وهكذا ننام 
ونحن نعل أنه إذا حَقِنَ الكالسيوم رأساً في مركز النوم فإن الحيوان ينام حالا . 
ولكن إذا حقن الكالسيوم في الدم فلا يحدث هذا. وهكذا يبدو أنه من 
الضرروي بث التحسس في مركز النوم أولاً عن طريق بعض المواد الكيماوية 
قبل أن يستجيب ذلك المركز الدماغي للكالسيوم ويُسبب لنا النوم . 

إن مركز النوم يقوم بعملين عندما يُسبب لنا النوم. فهو أولاً يسد منافذ 
الدماغ بحيث تتقدم قوة الإرادة أو الوعي وهذا ما يدعى بنوم الدماغ . ثانيا إنه 
يسد الأعصاب الخارجة من الدماغ بحيث تنام الأعضاء الهامة الداخلية وهذا 
يدعى نوم الجسم . وهذان العملان يحدثان عادة عندما ا ومن الممكن أن 
يحدث كل من هذين العملين لوحده منفصلاً عن الآخر. مثلاً من الممكن أن 
ينام الدماغ بينما يظل بقية الجسم مستيقظاً. فالجندي التعب يمشي برجلية 
ويكون ييه ناتها : وهناك بعض الذين يمشون أثناء النوم يتعرّضون لنفس 
الحالة . 


هناك عدة أنواع نمارسها. فإن النوم الخفيف متعب ولا يستفيد منه 


كوم 


الجسم كالنوم العميق ولكن هناك حالات من الغفوة القصيرة التي يتمتع بها 
الإنسان ويرتاح ولكن هذه الغفوة ما هي إلا نوم عميق ! 
١11‏ - ما الذي يسبب الأحلام؟ 

دعونا نبدأ بمعرفة ما الذي يسبب الأحلام إذ أن أحلامنا لااناني من عالم 
آخر وليست رسائل من مصدر خارجي وليست نظرة إلى المستقبل وهي لا تدل 
على" تنيؤات من 1 نوع كان. 
وذكرياتنا 00 هناك 'عوامل خارجة يمكن أن تتدخل في علدا فإذا كان 
الإنسان جائعاً أوتعا أو وشوورا فإن أحلام ربما احتوت على شيء من هذه 
المشاعر. وإذا حدث وسقطت أغطية الفراش من فوق جسمك وأنت نائم 
عندها ربما حلمت أنك موجود على جبل ثلجي . وأن ادة الحلم الذي سوف 
تراه هذه الليلة ربما أنت من التجارب التي سوف تمارسها في هذا اليوم . 

وهكذا فإن مادة حلمك تأتي من شيء قد أثر فيك وأنت نائم ومثلاً حالة 
اليو و الضجة أو د ادؤية ارك 0 والجنيّات في 00 ورؤية الأطفال 
رظاني سي لساك لحري 


الأحلام 


و 


ولكي نذرج لك أيها القارىء ماذا يحدث أثناء نومك وكيف أن رغباتك 
وأمانيك يمكن أن تتوحد في حلمء نورد لك التجربة التالية. حدث أن كان 
رجل نائماً فقام أحدهم بمسح قطعة من القطن المبلل بالماء مسحاً خفيفاً على 
عنقه . عندها حلم هذا الرجل أنه كان في أحد المستشفيات حيث أنت محبوبته 
لزيارقة وقد جلست على الفراش بجانبه وكانت تربت برفق على يديه. 

وقد ظهر بعض الناس الذي يُسمُون (المحللون النفسيون) والذي أجروا 
دراسات خاصة عن أسباب الأحلام وما هيّة الأحلام وماذا تعني تلك 0 
ولكن تفسيراتهم للاحلام: لا يتقبلها جميع الناس ولكنها تقدم مدخ ممتعا 
للمشكلة . فهم يعتقدون أن الأحلام ما هي إلا تعبيرات عن الرغبات المكبوتة 
التي لم تتحقق أو آمال معاقة. وبكلمة أخرى. فالحلم. هو طريقة لتأمين تنفيذ 
رغباتك . 


وي اله ل سا 2 
التي ريد 5 وهكذا ننفذ هذه الرغبات في الحلم وهكذا : نؤمن د 
لرغباتنا التي ربما كانت من الرغبات التي كنا نجهل وجودها في داخلنا وفي 
أنفسنا . 


141 كيف تنم الدورة الدموية؟ 


إذا أردنا تبسيط الأمور نقول أن الدم يدور في الجسم لأن “لب يضخ 
وتعمل الشرايين والأوردة كأنابيب لحمله . ويدور الدم في جميع أنحاء الجسم 
حامافٌ الأكسجين من الرئتين والمواد الغذائية من القناة الهضمية وبنفس الوقت 
مزيلاً المواد التالفة من الأنسجة. 

وهذه الأنابيب تؤلف نظامين من الأنابيب المجوفة أحدهما كبير والآخر 
صغير. وكلاهما متصلان بالقلب أي المضخة ولكنهما لا يتصلان بعضهما 
ببعض - فالنظام الصغير للأوعية الدموية يسير من القلب إلى الريتين ثم يعود 


لعا 


ااام 


القت 0 الدموية 


بالعكس . أما النظام الكبير يسير من القلب إلى مختلف أجزاء الجسم وهذه 
الأنابيب تدعى الشرايين والأوردة والأوعية الشعرية فالشرايين تحمل الدم من 
القلب أما الأوردة تحمل الدم رجوعاً إلى القلب أما الأوعية الشعرية فهي أوعية 
دقيقة تحمل الدم من الشرايين إلى الأوردة. 

والآن اسمحوا لي أن ألقي نظرة على مضخة الجسم وهي القلب. 
فالقلب يشبه بيتاً ذا طابقين . وفي كل طابق غرفتان في أعلاه فالغرفتان في 
الطابق العلوي تدعيان الأذينة اليمنى والأذينة اليسرى والغرفتان في الطابق 
السفلي تيان البطين: الاعق والبطين الأيسر. فإذا أردنا تتبع قطرة الدم وهي 
تدور خلال الجسم» فهي تسير بالشكل التالي : فالدم الذي يحمل الأكسجين 
من الرئتين يتجه إلى الأذينة اليسرى (في الطابق العلوي) ثم تنحدر إلى البطين 
الأيسر (الغرفة السفلى) ثم يتجه إلى الشريان الأبهر أو الأرطى. وهذا هو 
الشريان الكبير الذي يحمل الدم هو وفروعه إلى - جميع أجزاء الجسم . 

وعند وصول الدم إلى الأوعية الشعرية يتجه من الشرايين الصغيرة إلى 
الأوردة الصغيرة ويسير الدم خلال هذه الأوردة اللي تتنسع ونضيع ون سل 
الدم إلى. الأذينة اليمنى: للقلب ثم ينزل إلئ: البطين الأيمن ومن ثم يتضل 
بالشرايين التي تحمل الدم الى الرئتين. وهناك يأخذ الدم الأوكسجين من 
الرئتين ويطلق ثاني اكسيد الكربون. وهنا يستعد الدم للدخول إلى الأذينة 
اليسرى للقلب حيث يبدأ الدم مسيرته في الجسم مرة ثانية. 
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4 كيف يمكن تحديد فلة الدم؟ (الزمرة الدموية) 

من الصعب أن نصدق أن دماء البشر لا تشبه بعضها البعض وهذه 
الحينه لو تكن معروفة لد العلياء ء لمدة طويلة. فقد كان دم الونسان ينقل 
كر اكتتتضى لخر دول تفكين الر من الحفوية . ولكن اكتشف العلماء ء أخيرا أنه في 
حوالي نصف الحالات كان المريض تسوء حالته بدلا من أن يوسن وغالياً ما 
كان يموت. 

وهكذا بدأت البحوث وظهر أن هناك عدة أنواع من الدم. وهذا ما 
يحدث عند مزج عدة أنواع من الدم فإن أضيفت قطرة من الدم من زمرة معينة 
إلى مصل دموي من نوع آخر أو من زمرة أخرى غريبة عنها فإن خلايا الدم 
تتجمع بعضها ببعض وهذا ما يدعى بالتخثر. 

وعند حدوث التخثر تتلفٍ الخلايا الدموية وهذا هو السبب الذي يجعل 
عر الزمر الدموية أمراً وو ا 
التخثر أن دم الكائنات الشبيه يقسم إلى أربعة زُمْر دموية وهي زمرة الصفر (0© 
وزمرة (أ)(8) و(ب) (8) ومزمة (أب) (88). 

وقد وجد أن خلايا الزمرة (0) لا تتخثر إذا امتزجت مع مصل دموي من 
: زمرة أخرى وبكلمة أخرى تستطيع إعطاء الدم من زمرة (0) لأي شخص 

ثناء عملية نقل الدم فالأشخاص الذين يملكون دما من زمرة 0) يدعون واهبون 
0 أي يهبون دمهم لأي شخص من زمر أخرى دون خطر. أما زمرة 8.8 
فإن مصل الدم من هذه الخمرة لا بد أيه غاذيا ولهذا فإن الأشخاص من الذين 
يحملون دما من هذه الزمرة يمكنهم استلام أي نوع من الدم من أية زمرة 
أخرى . 

يَرثْ كل شخص نوعاً من الزمر الدموية من والديه وهذه الزمر لا تتغير. 
وهناك حقيقة ممتعة حول الزمر الدموية وهى ي أنها تبدو موزعة في جميع أنحاء 
العالم بطريقة معينة 0 تاي اقرب ىرو اير 2 الأندر وين 
الذين يحملون زمرة ة (4) من الدم. , بينما تزداد نسبة زمرة (8). ففي انكلترة 


واوا 


تبلغ نسبة الزمرة .هه 57/ أما في روسيا فتبلغ موقن الهند 06 أما بالنسيه 
لزمرة 8 فيحدث العكس تماما. وبالمناسبة يبدو أنه ليست ثم علاقة ما بين 


الزمرة الدموية التي تحملها وبين حالتك الصحية من حيث الصحة أو المرض. 
0 ما هى عملبة تقل الدم؟ 

إن الحاجة للدم تظهر لعدة أسباب. فإذا جرح .الجندي أو أصاب العالم 
حادث خطير ومن 0 الإنسان على وشك الموت بسبب نزيف 
داخلي في جسمه أو ربما احتاج أحد المرضى عملية جراحية خطيرة. 

نحتاج الدم للتعويض عن الدم المفقود أو لزيادة مقاومة الجسم سلف 
فإذا تقل إلى جسم المريض لتر واحد أو لترين من الدم الجديد الى الأوردة فإن 
ذلك يعني حياة جديدة للمريضص. 

إن فكرة نقل الدم ليست فكرة جديدة فقد حاول طبيب 00 يدعى 
الحية 2 عزران خرن وبعدها حدثت نت محاولات لنقل الدم 0 الون 
الإنسان ولكن النتائج لم تكن محمودة . 

والآن أصبحنا نعلم أن الحيوانات من صنف معين لا تحتمل دم حيوانات 


أخرى من فصيل أخرى فقد يصبح هذا الدم كأنه سم وغالبا ما يسبب الموت. 
وفي أثناء الحرب العالمية الأولى حدث تقدم لا بأس به في عمليات نقل الدم . 


فقد عرف فى ذلك الوقت أن الدم المأخوذ من بعض الأشخاص لا يمكن 


علمية نقل الدم 


إعطاءة بأمان 00 ا ما أدى إلى انه تصنيف لد إن أربعة رفوه 


ا ان يكون دم لاب من نفس زة المريض 
فإن من الواجب اتخاد الحيطة بتأمين الواهب من : نفس الزمرة سلفا . وقد أصبح. 
لدى المستشفيات الآن (بنوك الدم) حيث تحفظ أنواع من الدم في درجة حرارة 
منخفضة وهي جاهزة للاستعمال الفوري . وهذه البنوك تعمل كمصارف 
الجر فهي - تذائع الدم تت النمن 0 دين 0 ا يعني أنه 
5 الزمرة المطلوبة . 

وفي هذه الأيام لا تخزن البنوك الدماء فحسب بل تخزن المصول 
(اليلازما) 00 إذ يفصل المصل عن الدم وتجمد وبعد ذلك تحول اليلازما 
لس مسحوق يوضع في صناديق مختومة مصحوبة بالماء المقطر. وعندما نحتاج 
الدم يضاف الماء المقطر إلى البلازما فتعود إلى حالتها الطبيعية السائلة الجاهزة 
للحقن. ولما كانت البلازما خالية من الزمر الدموية لذلك ليس هناك من خطر 
إذا اعطيت للمرضى فى أية حالة من الحالات. 


5 .- ما هو الحلد؟ 


عندما نفكر بجسم الإنسان من السهل التفكير بالقلب أو الكبد أو الدماغ 
وغيرها من أعضاء الجسم إذ أن لهذه الأعضاء وظائف معينة. ولكن هل تدري 
أيها القارىء أن الجلد عضو من أعضاء الجسم أيضاً. 

وحيث تحتل بقية أعضاء الجسم أصغر حيّز ممكن,. إلا اننا نرق أن 
الجلد ممتد بشكل رقيق لشكل غطاء رقيقاً للجسم يغطي مساحة قدرها 
60٠٠‏ سنتمتر مربع. هذا وإن عدد الأجهزة الموجودة تحت الجلد تبدو 
خيالية وهي تتراوح ما بين العدد الدرقية إلى الأعصاب وغيرها. 

يتألف الجلد من طبقتين من الأنسجة أحدهما الأدمة وهي الواقعة عميقاً 


بحسن 


بشكل كثيف والأخرى عبارة عن أنسجة رقيقة جداً تدعى البشرة. وهذا الخلايا 

فى البشرة متصلة بعضها ببعض بشكل ملاحظ يستلفت النظر وتحتوي الطبقة 
المفلى على أوتاد صغيرة تنفذ لتصل إلى الطبقة العليا. والطبقة العليا هذه 
تضم هذه الأوتاد التي نراها من خلال الجلد وتعتبر بصمات الأصابع نوع من 
هذه السلاسل . 


ولا تحتو ى الطبقة العلوية أى البشرة أية أوعية دموية فهي تحتوي على 
0 ماه اقرلية ويمكتنا القول أن جسم الإنسان مغطى 
بعصيّات قرنية. وهذه العصيات مفيدة لنا لأن المواد القرنية تساعد في حفظ 
الحد اتن الألم لأنها غير حساسة للألم وهي تؤلف عازلاً كهربائياً أما الطبقات 
السفلى من البشرة فهي مفعمة بالحياة إذا أن من وظائفها انتاج خلايا جديدة 
تدفعها الخلايا الأم إلى الأعلى وبمرور الزمن تنفصل هذه الخلايا عن مصدر 
غذائها وبذلك تتمُوت وتصبح مادة قرنية» ويزيل الجسم بلايين من الخلايا 
الجديدة كل يوم وهذا ما يبقي جلدنا في حالة شباب دائم . 

هناك ثلاثون طبقة من الخلايا القرنية في جلدنا. ففي كل مرة تزال 
إحدى الطبقات 00 الغسل أو الفرك» تظهر طبقة جديدة تحتها ولا 
تستهلك جميع هذه الطبقات وذلك لأن الطبقات الجديدة تندفع دوق من 
الأسفل إلى الأعلى . وبهذه الطريقة تزول اللطخات والأقذار من الجلد تلقائيا 
وبذلك يظل جلدنا نظيفاً دوماً. 


١41‏ - لماذا تختلف ألوان الجلد عند الإنسان؟ 


يتواجد السكان من ذوي الجلود البيضاء في شمال أوروبا ويدعون 
(النورديون)» وأما السكان ذوي الجلود السوداء القاتمة فيتواجدون في غربي 
أفريقيا. وأما شعوب جنوب شرق آسيا فهناك اللون الأسممر الضارب إلى 
الصفرة» :ولك أغلبية النامس ليسوا ييضاً ولا سوداً ولا ضفرا ولكنهتم يمتخلون 
مئات من الألوان السمراء والخفيفة السمرة والداكنة. 


ون 


المع اكمة 
ليك يننا انان 


“بن بعلت دوعس 
اجحزملم! 
(مام امم ج10 


لمامالخ التي 
(امكمعنامم) 


بعض ألوان الشعوب 
ما هو سبب اختلاف الألوان في جلود الناس؟ ويكمن السبب في وجود 
سلسلة من العمليات الكيماوية التي تحدث في الجسم وفي الجلد. ففي 
أنسجة الجلد هناك قواعد لونيه معتينة تدعى مولدات الصبغ وهي مواد عديمة 
اللون. وعندما تؤثر بعض الأنزيمات على هذه المولدات الصبغية ينتج عن 
ذلك بعض الألوان الجلدية. 
ولنفرض أن هناك شخصاً لا يمتلك هذه المولدات الصبغية أو أن 
أنزيماته لا تعمل كما يجب؟ عندها فإن هذا الشخص يدعى الألبينو ههذ[8 27 
من النوع عدم اللون ويمكن أن يحدث لبعض الناس في أي مكان من العالم إذ 
هناك بعض (الألبينو) فى أفريقية وهم أشد بياضا من أي شخص أبيض . 
إن جلد الإنسان نفسه دون وجود الأصباغ أبيض كالكريما ولكن يضاف 
إلى هذا لون أصفر خفيف مُسبب عن وجود صبغ أصفر في الجلد وهناك صبغ 
آخر موجود في الجلد وهو الصبغ الأسود وهو مسبب عن وجود حبيبات دقيقة 


)1( 97 عخصر أو حيوان لبني البشرة أبيض الشعر قرنفلي العينين . 
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من مادة 0 الميلانين 1/1 وهذه المادة ذات لون : بني داكن ولكنه عندما 
يظهر في كتل كبير فإنه يبدو أسود اللون. 

وهناك لون آخر يضاف إلى الجلد ناتج عن لون الدم الأحمر في دورته 
الدموية في أوعية الدم الرقيقة 

هذا وإن لون جلد أي إنسان يعتمد على النسب التي تتواجد فيها هذه 
الألوان الأربعة : الأبيض » الأصفر. “الأسودى والأحمر» وتحدث جميع ألوان 
الكائنات البشرية من تجمع هذه الألوان النن تتواجد فى جميع الناس. 

ولضوء الشمس قدرة على تكوين مادة الميلانين أي الصبغ الأسود في 
الجلد. وهكذا فإن الأشخاص الذين يعيشون في المناطق المرارية لديهم 
كميات أكثر عن هذا الصباغ ولذلك فإن جلودهم تميل تميل إلى اللون الغامق . ٠‏ ومع 
ذلك فإذا قضيت بطبعة أيام تحت أشعة الشمس تخلق الأشعة فوق البنفسجية 
كميات أكثر من الميلانين وفي جلك انا . وهذا ما يسبب اللون البرونزي 
الذئ تسيبه أشعة الشمسن. 


- ما هو النمش أو الكلّف؟ 


لكي نفهم ما هو النمش أو الكلف وكيف يظهرء ينبغي ي أن نفهم ما الذي 
يسبت تكون الجلد. بألوانه المتختلفة في أول الأم.. 

إن العامل الأهم في تلون الجلد والذي يقرر لون الجلد هو الميلانين. 
إذ يمكننا أن نقول أن مختلف ألوان الجلد بالنسبة للعروق البشرية يعتمد كلياً 
على اختلاف كميات الميلانين فى الجلد وفى إشكال الحياة الدنيا نجد أن 
الميلانين ساعد بعض الأنيناك (السيعالن. عنتقي التراها زبالقنية 
للكائنات البشرية فإن أهم وظائف المبلانين عدا عن السيطرة ة على الألوان, 
هي أن يحمي جسم الإتسان من تاثير التغرض عرفا شديداً لأشعة الشمس 
وهو تأثير ضار بجسم الإنسان. 


6 


ينتج الميلانين من شبكة كاملة من نوع خاص من الخلايا المنتشرة خلال 
الطبقة السفلى لأدمة الجلد وهي الطبقة الرقيقة الخارجية لجلدنا. وهذه الخلايا 
تدع (الميلانوسايتيس) والآن نأتي إلى السؤال التالي وهو: ما هو النمش؟ 
حسناً ادن عو وبين التجمع لهذه الخلايا بشكل بُقع . وهذا هو سبب تلون 
النمش باللون البني وهو لون صبغ الميلانين. ولماذا يظهر النمش على بعض 
الناس ولا يظهر على آخرين؟ والسبب هو الوراثة. إذ أن والدينا يقرران فيما إذا 

وإن لون النمش (أي لون الميلانين الموجود فيها) يختلف من اللون 
الأسمر المائل إلى الصفرة إلى اللون البنى الغامق. وهذا يعتمد على التعرض 
للشمس" والحرارة إذ أن.ضوء الشمس: لا يسبب ازدياة سعرتها ‏ فحسيه بل 
يستطيع تكوين ميلانين جديد. 


84 - ما الذى يسبب الثآليل؟ 


إن لكل إنسان نعرفه طريقته الخاصة في التخلص من الثاليل. ويخبرك 
الناس أشياء مثيرة ووصفات سوف تساعد على اختفاء الثآليل إذا اتبعت 
التعليمات التي يصفونها بالضبط. 

وبما.أن التاليل تظهر فحاة وتختفى فجأة» يعتقد الكثيرون أن هناك شيا 
لق اسح عسيؤوك عن هذا :والتجفيفة آنه كان لدى التائن كنين .مج البخرافات 
حول الثآليل وذلك منذ العهد الروماني . وقد كتب (بليني) الروماني في كتابه 
(التاريخ الطبيعي) ما يلي : ينبغي عليك أن تلمس الثآليل بحبّة من الحمص 
في أول يوم قمري وأن تلف الحمص بقطعة من القماش ثم ترميها خلفك. 

ويعتقد بعض الناس أن لمس الضفدع الأليفة أو الضفدع البرية تسبب 
الثآليل ولكن هذا الاعتقاد غير صحيح . فالثآليل هي عبارة عن نموفي الجلد أو 
الأغشية المخاطية وبعض الثآليل تتواجد من يوم الولادة وبعضها تظهر في 
الطفولة أو في أثناء الحياة. وكثيراً منها تختفي مع الزمن. 


حت 


وليس هناك من تفسير علمي لسبب حدوث الثآليل فنحن لا نعرف الكثير 
عنها حتى الآن. ويظن بعض الأطباء الذين درسوا الثآليل أنها مسببة عن 
فيروس غير خاضع للترشيح أي أنه صغير جدا بحيث لا يمكن لأي أداة ترشيح 
أن توقفه ويعتقد البعض الآخر أنه مسبب عن الحك والمهيجات. 

والحقيقة أنه عندما تظهر الثآليل على اليدين أو الأضابع لدى الرجل ' 
3 4 كرا مسية عن 0 0 لحف ركه رل 
الفآليل. 

00 حالاات 7 فيها لثاليل على يدي بعض امن الذين 
المواشي 8 تظهر الثاليل على 0 تام أضابعهم وهذه 
تدعى ثآليل الجزارين ومن الممكن أن تسببها جرائيم مرض السل . 


وتظهر الثآليل على جلود الأشخاص الذين يشتغلون بالزفت أو البترول أو 
حول الأشعة السينية. والثآليل من هذا النوع تتحول إلى مبوطاءات جلدية . 
ترا لأن الثآليل تتحول إلى سرطانات لذلك ينبغي معالجتها بجدّية مع عدم 
الاعتماد على الأسبالتيه الندائة . إذ عليك إما أن تترك الثآليل وشأنها دون 
معالجة أو تعالجها لدى طبيب مختص . وإذا وافقت على استعمال دواء جربه 
الآخرون فإنك تخاطر بنفسك إذ ربما ت: تتحول الثاليل إلى مراكز مرضية خطيرة . 


يكونا 


لماذا يتكون الخال أو الشامة؟ 
هناك خرافة قديمة حول الخال أو الشامة إذ يعتقد أن الأم إذا تعرضت 


للخوف الشديد أو الإثارة قبل وضع طفلها فإن الطفل سوف تظهر على جسمه 
شامة أو خال وهذا الخال له صورة معينة تشبه السبب الذي وقع به الخوف. 


ولكن ليس هناك من تفسير علمى للخال أو الشامة ولماذا تظهر أو كيف 
نمنعها وهي تدعى عادة (علامات ولاديّة) لأنها تظهر عند الولادة أو بعد 
الولادة . 

ولكن هل تعلم أن كل كائن بشري لديه على الأقل شامة واحدة في 
جسمه إذ أن المعدل الوسطى لعدد الشامات هو ١4‏ شامة. إذ يمكن أن تظهر 
الشامة على أي جزء من أجزاء الجسم بما فيه الرأس وتتالف الشامة من نمو 
للأنسجة التي تشكلت فيها. إذ يمكن أن تتكون من أنسجة الأوعية الدموية أو 
الخلايا التى تحتوي على أصبغة أو الخلايا أو خلايا جيبات شعرية أو أنسجة 
رائظة ومكدادوإك كل شامةوينا جلف عن الأحرى» 

هناك سببان تجعلان الشامات أمراً غير مرغوب فيه. أحدهما أن الشامة 
ربما تتحول إلى مادة ملبوظية أو نحو سرطاني ولكن هذا نادر جداً وليس من 
الضروري أن يقلق الإنسان من هذه الناحية والسبب الثاني طبعاً هو أن الشامات 
ليست جذابة أو مستساغة للنظر خصوصاً عندما تكون كبيرة ومتواجدة على 
الوجه. ولكن 7 لأن الشامات لا تسبب أي إزعاج خطير فإن أفضل تديبر 
نفعله هو أن نتركها لوحدها ولكن عندما تتواجد الشامة في مكان تتعرض فيه 

للحك أو الأذى عندها يصبح من المرغوب فيه إزالتها . ملا الشامات الموجودة 
على أخمص القدم أو راحة اليد أو على أعلى العنق أو في مكان الحزام عللى 
اللتصرحيت تكون معرينة للعجلق» ففي هذه الحالات من الأفضل إزالتها قبل 
وصول الشخص إلى سن المراهقة 


وكذلك فإن أي شامة تظهر ميلا لزيادة حجمها أو تغير لونها أو وجود 


نر 


قشور عليها أو إحساس بالحك أو النزيف. يشبغى عند ذلك إزالتها, وهذا هام 
جداً ولكن ينبغي إزالة الشامات على يد الطبيب فقط أو الطبيب الجراح فقط 


وليس غيره. 
0١‏ بم تتألف العين؟ 


تشبه العين الإنسانية الكاميرا ففيها فتحة من الممكن التكم فيها وهي 
التي تُدخل الضوء الى العين وفيها عدسة تتشكل بواسطتها الصوزة وكذلك من 
فيلم حساس وهو الشبكة التي تقع عليها الصورة. 

وفي داخل العين البشرية هناك حوالي ١0,060,6٠٠‏ خلية حساسة 
للتضوير. وعنئما بسقط الضوء على إحدى هذه الخلايا شبية يعقن التغيزات 
الكيماوية السريعة دائخل الخلية وهذه التغيرات تسبب وتبدأ في إحداث حوافز 
ودوافع في لاف القممية :وعدا الاف خارة عه .وثالة شير من كيلول 
العصب البصري إلى قسم الرؤية في الدماغ وعندها يصبح الدماغ على علم 
بهذه الرسالة وهكذا نعلم أننا قد رأينا. 

وشكل العين يشبه الكرة مع انتفاخ أو انبعاج طفيف إلى الأمام ويتواجد 
في وسط هذا الانتفاخ (البؤب)» ويظهر البؤبؤ أسود اللون لأنه يفتح على القسم 
المظلم من العين. ويمر الضوء خلال البؤبؤ إلى العدسة من الخلايا الحساسة 
للتصوير والتى تدعى الشبكية . 

وحول البؤبؤ هناك القزحيّة وهي تشبه الكعكة الضغيرة ولونها أزرق أو 


مقطع للعين 


اانا 


أخضر أو بني . وهذه القزحيّة قابلة للتغير في الشكل . ففي الضوء الساطع هناك 
بعض العضلاات الدقيقة التي تمدد ارسي بحيث تصغر فتحة البؤبؤ و وهكذا 
تمر مقادير ضئيلة من الضوء إلى العين أما في حالة الضوء المعتم فإن البؤبؤ 
ينتفخ بشكل واسع بحيث تدخل مقادير أكثر من الضوء إلى العين. 

وح 0 العين غشاء قوي يدعى ل 0 أبيض م يكون 
والقزحية بسائل اك ل 0 الرطوبة المائية وهذا الفراغ يث يشبه العلبية 

ستاك عيددسة خرص ودوضعة "وواءاالبؤية وومك كدر ور نا يدف قينا 
تغير العدسة شكلها. إذ عندما تنظر إلى أجسام قريبة تصبح العدسة كثيفة 
'وسميكة فى شكلها. أما إذا نظرت إلى أشكال بعيدة فإن العدسة تصبح رقيقة 

61 - كيف نرى الألوان؟ 

عندها تسجل الكاميرا صورة ملونة فإن هذه عملية فيزيائية . ولكن عندما 
نرى الألوان فإننا نمارس فعررة ل فالعينان تستلمان انطاعا ولكنهما لا 
تريان. فالذي يرى هو الدماغ . وهكذا وعندما تصل الصورة إلى الدماغ , تبدأ 
خلايا الدماغ في تفسير هله الصور وعمل حكم بالنسية للوضع 

ونحن بينما نرى عن طريق أدمغتناء فإننا نرى الألوان عن طريق أدمغتنا 
أيضاً فالدماغ لا يزال مستسلماً لبعض الصور من العينين فالعينان تستطيعان 
رؤية سبعة ألوان من ألوان الطيف الشمسي وهي : اللون الأحمر والبرتقالي» 
والأصفر. والأخضر. والأزرق» والنيلي والبنفسجي . 
والظلام أما الخلايا المخروطة فى الوسط فهى تلتقط أطوال الأمواج الفردية في 
الألوان. 


م 


ولكن كيف تلتقط العينان الألوان؟ الحقيقة أن العلم لم م الجواب 
على هذا السؤال بشكل يُرضي الجميع ولكن هناك نظرية تبدو بأنها تفسّر هذه 
القضية وتدعى (نظرية يونغ وهيلمهولتز) في رؤية الألوان وطبقا لهذه النظرية 
تحتوي العين على ثلاثة مجموعات من الأعصاب وهي تستجيب لألوان الأولية 
وهي اللون الأحمر والأخضر والأزرق والبنفسجي . 

والآن إذا انيل ت هذه المجموعات الستة من الأعصاب بدرجات متساوية 
عندها يحصل لدينا إحساس باللون الأبيض أما إذا وصل الضوء الأخضر إلى 
عيوننا فإن الأعصاب الخضراء تكون قد أثيرت بشكل ل من الأعصاب 
الأخرى وهكذا يحصل لدينا إحساس باللون الأخضر. وعندما يصل اللون 
الأصفر إلى العين فإن مجموعتي اللون الأخضر والأحمر من الأعصاب قد أثيرتا 
وهكذا نرى اللون الأصفر. 


708 ما هو عمى الألوان؟ 
يمكن الحصول على جميع الألوان لمزج ثلاثة ألوان رئيسية وهي الأحمر 


والأخضر والبنفسجي من جهة أو الأصفر والأزرق من جهة ثانية والأحمر من 
جهة ثالثة. مثلا ألوان الأزهار تتشكل من مجموعات من حبيبات من الأصبغة 
ذات الألوان الرئيسية وهى الأحمر والأزرق والأصفر وسبب وجود الخلايا 
الممشروطية فق شبكة :العينالتن. للايهبا تضابية للون. الاخضر بوالأجمر 
والبنفسجي عندها فإن أعيننا تستطيع رؤية وإعادة انتاج جميع الألوان الموجودة 
في الطبيعة. 

ناذا محويف عدذما رطبيت فسن الألراة كما 6 اليه هو أن تعفن 
الألوان تدخحل إلى العين فتثير أجزاء الشبكة الحسّاسة للون اعبرم ره 
الأجزاء الكسوابة إلون اضفر فياه ويعمل اللون الأخضر بنفس الطريقة 
ولكنه يثير أجزاء الشيكة امات اللرة لحمو دلا من الأستضر ولك اذا بر 
الإنسان عندما يحدث هذا الشيء؟ إنه لا يرى كلا اللونين الأحمر أو الأخضر. 


ليون 


بل يرى بدلا من ذلك نوعاً من اللون الرمادي الأصفر وسبب هذه أنه عند مزج 
اللون الأحمر باللون الأخضر يتشكل لون أبيض. 

إن مثل هذا الشخص مصاب بعمى الألوان بالنسبة للون الأحمر 
والأخضر ولكنه يستطيع رؤية اللون الأزرق والأصفر والبنفسجي ولكن اللون 
الأحمر والأخضر يظهران كأنهما ل أصفر مائل للرمادي والحقيقة أن المصاب 

بعمى الألوان يستعمل اللون الأصفر المائل للرمادي للتعبير عن اللون الأخضر 
والأحمر. 

من الممكن أن يكون الإنسان مصاباً بعمى جزئي للألوان ولكنه لا يعلم 
ذلك أما الشخص المصاب بعمى الألوان بالنسبة للأخضر والأحمر فإنه يعلم ٠‏ 
ولاك ماو كرون عير ولخدا بطع الور لاون لوا إذا عرض 
هذان اللوان بشكل منفصل أما إذا غرضا معأ فإنه يراهما بشكل أصفر رمادي . 

1 - كيف تعمل الأذن؟ 

تعتبر الأذن إحدى الأجهزة الدقيقة المدهشة في الجسم. إذ عدا عن 
استطاعتها تفهُم الأنغام إلا أنها تستطيع التقاط دقات ساعة اليد في لحظة من 
اللحظات ثم التقاط الصوت الفظيع لأي انفجار يحدث في اللحظة التالية. 

لوست الأذن 8 الوحيد الذي نحتاجه 0 من ا فعملية 
طيلة الأذن ا ري أو الشعور بهذه الأمواج ولكن " "أذن تتمتع 
للإنسان سماع الأصوات إلا بعد وصولها إلى الدماغ . 

وتتألف الأذن من ثلاثة أجزاء رئيسية وهي : الأذن الخارجية والأذن 
الوسطى والأذن الداخلية وهناك بعض الحيوانات التي تستطيع تحريك آذانها 
لتلتقط الأصوات بسهولة أكثر ولكن عر لأن الإنسان لا يستطيع تحريك اليه 
فإنه لا يحصل على أية مساعدة منهما في عملية السمع. 


فسن 


وعندما تدخل الأمواج ج الصوتية الأذن تسير في قناة وفي نهاية القناة هناك 
غطاء من الجلد مدقن بشدة عبن الآننوتب يد الغطاء يفصل الأذن الخارجية عن 
الأذن الوسطى ويدعىي 2000 يخرج من الجانب الآخر من 
غشاء الطبلة ويدعى أنبوب (ايستاخوس) وهو يؤدي إلى الحنجرة ؤيدخل هواء 
كاف من الحنجرة إلى هذا الأنبوب لمعادلة الضغط المسبب عن الاهتزازات 
التى تحدث فى الجانب الآخر من غشاء الطبلة وإلا فإن غشاء الطبلة من 
العمكة أن يتمزق بسب الأصوات العالية» ويقع خلف غشاء الطبلة مباشرة في 
الأذن الوسطى ثلاثة عظيمات تدعى المطرقة والستدان والركاب وهي تلمس 
غشاء الطبلة من جهة والأذن الداخلية من جهة خرف إذ عندما تضرب الأمواج 
الصوتيّة غشاء الطبلة تبدأ العظيمات الثلاثة بالاهتزاز. 


وهذه العظيمات بدورها تكون سلسلة من الاهتزازات في السائل 
الموجود فى الأذن الداخلية وهناك ينتقل الصوت إلى أعصاب خاصة. وهذه 


أقسام الأذن 
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وفضا 


الأعصاب ترسل الصوت إلى الدماغ الذي يتعرف بدوره على هذه الأصوات 
وهذا التعرف على الصوت يدعى عمليّة السمع وفي الأذن الداخلية هناك أيضاً 
ثلاثة قنوات نصف هلالية. ولكن هذه القنوات لا علاقة لها بعملية السمع. 
فهي مملوءة بسائل وهى تعطينا الإحساس بالتوازن. فإذا اختلت هذه القنوات 
نإن ترازة اتام يضسل رقع الإنسان بالدورات ولا يستطيع المشي بشكل 


متوازن. 


0 ما الذي يسبب الصمُم؟ 


لا يجوز أن نهزأ بالأشخاص الصّم أو الذين يجدون صعوبة في السمع إذ 
أنهم يعانون من أكبر مصيبة من الممكن أن تحدث لأي إنسان. إذ تضون أيها 
القارىء 0 5 0 مجبرول على فقدان 6 الحياة ومباهجها. 
عل السلا يارد براسم ا د ا 
السمع وأ صبح أصما فيما بعد بسبب حادث أو مرض. أما قلة السمع فتنطبق 
على 1 الاين الذين فقدوا بعض قدرتهم على السمع في أواخر حياتهم . 

تمكو مو الضيع ‏ خضوفا عندما يلد الابنان ويه يدن العيوت إد 
الحوادث التي كان من الممكن تجنبها أو لم يكن حدوثها واجبا حتمياً. مثلاً إن 
قله 0 مسيبة كن 00 ا 0 التي 3 اتلفت جرزء من 9 
والحمى القرمزية لف (النكاف) 0 السحايا هي بعضص 0 
التي :ربما سبيت قله الستهم . 

وهناك سبب آخر لقلة السمع ولكنه غير شائع كثيرأ وهو وجود نمو عظمي 
في الأذن وهذا النمو العظمي يجعل وصول الموجة الصوتية الثانية إلى الأذن 


وأحياناً تنتج قلة السمع من الصوت نفسه. فإذا كان الشخص را 
بصورة مستمرة لصوت الإنفجارات أو التذبذبات العنيفة أو حتى أصوات 
الماكينات الصناعية» عندها ربما حدثت صعوبة في السمع بشكل تدريجي 
والحقيقة أن هذا السبب يعتبر السبب الثالث بين أسباب قلة السمع . 

والذي يحدث فى هذه الحالة هو أن الموجات الصوتية العنيفة تؤثر على 
جزء من ميكانيكية السمع بحيث لا تسمع النغمات الصوتية العالية وبعد سن 
الخمسين من الممكن حدوث تغيرات في أعصاب السمع مما يؤدي إلى فقدان 
جزئي لحاسة السمع لدى الإنسان. 


كيف تتشكل الأسئان؟ 


إذا أردنا معرفة الأشياء كما هي., علينا الرجوع إلى أصولها. والآن لا 
أخالك أيها القارىء إلا وقد فكرت بأسنانك. لهذا هاك بعض المعلومات 
الضرورية عنها 

تعتبر أسنان الإنسان كأنها حراشف السمك التى تحولت إلى أسنان. فقد 
عانث الأسماك" الى عاقدت قبل مكاك الملانيق من النتوات معطاة يعراش 
بارزة. وقد استعملت بعض هذه الحراشف المتواجدة على الفكين للإمساك 
بالفريسة وتمزيقهاء وبمرور الزمن أصبحت هذه الحراشف أسناناً. وفي هذه 
الأيام نرى أن أسنان الإنسان وحراشف السمك متشابهة في بنيئها الأساسية: 


وهكذا نرى أن السَّنن عبارة عن بروز في الجلد. وإن جزء السن الواقع 
داخل نقرة الفك يدعى الجذرء والجزء الذي يبرز فوق اللثة يدعى التاج 
الجر الرانم بحسا دع الكل 

لا تتوضع دقاو و الايد تريع النباتات في الأرض . وإن أحسن 
وصف لها القول بأنها مدفونة في أصّصٍ من العظام . كن من ا اميق 
العظمي الذي هو عبارة عن النقرة التي يتوضع فيها السن. 

كيف يحصل السن على الغذاء؟ والجواب أن هناك في قاعدة جذر السن 


وبا 


را عا يدعى قنال الجذر وتمر في داخل هذه القناة الأعصاب والأوعية 
الدموية والأوعية اللمفاوية. وتدخل هذه إلى فجوة السن التي تدعى (لب 
السن) وهذه الأوعية تحمل المواد الضرورية للسن إلى داخل وخارج السن. 

ويتألف معظم السن من مادة عظيمة تدعى الدنتين 068606 والجزء 
الذي نراه من السن هو سطحه الخارجي أي سطح التاج الخارجي ويدعى 
الفينا. 


4ه 


11 لماذا يوجد هناك ثلاثة أنواع من الشعر؟ 


يتوقف نوع شعر الإنسان على الوراثة. ولكن السؤال الاق هو: 
لماذا يوجد هناك عدة أنواع موروثة من الشعر؟ 

تختلف بُنية الشعر بصورة عامة بالنسبة للكائنات البشرية. ولكن شكل 
الشعر ولونه ومتانته والطريقة التي يظهر مقطع منه تحت المجهر تختلف قليلا . 
ولما كانت هذه الفروق موجودة في نماذج معيّنة فإن الشعر يعتبر من الطرق 
المثلى لتقرير عرق الشخص وبكلمة أخرى إن الشعر الذي تمتلكه وقد ورثته 
عن الأجداد يحمل طابع عرقك . 

وهناك ثلاثة تضئيفات ركنسية للشعرهالنسية لينية الشيعر التضنيفب الأول 
هو الشعر القصير الأجعد وهوما يدعى بالشعر الصوفي. ويظهر المقطع العرفي 
لشعرة من هذا النوع تحت المجهر بشكل إهليليجي أو بشكل الكلية ولونه 
أسود فاحم. وهو الشعر السائد لدى العروق السوداء باستثناء عرقين فقط. 

أما التصنيف الثاني فهو الشعر المستقيم والخشن ويظهر المقطع 
العرضي للشعرة من هذا النوع تحت المجهر بشكل مستدير ولونه أسود دون 
استثناء وهذا هو شعر العرق الصيني والمغولي والهنود الحمر في الأمريكتين. 

والتصنيف الثالث للشعر هو الشعر المتموج والأجعد أو الشعر الأملس 
الحريري . وتظهر المقطع العرضي لهذا النوع بيضوي تحت المجهر وهذا هو 


شعر الأوروبيين ولونه أشقر بصفة عامة مع وجود اللون الأسود والبني والأحمر 


م 


1 
د ا 8 001 .6 ده 16 0 


مام ل ماه 


وبالنسبة ا فإن بعضها تمتاز بوجود سلسلة من ار وبعضها 
تنعدم هذه السلسلة وتختلف الأنواع المتموجة من الشعر في ألوانها . وهذا هو 
السبب الذي يجعلنا نرى الألوان السوداء الفاحمة من الشعر جنا إل جلب مع 
اللون الأشقر بين الأوروبيين ولكن الشعر الأشقر أكثر وجوداً في شمالي أوروبا 
ويقل في جنوبها. 


غن 


الشعوب ذات الشعر الأجعد. فهناك يتواجد الشعر الأحمر كما يتواجد الشعر 
ولكن الشغر الآحدر لا يؤلف صنفاً من الشغر إذ أنه شعر فردي فقط 
إذ ليس هناك أي عرق من العروق ذا شعر أحمر 


4 - هل يمكن للصدمة أن تسبب الششيب فى الشعر؟ 
الجواب على هذا السؤال: نعم. ولكن من الغريب أننا لا نستطيع أن 
نحدد كيف يكون ذلك ولماذاء تسبب الصدمات والاضطرابات إبيضاض 
الشعر. زد على ذلك أننا لا نعرف لماذا تسبب الشيخوخة إبيضاض الشعر. 
ولكن دعونا نبحث هذه القضية بشيء من التفصيل . 
تنمو الشعرة إلى أعماق الجلد ولها جذور في أعماق الجلد وهو يشبه 
بصلة زهرة (التوليب) التي تنطلق إلى الأعلى . وحالما تنطلق خلايا الشعرة إلى 
الأعلى مبتعدة عن الجلد فإنها تتغير إلى مادة قرنية وتصبح خلايا الشعرة 
منبسطة وتتوضع الواحدة منها فوق الأخرى بشكل عصيات وهذا ما يوفر للشعرة 
مظهراً ةنا 
والآن هناك بعض الخلايا الشعرية التي تحتوي على أصباغ أو مواد 
ملونة . وهذه الخلايا تتكاثر وترتفع إلى الأعلى مع بقية الخلاي الشعرية ولكن 
عندما ثرتفع هذه الخلايا إلى 0-0 تتعرض للموت أخيرا ورك حبيبات 
الأصبغة التي كانت فيها من الشعر. 


الصدمات تؤثر على الإنسان 


كمون 


وإن لون المادة القرنية فى الشعر أصفر. أما الحبيبات الصبغية فهى 
تتدرج من البنية إلى الحمراء إلى اللون البني المائل إلى السواد. وهكذا تمتزج 
الوان المادة القرنية مع الحبيبات الصبغية وهذا ما يعطي للشعر اللون الذي 
نعرفه ابتداء من اللون الأشقر حتى الأسود. ويعتمد نوع الحبيبات الصبغية التي 

يمتلكها الشخص على الجينات المورثة التي ورثها. 

والآن يمكننا القول أن سبب ظهور الشعر الأبيض هو أن العمر والمرض 
أو الصدمات أو الهمومٍ تسبب م في الأصبغة الموجودة فى الشعر وهكذا 
يصبح لون الشعر وَقادياً: وهناك تفسير آخر وهو أن هناك 2 هوائية أو 
فقاعات تبدأ بالظهور وهذه الفقاعات تحل محل الحبيبات الصبغية. ونحن 
نعلم أن الاضطرابات العصبية والهموم والحزن من 0 أذ تسبب ظهور 
هله التقاعات. بين التخلايا الشعرية وبذلك يظهر الشغر أشيياً ولكن كيف 
يحدث ذلك, ولماذا يحدث ذلك؟ إننا لا نزال نجهل الجواب. 


104 بم تتألف الأظافر؟ 

إذا حدث وقضمت أظافر يدك من حين لآخر وشعرت بأي ألم فإنك لن 
تقضمها في المستقبل أبداً . وإذا حدث لنا أي أذى عند قص أظافرنا» فإنه 
سيكون هناك كثيرون من الناس ذوي أظافر طويلة حا 

ولكن قص أظافرنا أو قضمها لا يؤذينا أبداً وذلك لأن الأظافر تتألف من 
خلايا ميتة وهي عبارة عن بنى خاصة تنو من الجلد ويتألف الأظفر من مادة 
تدعى (الكيراتين) وهي عبارة عن شكل خحشن ميت من البروتين وهي مادة 
قرنية . 

وفي قاعدة الأظفر يتوضع هذا في الجلد. والجلد الموجود تحت الأظفر 
لا يختلف عن الجلود الأخرى عدا أنه يحتوي على ألياف مرنة. وهذه الألياف 
متصلة بالأظفر لتثبيته . 

ومعظم أجزاء الظفر سميكة. ولكن في النقطة الواقعة تحت الجلد يكون 


امون 


اللررقةا» تو اللو لكل كج دار اد ويدعى الأينيول 1116ه1. 
ولقد جعلت النساء من الأظافر مادة لزينتها بما ثضيفه على الأظافر من 
ألوان وزيئة . ولكن وبالنسبة للكثيرين تقدم الأظافر جميع أنواع المشاكل. فإذا 
وهناك بعض الأظافر الهشة أو ا لصلبة. أو التي تنشق وتتشفق . وهذه 
الظواهر تكون نتيجة لعدة أسباب: الأمراض والعدوى أو الاضطرابات في 
النظام القذاق أواضيققنا الدورة التهوية أو ست اقبطرابات عليدية . 
والنساء اللواتي يشتكين من تقشر الأظافر في نهايتهاء إنما نلومُهُنٌ على 
11 ت الأصادم مختلفة؟ 
فى هل جميع بصمات لأصابع ا 
رك في 7 ادر سريت الح مك الأوضاع لني رك 
كنتيجة لور تلك الات إذ أن نات الأصابع تعتبر برهاناً فاليا 1 


مجال للشك فيه إذا ترك الشخص بصمات أصابعه فى مكانٍ ما ولكن كيف كان 
ذلك؟ 


كن 


إذا نظرت إلى رؤوس أصابعك ترى شبكة من السلاسل. وهذه 
السلاسل تحتوي على تماس مع أعضاء الحس في الجلد. وتختلف هذه 
السلاسل التي تؤلف بصمات الأصابع من شخص لآخر وهي لا يمكن أن 
لتقيو ل ل ا 
كر مرة بعد أن يلتكم الجرح. 

وهناك نفس الخصائص في , البصمات خصوصاً في الوسط وعلى طول 
السلاسل وفي أطراف الأصابع وهَلّم جراً. ولكن وبالنسبة لكل فردٍ من أفراد 
المجتمع هناك ترتيبات مختلفة لهذه الخصائص . 

والآن أصبح من السهل على أي خبير إيجاد حوالي مئة من هذه 
الخصائص المختلفة في بصمة الأصبع. وهذا يعني أن لبصمة الأصابع مئة 
نوع مختلف من الترتيبات. والآن دعونا تأخذ السبايّة. فلكي نجد شخصين 
تتشابه أصابع السبابة لديهما في صفتين مميزتين» عندها ينبغي علينا فحص 
5 شبخضاً. ولإيجاد شخصين تتشابه بصمات أصابعهما في ثلاثة صفات أو 
خصائص (محسوبة من مئة حالة) عندها ينبغي علينا فحص 4" شخصاً. 

ويستمر هذا الحساب حتى نقول: نريد أن نجد شخصين من الناس 
تتشابه بصمات السبابة في كل منهما مع سبابة الشخص الآخر تشابهاً تاماً. أي 
تكونان متشابهتين في ٠٠١‏ صفة أو خاصّة من الخواص 

والجواب على ذلك هو أن علينا في هذه الحالة فحص جميع الأشخاص 


مكنا 


الذين يعيشون على هذه الأرض أثناء فترة أربعة بلايين من السنين! وهذا ينطبق 
على بصمة أصبع واحد. ولا تنسى أن لكل منا طبعاً عشرة أصابع ! 

إنها إحدى معجزات الطبيعة ان كلامنا يمتلك بصمات أصابع خاصّة به 
لا تشبه بصمات أي شخص آخر وهى تبقى هكذا طيلة حياة الإنسان دون أن 
تتغير ما دام الإنسان على قيد الحياة . 


1١‏ كيف لتكلم؟ 


لفل تسستك مقدرة 0 الكلام من الطريقة التي تتشكل بها 
الحنجرة فالحنجرة عفرا أجوف يشبه الصندوق الصغير وهي تشكل جزءٌ 
فوجعا من القصبة الهوائية ة (الرغامي) وتتألف جدران هذا الصندوق من 
الغضاريف وهي 01 من 0 بالأغشية المخاطية . 


رقتست الوق وهذه رونا كين (السان 0 06 
حبل من الحبلين الصوتيين بواسظة عدة عضللات صغيرة . وعندما يحرج الهواء 
من الرثتين إلى الفم يمر بين هذين الحبلين الصوتيين وتحدث حركات اهتزازية 

أي نوع من الصوت هذا؟ إن ذلك يعتمد على وضع وتوتر الحبال 
عضلي في جميع أنحاء جسم الإنسان فهو يسهل التلفظ بجميع أنواع الأصوات 
الت نتفوه نحن بها. والحقيقة أن الأوتار الصوتية تستطيع القيام ب ١/٠‏ حركة 
مختلفة وعلم تهتزر الحبال ا 0 لمان الهوائي 0 في 1 
الحبال المنرنة متوثرة ) تنتج وا طويلة ونسمع أموانا عميقة . أما إذا كانت 
الحبال الصوتية متوترة فهي تهتز بسرعة. وتنتج عنها أمواج قصيرة ونسمع 
أصواتا عالية . وعندما يعس الأولاد سن الرابعة عشرة تصبح حبالهم الصوتية 
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وحناجرهم أكثر سمكاً وهذا يجعل درجة النغم للصوت منخفضة وهذا التغير 
في نغمة الصوت يدعى غير الصوت . 

وهكذا نرى أن درجة الصوت الذي نصنعه! إنما تتوقف على درجة توتر 
الحبال الصوتية. ولكن ماذا عن النغمة؟ الحقيقة إن النغمة تتقرر عن طريق 
الرّنين! إذ كما تتقرر نغمة الكمان عن طريق تذبذبات الكمان بأجمعه. فعند 
الكلام أو الغناء تشمل فسحات الرنين القصبة الهوائية والرئتين والزور وحتى 
الفسحات والفجوات في أفواهنا وانوفنا وإن تذبذب الهواء في جميع هذه 
الأماكن يساعد في تقرير ما هية نغمة الصوت. 

ولكن هذا ليس كل ما فى الأمر. إذ أن بطن الإنسان وقفصه الصدري 
والحجاب الحاجز واللسان واللهاة والشفتين والأستان كلها لها علاقة فى تلك 
الصورة. إذ أن جميع الأعضاء التي ذكرت مشمولة ومشتركة في إحداث 
الأصوات والأحرف. وهكذا ترى أن عملية التكلم تشبه عملية العزف على آلة 
موسيقية معقدة وصعبة. ونظرا لأننا نمارس عملية الكلام منذ زمن الطفولة 
وباستمرارء لذلك فإننا نستطيع القيام بهذه العملية بشكل جيد وناجح . 


الحنحرة والحبال الصونية 


ل 1 0 


امم 
لطاب ممم - ' 


ثانا 


ليفوظ وام السام العامة مسي لاي يي م عه حمر جر ممعييم د رع أ 
4 5 ا 


7 - ما الذي يسبب نذكرنا الأشياء؟ 


لا يستطيع أحد حتى الآن تفسير كيفية خزن الدماغ للذكريات وكيف 
نستطيع استخراج هذه الذكريات من الدماغ ولكننا نعلم بالتأكيد قليلاً عن أنواع 
التذكر المختلفة والطرق التي تساعد على التذكر. 

تَعّرَف الذاكرة بأنها المقدرة على حفظ الإنسان لما تعلمه أو جرّبه في 
دماغه. إذ أن كل شيء يحدث للإنسانٍ يترك أثرا أو تسجيلاً في الدماغ . وهذا 
الأثر يذبل ويزول ببطء ما لم يستعاد مرة ثانية عن طريقة تجربة مماثلة أو عن 
طريق مراجعته . 

وهناك عدة طرق تساعد على التذكر. إحداها بالاستعادة. فإذا حدث 
وسألك شخص عن أسماء الأشخاص الذين حضروا إحدى الحفلات بعد 
بضعة أيام من الحفلة» فإنك تحاول استذكار أسمائهم أو مظهرهم . 

يختلف الاستذكار عن المعرفة التي هي طريق أخرى للتذكر. فإذا سألك 
شخص فيما إذا كان المدعو بيل جونسون من بين المدعوين للحفلة» يمكن أن 


كن 


تتعرف على الاسم وبأنه كان حاضراً. أو إذا صدف وقابلته في الشارع من 
الممكن أن نتعرّف إليه وتعرف أنه كان في الحفلة. 

إن الاستذكار أصعب من التعرّف. فإذا سألتك المعلمة أن تستذكر ما 
حدث من الكلام في الصف في الأسبوع الماضي فإن ذلك امك لكر اهما 
إذا ذكرت البعلة للك بوضوعا وطليت مك أن تتذكر إذا كان قد تطرق البحث 
إل ذلك الموضوع في الصف في الأسبوع الماضي . 

وهناك 'طريقة أخرى للتذكر وهي طريقة الصور فأنت تتذكر العطلة الصيفية 
الماضية را لوجود بعض الصور والأخيلة العقلية في دماغك عن المصايف 
في الجبال. فأنت ترى هذه المصايف في عين عقلك وهذا ما يدعى (الخيال 
المرأي) . 

وربما استطعت سماع الموسيقى بعد إيقاف المسجلة وهذا ما يدعى 
(الخيال المسموع). 

وهناك طريقة أخرى للتاكن وعي (الربط) فإذا حدثت لك تجربة فإنك 
تربطها بتجربة أخرى حدثت في نه نفس الوقت أو قبله أو بعله. وهذه التجارب 
تصبح مرتبطة ومترابطة وإذا حدث وتذكرت إحداها فان ذلك سوف يسبب تذكر 
الأخرى . 


لماذا نجد هناك بعض الأشخاص العسراويين؟ 


يقلق بعض الآباء عند رؤيتهم أطفالهم العسراويين الذي يستعملون. 
أياديهم اليسرى بدلا من اليمنى ويتمنون لو استطاعوا إصلاح ذلك. والجواب 
الذي يعطيه معظم الثقات هو: كلا! إذا كان الطفل يفضل الكتابة باليد اليسرى 
ويستطيع العمل بواسطتها فلا ينبغي للأب أن يتدخل. 
هناك.حوالي 5/ من الناس عسراويين وكان كثير من العباقرة في التاريخ 
عسراويين. وكان ليوناردو .دافنتشي وميشيل انجيلوا عسراويين» وهما أعظم 
نحاتين ظهرا على هذه الأرض. 
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ع مس لاي ل 1 
والأقفال والمفكات والسيارات والآلات الموسيقية و وحتى الأزرار الموجودة ! 
ملابسنا كلها مرتبة لاستعمال أشخاص يمينيين. وهذا يتطلب بعض التعديلات 
التي ينبغي أن يقوم بها العسراويون ولكن معظمهم يستطيعون تدبير أنفسهم . 

وليس هناك تفسير مقبول للسبب الذي يجعل معظم الناس يمينيين وقليلاً 
منهم عسراويين وهاك إحدى النظريات: إن جسم الإنسان لين متناغماً أي 
يس 55 الإنسان متماثافٌ 34 جانبيه والسحره الأيمن مر 1 باك الام يختلف 
200 ويستمر عدم 0 والتماثل 1 ا جميع أجزاء ا 

والآن وعندما نصل إلى الدماغ نكتشف أنه بينما هناك نصفان يميني 
ويساري» فهدن هذين النصفين لا يعملان العمل ويعتقد أن النصف بتر 
الدماغ يسيطر على النصف الأيمن. 


وتعبر الأعصاب القادمة من الدماغ العنق وتسير إلى الجزء المعاكس من 
الجسم فالنصف الأيمن من الدماغ يزود ويسيطر على النصف الأيسر من 
الجسم والعكس بالعكس . 
والآن لما كان النصف الأيسر من الدماغ هو المتسلط فإن النصف الأيمن 
من الجسم يصبح أكثر مهارة وقدرة على تحمل الأشياء. فنحن نقرأ ونكتب 
ونتكلم ونعمل بإدارة النصف الأيسر من الدماغ وهذا ما يجعل معظمٍ الناس 
نين أرضيا . ولكن وفي حالة الأشخاص العسراويين فإن هناك حالة قَلْب في 
الأوضاع إذ في هذه الحالة يكون النصف الأيمن من الدماغ هو المسيطر ولهذا 
فإن مثل هذا الشخص يشتغل بشكل أفضل بالجزء الأيسر من جسمه أي 
بواسطة اليد اليسرى 


الك 


- لماذا نضحك؟ 


هل حدث ورويت إحدى النكات واكتشفت أن الشخص الآخر لم 
يضحك؟ وهل تعرف بعض الناس الذي لا يضحكون في الوقت الذي يبتسم 
الآخرون ويضحكون. فنحن نضحك ليس بسبب بعض العمليات الميكانيكية 
في أجسامنا بل للتعبير عن مشاعرنا وهذه المشاعر ربما كانت سرورا فجردا أو 
رقة قة القلب أو التسلية. 


0 د إذ لا علاقة لهذا المنعكس 
بالنوع الآخر من الضحك الذي نتمتع به. 


وعندما نضحك نعبّر تلقائياً عن بعض المشاعر التي تصل إلينا عن طريق 
النظر أو التذكر أو التخيل أو التفكير بشىء ما. والآن فإن هذا الشيء هو الذي 
يثير الضحك فينا. فلماذا إذن يثير هذا الشيء رد الفعل هذا فينا؟ 
إن هذا السؤال بالحقيقة من اختصاص علماء النفس الذين عليهم 
الإجابة عليه. وهم أولئك الرجال الذين يدرسون السلوك الإنساني» ومع أن 
علماء النفس قد اتخذوا عدة نظريات على هذا الصعيد» إلا أنهم لم يستطيعوا 
إعطاءنا الجواب الكامل الشافي . 
إن إحدى تلك الأفكار تقول أن الضحك ما هو إلا عمل اجتماعى . فإذا 
كنت تراقب التلفاز لوحدك ورأيت شيئاً مضحكا. فإنك ربما لا تضحك بصوت 
عالر ٠‏ ولكن إذا حدث وقاف* معك عدة ا 00 اللخ 0 ربما 
من الرجال انين 9 يروو القصص وهم 0 ويبتسمون . 5 
سمعت ما يقولون ولكن ونقارا لأنك لبق وها من مجموعتهم فإنك لا 
ونحن نعرف بصورة خاصة أنواع الأشياء التي تجعلنا نضحك فإذا قام 


لا 


أحدهم بعمل شيء أخرق مثلاً بأن يسقط منه شيء أو يسقط هو منزلقاً على 
شعورنا بالضحك . 
والفكاهة تخلق نوعاً من الضحك ترون أن الضحك تعبير عن شعورنا أو طريقة 
للتفاعل مع حالةٍ ما أو مع شيء ما. 
6 لماذا نبكى؟ 

يتصور معظمنا أن الوقت الوحيد الذي نبكى فيه هو أثناء شعورنا بالحزن 
فهل تعلم أننا نقوم بالبكاء حوالى 550,٠٠٠,٠٠٠‏ مرّة أثناء حياتنا. 

دعونا نرى كيف يحدث هذا. إن أجفاننا عبارة عن طيّات من الجلد 
ترتفع ود تنخفضر كستارة المسرح عن طريق العضلات . وهذه الستارة تتحرك 
بسرعة متناهية بحيث لا تؤثر على البصر. ونحن لا نعرف ما يحدث فالأجفان 
نفتح وتغلق بشكا أوتوماتيكي كل ستة ثُوانٍ خلال الحياة . 

وتحتوي كل عين على غدة للدموع متوضعة فوق الزاوية الخارجية 
للعين. وهناك أيضا بعض القنالات التي تحمل الدموع الى الجفن العلوي 

وفي كل مرة ترمش فيها أجفاننا يحدث نوع من الامتصاص في قنالات 


الدموع التي تستهلك بعض السوائل والغرض من هذا إيصال السوائل إلى 
القرنية وتزويدها بالماء ومَنْعها من الجفاف ولكن إذا استخدمنا الاصطلاحات 
الميكانيكية فإن هذا العمل لا يختلف كثيراً عن البكاء. إذ أن .هذا ما يحدث 
وفع اللا 

ألم تلاحظ عندما يضحك الإنسان بصورة مستمرة إنسياب بعض الدموع 
و لس ا و 
التي عر فيها الدموع وهكذا تبدأ هذه 0 بالسيلان. كلنا يعلم كيف أن 
الدموع تنساب بسبب البصل وسبب ذلك أن البصل يطلق مادّة متطايرة وعندما 
تصل هذه المادة إلى أعيننا فإن العين تحمي نفسها من التهيج من هذه المادة 
بسيلان الدموع . فالدموع تغسل المادة المهيجة ويحدث نفس الأمر عند 
التدخين فنحن نبكي بشكل أوتوماتيكي لحماية ونظافة أعيننا. 

ولكن ماذا نعرف عن البكاء الحقيقتي وقت الحزن؟ فالإنسان هو الكائن 
الحي الوحيد الذي يبكي للتعبير عن الحزن والعواطف . فالأشخاص المفكروة 
والحساسون عاطفياً هم الذين يبكون والأطفال يصيحون ولكنهم لا يبكون حتى 
يتعلموا التفكير والشعور. 

فالذي يحدث هو أن عواطفنا بدلاً من التعبير عن أنفسها بالكلمات؛ 
فإنها عرف بشكل ميكانيكية خاصّة تنج الدموع فهي عبارة عن عمل منعكس 
يحدث رغم عن أنفسنا ولكن سبب حدوث ذلك هو أن الجسم يعبر عن نفسه 
بهذه الطريقة عندما لا نستطيع أو لا نريد استعمال الكلمات لنقل ما نشعر به. 


5 - ما الذى يسبب الفواق أو الحازوقة؟ 


فى انكتلرة هناك خزافة حول كيفية تخلص الإنسان من الفواق أو 
الحازوقة وهي تقول: «للشفاء من الحازوقة, بلل الإصبع الأمامي من اليد 
اليمن بالبصاق ثم حرَّك القسم الأمامي للحذاء الأيسر ثلاث مرات وأنت تتلو 
صلاة السيد المسيح بالمقلوب. 
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بما سمع بالعشرات من مثل هذه الوصفات للتخلص من الفواق أو 
الحازوقة ومعظمها لا تزيد في أهميتها وتأثيرها عن الخرافة السابقة. 

والحقيقة أن الفواق ليس شيئاً غامضاً فهو نتيجة عمل يمارسه الجسم 
لحماية نفسه. والآن دعونا نرى كيف يتم هذا. 

00 0 عذة يه 0 ادن هو جواب 
0 ا 000 يحدث نظا لأن بعض 530 العصبية قل تشكلت في 
جهازنا العصبي . فنحن لا نقرر العمل الذي ينبغي علينا اختياره, بل إن 
الروابط العصبية تهب للعمل دون رقابتنا أو سيطرتنا عندما يحدث أي فعل 

والآن هناك سلسلة كاملة من المنعكسات التي لها علاقة بإدخال الأغذية 
الصلية والسائلة إل الجهاز الهضمي وبالتخلص من هذه المواد أو أية مواد 
أخرى إذا دخلت في جهاز التنفس والتي تدخحل إليها أعياناً ٠‏ مثا هناك سلسلة 
كاملة من الأفعال المنعكسة التى لها علاقة بابتلاع الطعام. فإذا حدث ودخل 
الطعام إلى الطريق الخطأ. عندما تحدث حالات من انسداد النفس والاختناق 
التي هي أفعال منعكسة تحاول طرد الطعام الذي دخل إلى جهاز التنفس . 

أما العطس والسعال فهى فى الحقيقة أفعال منعكسة يستعمل فيها تيار 
الهواء لمساعدة الجسم للتخلص من بعض المواد التي لا يريدها الجسم . 
0 عمل 0 قوي س هذا 0 ويمكن اعتبار الفواق أو الحازوقة 

ومن الك أن يبدأ اه سبب دخول بعضص الطعام الساخن 
وتخريشه للأجزاء الداخلية. أو عندما تضغط بعض الغازات في المعدة إلى 
الأعلى باتجاه الحجاب الحاجز الذي يفصل مأ ب بين القفص الصدري والمعدة. 
وعندما يتوتر الحجاب الحاجز يسحب الهواء إلى الرئثين:. ولكن الهواء لا 
يستطيع اختراق الحجاب الحاجز والدخول إلى الرئتين ولذلك تشعر بارتجاج 


وم 


في اللحظة التي يتوقف فيها الها وهكذا فإن (الفواق) هو فعل منعكس: يقوم. 
به الجسم للتخلص من الطعام أو الغازات الموجودة في المعدة لا تخدش 
الحجاب 0 الذي يؤر ثر بدوره على مرور الهواء إلى داخل الرئت ثتين وخروجه 
منهما. وتشعر عندها بارتجاج ونقول أننا قد أجينا بالفواق أو الحازوقة . 


 3"1/‏ ما الذي بت العطاس؟ 


اغتبر العطاس:ولمذة'طويلة 'ولاسبان غريية أكثن من عمل فيزياتي' قفد 
ظهرت عدة أفكار وخرافات حول العطاس كما لو أنه ظاهرة خاصّة. والحقيقة 
أن العطاس ما هو إلا اختراج الهواء من الأنف والفم. فهو عمل منعكس 
ويحدث دون سيطرتنا ويحدث ا النهايات العصبية للغشاء. 
المخاطي للأنف ومن العوينة أن عدف ايقا عندما يتهيّج العصب البصري 
بواسطة أي ضوء مر 

ويحدث التهيج بسبب وجود أورام في الغشاء المخاطي للأنف كما 
يحدث عندما نصاب بالرشح (البرد) وربما كان مسبباً عن دخول أجسام غريبة 
بطريقة ما إلى الأنف. أو ريما كن نشبا حزق الحساسية فالعطاس هو محاولة 
الجسم طرد الهواء للتخلص من الأجسام اله 

ولقد أصاب الناس العجب منذ أقدم الأزمنة بالنسبة لسبب العطاس فقد 
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اعتبروه. دليلاً على الفأل السيء . وأما اليونان والرومان والمصريون فقد اعتبروا 
العطاس إنذاراً بالخطر. وطريقة للتنبؤ بالمستقبل. فإذا كان العطاس إلى جهة 
اليمين فإن ذلك يدل على حسن الحظ وأما اليسار فهو دليل على سوء الحظ . 

وعندما يعطس الإنسان يقول له الحاضرون «يرحمك اللهع! ولا يعرف 
أصل هذا الدعاء. ولكن من المعتقد أنه يعود إلى المعتقدات القديمة. فقد 
ظن الرومان أن الإنسان يطرد الأرواح الشريرة عندما يعطس ولذلك فإن كل 
شخصٍ من الحاضرين يقول «أرجو لك الحظ الحسن» بعل العطاس وذلك 
ع أن طرد الأرواح الشريرة قل حدث بنجاح . 


وقد اعتقدت الشعوب البدائية أن العطاس إشارة للموت المحقق فإذا 
عطس أحدهم يقولون «يرحمك الله» لأنهم يشعرون أن هذا الشخص في 

وهناك خرافة تقول أنه قبل أيام النبي يعقوب كان كل شخص يموت بعد 
كل عطسة» لذلك قام يعقوب بالتوسط لدى الإله بحيث يعطس الإنسان دون 
أن يموت. فوافق الإله شريطة أن يحصل على منح البركة بعد كل عطسة. 

وقد حدث وباء الطاعون في إيطاليا أثناء القرن السادس عشر. فأمر 
الباب غريغوري الأكبر بأن تقام الصلوات ضد العطاس وقد نشأت عادة قول 
الناس للعطاس «يرحمك الله). منذ ذلك الوقت. 


- ما هي حمى الفش؟ 
إذا لم يحدث ا بحمّى القش فإن مراقبة شخص أصيب بهذه 
الحمى ا فأنتما تعيشان ع إلى جنب وتتنفسان نفس الهواء, إلا 
أنّك معافى لا تشعر بأية مضايقة» بينما هو يعطس باستمرار ويقاسي ويتألم 
كثيراً. إن حمى القش نوع من أنواع الحساسية. وهي تنتمي إلى مجموعة من 
الأمراض مثل الربو وبعض المشاكل الجلدية والشري التي تنشأ من شيء 
يدعى (الحساسية البروتينية) . 


30 


مدع طا30 


ضع امع 


إحدى إصابات حمى القش 


دعونا نبحث في معنى هذاء فالبروتين كما نعلم موجود في الأغذية ولكن 

ظهر أن الطلع النباتي مؤلف من البروتين أيضا. ففي وقت معين من أوقات 
السنة ترسل عدة أنواع من الأعشاب ببروتيناتها الطلعية إلى الهواء بكيمات 
0 

وهذا الطلع البروتيني يصل إلى الكائنات البشرية عن طريق الأنف والفم 
والعينين. فإذا كان الشخص الذي وصل إليه هذا الطلع غير متحسي ضد 
البروتينات» عندها لا شيء يحدث أما إذا كان هذا الشخص 20 بشكل 
زائد ضد البروتين» فإن هذا الطلع يؤ ؤثر على بعض العضلات والأنسجة ويسبب 
ردود فعل يجعل الشخص تهنا زاتما . 

ومن الممكن أن يكون الشخص ان لع أنواع من الطلع وهذا ما 
يجعل علاج الحمى القشية ددا . لهذا يجب معرفة أسباب الإصابة بالحمى 
القشية. فهناك بعض الأشخاص الذي يتحصنون بحصن تحتوي على 
خلاصات بروتينية يبدو أنها تبني نوعاً من المناعة في جسم المريض . وهناك 


ركان 


مرضى آخرون يحاولون العيش في قسم آخر من البلاد حيث لا 7 تتواجد تلك 
المواد 'الطلعية المزعجة . 


4 لماذا يصاب بعض الناس بالتحسس ولا يصاب به الآخرون؟ 


الإصابة بالتحسس معناها التأثر بشع أو آخر من 0 وهذه المواد 
ريما كانت الععامء أو بعض المواد الكان: أو النباتات أ و جميع المنتوجات 
الحيوانية من أي شكل وربما كانت الغبار المنزلي أو قشرة رؤوس القطط 
والكلاب والخيول. 

والمادة المسببة لردود فعل تحسسية تدعى الاليرجان دءع2ء1الى. والآن 
لماذا نجد أن الاليرجان هذا يؤثر في شخصٍ واحد ولا يؤثر في شخصٍ آخر. 
,والحقيقة أن العلوم 0 تفسير هذه الظاهرة وهناك كثير من الأطباء 
والعلماء الذي يعتقدون أن الوراثة عامل هام في تقرير شخصية التحسس . 
فهناك عائلات نجد فيها الأجداد والآباء والأطفال متحسسّين لنفس المادة. 

ولكن هناك حالات نجد فيها شخصاً واحداً من العائلة فقط متحسساً 
ويعتقد أن العواطف تلعب دورا اانا في تطور التحسس. أي بطريقة مجهولة 
نجد عاطفة الخوف أو الهيجان أو الهموم والقلق ربما تؤدي إلى الإصابة 
بالتكساسية. 

ماذا يحدث في الجسم عندما يصاب الإنسان بالحساسية؟ يُعتقد أن 
المادة المسؤولة عند دخولها إلى الجسم عن التسبّب في تكوّن أنسجة خخاصة 
في الجسم تدعى «الجسم المضاد» فالأجسام المضادة هذه تؤلف خط الدفاع 
في أجسامنا ضد الأمراض ولكن عند وجود التحسس فإن الأجسام المضادة هذه 
تننج ردود فعل كريهة. 

ويعتقد أن المواد التحسسية تتحد مع الأجسام المضادّة لتسبب إطلاق 
شيء في الجسم يدعى الهيستامين فالهيستامين هذا عندما يؤثر على الأوعية 
الدموية والرئتين هو الذي يسبب أعراض التحسس. ولكن كمية الهيستامين 


انا 


الناتج تكون إما قليلة جداً أو موجودة في أجزاء معينة من الجسم . إذ لم يلاحظ 
وجود الهيستامين في 'دم الشخص المصاب بالتحسس . 
المرض الذي يستطيع إزعاج الكثير من الناس وجعلهم تعساء . 


11 - ما هو الألم؟ 


تتمنى لو أنك لم تُصب ولن تصاب بأي ألم في جسمك؟ ولكن 
0 بر اموه انو نواه 
.-حاميك . فإذا لم تشعر بوجع الضرس فإنك لا تهتم بمعالجة ذلك الضرس في 
الوقت المناسب وإنقاذه. وإذا لم اتشعنبالالم من لمن حي خا .ريما ايت 
بأضرار بالغة. 


. 1 
ألا تعلم أن هناك بعض الناس الذين اصيبوا بمرض يمنعهم من الشعور 


يا له من ألم! 


دلنانا 


بنوع مُعين من الألم؟ ويدعى هذا المرض سيرينجوميليا 3ذاء10معضتالا5 
فالشخص المصاب بهذا المرض يستطيع لمس الأشياء الساخنة دون الشعور 
بسخونتها أو أن يدق مسماراً في يده دون الشعور بذلك. ولكن :ما يحدت مع 
مثل أولئك الناس هو أن يصابوا بأضرارٍ جسيمة مثا احتراق الأنسجة. أو 
الإصابة بالجروح دون الإنتباه لذلك وكل ذلك سببه عدم وجود الألم الذي 
ينذرهم بالخطر. 

سن الغريب أن العلم لا يزال عاجزاً عن تفسير كيفية حدوث الألم . 
ويعتقد أن الألم ناتج عن إصابة في النهايات العصبية في الجلد. ولهذا السبب 
فإنه إذا كان الفؤثر مهتا عدا فإنه لاا يسبب الألم. وبكلمة أخرى فإن هذه 
النهايات العصبية في الجلد تلتقط بعض الإحساسات ولكن ما لم يكن هناك 
كمية كبيرة من الطاقة المبذولة فإننا لا نشعر بالألم. ففي حالة الأجسام شديدة 
الحرارة تتحرك الجزئيات بطاقة عظيمة ولهذا فإذا لمسنا الجسم الحار فإننا 
نشعر بالألم . وحسب معرفتنا فإن الجسم لا يمتلك أعصاباً خاصة تستلم الألمى 
بل هناك أعصاب خاصة تمتد من المكان الذي حدث فيه الألم إلى النخاع 
الشوكي ومن ثم إلى الدماغ . 

والنقاط الموجودة في الجلد التي تتجاوب مع إحساس الألم تدعى (بُقع 
الألم) وهذه البقع غير موزعة على أجزاء الجسم بالتساوي لأن هناك بعض 
الأماكن ذ في الجسم لا توجد فيها أيّة بقع للألم ..ولكن على العموم هناك بقعة 
ألم واحدة في كل جزء من الجسم بقدر الحرف (0) وهكذا فإن هناك حوالي 
)”00٠00٠0(‏ بقعة ألم في جلد الإنسان يمكن للشخص أن يحس الألم 
بواسطتها. 

وهناك عدة أنواع من الألم: ألم الاحتراق. ألم القطع والجروح, ألم 
القرص والعض وألم الحفر والانثقاب وهلم جرا. والذي تشعر به كألم ما هو 
إلا مجموعة من المشاعر التي تشمل الضغط وارتفاع درجة الحرارة الخ . . 
وهكذا يصبح الألم مجموعة من المشاعر الكريهة إلى النفس . 
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3١‏ - ماذا بحدث عند شعورك بالدوار؟ 


لكل مخلوق على وجه الأرض شعور بالتوازن. ولما كانت الجاذبية 
الأرضية تجذب كل شيء إلى الأسفل فإن كل شيء حي يمتلك فكرة عن 
علاقته بالأرض وإلا فإن هذا الشيء يتهاوي ويسقط. 

وبالنسبة للكائنات البشرية فإن الأجهزة التي تعطينا شعوراً بالتوازن هى 
القنوات نصف الهلالية. وهي عبارة عن ثلاثة أنابيب مستطيلة تشكل ثلاثة 
أقواس دائرية وهي متوضعة خلف الأذن. 

لماذا كانت هذه القنوات ثلاثة؟ الجواب: هو أن هناك ثلاثة أبعاد في 
الفضاء وهي الطول «الأمامي والخلفي) والعرض (إلى اليمين وإلى اليسار) 
والارتفاع (إلى الأعلى وإلىي الأسفل) وتتوضع القنوات الثلاثة على زوايا قائمة 

تقزييا بالسية لنعقجها ابعقنا وذلك في الأبعاد الثلاثة للفضاء. 


وهناك سائل ليمفاوي في هذه القناللات وفي إحدى نهايات الأنابيب 
تتوسّع هذه إلى شكل منتفخ يدعى (الجراب) 10112م472.. وهناك خلايا حساسة 
فى هذه الأجربة تنمو منها شعيرات خشنة وهذه الشعيرات تبرز من الجراب 
وتتضيل ببعضن الآلياف العضيية: 

والآن وكلما تحرك السائل الموجود في القناة» يسبب تحرّك الشعيرات أو 
انحنائها وهذا يرسل رسالة إلى الدماغ وإلى العضلات. ونظرا لأن القنوات 
تحتل ثلاثة سطوح مختلفة» فإذا تحركنا في أي اتجاه تتحرك بعض الشعيرات 
نتيجة لذلك. مثلا عندما نتحرك إلى الأمام ونحن في السيارة» فإن الشعيرات 
في اثنتين من القنوات لا تسجل شيئاً. ولكن القناة التي تتجاوب مع الحركة في 
اتجاه أمامي أو خلفي تسبب انحناء الشعيرات إلى الخلف والذي يسبب هذه 
الحركة هو الليمفاويات في القناة. 


والآنء لنفرض أننا كُرْنا بسرعة في شكل دائري . عندها تُسبب المادة 
الليمفاوية في القناة نصف الهلالية إنحناء الشعيرات الحسية إلى الخلف. 
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وعندما نتوقف عن الدوران فإن المادة الليمفاوية تظل في حركة دائرية بسبب 
القصور الذاتى . وهذا يسبب انحناء الشعيرات باتجاه معاكس . وهذا ما يجعلنا 
نشعر أننا لا نزال ندور في الاتجاه المعاكس مع أننا لا ندور في الاتجاه 
المعاكس ولما كنا نعلم أننا لا ندور (لأن أرجلنا لا تزال هادئة) عندها نجد 
أنفسنا ونحن نظن أن العالم يدور حولنا في اتجاه معاكس وبكلمة اخرى نشعر 
بالدؤار: 


7 ما الذى بسب الصداع؟ 


ربما كان الجواب على هذا السؤال: أي شيء وكل اشيء! فالصداع من 
الممكن أن يبدأ لسبب من مئة سبب. فالصداع ليس مرضاً. بل هو عرض من 
أعراض المرض. فهو يشير أن هناك خلل ذ في الجسم في مكانٍ ما فيه أو في 
الجهاز العصبي . 

طبعاً. لدينا بعض المعرفة عن ميكانيكية الصداع أي ماذا يحدث في 
الجسم أو في الجهاز العصبي مما يُنتج ألم الصداع . تالأئج فم ياني من 
الجمجمة . فالأوردة الكبيرة في الدماغٍ التي تتواجد على سطح الدماغ حيادة 
للألمء إذ ليس الدماغ لي اننا للألم بل الغطاء الخارجي والأوردة 
والشرايين هي الحساسة للألم. وعندما 0 هذه بالأذى فإنك تصاب 
بالصداع .. وأيضاً إذا حدث ألم لعضلات الوجه أو الأسنان أو الأذنين فإن الألم 
ينتشر إلى منطقة الدماغ وينتج الصداع وإذا تقلصت العضلات الموجودة فوق 
الرقبة وقرب الرأس من الممكن أن ينتج من هذا صداع. 

وإذا سمعت الآخرين يتكلمون عن مشاكل صداعهم فإنك تسمعهم 
يعطون أسباباً خاصّة ولكن معظم هذه الأسباب تنطبق على كثير من الناس. 
مثلا يحدث الصداع لدى بعض الناس عندما يكونون جائعين» ويقول الآخرون 
أنهم إذا خرجوا دون تناول قهوة الصباح يصيبهم الصداع أو من الآثار البغيضة 
التي يخلفها الأسراف في الشراب. والذي يحدث فعلا في مثل هذه الحالاات 
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هو أن شرايين الجمجمة تتوسع وهذا ينتج صداعاً في أي شخص ويدعى 
الصداع (الوعائي) 

أو لنفرض أن التوى رأس الشخص فجأة فإنه يشكو من اليد | فليس 
هناك من شيء خاص بالنسبة لمثل هذه الأحوال والذي يحدث هو أن بعض 
البنن الحساسة للألم في الدماغ سُحِبَتَ أو شدَّت مما انتج الألم . وربما اكان 
الشخص يعاني من بعض التوتر العصبي ل ل ا 
العضلات أو الشد فوق منطقة الظهر أو أسفل العنق أ و أسفل الرأس وكل ذلك 
يسنت 0 


تلك الأنواع : ولكن وكما ترى 5 ذلك تعرض الذي نلعوه صنناعاً له عدة 
أشئاتت: 


117 ما هو الرشع (البرد)؟ 


كلنا يعرف تلك النكتة التي تروى عن أحد الأطباء الذي قال لمريضه 
المضرت -5 «لو كان لديك دات 00 لكنت 00 5 0 


الخامضة 1 
يصاب حوالي /4٠‏ من سكان الولايات المتحدة بالرشح كل عام. 
ونصف هؤلاء د يصيبهم الرشح عدة مرات أثناء السنة . وأنت تعرف أيها القارىء 


أعراض الرشح كما يعرفها طبييك . فالأنف تسيل منهٍ السوائل ويحدث عطاس 
شديد وربما أصيبت حنجرتك بالجفاف والألم وأخاناً يحدث صداع وفيما بعد 


تقطور الخال. إلن . تحدوث 'السغال أو الحم . 


وفي الأشخاص البالغين لا يمكننا اعتبار ارقت مرضا 000 ولكن 
بالنسبة للأطفال ربما كانت أعراض الرشح أعراضاً لأمراض خطيرة ة في الطفل» 


اليكل 


بأمورهم بشكل جدي . 


يستغرق الرشح من يوم إلى ثلاثة أيام ليظهر. إذ هناك ثلاثة مراحل 
للشرح العادي . المرحلة الأولى هي المرحلة الجافة وهذه لا تدوم طويال فأنت 
تشعر بجفاف في أنفك وانتفاخ وربما تدغدغ الحنجرة وربما انهمرت الدموع 
من العينين. وفي المرحلة الثانية تسيل السوائل بشكل غزير من الأنف وأخيرا 
ذيذا يعات اسمن ٠‏ واليدال: 


والآن وبالنسبة للّغز العظيم وهو سبب الإصابة بالرشح فإننا نستطيع 
م بأنه ل العليا ل 
بشكل عام أن هذا الحو سه ع ولس ولكن هناك ل 
و لجرو قرو وو زداو لحمية ص ال وا و0 
هذه لا تهاجم الحيده أيضاً إلا لاقت با كه 5538 5 أن فيروس 
الرشح يضعف الأنسجة بحيث تتسلط عليها الجراثيم الأخرى وتهاجمها. 

إن أفضل طريقة لتجنب الرشح هو تناول الغذاء الكافي بحيث تصبح 


مقاومة الجسم عالية وأن يتمتع الجسم بكثير من الراحة والنوم وأن تكون 
الملابس مناسبة مع تجنب الاختلاط بالأشخاص المصابين بالرشح . 


1 0 
6 - لماذا نصاب بالخمى؟ 
إن أول شيء تفعله أُمُك أو طبيبك عندما تشكو من أي مرض هو أن تأخذ 


درجة حرارتك بواسطة ميزان الحرارة . فهم يحاولون أن يكتشفوا فيما إذا كان 
لديك زيادة في الحرارة. 


وفي حالة الصحة تكون درجة حرارة الجسم 087" مثوية. ولكن المريض 
يزيد درجة الحرارة هذه وندعو ارتفاع درجة الحرارة بالحمى. وبينما نجد أن 
معظم الأمراض لا تسبب الحمى» إلا أن الكثير من الأمراض تسبب الحمى . 
فالحمى إكنازة. أن جسمك يعاني من مرض بشكل من الأشكال. 

وعند إصابتك بالحمى فإن طبيبك أو الممرضة تأخذ درجة حرارتك 
مرتين 37 على الأقل وتسجلها على (الطَبَلم وبذلك يظهر كيف أن درجة 
حرارتك ترتفع أو تنخفض وهذا (الطبله) تدل الطبيب دوماً وبشكل دقيق على 
المرض الذي تعاني منه . فالطبله التي يسجل فيها مرض ذات الرئة مثلا ترتفع 
فيها درجة الحرارة وتدخفض بطريقة معيئة . أما الأمراض الأخرى فلها منحنيات 
خاصة أخرى على الطبله. 


نعرفه هو أن الحمى تساعدنا فى محاربة الأمراض. وهذا هو السبب: تسبب 
هورمونات بشكل أكثر وكذلك الأنزيمات والخلايا الدموية. فالهرمونات 
والأنزيمات المفيدة للجسم تعمل جاهدة ضد المرض . وأما الخلايا الدموية 
فتعمل على إتلاف الجراثيم الضارة وقتلها. وتسرع الدورة الدموية ويتسارع 


0 0 الإنسان لا يشاح تحمل حير ملة 0 أو مرارا 


كه 


9 ما هى الحصية؟ 


في أي بلد. فالحصبة الألمانية تمتاز عن جميع أنواع الحصبة ولها تأثير مختلفٍ 
على جسم الإنسان. 

تعتبر الحصبة بصورة عامة مرضاً من أمراض الطفولة . ولكن الكبار الذين 
لم يصابوا بالحصبة في طفولتهم ربما أصيبوا بها وهم كبار. وهناك فيروس 
معين يسبب الحصبة والفيروس عبارة عن جرثومة حية لا ترى بالمجهر. 

الحصبة مرضص وبائي وينتقل بسهولة وتنتقل العدوى في الهواء عندما 
العدوى ولكن لم يظهر فيه المرض بعد: وسبب عدم إصابة البالغين بالحصبة 
هو أن معظم الناس يصابون بهذا المرض أثناء طفولتهم ولا يصيب هذا المرض 
الناس 5-1 من 0-7 

بعد اختلاط الإنسان بالفيروس ويمضي ٠١‏ إلى ١١‏ يوماً على ذلك تظهر 
بقع حمراء على الحنجرة والفم. وترتفع درجة الحرارة ويبدأ الأنف بالسيلان 
ويظهر السعال. وبعد يوم أو يومين تظهر بقع حمراء على جميع أنحاء الجسم 
يصاحبها حمى عالية ويصبح بياض العين ملتهبا وتتحسس العينان ضد الضوء. 

فاو عا نا لوكن وبعد انتشار البقع الحمراء في الجسم جميعه 


2 


تسقط درجة الحرارة فجأة ويشعر الطفل 0 وهناك حالات تهاجم فيها 
الجرائيم رئتي الطفل المريض وهذه الحالة أصعب وأخطر من الإصابة بفيروس 
الحصبة نفسه. 

وتظهر الجوائح (في حالة تعدد الإصابات) في المدن الكبيرة كل سئتين 
أو أربع سنوات . وعندما تصيب المدينة أية جائحة أو مرض سار كالحصبة التي 
تصيب الأطفال الذين لم يصابوا بها بعد أما الأطفال في الشهر الخامس من 
لعي اذا يوم الحم إذا كانت الأم قد أصيبت بها من قبل. ونكثر 
إصابات الحصبة في الربيع. 

ليس هناك من علاج خاص بالحصبة ويمكن استعمال مصل لإضعاف 
شدة المرض ولكن ما يحتاجه الطفل المريض حقيقة, الراحة التامة ويجب أن 
بُحفظ الطفل في غرفة مظلمة. 


3 ما هرو اللقام؟ 


تمتلك الأجسام الحيه القدرة على مقاومة الأمراض والتغلب عليها 7 
ما يدعى بالمناعة» هذا وينبغي مساعدة الجسم للحصول على هذه المناعة 
وفي حالة كثير من الأمراين المسببة عن الفيروسات تخلق المناعة عندما 
يصاب الإنسان بالمرض ويُشفى منه. فالجدري والحصبة وجدري الماء مثلا 

تعطي الجسم مناعة دائمة وهذا يعني أنه إذا أصيب بأحد هذه الأمراض فلن 
50-0 هذا المرض مرّة ا 

أما بالنسبة للأنقلونزاء فإنه ربما تحدث عدة إصابات متكررة. ولإنتاج 
مناعة اصطاعية يمكن حقن الجسم بفيروس ضعيف وعندها يصاب الإنسان 
بحالة فيدر من المرض وعندما يشفى من هذه الوعكة فإنه يصبح منيعاً لمدة 

من الرمن. وإن الحقن بالفيروسات الضغيفة يدعى التلقيح» واللقاح يحتوي 
على بعض جرائيم المرض التي أصبحت ضعيفه غير مؤذية ولكنها تنتج نوعاً 
من المناعة وذلك بتكوين أجسام مضادة . والأجسام المضادة تتعادل مع 


ا 


الفيروسات وهي تنتج عن عن الجسم ذاته إذ أن اللقاح ين يشجع الجسم على إنتاج 
هذه الأجسام المضادة . 

يمكن الحصول على اللقاح بإدخال جرائيم المرض إلى أجسام 
الحبرانات ثم اعول الفيروس وتكرر العملية إلى أذ يضح الفبروس يعيك الا 
تُسبب أي مرض للإنسان. ٠‏ ومع ذلك فإنها تسبب المناعة. . ومن الممكن صنع 
اللقاحات 8 الكميات | أله يروسات الميتة أو العاحزة . وعندما 

من من جزة 

بحقن الجسم بكميات كبيرة من اللقاح فإن ذلك يشجع الجسم على إنتج مواد 
ا لمحاربة المرض . 

ولقد انتجت لقاحات الأنفلونزا بهذا الشكل. وتنتج المناعة أحياناً بحقن 
الجسم بفيروسات نشيطة حية في الجسم وتنشأ المناعة عند دخول الفيروس 


 '"11/‏ ما هو النيكونين؟ 

نرى في هذه الأيام بعض الإعلانات عن اللفائف التي تحتوي على 
كميات قليلة من القار أو النيكوتين. ولكن ما هو النيكوتين؟ ولماذا يهتم الناس 
بكميات النيكوتين الموجودة في اللفائف أو السيجار. 

إن المدخنين تجيتكرد بالتدخين. والحقيقة أن الكميات المحدودة من 
التدخين لها تأثيرات مهدّئة للجهاز العصبي والتدخين يخفي الإحساس 2 
إذ يجعل التدخين المُدَحْن أقل تعباً. والتدخين يقوي الخيال إلى حدٌ ما. 
ولهذا نرى بعض الناس يجيدون أعمالهم وهم يدخنون. 

إن أحن المواد الرئيسية الموجودةفي التنباك هو النيكوتين. فالنيكوتين 
الحر النقي إذا استخلص من التنباك يصبح سماً. ولكق ليما ناما ودين 
الناس فإنهم لا يستنشقون النيكوتين النقي أي لا يدخلونه إلى أجسامهم . 

دعونا نرى ماذا يحدث حقيقة أثناء عملية التدخين. فالتدخين هو عملية 
من عمليات (التقطير الجاف) وهذا يعني أن المواد الجافة تتحول إلى بخار. 
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والآن وفي حالة اللفافة المشتعلة» فإن الجزء الحار هو الجزء الذي يتوهج 
وهذه الحرارة تتلف تتلف حوالي 1/13 من النيكوتين . 

وفيما وراء المنطقة المتوهجة يسخن التشاك إلى درجة حرارة معتدلة . 
وهنا ترتفع الغازات المحتوية على النيكوتين من أوراق التنباك ويختفي 7١‏ 
من النيكوتين فى الهواء. أما بقية اللفافة فتحتوي على جزئيات باردة من 
التنباك. وحالما يمر النيكوتين بين هذه الجزئيات يتوضع النيكوتين فيها. 
وكنتيجة لهذا تدخل حوالي /١5‏ من مجموع النيكوتين إلى الفم. وهناك أنواع 
من اللفائف المحتوية على فلتر للإمساك بأكبر كمية من النيكوتين قبل دخوله 
إلى الفم. 

وكلما كانت مسافة مرور النيكوتين ل الفم قصيرة ة زاد مقدار النيكوتين 
الداخل إلى الفم. وهذا هو السبب الذي يجعل السيجار واللفائف القصيرة 
السمينة أقل متعة من اللفائف الطويلة النحيفة. 

ومن المحتمل أن يكون تدخين السيجار أو اللفائف حتى نهايتهاء مما 
يمكن النيكوتين من الدخول إلى الفم بكميات كبيرة. وعندما يعيد الشخص 
إشعال السيجار أو اللفافة فإن النيكوتين الذي يدخل الفم في المرة الثانية يصبح 
أشك ,رهما "من المرة الأول : 

ومع أن ما يدخل إلى الفم من النيكوتين لا يتجاوز ال /1١5‏ إلا أن قليلا 
جداً من :هذه النسة تدخل الدم من خلال الأغشية المخاطية في منطقة الفم . 
ولكن عندما يدخل دخان اللفافة أو السيجار إلى الأنف يتضاعف مقدار 
النيكوتين وعندما يدخل الدخان إلى الرئتين فإن مقدار النيكوتين يزيد أربعة 
أضعاف . 


0- ما هو السرطان؟ 


السرطان ومن جميع البحوث العلمية التي تجرى حول هذا الموضوع . . 
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أن السرطان خطر يهدد صحة وحياة الإنسان. وها نحن هنا نبحث فى السرطان 
بشكل عام حتى 4 القارىء بما يحدث في أي جسم أصضيب السرظاة: 

السرطان هوثموسستمرفي الجسم لا يبع طزيقة الندو الطبيعي ٠‏ وتنتشر 
خلايا السرطان خلال الجسم وتصلٍ إلى أجزاء ربما تكون بعيدة عن البقعة 
التي بدأ فيها السرطان . وما لم تُزّل هذه البقعة أ وتتلف ذإن السرطان يؤدي في 
النهاية إلى موت الشخص. 

إن الخلايا في: جسم الإنسان مستمرة الدمو طول الوقت. وإذا ما تلفت 
هذه الخلايا تحل محلها خلايا جديدة من نفس النوع . ولكن الخلايا السرطانية 
تسلك سلكا مختلفا عن خلايا الجسم العادية . فهي تظهر مشابهة للخلايا الفتية 
لذلك الجزء ء من الجسم حيث بدأت ولكنها تختلف تماماً عن هذه الخلايا إذا 
شوهدت من خلال المجهر. 

وعندما تنقسم هذه الخلايا السرطانية وتزداد في عددهاء فإنها لا تتغير 
بحيث تشبه الخلايا تامة النمو التي تتوقف عن التكاثر عند دخولها إلى هذه 
الموخلة: :ويدلا من ذلك تبقى الخلايا السرطانية فتيّة وتستمر في الزيادة 
والازدياد إلى أن تصبح مصدر خطر وضرر للإنسان. 

وحالما تنمو الخلايا السرطانية فهي لا تبقى ف كان وتيك ولكنها 
تفصل وتتحرة ون الخاذيا الطيعية رومن الممكن أن«ركر عند الكلذنا 
السرطانية بحيث تمنع الخلايا العادية من العمل أو حتى نمنعها من البقاء على 
قيد الحياة. وعندما يصل السرطان إلى الدم يحمل إلى الأجزاء القاصية من 
الجسم حيث تنمو وتشكل كتل كبيرة تتدخل في نشاط الخلايا الطبيعية. 

وما لم يتوقف نشاط الخلايا السرطانية فإن المريض سيموت حتماً وهذا 
هو سبب وجوب إجراء فحوص دورية لكشف ومعالجة السرطان قبل أن 
يستفحل وينتشر. 

الشرطان لدي لحري ولا لال من لاحن لتر املاس راع يكتعيف 

حتى الآن أي علاج يشفي من السرطان كلياً ويفيد في - جميع أنواع السرطان. 


كي 


وإن من أهداف الطب الرئيسية في هذه الأيام فهم طبيعة وأسباب السرطان 
لإيجاد طريقة لمنعه والشفاء عنه. 
انا 

إن الغرض الرئيسي من العقار المخدر السيطرة على الألم. ولا يزال 
الإنسان ساعياً للوصول إلى هذا الغرض منذ أقدم الآزمنة. 

ويصف أحد الكتب الطبية التى تعود إلى القرن الأول الميلادي بعض 
العقاقير المي للنوم » ونحن نعلم أن مكل هذه العقاقير كانت مستعملة في 
الشرق حتى قبل ذلك التاريخ . وقد جربوا استعمال عدة أنواع من البقول 

وقبل استعمال العقاقير المخدرة الحديثة كانتاالعمليات الجراحية تجلب 
وقد أصبحت الجراحة الحديثة ممكنة عندما وجدت طرقة لإنقاص الألم وتهدئة 


ا 


وهناك طريقتان يتم بهما هذا. الأولى إحداث حالة من فقدان الوعي 
وتدعى «التخدير العام». أما الثانية فهي تنحصر في سد مجرات السيالة 
العصبية في المنطقة التي تتطلب معالجة جراحية وهذا ما يدعى التخدير 
الموضعي . 

وتستعمل الغازات في معظم حالات التخدير العام . وعندما يستنشق 
المريضن :هذه الخازات يفقد وغيه تنام والغازات المستعملة هي أوكسيد 
النيتروس والكلوروفورم والأثير والإيثلين. وهناك عقاقير مخدرة تحقن في 
الدم . 

وهذه العقاقير مفيدة في العمليات التي تتطلب ارتخاء جسم جسم المريض 

كليل ولك أخيانا ستعيل كمخدراتت ابتدائية لأنها تعمل بسرعة لإنتاج فقدان 
انم وبعد ذلك لتأمين حدوث فقدان الوعى تستعمل العقاقير المستعملة 
بؤاسطة الشم . ْ 

أما التخدير الموضعي فهو يع عند حقن المريضس بشقنة مخدرة إما في 
موضع العملية أو في مكان يسد السيالة العصبية التي تصل إلى المنطقة. 
ويمكن حقن مثل هذه المخدرات في مستويات مختلفة من العمود الفقري 
ليصل إلى النخاع الشوكي وتستعمل مخدرات النخاع الشوكي في علاج 
الأطفال. 

وهناك نوع آخر من العقاقير المخدرة ويدعى «المخدر الذيلي المسمر» 
ويستعلم عند الولادة. وفيه هذه الحالة يُحقن العقار في النقطة التي تخرج منها 
الأعصاب من أسفل العامود الفقري وفي هذه الحالة لا يدخل المخدر إلى 
النخاع الشوكي . : 

والأمثلة على عقاقير التخدير الموضعي هي الكوكائين والنوفاكثين 
واليوكائين. وقد جعلت هذه العقاقير خلع الرسن أمراً عط دون الشعور بأي 


ألم . 


عملية التنؤيم المغناطيسي 


جد مجه دبج يعسوب عد بويج ب < وممسسو سدم بسر عه سوجيده يسجر ودج يج جو جع سوسس بعر دودر حم جب 


هل يمكن تنويم الشخص مغناطيسياً دون إرادنه؟ 


يعتبر التنويم المغناطيسي موضوعاً مثيراً لكثير من الناس إذ طالما رأينا 
اقلا مدهشة تحدث عند تنويم بعض الأشخاص ومن حين لآخر نقرأ عن 
استعمال بعض الأطباء للتنويم المغناطيسي لمساعدة اريف 


عندما ينوم الشخص تنويماً مغناطيسياًء فليس معنى ذلك أن الشخص 
يصبح عاجزا 0 فهو عالم بما حوله ولكن في مستوى آخر. 
وهذا ما يدعى فقدان الوعي أ و نشاط العقل اللاواعي . وفي بعض الأحيان 
وبسبب تركيز الشخص المنوْم على وظيفته وعمله بدقة فإنه يصبح قادراً على 
عمل أشياء في هذه الحالة لا يستطيع عملها وهو في حالة الوعي . 

والشرط الرئيسي في تنويم أي شخص أن يكون اغا في التنويم 1 
يكون متعاوناً وطخي ويحاول الشخص المنوم إقناعه بتكرار قوله أنه 
سيصبح تعباً وميالا للنوم وأن عينيه سوف تغلقان وأنه سوف يبدأ بفقدان اهتمامه 
بالعالم الخارجي وأنه سرعان ما سيصبح في حالة من النوم حيث يصبح فاقدا 

إن أحد الأمور المدهشة التي تحدث عند تنويم أي شخص هو طريقة 
تقبله للاقتراحات فإذا قبل الشخص المنوم اقتراحات المنوم فإنه ريما 3 
أصم أو أبكم أو أعمى أو من الممكن أن يقوم بأعمال غريبة. ولكن ينبغي أن 


لد 


نتذكر أن هذه الاقتراحات كانت مقبولة لدى الشخص المنوّم وإلا فإن 
ويستطيع الشخص عمل بعض الأعمال بعل انتهاء عي التنويم . مثلا 
00 أن يؤمر بقراءة فصل معيّن ن كتاب معين في يوم معيّن وهو يقوم بذلك 
دون أن يعلم لماذا قام بهذا العمل . 
والآن هل يستطيع المنوم تنويم أي شخص دون معرفته ودون إرادته . 
ولكن تذكر أيها القارىء أننا قد أشيونا أن الشخص المنوم ينبغي التعاون' مع 
المنوم وهذا هو سبب استحالة تنويم شخص دون إرادته . وفي بعض الأحيان 


يريد بعض الناس أن يتعاونوا ولكنهم يخفون ذلك بالتظاهر بعدم رغبتهم وهكذا 
يبدو أنهم قل ول وقناطيينا دون إزرادته . 


بالخ 


الفصل الرابع 


كيف تعيش المخلوقات الأخرى 


بعض المخلوقات الأخرى 


١‏ - هل : : تستطيع الحبوانات فهم بعضها بعضا؟ 

إذا كنت تعني بسؤالك هذا هل تستطيع الحيوانات الاتصال بعضها 
ببعض أي تمرير رسائل بواسطة الإشارات والأصوات فالجواب نعم. أما إذ 
كنت تعني إذا كانت الحيوانات تستطيع التحدث بعضها لبعض كما تفعل 
فالجواب: كلا. حتى وبالنسبة للكائنات البشرية فإن الاتصال لا يكون دوماً 
بواسطة التحدث والكلمات. إذ هناك بعض التعابير التى تدل على الغعضب أو 
هناك هر الكتفين للدلالة على 0 المبالاة 0-0 الإيماء ارات 20 
50 تدل :0 الشيء نفسه . 

وعندما 000 الدجاجة الأم را عالياً وتقرفص إلى الأسفل فإن الفراخ 
جميعها م أن هذا إنذار بالخطر. وعندما يصهل الحصان أو يضرب الأرض 
بحوافره تفهم دق بقية الخيول الرسالة . وتستطيع بعض الحيوانات فهم بعضص 
أحد الأغصان * ثم 000 هع المليور الأخرى 7 ولكن 
إذا قام لطر بطر طرية متهم بق الور أنه يقصد جرب عدر 
وطيرانهم بعيدا وربما تبعوه . 

وتتصل الكلاب بعضها بعضاً بعدة طرق» فالكلاب لا تعوي فحسب بل 


ارذح 


تنبح وتهر أو تهدر وتزمجر وتنتحب. فالكلاب ترفع مخالبها أو تظهر أسنانها 
العارية . وتستطيع الكلاب الأخرى فهم هذه الأصوات وهذه الإشارات . 

ولا تتصل الحيوانات بعضها 58 بالأصوات والحركات فحسب» بل 
تتفاهم بالروائح . وتعتمد معظم الحيوانات التي تعيش في زرائب على الروائح 
لتقن ما : ونحن نعلم كيف تعرف الكلاب بعضها بعضاً بالروائح . 

وتعتبر القرود أذكىٍ الحيوانات ومع ذلك فليس للقرود لغة اميفات 
الحيوانات المذكورة نما : فالقرود تفوم بإصدار أصوات وتعابير ف في الوجه 
لإظهار شعورها بالغعضب أو الجوع أو السروو ولكن لنسن لدئ القرود شيئاً يشبه 
الكلمات التي يستعملها الإنسيان. 

وبالمناسة فإن القرود لا تشبه الإنسان في كونها قادرة على تعلم النطق. 
بل تعلم لغتها بالغريزة . فهي قوع بإصدار الصرحات والأصوات والتعابير حتى 
ولم لم تر أي حيوان آخر إطلاقا. 

أما الطيور فهي تتعلم طريقتها بالتغريد بشكل جزئي . وهذا هو السبب 
الذي يجعل طائر السنونو الذي يعيش بين طيور الكنار يحاول تقليد أصوات 
طيور الكنار فهو يتعلم لغة غير لغته. 

هل تستطيع الطيور الضحك أو البكاء؟ 

إذا كان لديك حيوان مدلل كالقط أو الكلب فإنك تصبح مولعاً وملتصقاً 
به بشكل ربما فكرت بمرور الزمن إنه من النوع البشري . وتبدأ بالظن أن هذا 
الخيوانا ستطيع لين عن طزيقة شعوره'بشكل يشبة العواظف البشرية كاليكاء 

00 ليس و هكذا. البكام 000 صفتان ا بالإنسان 
وتنتحب إذا 52 57 البكاء ا هطول الدموع ولا ل الحيوانات 
فعل ذلك. وهذا لا يعني أن الحيوانات محرومة من سوائل الدمع في عيونها 
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ولكن هذه السوائل تستعمل للتأثير على قرنية العين. وينبغي أن يكون 
المخلوق كرا وذا إحساس عاطفي حتى يبكي . وحتى الأطفال يبدأون بالبكاء 
عندما يتعلمون التفكير والشعور فالطفل الصغير الرضيع يصرخ ولكنه لا يبكي . 

فالبكاء بديل عن الكلام. إذ عندما نعجز عن قول ما نشعر به عندها 
نبكي فهو منعكس يحدث رغم أنفسنا وهو يساعدنا للإفصاح عما نشعر به. 

والضحك ظاهرة إنسانية أيضاً. وهناك بعض الحيوانات التي تظهر 
انطباعاً بالضحك ولكن ضحكها لا يشبه الضحك الإنساني. والسبب هو أن 
الإنسان يضحك دوماً بسبب شيء ما. وهذا يعني أن هناك عملية عقلية أو 
عاطفية تعمل والحيوانات غير قادرة على امتلاك مثل هذه العملية العقلية أو 
العاطفية . 


جلا عياها الشينك» معي كل !نمام بق تداك نان فلن 1ز: 
عواطفنا تجعل من هذه النكتة مصدراً للضحك . والحقيقة أن هناك عدة أنواع 
من الضحك وهناك عدة أسباب للضحك. معي و ا 
سمين جداً يحمل مظلة صغيرة جداً أو من منظر هزلي كمنظر المهرّج مثلاً أو 
من نكتة بارعة. وربما ضحكنا هزءً وسخرية ال 0 
0 فنحن نضحك عندما نكون جزءً من مجموعة تجد أن هناك 

من الأشياة فشكا :.والحيواناك طعا لا يمكن أن تلجأ الضحك لأ 
0 


7 هل يمكن للحبوانات أن تتذوّق؟ 
تعتبر حاسة الذوق من الحواس المبهجة للإنسان إذ تجعل متعة الطعام 
حقيقة ممكنة. ولكن لدى الإنسان حاسة ذوق تحميه وتمنعه من تناول الأشياء 
الضارة . : 
.ما هي عملية التذؤق؟ إنها المقدرة على ملاحظة زنحم الجزئيات. 
فالجزئيات المتحركة تحرض أعصاب الذوق التي توصل لنا رسالة نفهم منها 
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فيلان يتذوقان بعض النباتات 


المذاق المطلوب. والحقيقة أن المواد السائلة فقط هي التي تذاق باعتبار أن 
ذراتها تظل في حركة خرة . فقطعة الزجاج مثلاً ليس لها من مذاق وكل شيء 
يسرّع من احركات الجزئيات يزيد من فاعلية الذوق وهذا سيب كون الأشياء 
الحارة شد مذاقاً من الباردة . 

والإحساس بالذوق تستلمه أولاً براعم الذوق التي هي عبارة عن خلايا 
مرتبة كالبراعم وتمتلك قدرة خاصّة لالتقاط بعض الأحاسيس التي ندعوها 
الذوق. 

وتتوضع براعم الذوق هذه لدى الإنسان والحيوانات الأكثر تطوراً في 
اللسان. وتختلف أعداد هذه الراعم بالنسية لحاجات الذوق 5 صنئف ص 
الأصناف. فالإنسان مثا يعتبر ذواقا معتدلا وهو يمتلك حوالي السبترة رفيا 
وكا 

أما الحوت الذي يبتلع الألوف من الأسماك دود مضغها فليس فيه سوى 
القليل من براعم اردور نه كان ميم رن كنها كلد 

والخنزير ذواقة أكثر ام الإنسان فهو يمتلك حوالي )66٠(‏ 5 
ذوقياً: والبقرة تمتلك (30) برعماء أما الوعل فهو يمتلك حوالي 
59 ,ع6 بركها و وهكذا ترى أن الحيوانات ل تتذوق فحسب » بل 
لدذيها خساسية للذوق تفوق حساسية الإنسان. 
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والحيوانات البحرية لها براعم ذوقية فوق أجسامها. فالسمك مثلاً يتذوق 
عن طريق سطح جسمه حتى الذنب. والذباب والفراش يتذوق بواسطة أقدامه. 
إذ عندما يلمس مفصل رجل الفراشة شيئاً حلواً فإن خرطوم الفراشة يمتد حالاً 
لامتصاص المادة الخلوة. والثعابين والسحالي تستعمل السنتها للذوق. ولكن 
ليس بطريقة الإنسان. إذ أن رأس اللسان يخرج ويلتقط بعض الجزئيات ثم 

يجلبها إلى عضو خاص في سقف الفم وهنا يحدث الشم والذوق. 


- هل تستطيع الحيوانات تمييز الألوان؟ 

يعج العالم بالألوان الزاهية في كل مكان. وهكذا من الصعب أن نتخيل 
أن المخلوقات الأخرى لا ترى هذه الألوان كما نراها نحن. ولكن كيف 
نستطيع اكتشاف كون 0 قادرة على رؤية الألوان في الوقت الذي لا 
تستطيع هذه الحيوانات أن تتكلم؟ 

ولقد أجريت تجارب على النحل فاتضح أن هناك شيثان غريبان بالسيية 
لمقدرة النحل على الرؤية. الأول أن النحل لا يستطيع رؤية اللون الأحمر 
كلون :]ف أن ليله تسنيي#اللون الأشون ]ما لون رقادياً خاتقا أو أسوف والامر 
الثاني هو أن النحلة تستطيع رؤية اللون فوق البنفسج بينما لا يستطيع الإنسان 
رؤية هذا اللون. 

ولذكور الطيور ألواناً جميلة برّاقة» فهل تستطيع إناثها رؤية هذه الألوان يا 
ترى؟ وبعد إجراء التجارب في الدجاج ثبت أن الدجاجة تستطيع رؤية جميع 
ألوان قوس قزح. . ولكن تواجهنا الآن مفاجأة. . فالحيوان الأشد التصاقاً بالإنسان 
وهو الكلب لديه عمى الألوان وطيقا للتجارب التي اجريت ثبت أن الكلب لا 
يستطيع تمييز لون عن آخر. ع كن عرانت ادس حل اد لكاي ود رييخ 
أحد الألوان» نجد في الواقع أنه يتجاوب مع قرينه أو إشارة أو رائحة أو حجم 
أو شكل ما ٠‏ ونيتي على متاق لحلاب أن عد ونع حرة أل ول لا حا 
الشم القوية في الكلب ربما تعوض عن فقدانه القدرة على رؤية الألوان. 
وبالمناضية كإن القططة تنو عماء بالسية للالوان اهنا 


17 


أما القرود والسعادين فلها إحساس جيد بالألوان. ولكن معظم 
الحيوانات الثديية لديها عمى الألوان وهذا يشمل العجول أيضا وإن سبب وجود 
عمى الألوان لدى الحيوانات الثديية هو أن معظمها تصطاد ليلا ولذلك فهى 
ليندت نحاحة إلى الآلوان خصيوضا وأن معظمها لذ درق الألراة ولسيث الألران 
هامة في حياتها. 


ظ 6 ما هو أسرع حبوان من ذوي الأربع؟ 

الإنسان فخور بسرعته. أفلا يستطيع الإنسان السير في الفضاء بسرعة 
ما يجب أن يفخر به الإنسان على هذا الصعيد هو دماغه الذي مكنه من اختراع 
'بعض الآلات التي تمضي بسرعة هائلة» ولكن إذا نظرنا إلى جسم الإنسان فإنه 
يصبح في مرتبة منخفضة جدا بالنسبة للسرعة فيما بين الحيوانات اللبونة بحيث 
لا يستطيع مباراتها. 

دعونا نلقي نظرة على سرعة بعض الحيوانات ذات الأربع. وينبغي أن 
نتذكر أن بعض الحيوانات السريعة لا يمكنها الاستمرار فى تلك السرعة مدة. 
طويلة. فالإنسان نفسه الذي يستطيع الجري بسرعة 77 -0؟ ميلا في الساعة 
٠ - "0(‏ كيلومترا) إنما يستطيع القيام بذلك أثناء سباق ال ٠٠١‏ متر ولكن 
ليس فى سباق أطول. هذا وإن هذه السرعة ليست محسوبة بدقة علمية. فهى 


مداق الآزنان: ولكنها تعطيا دكرة دقيقة نوع مانن كيفية كنافين الحتوائانت 
في السرعة. ش 

وبطل الحيوانات جميعاً في السرعة هو (الشيتا) وهو نوع من الفهد فقد 
وصلت سرعتهٍ لين ٠١‏ ميلا في الساعة ويأتي بعده ذكر الوعل الأسود الذي تبلغ 
سرعته 5 ميال في الساعة: :وأنا الغزال المغولي والوعل البرونجهورني فتبلغ 
'سرعتهما ٠‏ ميلاً في الساعة. هذا ولا يستطيع أي حيوان من الحيوانات التي 
ذكرت أن يتفوق على جميع الحيوانات اللبونة في سباق يزيد على ميل أو ما 
يقارب ذلك . 

ويستطيع الأسد الهجوم على عدوه بسرعة (00) ميلا في الساعة ولكنه لا 
يستطيع الاستمرار في تلك السرعة. أما الغزال الذي نعتبره من من أمبوع 
الحيوانات فلا تزيد سرعته على 60 أو 00 ميلاً في الساعة. وهو بذلك أسرع 
قليلاً من الدب. أما الفيل فإن سرعته تقارب 0 ميلا في الساعة . 


5 ما هى 


هناك بعض الخرافات والقصص عن مختلف أنواع الحيوانات التي 
عاشت إلى عمر مديد مدهش. ولكن معظم هذه القصص لا تخلو من 
مبالغات . والآن دعونا ننظر في أطول الحيوانات أعمارا لنرى من منها الأطول.. 

وبالنسبة للحيوانات الح وا الفيل أطول را من الجميع . إذ 
هناك قصص تروى عن فيلة عاشت من ٠٠١‏ إلى ٠٠١‏ عام ولكن لم ثبت هذا 
الرقم . ومن المحتمل أن هناك بعض الفيلة التي عاشت ت فوق مئة عام . ولكن 
قطعا السحلات الموثوقة. كان أطول القيلة عبرا هو فيل:ماك ف الستيق من 
العمر. 

ويشترك الخيول مع الفيلة في طول العمر. فهناك عدة حاللات عاش فيها 
الحصان مدة حصن عاما 0 سجللات مونوقةر عن 00 ا أخرىٍ 


لاه 


السلحفاة من أطول 
الحيوانات أعماراً 


والقردة فوق ٠١‏ عاماً والقطط حوالي 5 عاماً والكلاب 77 عاماًء وهذه 
السجلات تمثل حيوانات منفردة ولا تدل على النوع بل تمثل المعدل 
الوسطي . 

أما بالتسبة للطيور يقال أن الببغاء والنسر قد عاشا أكثر من مئة عام ولكن 
هذا لم يك يثبت أيضاً. وطبقاً لما كُتب في بعض السجلات فإن أطول الطيور 
أعمارا هي لد أ و اهيز الأمريكي الضخمء وهو يغيش 67نعاما والببغاء 
4 عاماً والبليكان الأبيض 81 اما أما الظيور الضغيرة فهناك الزرزور يعيش 
عاماً والكنار 7١‏ عاماً والعصفور الدوري الإنكليزي 7٠‏ عاماً رالكاردينال 
"٠‏ عاماً. 


وهناك خرافات كثيرة حول أنواع مختلفة من الأسماك عاشت أعماراً 
مديدة ولكن عندما تفحص الحقائق قلا نجل برهانا ساطعا أكيداً . وهناك سمك 
الشبوط وهو سمك نهري كثير الحسك وهذا يقال أنه يعيش كثيراً ولكن أقدم 
تسجيل عن حياة الشبوط يذكر فيه أنه قد عاش 7*5 عاماً. وقد غرف عن سمكة 
واحدة تدععى سمكة القطة الأوروبية أنها عاشت في إحدى البرك في انكلترة 
مدة ( )١‏ عاماً وقل عزف عن الحنكليس الأمريكي أنه يعيش مدة 5 عاماً. 

والآن تأني إلى بطل المعمرين من الحيوانات وهو السلحفاة. ويقال أن 
سلحفاة شهيرة تدعى سلحفاة ة موريشس قد عاشت 105 عاماً. وطبقاً لما ذكره 
بعض علماء الحياة قد عاشت ٠٠١‏ عاماً. وهناك بعض الشواهد التي تدل على 
أن سلحفاة ة تدعي سلحفاة كارولينا التي تتواجد في الولايات المتحدة ربما 
عاشي 109 هاما 
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/1؟ - لماذا تنام , بعض الحيوانات ف الشيتاء؟ 


دعوني أتقدَّم لكم بحيوان ل (مرموط الخمائل) الذي سوف اعتبره 
النوع النموذجي لتلك الحيوانات التي تنام في فصل الشتاء. هذا الحيوان 
بعكس السنجاب الذي يخزن طعامه لاستعماله في الشتاء. بل أن (مرموط 
الخمائل) يخزن الدهن الزائد في جسمه. ولهذا وعندما يفتقد الطعام في 
الشنثاء يُهَوُوْلَ زاحفاً إلى أسفل جحره حيث ينام طيلة فصل الشتاء ويعيش على 
الدهن المخزون في جسمه. 

وهناك كثير من الحيوانات اللبونة التي لا تنام في فصل الشتاء كالدب 
وهذه الحيوانات تنام في الشتاء وقتاً أطول من الصيف ولكن نومها هذا لا يشبه 
النوم العميق لغيرها من الحيوانات في فصل الشتاء. ففي الأيام الدافئة في 
الشتاء يخرج الدب والسنجاب العادي والسنجاب الأميركي المخطط من 
أوكارهام إلى الفضاء الخارجي . 

ولكن نوم الحيوانات الشتوي يشبه الموت فهو لا يشبه النوم العادي . 
ففي أثناء النوم الشتوي تتوقف جميعٍ النشاطات الحيوية في م وتنخفض 
درجة الحرارة بحيث تصبح أدفأ قليلا من درجة حرارة الهواء ذ في الجحر. 

وبسبب هذا تحرق هذه الحيوانات الطعام المخزون في أجسامها ببطء 
شديد. ونْظرا لأنها تحرق قليالٌ من الوقود فهي تحتاج قليلا من الأوكسجين . 
ونتيجة لذلك يصبح تنفّسها أبطأ وتنخفض عدد ضربات القلب. أما إذا 
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انخفضت درجة الحرارة في الجحر فإن الحيوان يستيقظ ثم يحفر الأرض إلى : 

عمق أكثر ثم يستأنف النوم . 
وعند قدوم الربيع تستيقظ هذه الحيوانات بالتغير الحاصل في درجات 

الحرازة والرطوبة وسبب الجوع وهكذا تزحف هذه الحيوانات ا من 
جحورها. 
| ألا تعلم أن كثيراً من الحيوانات ذات الدم البارد تنام شتاء أيضاً. 
فالديدان الأرضية (الخراطين) تزحف نازلة إلى الأرض أسفل خط الصقيع . 

وأما الضفادع فتدفن أنفسها في الوحل أسفل البرك. وأما الثعابين فتزحف إلى 
الشقوق في الصخور أو الثقوب في الأرض. وهناك أنواع قليلة من السسبمك 
كسمك الشبوط تدفن أنفسها في قعر البحر الموحل. وحتى بعض الحشرات 
تنام شتاءٌ تحت الصخور أو قرمات الخشب. 


- منى دُجَنت البقرة؟ 

وتيك كتير من :كان المدن من الأسماء التي تطلق على البقر الداجن. 
وهكذا سأحاول تبسيط هذا الموضوع . إن ذكر البقر الصغير يدعى أو العجل 
ال 0 أما الأنثى فتدعى العجلة الصغيرة ثم 
العجلة الكبيرة وبعد سنتين أو ثلاث سنوات تصبح بقرة. 

كانت الثيران من أول الحيوانات الداجنة والسبب فى ذلك هو أن ذكروها 
كاتقة الينة خيلا ولذلك أمكن استخدامها في القيام بالأعمال الصعبة. أما 
الإناث فكانت تزود الإنسان بمقادير كبيرة من الحليب الذي تحتاج اه 
لتغذية صغارها. وبمرور الزمن أصبحت هذه الحيوانات مفيدة لتزويد الإنسان 
باللحم ولكن لم يكن هذا هو السبب الرئيسي في تدجينها. والحقيقة أن كثيرا 

من الناس اعتبروا لحم البقر غير مناسب للاستهلاك الإنساني وأحيانا كان ذلك 

لأسباب دينية. إذ كانت تربية البقر لاستهلاك اللحم تور ليك : 


وهنا ليق لديا ين تاررة أكيد لبدارة تح القزر إلا اهناك بعطن 
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الشواهد أن إنسان العصر الحجر قد دجن البقر وتعلم أن المصريين قد فعلوا 
ذلك منذ حوالي ستة آللاف عام مضت أما البابليون فمن عهدٍ أقدم من ذلك 
وينحدر الثور من سلالة البيسون وهو الثور الأمريكي أو من سلالة الثيران 
ريه التي تدعى أوروس 15الآ التي كانت موجودة في أوروبا وأفريقية ص 
أزمنة ما قبل التاريخ . وكان أول ثور مدجن في أوزونا صيخيرا اذا جسم نحيل 
وقرون قصيرة. وربما جَلَبهُ رجال العصر الحجري من آسيا إلى اوروبا أثناء 
رجلاتهم . 
وفيما بعد وفي أثناء العصر البرونزي ظهر في اونا نوع من البقر 
الجديد الأكوسيهها : وفي هذه الأيام توجد سلاللات أصلية وسلالات فرعية 
من الأبقار في جميع أنحاء العالم. وفي 2 لوحدها هناك حوالي 
(00) سلالة مميزة. وإحدى أقدم هذه السلالات السلالة السويسرية البنية. أما 
سلالة الهولستاين المستخدمة في إنتاج الألبان فإن عمرها حوالي ٠٠٠١‏ عام . 


- لماذا تمضغ البقرة الطعام المجتر؟ 

قبل ألفو عديدة من السنين وجدت بعض أنواع من الحيوانات التي لم 
تستطع حماية نفسها 00 كافية ضد أعدائها الأقوياء. ولكي تستطيع 
الاستمرار في العيش تطورت لديها طريقة خاصة في الأكل. فكانت الواحدة 
منها تخطف قليلاً من الطعام اواك راع بعرت بو مت و قفري 
لتختبىء من أعدائها. وبعد ذلك عندما تصل الواحدة منها إلى مكان أمين 
ا د 

إن حيواناتنا التي : تمضغ الطعام قد انحدرت من تلك الحيوانات وتدعى 
الحيوانات المجترة. وقد صدف أن كانت جميع الحيوانات اللبونة المفيدة 
للإشنان من الخيوانات المجترة وهله تتنمل اليقزة والحتم بوالماعز والجمال 
واللاما والغزلان والوعول. 


وذ 


' وهنا نذكر كيف يستطيع الحيوان المجتر كالبقرة مضغ الطعام المجتر» 
فالحيوان المجتر له معدة معقدة مؤلفة من خمسة حجيرات وهذه الحجيرات 
الخمسة هي : المعدة الأولى ثم الكيس الذي يشبه قرص العسل آو المعدة 
الثانية ثم المعدة ذات التلافيف ثم المنفحة : ثم إلى المعدة الحقيقية ثم 
الأمعاء . 

وضع تلن هك الحجيرات الخمسة شيئاً مختلفاً للطعام . إذ عندما 

يمضغ الحيوان الطعام يدخل إلى المعدة الأولى وهي أكثر هذه الحجيرات 
0 يترطب الطعام ويصبح لين وبعدها يمر إلى المغدة الثانية التي تَشبه 
قرص العسل وهنا يصبح الطعام بشكل كرات أو مضغات ذات أحجام مناسبة . 

وبعد أن يأكل الحيوان المجتر يستلقي عادة ليرتاح بهدوء في مكانٍ ما. 
وفي هذا الروك يعرلا الطما بين .٠‏ المعدة الثانية إلى الفم حيث يبدأ المضغ لأول 
مرة. وبعد أن يتم المضغ يبتلع الحيوان الطعام ويوصله إلى المنفحة أو المعدة 
الثالثة. ومن ثم في انعدام وجود المعدة الثالثة (ذات التلافيف). 

وليس لأبقرة أسنان في الفك العلوي. إذ أن شكل اللثة صلب وخشن. 
وهذه اللثة تمسك بالأعشاب عبر نهايات الأسنان الأمامية فى الفك السفلي . 
وعندما ترعى البقرة د رأسها حركة جانبية لقطع الأعشاب بهذه الطريقة . 


ا البقرة لي 
معينة 0 بكميات وافرة من الحليب. فنحن نعتملك على البقر ال 
بمعظم حليبنا. ولكن نجد أن إسبانيا مثا تعتبر الأغنمام المصدر الرئيسي 
لإنتاج الحليب. 


١‏ وتعتمد كثير من القبائل الصحراوية على الجمل في إنتاج الحليب وفي 
مصر يستعملون الجواميس المائية. أما في بيرو فإن اللاما هو الحيوان المنتج 
للحليب وفي كثير من البلدان يستعمل الماعز لإنتاج الحليب. 
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والحليب هو السائل الذي تفرزه غدد الحيوانات اللبونة كغذاء الصبغارها 
في الفترة التي تتلو ولادتها. فالحليب يحل محل الدم ‏ الذي 1 الصغار 
بالغذاء قبل ولادتها. والحقيقة أن الحليب يشبه الدم تماماًء إنما يختلف عن 
الدم في انعدام وجود الخلايا الدموية والخضاب الدموي فيه. 


يختلف تركيب الحليب قليلاً طبقاً لنوع الحيوان الذي يُنتج الحليب. 
ولكن الحليب يحتوي دوماً الدّسم والبروتين وماءات الفحم والمعادن. فحليب 
الماعز مثلاً يحتوي ضعفي ما يحتويه حليب البقرة من الدسم وحليب الرّنة 
يحتوي خمسة أضعاف ما يحتويه حليب البقر من الذسم . 

ويحتوي حليب جميع الحيوانات أنواعاً مختلفة من الأملاح حسب 
حاجات الصغار. إذ كلما أسرع نمو الحيوان الصغير المولود حديثا زادت 
مقادير الأملاح في حليب الام . فالعجل يتضاعف وزنه الأصلي عند الولادة بعد 
يوما ولكن الكائنات البشرية يتضاعف وزنها في مده رأ يونا «-زغنا مو 
سبب غنى حليب البقر بالبروتينات والأملاح مما يوجب تمديده عند استعماله 
لتغذية الأطفال الرضع . 


يختلف حليب البقر في عدة نواح الأولى طبعاً صنف البقرة وتركيب 


جسمها. والناحية الثانية هي الزمن الواقع بين حَلبتين . فالحلبة الأخير تكون 
أغنى : بالدسم من الحلبات الباقية. وهكذا فإذا لم 55 البقرة بتانا تشكل 


كامل فإن حليبها سيكون: أكثر كثر دسماً في المرة القادمة . 
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ولما كان العشب الأخضر هو المصدر الرئيسي للفيتامينات بالنسبة 
للبقرة» عندها يكون الحليب الصيفي أغنى من الحليب الشتوي عندما لا 
تستطيع البقرة التجول في المرعى. وهناك حوالي ٠‏ غراماً من الطعام 
الصلب في كل لتر من الحليب وأهم هذه المواد الصلبة هي دسم الزبدة. 
والكاسين والجبنين وسكر الحليب وبعض المعادن. 


كم مضى من الوقت على تدجين الكلات؟ 

قبل مثات الألوف من السنوات كان الماموث العملاق لا يال متجول 
على الأرض وكان االعالم مغطى بالغابات الكثيفة. وكان الناس يعيشون في 
الكهوف ويلبسون جلود الحيوانات المتوحشة. في ذلك الوقت بالذات أصبح 
الكلب صديق الإنسان. 

وفي أول الأمر كان الكلب يتبع الإنسان في حملات الصيد وذلك 
للحصول على أية حصة يستطيع الحصول عليها من الطرائد. وبعد ذلك 
عملت غريزة القطيع على اختيار الكلب للإنسان قائدا له. وسرعان ما درب 
الإنسان الكلاب على مساعدته في الصيد وحمل أثقاله وحراسة مواقد ناره. 
وقد حدث كل ذلك قبل تدوين التاريخ . والحقيقة أننا نستطيع تخمين تلك 
القصة من وجود عظام بعض الكلاب البدائية مع عظام البشر في كهوف العصر 
الحجري . 

ولما كان تاريخ الكلب يعود إلى مئات الألوف من السنوات. فمن 
الممكن تقصّي ذلك التاريخ بوضوح. ويعتقد بعض العلماء أن الكلاب نتجت 
عن تزاوج الذئاب مع الجقل (ابن آوى) ويقول علماء آخرون أن بعض 
الكلاب تنتمي إلى فصيلة الذئاب وبعضهم يقول أنها تنتمي إلى فصيل ابن 
أوى وبعضهم يقول أنها تنتمي إلى فصيلة القويوط أو ذئب شمال أمريكا 
وبعضهم يقول أنها تنتمي إلى الثعالب ولكن النظرية المقبولة حديثاً همي أن 


الكلاب والذئاب تلجدن ف حت واتدد مشترك ولكنه بعيد جداً. 
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وهذه النظرية تساعد على تفسير الفروق في الحجم والمظهر بين أصناف 
الكلاب المختلفة وتفسر أيضاً عادات الكلاب إذ عندما يدور الكلب ثلاث 
مرات قبل أن يستقر لينام فإنه ربما كان يفعل ذلك لأن أجداده البعيدين كانوا 
يدورون حول الأعشاش في أوراق الغابة أو الأعشاب. وهناك شواهد على 
وجود أجداد الكلاب المتوحشين وهي بنية أجسام الكلاب التي تصلح وتتكيّف 
اللسرعة والقوة. زد على ذلك قدرتها على الشم والسمع» » تلك الصفات التي 
كان يحتاجها الكلب عندما كان فى حالة متوحشة. 

ومنذ تسجيل التاريخ ذكر الكلب مع الإنسان فقد وجدت صور كلاب في 
0 المصرية التي د إلى اير 0 7 


هناك بعض الاستثناءات فالهندوس يعتبرول أن الكلب حيوان قذر والمسلمون 
يعتبرونه 00 


الكلاب المدجنة تساعد الإنسان 


/ة 


5 كيف تدربت الكلاب التى تقود العميان؟ 

لقد كسب مئات من الأشخاص العميان الأصحًاء حرية جديدة فى العمل 
وفي الحياة وفي الحركة إلى حيث يريدون وذلك من طريق مساعدة بعض 
الكلاب المرشدة لهم . 

إن تدريب مثل هذه الكلاب أمر طويل الأمد ويحتاج إلى عناية خاصة . 
فالكلب المرشد ينبغي أن يتعلم كيف يطيع أوامر سيده. وينبغي أن يتعلم كيف 
يعصي أوامر سيده فيما إذا كانت هذه الأوامر غير مأمونة العاقبة عند التنفيذ. 
فلن يقبل أي كلب أن يسير أمام سيارة مسرعة مهما كان أمر سيده الأعمى 
تالجير. غارها 

تسمى هذه الكلاب «العيون المبصرة) وهي تكون عادة من نوع ال رع 


1 2123 مع أن البوكسرز ونوع كلاب (لابرادور) تستعمل اانا : 
ويستغرق تدريب هذا الكلب ثلاثة امن أولاً يأتي التدريب على الطاعة مثل: 


تعال! اجلس! استلقي على الأرض» قف والححك! وهذه التمارين تتكرر 


37 كبداية . 


- كلب مدرب على قيادة العميان وهو 
من نوع حير مان شابارد 
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بكلات مطبقة . ثم يتعلم الكلب أن يمشي إلى مسار مدربه على بعد نصف 

خطوة إلى الأمام . ويتصرف المدرب كما لو كان شخصا أعمى وذلك بأن 
بطم بالأشياء ويتعلم الكلب كتف يرقة نيد للح نا هذه الصدمات . 
ثم يُعلم كيف يقف وينتظر عند أي منعطف. فهو يراقب حركة المرور ويدع 
السيارات تمر. وبغض النظر عن أية أوامر تصدر له فهو يسير إلى الأمام عندما 
يكون ذلك الشنير مامون العافية, 

وقبل أن يسلم الكلب للسيد الأعمى يُجري له المدرب فحصاً نهائياً. 
وذلك بأن يعصب المدرب عينيه ويطلب من الكلب أن يقوده خلال منطقة ذات 
حركة مرور مزدحمة وذلك للتأكد من أن الكلب يصاح للقيادة والإرشاد. 

وبعدها يتدرب السيد الأعمى وكلبه معاً مدة أربعة أسانيع. وذلك يومياً 
بحيث يتدرّب الكلب على إطاعة أوامر سيده الأعمى. ويعتاد الكلب على 
كلمات المدح التي يصدرها سيده. وبعد ذلك تأتي المشاوير الجدّية وهنا 
يمسك السيد بسرج الكلب الذي يشبه حرف ال (11) وهكذا يعتادان على 
حركات وإشارات بعضهما بعضا. 

وسرعان ما يستعدان لتجربة الضجة وأحوال حركة المرور في شوارع 
المدينة أو اذل الجماهير وكيفية التملص من الأماكن المزعجة والتوقف عند 
كل منعطف والآن يعمل الإثنان بشكل متناغم متناسق كأنهما عضوان في فريق 
من فرق اللعب. ثم يذهبان إلى البيت معا لبدء حياة حرة جديدة للرجل 
الأعمى . 

7 منى جلت النطط؟ 

لقد وجدت القطط مع الإنسان منذ مدد طويلة العهد. ولقد وجدت 

ا إلى حر 0 0 القطة المدجنة التي تعرفها البو 


القطط ا 9 . وذلك | . ومن 


ا 


المحتمل أن الأصناف أو السلالات التي أتت منها القطط المدجنة تعود إلى 
نوعين أو ثلاثة أنواع من القطط البرّية الصغيرة التي وجدت في أوروبا وفي 
شمال أفريقية وفي آسيا قبل الوف السنوات. 

وإن أفضل اتخمين لدينا هو أنه وقبل )20٠0(‏ عام دُجّنت هذه القطط 
المتوحشة لأول مرّة. ونحن شم أنه وقبل )560٠0(‏ عام كان لدى المصريين 
القدماء قطط مدجنة. والحقيقة أن المصريين.عبدوا القط 0 إلها وكانت 
آلهتهم (باست) أو (باخت) تظهر ولها رأس قطة وكانت القرابين تقدم للقطط . 

وكانت القطة تمثل الإله المصري الرئيس (رع) والآلهة (إيزيس) وعندما 
كانت إحدى قطط المنزل تموت كانت العائلة المصرية والخدم تحلق حواجبها 
وتلبس ملابس الحداد. وأما إذا ماتت قطة المعبد فإن جميع أفراد الملادة 
يلبسون الحداد وقد وجدت مومياء القطط التي جهزت بنفس الطريقة التي تجهّر 
بها مومياء الملوك والنبلاء. وكان عقاب من يقتل قطة الموت. 

أما في اوروبا فلم يكن هناك قطط مدججنة حتى بعد عام )٠١١١(‏ م ففي 
الأزمنة القديمة كان موقف الأوروبيين بالنسبة للقطة مختلفا عن موقف 
المصريين فقد فكروا أن القطة تحمل زعا لريرة بدلا ف أن تكون: إلها. 
وكانوا يصورون الشيطان بشكل قطة سوداء وكانت الساحرات تتخذ شكل 
القطط. 

وتختلف أنواع وسلالات القطط الداجنة كما تختلف سلالات وأنواع 
الكلاب الداجنة . وربما كانت المجموعتان المعروفتان تماماً هما القطط ذات 
الشعر الطويل والقطط ذات الشعر القصير. وأفضل أنواع القطط ذات الشعر 
الطويل هي (الأنغورا) والقطة الفارسية. 


4 هل تستطيع القطط الرؤية في الظلام؟ 
وتشعر أنها أحد أفراد العائلة. ولكن القطة من أغرب المخلوقات الموجودة 


حرف 


على الأرض. ومع أنها قد عاشت مع الإنسان ألوفاً وألوفاً من السئين» إلا أنها 
تبدو وكأنها قد خرجت لتوها من الغابة . 

والقطة ع اتصالاّ و بفصيلة (الأسد والنمر والفهد) وتسلك كهذه 
الحيوانات. مثلاً: تستلقي القطة وتكمن انتظاراً لفريستها ثم تقفز إلى ظهر 
فريستها تماماً كما يصنع الأسدى عند افتراس فريسته. 

وتستطيع القطة القفز لمسافات هائلة في الهواء وذلك لمسافة مترين أو 
أكثر وللقطة أقدام مكسوة بمخدات صغيرة بحيث تستطيع الهجوم على فريستها 
دون ضحة وبهدوء تام وتملك 4 محلا في قدميها وتستطيع سحب هذه 
المخالب انا وإدخالها وإخلة غيل اللزوم . 


ولكن ما الذي يجعل القطة قادرة على الرؤية في الظلام؟ فالقطة لها 
عينان تتكيّفان بالمقادير المختلفة من الضوء . وعند وجود ضوء لامع مبهر يصبح 
بؤبؤ العين ضيقاً بشكل فتحة مستطيلة صغيرة! وشق ضيق . وعند الظلام يصبح 
البؤبؤ نيعا بقدر العين نفسها. وليس معنى هذا أن القطة تستطيع الرؤية في 
الظلام الدامس ولكنها تحتاج ضوء أقل ما تحتاجه بقية الحيوانات. ونظرا لأن 
عين القطة مستديرة وفي منتصف الوجه فهي تلتقط الضوء ١‏ واسعة . 
وعندما ينعكس الضوء من عيني القطة تبدو العينان وكأنهما تتو 
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تعيش القطة من ١١ ١4‏ عاماً ولكن المعدل الوسطي لأعمارها هو 
إاعاماً. ' 


تبدو معظم الحيوانات الموجودة على الأرض في هذه الأيام وكأنها قد 
تطورت من حيوانات ا نهنا منها ولكن الحصان يبدو أنه قد تطور 
بالعكين. 
الخلفيّن .وكان يدعى '(فجر الحصاة) ولقد وجدت مستحاثات هذا: السلف 


ممه معط برو اممومعم ع0 
086651085 155 أه و38 


ل لحططة ظ طسه سه و :1 لمن بالطلا 


الحصان الحالي 
واثنان من أسلافه 


بض 


للحصان في أنحاء كثيرة من العالم بما فيها ويوضج ومدينة المكسيك 
الجديدة . 

ولكن هناك سلف آخر أحدث من ذاك ولكنه أكبر منه. وكان لهذا 
الحصان إصبع واحد يساعد الحصان على السفر بسرعة أكبر. بحيث يستطيع 
الهرب من الأعداء والبقاء على قيد الحياة. والقدم الحالي للحصان ما هو إلا 
الإصبع الأوسط الباقي . أما الحافر فهو الظفر والذي كبر وتوسع . 

كان الحصان شائع الوجود في آسيا وشمال أفريقية وأوروبا وأمريكا 
الشمالية في أزمنة ما 0 التاريخ والأصناف الأمريكية انقرضت منذ لوف 
السنين» أما الصنف الأمريكي الموجود حاليا فهو الحصان الذئ جلت من 
او ل 0 
الحصان قد أتى من الشرق إلى الأقطار المتحضرة في سيا المكريق وهو من 
البحر الأبيض المتوسط.. فقد ظهر في أول الأمر في بابل حوالي عام 
ل 3 000 مصر حوالي عام ١11/5‏ ق . م ولقد دُجن هذا 
الحصان من قبل القبائل الرّحل في وسط آسيا. 

وكان الحصان في أزمنة ما قبل التاريخ مصدراً للتموين باللحوم قبل أن 
يستخدم للركوب. وقد رسم رجال الكهوف الأوروبيين الحصان ونحتوا صوره 
قبل حوالي ٠‏ عام وهذه العورو كين لنا مانا يشبه المهر المغولي 
الخوويع: 

والحقيقة أننا نستطيع أن نجد في منغوليا وتركستان الصينية آخر أصناف 
الخيول البرية وتدعى خيول بريجيفالسكي ادا هاءط2:62 وربما كانت هذه 
الخيول البحر المباشر لخيولنا في هذه الأيام . 


5 لماذا دعي الأسد ملك الحيوانات؟ 


اعتبر الأسد رمز القوة خلال التاريخ البشري. فنحن نقول هو قوي 
كالأسد أو ١‏ «ذو قلب كقلب الأسد» وفي 0 الملوك في جميع أنحاء العالم 


ور 


0 ١-2 


ض١‎ 3 
-- 


ار مجم 5 2 
2/ ترم 


1 
صورة أسد في حالة هجوم 


كانت ترى صورة الأسد على الدروع والخوذ والرايات دلالة على القوة 
والبطش . 

وليس هذا دليااٌ أن الأسد يستطيع قهر جميع الحيوانات الأخرى في 
القتال» إنما لأن الأسد استطاع إحداث الذعر والخوف في قلب الإنسان وغيره 
من الحيوانات . 

ولقد اعتقد المصريون القدماء أن الأسد مقدس وفي الوقت الذي ولد فيه 
المسيح كانت الأسود تعيش في عدة أجزاء من أوروبا. ولكن لم يأت عام 
5٠١‏ م. إلا وكانت الأسود قد قتلت هناك وفي هذه الأيام تعتبر المناطق 
الوحيدة التي تكثر فيها الأسود هي أفريقية وإقليم واحد من أقاليم الهند. 

تعتبر الأسود من فصيلة القط. وإن الطول الوسطي للأسد البالغ ثلاثة 
أمتار ويبلغ وزنه من 7١0-1٠١‏ كيلوغراما ويزيد حجم الذكور عن الإناث . 
ويستطيع الصيادون الذين يصيدون الأسود معرفة الذكر من الانثئى من آثار 
الأقدام إذ أن أثر قدم الذكر أكبر من الأنثى . 

وصوت الأسد يدعى الزئير وهو لا يشبه صوت القط. وقلما يتسلق الأسد 
الأشجارء وبعكس القطط يستطيع الأسد السباحة في الماء العميق. وتتغذى 
الأسود على الحيوانات التي ترعى وهكذا تعيش الأسود في الأراضي المكشوفة 
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وليس في الغابات ونظرا لأن الأسد يحتاج للشرب مرة في اليوم ال دنا 
قرب مجاري الميأه . 

بواراع الأسود أثناء النهار وتوفينة وتعيس الأسود اذا أو 
أزواجا أو في مجموعات تبلغ أربعة أسود 2 إثنا عشر أسداً تدعى (المزهون 
1 ويلحصر طعام الأسود في لحوم حم الوحش والغزلان والوعول. 
وأحيانا يهاجم الأسد الزرافة ولكنه لا يهاجم الفيل ولا وحيد القرد ولا فرس 
الماء وعندما لا 7 الأمند حاتم لا 6 بالحيوانات اترعه 
ويتلوى ويتمعج للضحية وبعدها يقوم بهجمة فجائية وعندما يقوم بتلك الهجمة 
من الممكن أن يسير بسرعة #٠‏ ميلا في الساعة. 


1 هل أن كل الفرود تبه الإنسان؟ 

أطلقت كلمة القرد على جميع القرود سابقاً ولكن أصبحت هذه الكلمة 
0 القرود عديمة الذيول التي توجد في غابات أفريقية وآسيا. 

هذه تشمل الغوريلا الضخم أو الشمبانزي الكبير أو الأوران أوتان الأحمر 
ا ذي الذراعين الطويلين. 

وهذه الحيوانات تدعى الحيوانات الشبيهة بالإنسان لأنها تشبه الإنسان 
في عدة وجوه. إذ أن جماجمها تشبه جمجمة الإنسان ولها نفس عدد الأسنان 
ونوعيتها . ويشبه دماغ القرد ذو التلافيف العميقة دماغ الإنسان مع أنه أصغر 
258 من دماغ الإنسان وذلك في شكله وترتيبه وقدرات أدمغة القرود مشابهة 
لقدرات أدمغة الإنسان عدا الكلام ودماؤها تشبه دم الإنسانت. 


كي القردة هو الغوريلا وهو يبلغ نفس ارتفاع الإنسان ولكنه أثقل وزنا 
من الإنسان وهو أقوى من الإنسان وأما الجابون فهو أصغر القردة وأقلها شبهاً 
0ك 


وإن أقرب القردة للإنسان هو الشمبانزي وهو أصغر من الغوريلا ومن 


ع 


أنواع القرود الأربعة 
الأوران أوتان ولكنه أذكى من كليهما وهو يقلد الإنسان بشكل ناجح وهو 
ا 0 0 يشبه 5 الإنسان إلا 1 0 الشمبائزي 


فقط. 


ويغطي جسم الشمبائزي شعر أسود خشن وكلما ازداد عمره ظهرت 

نشعي الشعرات ايض حول فندهو يعي جلا مانت إل السوات ويمكن قزر 
الشمبائزي بسهولة وهو يستطيع تكييف نفسه وحياته للعيش في حدائق 
الحيوانات :ولسوء النحظ فإنها قصات: شد أمرامن الالسات كمرمن الجل: قد 
مات بعضها في الأسر بمرض السران. والشمبانزي حيوان اجتماعي ويتعلم 
تقليد الإنسان بسرعة. وبعضها يولع بحب المسؤولية عن حدائق الحيوان 
ويبدأون بالبكاء عندما يمرض أحد المسؤولين ويرفضون تناول الدواء من أي ' 
إنسان آخر. 


الشمبانزي . 
- لماذا يكسو الريش أجسام الطيور؟ 


يفسر علم النشوء والارتقاء هذه الظاهرة كما يلي : قبل عصور متطاولة 
كانت الطيور تنتمى إلى اسرة الزواحف عند ذلك حدثت فترة تطورت فيها هذه 


كة 


الطيور رامت نو ا الزواحف وبالتدريج اختفت حراشفها وأصبحت 
00 والحقيقة أن الريش ما هو إلا شكل آخر من المادة التي تظهر في بعض 
الحيوانات بشكل الحوافر والقرون والأظافر. 

تالف الريشة من قضيب مستدق والقسم العلوي يدعى عراق الريشة 
والقسم السفلي يدعى الأنبوبة القرنية الجوفاء وهذه الأنبوبة جوفاء تخترقها ثقب 
يمر منه الغذاء أثناء النمو ويملأً اللب أو (النقى) هذه الأنبوبة. 

وتنتج ألوان الريش في الطيور من الأصبغة المتوضعة من مادة الريش 
وبعض الألوان تلتبج من تشكيل الريش الذي يعكس الضوء بطرق خاصّة. 
وريما لعب الطعام الذي يأكله الطائر دوره في تقرير لون الريش. مثادٌ هناك 
بعض طيور الكنار تنمو لها ريش برتقالي بدلاً من الأصفر عندما تتغذى تلك 
الور ةالقلتز الالير مم :طدامه يعد أن تلن القراخ 


ويسقط ريش الطيور مرّة واحدة في السنة على الأقل ويستبدله بريش 
جديد. وفي أثناء هذه العملية التي تدعى عملية طرح الريش تطرح معظم 
الطيور بضع ريشات في كل مرة ولكن الريش الجديد ينمو بسرعة ويصبح 
كالفرشاة في مظهره في أول الأمر. 


وهناك نوعان من الريش أولاً الريش الخارجي ثم الريش الناعم الذي 
يدعى الزغب. وعندما يفقس. الطائر من البيضة يكون جسمه مغطى بالزغب 
وسرعان ما يُطرح هذا الزغب لتنمو بدلاً منه الريش الطبيعي النظامي الذي ينمو 
من نفس فتحات خلايا الزغب. 


البوم ا كالزغب هذا ما يساعد الطائر الطيران بهدوء دوذ صوت 
ولكن ليس سرعة. أما ريش الصقر فهو أقصر ويقع ملتصقاً بالجسم وهكذا 
تقل مقاومته للهواء ويستطيع الصقر الطيران سرعة . أما الطيور التي تعيش في 
الماء فهى مجهزة بعض الزيوت التى تفرزها غدد خاصة تجعلها ضد الماء. 


وخر 


4 لماذا كانت ألوان ذكور الطيور أجمل من إنائها؟ 
لكي نفهم هذا ينبغي علينا أن نفهم أولاً لماذا كانت للطيور ألوان أصلا؟ 


لفن امظيف غذة تفاسير لألوان الطيور. ولكن العلم لا يزال عاجزاً عن 
0 هذا الموضوع ا كاماا . والأمر الذي يصعب. تفسيره هو لماذا نجد 

بعض الطيور ذات ألوان زاهية وبعضها ذات ألوان كامدة وبعض الطيور تبرز 
وكأنها علم في رأسها نار وبعضها تبدو ضئيلة بحيث لا يمكن أن يراها أحد. 


الطيور. وإحدى هذه القواعد أن الطيور ذات الألوان الزاهية تعيش معظم 
حياتها على الأرض أو قرب سطح الأرض 


ولكن هناك قاعدة أخرى (غير أن لها عدة شواذات) وهي أن الأقسام 
العليا من ريش الطيور أكثر سَمْرة في ألوانها من الأجزاء السفلى . 

والعال عدم الحقائق توحي إلى العلماء أن سبب وجود الألوان في ريش 
الطيور إنما هو بغية الحماية وذلك كليلا يراها الأعداء وهذا ما يدعى «التلوين 
الوقائي ) إذ أن ألوان ريش طائر الشنقب (وهو طائر طويل المنقار) تتناسب تهانا 
مع أعشاب المستنقعات. أما ألوان دجاجة الأرض فإن ريشها يشبه أوراق 
الشجر الساقطة. وما دام أن الألوان فك ضك بها حماية الطيور إذن أي طائر 
بحاجة إلى حماية أكثر الذكر أم الأنئى . والجواب هو الآنثى لأنها ترقد في 
العش وتفقس البيض وهكذا فإن الطبيعة وهبتها ألواناً كامدة لإخفائها عن 
أعدائها . 

وهناك سبب آخر لحيازة الذكر على ألوان زاهية وهو أن هذه الألوان 
تجذب إليه الأنثى أثناء فصل التفريخ . وفي هذا الفصل تصبح ألوان الذكور 
أجمل وأبهى ما يكون وحتى بالنسبة للطيور هناك الحَُبٌ من النظرة الأولى . 


لي 


”3 لماذا تفرد الطيور؟ 


إن تغريد الطيور من أجمل الأصوات الموجودة في الطبيعة وفي بعض 
الأحيان عندما يصدف أن تكون ريا ف المناطق الريفية» ونسمع الطيور 
وهي تغرد فإن ذلك يبدو لنا وكأنها تردد الصوت ذهاباً ونان وكأنها قر فكها 
أخر شيعا من الأفنياء. 


والحقيقة :نا الطنوو فصل الواخن بدا بالاعر ”قل تباما كنا تمل كتير 
من الحيوانات وبالطبع فإن الأصوات التي تحدثها الطيور إنما هي تعابير عن 
السرور. ولكن وفي معظم الأحيان تكون الأصوات مجرد محاولات لاتصال 
الطيور بعضها بعضا: 


تعلو اللنواحة ران لتحذير فراخها من الخطر مما يجعلهم يتراكضون 
ويترفصون دون حركة. وبعدها تصدر صوتاً آخر تجمعهم فيه معاء يعلما تبدأ 
الطيور البزية, بالهجرة فإنها تصدر أصنوانا تجعل الطيور على اتصال 5205 
السرب الغيالة تفنيا: 

ولكن لغة الطيور تختلف عن لغاتنا . فنحن نستعمل الكلمات للتعبير عن 
الأفكار. غير أو الطيور لا تتعلم لغتها إذ أنها غريزة مولودة معها. ففي إحدى 
التجارب مثا 0 الفراخ عن الديوك والدجاجات بحيث لم : تسمع الفراخ 
أصوات الديوك والدجاجات . ولكن عندما كبرت تلك الفراخ 50 إصدار 
نفس الأصوات التي تصدرها الفراخ التي عاشت مع الديوك والدجاجت. 
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وليس معنى هذا أن الطيور لا تستطيع تعلم التغريد. والحقيقة أن بعض 
الطيور تستطيع تعلم تغريد طيور أخرى. ومن هذه الصفة اكتسب الطائر 
المحاكي اسمه. أما إذا زبي العصفور الدوري امع طيور الكنار فإن الدوري 
عندها يحاول التغريد كالكناري. وكذلك إذا ربي الكنار ع العندليب فإنه 
يستطيع تقليد تغريد العندليب بكفاءةٍ تامة. ونحن نعلم جميعاً كيف يستطيع 
الببغاء تقليد جميع الأصوات التي يسمعها ويهكذا ينبغي أن نقول أن بعض 
الطيور قد ولدت ولديها غريزة التغريد؛ إلا أنه يحدث بعض التعليم أيضاً. 
ألا تعلم أن لدى بعض الطيور لهجات خاصة. إذ أن تعريد نقين البوع 
من الطيور يختلف بالنسبة لمختلف أجزاء العالم وهذا يظهر أنه بالإضافة إلى 
وجود الغريزة» فإن الطيور تتعلم القليل اثناق خياتها ‏ وخصوصا مأ يحض 
بالتغريد. 


١‏ كيف تستطيع الطيور المهاجرة معرفة طريق رجوعها إلى الوطن؟ 

إن أغرب وأعجب الأشياء الغامضة في الطبيعة قدرة بعض المخلوقات 
على معرفة طريق رجوعها إلى الوطن وتكون طريق الرجوع مسافة طويلة وكما 
نعلم» ليست الطيور الوحيدة التي تفعل ذلك. فالنحل والحلنكليس وسمك 
السالمون تستطيع الرجوع إلى مكان معين بعد رحلة تقوم بها. 

ولقد أعريب كثي.من التجارت الطيون في محاولات لاكتقناف ما يرقاء 
575 الطيور في طريق رجوعها إلى الوطن. ففي إحدى الحالات اخذت سبع 
سنونات إلى مسافة تبلغ 45٠١‏ ميل عن وطنها. وعندما أطلق سراحها رجع 
خمس منها إلى الوطن وإلى أعشاشها . ون .تحالة أخخرى أخجذ طائر بر من 
عشه الواقع بعيدا عن شاطىء (ويلز) في بريطانيا إلى مدينة البندقية بواسظة 
الطائرة . . وعندما أطلق سراح ذلك الطائر رجع إلى عشه في وطنه وقطع مسافة 
(40) ميلا. 

وتقدم لنا الطيور المهاجرة أمثلة محيّرة على قدرتها. فهناك بعض طيور 
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السنونو التي تهاجر من انكلترة إلى جنوب أفريقية كل عام . فهذه الطيور لا تعود 
إلى انكلترة في الربيع التالي» فحسب بل إن كثيراً منها تعود إلى نفس العش 
فى نفس البيت الذي عاشت فيه في السنة الماضية. وهل تعرفون المسافة التى 
طارثها هن الطبور؟ إنها قلغ بع آلا ميل ! ْ 

وبالمناسبة هل تعرفون أن نوعاً معيناً من الفراش يهاجر أيضاً وتجد 
طريقها إلى أوطانها ضمن مسافات طويلة؟ ففي المناطق المدارية يمكن 
للانسان أن يجتد طيراناً جماعياً من الفراش كلها تطير في نفس الاتجاه. ومن 
الممكن أن تقطع هذه الفراشات ألوف الأميال ثم تعود إلى أوطانها في الفصل 
القادم . 


ورغم جميع المجهودات التي بُذْلّت لتفسير كيفية معرفة هذه المخلوقات 
لطريق رجوعها إلى الوطن» إلا أننا لا نزال في جهل لهذه القضية. ونظراً لأن 
هذه الظيون تظير قوق سدانحاك “فانط من العياه ذلك لا لطم تسير 
طيرانها بقولنا أنها تحتفظ ببعض العلامات الأرضية لإرشادها. ولا يمكننا. تفسير 
هذه 0 بقولنا أن لدى رجام الطيران» ويعتقد أن سبب قيامهم بهذا 
الطيران رغبتهم بالحصول على الغذاء أو التناسل تحت شروط ملائمة معينة 
ولكن الإشارات والعلامات الإرشادية التي يستعملونها في طيرانهم لا تزال رأ 
غامضاً بالنسبة للإنسان. 


1" ما هو أكبر الطيور التي تستطيع الطيران؟ 


إن أكبر الطيور الحيّة لا يستطيع الطيران فهو النعامة الإفريقية التي يبلغ 
0 ا طاركا ريد كا ويا ري 1 ارط 


1) القطرس : طائر بحري كبير. 
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والكوندور”"2 ويزن الواحد منهما ١‏ كغم. ويقع طائر القطرس على رأس 
قائمة الطيور التي تطير ويبلغ اتساع جناحيها ه ,© مترا وبعده يأتي الكوندور 
التي يبلغ اتساع جناحي الواحد منها © متراً أيضاً . وبعدها تأتي ملك النسور 
الذي يتواجد في أمريكا الجنوبية ومكسيكو وأمريكا الوسطى ويبلغ اتساع 
جناحية ” أمتار. 

ويأتي بعد هؤلاء الباليكان الأبيض الذي يبلغ اتساع جناحيه 0,” متراً 
ويتواجد في كندا ويتجه جنوباً ويشاهد في السماء على طول ساحل الخليج في 
الولايات المتحدة. ويأتي بعد هذا الحباري الكبير ويسمى دجاجة البر. 
ويتواجد هذا في بعض أجزاء أوروبا وآسيا وأفريقية ويبلغ امتداد جناحيه أكثر 
من 5,0 مترا. 

ويُعتبر نسر الولايات المتحدة الأصلع في المرتبة التالية بعد هؤلاء ويبلغ 
امتداد جناحيه 0 متراً . وهناك. النسر الذهبي وهو من نفس الحجمء وكذلك 
الكركي الناعق وبعدها يأتي كركي التلال الرملية الذي يبلغ امتداد جناحيه 
متران . ثم يأتي طار الباليكان البني الذي يبلغ حجمه نفس حجم الكركي ثم 
يأتي الصقر الحوام الذي يبلغ امتداد جناحيه نفس المقادير السابقة. وهذه 
الطيور تمثل أكبر الطيور التي تستطيع الطيران. 

وهناك اختلافات كبيرة في سرعة هذه الطيور. وربما كان أسرع الطيور 


. الكوندور: نسر أمريكي ضخم‎ )١( 


الذق قشت سرععه زوج من السحامة(©. طار المسافة ميلين في الهند. وقد 
قطعا هذه المسافة في مدة تتراوح مابين "ات 1ع“ ثانية أو سزعة ١1/18‏ إلى 
٠‏ ميل في الساعة وبعد السحامة تأتي صقور البط وفصيلتها وقد عرف عن 
هذه أنها تطير بسرعة تتراوح ما بين 18١٠-8‏ ميلا في الساعة أما الحمام 
الزاجل فيطير بسرعة تبلغ ١‏ ميلا في الساعة. ولكن (الطائر الطنان) يطير 
سرعة ٠ه‏ 4ه ميلا في الساعة . 


0" لماذا نطير الأوزات في تشكيلات؟ 


تسمع أخيانا صرخة في السماء هونك - هونك فتنظر إلى الأعلن لتر 
سرباً من الأوز في تشكيلة تشبه حرف ال (7) طائراً في طريقه إلى الجنوب فوق 
اش 

إن تلك التشكيلة من الأورَّات تطير بسرعة تشبه سرعة القطار السريع 
وهي (00) ميال في الساعة. ويمكننا أن نخمن لماذا تطير هذه الطيور بهذه 
التشكيلة. ونحن نعلم أن الطائرات تطير بهذه التشكيلة أيضاً وذلك لكي 
تستطيع كل طائرة رؤية الطائرة الاخزى وتجتطيع مراقة القائد . والأوزات تتبع 
قائدها أيضا أثناء طيرانها ويكون هذا القائد أحد الذكور المسنين العاقلين الذي 


يعرف الطريق معرفة ثامة ليت وتهاراً . فهذا التشكيل مفيد للأوزات كما هو مفيد 
للطائرات . 


المتحدة سوى 00 0 . وجميع هذه 00 الشتاء وتعتير الاوز 
ثرا كندياً. 


إن أفضل الأوز المعروف يدعى (أوزكندا) فهو يطوف فوق جميع أنحا 
الولايات المتحدة أثناء هجراته ورأسه وعنقه أسودان مع وجود رقعة عريضة 
بيضاء تمتد فوق حنجرته وترتفع أحياناً حتى وجنتيه . 


() السحامة طائر يشبه السنونو. 


وه 


الأوزات تطير فى تشكيلات 


وتحتفظ أنثى الأوزة بذكر واحد طيلة حياتها. وطعامها المفضل في فصل 
الربييع وفصل الصيف هو الجنادب ولكنها تأكل أيضاً بعض الحشرات الأخرى 
والديدان ولكنها تتغذى على النباتات البرية والأرز البري وجذور الاجمات 
وتبني عشها على الأرض كما تفعل الأوزات الأخريات وتعلم العش بالزغب 
والوبر الموجود على صدورها. 

ولحم أوزكندا لذيل للأكل وكانت ألوف الطيور من هذا النوع تقتل كل 
عام حي سنت القوانين لحمايتها ويبلغ وزن الأوزة الكاملة النمومن 8-5 كيلو 
غراماً. 


4" ما الذي ساعد البطة على العوم فوق سطع الماء؟ 


عندما يخطر ببالنا البطة» عندها نشير إلى صنف طويل عريض من 
الطيور. فهذا الضنف يتراوح ما بين البط العادي الى البط البري التي يحوم في 
السماء. والحقيقة أن فصيلة البط تشمل الأوز العراقي» والأوز العادي والبط 
الذي يصطاد السمك وبط الأشجار والبط الرشاش والبط الغطاس والبط 
الضارب إلى الحمرة. . 
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ويتواجد معظم البط البري في المنطقة الواقعة في الولايات المجاورة 
لكندا إلى حدود الأشجار في أقصى الشمال. ولا تهاجر هذه الطيور إلى 
الولايات الوسطى أو الجنوبية إلا في فصل الشتاء ولكنها لا تقيم فى الجنوب 
إلا وقتا قصيرا وحالما تذوب الثلوج في الشمال ينتقل البط - إلى وطنه 
حيث توجد البرك والجداول والمستنقعات والبحيرات وشواطىء البحار التى 
تهواها وترغب المعيشة فيها. ْ 

ليس هناك من مانع لمعيشة البط في المياه المتجمدة. والسبب ف 
قدرتها على العوم هو أن غطاء جسمها الخارجي المؤلف من ريش متلبد كثيف 
يعمل في الحقيقة كمادة محصّنة ضد الماء. إذ هناك غدة قرب ذنب البطة تفرز 
زيتاً ينتشر فوق الريش. وتحت هذا الغطاء هناك طبقة من الزغب تزيد في 
تحصين البطة ضد الماء. وحتى قدمى البطة المغطيين بالغشاء مصممان 
لحماية القدمين من الماء البارد.. وليس هناك أعصاب أو دم في القدمين 
المغطبين بالغشاء. وهكذا فهما لا يحسان وتتواضع قدما البطة ورجلاها في 
مؤخر جسمها وهذا يساعد البطة على السباحة وعلى تلك المشية المتهادية . 
وتستطيع البطة الطيران في الهواء بشكل سريع أيضاً وتبلغ سرعة البطة حوالي 
٠ل‏ ميلا في الساعة . 

وتبني معظم البطات أعشاشها على الأرض قرب الماء. وتبطن العش 
ببعض النباتات الدقيقة وبالزغب الذي يسقط من صدورها. وهذا الزغب 
الدافىء يغطي البيوض أثناء غياب الأنثى عن العش. وتضع البطة من ستة إلى 
أربع عشرة بيضة ولا يملس على البيض سوى الأنثى . 

ويسقط ريش البط بعد فصل الفقس ولا تستطيع البطة الطيران أثناء 


سقوط ريشها. ولحماية أنفسها من أعدائها تبقى البطات هادئة حتى لا تجذب 
انتباه الأعداء . 
وهناك حوالي ١١١‏ نوعاً مختلفان من البط في العالم والبط يتواجد في 
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لماذا يعتبر البوم طائرا حكيماً؟ 


عندما يمتلك الطائر أو الحيوان شيئاً غير عادي فى مظهره أو عاداته 
عندها تنتشر الخرافات والأقاويل حول هذا الطائر فالبوم يمتلك صفة الغرابة في 
شكله وسلوكه بالنسبة لغيره من الطيور. 

وهكذا انتشرت جميع أنواع الخرافات والأقاويل حول هذا الطائر. ألا 
تعلم أن هذا الطائر كان من الطيور المنحوسة في الماضي . فالرومان كرهوا 
البوم لدرجة أنهم إذا رأوه أو أمسكوا به في المدينة أثناء النهار فكانوا يحرقونه 
ويذرون رماده في نهر التايبر. 

ومع ذلك فإن اليوم كان يدعى فى انكلترة «بالطائر الحجم المسن) 
وربما كان سبب ذلك مظهره وليس لوسخوة أية بادرة من الذكاء أو التفوق لديه . 
وتظهر عيناه الواسعتان الحم ان بالانينا ف وكانها تطبر أن الظائر كر اك" 
يا والحقيقة أن عيني البوم حساستان لضوء النهار وهما متوضعتان في وسط 
رأسه بحيث أن البوم يضطر لإدارة رأسه جميعه لكي يغير اتجاه نظراته . 

وتوجد طيور البوم من صنف أو آخر في جميع أنحاء العالم وحتى في 
المناطق القطبية حيث ريشها أبيض كالثلج ويصطاد اليوم أثناء الليل ولكن عيناه 


ا 


حادتا البصر. وفي الليل يستطيع البوم رؤية وسماع حركات الفأر الذي يعتبر 
غذاءه المفضل والبوم تحسك فريسته بقذميه إذ أن مخالبه حادّة كالأبر وتطبق 
على الضحية كفكى نكي الخ ويصطاد ا الحيوانات كالسنئجاب والأرنب. 


ويظهر البوم بشع المنظر ولكنه سريع الطيران. وريشه ناعم بحيث 
يستطيع الطيران دون ا أي صوت وريشه رخو وملتف بحيث يبدو الطائر 
أكبر من حجمه الحقيقي وهو الطائر الوحيد الذي يبدو وجهه مخالفاً لوجوه 
الور 

"٠5‏ هلل يستطيع الطائر الطنان الوقوف هادثاً في الهواء؟ 

هل رأيت الطائر الطنان وهو واقف بشكل متزن فوق إحدى الأزهار 
لبضعة دقائق. وهو يبدو هادئاً تماماً في الهواء ويبدو منقاره ماتهقا في إحدى 
الزهرات وفجأة يذهب الطائر بعيداً ويختفي على ماذا كان الطائر الطنان يرتكز؟ 
على لا شيء! فقد كان اتها 0 الهواء لأنه كان يرفرف بجناحيه بسرعة. فقد 
كان جناحاه يتحركان بسرعة بحيث أننا لا نستطيع رؤية أي شيء سوى نوع من 
المنظر الضبابي . 

ولا يطير الطائر الطنان بنفس الطريقة التي تطير بها بقية الطيور. فهو 
يرفرف بجناحيه بمعدل (05) ضربة في الثانية. فإذا حاولت أن تحرك إصبعك 
إلى الأعلى وإلى الأسفل بالسرعة الممكنة فإنك ربما تستطيغ تحريك إصبعك 
مرتين أو ثلاث مرات في الثانية . 

ولقد استطاع الطائر الطنان النجاح في تلك السرعة الهائلة في تحريك 
جناحيه. وذلك سبب عاداته في تناول طعامه فهو يتغذى على رحيق الأزهار 
وعلى الحشرات الدقيقة التي تتواجد في وسط الأزهار. ولكن هذه الأزهار 
صغيرة 55-5 ودقيقة بحيث أنه إذا رغب الطائر في الوقوف عليها فإنه هذه الأزهار 
لا تستطيع حمل جسمه. ولكن إذا رفرف بجناحيه بالسرعة الكلية يستطيع أن 
يتوضع بشكل هادىء في الهواء وبهذا يتوصل بمنقاره إلى الرحيق والحشرات 


/ا* 


في الداخل ويرى الطائر الطنان بشكل عام في أمريكا الشمالية. ويبلغ طول 
حنجرته الياقوتية من 6 إلى عشرة سئنتمترات ابتداءٌ من منقاره إلى طرف ذنيه 
ومع أن« هذا الطائر صغير البنية إلا أنه يقاتل بضراوة لحماية عُشْه. ولقد غرف 
عن الطائر الرنان أنه يطارد الصقور والغربان التى تحاول مهاجمة عشه. 
أماعش الطائر الرنان فهو عبارة عن جوهرة صغيرة وهو مصنوع من زغب 
النباتات ونسيج العدكبوت والطحلب وبيوضه بيضاء نقية ولا تبيض الأنثى أكثر 
من بيضتين ! 
٠‏ 5 ءِ 
"- كيف تتلفس الأسماك؟ 

قبل مئات الألوف من السنين وقبل ظهور الإنسان على وجه الأرض كانت 
الأسماك تسبح فى أعماق المحيطات. وكان الأسماك الشكل المتطور من 
أشكال الحياة فى ذلك الوقت. والحقيقة أن الأسماك كانت أول الحيوانات 
الفقارية التي ظهرت . 

ومنذ ذلك الزمن تطورت الأسماك بأشكال متعددة بحيث أن الأسماك 
الموجودة حاليا قلما تشبه الأسماك البدائية فى المحيطات. 

وكقاعدة عامة فالسمك ذو شكل طويل مستدق. ولقد اقتبس الإنسان 
هذا الشكل فني صنع وإنشاء والغواصات لأن هذا الشكل هو أفضل وسيلة لشق 
عباب البحار بأقصى سرعة. 
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وتستعمل معظم الأسماك ذيولها كمحرك لها لقيادة حركاتها بواسطة 
الذنب والزعائف. وما عدا نوع واحد من الأسماك يلعي السمك ذو الرئتين» 
فإن جميع الأسماك تتنفس بواسطة الخياشم. إذ تدخل السمكة الماء خلال 
فمها وينساب الماء فوق الخياشيم ويخرج من فتحة خلف أغطية الخياشم وهذا 
الماء يحتوي على الأوكسجين الذي تحتاجه السمكة لفنقية ددا كماما كما 
يحتاج الإنسان الأوكسجين في الهواء لتنقية دمه. وعندما يكون الماء لزنا 
بشكل ماء فإن السمك يحاول الصعود إلى أعلى الماء لتنفس الهواء النقي 
ولكى كبراكييها قبن متانية لانمل الآرعتيين الفرهوه ف الهراك 7 

وإن دم الأسماك بارد ولكن للسمك نظام عصبي كبقية الحيوانات رجن 
الأسماك بالألم وحاسة اللمس لدى الأسماك ححاذة جد وتتدذوق الأسماك كما 
تحس بواسطة جلودها. 

ويستطيع السمك الشم أيضاً ولها عُضوان صغيران للتنفس وهما 
متوضعان في أعلى الرأس وللسمك آذان.ولكنها متوضعة داخل الرأس وتدعى 
الآذان الداخلية . 

إن سبب كون لون السمكة في أعلاها غامقاً وفي أمتقلها فاقعا هو 
مساعدة السمكة على الحماية من أعدائهاء فإذا شوهدت من الأعلى فإنها تبدو 
غامقة كماء المحيط أو مجرى النهر. أما إذا شوهدت السمكة من الأسفل». 
فإنها تظهر فاتحة اللون مثل لون سطح الماء. وهناك حوالي ٠١,٠٠١‏ نوع من 
الأسجالة وعكذا يمكنك آبهنا القازعء أن :تتشيل كيك تعيش بهلة"الأسيماك! 


هل تستطيع أية سمكة العيش خارج الماء؟ 
تعيش السمكة كأي حيوان آخر ولها مجموعة كاملة من الأعضاء 


والأجهزة 0 على ممارسة حياتها هذه . ويسأل الناس غالباً هذه الأسئلة : 
هل لللسحكة قله هل انمع التسكة؟ هل تسم السيمكة؟ 


للسمكة مَعِدَة وأمعاء وقلب وجهاز عصبي وهو يتألم ويشعر بالقلق. 
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عام" اللسق' لندنها ساد وقرية :وى مناوق كبا هن بنط لوطا ولا 
أعضاء للشم ولها آذان داخلية, 

وكما نعلم, تتنفس السمكة بواسطة الخياشيم التي يمر خلالها الماء آتيا 
من الفم ولكن هناك بعض أنواع السمك التي تخرج إلى الماء لوقت قصير 
وتتنفس قليلا . 

والسمكة الطائرة التي لا تقضي وقتاً طويلاً خارج الماء» تعتبر سمكة 
ممتعة . فهي تسبح بسرعة خلال الماء وتحرك ذنبها بنشاط وبعدها تنشر زعانفها 
وأحيانا تظهر السمكة فوق الماء بسبب سرعتها. وتستطيع السمكة الطائرة أن 
تنساب خلال الهواء لعدة مئات من الأقدام . 

وهناك نوع أكثر غرابة من الأسماك وهو سمك الفرخ المتسلق وهو سمك 
نهري . وهو موجود في الشرق الأقصى وتختلف في أطوالها من 8 إلى عشرين 
سنتمتر وهي تستطيع الوصول إلى البر بأن تثبت جسمها على الأرض وتدفع: 
ذنبها وخراشفها الأمامية بحيث تبدو وكأنها تمشي على الأرض وقد روى 
بعضهم أن هذه الأسماك تستطيع تسلق الأشجار وقد وجد الكثير منها في 
الأشجار على ارتفاع متر ونصف من الأرض ولقد حصل بعض التعديلات في 
خياشيم هذه السمكة بحيث أصبحت تستطيع تنفس الهواء لمدة من الزمن. 

وهناك السمكة (القافزة في الطين) وهي تشبه الضفدع وتستطيع استعمال 


2 


زعانفها الأمامية للقفز على الأرض وتسلق الأشجار أيضاً. أما السمكة ذات 


اك 


الرئة التي تعيش في أفريقية فإن لها رئة تساعدها على المعيشة خارج الماء 
وهي تختفي داخل الطين أثناء فصول الجفاف. وتشكل شرنقة حول نفسها 
ويمكنها قضاء الصيف بأكمله وهي نائمة خارج الماء. 


1" كيف يستطيع السمك الطائر أن يطير؟ 


إذا وُجدت هناك أسماك تطير خلال الهواء فلا بد أنها تستعمل زعانفها 
لترفرف بها وتطير ولكن ليس هناك من سمكة تفعل ذلك. 

ولكن السمكة الطائرة تدبر انها بحيث تنطلق في الهواء. فأجنحة 
السمكة الطائرة هي زعانفها بحيث ترتفع بشكل زاوية فوق جسمها. وفي بعض 
الحالات تنشر السمكة حراشفها الخلفية وترفعها. 

وتبدأ السمكة بالطيران في الجو عن طريق الكاضة البعينة ار عدن 
الماء بينما يكسر جزء من جسمها سطح الماء. وتسير على هذا المنوال مسافة 
قصيرة بحيث تستجمع سرعتها عن طريق تحريك ذنبها بسرعة وبعدها تنشر 
زعانفها وترفعها بشدة فإذا بحركتها السريعة هذه ترفعها في الهواء! 

ويمكن للسمكة الطائرة أن تطير أو تنساب لمسافة تبلغ عدة مئات من 
الأمتار قبل أن تعود ساقطة في الماء. وأحيانا تضرب أعالي الأمواج وتحرك 
ذنبها بشكل تكتسب به قوة إضافية وهي طائرة . وبالمناسبة لا ترتفع بحيث 
تلامس سطح الماء فحسبء» بل تطير عاليا وتنزل على ظهور السفن الكبيرة في 
المحيطات . 


سمك السالمون سحث عن الماء العذب ليبيض هناك 


1 لماذا يرتفع سمك السالمون إلى أعلى جداول الماء ليضع بيوضه؟ 

هناك عدة أمور تفعلها المخلوقات لإنتاج وحماية صغارها تبدو من 
المعجزات الخارقة بالنسبة لنا. أفليس من الغرابة بمكان تلك الطريقة التى 
تبني بها الطيور أعشاشها؟ أو الطريقة التى تحارب بها بعض الحيوانات لإنقاذ 
مكارها من خط الأعدل؟ ْ 

إن الغريزة هى التى تلعب دورها عندما ينتقل سمك السالمون مسافات 
شاسعة إلى أعالي الأنهار.لان هذه هى الطريقة المُثلى التى يمكن للسالمون 
الجديد أن يولد وينمو فيها. فليس جميع سمك السالمون يذهب إلى أعالي 
الأنهار لبضع بيوضه. بل تبقى بعضها قريبة جدا من مصبات الأنهار والسالمون 
الأحمر مثال على هذا النوع فهو يضع بيوضه على بعد بضعة أميال من الماءء 
المالح ولكن هناك نوع من السالمون يخالف هذه القاعدة وهو ملك السالمون 
الذي ينتقل مسافة )5٠٠١(‏ ميل إلى أعلى النهر بعيدا عن البحر. 

وعندما يدخل السالمون الماء العذب يشعر أنه في أمان ويتمتع بصحة 
جيدة وقوة جسمانية ويسمن جسمه. ولكن حالما تصل هذه الأسماك إلى الماء 
العذب تتوقف عن الأكل وأحياناً تنهك أجسامها في محاولتها الوصول إلى 
الأماكن التي تريد وضع بيوضها فيها. 

ولما كانت الأنهار التي يتوجب على السالمون صعودها لا تخلو من 
المخدرات. والخلالات والصكور الناتئة فإن أسماك السالمون تصبح نحيفة: 


0 


ومنهوكة القوى في الوقت الذي تضع فيه بيوضهاء ولكن سواء كانت منهوكة 
القوى أم صحيحة الأجسام فإن سمك السالمون في المحيط الهاديء يموت 
بعد وضع البيض . 

وعند وصل السمك إلى بقعة وضع البيض (التي غالباً ما تكون نفس 
البقعة التي فقست فيها هذه الأسماك) فإن الأنثى تحفر نوعاً من الثقب في 
الحصى والرمال بواسطة جسمها وذنبها وزعانفها. ثم تضع البيوض في هذا 
القش حيث يخصبها الذكر ثم تطمر الأنثى البيوض. 

والآن وبعد أن انتهت مهمتها فإن سمكة السالمون تفقد كل أمل لها في 
الحياة. إذ أنها تسقط منجرفة مع التيار وسرعان ما تفقد حياتها وبعد ذلك تدب 
الحياة في السمكات التي تفقس في زمن يبلغ حوالي ستون يوما فيما بعد يبقى 
السالمون الحديث فى الماء العذب بعضة أشهر من السنة أو ربما سنة كاملة 
وبعدها ينحدر إلى مجرى النهر ويدخل الماء المالح وهكذا تبدأ الدورة من 
جديد! 


١‏ كيف يستطيع الثعبان الحركة دون وجود أرجل له؟ 


لسن هناك من اق مخلوق على هذه الأرض قد سحر الإنسان واستولى 
على مشاعره كالثعبان! إذ هناك حوالي )5٠٠١١(‏ نوع من الثعابين وهي متواجدة 
في جميع أنحاء العالم ما عدا المناطق القطبية وهي تعيش على البر وفي داخل 
الأرض وفي الماء وعلى الأشجار. 

وحالما تراقب الثعبان وهو يتحرك فلا تستطيع كشف أية عضلة أو عظمة 
وهي في حالة حركة. فليس للثعبان أرجل ومع ذلك فيستطيع الزحف فوق 
الحجارة وإلى أعالي الأشجار وينساب خلال الثقوب. ش 

وهناك حراشف متوضعة على بطن الثعبان. وهذه الحراشف نتحرك إلى 
الأمام بطريقة يندفع بها الطرف الخلفي لكل حرشفة ملامساً سطح الأرض . 


ولعة 


وعندما تندفع الحراشف على هذه 0 الخشنة وغير المنتظمة من الأرض فإن 

0 يه غيب ا هو كيفية حركة هذه 
١0‏ ا من الأضلاع . وكل ضلع 1 بجزء من العامود الفقزي ‏ وتتصل 
فقرات العامود الفقري بعضها ببعض بشكل يجعل العامود الفقري مرنا سهل 
الحركة . 

وتلتصق أطراف كل زوج من الأضلاع بالحراشف في بطن الثعبان 
بواسطة عضلاات ويستطيع الثعبان تحريك كل حرشفة موجودة على بطنه 
لوحدها. وهكذا فإن أرجل الثعبان هى فى الحقيقة أضلاعه وأقدامه هى 
حراشفه . 

وعندما يريد الثعبان أن يسرع في السير فإن يشكل جسمه بشكل حرف 
(5) بهذه العروة أو المنعطف يندفع فوق أي شيء يلمسه وبهذا ينساب الثعبان 
سرعة. ومن ن الغريب أنه قد وجد في الهياكل العظيمة لبعض الثعابين كأفعى 
البواء) 8085 آثار الأرجل الخلفية التى خسرها الثعبان بعد عمليات التطور 
وهكذا فمن المنمكن أن تكون الأفاعي في زمن من الأزمان ذات أرجل حقيقية! 

5" ما هى الأفاعى السامة؟ 

يظهر أن الإنسان كان في خشية من الأفاعي دوماً. وأن مظور الأفعى 
وطريقة حركة وموت الكثيرين من لسعة الأفعى كل هذه الأشياء تعتبر مسؤولة 
عن هذا الخوف. 
وفي داخل التربة وفي الماء وعلى الأشجار. وهي موجودة في جميع أقطار 

وللأفاعى السامة أنياب سامة وهى عبارة عن أسنان لها فتحة فى قمتها 
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أنواع من الأفاعي 


وا الأنياب التي تفرز السموم متوضعة في الفك العلوي وتتصل بغدد السموم 
فى الراسن: ولا يمكن تحويل الأفعى السام إلى أفغى عديم الأذى بإزالة أنيابه 
السامة قرا لان انبا عل دف اتلد زوالخلمت الأنات القسيية 
وتحقن الأفاعي السامة فرائسها بالسم بواسطة أنيابها السامة لقتل الفريسة 
أو إفقادها الوعي قبل أن تستطيع أكلها. 
وفى الولايات المتحدة هناك حوالى ١١٠١‏ صنفاً من الأفاعى غير السامّة. 
أما الأفاعي السامة في الولايات المتحدة فهي تتألف من أربعة أنواع. والنوع 
الأول يدعى الأفعى المرجانية وهي من عائلة الكوبرا وتوجد في الجنوب فقط. 
أما الأنواع الثلاثة الباقية فهي تنتمي إلى عائلة الأفعى الخبيثة التي من 
. أفرادها الأفعى ذات الأجراس والأفعى ذات الرأس النحاسي والموكامين 
المائية. أما الأفاعى ذات: الأجراس فهناك حوالى دزينة من هذا الصنف ولكن 
يمكن اعتبار جميع الأفاعي ذات الأجراس كصنف قائم بذاته ويمكن تميبزها 
بوجود العضو المحدث للصلصلة في نهاية الذنب. أما الأفعى الخبيثة :6م71 
الموجودة في جنوب غرب أسيا فهي أفعى سامة كذات الأجراس, وكلاهما 
يتحركان بشكل حركة جانبية فضا عن الحركة الأمامية. وهناك حوالي 


زه زه 2 


٠‏ أفعى سامة ولكن ربع هذا العدد فقط مميت للإنسان. والفايبرز 5دءم1/1 
هي الأفاعي الوحيدة السامة في 000 أما في بريطانيا فهناك ثلاثة أنواع من 
الأفاعي وهي الأفعى الملساء وأفعى العشب والأدر 40061 ومن هذه الأنواع 
الثلاثة هناك نوع سام واحد وهو الأدر :ع684.. وليس هناك من أفاعي في إيرلندة 
وتعيش الأفاعي الانكليزية في الحقول والأراضي البور والغابات. 
س صلضلة قبل أن تضرب؟ 

الأفعى ذات 5 هي أفعى مخيفة 6 0 لأن الناس يهابونها 
لذلك فقد خففوا من خطرها بقولهم أنها تصدر صلصلة تحذيرية من انها قبل 
أن تضرب . 

ولسوة الحظ أن هذه الفكزة الستفه يحيحة كماما :إذ: أن الأقعى ذات 
الأجراس تصدر صلصلة عندما تخاف فهى تحرك ذنبها بشكل ذبذبة سريعة 
لحور يلض لة: تولكه هرات نه الأفسى طبرت انتحزالن 8و تمن الأناغ 
لا تعطي أي حركة إنذار قبل أن تضرب. 1 ْ 

وبالمناسبة أن إطلاق كلمة الضرب يدل من العض على هذا الأفعى غير 
صحيح أيضاً. والحقيقة أن الأفاعي السامة تضرب وتعض ولكن بعض الأفاعي 
تعض أكثر من الأخرى . 

والأفعى ذات الناب السام كالأفعى ذات الأجراس لها أنياب. مجوفة 
طويلة متحركة مطوية باتجاه الداخل على سقف الفم عندما يكون الفم مطبقا. 
وعندما توشك الأفعى أن تضرب, تفتح فمها فيرتفع الناب إلى وضع العض 
وتتحرك الأفعى إلى الأمام وحالما يخترق الناب جلد الضحية؛ عندها تعضها 
الأفعى وفي حركة العض تضغط السم الموجود في الغدد السمية بحيث يسيل 
هذا السم إلى الخارج وبعدها يسيل في الناب الأجوف ومن ثم يدخل إلى 
الجرح . أما الأفاعي الأخرى كالكويرا التي تتدلك نابا أقصر, نهي تتوقف قليلاً 
عند العض ثم تمضغ. وحركة المضغ هذه تجبر السم على الدخول إلى 
الجرح. ْ 


والحقيقة أن الكوبرا أخطر وأشد فتكاً من الأفعى ذات الأجراس والكوبرا 
أكثر عدوانية وقابلية للهجوم وبينما نجد أن ذات الأجراس لديها مخزون أكبر 
من السمء إلا أن سم الكوبرا أشد فتكاً. ويستغرق موت الضحية من عضة 
الكوثيا تمده ]1د جه تناع 


14" كيف يحدث صليل الأفعى ذات الأجراس؟ 

يمكن للأفعى ذات الأجراس أن تضرب ضربتها دون إحداث صليل أو 
حتى دون التفاف وهناك إحدى العظات المأثورة: «ابتعد عن الأفععى ذات 
الأجراس) . 

ولكن ما هو هذا الصليل؟ يحدث الصليل من حركة بعض المفاصل 
القاسية القرنية التي تشبه الفنجان. وهي تتراكب بعضها فوق بعض بشكل 
رخوء وعندما يصبح الثعبان مهتاجفا يبدأ ذنبه بالاهتزاز وهذا الاهتزاز يسبب 
احتكاك المفاصل بعضها ببعضٍ والصوت الناتج عبارة عن ضجة حادة عالية 
يمكن سماعها على بعد 18 متراً وتتشكل المفاصل الجديدة في الذنب كلما 
سلخت الأفعى جلدها. ولكن لا يعني هذا أنك تستطيع معرفة عمر الثعبان من 
عدد المفاصل وذلك لأن الثعبان يسلخ جلده من مرتين إلى أربع مرات في 
السنة. وأيضا كلما زاد عمر الثعبان ات هذه المفاصل في نهاية الذنب. 

والأفعى من نوع الفايبر 7م71١‏ له لزه صغير كلا جانبي الوجه ما بين 
العين والأنئف. وهذه الأخاديد حساسة للحرارة ففرا لأن الأفعى ذات 
الأجراس تصطاد ليلا وتأكل الحيوانات ذات الدم الحارء لذلك فإن الأخاديد 
مفيدة في تحديد مكان طعامها. 

إذا تَحَيّلْتَ أن الأفعى ذات الأجراس تضرب بعد أن تقفز إلى الأمام فإن 
تللق خط قا فهي تستطيع أن تضرب في المسافة التي ترفع بها رأسها. 
وحتى ولو كانت مُلتفة على نفسها فهي تستطيع أن تضرب على بعد ثلث أو 
نصف طول جسمها. ولما كانت حتى أطول هذه الأفاعي قلما تزيد في طولها 


/امع 


الأفعى ذات الأجراس 


ل 1 را لذلك فليس من الصعب الابتعاد عنها والبقاء خارج نطاق 
شرها وأذاها. 

ألا تعلم أن الثعابين ذات الأجراس تلد صغارها وهم على قيد الحياة؟ 
ولكل من المواليد الجديدة زر في نهاية الذنب عند الولادة. وتكون الصغار 
مرو ينات جاهرة تمان 


0 ما هو أضخم في العالم؟ 
هناك أكثر من )5٠٠١١(‏ نوع من الأفاعي المختلفة في العالم . فالأفاعي 
مخلوقات ساحرة أولع الناس بسبح القصص والأفكار المختلفة عنهاء وإحدى 
هذه قولهم أن هناك بعض الأفاعي الضخمة المريعة التي يبلغ طول الواحدة 
منها من 7١-1١‏ مترا. 
والحقيقة أنه ليس هناك من أفاعي بهذا الطول. مع أن بعضها كبيرة 
فعلا. إذ أن أضخم. أفعى معروف هو (البيثون الملكي) الذي ربما وصل طوله 
إلى عشرة أمتار (يمكنك أن تقيس هذا الطول في بيتك لترى كم هذا الأفعى 
مفرط في الطول) وهذا الأفعى موجود في شبه جزيرة الملايو وفي بورما 
وأندونيسيا وجزر الفلبين. 


ل 


والأفعى الذي يعتبر في المرتبة الثانية في الطول هو الأناكوندا وهو يعيش 
في المناطق المدارية من أمريكا الجنوبية ومن الممكن أن يصل طول الواحدة 
إلى سبعة أمتار وبعده يأتي البيثون الهندي ويبلغ نفس طول الأفعى السابقة وأما 
البيئون الألماسي الذي يوجد في أوستراليا وغياله العندينة فإ طرله غالبا با 
يبلغ 4 و مثراً. 

وهنا نأتي لذكر ثعبان يقال أنه أكبر ثعبان في العالم وهذا هو (الْبُوا) 
المتقلص ويبلغ أقصى طول له حوالي خمسة أمتار وهذا المخلوق الخبيث 
يقطن في جنوب بلاد المكسيك وفي أمريكا الجنوبية والوسطى . 

وهناك الكوبرا الملك وهو نوع ري من عائلة الأفاعي ويبلغ طوله 
0 0 متراً ولكن 0 أفاعي الولايات المتحدة؟ وما هي أكبر الأفاعي التي 
نجدها هناك! إن أطول أفعى هناك 7 الأفعى ذات الأجراس وذات 3 
الألماسي ويبلغ طولها متران وهناك أفعى الفرخ الأسود وأفعى العجل وأفعى 
السلحفاة الأمريكية وكلها موجودة في الولايات المتحدة وتنمو بأطول عظمى 
تبلغ أقل من مترين. 

وبالمناسبة بينما نجد أن البيثون الملكي هي أطول أفعى.معروفة إلا أنه 
ليست أثقل أفعى أما الأناكوندا التي الي من هذه فهي تزن حوالي 
١‏ كيلو غراماً أي أنها أثقل بمقدار 4 كيلو غراماً من أثقل أفعى من نوع 
البيثون. 

وأكبر أفعى سام وهو الكوبرا الملك وهو أثقل أفعى سامة من فصيلة ذات 
الأجراس وذات الظهر الألماسي الشرقية. 


أفعى البيثون الملكي وهو أطول أفعى معروفة 


ا 


سمك القرش 


"1١‏ هل يأكل سمك الفرش الإنسان؟ 


هناك حوالي ١06‏ صنفاً من أسماك القرش وبينما نجد بعض هذه 
الأسماك ا إلا أنه من الغريب أن معظمها غير مؤذي . 

وتختلف أسماك القرش عن غيرها من الأسماك بعدة طرق. فحيث نجد 
أن هناك أغطية متحركة فوق الخياشم لدى الأسماك الأخرى, إلا أن سمك 
القرش له فتحات صغيرة أفقية في جلده. والعامود الفقري لدى سمك القرش 
مصنوع من العضاديف :ندل من العظام والأمر الآخر غير الاعتيادي في سمك 
القرش هو أسنانه . فبدلاً من الأسنان العادية في عظم الفك هناك كووانة مبننية 
صغيرة تنمو بشكل صفوف في اللثة والفم وبنمو جلد اللثة حيث تتواجد 
النتوءات خارجاً حاملاً صفوف الأسنان معه. وحالما يهتري ويتلف أحد هذه 
الصفوف يسقط وينمو بدلاً منه صف آخر متواجد خلفه. 

ويقع فم سمك القرش في الجزء السفلي من رأسه وعندما تكون السمكة 
تحت سطح الماء يكون فمها في الأسفل ولكن إذا رغبت هذه السمكة 
بالإمساك بالطعام وهو على سطح الماء عندها تستدير على ظهرها. 

وتختلف أحجام سمك القرش من ", ٠‏ متراً إلى حجوم الحوت القرشي 


الذي يبلغ 1١‏ مترأ طولا. والأنواع المعروفة التي تتبع السفن أليفة يلا ولا 
ضرر منها أبداً لدرجة أن الأسماك الأخرى لا تخاف منها. 
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هناك صنفان من سمك القرش على الأقل وهما من النوع الخطر وأحدهما 
يدعى (القرش النمر) وهو يعيش في المياه الاستوائية ويصل وزنه إلى 
0" كيلو غراماً والقرش رديت ان | 5 د البجو وقد عُرف عنه أنه 
طول هذا أخيانا ١‏ متراً وهو أفظع الأسماك ولا يتردد هذا 0 عن عارل 
وجبة يكون الصنف الرئيسي فيها إنساناً وعرف عنها أنها تبتلع أسد البحر دفعة 


والخدة: 
ومن الغريب أن اق سنك القرش حجماً غير مؤؤٍ أبداً . وهذا يدعى 
اا 0 0 عرد 


نتوآت أسنانه م مم . 


"1١‏ لماذا يطلق الحوت ثافورة مثيئقة؟ 


لا يعتبر الحوت من فصيلة الأسماك بل هو من فصيلة الحيوانات اللبونة . 
فهو من الحيوانات ذات الدم الحار ولا تفقس صغاره من البيوض بل تولد ولادة 
كبقية الحيوانات وترضع الصغار من حليب الحوت كصغار الحيوانات اللبونة 
الأخرى . 

ولكن الحيتان شأنها شأن اللبونيات المائية الأخرى.. قد انحدرت من 
أسلاف كانت تعيش على البر وهكذا كان عليها أن تكيّف أنفسها للمعيشة فى 
الماء. وهذا يعني أن بعض التغيرات قد حدثت في أجسامها خلال نلؤلين 
السنين بحيث أصبحت تعيش في الماء. 

ونظرا أن الحيتان لا تمتلك خياشيم بل تتنفس الهواء من خلال الرئات» 
لذلك حدثت بعض التغيرات الهامة فى جهازها التنفسى. فقد كانت انوفها 
متوضعة في الجزء الأمامي من الرأس, إلا أن هذه الأنوف قد تحركت راجعة 
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بخو ويم سه 1 دسي ممم جود لج جد ص اي ل موي يعات جيه عو عه جوم ل لمعيه لح اسم هيب حيبي مامد مولام يس 


نافورة الحوت المشئقة 


إلى قمة الرأس والآن أصبحت هذه الأنوف عبارة عن ثقب أو ثقبين يسهل 
النفخ فيها ويسهل التنفس بواسطتها فوق سطح الماء. ٠‏ 

وعندما يكون الحوت تحت الماء يقفل أنفه بواسطة صمامات وتغلق 
ممرات الهواء من الفم بحيث لا خطر من دخول الماء إلى الرئتين. 

ويرتفع الحوت فوق سطح الماء عادة للتنفس كل خمس أو عشر دقائق 
ولكن يستطيع الحوت البقاء تحت سطح الماء مدة ثلاثة أرباع الساعة. وعند 
وصول الحوت إلى سطح الماء فإن أول عمل يفعله هو نفخ الهواء الفاسد 
وإخراجه بشكل زفير. ويخرج من الحوت صوت عال عند قيامه بعملية الزفير 
هذه حيث يمكن سماع هذا الصوت من مسافة بعيدة. ولكن مِمْ تتألف هذه 
النافورة المنبثقة؟ إنها ليست ماء بل هي هواء فاسد مملوء ببخار الماء. 

وينفخ الحوت عدة نفخات حتى يتغير الهواء في رئتيه تماماً وبعدها 
يغوص إلى أعماق المحيط ويقال أن بعض الحيتان تغوص إلى عمق 
0 متراء وترفع بعض الحيتان الكبيرة ة أذنابها وهي تغطس فترى هذه الأذناب 
فوق سطح السماء 3 وفيا ارت بسي بعسع حرجا من انبره بوي 
غاطساً إلى أعماق المحيط . 


به 


- ماذا يحدث للضفدم في الششناء؟ 


إذا صدف وكنت تعيش قرب إحدى البرك فإنك ربما لاحظت كم تكون 
البركة هادئة وساكنة حالما يقترب 5 الشتاء:. إذ أن «نقيق الضفادع يختفي 
فهل نختفي الضفادع اها ب 

الجواب: كلا. 00 موجودة هناك ولكنك لا تستطيع رؤيتها أو 
سماع أصواتها. فالضفدع كما تعلمون تنتمي إلى فصيلة ذوات الدم البارد 
والتى. تعييئن فى كلا الماء واليابسة .وتدعى. هذه المخلوقات بالحيوانات 
البرمائية . وهذا يعني ذات الحياة المزدوجة . 

وللضفدع البالغة رئتان ولكنا لا تتنفس الهواء من الرئتين كما نفعل نحن 
فهي تمتص الهواء إلى الرئتين من خلال منخرين وبنفس الوقت تنخفض 
حنجرتها وبعدها تغلق المنخرين وترفع الضفدع حنجرتها وتدفع الهواء إلى 
الرئتين وفي البلدان الشمالية عندما يسود البد تغطس بعض الضفادع إلى داخل 
البركة وتدفن نفسها في الوحل وتبقى هناك طيلة فصل الشتاء إذ أن البرك لا 
تتجمد جميع المياه فيها حتى ولو في أشد فصول الشتاء برؤدة وهكذا فلا 
تتجمد الضفدع افا ولكن ومع ذلك فإن الضفدع تبرد كثيراً. والآن وعندما 
تبرد الحيوانات البرمائية فلا تحتاج لكثير من الأكسبجين لأنها تحرق قليلاً من 
الغذاء وهذا يفسر سبب بقاء الضفدع تحت الماء طيلة الشتاء دون تنفس أي 
كل نهر الهرافن 

ولكن هناك بعض الأوكسجين في الماء. وإن ما تحتاجه الضفدع من 
الأكسجين خلال الشتاء إنما تحصل عليه من خلال جلدها. وتقضي الضفدع 
طيلة الشتاء في ثقب في ضفة من ضفاف النهر لينة أو تدفن نفسها تحت بعض 
الحجارة عه والتراب . 
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وتختلف الضفادع في أشكالها وألوانها وأحجامها فهناك بعض الضفادع 
التي تقطن داخل الأشجار والتي لا يزيد طولها عن 7١‏ مم أما الضفادع التي 
تدعى (ضفدع الفهد) فيبلغ طولها من ٠٠١ 5١‏ مم ولكن (ضفدع العجل) 
هو الضفدع العملاق بين الضفادع إذ يبلغ طول الواحد منها عشرون ستتمترا 
وله أرجل طول الواحدة منها ١١‏ ستتمترا. 

ويكون لون ضفدع العجل البالغ والكامل النمو أخضر داكن أو بني 
بحيث لا يمكن رؤيته وتمييزه على الضفاف الموحلة الطينية أو بين الأعشاب. 


4" ما الفرق بين الضفدع العادي والضفدع البرَي؟ 


يتساءل كثير من الناس فيما إذا كان هناك فرق ما بين الضفدع العادي 
والضفدع البري ولكن وبينما هناك بعض الفروق بينهما في بعض النواحي 
الهامة, إلا أنهما متشابهان كثيرا فى النواحى الأخرى فهما كلاهما ينتميان إلى 
تجمرغة المتخلوقات دوي :الدم البارة التي تغيكن. في" العاء وعلى البر؛ 
ومعظم الضفادع العادية والبرية تشبه بعضها بعضاً وغالباً ما يكون من 
الصعب تفريق بعضها عن بعضها الآخر. غير أن الضفادع العادية ملساء ناعمة 
زَلقة وطويلة وشيقة القوام» وأما الضفادع البرية فمعظمها جافة وملأى بالثآليل 
وقصيرة وثخينة كما أن معظم الضفادع العادية لها أسنان بينما البرية ليس لها 
أسنان . 
ضفدع عادي وضفلع بري 


ومعظم الحيوانات البرمائية تبيض بيوضها ولذلك وبالنسبة لهذه الناحية 
نجد أن الضفادع العادية والبرية متشابهة وتظهر بيوضها كذرّات من الغبار طافية 
فوق سطح الماء بشكل مواد هلامية وتفقس البيوض بشكل شراغيف (جمع 
شوعرت وهو فرخ الضفدع) وهذه تظهر كالسمك أكثر منها ضفادع عادية أو 
بريه. 

وتتنفس الشراغيف من خلال خياشيم ولها أذناب طويلة تستخدمها في 
السباحة ولكن ليس لها أرجل» وتتطور البيوض إلى شكل شراغيف خلال مدة 
تتراوح ما بين ثلاثة أيام وو يونا . وبعد ثلاثة أو أربعة أشهر تفقد الشراغيف 
خياشيمها وأذنابها وتظهر لها أرجل ورئات. ولكنها تستغرق حوالي العام حتى 
تصبح مقدعا عاديا أو مقدعا يزيا وتعيش الضفادع من كلا النوعين عمراً 
مديدا يبلغ أحياناً من عشرين إلى أربعين عاما. 

تضع الضفدع البرية ا أقل 2 عددها من بيوض الضفدع العادية . 
وهذا يعني من )5٠00(‏ إلى )١١١١١(‏ بيضة كل عام» بينما تضع انثى 
(الضفدع العجل) مقدار )18٠6٠١(‏ إلى )5١1٠(‏ بيضة في فصل واحد 
فقط . وهناك نوع خاص من الضفادع البرّية يلعب فيه الذكر دوراً هاماً في فقس 
البيوض . فهناك نوع من ذكور الضفادع البرّية موجود في أوروبا مثلا يلف خيطاً 
طويلاً من البيوض حول قدميه «الميجاين في لتب في الأرضن مع هذه البومن 
حتى تصبح على وشك التفقيس وعندها يُرجِع هذه البيوض إلى البركة. 

وهناك نوع غريب من الضفادع البرية يعيش في أمريكا الجنوبية يفقس 
بيوضه في ثقوب موجودة على ظهره. وهذه الثقوب مبطنة بالجلد وهي مملوءة 
بنوع من السوائل. وتبقى صغار الضفادع في هذه الثقوب طيلة مرحلة نمو 
الشرغوف (وهو فرخ 2 

والضفادع البرية التي تعيش في المناطق المعتدلة يكونٍ لونها ده /: ب 


وزيتونية» بينما الضفادع التي ته تعيش في المناطق الاستوائية غالباً ما يكون لونها 
فاتيجاً. هذا وإن ملامسة 0 غير فنارة بالانسان: 
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7 كيف تحصل البرّاق على أصدافها؟ 

ربما صدّف ورأيت بزاقاً خارجاً من صدفته ومجاسه تتحرك من .جانب 
إلى جانب. ولكن ألا تحب أن تأكل واحداً من هذا البرّاق؟ كلا! حسناً هناك 
بعض أجزاء العالم (مثلاً فرنسا) حيث تعتبر أكلة البزاق طعاماً شهياً. 

ينتمي البزاق إلى عائلة الحيوانات الرخوية وهي نوع من الحيوانات التي 
ليس لها عامود فقري. وبعض البزاق يعيش في الحدائق والبعض الآخر في 
البرك وبعضها يعيش حتى في المحيطات. ولكن هناك نوعان رئيسيان من 
البراقة الواقتذل الأصداف ب ولراق المقطن بعطاء رفن . وإن الزاد المجفوعة 
الثانية تدعى (البزاقة العريانة) فالبزاقة الأرضية يبلغ طولها سم وهي في 
الصدفة. أما البزاقة العريانة فيبلغ طولها /ا سم . 

تمتاز جميع أنواع البزاق بوجود قدم واحدة كبيرة في أسفل جسمها ولهذا 
تدعى هذه القدم «قدم المعدة) وهذه المخلوقات مجهزة بزوج أو زوجين من 
المجاس ولها زوج من العيون متوضع في نهاية الفم هناك بعض الأسنان 
الصغيرة الحادة 0 البزاقة بواسطتها قطع بعض أجزاء النباتات . 

وتتغذى بعض البزاقات على لحم الحيوانات وهناك نوع من البزّاقَ ذو 
صدفة صفراء يثقب صدفة المحار ويتغذى على لحم المحار الشهي وكأنها ألم 
ولبمة! 

وتتنفس البزاقات العادية والبزاق العادي بواسطة َه واحدة أو بواسطة 
خياشيم أ أما أصدافها"التي تكون أحياناً جميلة الشكل فهي تُخفى انا بو اجيعاة 
العباءة 9 هذه الأصداف طبقة بعد طبقة ولفة بعد لفة تبعا لنمو الحيوان. 

وتبيض معظم البزاق بيوضها وهناك أنواع من البزاق تلد صغارها حية 

كيفية الحيوانات وتترك البزاقة مواد لزجة غروية خلقها بشكل ذيل لامع وهذا 
يساعد البزاق على المشي كما أنها يحافظ على رطوبتها. وهذه المادة الغروية 
تجف في الشتاء وبذلك تقفل فم البزاق. وتقضي البزاق الشتاء في سبات 
داخل م شق أى تقس 
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أنواع من الأصداف 


"1١‏ ما هى الصدفة؟ 


كم عدد أنواع الأصداف التى يمكنك التفكير بها؟ فالبندقة لها صدفة 
وكذلك البيضة . والسلحفاة» والبزاق والسلطعون وجراد البحر وهلم جرا. ْ 
ولذلك وعندما تتكلم عن الأصداف فإن علينا المرور بأصناف عديدة وكثيرة . 


الصدفة هي الغطاء التخأريقق القاسي لأي كائنٍ حي. وهي تُصنع من 
قبل المخلوق نفسه أو أحد والديه. وتتألف الصدفة' من عدة مواد. 0 
البندق أو الفستق مصنوعة من مادة خشبية تدعى مادة الخشبين» 
الأصداف مكون من كربونات الكالسيوم وأخرى مصنوعة من لك وهو 
المادة التق بفتتع:'منها الوجاج. 

وتحمى الصدفة حياة الحيوان في الداخل. فالبندق والمكسرات 
والبيوض مغلقة كُلياً والكائن الحي في داخلها كفرخ الطيور أو البذور ينبغي أن 
تنمو لتكسر الصدفة وتخرج. 

والسلطعون وجراد البحر مغلفة بواسطة أصدافها ولكن الصدفة لا تكون 
قطقة واحدة فهي مستوعة من الواح امتضلة بعضها ييعفى.بواسطة“مادة لين 
وهذا ما يساعد الحيوان على الحركة والإلتواء والانحناء. 

وتدمو بعض المخلوقات كالخنافس داخل أصدافها حتى تضيق عليها. 
وعندها تنشق الصدفة من وسطها ويخرج المخلوق زاحفاً. وتحت الصدفة 
هناك جلد جديد ليّن ومطاط. وبعد زمن يتصلب هذا الجلد ويصبح صدفة 
اي 


/ا2 


وهناك مخلوقات يي لها أصداف تؤلف جزءً من أجسامها.. فصدفة 
السلحفاة مصنوعة من العظم المُخطى بالحراشف. والصدفة العلوية تؤلف 
أضلاع السلحفاة وعامودها الفقري والصدفة السفلى مؤلفة من العظم أيضا. 
ولا تستطيع السلحفاة العيش دون صدفتها كما لا يستطيع الإنسان العيش دون 
عاموده الفقري أو أضلاعه . 

إن أكبر مجموعة من الحيوانات ذات الأصداف هي الرخويات. والبزاق 
نوع من الرخويات والمحار والبطلينوس(١)‏ والسكالوب7) كلها من الرخويات 
ولها صدفتان وتستطيع إقفال صدفتيها طلباً للحماية . 


85 ما هو الإسفنج؟ 

إن الاسفنج الذي تشتريه من المخازن في هذه الأيام وتستعمله لتنظيف 
المطابخ , ليس اسفنجاً حقيقياً بل هو مادة مصنوعة من مواد مركبة وهو يظهر 
ويعمل كالوسفنج ومدق أله عند دا . 
ام ا رمه وقد كان المظنون 
أن الاسفنج نبات. وبعد ذلك أثبت رجل يدعى (روبرت جرانت) أن الاسفنج 
خيواة: 
الماء 0 ا ا أخرى ولاه مرت 
عدة سنوات والعلماء عاجزون عن معرفة أي نوع من الحيوان هذا الاسفنج . 
وقد ظنوا أن الاسفنج عبارة عن حيوان دقيق ذي خلية واحدة يعيش متجمعا” في 
مستعمرة ة كبيرة. 


)١(‏ البطلينوس 013:3 حيوان من الرخويات أو السمك الصدفي. 


ل 


والآن نحن نعلم أن الاسفنج عبارة عن هياكل عظيمة جافة لبعض 
الحيوانات البحرية التي تن ل أو الاسفنجيات . 
وهذه مجموعة رئيسية ا الحيوان» ومع أن الاسفنج هو واحد من أدنى 
أشكال. الحياة' الخيوانية إلا أن تركيت ننه معقد تماما. 

وتتألف الطبقة الخارجية من الأنسجة الحية المحيطة به من خلايا 
مسطحة شبيهة بالحراشف. والخلايا التي تبطن الأقنية لا تشبه أية خلايا 
موجودة في أي حيوان آخر. فهي تشبه الأعمدة وتنتهي كل واحدة منها بسوط 
طويل وهذه السيوط تضرب الماء لتدخله وتخرجه من الاسفنجة. وبهذه 
الطريقة تحصل على الأوكسجين وعلى ملايبن الكائنات الحية الصغيرة التي 
يتغذى عليها. أما الفضلات والقاذورات متخرج مع الماء الخارج من الاسفنجة 
وهذا ما يسبب وجود رائحة كريهة من الاسفنج الجديد. ولكن هذه الرائحة 
تحمي الاسفنج لأنها لا تشجع الحيوانات الأخرى على أكله. 

وفي وسط الاسفنجة هناك كتلة هلامية صافية تحتو ي على خلايا متحركة 


وهذه ربما كانت تعمل على هضم الغذاء ا إطلاق 
الفضلات . 


وللإسفنج ألوان زاهية وأشكال متعددة ويحصل على الاسفنج بواسطة 
الغطاسين وتوجد أفضل وأثمن أنواع الاسفنج في المياه العميقة على بعد 
حوالي ١ - 5١‏ ميلا من الشاطىء. 


586 


877 كيف تتنفس الحشيرات؟ 

ينبخي على جميع الكائنات الحية أن تتنفس للبقاء على: قيد الحياة. 
والتنفس عبارة عن إدخال الهواء إلى الجسم للحصول على الأوكسجين وإخراج 
على كميات متزايدة من ثاني أوكسيد الكربون والماء. 

والأوكسجين الذي يدخل إلى أجسامنا لازم لإحراق بعض الأغذية لكي 

الجسم الإستفادة منها. والمواد التي تؤلف الفضلات بما فيها الماء 

وثاني اوكسيد الكربون تخرج من الجسم عن طريق الزفير. 

إن أبسط أنواع التنفس هي ما يحدث في أجسام قنديل البحر وكثير من 
الديدان فهذه تخلو من أعضاء التنفس كل . ولكن الأوكسجين الذائب يتخلل 
أجسامها من المياه التي تعيش فيها وبنفس الطريقة يخرج ثاني اوكسيد الكربون 
الذائب أيضأ وهذا كل ما هنالك بالنسية لعملية تنفس هذه الحيوانات . 

أما دودة الأرض وهي اك دا فإن فيها سائل خاص زعو الدم الذي 
يحمل الأوكسجين من الجلد إلن الأعضاء الداخلية يع ثاني اوكسيد 
الكربون 9 0 30 اانا بهذه 0 أيقيا مستعملة جلدها 


مسام التنفس فى الجرادة 


ا 


أما بالنسبة للحشرات فإن عملية التنفس تتم بشكل في منتهى الغرابة 
والئعة أيضا . فإذا فحصنا بطن الحشرة عن كُنْب نرى عددا كبيرأ من الفتحات 


أو المسامات» وكل فتحة من هذه الفتحات عبارة عن مدخل إلى وق يدعى 
الرغامى أو القصبة الهوائية. وهذه القصبة الهوائية تعمل كما تعمل القصبة 
الهوائية لدى الإنسان وهكذا فإن الحشرة تتنفس بنفس الطريقة التي نتنفس بها 
نحن ماهد كرتها بجاعة إلى مفاك تن القضيات الهرائية في معدتها انلام 
الهواء. ففى المخلوقات الصغيرة كهذه الحشرات لا تحتاج هذه الأنابيب إلى 
سافاتك أو فسحات كيرة ‏ ولكن هل يمكنك أن تبخيل هاذا ايحديك: إذا كان 
جهاز تنفس الإنسان ع بجهاز تنفس الحشرات؟ إن هذا الجهاز عندها 
يستوعب جميع أجزاء الجسم ولن يظل هناك مكان فِي جسم الإنسان لوجود أي 
جهازٍ آخر! 

وبالمناسبة إن سرعة التنفس (أي الشهيق وهو إدخال الهواء إلى الرئتين) 
تعتمد اعتماداً كلياً على حجم المخلوق. فكلما كان تتحمه كيرا تقل .سرعة 
التنفس فالفيل يتنفس عشر ا في الدقيقة» بينما يتنفس الفأر حوالي 
٠‏ مرّة في الدقيقة . ْ ْ 


4" كم هي أنواع الذباب الموجودة؟ 

الجواب على هذا السؤال هو أنه إذا فرضنا وجود نوع واحد من الذباب 
فقط فإن ذلك شيء مزعج ! فما بالك إذا كان هناك 4٠,٠٠١‏ نوع وصنف من 
الذباب؟ فليس هناك أية بقعة من العالم خالية من إزعاج الذباب وذلك رغم 
وجود قاتلات الحشرات واستعمال التبريد التي قللت من إزعاج الذباب في 
المناطق المعتدلة . 

إذا انتابك العجب من وجود كثير من أنؤاع الذباب فإن سبب ذلك هو أننا 
نتكلم حول هذا الموضوع من وجهة علميّة إذ أن كل حشرة ذات جناحين 
تدعى نايا والاسم العلمي , لها صفينا هو (مزدوجة الجناح) وتشمل طبقة 
مزدوجة الجناح البعوض ابيا ولكن هذه هي البداية فقط فهناك ذيابة المنزل 


الوا 


العادية وذبابة الخيل ذات الرأس الأخضر ذو العضّة المؤلمة وذبابة النحل التى 
تظهر كالنحلة وتتغذى على. الأزهار. 1 
وها أنا أذكر لك بعض أنواع الذباب ذات الصفات المميتة: فالذباب 
الأسود الذي يقطن في- الغابات الشمالية يتجمع في فصل الربيع بأعداد لا 
تحصى وعضته تقتل الإنسان والحيوان أعيانا . وهناك ذباب موجود في جنوبي 
الولايات المتحدة وهو ينقل جراثيم مرض يدعى «العين الحمراء» وهناك ذبابة 
العث وهي دقيقة القوام لدرجة أنها تدخل إلى الناموسيّات فوق الفراش وتعيش 
عن طرق امتصاص الدماء. وأما ذبابة (التسي تسي) فهي تنقل جراثيم مرض 
(النوم) المميتة في أفريقية». وهناك (الذبابات اللصوص) في استراليا وهي 
تتسلط على الذبابات الأخرى وتمتص ما فيها من عصارات . وأما (ذبابة التنين) 
و(ذبابة أيار) فهما ليستا ذبابتين بالمعنى الصحيح لأن لكل منهما أكثر من 
وإن أكثر الذباب شهرة بالنسبة لنا هو الذباب المنزلي . ولكن ألا تعلم أن 
0 هذا الذياب ليست أعضاء للحس كما يتوهم بعض الناس بل هي 
عضاء للشحم. وهذه المجاس يمكنها تمييز الروائح من مسافات طويلة هذا 
0 أجزاء الفم في هذه الذبابة تتصل بعضها بعضا في عضو واحد يظن الناس 
خطأ أنه اللسان. 
تمشي الذبابة على رؤوس أصابعها وعلى مخلبين ملتصقين بأخمص 
القدم وهناك وسائد لزجة تحت المخالب تسمح للذبابة بالمشي بشكل مقلوب 
يسهولة “ام 
أنواع الذباب 


16" - ما هى ذبابة الفواكه؟ 
ربما لاحظت أنك إذا تركت شيئاً من الفواكه بضعة أيام بحيث تبدأ 


بالتعفن والفساد. فإن بعض الذبابات تظهر عليها كما لو أنها أتت من الفارغ . 
فين أن أنتك هذه النبايات يا ترى؟ . 


هناك نوعان من ذباب الفواكه أولاً ذبابة البحر الأبيض المتوسط وهى 
ينيد الذباية المذ لية ولكن تناز برجزة بعض «العلامات البرتغالية والستوداء» 
وهذه الذبابة هى إحدى الآفات المخربة للفواكه. وأن أنثى هذه الذبابة تبيض 
للروظها ترق لدو اكه عير ناسيك واللخف روا مانن ارهن الور دا 
بأكل لب الفواكه وبهذه الطريقة تتلف محاصيل زراعية بأكملها. 

أما ذبابة الفواكه الصغيرة التي نراها وهي ترفرف فوق الفواكه التالفة في 
البيورت فهى تدعى الدروسوفيلا 020501123 ولكنها غير مؤذية. وتطير انثى هذه 
النبابة فى 'الهؤاء يعفا عن افراع الثالفة ...هده الذبابات غين مؤذية :ونين 
بيوضها من الفواكه فقط والتي بدأت بالتعفن والتلف وعندما تفقس البيوض 
تتغذى على التخمرّات التي تنتج عن الفواكه المتعفنة والحقيقة أن ذبابة 
(الدروسوفيلا) هي إحدى أكثر الحشرات فائدة بالنسبة لما كشفته العلوم لأنها 
تستخدم في دراسة علم الوراثة الذي يعني مرور الخصائص المختلفة من الآباء 
إلى الأبناء. فإذا أردنا دراسة بعض المشاكل المختصة بالوراثة واستخدمنا 
البشر فإن علينا الانتظار وقتاً طويلاً لتطور كل جيل مثلاً عند دراسة ٠‏ جيل 
بشري علينا الانتظار (200) عام أو ما يزيد عن ذلك . ولكن عند استخدام ذبابة 
الفواكه؛ نستطيع دراسة )”٠(‏ جيل في عام واحد فقط. 


إن 


وهاكم كيفية استخدام ذبابة الفواكه لهذا الغرض: تُربّى الذبابات في 
المخبر في مزيج خاص يدعى (الوسط) وبعد حوالي تسعة أيام تفقس أحد 
الذبابات ثم تنمووتصبح بالغة. وفي اليوم العاشر تصبح مستعدة للتزاوج وإنتاج 
ذبابات جديدة. 

ويمكن للعالم الذي يجري التجارب التحكم في المجموعات التي 
يرغب في تزاوجها . ففي مدة بضعة ساعات تستطيع عدد من شنابات الفواكه أن 
تبيض علدا من البيوض يكفي لانتاج ألف ذبابة بالغة وهي تظهر جميعها في 

نفس اليوم ويمكن دراسة هذه الذبابات بالعين المجردة ويمكن إجراء عمليات 
جراحية على هذه الذبابات تحت المجهر. هذا وإن معظم معلوماتنا حول 
الوؤاثة :قن اكتسينا ها من دراه دناه 'القؤاكه: 


5 ما الغرض من ضوء البراعة أو الحباحب؟ 

ألم تشعر بالدهشة عند مشاهدتك اليراعة أو الحباحب؟ ويحب الأطفال 
الإمساك بها ووضعها في زجاجات أو يضعونها في أيديهم بينما تصدر تلك 
المخلوقات الصغيرة الضوء ثم تنقطع ثم تلمع وهكذا. والآن سأقول لك شيعا 
ربما أدهشك وهو أنه حتى العلماء يفنا مندهشون من ضوء اليراعة د 
الحباحبء لأن هناك عدة 8 مستطدرن التمورها والسية لهذا عدم 
ضوء اليراعة ين ينتج التألق من مادة تدعى اللوسفيرن('2 وهذا يتحد م 
لتوليد 0 

ولكن هذا التفاعل لا يحدث ما لم تكن هناك مادة أخرى تدعى 
لوسيفيروس وهذه تعمل كمادة حفازة أي أنها تساعد على إتمام التفاعل 
الكيماوي دون أن تكون جزء في هذا التفاعل وبكلمة أخرى فإن اليراعة أو 
الحباحب تمتلك لوسيفيرين ولوسيفيروس في أجسامها فاللوسيفيروس يساعد 
اللوسيفيرين في الاحتراق وإنتاج الضوء. 


. اللوسفيرن مواد مولدة للنور تكون من المتعضيات الوضاءة كالحباحب أو اليراعة‎ )١( 


8 


هذا ويستطيع العلماء انتاج مثل هذا الضوء في المجهر. ولكن ينبغي أن 
تتوفر لديهم المواد اللازمة لاتمام هذا العمل وهذه الجواة يحصلون عليها من 
اليراعة نفسها! فهم لا يستطيعون الحصول على تلك المواد بتركييها كيماوياً بل 

لجن د امس فم الوزاكالطبيعة, 

ولكن ما هو الغرض من وجود هذا الضوء في اليراعة؟ حسناً هناك بعض 
التفسيرات لهذا الأمر أيضاً بالطبع وإحداها تقول أن هذا الضوء يساعد البراعة 
على إيجاد الذكور وهناك تفسيراً آخر يقول أن هذا الضوء ربما كان إنذاراً 
للطيور المهاجمة ليلا حتى تنجنب الهجوم على اليراعة. 


ولكن العلماء ء لا يزالون يشعرون أنهم لا يعرفون فائدة هذا الضوء ء لليراعة 
بشكل فعلي قر لأن الأسباب التي ذكرت آنفا غير كافية وغير هامة. وهم 
يظنون أن هذا الضوء ما هو إلا ناتج ثانوي لاحدى العمليات الكيماوية التي 
تحدث في - جسم اليراعة . وفي هذه الحالة ينتج الضوء ء ولكن هذا الضوء ليس 
فى القفوة 0 هو الخملية الأمافية :.ولكن هيما كان سبي الضوةة ثانا 
متأكد أن الكثير منا يسرّهم وجود هذا الضوء وذلك لمجرد البهجة التي تتسبب 
عن رؤية تلك الحشرات الصغيرة المضيئة وهي تمشي وتتحرك ليلا. 


11 كم عدد النحلات في خلية النحل؟ 
للنحلة المولدة للعسل منظمة اجتماعية معقدة وبديعة تشبه المنظمات 


البشرية في ترتيبها. وليس هناك صنف من المخلوقات يستطيع مضاهاتها. 
والحقيقة أن النحلة لا تستطيع البقاء على قيد الحياة مدة طويلة لوحدها بل 


تستطيع البقاء إذا كانت مجتمعة مع غيرها بشكل قفير النحل . 


هع 


ويتألف قفير النحل من ملكة ومعها آلاف النحلات العاملات ويبقى معها 
في بعض الفصول بضعة مئات أو بضعة ألاف من الذكور. وينبغي أن يكون 
للقفير مكان تقيم فيه وهو الخلية . فالخلية من الممكن أن تكون أي شي مثلل 
فرحة خحشب مجوفة أو صندوق حشن التركيب أو خلية منتظمة تضع في 
المعامل وتبيض الملكة جميع البيوض ولكنها لا تستطيع العناية بهذه 0 
ومن الممكن أن تبيض أكثر من ١0٠١‏ بيضة يومياً وحوالي (500 100) بيضة 
طيلة الفصل. ويبلغ مجموع اببوضع خلال حياة الملكة حوالي مليون ييضة . 
ومع أن معظم الملكات تعيش سنة أو سنتين إلا أنها تبيض بيوضاً ملقحة تتحول 
إلى نحلات عاملات أو ملكات وذلك حسب حاجة القفير وتييض أ را 
تتحول إلى ذكور. 

ربما كان في القفير بضع مثات من النحلات العاملات فقط ولكن وفي 
ذروة العمل ربما كان هناك 50,٠٠٠‏ نحلة عاملة. وهكذا ترون أن الخلة 
تكون دوماً في حالة حركة وشغل دائم خلال بعض الفصول. 

وبوجود هذا العدد الضخم من العاملات ينبغي أن تتوفر الترتيبات اللازمة 
لتقسيم الأعمال في القفير إذ أن كل عاملة تقوم بصنف كامل من الأعمال 
والمهارات؟ دون تدريب سابق وتستطيع العاملة القيام بأعمال أكثر تعقيداً كلما 
تقدم بها السن. ففي أول الأمر تقوم النحلة العاملة بتنظيف وصقل الخلية وبعد 
ذلك تستلم عمل تغذية اليرقات التي تخرج من البيوض وبعذ ذلك تصبح 
النحلة العاملة نحلة ميدانية تخرج مع رفيقاتها لجميع الطلع الذي سيصبح 
عسلا . 


1" كيف يصنع النحل العسل؟ 


لوي ا مات اعم در 
إن عه النحلة هو زيارة الأزهار واستخراج 0 وبعدها 


كلا 


لزنه 0 - 1 دك 1 


ا 
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النحلة تسد تستخرج رحيق الأزهار 


تحمل الرحيق إلى الخلية في كيس خاص وهو عبارة عن انتفاخ : في الجهاز 
الهضمي للنحلة واقع أمام المعدة. وهناك صمام يُفصل هذا القسم عن 
المعدة. إن ل 0 يكون الرحيق في 0 
المختص في جسم النحلة . وهنا تتعرض المواد السكرية إلى 'تغيراك كيماوية, 
والخطوة ة التالية هي إزالة قسم كبير من الماء من الرحيق وهذا يحدث عن طريق 
التبخر وذلك لأن ا الخلية توفر الدفء الذي يساعد على التبخر وتساعد 
التهوية على التبخر أيضا 

والعسل المخزون في أقراص العسل يكون خالياً من الماء بحيث يبقى 
د 7 الأيد. ٠‏ ويوضع العسل في الأقراص لينضح ويخدم كغذاء مستقبل 


وبالمناسبة فإن النحل عندما لا يستطيع الحصول على الرحيق فإنهم 


لاحلا 


يجمعون بعض السوائل الحلوة أو بعض المفرزات من النباتات والتي تختلف 
عن الرحيق . 

ويمكن إزالة العسل من الخلية بطرق مختلفة إذ. يمكن عصرها من 
القرص بواسطة معصرة أو من الممكن ان يباع مع الأقراص ويدعى «الشهد» 
ويستخلص العسل من الأقراص بواسطة آلة تدعى (مستخلصة العسل) 
وتستخدم خاصة القوة النابذة لاخراج العسل من الةرص . 

ويختلف العسل بالنسبة للأزهار التي أتى منها الرحيق وللبيثة التي تقع 
فيها الخلية. ويحتوي العسل على عدد مدهش من المواد. والمادتان 
الرئيسيتان هما اللفيلوز والديكستروز والعسل يحتوي على المواد التالية : 
كميات ضثئيلة من السكروز (سكر القصب) والمالتوز» والديكسترين والمعادن 
وعدد من الأنزيمات وعدد وافر من الفيتامينات وكميات قليلة من البروتينات 
والأتحماض: 

ويختلف العسل في ألوانه ونكهته وهذا يعتمد على أصل الرحيق. ففي 
تلك المناطق حيث ينتج العسل هناك بضعة نباتات تنتج مقادير كافية من الرحيق 
لتكون وا الأتاج العسل. وهكذا وفي الأقسام الشمالية الشرقية من 
الولايات المتحدة ة يأتي معظم العسل من رحيق البرسيم . أما في الغرب فربما 
يأتي من نبات الفصة أما في ا فيأتي من الخلنج . 


1" كيف تتفاهم اللحلات؟ 


عندما تجد إحدى النحلات العاملات بعض الرحيق في بعض الأزهار 
فكيف تخبر رفيقاتها النحلات بذلك؟ وكيف تخبرهم عن نوع الزهرة؟ وعن 
بعدها وفي أي اتجاه تقع؟ 

إن الطريقة التي يتفاهم بها النحل هي إحدى أعجب عجائب الطبيعة. 
وفي البداية نقول أن لغة النحل هي غريزة من الغرائز فليس من الضروري أن 
تتعلمها النحلة. إذ عندما تصل النحلة العاملة إلى عمر مُعين فإنها تعرف هذه 


اللغة بشكل أوتوماتيكى . 


آيقة 


إن لغة النحل هي مزيج من الروائح والرقص . إذ عندما تكتشف النحلة 
الرحيق أو الطلع وتغود إلى الخلية عندها تبدأ بالرقص فهي تدور وتدور بشكل 
دوائر ضيقة. وهذا الرقص ينبه النحلات الآخريات ويخبرهم أن النحلة التي 
رقصت قد اكتشفت الرحيق أو غبار الطلع. وتستطيع النحلات الأخريات معرفة 
نوع الرحيق والطلع من رائحة النحلة التي عادت إلى الخلية وهكذا تعرف 
النحلات ما يجب عليهن عمله وماذا سوف يجدن. 


وإذا حدث وقامت النحلة برقصات رائعات تنم عن النشاط فإن معنى 
هذا أن هناك كميات هائلة من الغذاء من الممكن الحصول عليه. وهكذا فإن 
نحلات كثيرات يبادِرن إلى الذهاب والتفتيش عن الرحيق. وهكذا تستطيع 
النحلة فى مثل هذه الأحوال أن تفهم عدة أهور وتصل إليها عدة معلومات 
فالرقص يشير إلى أن هناك رحيق وغبار الطلع من الذي يمكن الحصول عليه 
أما الرائحة التي تنبعث من النحلة نفسها فإنه يدل على نوع الزهرة التي ينبغي 
عليهن البحث علها. وفيما إذا كانت هذه الرائحة هي رائحة رحيق يق أم رائحة 
غبار الطلع . وإن حيوية ونشاط الرقصة يدل علي كمية الطعام . 


ولكن هذه الإشارات إنما تنطبق على الأزهار الموجودة ضمن حوالي مئة 
ياردة من الخلية أما إذا وجدت النحلة أزهاراً تحتوي على الرحيق ولكنها بعيدة 
جداً فإنها ترجع إلى الخلية وتقوم بنوع آخر من الرقص وفي هذه المرة 0 
من إجراء رقصة مستديرة» فإنها تقوم برقصة الذنب فهي تقوم برقصة تشبه الرقم 
(8)» فهي تصل العروتين من رقم (8) بواسطة خط مستقيم وفي نفس الوقت 
تحرك بطنها أو ذنبها من جانب إلى جانب. 

وبالإضافة إلى ما ذكرناه من المعلومات فإن رقصة الذنب تخبر النحل 

عن المسافة الى ايعاد ديها الزهراتا وك شدي عن التحلاتك آذ تطبر حي 
0 وفي أي اتجاه عليها أن تطير. إذ أن عدد الدورات في الدقيقة تشير 
لين المسافة. إذ كلما بعدت المسافة قلت أعداد الرقم 6 ماك إذا دارت فى 
الدقيقة تشير إلى المسافة. إذ كلما بعدت المسافة قلت أعداد الرقم (5) تعطى 


ع1 


الاتجاه الصحيح للأزهار. وتصنع النحلة هذا الخط بالنسبة لموقع الشمس في 
السماء وهكذا تستطيع بقية النحلات التوجه إلى المكان الصحيح وفي الزاوية 
العضيهة دلقي 


1١‏ هل نموت النحلة بعد أن تلسَع؟ 

يعتبر الشخص العادي النحلة عدواً طبيعياً وذلك عندما يقابل نحلة وجهاً 
لوه وإن أول شىء نفكر به عند رؤية إحدى النحلات: «أواه إنها سوف 
تلسعني » ! ١‏ 

إن الأمر الذي لا ندركه تماماً هو أن هناك ألوفاً من ممختلف أنواغ النحل 
وأن كثيراً منها لا تلسع أبداً ولكن هناك أمر مشترك نستطيع التصريح به حول 
جميع النحل بصورة عامة وهو أن جميع أنواع النحل مفيد للإنسان والسبب في 
ذلك هو أن النحل يساعد في توزيع حبوب الطلع أثناء زيارتها للأزهار وهكذا 
تساعد في تلقيح الأزهار وبالتالي انتاج المحاصيل الزراعية للإنسان. والحقيقة 
هى أن هناك أكثر من 0٠‏ نوعا من المحاصيل الزراعية تعتمد في تلقيحها على 
التحل . ّْ 

للنحلة ستة أرجل شأن جميع الحشرات ويتألف جسمها من ثلاثة أجزاء 
رئيسية : الرأس والصدر والزور ثم البطن. .وعلى الرأس يوجد مجاسّان وعينان 
كبيرتان مركبتان وثلاثة أعين مفردة ومكان يستعملان للعض ولسان. 

وعلى الصدر يتواجد ثلاثة أزواج من الأرجل وزوجان من الأجنحة وفي 
جميع أصناف النحل تعمل الأرجل على جميع حبوب الطلع وهناك بعض أنواع 
النحل التي لها سلال تحمل فيها حبوب الطلع . 

ولمعظم النحلات الإناث (حُماة) (جمع حُمّة) تخرج من بين نهايتي 
فلقتى البطن. ولسعة النحلة تجعل الإنسان متضايقاً ولكن قلما تكون خطرة أو 
كه وريما شه الازساة بالاسف والعضت عند علمة أن الحا توفت روت 
بعد أن تلسع الإنسان ولكن الحقيقة ليست كذلك. 
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وتستعمل معظم أنواع النحل حماتها عدة مرات. وفى حالة النحلات 
العاملات تكون الحُمّة ذات أشواك ولهذا تبقى في جسم الشخص الذي 
تلسعه! 


١‏ كيف يصبح اليسروع فراشه؟ 
هل سمعت في حياتك أحداً يقول أن الفراشة لا تأكل؟ إن هذا القول 
صحيح بالنسبة لبعض الفراشات ويتلخص السبب في كيفية تحؤل اليسروع 
(وهو يرقانة الفراشة) إلى فراشه. 


في أثناء حياة الفراشة الأنثى تبيض عدداً من البيض يتراوح ما بين مئة 
إلى عدة آلاف بيضة وتختار مكان البيض في نوع من النباتات يكون مفيدا 
لصغارها فيما بعد. فإذا لم يكن هناك سوى مكان واحد من هذا النوع في 
المنطقة فإنها تبيض فيه وفيه فقط. 

ومن هذه البيوض تفقس تلك اليرقانات الصغيرة التي تشبه الديدان 
وتدعى (اليسروع) وتبدأ هذه اليساريع بالتغذية والنمو حالا وفي أثناء ذلك 
تسلخ جلدها عدة مرات.. وكل ما تفعله اليساريع في هذا الوقت هو أن تأكل 


علي 1ل *: 0 2 


ا 0 


1 ل 

/ ا 5 
08 مملام . : 

كر كالشك اكه :: 


: وك" اذى #هللاعموتهت .,.. 
٠‏ اي ايد حر 2 لوميية لخلا 


الك 


وتأكل. وذلك لأن الطعام الذي تخزنه الآن ربما يفيدهم ويكفيهم طيلة حياتهم - 
القادمة عندما تصبح هذه اليساريع فراشا ويخزن الغذاء بشكل دهون وهو 
يستعمل لبناء الأجنحة والأرجل وأنابيب الإمتصاص وهلم جرا وذلك عندما 
يصبح اليسروع فراشة . 

وبعد مضي زمن يشعر اليسروع أن الوقت قد حان لإجراء بعض التغبير 
وهكذا تغزل زرا صغيراً من الحرير تلتصق به. ثم يتدلى. رأسها إلى الاسفل 
وتسلخ جلد اليسروع وبعدها تظهر بشكل الخادرة (وهو الدور الذي يعقب 
اليرقانة) وتتمسك الخادرة بالزر الحريري بواسطة نتوء مستدق في نهاية 
جسمها. 

من الممكن أن تنام الخادرة عدة أسابيع أو أشهر. وفي هذا الوقت 
تتعرض لبعض التغيرات بحيث أنها عند خروجها بعد انتهاء هذا الدور تصبح 
حشرة كاملة تامة النمو وعندما تخرج من جلد الخادرة تصبح فراشة ولكنها لا 
تقوم بأي نوع من الطيران سك أول الأمر. فهي تجلس هادئة عدة ساعات 
لمساعدة أجنحتها على الجفاف والتصلب فهي تبدأ بتحريك أجنحتها إلى 
الأمام والخلف ببطء حتى تشعر أن أجنحتها قد أصبحت صالحة للطيران 
وعندها تنطلق طائرة في الجو بحثاً عن الرحيق . 

وبالمناسبة إن تاريخ حياة العثة تشبه مراحل حياة الفراشة. وهناك عدة 
أنواع من العث تفوق عدد أنواع الفراش . 


17 كيف تصنع دودة القز الحرير؟ 

ل ذف اتدل تدك لسيايزنة ستو فود الأفوكة العرور يقن لدي 
الناعم الذي كانت تغزله أحد اليساريع عند عمل شرنقتها. وقد احتفظ 
الصينيون بهذا السر بدقة وتحفظ وقد عاقبوا كل إنسان يخرج ديدان الحرير أو 
بيوضها إلى خارج الصين بالموت . 

وفي هذه الأيام تربّى دودة الحرير في الصين واليابان والهند وفرنسا 


به 


واسبانيا وإيطاليا. وأفضل حرير ينتج من يسروع عُثة بيضاء تميل إلى اللون 
الرمادي تتغذى على أوراق التوت الأبيض. 


وفي أوائل اليف افبيض كل الى أكثر من )06١(‏ بيضة. وتوضع هذه 
البيوض بعناية على قطع من الورق أو القماش حتى الربيع التالي عندما تتفتح 
أوراق شجر التوت . عند ذلك توضع البيوض في حاضنة حيث تفقس وتخرج 
منها ديدان صغيرة سند أء.. ٠‏ وتوضع الديدان في صواني مملوءة بأوراق شجر 
التوت المفروم وتخذى باننتمرار لمذة حوالى.سنة أسنابيع : 


وعندما تبدأ الديدان بتحريك رؤوسها إلى الأمام والخلف فإنها تصبح 
مستعدة لغزل الشرانق وهكذا توضع أغصان صغيرة في الصواني لد 
الشرانق. وتبدأ الديدان بإفراز خيط يكاد يكون غير مرئي تحيط به أنفسها 
ويخرج هذا الخيط من ثقوب صغيرة في فكوك الديدان التي ربما تحتوي على 
مقدار يتراوح بين ٠١١١ 5+١‏ مترا من الخيوط» وينتهي إفراز الخيوط في 
مدة الا ساعة. 


وفي داخل ار تتواجد الخادرة التي تتطور وتصبح عد في حوالي 
١‏ ا وبعدها تعرض الشرانق لحرارة شديدة تقبل الخادرات. ثم توضع 
الشرائق في أحواض من الماء الدافىء ليصبح الصمغ الذي يسمك ألياف 
الشرئقة لين 

ثم نفك الخيوط من الشرائق المتعددة لتصبح خيطاً واحداً يُلف على 
بكرة. ثم تغزل هذه الخيوط الدقيقة ة لتشكل خصلة من الحرير الخام 7 
الخيط الجديد المؤلف من (15) ليفاً الخيط الحريري المفرد وعندما تشتر 
جوارب حريرية من نوع خيطين أو ثلاثة خيوط فإن هذه الأنواع مؤسسة 0 
هذا الخيط المذكور المفر. وفي هذه الأيام أصبح النايلون شائعاً ورخيصاً 


بحيث أنه قد حل محل الحرير في كثير من الاستعمالات ولكن الحرير لا يزال 
ملفا مني ماله وأناقته وليونته . 


وك 


0 
د 


ا ل 
اه ل سا 


67 لماذا لا تعلق العنكبوت في نسيجها؟ 


قال العنكبوت للذبابة : : رألا تتفضلين بالدخول إلى ب بيتى؟) إن العذنكبوت 
ذكي نا ان كذلك؟ فهو يعلم أن الذبابة إذا دخلت إلى بيته فإنه سوف 
يمسكها ويتخذها وجبة دسمة لنفسه . 


ولكن وما دامت الشبكة اللزجة التى ينسجها العنكبوت تلتصق بالذبانة 
وتأسرهاء فلم لا تلتصق بالعنكبوت نفسه وتأسره؟ والجواب سوف يدهشك أيها 
القارىء. إذ أن الشبكة باستطاعتها أسر العنكبوت كما تأسر الذبابة تماما. 
والسبب في عدم حدوث هذا الأمر هو أن العنكبوت رك كيف يسلك 
داخل شبكته. وعندما كان العنكبوت يغزل شبكته. فإنه يبقى بعض الخيوط 
المأمونة لاستعماله الخاص تلك الخيوط التي يستطيع لمسها دون أن تلتصق 
به. 

هناك عدة أنواع من الحرير التي ينتجها العنكبوت فالنوع اللزج يستعمله 
العدكبوت للإمساك بفريسته ولكن هناك نوع غير لزج ويستعمل لصنع الأجزاء 
المتينة من نسيج العنكبوت يستطيع العنكبوت التفريق بين هذين النوعين 
وباستطاعته تجنب الجزء اللزج ويستطيع التميز لأنه يمتلك حاسة لمس دقيقة 
ممتازة . 

4 من أي شيء بصنع نسيج العنكبوت؟ 


إن أهم شيء يسحرنا بالنسبة للعنكبوت هو النسيج الذي يصنعه 
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العنكبوت والحقيقة أن العنكبوت مخلوق مدهش في عدة نواح, أخرى أيضاً 
وهاكم بعض الحقائق الرائعة الأخرى عن العناكب: تتواجد العناكب في جميع 
أنواع المناخ وتعيش في الهواء وعلى الماء وعلى الأرض أو في داخلها وهذا 
يتوقف على أنواع العناكب التي تختلف في حجمها من سنتمترات إلى أنواع 
لا تكاد ترى. وتبقى بعض العناكب دون تناول الماء مدة سنئة كاملة. وهناك 
نوع آخر من العناكب الكبيرة التي تدعى (التارانتولا) وهو يأكل الطيور ويعيش 
مدة ١5‏ عاماً ولكن معظم العناكب لا تعيش أكثر من سنة واحدة . وهناك حقيقة 
هامة أخرى وهي أن العناكب ليست حشرات فهي تنتمي إلى مجموعة تدعى 
المتصلات أو السكزيات حم عن الات 7 أذ لها هانية عيون 
وليس لها أجنحة وأجسامها :: تنقسم إلى قسمين . 

ويصنع النسيج الحريري الذي تستعمله العناكب في بعض الغدد 
البطنية . ٠‏ ويخرج الحرير من خلال ثقوب دقيقة موجودة في أعضاء 0 


١‏ ركز على طرف البطن ويبدأ هذا النسيج بشكل سائل ولكنه يصبح صلبا 


وهناك عدة 4 من حرير العناكب: الحرير اللزج المستعمل في 
اصطياد الفريسة ثم الحرير القوي غير اللزج المستعمل في عمل الخيوط 
الذليطة اكيت الشكة قم مداه مجرير الدزائن التق ترضيم نكها اللبرين يعطق 
هذه الخيوط لينة وملفوفة والأخرى قاسية وليفية. 

رع العناكب ارخ 0 الأنسجة فالشبكات التي تشية ا 
عض الأشكال الحلروية 0 ثلاثة ا ليرفا 1 يُصنع الشكل 


وهناك أنسجة أخرى تدعى الأنسجة الصفائحة وهي عبارة عن أنسحة 
منبسطة نشبه القمع أو القباب. ويعيش العنكبوت ا ف إحدى هذه 


ع 


الأنسجة. والعناكب الضِيّادة تصنع لها ملجأ يشبه الزجاجة ولهذه الزجاجة فتحة 
تشبه غطاء الزجاجة في أعلاها. وهي تركب فوق الملجأ بشكل مريح ويخفيها 
العنكبوت بواسطة العصي الصغيرة أو الأوساخ . أما العناكب «الذئاب) فهي 
تبني نفقاً في الأرض وتبطن هذا النفق بالحرير. 

وعناك العلكوض الأوزوي: لمات دوكو ين ييا لدايقنه لحريس تن 
الماء. ويملا العنكبوت هذا البيت بالهواء المجلوب من سطح الماء بواسطة 
الشعيرات الموجودة على بطنه. هنا. تضع العنكبوت بيوضها وتربي 0 
حتى تستطيع بناء عش جديد لأنفسها وبالمناسبة لا تبني جميع العناكب أنسجة 
لها أن رعصها تبني لشسها ينا ذا غراقة واحلة الي رعندى أوراق الشتجر و 
ىَْ قطعة من لحاء الأشجار. . ْ 


0" ماذا تستعمل الزنايير لبناء أعشاششها؟ 
ربما تبادر إلى ذهن الإنسان هذه السؤال ما هى الأشياء التى لا يستعملها 
الزتبور عند بناء غشه؟ لأنه ليس هناك أية حشرة أخرى تستطيع استعمال مثل 


اه إلى نفس عائلة ولحل والنمل . 0-5 أصئاف عدة من 
للوحدة والانعزال. أما الزنايير الاجتماعية في فهي ى تشمل الور الكبير الزلاقط 


عيدة الزنابير 


ا 0 


كمع 


الصفراء وهي تعيش في قفار (جمع قفير) كخلايا النحل ولكن هذه الخلايا لا 
تدوم سنة إذ أن الخلايا جميعها تتلف كل عام بفعل برد الشتاء. 

وتصنع الزنابير بيوتها من نوع الورق تصنعه بعد مضغ الأخشاب والألياف 
النباتية . وتغطي الزنابير الكبيرة والزلاقط خلاياها بلفائف من الأوراق وهناك 
بعض أنواع الزنابير التي تلصق أعشاشها بجدران البيوت أو أغصان الأشجار أو 
الحجارة . ْ 

أما الزنابير المنعزلة فلا تصنع أعشاشها من الأوراق بل لديها خطط 
أخرى كثيرة. إذ أن بعضها تحفر بيوتها في الأرض بشكل أقنية مستطيلة. أما 
الزنابير (النجّارون) فهي تصنع أعشاشها من الخشب فهي تحفر قنوات طويلة 
في الأخشاب وتضع فيها جسم حشرة ميتة رطبة ثم تضع بيضة من بيوضها فيها 
وتطير بعيدا لصنع خلية أخرى وهكذا. 

وهناك الزنابير (الفخاخرية) وهي التي تبيض بيوضها في خلايا فخارية أو 
عضارية وتلفيق كز امار من هذه ينص نتاسمي.:وأنا الوتابير (الظيقة) هين 
تضع خلاياها من الطين وتلصقها في جوانب الأبنية أو على الحجارة. وهناك 
نوع واحد من الزنابير يستعمل أداة من الأدوات في بناء عشه. إذ أن هذا النوع 
يغطي الخلية ثم يضغط التراب بعناية بواسطة حصاة صغيرة يحملها بين 

وتعتنى الزنابير عناية كافية بصغارها. وتنتقل الأنثى مسافات طويلة لتجد 
جر ماب :ددر ميا ره 


. ماذا بأكل النمل؟‎  50* 
إن المكان الوحيد في العالم الذي لا تجد فيه نملاً هو قمم الجبال‎ 
العالية . وهكذا فإننا نجد آلاف الأنواع المختلفة من النمل» وإن كيفية معيشتها‎ 
دَعونا نتعرف على بعض عادات الطعام لدى بعض أنواع النمل. فالنملة‎ 


لام 


الحصادة تجمع البذور من بعض الأعشاب الشائعة في المنطقة وتحملها إلى 
أعشاشها. وهنا تخزن هذه الحبوب وتشكل المؤن التي يحتفظ بها النمل كغذاء 
لها 0 

وهناك نوع آخر من النمل تدععى «صانعوا الألبان» . فهم يحتفظون 
بقطعان من قحل النبات أو (المنة) ويَجلب النمل هذه المئات بالترتيب على 
جوانبيها إلى أن يخرج السائل الحلو ويفرز منها. وتحب النملات هذا الحليب 
الذي يشبه ندى العسل لدرجة أنها تشدد العناية ببقراتها. 
وهناك نوع آخر من النمل يربي بعض أنواع الفطر ولا يتغذى على شيء 
آخر. ولكن الفطر التي يحبها تحتاج إلى شيء تنمو عليه. ولذلك يصنع 
النمل عجينة توضع عليها الفطور لكي تنمو وتكبر. 

وتعمل .بعض أنواع النمل بطحن الحبوب. إذ أن لديها فئة من العمال 
ذات رؤوس كبيرة تحتوي على عضلات ضبحية تحرك فكوكها وبذلك نتم 
عملية الطحن. وهذه النملة العاملة هى طحانة الجماعة فهى تطحن الحبوب 
التي تُجلب إليها بواسطة العمال العاديين وبعد انقضاء موسم الحصاد تقتل بقية 
الندئلات هذه الطحانات وتقطع رؤوسها والسبب في ذلك أن النمل لا يريد أن 
يزيد في عدد الأفواه التي تتناول الطعام! 

وهناك نوع من النمل يستخدم كمخزن للغذاء. وذلك إن النملات 


ممع 


العاملات تجلب الرحيق من بعض الأزهار. وعندها تأتى بعض النملات 
المختضّات وتبتلع هذا الرحيق. وفي أثناء فصل الشتاء تأتي النملات 
الأخريات وتستخرج من أفواه النملات التي ابتلعت الرحيق» كمية كافية منه 
لتغذية أنفسها وتغذية الجماعة حتى الفصل التالي . ش 


/31 د كيف تتغذى الخراطين أو دود الأرض؟ 


تعتبر الخراطين أو دودة الأرض من الكائنات الموجودة في العالم وذلك 

بالنسبة لوجهة النظر الإنسانية عر لأن دودة الأرض تعمل بنشاطاتها على قلب 
التربة وتحضيرها لاستقبال النباتات التي تعتمد عليها الحياة البشرية. 

تقلب الخراطين التربة وتكسرها عن طريق كل التربة وإدخالها إلى 

0 فألديدان هذه تدخل إلى أجسامها حوالي 1 طن من التربة في مدة 

عام واحد وذلك في حديقة تبلغ مساحتها نصف هكتار. كما أن هذه الديدان 

تسمح للهواء والماء بالوصول إلى جذور النباتات وهي تدخل النباتات المتعفئة 

والمواد الحيوانية إلى أوجارها وهكذا تسحب بعض البذور الناعمة الساقطة من 

الأشجار حيث تتوضع تحت الأرض ثم تنمو. 

ويحتوي سماد الخراطين الذي يدعى (فضلات الديدان) على الكلس 

الذي يُْنى التربة. وتظهر أهمية هذه الفضلات عندما ننظر إلى ما اكتشفه 

العلماء في وادي النيل وهو أحد المناطق الشديدة الخصوبة في العالم. فقد 


الخراطين أو دودة الأرض 


لبد 
0 د أ ا 0 
0 


1 


قذدَّر أولئكك العلماء أن هناك حوالي ٠١8‏ طن من فضلات دودة الأرض موجودة 
ف كل «تضف مكتار ا واف اليل وهنا هو السينه اللحقيى :فى ختصؤية تلك 
المتطقة الحدة مات من السدين. 0 

وهناك أعداد وافرة من الخراطين فى تربة الولايات المتحدة بحيث أننا 
إذا وزنًا هذه الخراطين فإن وزنها يبلغ عشرة أضعاف وزت الكائنات البشرية 
على هذه الأرضن: 

يتالفه جسم :دودة الآرضن: مق انتوبيق الواسد اضمة. الآخر.. والازنوف 

الداخلي يؤلف جهاز الهضم وعندما تريد الدودة الأكل تَقلِب حُنجرتها ثم تدفع 
بها إلى الأمام للإمساك بقطعة من القاذورات وبعدها تسحب هذه القطعة 
وتدخلها إلى الأنبوب بواسطة عضلات الحنجرة. وتدخل القاذورة أولا إلى 
مخزن يدعى (الحوصلة) وبعدها إلى القانصة وهى تقابل معدة الطائر الثانية. 
ساعد يعضن عات الزهل الدوعة على .طحق المواة الترابية اللتوتجوذة ويفدها 
تُهضم هذه المواد وتدفع القاذورات من الجسم بشكل فضلات. 

ليس لدودة الأرض عينان بل لها خلايا حسية في خارج جسمها وهذا ما 
يساعد الدودة على تمييز الضوء من الظلام وللشعور بأخف لمسة. وتتنفس دودة 
الأرض من خلال جلدها. وتعيش الخراطين في التربة الناعمة الرطبة ولا 
تستطيع المعيشة في الرمل. ولا تخرج إلا ليلا وفي أثناء الشتاء تتقوقع بشكل 
كثرة وتنام . وعندما ترى دودة الأرض على السطح فإن سبب ذلك أن الدودة 
تبحث عن بيت جديد أو أرض أفضل تحصل على غذائها منها. ولا تستطيع 
هذه الديدان المعيشة في ضوء الشمس. 


لماذا بأكل الع الصوف؟ 
هناك نوع من العث يدعى عث الثياب. ويتهُم معظم الناس هذا العث 


بأنه المسؤول عن صَنع الثقوب في ملابسنا وفي الفراء والسجاجيد والحقيقة أن 
هذا العث لا يتسبب فى هذا الضرر قطعياً. 


14 


فالعث لا يأكل. فهو يعيش لإنتاج البيض ثم يموت. فالضرر الذي 
يحدث يبدأ عندما تكون العثة في طور اليسروع . 

بصم العثة ييوضها في ا 2-6 والسجاجيد 00 8 وبعد 
العثة . 


وتعتبر مرحلة البسروع المرحلة الثانية في حياة الحشرة منذ وجودها فى 
البييضة حتى البلوغ وفي أثناء هذه المرحلة يكون هم اليسروع أن يأكل وينمو. 
وهناك أمثلة عن أنواع العث المختلفة وهي العث صانع الأكياس والعث صانع 
النسيج وعث الأجواخ 
ويصنع العث صانع الأكياس كيساً يشبه الأنبوب من الصوف الذي يأكله 
ويبطن هذا الكيس بالحرير وهناك يعيش كيسروع . أما لسر العث النسيجي 
فإنه يغزل شرنقة حريرية. وأما يسروع عث الأجواخ فنظرا لأنه يأكل الصوف 
فإنه يصنع سلسلة من الأقنية يبطنها بالحرير وعندما يتم نمو البسروع يدخل في 
إحدى تلك الأقنية ويبقى هناك حتى يصل إلى مرحلة الخروج والتحول إلى 
وهكذا ترون أن مشكلة حماية الملابس من العث تنحصر بالتأكد أن لا 
يكون هناك أي بيوض موضوعة ة على الملابس والأجواح.. إذ ينبغعي قبل حفظ 
الملابس والأجواخ في فصل الصيف أن تعرضص للهواء وتفرش بالفرشاة للتأكل 
من عدم وجود بيوض العث فيها ومن المفيد لفها بأوراق ثقيلة أو في صندوق 
من الكرتون محكم السد:. وذلك لأنه عق الثيات لا يمك أن تنفد خلال 
الأوراق ويستعمل البعض الكرات الخاصّة ضد العث وهذه الكرات تساعد في 
إبعاد العث ولكنها لا تقتل البيوض أو اليساريع التي ربما كانت موجودة . 


4١ 


4 لماذا تسيب لسعة البعوض الحكة؟ 

هل سمعت في حياتك هذا القول: «إن لسعة الأنثى من الحشرات أشد 
فتكاً وضرراً من لسعة الذكر» . حسناً إن هذا القول ينطبق على البعوض . إذ أن 
أناث البعوض هي “التي تمتص الدم . فمخلب الأنثى يحتوي على بعض 
الأعضاء المحادة المتوضعة و يصلح للامتصاص. وعندما تلسعك 
البعوضة فإنها تحقن جسمك بسائل سام يدخل إلى الدم . وهذا السم يسبب 
الألم والحكة وينتج عنه ورم وانتفاخ . 

وبالإضافة إلى اللسع هناك طنين البعوضة الذي يسبب الانزعاج البالغ . 
ولكن هذا الطنين هام جدا بالنسبة للبعوضة فهو نوع من النداء للذكور الذين 
يقومون أيضاً بطنين عميق منخفض عن طريق ذبذبة أجنحتها بسرعة بينما نجد 
طنين الإناث أكثر حدة وقوة. 

ويتواجد البعوض في جميع أنحاء العالم ولكن وحيثما عاشت فإن معظم. 
'أصناف البعوض تبدأ حياتها في مكان ما في الماء. وتضع الإناث بيوضها على 
سطح الماء والبرك وفي براميل المياه والواحات في الصحارى وحتى في عُلب 


0 2 نمو ا 


التنك وتبيض كل أنثى من ٠0 - +١‏ بيضة ومن الممكن أن تكون هذه البيوض 
منفردة أو بشكل كتل مُتراصّة . 

وفي خلال أسبوع تفقس بعض اليرقات التي تبدأ بالقيام بحركات ملتوية 
سريعة في الماء. ونظراً لأنها لا تستطيع التنفس تحت الماءء فإنها تقضي 
معظم وقتها على سطح الماء حيث تتنفس الهواء من خلال أنابيب التنفس في 
أذنابها. وبنفس الوقت ينسج قطعا ونتفا من المواد النباتية في أفواهها بواسطة 
انراق الريسية المتراجد: حلن رؤوسيها: 

ناقور الزن الطلرة ملح جلك وفى المرة ة الرابعة التي تسلح 
فيها جلدها تتحول إلى (خادرة) وهذه تقضي معظم وقتها قرب سطح الماء 
للتنفس من خلال أنابيب قرنية متواجدة فوق ظهورها. والخادرة لا تأكل شيئا 
ولكنها وبعد بضعة أيام يتشقق -جلدها فإذا ببعوضهة بالغة تامة النمو تزحف 
خارجة . 

وتعيش البعوضة البالغة عادة بضعة أسابيع ل وفي بعض الأصناف 
ينتج (10) جيلا خلال سنة واحدة. 


"1٠‏ لماذا يغنى الصرصار؟ 

لقد احتل الصرصار منزلة خاصّة في قلب الإنسان. وفي بعض الأقطار 
هناك خرافات تروى عن الصرصار تقول إحداها أنه إذا عاش أحد الصراصير 
في بيتك فإن هذا إشارة إلى الحظ الحسنء, وإذا حدث وغادر الصرصار بيتك 
فإن هذا دليل على الحظ السيء. وفي إيطاليا وشمال أفريقية واليابان تحفظ 
الصراصير في أقفاص صغيرة لطر لأن الناس يرغبون في الاستماع إلى ألحانها 
المشرقة . والحقيقة أن الصرصار لا يُغنى بل هو عازف على الكمان فالصرصار 
يصنع صوتاً كله سَّقسَّقَة وذلك بفرك أحد جناحيها الأمامية بسطح الجناح 
الآخر. والذكر فقط هو الذي يصدر هذا الصوت وهو الضارب على الكمان 
قوم وذلك لأنه يجذب الاناث إليه بهذه الطريقة. تصور أيها القارىء لو أن 
الشباب عندنا بدأوا بالعزف على الكمان النهار بطوله لجذب الفتيات! 


الت 


وللصراصير آذان حادة وهي متوضعة في أرجلها أ من رؤوسها. 
ومجالها طويلةً جداً وأرجلها قوية تصلح للقفز. 


والصرصار المنزلى الذي يدعى صرصارر المواقد هو من سكان أوروبا. 
ولقد جُلب إلى العالم الجديد منذ زمن طويل وهو شائع في عدة أجزاء من 
الولايات المتحدة وهو حشرة جميلة وطوله خوالي الست وهو يحب 
الدفء وَقَالا ما يتواجد قرب مواقد النيران حيث يختبىء فى الشقوق نض 
الحجارة أو ألواح الخشب على الأرض . ران وسار العلل ديو كر حيرا 
ولونه أسود. وهو يصنع 3 ضكن ا في الأرض ليعيش فيه وعند اقتراب وقت 
التزاوج يجلس الذكر قرب مدخل منزله ويبدأ بعزفه الكماني. وهناك ا 
صرصار الأشجار وصرصار الخلد وتشتهر صراصير الأشجار بموسيقاها العالية 
النغمة . 


ويشعر المزارعون بالمضايقة من الصراصير وذلك لأن صغار الصراصير 
أو اليرقات تأكل أوراق الأشجار والكروم والأشجار التي تفقس عليها. 

آلا تعلم أن هناك في الصين مباريات في القتال ما بين الصراصير 
الصينية. والناس الذين يراقبون القتال ما بين الصراصير يراهنون على نتيجة 
القتال ما بين الصارصير هذه. 


"كيف ظهرت الديناصورات 


يعتقد العلماء أن الديناصورات قد أتت إلى هذا الوجود قبل )18١(‏ 
مليون عام . وماتت واندثرت قبل )1١(‏ مليون عام . ولفلرا لأن الديناصورات 
كانت من طائفة الزواحف لذلك ينبغى أن تكون قد تطورت من زواحف عاشت 
قلهاك -وبالضايتة معن الدكاصورام لاققة من التعور اناك نيقالت يعمل 
خصائص هذه أهمها: أنها من ذوات الدم البارد وهي تستطيع المعيشة على 
البر ولها نوع مميز من القلب ومعظمها لها حراشف. 


1. 


ولقد ظهرت أول الزواحف قبل الديناصورات بوقت طويل وكانت تظهر 
كالحيوانات البرمائية (التي تستطيع العيش في الماء وعلى اليابسة) ولكنها كانت 
تفقس بيوضها على البر. وكان لصغارها أرجل ورئات فهي تستطيع استنشاق 
الهواء وربما كانت تتغذى بالحشرات. 

وبعدها بدأت هذه الزواحف بالكبّر في حجمها وقوتها وظهرت بعضها 
كالسحالي الكبيرة والأخرى كالسلاحف. وكان لها أذناب قصيرة وأرجل ثقيلة 
ووو سم كر وكات اك اكايات: ش 

وكانت أول الديناصورات التى ظهرت تشبه أجدادها الزواحف التى 
كانت تشبه السحالي والتي كانت تستطيع المشي على أرجلها الخلفيّة. وكانت 
أول الديناصورات نحيفة القوام ويقدر حجمها بحجم ديك الحبش وكانت 
تستطيع أيضاً المشي على أرجلها الخلفية وبعض أنواعها بقيت صغيرة ولكن 
الأنواع الأخرى نمت لتصبح أثة قواما وأطول أجساما. وبمرور الزمن أصبح 
طول الواجد منها حوالي 5 مترا. وقد كان هناك عدد قليل منها يبلغ طول 
الواحد منها ” أمتار. ووزنها يقرب من وزن الجمل وكان لها رؤوس صغيرة 
وأسنان قصيرة غير حادّة. التي لم تكن تصلح إلا لتناول النباتات فقط وكانت 
هذه الديناصورات تعيش في أماكن منخفضة كثيرة المستنقعات . 

وبعدها أتت الفترة التالية فى حياة الزواحف إذ أن بعض الديناصورات 
أكلة النباتات كبر حجمها بحيث أصبح من الصعب أن تدعمها أرجلها لتعيش 


5 


على البر» وهكذا اضطرت لقضاء معظم حياتها في الآنهار والمستنقعات. ' 
وكان أحد تلك العمالقة ما يدعى البرونتوصورص 115 وطوله من 
58-٠‏ متراً ووزنه حوالي ” طنا . 

وفي نفس الوقت استطاعت بعض الديناصورات الأخرى المشي على 
البر وأحدها المدعو (الوصوروص) كان طوله عشرة أمتار وكان له أسئان حادة 
ومخالب وكان يتغذى على البرونتوصوروص وبقية الحيوانات أكلة النباتات . 
وهكذا أصبح الديناصور إحدى المراحل في تطور الزواحف. وكان اختفاء 
الديناصورات 58 عن بعض التغيرات التي حدثت في مناخ الكرة الأرضية 
والتى حَرّمتهم من أماكن السكن والعيش. 


1" هل كان طائر 
هل سمعت في حياتك أفعها رعق لكونه (ميتا كالدودو) أو ربما إذا 


تصِرّف أحدهما بغباء وحمق يوصف بأنه (دودو) وهناك سبب لجعل الدؤكورهراً 
لشىء ء منقرض مات من مذة بعيدة وكذلك لوصفه بالغباء وال 


قبل مئات السنين وعلى جزيرة موريشومن والجزر الأخرى في المحيط 
الهندي ّ الشرق من مدغشقر عاش فعْلاً طائر يدعى (الدودو) ولم يكن لهذا 


طائر الدود المنقفرض 


الطائر أعداء يدافع عن نفسه ضدهم . . ولهذا لم يتطور بالشكل الذي تطورت به 
بقية الطيور» ا اا 
غريزة للقتال أو الدفاع عن نفسه. 

ونتيجة لذلك أصبح هذا الطائر ناوا غرياً وهو ينتمي إلى طائفة 
الحمام ولكنه لا يشبه الحمام آنذا: إذ أصن جسمه كبير ومستدير وسمين ويبلغ 
حجمه ضعفي حجم الديك الرومي وكانت رجلاه قصيرتين بحيث لا تستطيع 
حمل جسمه ووزنه. 

وكان ذنب (الدودو) عبارة عن خصلة من الريش الشععن وليس له فائدة 
لهذا الطائر وقد أصبح جناحا هذا الطائر قصيرين جداً نظراً لأنه لا حاجة له بهما 
للطيران فأصبحا صغيرين لا يصلحان للطيران أبدا. وكان رأس الدودو كبيرا 
ينتهي .بمنقار ضخم معقوف وكانت الطريقة الوحيدة التي يستطيع بها (الدودو) 
الحركة هي أن يتهادى في مشيته ببطء. 

وفي عام 15١1‏ نزل المستكشفون البرتغاليون إلى جزيرة موريشوس 
واكتشفوا هذا الطائر الغريب و لأنه كان يظهر مضحكاً ولا يستطيع الدع 
عن نفسه لذلك دعوه (الدودو) ومعناه الساذج أو المغفل. وقد وجدوا أنهم 
يستطيعون صيد هذه الطيور بواسطة العصي وكانت أعشاشها عبارة عن كومة من 
العشب تبيض فيها بيضة واحدة كبيرة. ْ 

وقماا يعد خليك الخبار وو الل تلك الجزيرة» وقد أتلفت هذه الخنازير 
بيوض الدودو وصغاره وفي عام 0١‏ انقرض هذا الطائر 00 


4" لماذا توجد للفيلة خراطيم؟ 

٠ 0 ٠ 0 35‏ 3 
مل ارفك ريه لضي ترق :قرو طم الارض بيسن ارون 
العملاقة التي تدعى (الماموث) ولكن هذه الحيوانات انقرضت لأنها لم تستطع 
م امات 0 صادفتها. فتها. ولكن بقي نوعان من هذه الحيوانات وهما 


0 


7” 


إن الفيلة هى أكبر الحيوانات البرية التي تعيش على اليابسة ومع أنها 
ضخمة إلا أنها دمئة وذكيّة وضبورة ولطيفة الطباع ومن الممكن تدريب هذه 
الحيوانات بسهولة بالغة ولا يتفوق عليها فى سهولة التدريب سوى الكلب. 

وجسم الفيل ثقيل للغاية فهو يزن حوالي (5) أطنان وهذا هو سبب قِصَر 


أرجلها وتشكلها بشكل أعمدة قوية وذلك لأن هذه الأرجل عليها أن تتحمل ثقلاً 


ضخما. 
"ما نالنانان:العاعا ف اللناك ير قان عن الفك الغلوى فيل "فهها بالستيفة 
نابان قد كبرا بشكل أكثر من اللزوم . ويستعمل الفيل نابيه للحفر للحصول على 
الجذور التي يتغذى بها وكذلك كسلاح دفاعي . والفيلة الهندية لا تملك سوى 
لذكور أنياباً أما الإناث فليس لها أنياب. 
هذا وأن خرطوم الفيل عضو مدهش لا يمكن للفيل البقاء على قيد 
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الحياة بدونه. فهو أعجب أجزاء جسم الفيل وهو يشبه يدي الإنسان في دقة 
تركيبه . فهو امتداد للأنف والشفة العليا وهو يخدم الفيل كاليد والذراع والأنف 
والشفتين كلها في عضو واحد هو الخرطوم . 

ويحتوي الخرطوم على عدد كبير من العضلات تبلغ حوالي ل ل 
عضلة. ونتيجة لذلك أصبح الخرطوم قوياً ومّرِنا يستطيع الفيل استعاله بشكل 
فعال كسلاح. وينتهي. طرف الخرطومٍ بنوع من الأصبع وهذا الأصبع حساس 
يستطيع الفيل بواسطته ان يلتقط دوسا ير ويخدم الخرطوم أيضا كاليد فهو 
يستعمله لجمع الطعام ووضعه في فمه. ويشرب الفيل بواسطة امتصاص الماء 
خلال أنابيب موجودة في الخرطوم. وبعدها يحرك الخرطوم إلى الداخل 
ويُطلق الماء بشدّة نحو الحلق. ويمكن للفيل عمل حمام من رشاش الماء 
الذي يصبّه فوق ظهره. 

وبالمناسبة إن الفيلة مولعة جداً بالماء وهي تحب الاستحمام كلما 
استطاعت إلى ذلك سبيلاً. ورغم وزن الفيل إلا أنه سبّاح ماهر وتحمل الأم 
صغارها من الفيلة فوق ظهرها حين السباحة. 

كان من المعتقد أن الفيلة تعيش مئات السنين ولكن وفي أثناء الأسرء 
قله يعيش الفيل اكد #واعاما. 

4" ما هو الخفاش مصاص الدماء؟ 

عندما تفكر في قصرتلك المَدّة التي قضاها الإنسان على وجه الأرضء ربمالا 
تصدق أن الخفاش قد عاش قبل (15) مليون عاما على وجه الأرض . إذ هناك بتعض 
بقايا المستحاثات لخفافيش تعود إلى حوالي )5٠٠0(‏ عام مضت وجدت في أحد 
الأضرحة المصرية للخفافيش . 

وفي هذه الأيام هناك أكثر من )٠٠١ ١(‏ نوع من الخفاش وهي تعيش في جميع 
أنحاء العالم ما عدا المناطق القطبية . والخفاش هو الحيوان اللبون الوحيد الذي 
يستطيع الطيران وهي تتدرج في أحجامها من الأنواع التي يبلغ عرض جناحيها 
6 ستتمترا إلى التي يبلغ عرض جناحيها متران! 


اك 


الخفاش مصاص الدذماء 


لالرصت لامي ا 00 التي تعيش في 
أخرى ناكل السمك أوالخفايش الصغرة عاض ال 


يخشون ا ٠‏ وفي ا الشرقية كانت هناك بض الخرافات 
والقصص حول الخفاش مصاص الدماء . فيقال أن الخفاش كان 2 أحد 
تا امات حار لاو لعز كرابي 
أنحاء الريف وهي تفتش عن ضحايا تمتص دماءها . 

وفي أوائل القرن الثامن عشر وجد المستكشفون الذين سافروا إلى أمريكا 
الوسطى وأمريكا الجنوبية الخفافيش مصّاصة الدماء وقد رجعوا ومعه, , قصص مبالغ 
بها وسرعان ما 0 الأساطير المختصّة بامتصاص الدماء ملتصقة 
.بالخفافيش» ومنذ ذلك الحين أصبحت جميع حوادث امتصاص الدماء لها علاقة 

ال ل ار رت 
ويبلغ امتداد جناحيها و امتتدمترا وظطول حجسمها غشرة سكتمتز 

وللخفاش مصّاص الدماء أسنان أمامية حادة كالإبر تُحدث بواسطتها جروحاً 


٠‏ وم 


في جلد ضحيتها . وكان من المعتقد أن الخفاش يمتص الدم ولكن ظهر أنه يلعق الدم 
بواسطة لسانه . والحقيقة أن الخفاش مصاص الدماء يتغذى على ضحيته بينما يكون 
الإنسان غارقاًفي نوم عميق. 

7 ويقال أن لعاب الخفاش مصاص الدماء يحتوي على مادة تخدّر ألم الجرح 
فضلا عن مادة تمنع الجرح من التخثر. ولا تفضل الخفافيش مصاصة الدماء الدم 
البشري. بل ترغب في دماء الخيول والبقر. والماعز والفراخ . وفي بعض الأماكن 
تنقل الخفافيش مرضاً قاتلا لضحيتها . 


0 كيف ترى الخفافيش؟ 


تعتبر الخفافيش من المخلوقات الملفتة للنظر. فالطريقة غير العادية التي 
تنطلق بها في الجو ما هي إلا إحدى الأشياء الممتعة التي تتمتع بها الخفافيش! 


ليست الخفافيش طيوراً بل هي من الحيوانات اللبونة ولكنها تطير. ود 
لوعن صييوانات هذه الحيوانات أنها كانت تعيش على الكرة الأرضية منذ 
8 مليوة عام مضت. وفي هذه الأيام هناك حوالي )٠٠٠١(‏ نوع من 
الخفافيش وهي تعيش في جميع أنحاء العالم ما عدا المناطق القطبيّة . 


وتختلف الخفافيش في أحجامها عن الأنواع التي يبلغ امتداد جناحيها 
١‏ سنتمتر إلى الأنواع التي يبلغ امتداد جناحيها متران. ومعظم الخفافيش تعيش 
على الحشرات» ولكن هناك كثير من الخفافيش تعيش على الفواكه وبعض 
الأنواع الصغيرة منها تعيش على الدم. أو على لحوم الخفافيش الأخرى. 

ولقد مضى زمن طويل لم يستطع العلماء معرفة كيف تستطيع الخفافيش 
الطيران في الظلام وخلال الغابات الكثيفة دون أن تمس أية ورقة من أوراق 
الشجر أو أي..غصن من الأغصان وهكذا أجرى العلماء بعض التجارب. فقد 
أدلوا بعدَّة حبال قريبة بعضها من بعض من سقف غرفة. ثم أغلقوا عيون عدة 
خفافيش بالصمغ ثم تركوا هذه الخفافيش طليقة في الغرفة. 

وهنا بدأت الخفافيش بالطيران بالسرعة العادية دون أن تصطدم بأية عثرة 
أمامها. وهذا أثبت أن الخفافيش لا تعتمد على عيونها لهدايتها أثناء الطيران. 
وهكذا أقفل العلماء آذان وأفواه الخفافيش وأطلقوها في الغرفة وفي هذه المرة 
طارت الخفافيش بشكل غير مُرّض فقد كانت تصطدم وتتعثر أثناء طيرانها عدة 
مرات . 

وهكذا اكتشف العلماء ما الذي يرشد الخفاش أثناء طيرانه. إذ حالما 
يطير الخفاش فإنه يصدر أصواتاً مستمرة بتوثر عال لا يستطيع الإنسان سماعه. 
وهذه الأصوات ذات التوثر العالي تصطدم بالعثرات الموجودة في طريق 
الخفاش ويرجع صداها إلى ادليه الحساستين . 

وتتجاوب الجناحان اوتوسافيا مع هذه الإشارات وهكذا يستطيع 
الخفاش أن يبدل مجرى طيرانه ويتجنب الاصطدام بالعوائق والعثشرات. 
والخفاش يستعمل عينيه طبعاً لتتبع فريسته عندما يقرر مهاجمتها. 


5" ما هو اللاموس(!2 28 تدع 1 ؟ 
إن ما يجغل اللاموس ملفتاً للنظز ليس شكله بل ما يفعله. فاللاموس هو 
)١(‏ اللاموس: #8نتدصم.1: خرب من القوارض قصير الذنب. 


لردييكه 


أحد القوارض الصغيرة الحجم الذي يشبه الفأر وهو يعيش في المناطق 
الباردة. وطوله لا يزيد عن خمسة إنشات ويعيش في بعض المناطق من السويد 
والنيروج ولابلاند. 

ويتغذى اللاموس على الجذور وسوق النباتات والطحالب. ويبلغ عدد 
صغاره التي تسكن في العُش من ثلاثة إلى خمسة وتفقس الأنثى فقستين في 
العام على الأقل. 

والذى جحل اللأمرس أمراً غرياً وملفتً للنظر هو أنه في كل ثلاث أو 
أربع سنوات يتجمع جيش من هذه القوارض ذ في أجزاء مُعينة من النبروج 
والسويد ولابلاند ويسير هذا الجيش 5-7 8 البحر وهذا يعني أن هذه 
القوارضص تسير في عدة اتجاهات في تلك البلاد ولكن وجهتها وما هي 5 

وتتقدم هذه القوارض ببطء وباستمرار بغض النظر عن جميع العوائق 
العثرات وهي تسير يال وتتغذى عادة أثناء النهار وهذا الجيش اللجب من 
القوارض يعبر الجداول ويسبح في الأنهار التي يبلغ عرضها عدة أميال. وينتقل 
هذا الجيش من القوارض خلال المدن وكما لو أنها مسوقة بقوة غامضة لا تفهم 
كنهها ولا تستطيع مقاومتها. 

وفي أثناء زحف هذا الجيش يسبب أضراراً بالغة وذلك عند التهامه جميع 
أنواع الخضروات وكل شيء أخضر. وفي مسيرتها هذه تتبعها جماهير الوحوش 
والطيؤر الخارسة الثيو سحذوة على لتحوتها ويد كير من الكيراناه على 
إبقاء هذه القوارض على الأرض وقتلها ثم أكلها. 

ونظراً لأن مسيرة هذا الجيش اللجب إلى البحر ربما استغرقت من سنة 
واحدة إلى ثلاث سنوات ونظرا لأن هذه القوارض تتكاثر بسرعة مذهلة. لذلك 
فإن هذا الجيش يكبر ويزداد عدده أثناء مسيرته رغم جميع الأعداء. وعندما 
تصل قوارض اللاموس إلى البحر فإنها تغمر نفسها بالماء وتنتحر! ولا يرجع 
منها أي قارض ا 

ما هو تفسير هذه المسيرة الغامضة؟ حسب علمنا أن السبب هو ازدحام 


.م 


القوارض في الوطن. فإذا كثر عدد القوارض بحيث لا تستطيع الاستمرار في 
العيش والغذاء بصورة طبيعية مُرضية.في الوطن. تتحرك فيهم غريزة الهجرة 


 ”41/‏ ما هرو البلانييبوس؟ 


البلاتيبوس أو (ذو منقار البط) مخلوق ريب لو يكن الناسن يصدقون أنه 

موجود. وعندما رأى العلماء البريطانيون نوعاً مُحنطأ منه عام 8 دعوه وغ 
من التزييف أو الدّجل. 

ما الذي يجعل هذا المخلوق غريباً. حسناً إن له منقاراً كالبطة وله ذنب 
كالقندس أو السو ولة"فرو سمالت الأ ترضن يوضها الى 'تنفسس كي 
طائر ولكنها تغذي أطفالها بالحليب كأي حيوان لبون ولها أقدام فيها أغشية 
وتعيش في كلا البر والبحر وكلمة بلاتيبوس أتت من كلمتين يونانيتين تعنيان 
(القدم المنبسطة). 

ويعيش البلاتيبوس في استراليا وتسمانيا وليس له أذنان نخارجيتان ولا 
منخران قرب منقاره اللين الذي يشبه المطاط . وهذا هو سبب مقدرة البلاتيبوس 
على البقاء تحت الماء دون أن يظهر منه إلا طرف منئقاره. 

والمخالب الأمامية للبلاتيبوس مكسوة بالأغشية لتسهيل السباحة وعندما 
يمشي البلاتيبوس على الأرض تنطوي الأغشية تحت قدميها وعندها تظهر 
المخالب وتبيض الأنثى من بيضة إلى ثلاث بيضات وترقد على الييوض 


صورة حيوان الملاتيوس 


ولك دكار الداررى التعاييي من خا اننا يخرج ٠‏ هذا الحليب من 
الْعْدد الخاصة به وعندما تفقس الصغار من البيوض تكون و بالأنسان. 
ولكن سرعان ما تسقط تلك الأسنان ويستعمل البلاتيبوس بعض الصفائح 
القرنية الخشنة المتواجدة على جانبي المنقار. 

ون الجيواناللروة الرحية السام بعتو البلاكيوسن إذ أن لداغددا سمية 
قرب فخذيه وتمتد أنابيب طويلة من هذه الغدد إلى .نواتىء ذات أخاديد 
متواجدة في الأرجل الخلفية ويشبه سمه سم الأفعى ويستعمل الذكر هذا السم 
عند القتال ضد الذكور الأخرى أثناء فصل التزاوج. 

وتخا الل بالديدان الأرضية والحشرات المائية 
والسلاطعون وفي أثناء النهار يزحف إلى عشه الذي يقع 56 في أحلد 
الضفاف الطينية . 


ولخد 00 
كيف تبدل الحرباء الوانها؟ 

كيف تبدل الحرباء ألوانها من اللون الرمادي الغامق إلى الأصفر المبقع . 
فهل وهبت الطبيعة الحرباء مُبِدَّلا أوتوماتيكياً للألوان تستطيع بواسطته أن تصبح 
بلون الخلفيّة التي حولها حيثما تذهب؟ والحقيقة الغريبة حول مقدرة الحرباء 
على تغيير ألوانها هي أو هذا التغيير لا يتسبب من لون ما يحيط بها إذ أن 
الحزباء له لتقي إلى لون ما يشيط بها ؛ 
الخلايا تحتوي 007 مواد ملونة منها الأصفر والأسود 0 ا تتمدد أو 
تتقلص هذه الخلايا نرى بدلا في لون الحرباء. 

ولكن ما الذي يسبب نشاط وعمل هذه الخلايا؟ إذ عندما تخاف الحرباء 
أو تغضب يرسل جهازها العصبي رسائل إلى "هذه الخلايا والغضب يسبب قتامة 
الألوان والاضطراب والخوف يسبب ألوانا فاهية لقعا صفراء . 

ويؤثر ضوء الشمس على ألوان الحرباء كا فإذا كانت أشعة الشمس 
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خارة تفيحول هذه الخلدنا إلى الوق العانق أو الأسوة تقرييا .. أما إذا ازدادت 
درجة الحرارة دون وجود أشعة شمسيّة فإن ذلك ينتج عادة الآلوان التخصراف.: 
أما الدرجات المنخفضة فإنها تنتج الألوان الخضراء أيضا. وأما الظلام فإنه 
يحول لون الحرباء إلى لون الكريما مع وجود بقع صفراء. 

وهكذا ترون أن هناك عدة أشياء كالحالات العاطفية ودرجة الحرارة 
والضوء تسبب نشاط خلايا الألوان التي تقوم بتأدية أعمالها وحيلها! وليس 
المسؤول عن ذلك ألوان الخلفيات المحيطة بالحرباء . وبحدث طبعاً أن تساعد 
هذه التغيرات في لزاه على إخفاء الخردا” عن عيون 0 م اي 
هذه الحمابة لإنقاذ حياتها. ' 


هل يستطيع الدولفين ا 


ذكرت الأخباز حديئاً أن العلماء قد اجروا يعضى التجازب لفحمن ذكاء 
الدولفين ولمحاولة الإتصال بهذه الحيوانات . 


دولفينات فى الماء 


1 ا #» اوترون ولو لي 0 90 مه 


وفي البداية هل تعرفون ما هو الدولفين؟ إنه ليس سمكة بل حيوان لبون 
وينتمي إلى طبقة الحيتان فهي ترضع صغارها بالحليب. وهي تتنفس كالحوت 
من ثقب يخرج منه الهواء بشكل نافورة وهذا الثقب عبارة عن أنف منفرد 
متوضع في قمة الرأس. وعندما يخرج الدولفين إلى السطح تفتح منخرها 
وتستنشق الهواء . 

نعنالة افيف اوالقية ناوشن وق أن كه فلن وهزي او 
كأذناب السمك وهذا الوضع يساعد الدولفين على الغطس السريع. ونحن 
نتمتع برؤية الدلافين وهي تسبح لأنها تتحرك برشاقة فهي تسبح في سالسلة من 
الانحناءات الطويلة بحيث تخرج للتنفس وبعدها وحالما تغطس في الماء لا 
نرى منها سوى الزعانف الخلفية. ٠‏ 

والآن تأتي إلى السؤال عن إمكانية الدولفين على التحدث. فنحن عندما 
نفكر أن الحيوان أو الطائر يتتحدث فإنما نعني أنه يقلد أصوات الإنسان بطريقة 
ماء لأنه وكما نعلم. تمتلك معظم المخلوقات طريقة ما لاتصال بعضها بيبعض 
وفي بعض الحالات تكون هذه الطريقة بسيطة جداً وفي أحوال الى ما هو 
الحال بالنسبة للنحل تكون الطريقة وعد فد 


إن الشيء ء الغريب حول كلام الدولفين هو أن هذا الحيوان قد عرف عنه 
أن يُقلّد كلام الإنسان وهو يفعل ذلك بطريقته الخاصة . مثلا هناك حالة رُويتَ 
عن استوديوهات (المارين في فلوريدا) حيث قيل أن أحد الدولفينات بد فجأة 
بتقليد صوت الإنسان. وقد نجح الدولفين في هذا التقليد لدرجة أن زوجة ذلك 


الرجل التي كانت 000 بدأت بالضحك». فبد الدولفين بتقليد ضحكتها 
أيضنا: 


لعا هاف قرافي «السال السرسة اللتولفين مكو من | يدان 
الأصوات التى تشبه صوت الإنسان ولكن بالإضافة إلى هذا يعتقد أن الدولفين 
واحد من أذكى الحيوانات وهو يتعاون مع الناس بطريقة مدهشة. 

ولكن وقبل أن نستطيع القول حقاً أن الدلافين تستطيع الكلام. ينبغي أن 


لاه 


يتعلم هؤلاء الذلافين كيفية استعمال الكلمات للتعبير عن المعان. اله 
هو 6 عن بي التي 
تريدها. ولا نعلم فيما إذا كان من الممكن حدوث ذلك. 


الوك هل نهاجم التماسيح الإنسان؟ 

لقددراينا أفاذما وضوراً للرحلات تظهر فيها التماسيح تتسكع في الماء 
بينما يهرب الناس الخائفون بفزع منهاء فهل التماسيح هي حقيقة خطر يهدد 
الأشخاص الذين يقتربون منها؟ 

والحقيقة أن التماسيح تقتل من الكائنات البشرية أكثر من أي حيوان آخر 
باستكتاء الكوير ا وهناك أنواع من التماسيح كالتمساح الإفريقي وتمساح الماء 
المالح تشكل خطرا حقيقيا على الإنسان وهي من أكلة لحوم البشر ويخشاها 
جميع الوطنين الذين يعيشون قرب المناطق التي تعيش فيها هذه التماسيح كما 
يخشون الحيوانات القليلة الأخرى وبعض هذه التماسيح لا تهاجم الشخص 
الذي يقترب منها فحسب بل أنها تترك الماء وتهاجم فريستها أو ضحيتها وهو 
على اليابسة وتمسكه ثم تحمله إلى الماء حيث تغرقه. 

والقاطور (وهو التمساح الأميركي) والتمساح العادي يتصلان بنوع من 


القاطور والتمسّاح العادي 


١ 0 


٠ 


١ حك‎ 


امم 
2 


ا 


الديناصورات وهي تلك المخلوقات التي تشبه السحالي وكان طولها يبلغ 
53> متراً وكانت تتجول على الأرض قبل قرون وقرون مضت. 


0 في هذه م فإن اللاو ع العادي شي أكير 2 
العادي إلى : نفس ١‏ الطائفة وهما كيان في عاداتهما ومظهرهما. والفرق 
الرئيسي بينهما هو أن القاطور له رأس مفلطح عريض بدلاً من الرأس ا 
العذييية ,لإا ند الاو عدا بأنه أثقل جسماً وأقل نشاطاً من التمساح 
العادي . 
البيضوية الشكل . وتترك الأم بيوضها التي يبلغ عددها من 4١-٠‏ بيضة على 
البر في عش من الخضروات القذرة وتظل هناك حتى تفقس بفعل حرارة 
الشمس . 
وبعض التماسيح العادية تكون قادرة على إصدار بعض الأصوات والنداءات 
العالية. 


ويعيش القاطور في الأجزاء الدافئة سس أمريكا والصين ولكن التماسيح 
استعمل جلد القاطور ف صنع الحقائب اليدوية وحافظات النقود والأحزمة 
والأحذية. وكنتيجة لذلك أصبح القاطور من الحيوانات النادرة الوجود. 


الوه ا ثور 0 ا 


الألعاب الهامة جداً في كنات الأحء رى ويهتم الناس. بهذه اللعية و, ويعتقدون عدة 
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لعبة مصارعة 
الثبران 


معتقدات 6 ولا 0 آن يغيروا 000 1 هذا د 


الثور ويسبب هجومه ذلك أعتقدوا أن 0 0 ا أن عر قماشاً 
أحمر وأن يستعمله بعناية تان ولباقة . 

حسناً إن الحقيقة المُحزنة هي أنه سّواءٌ كان مصارع الثيران حاملاً ملاءة 
حمراء أو ملاءة صفراء أو خضراء أو سوداء» فإنه يستطيع إتمام عمله مع الثور 
بنجاح إذ أن الثيران لديها عمى الألوان! 

ولكن هناك كثيرون من مصارعى الثيران من الذين يوافقون على رأينا 
هذا. فقد أجرى بعضهم تجارب استعملوا فيها قماشاً أبيض :: نتج نتج عنه سلوك 
الثيران بنفس الشكل والطريقة التي يسلكونها عند مشاهدة القماش الأحمر. 

إذن ما الذي يسبب هجوم الثور يا ترى؟ إنها حركة القماش وليس لونه 
فإنك إذا حركت أي شيء أمام الثور فإن ذلك يثيره. والحقيقة أنه نظراً لأن الثور 
لديه عمى الألوان. فإنه من الأفضل استعمال الملاءة أو القماش الأبيض الذي 
يسبب رد الثور بصورة أفضل لأن الثور يستطيع رؤية اللون الأبيض بشكل 
أفضل . 


0٠ 


5" هل تخفي النعامة رأسها في الرمل؟ 


النعامة طائر غريت الأطوار وهناك عذة أشياء ممتعة كثيرة 00 
ولكنها لا تُخفي رأسها في الرفل! 

وطبقاً لبعض المعتقدات الشعبيّة يقال أن النعامة إذا فزعت تشعر بالأمان 
إذا خبأت رأسها في الرمل. وفي هذا الحالة يمكن لأي شخص التقدم نحو 
النعامة وأسرها سهولة . والحقيقة أنه لم يلاحظ أحل أبدا هذه الظاهرة 
فالملاحظ أن النعامة لا تخفي رأسها ذ فى الرمل. وربما كان سبب هذا المعتقد 
أن النعامة عندما تفزع تسقط على الأرض أحياناً وتمد عنقها بشكل مواز ز لسطح 
الأرض وتستلقي على الأرص هادئة وتراقب ما حولها بانتباه وحذر. ولكن 
عندما يقترب الخطر منها فإن النعامة تفعل ما تفعله معظم الحيوانات الأخرى 
وهي أن تطلق ساقيها للريح وتهرب. 
الاحتفاظ بهذه السرعة سان مهدي على الات 

وتعتبر النعامة الإفريقية أكبر طائر حي ولا يجرؤ أي طائر على الاقتراب 
منها ويبلغ علو هذه النعامة ه را ووزنها حوالي ١‏ كدلو قرام ! 

وتحتل النعامة مركز 00 في 20 هي تبيضص كين البيوضس التي 
تين من 00005 وتستغرق بيضة النعام حوالي ):١١‏ دقيقة يتم 
سلقها ولهذا عليك الإنتظار إذا خطر ببالك أن تتناول إحدى بيوض النعام عند 
فطورك! 
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٠د"‏ ما الذي يسبب رائحة الطربان الكريهة؟ 


هل هنلك حيوان واحد في هذا العالم تتمنى لو لم يكن موجوداً؟ ها 
كان هذا الحيواتالطّربان ومع ذلك فالظربان مخلوق صغير ودود ويصلح لأ 
يكون 10 مدللاً. ولكن ما الذي يجعل هذا الحيوان مكزوها وشين ماوت 
شعبياً؟ إنها رائحته الكريهة النتنة. 


ما الذي يسبب هذه الرائحة ئحة الكريهة لهذا الحيوان؟ الشبب أن للطريان 
غدد د سائلاٌ كريه الرائحة ويطلق الظربان هذا السائل بدقة 
وعناية .. 

وتقع الغدتان تحت الذنب ويصوب الظربان السائل الكريه انحو عدوه 
بشكل رشاش ويمكن للرشاش الامتداد حوالي ٠‏ را أو أكثر والظربان يقرر 
فيما إذا كان سيطلق الرذاذ من غدة واحدة اوقل القدمة بحا وتخرى كن عد 
على سائل يكفي لخمسة أو ستة رشات. 

وهذا الرشاش قوي جداً وله رائحة خانقة مما يجعل الإنسان غير قادر 
على التنفس عندما يكون قريباً منها وإذا دخل شيء من هذا الرذاذ إلى العينين 
فإنه ملست" العو الب 0 

ولكن الظربان لا يضرب دون إعطاء إنذار. فهو يرفع ذنبه أولاً أو يضرب 
بقدميه ضربات ثقيلة حادة بحيث يظل لديك وقت كاف لتهرب بعيدا ونطرا 
لأن فراء هذا الحيوان نافع لصنع المعاطف لذلك ه يربي الظربان في المزارع , 
وأما' حتف الكريهة الرفحة افإنها نازع فته وهر ضير النين: 
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. وهناك ثلاثة أنواع من الظربان: المخطط وذو الأنف الطويل والمُبقع . 
وتعيش هذه الأنواع في أمريكا الشمالية والوسطى والجنوبية والظربان المخطط 
له خط أبيض يمتد على الرأس من الأنف ويستمر إلى نقطة تقع بين أذنيه. 
القصيرتين وخط آخر يبدأ على الرقبة وينقسم إلى خطين على الظهر ويستمر 
إلى الذنب وهذا النوع المخطط يعيش في المنطقة الواقعة ما بين كندا وبلاد 
المكسيك وأطول نوع منه يبلغ طوله 1 سنتمتراً ويبلغ طول ذنبه 77 سنتمتراً 
ويبلغ وزنه كيلو غرافاً. 

وله في قائمتيه الأماميتين مخالب طويلة وقوية ينبش بها الأرض بحثاً عن 
القوية اكد و لبوقاناكالدودرة:رالسوقر انع 'وعندما تع عد قوري يفل زر 
الأرض فإن ذلك ربما يعني أن الظربان قد كان يتغذى هناك. ْ 


مقر الظربانة لماعت الأفيق (الاتساةتطر ا لآنه قد ئ عن التخنافيي 


1 هل يغسل الرّاكون7) طعامه؟ 


في العشرينات من هذا القرن كُنْتَ إذا ذكرت اسم (الراكون) لأي 
إنسان» فإنه يظن ويتخيل طلاب الجامعات الذين يرتدون معاطف من جلد 
الراكون ١‏ إلى ذلك ولت كان المشخص الذي بابس مطدا فق يقد ار كرد 
يعتبر من الأشخاص ذوي الذوق الفني في الملابس وعلى الطراز الحديث. 


وفي هذه الأيام لا يزال الراكون يصطاد من أجل فروه ولحمه. ولكن ربما 
كان الراكون في غاية السرور لكونه قد خسر شعبيته إذ أنه في الحقيقة حيوان 
صغير شجاع ومقاتل وليس له سوى أعداء قلائلٍ عدا الإنسان. وإذا صيد 
الراكون وهو صغير السن فإنه يصلح ليكون خيوانا مدلل . 


. الراكون حيوان يعيش في أمريكا الشمالية وهو من الحيوانات اللبونة ويتغدى باللحوم‎ )١( 
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صورة الراكون 


هذا وقد أتى اسم الراكون من كلمة هندية وهي (أراكومين). ويمكن أن 
تجد الراكون فى المناطق الواقعة ما بين جنوبى كندا حتى بنما عدا منطقة جبال 
يوك العالية. » ْ 

وتختلف أحجام هذا الحيوان من 74-515 سنتمتراً طولاً . ويبلغ وزن 
الواحد منها ١١‏ كيلوغراماً. . وتعيش هذه الحيوانات في 7 التي يكثر فيها 
الماء والأشجار. وتصطاد هذه الحيوانات طعامها ليلا ومعظمه من السلاطعين 
والسمك والضفادع . ولكنها تأكل أيضاً المكسّرات والتوت والفواكه وعرانئيس 
الذزة الخضية: 

ويسكن الراكون طيلة العام حيث تولد صغاره عادة في الأماكن المجوفة 
من 37 الأشجار وتلد الأنثى مرّة في السنة ويبلغ عدد صغارها في الولادة 
الواحدة أربعة أو خمسة جراء. وحالما يحل فصل الخريف تصبح الجبراء 
الصغايرة قادرة على تدبير شؤونها بأنفسها. وعندما تقرر العائلة الانتقال من 
مكان إلى آخر فإن الأم تحمل مغارها وعدا ناهذا إل المسكن الحديك:. 


والآن نأتي الى السؤال المطروح في عنوان هذا البحث وهو: هل يغسل 
الراكون طعامه يا ترى؟ والجواب هو أنه أعياناً يفعل ذلك وأحياناً لا يفعل 
ذلك. ويبدو أن معظم هذه الحيوانات تحب ب غسل طعامها وقد حدثت مناسبات 
0 حينما رفض الراكون تناول طعامه عندما لم يجد الماء الكافي بجانبه . 

والحقيقة أن الراكون لا يغسل طعامه لتنظيفه إذ أنه أحياناً يستعمل الماء 
الأقذن قرام مر الطعام الذي يريد تنظيفه. ولكن ربما كانت رغبته هذه ناتجة 


عن تمتعه بمنظر الطعام وهو في الماء أكن نان مكحن قي برف الظباء 
وتنظيفه ! 
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0" هل يلسع قنديل البحر؟ 


يُعتبر قنديل البحر أغرب أشكال الحياة الموجودة في البحر. أولاً فهو 
ليس حتى سمكة فهو حيوان محروم من الهيكل العظمي وهذه الحيوانات قسم 
من حيوانات سيطة التركيت تدعى الكيولينتراتا . 

ويتألف ١/4‏ جسم قنديل البحر من مادة هلامية ومعظم جسمه عبارة 
عن تجويف معدي وليس لقنديل البحر دماغ ولا أوعية دموية. 


وبعض أنواعه دقيقة جداً ولكن هناك أنواع يبلغ طولها نصف متر. 
وتختلف قناديل البحر في أشكالها وألوانها وهناك بعض منها تبدو أنها تتوهج إذا 
أثيرت أو ازعجحث: 

إن أكثر هذه القناديل متعة هو النوع الذي يُطلق عليه اسم الميدوسا 
التي يقال أن لها ثعابين في رأسها بدلا من الشعر ويأتي هذا الاسم من شخصية 
خرافية تدعى ‏ الميدوسا وهي تتمتع بتلك الشهرة المذكورة وهي أن لها ثعابين 
في رأسها بدلا من الشعر. وهذا النوع من قناديل البحر له زوائد أو مجاسات 
تتدلى من جسمه الذي يشبه المظلة وحول أطراف أجسامها هناك عدد من 
العيون الصغيرة وفي منتصف الجسم في الأسفل هناك الفم. 

إن الزوائد أو المجاسات الموجودة في جسم قنديل البحر هي المسؤولة 
عن تلك اللسعة التي تكون مؤلمة تماماً. وسبب هذه اللسعة هي أنها الطريقة 
التى يحصل بها قنديل البحر على طعامه. فهذا الحيوان يأسر المخلوقات 
المع البحرية بلسعها وهذا يشلها أي يشل الفريسة. وعندها تتقدم المجاس 
وتمسك بالفريسة وتجلبها إلى الفم. ولبعض هذه الحيوانات أعضاء للسع في 
معداتها لإتمام عملية شل حركة الفريسة وقتلها والقضاء عليها. وتستخدم 
المجامن أيضًا للسباحة . مع أن معظم قناديل البحر تسبح عن طريقة تقليص 
ومد أجسامها. 

إن تاريخ حياة قنديل البحر ممتع أيضاً. إذا أن اليرقات أو الحيوانات 
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اولع فين بود سراما يله من الزفن وبعدها لمن نفينها بإحدى 
النباتات الوه أو الصخور ويبدأ نموها لتصبح (بوليب)070) 000 وبعدها 
تبدأ بالتفرع إلى فروع تشبه سوق النبات مع وجود براعم . وكل برعم يصبح 

(بوليبا) جديدا وأخيرا يتخذ البوليب شكل قنديل البحر وينفصل عن 0-0 
الذي كان فيه ويسبح بعيداً في البحر وتعيش معظم قناديل البحر على سطح 
الماء أو قرب السطح ولكن هناك القلائل منه من التي تعيش في أعماق البحر. 


5 هل يستطيع المارموت27) ان يتنا بالطفس؟ 

تذكر بعض الصحف فكرة ما لمجرد كون تلك الفكرة تصلح لتكون قصة 
مثيرة حيلة . وهذا يبدو بأنه ينطبق على المارموت وقدرته على التسؤ بحالة 
الو 

وإن الإعتقاد بأن المارموت هو نبي الطقس اعتقاد قديم. وهذا الحيوان 
والقصص القديمة يخرج هذا الحيوان من وجارِه في الثاني من شهر شباط كل 
عام ويدعى هذا اليوم يوم المارمؤت. 

وحالما يخرج المارموت من وجاره فإنه يلقي نظرة إلى ما حوله من 
المناظر الأرضية . فإذا كان النهار كثير الغيوم 2 007 
ظِلّهِ فإنه يخرج من وجاره وهذه علامة جيدة للتنبؤ بأن الطقس سيكون لطيفاً 
طيلة بقية أيام الشتاء أما إذا كان النهار صافياً بحيث يستطيع المارموت رؤية ظله 
سهولة فإنه برجع إلى وجاره ليستأنف نومه من جديد. وطبقا للتقاليد فإن هذا 
يعني أن الطقس سوف يصبح ادا لمدة ستة أسابيع ار 

لقي ا أن الصحف تحاول ذكر القصة والاحتفاظ بالتقاليد 
لأنها تريد أن تجعل الفكرة قصة مثيرة وذلك رغم أن الناس لا يصدقون شيئاً مما 
)١(‏ البوليب اسم يطلق على أشكال الحيوانات المائية البسيطة كالمرجان ونحوه. 
(؟) المارموت حيوان من القوارض 


يجعل المارموت قادراً على التنبؤ بالحالة الجوية فليس لديه أي مقدرة خاصة 
تمكنه من القيام بهذا العمل. 

وهناك سبب آخر وهو أن المارموت لا يخرج من وجاره في اليوم الثاني 
من شهر شباط كل عام بشكل دقيق متواتر. ففي بعض السنين يخرج في وقت 
مبكر وفي بعضها يخرج فتأخخيرا والعادة آذ يعيل الصصي على اعراج 
المارموت من وجاره في وقت معين لكي يأخل الصون: ولكن من الواضح أنه 
إذا كان الطقس لا يزال بارداً فالمارموت لا بد أية رغبة أبداً بالخروج من 
وجاره الدافىء . 

ويقال أن هذه القصص قل بدأت في أووونا بالنسبة للمارموت ولكن 
المهاجرين الانكليز إلى أمريكا نقلوا هذه القصص معهم عندما وصلوا لين 
أمريكا وهناك قصة مشابهة عن الدببة لا تزال سائدة فى هنغاريا. 


51" ما هي فائلة جرات الكنغر؟ 


يُطلق على الحيوانات التي لها أجربة (والكنغر واحد منها) اسم 
الحيوانات الجرابية. 

إن الجراب الذي يحمله الكنغر بين قوائمه الخلفية مريح ا 
لصغار الكنسس المولوقة خدينا والتي كير هذا اليراني معنا ليان وهذا الجرانت 
لط بالفراء وهو يحفظ صغار هذا الحيوان في حالة من الدفء والحماية 
وتساعدها على الرضاعة كما تساعدها على التنقل من مكان إلى آخر. 

هذا وإن سبب تجهيز الطبيعة للكنغر وغيره من الحيوانات الممائلة 
بالأجربة هو أن صغار هذا الحيوان تولد وهي غاهرة عن التحركة تماما د فالكتكز 
الصغير يولد بشكل كتلة ورديّة صغيرة عارية لا تزيد في طولها عن ثلاثة 
ميلمترات وسمكه لا يزيد على سمْك قلم الرصاص. فهل تستطيع أن تتخيل 
أيها القارىء ماذا سيحدت إذا لم يكن هناك مكان مناسب لحفظ مثل هذا 
المخلوق العاجز الضعيف وإبقائه في حالة من الدفء والحماية؟ 
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عندما تضع الأم هذا الصغير المولود حديثاً في الجراب لمدة ستة أشهر 

يصبح الجراب بيته. وفي خلال ستة أشهر يصبح الكنغر الصغيرة ف 
ال ل ل م 
تركها وهكذا يظل الصغير داخل الجراب ورأسه بارز حتى يستطيع جذب بعض 
أوراق الشجر عندما تقتف الأم للتغذي على بعض أغصان الأشجار. 

والحقيقة أنه وبعد أن تُعلَّم الأم صغيرها المشي والركضء يظل مقيماً 
في جرابه. وفي حالة وجود خطر تركض الم نحوه وتلتقطه من الأرض بفمها 
دون أن تتوقف ثم تسقطه بأمان في جرابها وذلك في حالة خروجه من الجراب . 

وهناك أكثر من ١١٠١‏ نوعا من مختلف أنواع الكنغر وأصغرها 1 
(الولبي) يبلغ طوله ٠١‏ سنتمتراً. وأما أكبرها :فهو الكنغر الأحمر الكبير أو 
الرمادي الكبير ويبلغ طوله حوالي 1١‏ سنتمتراً. 

وقوائم الكنغر الأمامية قصيرة ذات مخالب صغيرة. أما قوائمه الخلفية 
فهي 0 دأ لها أصبع واحد حاد في وسط 0-6 وبمساعدة قوائمها 
الخلفية القوية يستطيع الكنغر القفز من 7 ؛ أمتار أو أكثر ويرتاح الكنغر 
بالجلوس على ذنبه الطويل 5 يل. ويستطيع الكنغر السفر بسرعة عظيمة وحاسة 
السمع لديه قوية جداً بحيث يستطيع سماع العدو من مسافة بعيدة. 


0" لماذا تملك الزرافة رَقبةَ طويلة؟ 

لقد أثارت الزرافة فضول الإنسان منذ أقدم الأزمنة. ركان لدى 
المصريين القدماء والاغريق نظرية مفادها أن الزرافة تؤلف ييا من الفهد 

والجمل وأطلقوا عليها (الجمل الفهدي). 
تعتبر الزرافة أطول الحيوانات الحية ولكن لم يستطع العلماء تفسير كيفية 
حصولها على تلك الرقبة الطويلة. وهناك عالم فرنسي شهير أنشأً نظرية مفادها 
أن عُنق الزرافة كان في يوم من الأيام أقصر بكثير مما هو عليه الآن . وقد قال أن 
عنق الزرافة نما إلى ما هو عليه الآن نظراً لأن الزرافة قذ اعتدات تناول أوراق 
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النباتات الغضّة المتواجدة على أعالي الأغصان في أعالي الأشجار. ولكن 
العلماء وبصورة عامّة لم يقبلوا نظرية هذا العالم الفرنسي . 

ومن الغريب أن جسم الزرافة لا يزيد في حجمه كثيراً عن جسم الحصان 
العادي. ولكن ارتفاعها الهائل الذي يصل أخيانا إلى مقدار ستة أمتارء إنما 
نتج عن ارتفاع قوائمها وعنقها. ويحتوي عنق الزرافة على سبعة فقرات , 
فحسب وهذا هو نفس عدد فقرات العنق البشري ولكن فقرات عنق الزرافة 
ملزراة عد ونظراً لذلك فإن عنق. الزرافة يكون دوماً صلباً يايساً. فإذا أرادت 
أن تشربٍ من الأرض فإن عليها أن تبعد قوائمها بعضها عن لكي تستطيع 
.الوصول إلى سطح الأرض . 

هذا وإن شكل الزرافة وبُنيتها مناسب تماماً لتمكينها من الحصول على 
طعامها. ولا تأكل الزرافة سوى النباتات وهكذا فإن ارتفاعها العظيم يساعدها 
على الوصول إلمر أوراق الأشجار العالية التي تنمو في, مناطق (السطانا) 
الإفريقية حيث يقل وجود الأعشاب . 

ويبلغ طول لسان الزرافة 47 ستتمتراً وتستطيع استخدام لسانها بمهارة 
بحيث تستطيع التقاط أصغر النباتات الشائكة دون أن تنخز هذه النباتات 

وللزرافة شفة عليا طويلة تساعدها في قضم عدة أوراق ذَفْعة 00 
وتستطيع الزرافة حماية نفسها من المخطر باتباع عدة طرق: أولاً : إن لون 
جلدها يجعلها غير قابلة للرؤية عندما تتغذى في ظلال الأشجار. تاليا انلها 
اين مرهفتي البم وحسّاستين لأضعف الأصوات» ثالثاً: :إن خاي الشم 
والبصر لديها حادتان وأخيراً تستطيع الزرافة الجري معدل ميلا في الساعة 
عندما تطارّد ويمكنها نسي أسرع حصان موجود عند جريها. 

وعندما تَهاجَم الزرافة, تستطيع القتال بمهارة ونجاح عندما ترفس بكلا 
قائمتيها الخلفيتينٍ وتستعمل رأسها كالمرزية (وهي المطرقة الثقيلة) وحتى 
الأسد يحتاط كثيراً عند مهاجمته الزرافة إذ أنه يقترب منها دوا من الخلف. 
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كم هو حجم هذا الكون 

لماذا أصبح النظام الشمسي 
بالشكل الذي هو عليه 

ما الذي يجعل الشمس 

اذا يبدو غروب الشمس 
أحمر اللون 

مم تتألف الأرض 

لماذا ظاهرتا الخسوف والكسوف 
نادرتين 

يالف كرقية اللسرو. 

ما هى طريق التبانة المجردة 

ما هو أشد النجوم لمانا 

ما هي النجوم المتساقطة 

ما هو المذنب 

للاذا يعتقد علاء الفلك أن 
هناك حياة على كوكب المريخ 

لماذا هناك أنواع مختلفة 
من الغيوم 


الماذا تجد 2 المحيطات مالحا 


أي هو أعمق المحيطات 
ما الذي يسبب أمواج البحار 
ما هي أمواج المدّ 
ما هى الدوامة 
ما.هو تيان الخلييج 
لاذا ينبثق الماء من الينابيع 
كيف تكونت الحبال 
للاذا نجد هناك أنواع 
مختلفة من الصخور 
كيف تشكلت الكهوف 
ما هى المستحاثات 
عن تكله شان فلي 
متى انتهى العصر الجليدي 
لماذا نجد بعض الأار الحليدية 
حتى هذه الأيام 
لماذا تظهر البراكين في 
أماكن معينة 
أين تحدث معظم الزلازل 


كيف يستطيع رجل الإرصاد 
لتنبؤ بحالة البو 

ذا تخلتت الفضتون 

ما هو الاعضاق” 

من أين تأتي الرياح 

٠‏ ما هي الرطوبة 

لماذا يصدأً الحديد 

ما هو الضباب 

ما هو الندى 

اذا قتلاف الكقة القلجية 
كه بحؤانت 

ماذا يتشكل الصقيع على النوافذ 

كيف يتحول الماء إلى جليد 

ما هي العاصفة 

لماذا يتلو الرعد البرق 

ما هو قوس قزح ر 

ماذا نرى المناخ حاراً عند خط 


هل القطب الجنوبي باردا 
كالقطب الشالي 

اذا تكون الصحراء جافة 

ما هو الدخان 

ما هو الضبخين 

ما هو الغاز 

ما هو غاز ال هيليوم 

كم هو حجم الذرة 

ما هى الطاقة الذرية 

ماهو الراديوة 

ما هو النشاط الإشعاعي 


ما هى الأشعة السينية 

ما هى الأشعة الكونية 

م للع فسن زات 

ما هو الشيتون 

ما هو اللون 

كم هي. سرعة الصوت 

ما هو الحاجز الصوتي 

ما الذي يسبب الصذى 

ما هى الطاقة 

ما هى الحرارة 

واه الثار 

ماذا تحرقك الأجسام السّاخنة 

ما هو الاحتكاك 
الفضاء 

ما هي نظرة أينشتين في 
النسبية 

ما هو الأكسجين 

ما هو الماء 

كيف تتشكل التربة 

لماذا توجد هناك عدة أنواع 
من الرمال 

من أين يأتي الإسفلت 

كيف يتشكل الفحم 

ما هو البترول 

ما هو الفلز 

ما هو الفضة 

ما هو الزئبق 

ما هو الكوارتز 


لماذا يعتير الذهب علدنا 

ما هو الميكا 

ما هي ا جوهرة 

كيف تكون صلابة الألماس 

ما هو المطاط 

ما هي الطباشير 

ما هى الدهون 

ما هو البروتويلازم 

ما هو السيلولوز 

ما هو الكلوروفيل 

ما هو التناضح 

ما هي البذرة 

كيف تنمو الأشجار 

ما الذي يعطي الأزهار 
عطرها وألوانها 

لاذا تصبح أوراق الأشتجار ذات 
ذات ألوان مختلفة في الخريف 

كيف يستطيع نبات الصبار أن 
أن يعيش دونما ماء 

ما هى الأشنة أو الطحالب 

كيف تنمو الأبللي 

ما هو العفن الفطري 

ما هي الفطر 
الفطر السام 

ما هى ا حرثومة 

من أين تأتي البكتريا 

ما هي البرمتوزوا 


ما هو الكلور 

ما هو ال حمض 

ما هو الأستوس 

ما هو الشامواه 

ما هي الإيونيا 

ما هي التابيوكا 

ما هي مضادات الحراثيم 

الا تزال عجائب 0 
السبعة موجودة 

ما هو لغز أبو ال مول 

ما الذي سبب ميلان 
برج بيزا | 

ماذا بي سور الصين العظيم 

هل تظهر الأضواء الشمالية 
في الجنوب 

كم هو حجم أكبر لَؤْلؤة 

ما الذي يجعل حبة 
الفول تقفز 

كيف يحدث التكلم البطني 

ما هو علم الأساطير 

هل اكْتَشْفْتَ أميركا قبل 
كولومبوس 

من هى الأمة التى كان لما 
العلم الأول / 

من صنع أول خريطة 

ما هى نظرية النشوء والارتقاء 

ما هو أصل الأنواع البشرية 

من هو أول شعب آمن 
بالإله الواحد 


كيف بدأت عادة التقبيل 
هل هناك مناطق توقيت 
ف جبيع أنحاء العالم 
لمادا يقدذمون الساعة أو 
يؤخرونما 
كبف بدأ استعمال التقويم 
كبن سميك أيام الأسبوع 
اذا 'تقيين البيضى:والأوانب 


بعيد الفصح 


كيف بدأت اللغة الانجليزية 

كيف بدأت اللغة العامية 

من أخترع القلم 

من اخترع قلم الرصاص 

من اكتشف كيفية صنع 
الورق 

أين طبعت أول جريدة 

متى صنعت الكتب لأول مرة 

من الذي اخترع الصور 
الكاريكاتورية 

من هو كاتب أول قاموس 
انكليزي 


من كتب أول دائرة معارف 

متى بدأ نظام العد لدى 
الإنسان 

من أين استخرج الذهب 

لأول مرة 

ما الذي جعل النقود ثمينة 

كيف حصلت النقود عل 
أسمائها 

كيف حصلنا على .نظام 
القياس 

من اكتشف كيفية وزن الأشياء 

أين نشأت أولى المدارس 

كيف بدأت المكتبات العامة 

متى بدأت عمليات الاقتراع 

متى بدأ تنظيم قوى الشرطة 
لأول مرّة 

ما هو مكتب المخابرات 
الفيدرالي 

ما هى اسكتلند يارد 

متى بدأ عمل البنوك 

كيف بدأت السجون 

متى بدأ الاهتام ببصمات 
الأصابع 

كيف بدأ الطب 

متى بدأ الناس في قص 
شعورهم 

اذا استعمل الحخلاقرن عامود 
الحلاقة 

متى استعملت المرآة لأول مرة 


مى صنع الصابون 'لأول 


مرة 

4 | من هو مخترع العطور 

49 1 من هو مخترع الأحذية 

|ماهو أصل القبعة 

الوا من أول من صنع الأسنان 
الضباغية 

| من صنع أول النظارات 

٠١7‏ | كيف بدأ استعمال شوكة 
الطعام 

4 أمتى صِنع الخبز لأول مرة 

١‏ | كيف تتشكل البيضة 

[إمتى بدأ الإنسان في شرب 
اخلين 

١١0‏ | من هو مكتشف الزبدة 

أ كيف اكتشفت القهوة 

04 |أأين أصل الشاي 

١‏ أين أصل البوظة 

١‏ |ماهو أصل السكر نبات 

]| من هى أول الشعوب التى 
فخت« الملكة 

8 | كيف بدأ التدخين 

64 | كيف اكتشفت النار 

66 | من الذي اخترع عيدان الثقاب 

5 | من استعمل الشموع لأول مرة 

| من هو مكتشف الكهرباء 

أتمتى اخترعت المصابيح 

8 | من بنى أول منارة 

| من أين أتت النجوم 


10 


5 


5١ 
50 


53502 


١4١‏ اح ا 

|متى استعملت الصواريخ 
1 مرة 

ل جكب الزنجاج 

44 | من بنى أول جسر 

65 ]| كيف اكتشف الديناميت 

5 | من هو مخترع البوصلة 

07 | من هو مخترع ميزان الحرارة 

| من هو مخترع المجهر 

89 | من هو مخترع آلةالتصوير 
- الكاميرا ‏ 

٠‏ | من هو مخترع الدراجة 

١‏ | من هو مخترع السيارة 

أ[ من هو مخترع الطائرة ' 

0 | من هو مخترع المظلة الواقية 

4 أمن هو مخترع الغواصة 

6 | كيف اخترع الهاتف 

6 | من هو مخترع الآلة الكاتبة 

00” | من هو مخترع أول آلة خياطة 

8 | كيف كان المصريؤن يحنطون 
م 

84 | من بدأت الخرافات أوالأساطير 

٠‏ | ماهو أصل السحر 

أبن متها اللعت 

51 من هو أول من استعمل 
الطائرة الورقية 

7 متى صنعت الأجراس لأول 
مرة 

64 |ما هي أول آلة موسيقية 


من هو مخترع البيانو 

كيف بدأ الرقص كعادة اجتتاعية 

كيف حصلت لعبة كرة السلة 
على اسمها 

متى بدأت الملاكمة 

متى نشأت لعبة الكريكت وأين 
بدأت لعبة السباستول 

كيف كانت أول صورة متحركة 

من هو مخترع التلفاز 

من اخترع أوراق اللعب 

كيف نشأ الشطرنج 

من هو مخترع الطوابع 

كيف أطلقت بعض الأسماء 
على الكلاب 

متى بدأ الإنسان بتدجين الحيوانات 

كيف بدأ السيرك 

من أنشأ أول حديقة حيوان 
المستعار 

كيف تنمو أجسامنا 

لماذا يتوقف نمو الانسان 

كيت نبضم الطعام 

ما هو السعر (الكالوري) 

ما هى الفيتامينات 

اذا يتعرق الجسم 

لماذا نحتاج الملح 

لماذا نشعر بالعطكش 


لماذا نشعر بالتعب 

ماذا بحدث عندما ننام 

ما الذي يسبب الأحلام 

كيف تتم الدورة الدموية 

كيف يمكن تحديد فئة الدم 

ما هي عملية نقل الدم 

ما هو الحلد 

لماذا تختلف أنواع جلد 
الإنسان 

ما هو النمش أو الكلف 

ما الذي يسبب الثآليل 

لماذا يتكون الخال أوالشامة 

مم تتألف العين 

كيف نرى الألوان 

ما هو عمى الألوان 

كيف تعمل الأذن 

ما الذي يسبب الصمم 

كيف تتشكل الأسنان 


لماذا هناك ثلاثة أنواع من 


لماذا نجد هناك بعض 
الأشخاص العسراويين 


لماذا نضحك 

اذا تكن 

بالل تليت وار د 
الحازوقة 

ما الذي يسبب العطاس 

ما هي حمى القش 

لماذا يصاب بعض الناس 
باللحسيق 

ما هو الألم 

ماذا يحدث عند شعورك بالدوار 

ما الذي يسبب الصداع 

ما هو الرشح 

لماذا نصاب بالحمى 

ما هى ال خصبة 

ما هو اللقاح 

ما هو النيكوتين 

ما هو السرطان 

ما هو العقار المخدر 

هل يمكن تنويم الشخص 
مغناطيسيا دون إرادته 

هل تستطيع الحيوانات فهم 

هل تستطيع الحيوانات الضحك 
أو البكاء 

هل يمكن للحيوانات أن تتذوق 

هل تستطيع الحيوانات تمييز 
الألوان 

ما هو أسرع حيوان من ذوي 
الأربع 


ماهى الحيوانات الأطول عمراً | 

لاذا تنام بعض الحيوانات 
في الشتاء 

متى دُجنت البقرة 

لماذا تمضغ البقرة الطعام 
المجتر 

ماذا تعطي البقرة الحليب 

كم بقي من الوقت على 
تدجين الكلاب 

كيف تدرب الكلاب التى 
تقود العميان 00 

متى دجنت القطط 

هل تستطيع القطط الرؤية 
في الطبادم 

من أي الحيوانات انحدر 
الخحصان 

لماذا دعى الأسد ملك 
الجيواناك 

هل أن كل القرود تشبه 
الإنسان 

لماذا يكسو الريش أجسام 
الطيور 

لماذا كانت ألوان ذكور الطيور 
أجمل من إناثها 

لاذا تغدر الطيور 

كيف تستطيع الطيور المهاجرة 
ومعرفة رجوعها إلى الوطن 

ما هو أكبر الطيور التي 
تستطيع الطيران 


لماذا تطير الأوزات في 
تشكيلاات 

ما الذي يساعد البطة على 
العوم فوق سطح الماء. , 

لماذا يعتير البوم طائرا حكي] 

هل يستطيع الطائر الطنان 
الوقوف هادثاً في الحواء 

كك سن الأب 

هل تستطيع السمكة العيش 
خارج الماء 

كيف يستطيع السمك الطائر 
أن يطير 

ماذا يرتفع سمك السالمون إلى 
أعلى جداول الماء 

كيف يستطيع الثعبان الحركة 
دون أرجل 

ما هى الأفاعى السامة 

هل يحدث الأفاعى ذات 
الأجراس صلصلة قبل أن 
تضرب 

كيف يحدث صليل الأفعى 
ذات الأجراس 

ما هو أضخم أفعى في العالم 

هل يأكل سمك القرش 
الإنسان 

لماذا يطلق الحوت نافورة 


مسيقة 


ماذا يحدث للضفدع قْ 
الشتاء 


ما الفرق بين الضفدع 
العادي والضفدع البرى 

كيف تحصل البزاق على 
أصدافها 

ما هى الصدفة. . 

ما هو الإسفنج 

كيف تتنفس الحشرات 

كم أنواع الذباب الموجودة 

ما هي ذبابة الفواكه 

ما" الحرظن اند في الراعة 
أو الجباحب 

كم عدد النحلات في خلية 
النحل 

كيف يصنع التحل العسل 

كيف تتفاهم النحلاات 

هل تموت النحلة بعد أن تلسع 

كيف يصبح اليسروع فراشة 

كيف تصنع دودة القر الحرير 

لماذا لا تعلق العنكبوت 
في نسيجها 

من أي شيء يصنع نسبج 
العنكبوت 

ماذا تستعمل الزنابير لبناء 
أعشاشها 

ماذا يأكل النمل 

كيف تتغذى الخراطين أو 
دود الأرض 

لماذا يأكل العث الصوف 

لماذا تسبب البعوض الحكة 


يغنى الصرصار 
5-0-6 الديناصورات 
هل كان طائر التودى فرجودا 

ا 

لماذا يوجد للفيلة خراطيم 
ما هو طائر الخفاش 
كيف ترى الخفافيش 
ما هو اللأحوس 
ما هو البلاتيبوس 
كييك ندل" الحرياء الؤانها 
هل يستطيع الدولفين التكلم 
هل تباجم التباسيح الإنسان 
ماذا يهاجم الثور القماش الأخمر 


ها ل تخفي النعامة رأسها 
في الرمل 

ما الذي يسبب رائحة 
الظربان الكريهة 

هل يغسل الراكون طعامه 

حل بيلس دين الجر 

هل يستطيع المارموث 
التنبؤ بالطقس 

ما هى فائدة جرات 
ل 

لماذا تملك الزرافة رقبة 
طويلة 


هّنا الكنا 


هو واحد من سلسلة تجيب على دثات الاسئلة الني 
تخطر في بالنا. وهو بحتوي على مغلومات علمية وثقافية 
وادبية وفثية ورياضية؛, فيكشف لنا لحمو هذا الكون 
وتطور الحياة البشرية من عصور ما قبل تاربخ خثى 
يوعنا هذا + يعدثنا.غن'. تاريخ الرباضة. و الابب والقن 
والمسرح ؛ ويشرح لنا اصول الاشياء وقيف وجدت؛ 
فهو اشبه بموسوعة شاملة يتمنى كل فرد هنا ان بِرَبِنَ 


هيها مكتبته اتخاصة. ويثير فترد؛ وبكدي لقاشنةه العامه 
ويستطلع من خلائها اسرار هذا الكو 


الزبه أكثر 
أفبرني انلا 


الزيه أكثر 
أخبرني اذا 
كاي 0 


ترجمة 


رشا قوتلي 


جام 
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حجر 
حاب 
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ا-ما هو الإشعام؟ 


الإشعاع : هو الوهج الصادر عن الطاقة الحرارية وقد تشعر به إذا رفعت 
يدك فوق مدفأة ساخنة » أو مصباح مضيء . وتسمى هذه الأشعة بالأشعة 
الكهرطيسية. وهناك نوع آخر من الأشعة تسمى بالأشعة فوق البنفسجية تشعر 
بها إذا عرضت جلدك لفترة طويلة لأشعة الشمس. 

أما الأشعة الإشعاعية النشاط؛ ف لت الطاقة الناتجة عن التفاعلات 
النووية. وقوة الموجات . ش 

والميكائة عدار ع داف لظا “الناضية كن الاعف وال صعدذ 
بطول المسافة بين الموجات. وإذا اجتمعت هذه الموجات فإنها تؤلف الطيف . 

إن أقصر طول موجة في الطيف هو في أشعة 26 ثم يليها طيف الأشعة 
فوق البنفسجية» ثم طيف الضوء المرئي . ومن خلال تردد هذه الأطوال يمكنك 
أن ترى الموجات, ولكن عندما تكون هذه الأمواج أطول فإننا لا نستطيع رؤيتها 
أبدا . 

ما الذي ينتج الموجات؟ 

إن الآلات تنتج الموجات فى بعض الحالات؛ وفي حالات أخرى 
تنتجها الطبيعه ولا سيما الشمس التى تشغل طاقة كبيرة تسمى «الطاقة الذرية)» 
وذلك بوساطة أشعة تدعى الانصهار. 


فالأشعة الإشعاعية النشاط هى عملية تغيير أو انحلال العناصر المعدة 
للاختبار. وهذه العناصر تشع جسيمات أو موجات عندما تتحطم نواة ذرتها. 


١‏ - ما هى اليوفو؟ والأطباق الطائرة؟ 

اليوفو ترمز ال 1050 إلى الأهداف الطائرة في اتجاهات غير محلدة. 
ولكن ربما يسأل سائل؛ هل هي موجودة في الحقيقة؟. . 

يدعي بعض الناس بأنهم رأوا الأطباق الطائرة» وبعضهم الآخر يدعي 
بأنه التقط ضور 'ليا: 

وقد ذكرت التقارير التي كتبت حول اليوفوء بأنها تختلف من واحد لآخر 
من حيث ألوانها وأحجامهاء فهي تظهر بألوان مختلفة وقد تتغير إذا ما كانت 
تراقب . وقذ تكون على شكل ستطجات؛ أو كواكب سيارة؛ أما حركتها فإما أن 
تكون بشكل مستقيم صعوداً أو هبوطاً وإما بشكل متعرج. 

ويلاحظ بأنها تستطيع أن تبقى معلقة في الهواء دون حركة, وأنها تصدر 

صوتا كالزئير على الرغم من خفتها. 

وعندما بدأت القوات الاميركية» تناقش التقارير التي كيت حول الأطباق 
الطائرة ؛ اكتشفت أن الناس لم يتخيلوا ما يرون وإن كل شخص نقل خبراً عن 
تلو اطاكرع: لا يدراف قن اع شيعا بماد .ولك ما هوا ا.: 

في بعض الحالات قد يكون هذا الشىء بالون جوي, أو قمر صناعى» 
اوعاية أو نيزك؛ أو نجم طائرء أو طائرء 50 روما عرقي مان ار 
ألعاب نارية» وكذلك خيالات الشمس المنعكسة على الجليد. 

ومعظم قصص الأطباق الطائرة ترجع إلى الكواكب النارية التي تشكلت 
بوساطة البرق. وإذا كانت الأطباق الطائرة» سفن فضائية» فمن المفترض أن 
يكون لها نمط معين» ولكن في الحقيقة لا يوجد لها أي نمط أو شكل محدد. 

إن الذي يراه الناس إذن. هو عبارة عن مجموعة أشياء طائرة فى 
القفناه. ْ 


ولذلك يعتقد العلماء. بأنه ليس هناك دليل على أننا مراقبون أو ثم غزونا 
من قبل كائنات ذكية قادمة من عالم آخر أو عوالم أخرى . 


2 كم عدد المحرات الموجودة؟ 


قد تكون ممن يحبون التأمل في الفضاء الواسع. فإذا كنت منهم, فلا بد 
أنك شاهدت أعدادا هائلة من النجوم متبعثرة في الفضاء تتحرك بشكل عفوي 
والجزر تدعى بالمجرات. وشمسنا التي نراها هي نجم في مجرة درب اللبانة 
ومجرتنا فيها بلايين النجوم . 

يتطلب الضوء حوالي ٠٠١‏ ألف سنة ليمر من طرف مجرتنا إلى الطرفف 
الآخر. (ينتقل الضوء حوالي ستة مليون مليون ميل في السنة الواحدة) . 

ومن حلال الاكتشافات التي حصل عليها العلماء بوساطة التلسكوب» 
وجد أن هناك ملايين المجرات تسير بجانب مجرتنا ونحن نعلم أن هناك ثلاثة 
أنواع من المجرات بشكل أساسي .” 

فالمجرات اللولبية هي التي تأخذ شكلاً لولبياً وتكون قريبة لناء إذ تبعد 
عنا حوالي ١‏ مليون سنة ضوئية. وهي مجرة لولبية عظيمة في مجموعة النجوم 
اندروميدا. وهناك المجرات الإهليلجية والتي تكون على شكل بيضوي. 


تؤلف حوالي /١/‏ من المجرات المضيئة ‏ وتحتويى عادة على نجوم ‏ وفيها 
بشكل عشوائي, وتحتوي على نجوم وغبار وغاز. 

والمجرتان الأكثر قربا إلى درت اللبانة هما مجرتان غير . نظاميتين 
ويوجد أيه بعض المجرات الصكيرة التي تدعى بالمجرات القزمة . 

فأصغرها تبعل بضع مئات من التبسيق الضوئية وتحتوي, على بصعة 
آلاف من النجوم فقط. ويمكن أن يوجد فى الفضاء مجرات قزمة؛ أكثر من 
المجرات الكبيرة وقد انفصلت المجرات عن بعضها بمئات الآلاف من السنين 
الضوثية » وتوجد عادة فى مجموعات» أو شكل عناقيدل» تحتوي ما بين 
العشرات إلى الآلاف من المجرات . 
الضوئية من درب الليّانة» وتوجد مجرات تبعد كثيراً عن مجرتناء حتى إنه من 
المستحيل أن نتخيل اتساع المسافة الموجودة فيما بينها. 

حتى الآن ما يزال الجواب المتعلق بعدد المجرات الموجودة في الفضاء 
غامضا. 


؛ - لماذا نبلو جميع الكواكب 
السسارة مختلفة؟ 
إن الكواكب السيارة تبدو مختلفة, لأن كل كوكب 0-0 من مواد 


مختلفة . بالرضم من أنها عيينا كاين سيارة تدور حول الشمس » وجرء من 


وبالفعل. فنحن لا نعرف إلا القليل عن تكوين الكواكب السيارة. . ولا 
يزال هذا السؤال أحد الأسئلة التى يأمل الإنسان أن يعرف الإجابة عنهاء وذلك 


بمتابعة اكتشافات الفضاء التي يقوم بها أولئنك الذين يخططون للمستقبل. 
ولنلق الآن نظرة مختصرة وبسيطة على تكوين الكواكب السيّارة 
عطارد: هوعالم صخري صغيرء توجد فيه مناطق مظلمة. وعدة فوهات 

براكين على سطحه ولكن ليس له غلاف جوي, أو ماء من أي نوع . 
الزهرة : وتشكل كرة بيضاء ضبابية» وهي مغطاة بطبقة من الغيوم 

البيضاء. مكونة من الحامض الكبريتي المتكون مباشرة تحت غيومها. وليبس 
أما الغلاف الجوي للزهرة؛ فمكون من كمية كبيرة من غاز ثاني أكسيد 

الكربون. الذي لا ست ويحجب حرارة الشمس كالغطاء. لذلك تصل 
درجة الحرارة على سطحه ,*506٠١٠‏ وتآفراً اما نجنا يعفن. الام عن مركن 

الزُهرة. 
المريخ : يعرف بالكوكب الأحمرء بسبب لون صحاريه؛ ويبلغ حجمه 

نصف حجم الأرضء» وله غلاف جوي مؤلف من ثاني أكسيد الكربون الذي 

تتكون منه الغيوم . وإلى الآن لا و دلائل واضحة على وجود حياة على 

سطح المريخ , ريما لأنه بارد 00 
المشتري : إنه كوكب مستدير ككرة مائلة للاصفرار» وله شرائط ملونة 

تدور حوله. ورهي مكونة من الغيوم» أما بقعته الحمراء فهي مرئية بشكل واضح 

في الخيوم .. 
وهذه الكرة الضخمة.» مؤلفة من سائل معظمه من الهيدروجين 

والهيليوم» ويصبح أكثئف كلما اتجهنا نحو مركز الكواكب أي في وسطه. 
زحل : كوكب مؤلف : من الهيدروجين السائل» وتدور حوله مجموعة من 

الحلقات المتلألئة ؛ وهي مكونة من جسيمات صعغيرة تبدو كالأقمار الصغيرة 

15 تتحرك جميعها بمدارات حوله . 


/ أورانوس: وهو كوكب بعيد» وله حلقات تدور حوله» ولكنها تبدو أكثر 
ظلاما من التي تدور حول زحل. 

نبتون: كوكب أخضر مظلم . 

بلوتو: إنه أصغر كوكب سيّار فى المجموعة الشمسية» لدرجة أنه أصغر 
من قمرنا. ومداره مختلف المركز» مما يجعله أقرب إلى الشمس من كوكب 
نبتون . 

وإن اكتشافات الفضاء التى نتم بوساطة الأقمار الصناعية» ساعدت 
العلماء على التعرف أكثر على الكواكب الأخرى في المجموعة الشمسية. 

ما أحجام الكواكب السيارة؟ 

هناك اختلاف بين النجم والكواكب. 

فالنجم : عبارة عن كرة ضخمة من الغازات الحارة التي ترسل الحرارة 

أما الكوكب: فهو جسم صغير يشع بوساطة الضوء المنعكس . 

وكوكب عطارد هو أقرب الكواكب إلى الشمس» ويتحرك خارج مدارها. 
يبلغ طول قطره ميل» واتساعه تقريباً بحجم المحيط الأطلسي . لذلك 
يبدو كحجم جزء من الأرض فقط. 

5 يليه كوكب الزهرة الذي يبلغ حجمه مساوياً تقريياً لحجم الآرض 
قطره ك7 ميل بينما قطر الأرض ٠/9487‏ ميل . ويتميز كوكب الزهرة عن 
غيره من الكواكب الأخرى بأنه يدور باتجاه خلفي؛ وذلك .من الشرق إلى . 
الغرب. ثم يأتي كوكب الأرض» ويليه المريخ . 

ويشع كوكب مارس بلونه المائل للحمرة. أثناء دوزانه في الفضاء . ويبلغ 
.قطره 567٠١‏ ميل» أي أكثر بقليل من نصف قطر الأرض. وتبدو أقسام من 

حتتطحه .تشبه القمر؛ إذ يوجد فيه فوهات براكين تشكلت من النيازك, كما 
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يحتوي فنا على براكين ضخمة ووديان مما يدل على وجود نشاط جيولوجي 
على هذا الكوكب . 

ونصل إلى كوكب المشتري البعيد عن الشمس إذ يستغرق حوالي 
18 سلة ليكمل دورة واحدة. وهو أكبر الكواكب حيث يبلغ قطره 1 
ميل. أي 'أكبر من قطر الأرض بحوالي ١١‏ مرة. والشيء الملفت للنظر فيْ 
كوكب زحل ؛ هو تلك المجموعة من الحلقات المحيطة به والتي تتألف من 
بلايين الجسيمات البالغة الصغر. ويبلغ قطره/ .٠١١‏ هلا ميل أي أكتر مق 
قطر الأرض حوالي 4 مرات. 

ويأتي بعد ذلك كوكب أورانوس» الذي يبلغ قطره "١.٠٠١‏ ميلء 


١ 


ويميل محوره بزاوية تبلغ 247 بينما تميل الأرض بزاوية تبلغ 

ويليه نبتون وقطره 0.0٠0‏ ميل, وأخيراً كوكب بلوتو بلغ قطره 
حوالي 55م ١‏ ميل» رخو معدا قن سس بحيث تبدو له وكأنها نجم 
مضىء فى السماء. 

لا بد أنك قد شاهدت كسوف الشمس كاملا في يوم ما؟!. .. وبالتالي 
لاحظت الوهج غير المنتظم المنبعث من الضوء المنتشر حول الشمس 
الحظلمة هذا الفوء دعن _الهالة: 

وحتى 1 ما هذه 00 يجب 0 0 عدة م 0 فى 
تدعى ل الشمس المنير» وتعرف الطبقتان التاليتان بالطبقة العاكسة وجو 


الشمس وتشكلان معاً الغلاف الجوي للشمس . أما الطبقة الأخيرة فهى ي الهالة . 
وكل طبقة من هذه الطبقات تتألف من غاز ما. 

0 الشمس ا را إذا 0 باتجاه ني دفي أغلب 

والطبقة العاكسة: هى تلك اطق الممتدة لمئات الأميال خارج سطح 
الأرض المنير. وهي لا تُرى أبداً» ولكن يمكن دراستها بوساطة آلة تدعى 
«مرسمة الطيف)». ش 

وخارج الطبقة العاكسة يوجد جو الشمس أو الكرة الملونة» وتبلغ ثخانتها 
أو سماكتها حوالي 4 آلاف ميل. وهي مؤلفة من غاز الهيدروجين والهيليوم . 
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عبرع بامو0 ويام 
سطح الشمس 


أضواء قرمزية لامعة. ومن الجانب الأحمر» تنطلق غيوم من الألهية الملونة 
لارتفاعات عالية تصل ألخاناً لأكثر : من بليون ميل!. . 5 وتدعى هذه الغيوم 
بالكتل النارية الشمسية ؛ إذ تبدو وكأنها ألهبة عظيمة من النيران: 

نصل أخيراً إلى الطبقة الخارجية والمسماة بالهالة؛ فهي مؤلفة من مادة 
غازية خفيفة وتقسم إلى جزأين . هالة داخلية موجودة بجانب طبقة جو الشمس 
القرمزية. وهي تشكل حزاما أصفر شاحب. والهالة الخارجية وهي بيضاء 
ا 0 
عقا لع 1 
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1- ما الأشعة فوق البنفسجية؟ 

إن الأشعة البنفسجية وأشعة الضوءء وأشعة الحرارة وأشعة 16» جميعها 
من أشكال الإشعاعات. 

وإن لطول موجات الإشعاع وحذة قياسية مدهشة أطولها مواءجات 
الراديو» وأقصرها في أشعة غاما. وفي منتصف المسافة بين أطول وأقصر 
أطوال الموجات. توجد موجات ضوئية أو إشعاع مرثي . . ويوجد لموجات 
الضوء أطوال مختلفة حسب الألوان. 

فاللون الأحمر يشكل أطول موجة مرثية بالنسبة للإنسان» ثم يليه اللون 
البرتقالي , ثم الأصفر والأخضر. ثم الأزرق» وأخيرا النون البنفسجي الذي له 
أقصر ب (طول موجة) يمكن رؤيته . 


وتوجد مباشرة بعد طول موجة الضوء البنفسجي ء إشعاعا يدعوها العلماء 
بطبقة فوق بنفسجية . 


عغنها آعالالام11الا 
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هذه الأشعة تصدرها الشمس. كما يصدرها المصباح الذي يصنعه 
الإنسان لهذا الغرضء, أي لإصدار هذه الأشعة. يتراوخ طول موجات الأشعة 
فوق البنفسجية غاما إلى ٠٠١١١.٠٠١‏ مليون موجة في كل سم. 


والأشعة فوق البنفسجية. ٠‏ هي أقصر من كل الأشعة الأخرى . فهي تصل 
مع حرارة الشمس إلى بشرتناء وغالباً ما يصلنا نصف هذه الأشعة. والنصف 


الآخر يمتصه الغلاف الجوي الأرض 


/- هل الأرض دائماً على البعد 
نفسه عن الشمس؟ 
قد يتبادر إلى ذهنك السؤال التالي : 
لماذا يكن الطفس ارا في الصيف. وبارداً في الشتاء؟ 
إليك الجواب : 


إن سبب ذلك يعود إلى وضع محور الأرفواوذيرانها حول الشمسء وهذا 
الغيين يدن شيط إذا ما أخذنا بعين الاعتبار بعد المسافة بين الشمس 


والأرض. 
وهذا التغيير البسيط. هو الذي يجعلنا نشعر بالحرارة فى الصيف. 
وبالبرودة فى الشتاء . 


يمكنك أن تتصور كيف ستبدو الحياة إذا تغيرت المسافة بين الأرض 
والشمس ولو ببعد قليل. فلا بد أنها ستصبح مستحيلة. لأنه لو اقتربنا فإننا 
سنحترق بحرارتهاء وإذا ابتعدنا فإن البرودة ستوقف الحياة بلا شك؛ لذلك 
فالمسافة بين الأرض والشمس تبقى على بعد واحد محدد فى كل الأوقات 
وتبلغ المسافة بالأرقام “41 مليون ميل . إذن فدوران الكواكب حول الشمس هو 
الذي يؤدي إلى هذا التغيير. وخاصة دوران الأرض . وبعض هذه الكواكب قد 
يكون دورانها غير دائري تماماً. 
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لذلك فالمسافة الحاصلة بين بعد الشمس عن الأرض تتغير خلال العام . 

وكوكب بلوتو مثلا» هو أبعد الكواكب عن الشمسء وانحداره يختلف 
عن مدار باقى الكواكب الأخرى. فهو يبتعد عن الشكل الدائري . 

كما تتراوح مسافة كوكب الزهرة عن الشمس من /ع5 مليون إلى 14 
مليون ميل. ويأني في بعده عن الشمس بعد الأرض مباشرة. معدل رحلته 
حوالي دولا ١‏ مئة وواحد وأربعين مليون وسبعمائة ألف. 
ثم يليه كوكب المشتري في بعده عن الشمس» فمسافته أكبر من مسافة 
المريخ . 35 
وهكذا نجد من خلال دراستنا لبعد المسافة بين الأرض والشمسء. أنه 
لكل كوكب بُعد خاص» ومسافة معينة تساعد في تأثير الشمس عليه ولا سيما 
كوكبنا الأرض وسبب التغييرات هو قوة جذب كل كوكب من الكواكب الأخرى 


1 -لماذا لا نشعر بدوران الأرض؟ 


لعدة سئين خلت». كان يعتقد الناسن بأن الأرضن- ثانثة: والشمسنى كى 
التي تدور حولها. 
ولاحظوا بأن الأشياء ثابتة لا تبتعد من مكانهاء بما فيها ماء المحيط!؟ . 

فالأرض تدور بطريقتين: فهي تدور حول الشمس. وتدور حول 
رو 

ونحن لا نشعر بحركة دورانها هذى لأننا نخضع للجاذبية الأرضية. 
وكذلك بسبب الهواء المحيط بناء ومياه المحيطات . 

والذي للاحظه من دوران الأرض حول محورها. هو ظاهرة الليل 
والنهار. فلولا دوران الأرض هذاء لبقينا في الجانب المضىء دائماً. أو فى 
الليل والنهار كل 4؟ ساعة. 

أما دوران الأرض حول الشمس» » فحركة مهمة في حياتناء ونلاحظها من 
خلال الفصول المتتالية والمتغيرة . وهذا التغيير نجذه في كل فصل يمر ف 
حياتنا. الوا هذه 0 2 ا 3 326 نوها وهذا بالسنة 

لا لمر سبب ميل محور الأرض» إذ يبلغ هذا الميل أو 
الانحدار ل 5١8‏ درجة عن الوضع العامودي . 

0 ويبعد عن الشمس 
النصف الآخر. كذلك يصبخ القسم الشمالي من الأرض لستة أشهر يتلقو 


م الل ساح رس فصل البرودة 
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- هل ندور الكواكب الأخرى؟ 

إذا درسنا حركة الكواكب» كوكياً إثر آخرء فإننا نرى: أن كوكب عطارد 
يدور حول الشمس في مدار يستغرق 0 5 ليكتمل . 

ويعتقد اليومٍ بأن 000 يدور مرة كل //0 أو 04 5 . وهذا يعني أن 

أما كوكب الزهرة و ك2 . ويدور المريخ بسرعة 
اوس قروا وبسبب ميلانه عن محوره» فإنه يشكل فصولا كفصول. الأرض . 

ونلاحظ بأن كوكب المريخ وهو كر الكؤاكب يدور سرعة كبيرة 
ويستغرق أقل من ٠١‏ ساعات و ١5‏ دقيقة فقط ليدور مرة على محوره. 

والطريف في أورائوس» أ أنه يدور بطريقة غريبة» إذ يتجه بشكل فعلي 
على جانبه. 

أما نبتون وبلوتى 5200 بعيدان عن الشمس. لذلك فالمعلومات 
حرليما در يله بالقية بات الكراكي: 


18 
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فنبتون يدور على محوره فى ١68٠5‏ ساعة. يستغرق دورانه حول 
الشمس ١١0‏ سنة حتى يتم دورة وعد 

ويستغرق بلوتو )١159(‏ سنة أرضية ليدور مرة واحدة حول الشمس واليوم 
وبفضل الدراسات والاكتشافات التي يقوم بها العلماء في مجال الفضاء, فإننا 
نحصل على معلومات جديدة وإضافية حول الكواكب وحركتها المعروفة لديناء 
والتي لم نعرفها بعد. 


وك« ءِ ٠‏ 
اادكم بزل الأرض؟ 
لا نقصد بمعنى وزن الأرضء أن نضعها في ميزان ونقوم بوزنها. ولكن 
المراد هو معرفة مقدار المادة التو تكون الأرض والتىي تسمى وكتلة الأرض) . 
وزنف كتلة الأرض حوالي 5.50٠‏ ترليون طن أي 
تن مووي اواو ما لاقي اه لبا 1 كر 


- كيف اكتشف العلماء أن هذه هي كتلة الأرض؟ 


"٠ 


اعتمد العلماء فى اكتشاف كتلة الأرض على مبدأ قانون الجاذبية 
الأرضية الذي يقول: إن أيّ شيئين ينجذبان لبعضهماء يكون ذلك بفضل قوة 
كتلتهما وبُعدهما. وكلما كبر حجم الأشياءء عظمت القوة التي تجذبهما 

وقد عمد العلماء لقياس وزن الأرضء» إلى استعمال ما يقرب الطن من 
الرصاص وعلقوه بطرف خيط. وعلقوا بالطرف الآخر ثقلا معنا فالانجذاب 
الحاصل بين الثقل والرصاص» يكون بمقدار أقل من ٠0٠007‏ و٠‏ مم وبهذا 
الشكل يمكنك أن تتصور دقة عملية القياس الصعبة. 

وبطريقة القياس هذه يستطيع العلماء استخدام الرياضيات في عملية 
حساب وزن الأرض وذلك حسب قوة جذب الأرض للثقل. 

كما قام العلماء بقياس قوة جذب طن واحد من الرصاص على ثقل 
متدلي» ولحساب الاختلاف النسبي الحاصل تمكنوا من الكشف عن كتلة 
الأرض . 

مم تتألف هذه الكتلة؟ 

إن كتلة الأرض عبارة عن قشرة من الصخور الصلبة» وتليها طبقة تدعى 
الغطاء كما أنها مؤلفة أيضاً من صخور قاسية» وتهبط حوالي ١8٠١‏ ميل. ثم 
يأتي القسم الأعمق وهو اللب المكون من مادة سائلة عظيمة الحرارة 0 
وسط الأرض يبلغ نصف قطره حوالي 5١١١‏ ميل. 

١١‏ - كيف تعرف ما 
بداخل مركز الأرض؟ 

لا توجد طريقة معينة» أو وسيلة محددة يمكن استخدامها لمعرفة ما في 
اطق الأرض: تكن العلماء عمدو إن طزيقة كرانة الاشجار اك لكايه رذ 
أن هذه الانفجارات الخارجة من باطن الأرض مكونة من غازات ساخنة. 
وصخور ذائبة حارة» وهذا دليل على ارتفاع الحرارة في باطن الأرض. 
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وهناك طريقة أخرى» وهي دراسة الهزات الأرضية» فموجات الهزة 
الأرضية تعطينا صورة عن أشعة لاالموجودة داخل الأرض. 

فعند حدوث هزة أرضية» تنتشر أنواع مختلفة من الاهتزازات وفي كل 
الاتجاهات وعبر الصحاور. تدعى هذه الموجات الناتجة عن الاهتزازات 
بالموجات الزلزالية. ولكل مادة داخل الأرض سرعة مختلفة عن الأرضء» يتغير 
اتجاهها أثناء انتقالها من صخر إلى آخر. 
| وليتمكن العلماء من معرفة ما في باطن الأرضء» عليهم أن يقوموا 
بدراسة هذه الموجات بوساطة أدوات دقيقة عدا ؟ وقد تبين من خلال التجارب 
التي قاموا بها أنه على عمق ١8٠١‏ ميل . يوجد تغير مفاجىء. ويحدث ذلك 
عن طريق انتقال الموجات الزلزالية. إذا تتغير الموجة في نوعها وفي اتجاهها 
من مكان لآخرء وهذا التغيير يمكن أن يدل العلماء على المادة الموجودة عند 
ذلك العمق. ٠‏ 

يصل طول الموجات في هزة أرضية ماء إلى مواقع زلزالية مختلفة 
وبأوقات مختلفة بشكل فجائي وجزئي ١‏ وذلك عن طريق المواد التي تنتقل 
الموجة خلالها. وبهذا يكون لدينا مفتاح لحل لغز المواد الموجودة داخل 


الأرض . ونورد هنا صورة مختصرة عن محتويات الأرض: 


١ 


ففي الأعلى توجد القشرة.» وهي مؤلفة من صخور صلبة» تبلغ سماكتها 
حوالي "١-٠‏ ميل تحت القارات» وحوالي أميال تحت المحيطات . 

وتبخت القشرة يأتي اطلام اليه اس مو يقزر عليه ا بقباء واو إلى 
الأسفل بحوالي 18٠١‏ ميل. أما القسم الأعمق من الأرض. فهو اللب المكون 
من الحديد والنيكل» ويوجد بداخله لب داخلي أيضا مكون من معادن صلبة» 
يبلغ قطره ميل. 


لولا صلابة القشرة الأرضية وتماسكهاء لتعرضنا في اليوم الواحد لعدة 
هزات أرضية ؛ وذلك لوجود عدد من الصدوع في صخور القشرة الأرضية. 
وهذه الصدوع يمكن أن تحتك بكسر في كتلة صخرية أمامها بقوة مما يجعل 
ه.ا الاحتكاك يتحول إلى طاقة كبيرة تولد هزة أرضية. 

وتوجد طريقتان لوصف الهزة الأرضية. فقد توصف بقونهاء او بالاضرار 
التى تسببها؛ ففقدان الحياة البشرية. ودمار الملكيات الخاصة يعد من أكثر 
المقاييس التى يقيس بها الناس قوة الهزة الأرضية. 
١5‏ إذ نتج عن هذه الهزة حريق كبير» مات فيه ١/٠١‏ شخص » وقدر الضرر 
المادي الحاصل بحوالي 0 مليون دولار. 

وفي شباط من عام »)141/١1(‏ حدثت هزة أرضية قوية في منطقة لوس 
أنجلوس» نتج عنها خسائر تقدر بملايين الدولارات كتعويض عن البيوت 
والأشغال والطرقات. 2 

وفى لشبونة بالبرتغال حدثت هزة أرضية عام »)١1/00(‏ هدمت المدينة 
وقتل على أثرها حوالي )٠٠٠٠١(‏ شخص. 


بف 


وفي عام 2)١1408(‏ قتلت هزة أرضية حدثت في كالابريا (هتلهاهه) 
وصقلية حوالي 765 ألف شخص. 

وفي عام )١1415(‏ تضررت مئات المدن والقرى في وسط إيطاليا من 
جراء هزة أرضية» وقتل بسببها )٠٠٠١(‏ شخص . كما حدثت هزتان أرضيتان 
سببتا أضراراً عظيمة في طوكيو عاصمة اليابان وإقليم كانسو (050:ة16) في 
الصين . 

فهزة طوكيو حصلت عام 2»)١977(‏ وتسببت في مقتل أكثر من )٠١١(‏ 
ألف شخصء وهدمت المديئة بكاملهاء ومدينة يوكوهاما أيضا. 

أما هزة الصين فكانت في عام »)١197(‏ إذ غطت أكثر من )7٠٠(‏ ميل 
مربع» وقتلت حوالي )٠٠١(‏ ألف شخص . وقد تكون الهزة الأرضية قوية. 
ولكن أضرارها قد تكون قليلة وخفيفة كالهزة التي حدثت في الولايات المتحدة 
الأمريكية عام 18١١‏ و7١18‏ بحيث لم يعرفها الناس إلا بصعوبة بالقرب مس 
بلدة نيومدريد (20110ممع1<) وفي ميسوري (1)115581156 ويوجد حوالي ١0‏ 
هزة أرضية متفرقة بعضها نشعر بهاء وبعضها الآخر شعِر بها من مسافة 6٠١‏ 
ميل. وتعد هذه المنطقة من المناطق المستقرة» لذلك لم يحدث ضرر كبير. 


١)‏ هل خط الاستواء هو المكان 
الآكثر حرارة على الأرض ؟ 


إل المناخ هو الذي يصف المكان بالمرودة أو الحرارة» ويعين المناخ 

فحرارة الشمس هي التي تمنح الأرض دفئها أو برودتهاء كما أن جرارة 
الشمس نوا 3 ثر في اختلاف ضغط الهواء مما يساهم في حدوث. الرياح . ٠‏ وتنتج 
حرارة الشمس والرياح مع تيارات المحيط . لذاك فمن المهم عند دراسة مناخ 
منطقة ماء الأخذ بعين الاعتبار تأثير حرارة الشمس على تلك المنطقة ولأن 
سطح الأرض على شكل منحنٍ فتأثير حرارة الشمس على خط الاستواء يكون 
قوياً بينما يضعف هذا التأثير على القطبين. 

فأشعة الشمس تلتقي بشكل عمودي على خط الاستواء» على حين 
0 0 ا ا بزاميا مائلة - 0 7 


تلد يفطئى قمة جب ) قرب خط الاستواء ف الفريفد غية 3 بورئية قاب اححة اسلو ء 
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ومن خلال التقاء أشعة الشمس بسطح الأرض في زاوية» تمر الأشعة 
عبر غلاف جوي فيمتص الهواء حرارتها وهذا سبب آخر لضعف الحرارة على 
المناطق البعيدة . 

كل هذا يجعل إقليم خط الاستواء أكثر الأقاليم حرارة على سطح 
الأرض. . ونحن نتكلم عن المناخ المعتمد على حرارة الشمس وهناك عوامل 
أخرى تدخل في المناخ فتجعله مناخاً فيزيائياً منها الماء ومياه المحيطات 
وتياراتهاء وارتفاع الأرض والمناطق البرية ويمكنها أن تتحد جميعاً لتكن 
مناخات مختلفة بغض النظر عن موقعها على 3 الأرض. وبذلك يمكننا أن 
اجن بس 1 أكثر حرارة من منطقة على خط 
الاستواء نفسهء بالرغم من أن المنطقة الاستوائية تعد من أحر المناطق على 
الأرض 


6 - كيف تشكلت البحيرات؟ 

البحيرات هى تجمعات مائية داخلية» تشكلت في انخفاضات على 
مطح لان 

وتتشكل البحيرات من انحذار الماء من الأماكن المرتفعة إلى 
المدخفضات» ديأتي ماء لحرا من عارك الامظار ودوبان 5 ويتسرب 

أما أحواض ل فقد تحدث نتيجة تصدع 
أو التواء فى القشرة الأرضية. وتعد بحيرة سوبريور (]5606512) في أمريكا 
الشمالية مثالا على هذا النوع من البحيرات . 

وهناك بحيرات تشكلت من مقذوفات البراكين التي تسد أي منفذل 
تواجها. مما يؤدي إلى تجمع المياه المترسبة في فوهة البركان» فيتكون بذلك 
بحيرة. ومثال ذلك بحيرة كراتر (0121565) وفى أحيان أخرى تشكلت بحيرات 
كبيرة من الأنهار الجليدية المذابة كبحيرة وينيبيج ف كندا. 


15 


كما ويظهر تأثير الأمواج وتيارات الشاطىء على طول المناطق الساحلية) 
وخاصة على الخلجان الصغيرة. فتشكل بحيرات صغيرة خارج الخلجان 
وحصيات الأنهار. 

وعند فيضان النهرء فإن الرافد الرئيسي يشكل حوضاً لبحيرة بوساطة 
ترسيبه للطمي المتراكم عند حافة النهر. 

وق الالضغكور الكلسية يبدو 'تاثير الأتهان :واضنسا ..وذلك بإحداله ثقويا 
صغيرة تساهم فى تجميع المياه بداخلها وفى ولاية فلوريدا عدد كبير من هذا 
النوع من البحيرات . 

وهناك بحيرات اصطناعية, نكا عند بناء السدود على ضفاف الأنهار, 


منها بحيرة ميد (8460)) إذ تكونت عندما بنيّ سد على نهر كولورادو. 


3 
33 
250- 


07 عكها معتمعه 
-بحيرة كراتر اا ف 
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الح عير 
منخفض ؛ فإنه يشكل ذلك شلال 
| وتختلف الشلالاات بسرعتهاء ومقدار مائها المنهمر» فقد تكون شلالاات 

صغيرة أو شلالاات كبيرة وغزيرة وهي تندفع بقوة هائلة لمئات الأقدام. واشتهر 
بعضها بمقدار الماء الضخم الذي ينهمر على أطرافها. 

وإليك لمحة عن بعض أعظم الشلالات في العالم : 

وتعد شلالاات أنجل في مرتفعات (عريات) في فلزويلا من أعلى 
الشلاللات في العالم» إذ يبلغ ارتفاعها كان متراً وأطول هبوط متواصل (0١ 71١‏ 
أمتار وقد تم اكتشاف هذه الشلالاات على يد الطيار الأمريكي جيمس أنجل . 

أما أطول الشلالاات في آسياء فهي شلالاات في جرسواء وهي 
شلالاات كبيرة تنزل في أربع فروع بمجموع مقداره (؟5605) مثرا. 

ولشلالات جواريا أكبر كمية ماء تطلقها أثناء هبوطهاء إذ تبلغ 
)4 30) متر مكعب في الثانية الواحدة . وخي تفع على حدود البرازيل 
والبراغوي . كما يوجد حوالي حوالي ١18‏ شلالاً لكن هبوطها الإجمالي لا 
يتجاوز 1 متراً فقط. 

وتعل شلالاات ريبود في حديقة يوسميثت العامة في كاليفورنيا على 
شلالات في العالم . وهي عبارة عن جدول ضيق يهبط ( )4١‏ متراً من جيرف 
إلى نهر ميركيد. 

وتليها شلالات دانود7 التي وجدت في جنوب أفريقيا. إذ يوجد الماء 
بكمية مقدارها (607) مترا في خمسة حواجز. 

يرا هناك شلالات نياغارا الأكثر شهرة في العالم. وقد نشأت على 
نهر نياغارا بحوالي 7 ميل شمال غرب بوفالو (با1ه]]نا) في نيويورك . وهي 


538 


ا 
ا 
3 
1 
ا 
ا 
4 
إ 
] 


غالف6هال! “شلالات نياغاراء" 0 انسفن ا 


مكونة من شلالين كبيرين: شلال هورس شو أو الشلال الكندي. والشلالات 
الأمريكية. 

وتمر الحدود الدولية بين كندا والولايات المتحدة عبر وسط شلالات 
هورس شو. 

يتدفق حوالى 4 من مياه نياغاراء أو حوالي 74 كل 
ةرق الات عو رمن قن 
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١١‏ - ما هو الماء العسر؟ 

من المعروف أن الماء مركب من غاز الهيدروجين الخفيف. وغاز 
الأوكسجين الفعال الثقيل » والماء لا طعم له ولا لون ولا رائحة. ويوجد في 
ثلاثة حالاات: كسائلء وسائل صلب ويدعى الجليد. وغاز ويدعى بخار 
الماء. 

ولكن عند دراسة الصفات المميزة للماء وجد بأنه يحتوي على مواد 
معدنية وغازات منحلة, وكائنات حية» فهو ليس خفيفا بالمعنى الدقيق للكلمة 
وبالتالي فنحن لا نتعامل مع الماء فقط, 

فإذا حللنا قطرة ماء نقي. فهي بلا طعم دون شك. ولكن قد يكون لها 
مذاق خفيف!!. . . وذلك بسبب تأثير مياه الأمطار عند هطولها بالغاز الموجود 
في الغلاف الجوي. فهي تمتص بعض الغازات خلال مرورها بطبقات الجو 
وأهم هذه الغازات, الأوكسجين الذي يساعد الكائنات الحية على الحياة تحت 
الماء وكذلك غاز ثانى أكسيد الكربون. 

أما حمض الكربون فإنه يجعل الماء قرا قل يقث المسفوو اللي 
ويحدث فيها ثقوبا صغيرة» كما أن حمض الكربون يذيب في الماء كربونات 
الكلس والمغنزيوم؛ وهذا ما يجعل الماء عسرا. فالماء العْسِر لا ينتج رغوة 
الصابون بسهولة؛ وإذا غلي على النار فإنه يترك غطاء كلسياً فى داخل الوعاء. 


ويحتوي الماء إلى جانب الغازات على أملاح مذابة» أما مياه الأنهار 
والبحيرات فإنها تحتوي على جسيمات عضوية تطفو ببساطة على سطح الماء. 
مناه 0 على 0 الأرض ء 1 نم 0 0 


شمن غيومء ل شكل 00 0 0 وندى» ويعود 00 
إلى مكانه فى اليحار. 


- لماذا نمطر السماء في أيام معيلة 

قد تتخيل إذا ما نظرت إلى السماءء ورأيتها ملبدة بالغيوم السوداء 
الثقيلة» بأن المطر سيهطل وفي الحقيقة أن المطر هو نتيجة عملية طويلة 
ومعقدة . 

حتى تتحفوٌ عملية هطول الأمطارء فقد تساهم فيها تأثيرات مجتمعة من 
الشمس والأرض والغلاف الجوي. 

تبدأ العملية عندما تقوم الشمس بتحؤيل مياه المحيطات والبحيرات 
وكارك إلى 0 الماع ثم يختلط 0 لام 1 الهواء. بحي هذه 
56 53 يتمدد ويبرد» ثم يطلق الهواء الساخخن 58 00 من 
بخار الماء ع غير المرئي » بذلك تتكون الغيوم » هذه العملية تذعى بالتكاثف . 

ثم تبدأ قطرات صغيرة داخل الغيمة الكتو ريع كلا جيعة رطوية 
أكثر» إلى أن تصبح هذه القطرات كبيرة بحيث لم تعد محمولة من قبل تيارات 
الوواا» أى تضم مشبيغة.بالرطوية 4 مما يودي :إلى اتسافظها عل شك عطر, 

ولنر الأن» لماذا تحدث عملية تشكل الأمطار هذه في أوقات معينة وليس 


١ 


إن عملية تبخر الماء تستمر طوال اليوم , إذ يونعم بخار الماء إلى الغلااف 
الجوي . ولا تتغير وجهة بخار الماء إلا إذا وجد سطحا رطباً يتكائف عليه وقد 


تساعد بلورات الجليد والثلج الصغيرة امور في الهواء القطرات 
الصغيرة على أن تتشكل وتصبح مطراً. 

والشيء الضروري والمساعد على تكوين المطر هو حركة كتلة الهواء. 
فكتلة الهواء الساخنة تتحرك ضد كتلة هواء باردة أو بالعكس . وبالتالي فإن كتلة 
الهواء الساخنة تحتوي على غيوم ورطوبة» عندما تبرد هذه الكتلة الساخنة 
وتناظة كيلة نحواء فارذة #تشكل قطراك من القاء بوط على كل طن 

لالاكظلا نلو تعر يدانه إل حركة الكدل الور ااا مما طن 
فكرة عن الحالة الجوية وفيما إذا كان سيهطل المطر أو لا؟!!. 


-1١‏ فى أى مكان تمطر أكثر؟ 

إن لدرجة حرارة المكان» لامر ع قر اسع الأرض» وكذلك 
موقع سلسلة الجبال» وإلى ما هنالك من تضاريسٌ طبيعية» ير في تحديد 
كمية الأمطار والثلوج الهاطلة في ذلك المكان. 

ومن المرجح , أن أكثر الأماكن التي تهطل فيها الأمطار هو جبل واياليل 
في هاواي في جزيرة كاواي, إذ تبلغ نسبة نسبة هطول الأمطار سنوياً فيء حوالي 
/ا9 و١‏ سم ” ويليه شيرابونجي في الهند فمعدل الهطول فيه سنوياً(من 
4 إلى 47١و ١‏ سم". وفي وقت من الأوقات بلغت كمية الهطول عليه 
حوالي 8١‏ سم" خلال © أيام وفي عام واحد أي في عام كالما ازداد الهطول 
إلى سين سدم" . 

وإليك لمحة عن معدل هطول المطر في مدن حول العالم بالأرقام : 

ففي لندن يبلغ الهطول 5١‏ سم” سنوياً. وفي ادنبرغ حوالي 748 سم”". 

وفي كارديف الاسم أما في نيويورك فيبلغ الهطول حوالي 1 سم" 


دن 


يكوا :..وقن 'أوتاوا كد اكه ١‏ إدا فى مدريه “ايت وباريمن 
سم" 

وهكذا نرى أن /191و١‏ سم" في شيرابنجي متباين ومختلف. 

أما المكان الصحراوي في العالم هو أريكا في تشيلي إذ أن معدل المطر 
فيه هو ٠.٠4‏ سم” فقط في السلة!. . 

وفى الولايات المتحدة المنطقة الصحراوية الموجودة فيها هى غرين 
لاندرانش في وادي الموت إذ أن معدل الهطول فيه أقل من 1/0 سم" 
سنوي . 

وهناك بعض الأقاليم الكبيرة تتلقى أمطاراً كثيرة» فعلى طول خط 
الاستواء مثلا تتلقى كل نقطة عليه حوالي ١57‏ سم” من المطر كل عام إذ أن 
خط الاستواء يؤلف مركز التقاء لتيارين هوائيين كبيرين» فيلتقى الهواء المتحرك 
بانتجا الأسفل من الشمال علق طول خط الاستواء بالهواء المعخرك للاعلن من 
لجعو 

وللهواء الساخن حركة عامة» إذ يتحرك باتجاه الأعلى. وهو محمل 
ببخار الماء وكلما ازداد ارتفاعه, ازدادت برودته. وتكاثفت كميته؛ مما يؤدي 
إلى هطوله على شكل أمطار. 

فق الجاني الططانق متسل الال ركرة متدار الحطر القاطل كبير , 
هذا في الجانب المقابل لهبوب الرياح. أما في الجانب الآخرء أي المحجوب 
عن الرياح والذي يدعى (لي) فكمية المطر فيه أقل. مثال ذلك سلسلة كاساد 
في كاليفورنيا. إذ تندفع الرياح الغربية المحملة ببخار الماء من المحيط الهادي 
لترتطم بالشاطىء باتجاه المنحدرات الغربية للجبال؛ مما يؤدي إلى انطلاق 
الهواء . 

وارتفاع الهواء المحمل ببخار الماء إلى أماكن مرتفعة سبب برودته 
وتكائف وخر لسخطر ا أن فليا . 


رذن 


٠١‏ ما هى الهوابط (النوازل)؟ 
تظهر الهوابط عادة فى الكهوف. كما فى كهف كارلسبارد. إذ أن 
الفخور كلسية وليه إلى عد ما أوهذا يلسع المجال أمام أي مدن نيت 
فى أن يذيب بعضها. ويأتى هذا الحمض من ماء المطرء فتلتقط قطرة الماء 
الهابطة ثاني أوكسيد الكربون من الهواء أو من التربة» فيحول المطر ثاني 
أوكسيد الكربون إلى حمض الكربون. 


ومنذ حوالي مليون سنة مضت هطل مطر فوق كهف, فعلقت قطرة ماء 
فوق سقفه. وهذه القطرات تتجمع الواحدة فوق الأخرى. وعندما يقطر الماءء 
يترك الكلس في المكان نفسه. ومع مرور الوقت تتشكل حلقات كلسية تدعى 
ب ردلاة جليدية صعغيرة»). ثم تقطر قطرة أخرى على أرض الكهف. ويترك 
الكلس جانباً مرة ثانية» ومع مرور الزمن تتجمع ذرات الكلس فوق بعضها. 
رتكون ما يشبه شمعة صخرية قصيرة وغليظة» وتستمر الشمعة بالكبر. كلما 
قطرت المياه. 

هذه الدلاة الصخرية النازلة من السقف تدعى بالهابطة أو «الهوابط». 
والشمعة التي تتكون على أرض الكهف تدعى ب «الصواعد» . 

وإن الرطوبة الموجودة في الكهف تساعد على كبر كل من الصواعد 
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والهوابط . وكذلك درجة الحرارة وكثافة الطبيعة الكلسية جميعها تساهم في كبر 
بمثل هذا المقدار. 

وغالباً ما تلتقي الصواعد التي تكبر باتجاه الأعلى بالهوابط المتجهة و 
الأسفل لتشكل أعمدة ٠‏ ويبلغ طول أكبر عمود في كارلسبار حوالي 6 متراً. 

وتغطى بعض سقوف الكهورف بهوابط قصيرة ومجوفة فتبدو وكأنها قشات 
المياه الغازية» وبعضها الآخر له ابر صخرية متلألئة على الجدران, أو وسادات 
وبابيس منتصبة من الأرض 

كما وتكبر بعض الهوابط جانبياً وإلى الأعلى وإلى الأسفل . 

وإذا ما توقف الماء عن الوصول إلى الكهف نحت سطح الأرضء فإن 
الهوابط تتوقف عن الكبرء ويعد الكهف ادا 0 


١‏ - ما مقلع الحجارة؟ 


إن عملية قلع الحجارة. هى عبارة عن نقل المواد الصخرية من التربة 
إلى مكان آخر. . وقد تكون الصخور على شكل قوالب صلبة» أو ألواح» أو 


حجارة مسحوقة ومتكسرة. وتستعمل هذه الألواح أو القوالب في عملية البناءء 

وهناك أنواع مختلفة لمقالع الحجارة. فبعضها يكون على شكل كتلة 
ضخمة وصلبة». وبعضها الآخر يكون الصخر فيها على شكل طبقات في 

ومقلع الحجارة هو الحفرة التي تؤخذ منها الصخور لاستعمالها. وقد 
تكون هذه الحفرة عريضة وقليلة العمق أو عميقة وضيقة . وربما يحتاج عمال 
المقالع اخيانا إلى سلالم. أو أدراج للوصول إلى داخل المقلع , أو يستخدمون 
أذاة مكافك اذلف 

وفي الغالب, توجد في حفرة المقلع مشكلة مائية, لأن مياه الأمطار التي 
تعبر سطح الأرض ته تتجمع داخل حفرة المقلع , » لأنها عبارة عن تجويف صخري 
كبير يسمح باد والقرلم قي ' مما يؤدي إلى ضخ المياه خارج الحفرة : وفي 
الصخور التي فوق سطح الأرض توجد بعض المقالع الصالحة لاستخراج 
الحجارة منها ففي مثل هذا المقلع يمكن للالة أن تقوم باستخراج ونقل 
الصخور مباشرة. 
على أي أساس يتقرر انجاز المقلع؟ 

يجب أن يكون صخر المقلع مالي لامتتراج الحجارة منه» وهذا لا 
يتم إلا بفحصه من قبل العلماء واختياره ا 

ففي عملية الاختبار» يجري الحفر في مواقع مختلفة في المنطقة 
المختارة. وتنستخدم لهذه العملية حفارات خاصة لقطع لب الصخرة ة بحجم 
قطرة حوالي سم وبخرج اللب إلى السطح ويحلل» وقد تنزل الحفارات 
إلى عمق 0١‏ مترا أو أكثر من نصف ميل. 

فالاختبار وحده إذن هو الذي يحدد نوعية الصخرء فيما إذا كان مناسباً 
لاستخدامه في استخراج الحجارة منه أم لا. 
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-١‏ ما أنواع المناخ؟ 

المفاخ هو اتحاد درجة الحرارة والرطوبة والرياح وأشعة الشمس في 
مكان ما خلال فترة تستمر لعدة سنوات. وهناك أنواع مختلفة من المناخ على 
الأرض يمكن أن تصنف وفقا لخطوط العرض والنباتات التى تنمو فيها. إذ أن 
بعض النباتات تحتاج إلى كميات مختلفة من الرطوبة والحرارة حتى تنمو. 
لذلك فالحياة الشاتية لمكان ما يمكنها أن تخبرنا عن درجة الحرارة ومعدل 
هطول المطر خلال فترة طويلة من الوقت. 

وبشكل عام يوجد خمسة أصناف رئيسة للمناخ مع عدة تقسيمات صغيرة 
في كل قسم . 

فهناك المناخ الاستوائي. والمناخ تحت الاستوائي» ومناخ خطوط 
العرض الوسطي » ومناخ خطوط العرض العلياء ومناخ المناطق العالية. 

. يقع المناخ الاستوائي في المنطقة ما بين خط عرض 0"” شمالاً و 0م* 
جنوباء والمناخ في الغابات الممطرة الاستوائية (قرب خط الاستواء) دافىء 
وماطر طوال العام ويوجد في هذه المنطقة عدد كثيف من الأشجارء كما يوجد 
فيها أيضا مناخ رطب وجاف وتنمو فيها السافانا الاستوائية» إذ يسود المناخ 
الجاف على الغابات والسهوب الاستوائية والمناخ الاستوائي الصحراوي . 

نقد لاد شبه الاستوائي ما بين درجة ١‏ و 4٠‏ جنوباً وشمالآء إذ 
يسود المناخ المتوسطي الحار والجاف في الصيف والمعتدل والمبلل في الشتاء 
مع كمية هطولات كافية في كل الفصول لتقوية الغابات . 

أما مناخ خخطوط العرض الوسطى فيقع ما بين *4٠‏ و 0* شمالاً وجنوياً. 
وتتضمن هذه المنطقة مناخ الساحل الغربي (الساحل الغربي لأمريكا 
الشمالية). ومناخ السهوب الرطبة» أو_صحاري رطبة». ومناخ رطب قاري . 
ولكل مناخ نباتات وهطولاات مختلفة . 9 
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الأنيقو ا إلى القطبين. وتكون درجات الحرارة باردة جداً في الشتاء» وباردة في 
الصيف . ويظهر في هذه المنطقة مناخ 818] (بارد جدا في الشتاء) ومناخ التندرا 
حيث تنمو الأعشاب والطحلبيات والأشنيات فقط. والمناخ القطبيى حيث يوجد 
غطاء جليدي كبير. 

أما مناخ المناطق العالية» ومناخ الأراضي المرتفعة فيوجد على جبال 
العالم العالية» حتى في أوروبا. 


1" ما التندرا؟ (الأرض القاحلة) 
أتى مصطاح التندرا من كلمة فنلندية وتعني الأرض القاحلة أو الإقليم 
(المقاطعة) وهي تشير إلى منطقة القطب الشمالي الخالية من الأشجار. 
وإن منطقة التندرا ليست مناسبة للسكن. إذ لا يوجد فيها أشجار ودرجة 
البحزازة هيا يتقف عد ف الشتاع وفى العونه نفد ليا *٠‏ فقط وكذلك 
المطر قليل جدا فيهاء والرياح قوية تستمر طوال العام . 
وعلى الرغم من هذه الظروف القاسية فإنه توجد أنواع عديدة من الحياة 


ل 


في التندراء والنباتات الموجودة فيها تتضمن الأشنيات والطحليبات التي تملا 
شقوق. الصخور وتنطمر في الحصى القاسية؛» وتوجد بعض الأعشاب 
والشجيرات المنخفضة» ومعظم نباتات التندرا ليست نباتات حولية . 

أما الحيوانات فقليلة العددء ويعيش فيها (اللاموس) وهو نوع من 
القوارض» ويوجد كذلك ثور المسك والدب القطبيء وتكثر الطيور فيها لأن 
الضوء يستمر لساعات طويلة في فصل الصيف. وبذلك تنمكن من جمع 
الطعام ؤتغذية صغارها. ويوجد كذلك البط والإوز والزقازيق. 

إن تربة التندرا ضحلة قليلة العمق. تتوضع فوق طبقة سعلية دائمة 
التجمد وتدعى الطبقة المتجمدة» ثم تذوب الطبقة العليا خلال فصل الصيف 
فتتماسك جذور النباتات والبكتريا. 

تبدأ منطقة التندرا من خط عرض محدد وتختلف من قارة لأخرى» ولو 
فُرض أنك وجدت في منطقة التندراء فاعلم بأنك في أكثر المناطق برودة 
وكابة!. . 


14ح كيف يكون الثلج مفيلا للمحاصيل؟ 

الثلج الغزير مدمر لحياة الجماعات ومشتت لها . أما أن ركو ميد هذا 
هو الوجه الآخر له!. 

فالثلج يكون مفيداً للمحاصيل الزراعية الواقعة في أعالي الجبال 
والبعيدة عن مصادر المياه. 

وإذا أردنا أن نعرف من أين تأتى مياه الجداول والينابيع المتدفقة» ما 
علينا إلا أن نرجع إلى بداية تشكل المطر وكيفية حدوث ذلك؟ 

إن ذلك يحدث عندما ترشح ميأه الأمطار والثلوج إل داخل سطح 
الى رض ٠»‏ فتكوّن المياه الجوفية) كما أنها 3 الأنهار والجداول والينابيع 


بمياهها. الدمتميردك الى اثارت العو على سكل عار بترتي ٠‏ أي 


0 


ويعد المطر 00 الرئيسي ل التكائف في مقلم 0 اا 
لاتيم ا رط عرفل العليا. 

وفي الواقع, إِنٍ الثلج المتراكم على الجبال قرب المناطق الجافة» 
يششكل وخر طبيها بوهام :لها : لا يمكن للإنسان أن يصنعه. 

قعندها تذوب الثلوئج 3 فصل د 000 الصيف. تت مصدراً 
الجبال ار للولايات 0 ابتار لمي لري 
المحاصيل خلال فصل الجفاف. 

"1" ما الفرق بين الخضار والفواكه؟ 

توصف «الفاكهة») عادة بالنبات الذي له م 2 ومتطور عن زهرة وله 

بذور. أما م فهي النباتات العشبية التي ند تتمتع بساق طري ‏ وليس لها 


وبحسب رأي علماء النبات؛ فإن الجزء الذي يحمل البذور من النباتات 
هو الثمرة وقسموا الثمار إلى ثلاثة أصناف رئيسة : 

١‏ الثمار اللبية: وهي التي تحتوي على بذور في لبهاء كالبرتقال 
والبطبخ والتوت والتفاح . 

؟ - الثمار التي تحتوي على نواة: كالكرز والخوخ والدراق. 

٠“‏ - الثمار الجافة» كالجوز والحبوب والفاصوليا والبازلاء. 

ربما تندهش إذا علمت, بأن علماء النبات.اعتبروا الفاصوليا والبازلاء من 
الثمار وبلا شك أنه ستصيبك دهشة أكبر إذا علمت بأنهم صنفوا الكوسا والخيار 
على أنها من نوع الثمار أيضا!! . . 

كل ذلك يعتمد على أننا نريد أن نكون تقنيين (فنيين)» ولأن عادات 
الأكل تتنوع وتختلف من جزء إلى آخر من أنحاء العالم» فِإِنَ القسم الصالح 
من النبات للأكل» هو ما يعد ثمرة في مكان ماء وخضارا في مكان آخر. 

وكما توجد لعائلات الحيوانات أنساب في مملكة الحيوان» فإن معظم 
الخضار ذات أنساب أيضا!. فالملفوف واللفت والفجل والقرنبيط جميعها 
تحن إلى عائلة واحدة من الخضار! وكذلك الخس والهندباء البرية 
والخرشوف فهي تنتمي إلى عائلة أخرى من الخضار. 

وينتمي الخيار والبطيخ واليقطين إلى العائلة الأرضية. 

وتضم عائلة البازلاء كل أنواع الفاصولياء والفول السوداني وفول 
الصويا. ويرتبط الهليون بالبصل المعروف والكرات والثؤم . 
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والثوم المعمر والكرات الأندلسي في رابطة تيه 

اناا الأجودن والشيانم والكفمر اللتوييري فى "فى انل براعادة. 
وهناك عائلة طريفة ومشوقة هي عائلة «عنب الثعلب». وتتضمن البطاطا 
والباذنجان والفلفل والتبغ! . . : 

ومهما اختلف الأمر فلا غنى لنا عن الخضار والفواكه في حياتنا العامة 
لأنها تمدنا بالفيتامينات والمعادن التي تساعد في المحافظة على أجسامنا 
بصحة جيدة. 

١‏ - هل البندورة فاكهة أم خضار؟ 

قد لا تكون مسألة ذا أهمية للنقاش؟ 

فيما إذا كانت البندورة فاكهة أم خضار؟!!. 

إننا نستعملها على أنها خضار. ويمكن اعتبارها كذلك ولكن في علم 
النبات البندورة فاكهة!. وبذلك لا يوجد سؤال ولا نقاش؟! لكنها تستعمل فى 
الحساء والصلصة والكتشبء, وفى استعمالات أخرى كجزء رئيسى فى الوجبة 
العذاقة ؛ -ولذالك: ولأنيات كاري متيف النتكمة العلا التتدورة على انها 
خضار في عام 1891؟!. 

نشأت البندورة بشكلها البري في أمريكا الشمالية وفي البيرو والأكوادور 
وبوليفيا. وتطورت أشكالها في مكسيكوء قبل أن يذهب كولومبوس إلى العالم 
الجديد بوقت طويل ومن المرجح أن البندورة القادمة من مكسيكو هي أول 
بندورة عرفها الناس في أوروبا. 

وأول وصف محدد ورد للبندورة في أوروباء كان في إيطاليا عام ١555‏ 
إذ دعيت ب بومي دوروء أو تفاحة الذهب. هذا يعني أن البندورة ذات اللون 


الأصفر. هي النوع الأول الذي عرف في أوروبا. وقبل نهاية القرن السادس 
عشرء بدأت تنمو البندورة في حدائق انكلترا واسبانيا وإيطاليا وفرنسا ودول 

وفي أواسط عام ٠‏ استعملت البندورة على أنها غذاء من قبل الناس 
وأول شخص زرعها في الولايات المتحدة هو توماس جيفرسون عام 21181 
وقد اعتقد بعض الناس أنها سامة. ولم تصبح صالحة للأكل وشائعة إلا حوالى 
عام 16٠‏ . 

والبندورة تنتمى إلى عائلة ثبات البطاطا والتبغ» وزراعتها تحتاج إلى 
فصل طويل لتنموء وإلى ضوء وتربة غنية ومؤهلة بشكل جيد للزراعة. 

وقد أصبحت البندورة تزرع في بيوت زجاجية للحصول عليها في فصل 
الشتاء» وذلك فى أوروبا الشمالية والولايات المتحدة الشمالية. كما تنمو في 
فصل الشتاء وفي فلوريدا وتكساس ومكسيكو. وتقطف البندورة الشتوية وهي 
خضراء وتشحن إلى الأسواق. حيث تنضج وهي في الطريق. 


- كم نوعاً يوجد للبرتقال؟ 


إن البرتقال مجهول المنشأ بالرغم من زراعته في مناطق عديدة ودافئة في 
العالم » ولم تعرف م حاصيله الانتشار إلا في الوقت الحاضر. 


فاليونان والرومان عرفوا البرتقال» وربما نقل من الهند إلى آسيا الغربية 
ومن ثم إلى أوروبا وقد أخذ المستعمرون الإسبان البرتقال الحامض إلى الهند 
الغربية» ومنها إلى فلوريدا. وذلك بعد الاستيطان الأول لهم عام ١5504‏ م. 


والأصناف المعروفة من البرتقال هي : البرتقال الحلو الشائع, والمندرين 
(اليوسني) والبرتقال الحامض . ولكن يوجد هناك أكثر من 41 صنفا مختلفا من 
المندرين والبرتقال الحلو. وينمو البرتقال بمختلف أصنافه في مناطق مختلفة 
من بلدان العالم. فينمو في كاليفورنيا واريزونا. وبرتقال واشنطن .أبو سرة 
فالنسياء ره من أنواع 00 ا دفي ا له 0-5 
: 0 ببرتقال :7 لأنه مشرب بالحمرة الغامقة كالدم . ويزرع 
بشكل واسع في سورية ولبنان. 

يزرع برتقال المندرين الذي ي: يتضمن اليوسفي في فلوريدا أما برتقال 
عامسع1 تميل ذو القشرة الرقيقة» فهو برتقال هجين من المندرين والبرتقال 
الحلو. 

أما البرتقال الحامض فينمو في كل مكان. وأكثره يوجد في إسبانيا وذلك 
لاستخدامه فى التجارة . . ويستخدم ف صعع المرملاد إذ أنه حامض ا 
ويؤكل كفاكهة . وله استعمال مهم ا في الأدوية والعطورات. 

هل تبدو كل أنواع الحليب متشابهة؟ 

اكير الندلياك اد نينا منذ العصور القديمة في أجزاء مختلفة من 
العالم بالنسبة للإنسان. على الرغم من اختلاف الحيوانات التى تزودنا به. 

ففي بريطانيا يعتبر البقر المصدر الأساسي للحليب. بينما تعتمد اسبانيا 
في حصولها على الحليب من الأغنام. أما قبائل الصحراء العربية فكان مصدر 
الدرجة الأولى ويختلف الأمر في التيبت, إذ أن الناس يحصلون فيها على 
الحليب من ثور التيبت. 

أما الماعز فيعد أهم مصدر للحليب في عدد من دول العالم . 

- هل تبدو جميع أنواع الحليب متشابهة؟ 
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يمكئنا الاجابة عن هذا السؤال بقولنا: إنه ليست كل أنواع الحليب 
متشابها. وذلك لأن مصادر الحصول على الحليب مختلفة» وبالتالي فإن كل 
حيوانت ينتج الحليب الذي يلاثم صغاره بشكل خاص. 

فحليب البقر أقسى وأدسم من الحليب البشري, لأنه معد في الأساس 
لعجل البقرة. ومع ذلك فهو يشابه الحليب البشري إلى حدٍ كبير من حيث كونه 
يمكن للطفل البشري تناوله بسهولة دون أية أضرار جانبية وهو يحتوي على 
مقدار من السكر أقل من سسبكر الحليب البشري. وأملاح أكثر وحوالي أربع 
أضعاف من مادة الجبين البروتينية . 

والحليب بشكل عام. يحتوي على دهون وبروتينات» وكاربوهيدرات 
ومعادن. وذلك على الرغم من اختلاف الحيوان المنتج له. ويعد مادة غذائية 
أساسية للإنسان. 
يحتوي على 87/ ماء و 5/ دهون, بينما يحتوي حليب الرنة على 548/ ماء و 
١‏ دهون. ويتميز عن حليب البقر بكمية السكر الموجودة فيهء فهي تبلغ 
بمقدار نصف الكمية الموجودة فى حليب الرنة » وتزيد نسبة مادة الجبين 
بمقدار ثلاث مرات, وبحوالي خمس مرات من باقي البروتينات . 
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فالاختللاف واضح بين حليب الرنة وحليب البق ومع ذلك فإن سكان 
0 لابلاند. يعتمدون عليه بشكل كبير. 

ويتنوع حليب البقر حسب البقرة المنتجة له من حيث السلامة. وصحة 
البقرة» وفترات الحلب وطريقتها التي تعطي حليبا جيدا أو دسما. 


9 ولم لا يتشابه مذاق أنواع القهوة جميعً؟ 


اعتبرت القهوة مشروباً مفضلا لدى الإنسان منذ حوالي ألف عام , وعندما 
اكتشفت عند العرب. أصبحت من العادات المهمة لديهم. بينما لم تصل إلى 
أوروبا إلا من حوالي القرن السادس عشر. وإن دخول القهوة إلى أوروبا سبب 
اميظرابا بأد انها كاقت متحرفة الى رفك هق الأوقات جرد هدي كدراء ف 
وقت آخر. أما في انكلترا فاعتبرت من المشروبات الرائجة . ْ 

ويختلف مذاق القهوة من حين لآخر. ويعود سبب ذلك إلى طريقة 
التمحيص والتحضير وإلى غير ذلك. 

ولكن أهم سبب لاختلاف مذاق القهوة هو عملية مرج الحبوب. 

فالقهوة التي تنمو في المرتفعات المتراوحة بين 45٠‏ متراً إلى ١٠١‏ 
50 جره أنواع القهوة . وقد لا يكون هذا هو السبب الوحيد في 
اختلاف مذاقهاء. إذ أن لكل صنف صفاته المميزة. 

وتقسم القهوة إلى مجموعتين: القهوة البرازيلية: والتي تزرع في 
البرازيل» والقهوة المعتدلة الموجودة في مختلف أنحاء العالم. وهي أهم من 
القهوة البرازيلية لانتشارها بشكل أكبر. 


ومع ذلك فلكل تركيبة من القهوة مذاقها الخاص بها والاختلاف في 
المذاق ويعود إلى المهارة في التحميص » وطريقة الطحن ولكن الإنسان 
الذواق والخبير في صنع القهوة» يستطيع أن يعطيها مذاقها الجيد والمميز. 


وك كيف ينمو التبغ؟ 
ينمو التبغ بشكل مرتفع على سطح الأرض, ويبلغ ارتفاعه من متر إلى 
مترين . ل ون تتراوح من نصف متر إلى المترء وهي مغطاة 
بشغيرات طويلة ولينة تحمل سائلا صمغيا. 


هناك عدة طرق لزراعة نبات التبغء م التجاري يحتاج إلى عناية 
كبيرة . فبذور التبغ تخلط 0 السماد والذرة أو مع طحين بذور القطن قبل أن 
تبذر. وتغطى البذور بطبقة من القماش القطني في المناطق الدافثة» أما في 
المناطق الأكثر برودة فتخطى بالزجاج . 


تنمو النبات بطول ٠١‏ سم في بعض المناطق» في فترة تتراوح بين ستة 
إلى عشرة أسابيع» وينمو بمقدار أربع إلى ست أوراقء وتصبح بذلك شتلات 
جاهرة لتررع في حقول مسمدة ومهيأة لذلك وتَعلم رؤوس الأوراق المتصيم 
أقوى ولونها أعمق وبعد ثلاثة أو أربعة أشهر من زراعته, يصبح النبات جاهزا 
للحصاد. 


لو 


وتستخدم في عملية الحصاد طريقتان: طريقة الجني» وقطع الساق. 

وعملية الجني تستمر من خمسة إلى ثمانية أسابيع» وذلك ليتم سحب 
كل ورقة على حدة بينما تقوم عملية قطع الساق. على قطع النبات بأكمله . 

ويجفف التبغ بعد حصاده. وذلك لتأخذ الورقة لونها المناسب. عن 
طريق الحرارة» أو الهواء أو الشمس. وطريقة التقديد أو التجفيف فقد تتم أيضا 
بوساطة المدخنة» إذ تعلق أوراق التبغ بمخازن صغيرة ومعزولة ومسخنة 
بوساطة المداخن. 

أما التبغ المحصود بطريقة قطع الساق. فيجفف عن طريق الهواء. إذ 
تعلق الأوراق في الشمس. 

والمرحلة الأخيرة بين مراحل العناية بالتبغ هي الإنضاج. وذلك لتليين 
الأوراق وتحسين النكهة. 


"١‏ ما الفلفل الحلر؟ سحوتم معمة”]1 


الفلف هو نبات اسمه العلمي دمتدوته :6م20 ونحصل منه على أنواع 
مختلفة فهناك الفلفل الأحمر المسمى مه نان «شيلليز» وهو ينتمي إلى نوع 
متدءلومةه «كابسيكوم) ويوجد أيضا الفلفل الحريف. وفلفل الصلصة 
الحريفة» وفلفل الجرس والمعروف بالفلفل الحلو عندما يعبأ بالزيت. والفلفل 
الحلو 21012]35 «بيمنتوس» وهو الاسم الاسباني لنبات الفلفل . وعندما 
ينضج هذا النبات يصبح أحمر اللون وحار المذاق» لكنه أكثر اعتدالا من باقي 
الأنواع . 

وللفلفل أهمية كبرى في الطعام. فقد كان يستخدم كمقبلات في الطعام 
بعد الملح في العصور القديمة. أما في العصور الوسطى فكان الأغنياء فقط 
هم الذين يستعملون الفلفل المستورد من الشرق الأقصى» وهذا ما جعله 
مرتفع الثمن جدا فكيلو واحد من الفلفل يعد هدية قيمة تقدم للملوك؟! . 
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ويقدم كتقدير للحكام على أعمالهم . واعتبر مكافأة تقدم للجيش المنتصر. 

ونظراً للحاجة الماسة إلى الفلفل» فقد كان البرتغاليون يفكرون بإيجاد 
طريقة مختصرة للوصول إلى الهند. من أجل الحصول على الفلفل. وبعد 
اكتشاف رأس الرجاء الصالح فقد الفلفل الكثير من قيمته. فلم يعد الإنسان 
يفكر كثيرا عند شرائه ويأتي الفلفل من ثمار أو بذور شجيرات متسلقة» ويصنع 
اللون. أما الفلفل الأبيض فينضج بإزالة الغلاف الخارجي للثمار قبل طحنها . 

""- لماذا تحتاج النبانات إلى جذور؟ 

يحتاج النبات لكي ينمو بشكل جيد إلى الجذور التي تساعد تثبيته في 
التربة وعلى امتصاص الماء والأملاح المعدنية من التربة. 

فالجذر هو العضو الهام والأساسى في نمو النبات وبانتشاره داخحل التربة 
يَمِذ النبات بالمواد العضوية اتي يحتاجها لاستكمال نموه. والدليل على ذلك 
استطالة النبات وارتفاعه على سطح التربة. 

ويوجد على سطح الجذر شعيرات صغيرة تساعد على امتصاص المواد 

ويوجد لبعض النباتات جذر رئيسي وتدي», أكبر من الجذور الأخرى 
المتفرقة ولبعضها الآخر عدد كبير من الجذور الصغيرة ذات حجم واحد. 
ويدعى هذا النوع بالجذر الليفي . 


:4 


" يطاطا حلوة 
561410 أتمعبيو 


نباتات أخرى تنمو جذورها من الساق. كنبات إبرة الراعي . 


وعندما تكبر بعض الجذور تقوم بخزن كمية كبيرة من السكريات 
والنشويات» كالشمندر والبطاطا الحلوة التى لها جذر. أما البطاطا الإيرلندية 


وتوجد أنواع أخرى من النباتات التي لا تنمو جذورها داخل التربة» 
كالأوركسيد الاستوائى الذي تنمو جذوره الليفية على الأشجار فى الهواء. 
وكذلك اللبلاب الانكليزي» واللبلاب السام الذي يتسلق الجدران ويمتص 
الرظو وه البرك عر وو ا ا 

ولبعض النباتات جذور خاصة تنشأ من الساق فوق الأرضء» وتتجه نحو 
الأسفل إلى داخل التربة مكونة دعامات. وبعض الجذور تشكل براعم تنمو 
داخل فروع ورقية تستخدم لتكائر النباتات» كجذور البطاطا. 


0: 


7 ما البوغ؟ 


عندما 0-0 يصع نباتا ديد 6 البذور, والنباتات التي ليس 

البوغ كائن وحيد 0 المجردة بل تحت المجهر فقط. 
ويوجد فى الهواء عدد من الأبواغ من هنا يمكننا سعرفة سبب حدوث العفن 
0 ينشأ على الطعام المكشوف» حيث أن الأبواغ تدمتقر فوقه وتبدأ بالنمو. 

تعتبر الفطريات والسرخسيات والطحالب من النباتات التي تتكاثر 

ا وكذلك الأشنيات التي تعيش في الماء تنتج أبواغاً أيفا: 

تحمل النباتات أبواغها ضمن أغلفة تدعى الأكياس البوغية» ويكون 
الكيس البوغي في نبات الفطر داخل الخياشيم تحت قبعة الفطر. أما عند 
الطحالب فإن الأبواغ جل في كبسولات على أعلى الساق 

عندما ينضج غلااف الأبواغ , ينفتح وتنطلق منه الأبواغ الناضجة. وهي 
صغيرة جدا بحيث تقوم الريح ببعثرتها بالطول والعرض. 

أما في النباتات المائية» كالأشنيات فإن أبواغها تسبح بعيداً في الماء. 
ولها أذيال د قيقة الحجم تدعى «الأهداب). هذه الأبواغ تدعى : الأبواغ 
الحيوانية . م ينفتح غلافهاء تسبح الأبواغ الحيوانية في الماء بشكل 
سريع» وبعد وقت قصير ترتاح وتفقد ذيلها ثم تبدأ بالنمو في نبات جديد. 


كيسولات ابواغ 
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تتكاثر بعض الأبواغ بواسطة انقسام الخلية» وتنمو بواسطة دفع أنبوب 
مكروبي عبر مكان رفيع في جدار الخلية» يتفرع الأنبوب الميكروبي إلى كتلة 
من الخيوط التى ينمو بها النبات الجديد. ويدعى هذا التكاثر اللاتزاوجى., لأنه 
لا يحتاج إلى خحلايا مذكرة أو مؤنثة مختلفة لحدوث التناسل . 

وتختص بعض الأبواغ بوجود خلايا مذكرة ومؤنثة ولينمو نبات جديد. 
يجب أن تتحد خلية مذكرة واحدة مع خلية مؤنثة واحدة لتشكل بيضة ملقحة. 
وتتناوب بعض النباتات في أنواع الأبواغ التي تنتجهاء وتتكون أبواغ لاتزاوجية 
في كل نسل على حدةق أي لنشوء كل نسل تتكون أبواغ لاتزاوجية جديدة , 


؛"- كيف تلمو أزهار جديلة ؟ 


لكل كائن حي وسائله الخاصة لإيجاد نفسه ثانية» فللزهور عملية خاصة 
تتم على النحول التالي : يوجد للزهرة النموذجية أربعة أقسام رئيسة : ففي 
الأعلى توجد كأس خضراء خارجية مؤلفة من سبلات تشبه الأوراق» وبداخل 
السبلات توجد التوبجات؛ ويحتوي كل تويج على أعضاء تكائرية ضرورية 
لإنتاج البذور. 

وفي وسط الزهرة. أي ذ فى المركز. توجد المدقة وهي «عضو التأنيث)» 
ويحيط بها حلقة من الأسدية عقن بذكن وفي أسفل المدقة يوجد سباع 
يدعى المبيض ويحتوي على بذيرات صغيرة منتدرة اصع فيما بعد جذورا 
بعد أن يتم تلقيحها بغبار الطلع . ش 

حبوب غبار الطلع تنتج عن الأسدية؛ وهي الأعضاء المذكرة للزهرة 
وتشكل البذور. ويجب أن تمر حبوب غبار الطلع خلال قمة المدقة لتصل إلى 
| البذيرات في الأسفل. وهذه القمة تدعى «الميسم). 

عندما تسقط حبوب الطلع على الميسمء تمتص المدقة السائل السكري 

على السطح. ثم تنتفخ وتتضخم وتندفع إلى الأسفل وتشكل أنبوباً يستمر بالنمو 
خلال ساق المدقة ليعبر جدار المبيض ويصل إلى البذيرات. 
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وبعد ذلك يتم تفريغ محتويات الأنبوب في البذيرة وتلقح, وقد تنموعدة 
أنابيب لغبار الطلع في مبيض في الوقت نفسه. يدعى قسم المسداة الذي ينتج 
غبار الطلع بالمئبرء أما عملية تحول غبار الطلع من المثبر إلى الميسم. تدعى 
«التأبير) وقد تتم هذه العملية داخل الزهرة ذاتها ويدعى ذلك بالتأبير الذاتي . 

أما إذا انتقل غبار الطلع إلى زهرة أخرى فيدعى ذلك بالتأبير التهجيني» 
ويحدث التأبير التهجيني عن طريق الرياح والحشرات والطيور وحيوانات مهينة» 
وبعد ذلك تحمل البذور النامية يألى مكان اخر بحيث يصبح لها جذر وتتحول 
إلى أزهار. 


ع 5 
هل للصبار أوراق؟ 
يستطيع الصبار أن يعيش ضمن ظروف طبيعية صعبة لأنه نبات يكيف 
نفسه مع تلك الظروف المحيطة به. 
وتعوض الأغصان المغطاة بالأشواك الموجودة على الصبار. عن الأوراق 
الموجودة فى النباتنات الأحرى وتساعده فى تحمل الظروف الطارئة عليه وفى 


'اتمرار حياته ونموه حتى فى الأقاليم الحارة والجافة . 
فأوراق النباتات الأخرى تكون رقيقة ومليئة بالمسامات التى تساهم في 
النبات 


ع0 


وخلال عملية صنع الخلية التي 'يقُوم بها النبات . ينطلق الماء إلى 
الهواء خلال هذه المسامات . 

أما الصبار فيجب ان يحتفظ بكل قطرة ماء. ويقوم الساق والأغصان 
بعمل الأوراق. فقشرته السميكة فيها القليل من المسامات وبذلك يحتفظ 
0 : 
بعد هطول الأمطار. ويخزن هذا الماء في الساق الليفية أو المجوفة والطبقة 
الساق. 

فالقشرة الخارجية لنبات الصبار تحتوي على أضلاع تنبسط وتنطوي 
كالأوكرديون. 

فهي تنبسط عندما تمتلىء بالماء؛ عندما يستهلكه النبات. وتوجد أنواع 
أخرى من عائلة الصباريات لها أوراق مثل الليمون المنقرش الموجود في جزر 
الهند الغربية . 

وقد تتحول الأوراق إلى إبر وأشواك أو شعيرات تحمي الصبار من أن 
تأكله الحيوانات إذ أنها النباتات الوحيدة الخضراء الموجودة فى المنطقة . 


"" - ما أطول الأشجار ؟ 

الأشجار هي نبانات خضراء؛ لها جذور وساق وأوراق وبذور كباقي 

2 الخضراء. وتعد الأشجار من النباتات المُعمرة في العالم. فقد يصل 
بعضها إلى 1٠0٠١‏ عام كشجر السكويا الموجود في شمال غرب الولايات 

0 . وهذا ب يعني أنها كانت موجودة قبل أن يكتشف كولومبوس أمريكا بوقت 
طويل! . . 

والأشجار هي أكبر النباتات حجماً وأطولهاء فأشجار الخشب الأحمر 
العملاقة في كاليفورنيا مثلاً تعتبر من أطول الأشجار الموجودة في العالم . 
وخاصة في غابة هامبولدت القومية. ولذلك تدعى بشجرة 00655نا10 » يبلغ 
طولها حوالي ١١١‏ أمتار. 

وتعتقد بعض السلطات انه في فترة من الفترات وصل طول شجر 
الاوكاليتبوس في أوششرالبا إل مايقارب طول شجر الخشب الأحمر في 
كاليفورنيا. ولكن الأشجار التي تنمو اليوم فار طولها “قور ا ويشنانه 
الشجر الأحمر بالطول : شجر دوغلاس وشجر سكرياء إذ يصل طول بعضها 
إلى 41مترا. 

وللجذور أهمية أخرى غير إمداد النبات بالما: ان المعدنية» فهي 
فاع عا مدان الأرفن يعو :وتكون العدور شم الأرمن حيما مانن 
الحجم الذي ينموبه النبات فوق سطح الأرض! . 

ولمعرفة عُمر الأشجارء اعتمد العلماء على الحلقات الموجودة في 
الخشب. وذلك عن طريق قطع الشجرة بشكل عرضي» إذ تظهر طبقات 
متراكمة داخل لحاء الشجرة. وكل طبقة من هذه الطبقات تصبح حلقة» وكل 
حلقة تمثل سنة واحدة من ء عمر الشجرة . فعمر الشجرة يكون بعدد الحلقات 
الموجودة بداخلها. . وهذه الحلقات تكون 585 للأغصان الفروع . ويزداد 
طول رؤوس الأغصان والفروع كل عام . أما الأغصان الرئيسة للشجرة فلا تبعد 
عن الأرض كثيرً» بل تبقى على المسافة نفسها التي نشأت بها 
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5 ماهو الصمغ ؟ 
للصمغ أهمية كبيرة واستعمالات كثيرة في <ياتنا اليومية» حتى أن لبعضه 
أهمية فى صناعة العلكة . وله أنواع كثيرة متعددة. 
والحرير المصنع . والصمغ يأتي من نبات يحتوي على سائل لاصق يقسو عندما 
ينتج الصمغ العربي من شجر الأكاسيا الذي ينمو في إفريقية وأسترالياء 
واشتناء لش كل سا ط تيرد إوفاية لاسن خرن شيب ان 
كتلة غروية طرية تشبه الجيلاتين» بنتيجة امتصاصها للماء بدلا من الانحلال 


به. وهذا النوع يدعى بصمغ التين ويستعمل في صنع أدوية السعال وفي تغرية 
القماشس . 
عن 


وهناك نوع آخر وهام با ف ع ع ا ا مون 
وتيبيس القش المستخدم في صناعة قبعات القشء وفي فى أصناف أخرى . 

ونوع آخر شائع من الصمغ . هو صمغ الخوخ والدراق. (بلبيسه 
وتشكيلة) والتشيكلة تنتج بوساطة شجر التوت والأشجار الأخرى» وتستخدم في 
صنع الحبر والقماش والورق والأدوية» كما تستخدم بعض أنواع الصمغ في 
المخبر فى الأبحاث الطبية. 


ويجمع الصمغ في العضول الجافة على شكل عقد أو قطرات. ويأخذ 
الصمغ الكيميائي شكل نواة حمضية متحدة مع جزئيات سكرية . 
وبالإضافة إلى أنواع الصمغ السالفة الذكرء يوجد صمغ الراتئج 
المستخرج من النباتات لع لكنه يختلف عن الصمغ العادي لإحتوائه على 
الراتنج جم الذي لاي يحل في الخاف وتام وأشهر أنواع صمغ الراتنج هما : اللبّان 
57 ولهما رائحة طيبة وعبير قوي » ويستعملان في صناعة العطور والبخور. 


ماهو الح ؟ 
هناك اختلاف بين الحْث والفحم, فالحّث ليس كالفحم ثماماً. ولمعرفة 
الفرق بينهما لا بد من معرفة كيفية تكون الفحم . 
عندما تقطع الأشجار والنباتات القديمة في غابة مستنقعية ماء ذات مناخ 
دافىء ورطب, وتبقى معرضة لأشعة الشمس. فإن البكتريا تتفاعل مع هذه 
البقايا. فأشعة الشمس تطرد الغازات منها عن طريق التبخر والذي يبقى مع 
من الكربون. ومع مرور الوقت يترسب الطين والوحل عليه فيصبح متماسكا 
بفعل ثقل الطين عليه ويتخلص من المتوائل أيضاًء فالذي يبقى عبارة عن كتلة 
كالعجين تقسو ببطء متحولة إلى فحم . 
هذه العملية تستغرق وقنا طويلاً من آلاف السنين» والمرحلة الأولى من 
تكون الفحم يمكن أن ل فهي تحدث اليوم في مستنقع 1155081 01784 
(جريت ديسمال) بفرجينيا وفي شمال كارولينا والولايات المتحدة الشمالية فى 
امريكا وكندا. وذلك في عدد من المستنقعات. ْ 
فبالداية تكون عندما تتعفن النباتات في المستنقعات» وخلال عملية 
التعفن هذه يبقى الكربون في مكانه عدد من السنين» وتتحول فيما بعد إلى كتلة 
متلبدة من الأغصان والفروع والأوراق. وهذا رفك سه 
وبعد أن يجف الماء ون المسمع الخاصع العمه ٠‏ يقطع الخث إلى 
مجموعات تنشر في الهواء لتجف. ويستعمل بعد ذلك في الاحتراق كوقود. 


00 


وعملية الجفاف هذه مهمة بالنسبة للحْث في الأرض» إذ أنه يحتوي على 
ثلاثة أرباعه ماء بمعظم المزارع في إيرلندة تعتمد على الث في الوقود. . إذأن 
الفحم مرتفع الثمن. 
ٍ وهناك أشكال أخرى للفحم. تنطوو من الخنك, فإذا مائرك الحث حيث 
ُشّكل فإنه يتحول تدريجياً إلى الليجنت أو الفحم البني . وهو أكثر صلابة من 
الفحم. ويبقى ليناً حتى يتفتت إذا ما نقل في البواخر لمسافات طويلة . والشكل 
الآخر للفحم هو الفحم الزفتي أو (القاري) أو الفحم اللين» ويصنع من 
اللجنت بوساطة تغيير كيميائي وضغط في الأرض منذ الاف السنين»: وهذا هو 
أهم نوع في عائلة الفحم فهو يحترق بسهولة ومتوفر بكثرة . 

وإذا أوجد الفحم الزفتي في الأرض» وتعرض لضغط كاف فإنه يتحول 
تدريجياً إلى فحم صلب أو فحم الانتراسيت» وعندما يحترق يطلق كمية قليلة 

من الدخان لفترة تكون أطول من احتراق الفحم الزفتي . 


ماهو اللبحنت ؟ 
إن الأبحاث التي يقوم بها العلماء من أجل اكتشاف مصادر جديدة 
للطاقة. ليس هدفهم منها فقط ايجاد مصادر للطاقة أكثر فعالية وأقل ا 
لمواصلة العمل. بل لأن بعض المصادر الطبيعية التي لدينا بدأت تستهلك 
بشكل ملحوظ . 
2 وقت من الأوقات كان الفحم يؤخذ من هذا المنجم ليغذي الأفران 


ثروة. ش 

ويعد الفحم أكثر أنواع الوقود الصلبة التي عرفها الإنسان. ويشكل الفحم 
ما يعادل نصف وقود الولايات المتحدة . 

وللفحم أنواع مختلفة تنتج عن العملية التي تستغرق ملايين ملايين 
السنين لتشكل الفحم . 

فالخث مثلاً أحدث أنواع الفحم. وهذا يعني أن الحياة النباتية التي أتى 
منها الخث كانت مطمورة في الأرض وقتا أقصر من الوقت الذي استغرقته أنواع 
الفحم الأخرى. وقيمته الحرارية أقل من كل أنواع الوقود الصلبة . 

ويعرف الليجنت بالفحم البني . وهو أقدم من الخث وله قيمة حرارية 
و 

ويعد الفحم الزفتي أعلى قيمة حرارية من كل أنواع الوقود الصلبة. 

وأخيرا هناك فحم الأتراميت, وهو أقسى أنواع الفحم وأقدمه في 
الطبيعة. 


'4- ماهو الوقود ؟ 

الوقود مادة قابلة للاحتراق» تمدنا بالحرارة والضوءء القوة أو الطاقة. 

إن عملية الاحتراق هي تفاعل كيميائي . وذلك عن طريق اتحاد المادة 
مع الأكسجين الموجود في الهواء. فتنطلق الطاقة بشكل حرارة أو ضوء. 

وطاقة الوقود تأتي عادة من الشمس ليستخدمها في بناء أنسجتها؛ 
فالخشب المعروف والمستعمل والفحم يطلق الطاقة عندما يحترق الفحم أو 
الزيت. فالطاقة التي نستخدمها تكون مخزونة في النباتات منذ الاف السنين . 

وتوجد أنواع مختلفة من الوقود ٠‏ فأي شيء يمكن إحراقه يدعى وقوداً. 
لكن أكثر أنواع الوقود انتشارا هي الخشب والفحم والغاز الطبيعي والبترول. 


> 


0 
فحم | الانتراسيت | - نفط - 
للم خاناء7801ع8 


والغيولديكي الايتكه اها لاف ارنافه ازعارياازة 
عنصر معدني .ويعد الخشب أول مادة استعملها الإنسان كوقود وذلك لعدة 
قرون مضت» نقذ كان من السهل الحضول عليه وأرخخص, مشا من سُواهبوفغ 
مرور الوقت وفي القرن السادس عشر فقد الخشب أهميته بوجود الفحم . 

يحتوي الفحم على نسبة عالية من الكربون الذي يشكل جزءاً هاماً من 
الوقود. لأنه يساعد على الاحتراق بسهولة؛ ويشكل ألهبة ساخنة. أما الفحم 
الصلب أو فحم الانتراسيت فحتوي عن على هده من الكربون بالمقارنة مع 
أنواع الفحم الأخرى. ويحدث ذلك الفحم يان ورمادا أقل . 

أما أهم أنواع الوقود السائل فتأتي من النفط ويتضمن, الكروسين 
والبترول وزيوت 0 


١‏ - ماهو النيون ؟ 
له د الظلام هو ضوء 2( وعن ةنما ننه ناد إذا سرت في شوارع 
المدينة فأنت ترى الأضواء متوهجة وملونة تتلألأ فوق كل مخزن من المخازن. 
8 الحقيقة ليست جميع هذه الأضواء نتجت عن توهج غاز النيون. 
فهناك غازات أخرى تستعمل في الإضاءة. كغاز الهليوم , والكريتون» الزينون 
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وكل غاز من هذه الغازات يطلق ضوءاً مختلف اللون عن الغاز الآخر وذلك 
عندما تمر الكهرباء بداخله . 

فلون الضوء يتغير من غاز لآخر. وهذا يعتمد على عدة أشياء منها 
درجة الحرارة والضغط وفرق الكمون الكهر بائي 

فالنيون يطلق ضوءاً اعم برقالا , على حين يطلق غاز الأرغون وا 
أرق متحمرا أما ضوء الهليوم فهو أبيض وأصفر وأحياناً بنفسجيا . 

أما ضوء به الكريتون فر ابل إلى ل 00 0 مت أو البنفسجي 

فطاقة الكهرباء عندما تمر عبر غاز النيون» تشكل ذرات ينطلق عنها 
الضوء . 

والتيار الكهربائي يحتوي على الكترونات ؟تضم بعض ذرات النيون) 
وعندما تتحد هذه الالكترونات مع ذرات النيون. تنطلق الطاقة بشكل ضوء. 

وجميع الغازات التي ذكرناها 7 تدعى الغازات البارزة, أو الغازات 
0 ا ان د . هذا يعني بأنها 

المصدر الرئيس لهذه 57 هو الهواء 7 عدا الهليوم الذي يتم 
الحصول عليه من غاز طبيعي. وتمتزج هذه الغازات في الهواء مع بعضها 
بوساطة الأوكسجين والنتروجين وغاز ثاني أكسيد الكربيون ومركبات أخرى . 


ا 


وللخصول على الغازات البارزة. نشوم بفصل الهواء الى عناصره . وتنقل 
الغازات بوساطة تبريد الهواء السائل بوساطة الأنابيب إلى أبراج طويلة ويسخن . 
وعندما يصل أي غاز إلى درجة الغليان ينطلق من الهواء الساخن على شكل 
غاز 
32 


؟؛ - لماذا يتلألأ الماس ؟ 

للماس قيمة عالية وكبيرة وذلك لندرة وجوده وصعوبة الحصول عليه 
ولكن لنفترض أنه أصبح في متناول أيدي الناس. “سيت اعد 
بقيمته العالية تلك؟ 

تأتي رغبة الناس في الحصول على الماس لشيئين : أولهما : لأن الماس 
أقسق مادة عرفها الإنسان. وبذلك فهو لا يفقد قيمته أثناء صناعته . وله فائدة 
كبيرة . وثانيهما : بريق الماس الجميل. الذي يخفف الأبصار. 

ينشأ الماس من عملية طبيعية تحتاج إلى ملايين السنين». وبدأت عندما 
بردت الأرض تدريجياء ثم تعرضت كتلة الصخور السائلة الحارة الموجودة على 
سطح الأرضء, لحرارة وضغط شديدين, ولهذا السبب تجمعت جزئيات 
الكربون على شكل بلورات كثيفة وضافية. شْ 

فالماتن إذن هو بلوزات الكريون الصضافي 

والماس عند ظهوره يكون على شكل خشن ومعتم. ولكن بصقله يتحول 


2 د ب: 


إلى حجر براق متلألىء جميل المنظر. وكل قطعة منه. تقسم إلى قسمين؛ 
وكل قسم يشكل قطعة ماس مستديرة تدعى «اللامعة) وكل سطح من سطوح 
الماس يقطع بمعدل 58 سطح أو أكثر. هذه السطوح تعطي الماس بريقه 
المتلألىء الاخاذ. وهذا ما جعل للماس قوة عظيمة لكسر أشعة الضوء. مذا 
يعنى أنه عندما يدخل الضوء إلى الماسة؛ ويمر عبر سطوحهاء فإنه يكسر أشعة 
العو ويه تها: ل الورفها الطيية ارهد اما رعق انمي يريف بوبحم لير 
تألقاً ولمعاناً. ش 

والماس لم يعرف كحلي إلا في عام .١57١‏ على يد سيدة فرنسية تدعى 
56161 وعدووة أجيس سورل. وأصبح هذا التقليد فيما .عد. عرفا أوعادة 
تحتذيها لنساء في العالم . 


ع ع 
1 - من أين أنى الزمرد؟ 
كانت الأحجار الكريمة فى العصور القديمة تعرف من خلال ألوانها 
فقطى فكل حجر يعطى اسمه جسب لونه. فالأحجار ذات اللون الأحمر تدعى 
«الياقوت»2» أما الزمرد فهو الأحجار ذات اللون الأخضرء أما الأحجار الكريمة 
التي تتمتع بلون أزرق فهي «الزفير) . 
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وبعد مرور الوقت . فقد اكتشف أن لبعض الأحجار الكريمة قيمة كبيرة» 
وذلك لأنها أقسى وأمتن من غيرهاء ولا تفقد قيمتها عند صناعتهاء بل تحتفظ 
على لونها ولمعانها وندرتهاء ولذلك يطلق عليها اسم «الأحجار النفيسة». 

وبشكل خاص هناك أربعة أحجار كريمة تتمتع بهذه الصفات وهي : 
«الماس ‏ الياقوت - الزمرد - الزفير». 

فالزمرد وهو نوع من الأحجار الكريمة والنفيسة . «البريل» وهو حجر كريم 
لونه أخضر. والزمرد فى حالته النادرة تلك. يكون أخضر صافبٍ وعميق. فثمنه 
ولكن كميته أصبحت قليلة . 
قرب 268668 (بوجوتا) في كولومبيا وفي جبال الأورال في روسيا. وفي جبال 
إلب سالزيورغ . 

«11357681) جنوب افريقيا. 

وجدت عدة أساطير عن الزمرد. منها الكأس المقدسة. تلك الكأس التى 
شرب منها المسيح في العشاء الأخير» وكانتث منحوتة من زمردة كبيرة وضحخمة . 

وأسطورة أخرى تقول 1 بأن الزمرد يمنح صاحيه قدرة على التنبؤ 

إن أضخم زمردة غير مقطوعة. يصل طولها إلى خمسة سنتيمترات. 
وقطرها خمسة ستتيمترات. 


5160 


4 -.ما هو الحاد «اليشب)؟ 

الجاد هو حجر كريم صلب متوهج . غرف منذ آلاف السنين» وفي اللغة 
الصينية استخدمت الكلمة نفسها لتدل على «الجاد) و «الحجر النفيس»). 
إن الكلمة الانكليزية 1206 «جاد»» قد اتت من الاسبانية «ءع80:ل0ء:2 
3 جيدراديه ايجاداء وهى تعنى «حجر المقص». أطلق الإسبان عليه هذا 
الاسم لاعتقادهم بانه سبب آلام المعدة. ْ 

ويمكن أن يكون الجاد أحد معدنين منفصلين هما : ال 120626 
وجاديت» أو ال «ع1تطمع71) نفريت» وقد يبدووان متشابهين 0 حتى أن 
الخبير في هذا المجال هو وحده الذي يستطيع أن يفصل بينهما. 

ال عندءع120 «جاديت» أفسين من ال عاأتطمء2 «نفريت» وله رف وهج 
شفاف يتحول إلى الوان عديدة. ْ 

والجاد في وضعه العادي الصافي يكون أبيض اللون, لكن وجود مادة ما 
من شوائب معدنية؛ تكفي لتعطيه لوناً أصفراً أو أحمر وفي الظل يكون لونه 
أخضرء ويسمى الجاد الامبراطوري أو الجاد الزمردي الأخضر لأنه كناف تيان 
ويوجد في بورما. 

ولصلابة حجر الجاد وقساوته. فقد استخدمه الناس منذ القدم في صنع 
الفؤوس والمطارق والسكاكين» وبعد ذلك استخدم في 06 الماسات» 
والنقوش والحلي والتعاويذ. 

ولفساوته يصعب نحشه + حتى أن أزاميل الفولاذ لا تنفع فيهء ولتليينه 
توضع مواد رملية فوق سطحه وتفرك حتى يبلى . ولصنع زهرية بسيطة يستغرق 
العمل فيها سنتين إلى ثلاث سنوات . 

في مكسيكو وجدت قطع من الجاد المنقوش يبلغ عمرها حواليى ”65٠٠‏ 
سنة. واستخدم الناس الجاد 5 وسط أمريكا في 2 الأدوات؛ واستخدموه 
بشكل أكبر لأسباب دينية» واعتبرته شوب الأزيفك, بأنه ايا عدة مرات من 
وزنه ذهباً. 
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والصين هي البلد الذي أعطى الجاد أهمية كبيرة» كان ذلك منذ ثلاثة 
لذت عام. إذ صنعوا منه منحوتات فاتنة ورائعة. ولإعجابهم الشديد به كانوا 
دائما يشترونه. وهناك اعتقاد لديهم, أنه عندما يشار إلى الجاد بالإصبع. فإنه 
سبل قرت ا 0 ع 
0 - كيف وحد الذهب؟ 

وحد الذهب كغيره من المعادن بفعل الطبيعة. وعرفه الإنسان منذ 
القديمء كما عرف قيمته الموجودة فيه . ولكن كيف وجد الذهب؟ هذا بالفضط 
ما نريد معرفته . 0 

فالذهب معدن نادر ونفيس» ومع ذلك فهويوجد بشكل واسع في 
الطبيعة» ولكن عملية استخراجه تحتاج إلى جهد ووقت. فقد لا يوجد بشكل 
صافبٍ في الطبيعة» بل ممتزجا مع بعض خامات المعادن الأخرى. ويوجد فى 
مياه المحيطات وفي ميأه البحر. وعملية فصله تحتاج إلى خبرة وممارسة. فإن 
مياه المحيطات تحتوي على ٠١‏ الاف مليون طن من الذهب! . 

يوجد الذهب على شكلين : طبيعي» اي ليس متحداً مع معادن أخرى. 


:+ الذهب ني الكيا 
رجا #تعمناة 158 مامه 


5 6010© ب 
كتل الذهب . 03" 
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والذهب الطبيعي يظهر على تدكل 'عروق معلابة في الكوارتز» أو بشكل 
كتل في حديد البريت» ويتعرض الكوارتز والحديد ااه للماء والوباخ التي 
تقوم بجرف ج زثيات ن الصخر المحيط بكتلة الذهب, ل اد قافا 
وراءها من الذهب الصافي ري وهذه الكتل الخام تنجرف إلى اسفل 
الوديان. فتمتزج مع الحصى والرمل؛ فيدعى الذهب عندئذ. بالذهمب الطمي 

عندما اكتشف الإنسان الذهب لأول مرة؛ كان ذهباً مُتبرأً» إذ أن حجم 
ريات الذم راو يان جه ذرالته عبار دميقة إلى كله شام :يده 
وجدت 5 استراليا. تزن هذه الكتلة حوالي 07٠,‏ كلو توي وتدعى 
515628619 مزمعاء/18) ويلكوم سترينجر . 

وقد يوجد الذهب متحداً 3 06 إذ تحتوي الفضة على كمية 

وعن طريق التعدين يتم الحصول على الذهب من هذا النوع. كما هو 
الحال فى المعادن الأخرى. 

تحفر حفرة عميقة في الأرض وتدعى المنجم. وذلك باتجاه ترسبات 
سطح الأرض» وتسحق هذه الترسبات وتطحن الى رمل دفيق يدعى : ممناط 

أهم البلدان المنتجة للذهب هي : جنوب أفريقيا - روسيا ‏ الولايات 
المتحدة. 


"؛ - لماذا نجد الذهب مرتفع الثمن ؟ 


للذهب جمال خاص 3 وفائدة كبيرة» 507 بحيث لا يمكن إيجاده 
بسهولة . 
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ريما لهذه الأسباب الثلاثة مجتمعة. اعطى الناس للذهب أهمية كبيرة. 
وقدموا له سعراً مرتفعاً. فلو كان الحديد نادراً ومن الصعب الحصول عليهء 
لأذخر وارتفع ثمنه! !. 

الذهب معدن أصفر لين» وهو من أثقل العناصر الكيميائية؛ فحوالي 
سم” من الذهب يزن ما يقارب كيلوغرام: وهو من أكثر المعاءن التي 
يمكن تصنيفها لسهولة استخدامه وتشكيله . 

والذهب ليس كالمعادن الأخرىء فهو لا يفقد بريقه في الهواء. كما 
نوف الفقة ]1 حرقك قن اليواء ا لفقي مار ومن محانها على لبيعاله 
ويويقة. بوهذا' هو ليت الكول التق اعطاه يفيه لنى المالين» والدمنن الا 
يتفاعل مع الأحماضء الا مع جزء منها فقط. فتفاعله الكيميائي ضعيف . 

استخدم الذهب في العملات كنقود. فهو يعد وحدة قياس للعملات 
الأخرى كالدولار الامريكى, والفرنك الفرنسى., والمارك الألماني» فلكل منها 
قيمة في الذهب. ْ ْ ْ 

وللذهب أهمية كبرى في التجارة الدولية» إذ يستعمل كاحتياطي لها. وله 
استعمالات أخرى» فحوالي /٠‏ من الانتاج السنوي للذهب 5 في 
صناعة الحهى. وبما أنه ناقل جيد للكهرباء» فقد استعمل في الاتصالاات 
الكهربائية 1 

إن ندرة الذهب تجعل سعره مرتفعاً» ومعظمه يأتي من إفريقيا الجنوبية . 
إذ اكتشف فيها أغنى ترسبات للذهب في العالم عام 105 


يعد اليورانيوم من المعادن الفعالة والمتميزة. فهو المفتاح الرئيسي الذي 
فتح أمام الإنسان باب الطاقة الذرية. 


استخدم الأشعاع الطبيعي لليورانيوم في الطب والزراعة والصقاءة 
والبيولوجيا . 


58 


وتبدو قطعة من معدن اليورانيوم النقي مثل قطعة من الفضة أو الفولاذ. 
لكنها أثقل منها جميعاً بشكل واضح . فيصل وزن ” وام * إثلث متر مكعب) 
امنا أكثر من طن . فاليورانيوم أثقل عنصر موجود في الطبيعة. 
يتمتع اليورانيوم بصفات تميزه عن غيره من المعادن» منها نشاطه 

الاشعاعي: وهذا يعني أن ذراته تتنفكك ببطء وتطلق طاقة تشكل اتعاف ' 
لاا سر أنها هيت دك إلى تسعين :ولاق مقدارا من 
القوة النووية والأسلحة النووية . 

تفاعل اليورانيوم الكيميائي قوي . فإن تعريض قطعة صغيرة منه للهواء 
تشكل غطاءً أسود بسرعة. هذا الغطاء هو اتحاد اليورانيوم مع الأوكسجين 
الموجود في الهواء . كما يشكل اليورانيوم مركبات مع عدة عناصر أخرى . 

ينتشر اليورانيوم بشكل واسع. ولكن بكميات قليلة . وهو لا يوجد بشكل 
صاف. وعملية استخراجه من خامته عملية طويلة ومعقدة. 

فعملية طحن مثات الأطنان من خامة اليورانيوم لا نحصل منها إلا على 
بضعة كيلوغرامات . . 

تبدا العمل ةبشخ النخاضة وطرباتها»» ثم توقيع لتفاغل مم عذة مركنات 
كيميائية لإزالة الشوائب . وبعد ذلك يتم تكرير المسحوق للحصول على مادة 
لامعة تشبه الصلصال تدعى «الكعكة الصفراء» وبذلك تكون قد حصلنا على 
يورانيوم نقفي ولكن يجب أن كور انها بحن يبفى جرء بسيط من اليورانيوم 
الطبيعي القابل للانشطار. 

يحتوي كيلو من اليورانيوم على طاقة تساوي تقريبا الطاقة الموجودة في 
ثلاثة ملايين كيلو من الفحم! وذرات اليورانيوم المتحطمة تنج خلال التفاعلات 
التووفة كم قائنة مر لسار 

تسل تستخدم هذه الحرارة فى إدارة المحركات التى تقود المولدات الحرارية . 


0 


- ما هو الكروم 


الكروم معدن قاس ؛ ولكنه 0 ويقاوم العاكل سكل 
كبير! ولونه أبيض فضي » وعند طلائه يعطي لجعانا 00 وهو موصل رديء 
للكهرباء والحرارة . 

يوجد الكروم في الطبيعة كمعدن» ونحصل من عدة معادن لونها لامع 
ولكن استخراجه يتم من معدن واحد فقط ‏ تدعى الكتلة السوداء الثقيلة 
بالكرويت» وهي معدن مؤلف من أكسيد الحديد والكروم . 
وزمبابوي. ويستعمل كطبقة لامعة في مصدات السيارات ٠»‏ وفي أشياء معدنية 
أخرى . 

وأهم | ستعمال للكروم هو خلطة مع الفولاذ. لأن إضافة كمية قليلة من 
الكروم للفولاذ. تعطيه صلابة وقوة ومقاومة هذا التاكل» أي الأكسدة. 
الكرومء ويستعمل في صناعة السكاكين والشوك والملاعق والاباريق 
والمقالي » وجميع ادوات المطبخ, واطراف الطاولاات» ويستخدم أيضا فى 
تجهيزات محلات بيع الزبدة والجبن وحتى في أدوات الجراحة. 

ويستعمل لكروم كغطاء لامع لبعض الادوات المعدنية» وذلك عن طريق 
الطي الكهربائي وقد استخدم بهذا الشكل لاول مرة في الرخرفة. ووقاية 
الساعات والمجوهرات والادوات المنزلية . 


الا 


واستعمل طلي الكروم على مصدات السيارات والزخرفة في حوالي عام 
0 . وهو مقاوم للتلف والاحتكاك لذلك تطلى به العجلات المستنة» وهذا 
يسهل عملية استمرار متابعة قطع التبديل بعجلها دون زيت أو شحم . 

كما تستعمل أقلاح الخروم في دباغة الجلود. وفي م الأقمشة. 
وكذلك في الدهان. وبذلك نرى أن الكروم من أكثر المعادن أهمية 000 
بالنسبة للانسان. 


الألمنيوم معدن متوفر بكثرة ة في الغللاف الأرضي ء ويكون ما بين ٠‏ م 
من غلاف الأرض . ولكنه لا يوجد بحالة نقية في الطبيعة» ٠‏ بل متحداً مع عناصر 
كيميائية اخرى . 

خاصة الألمنيوم الأساسية هي البوكسيت» وهو نوع من الصلصال.» إذ 
يحتوي بشكل عام من /5١ 1١‏ حمض الألمنيوم . 

وخواص الألمينوم عديدة تجعله مفيداً في الاستعمالات؛ فهو خفيف 
لوز اذ يز 79 ماخزتنة المعادن الأخوى كالحديد واليكل انرنك» وهو 
موصل جيد للكهرباء وعازل للحرارة . وذلك لأن سطحه المشع يعكس الأشعة 
الحرارية غود . وهو يقاوم الاكسدة» فعند تعرضه للهواء فإنه يتحد مباشرة مع 
الأكسجين ليشكل غشاء يق عديم اللون. يحميه من التفاعلاات الكيماوية 
ويمنع الصدا. 

ويستخدم الألمنيوم في صنع الرقائق المعدنية, والرقاقة هي صفيحة 
قياسها ٠‏ ال, حاراكل وإذا ابا لفهاء فإن ذلك يت الى ألات متناهية 

ا 
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حالة كهذه يستعمل الألمنيوم النقي فقط. وفي أشياء وصناعات أخرى يستخدم 
الألمنيوم متحدنًا مع معادن أخرى. والرقائق المستعملة في المنازل تكون 
مقاومة للرطوبة ولا تتأكد. وهي لا رائحة لها ولا طعم. وتعكس الحرارة 
وتحجب الضوء . 


:0 ماهو البيوتر؟ 

بخلط نسبة تتراوح بين ستة أو أربعة أجزاء التصدير. مع جزء واحد من 
الرصاص . 

عرف البيوتر منذ الاف التي 3 ولكن لا يعرف متى وجد لأول مرة» 
وأول من عرفه الصينيون القدماء؛ ثم المصريون واليونان. وصنعها لرومان 
ا والإنكليز هم الأكثر معرفة بالبيوتر» وذلك لوجود ترسبات القصدير في 
مناجم 111 كورنولء فالقصدير المستخرم من هذه المناجم. كان 

وقد استعمل البيوتر لثلاثة اسباب رئيسة : أهمها استخدامه في صناعة 
أوانى الكنيسة» وفى مستحضرات التجميل., وفي الاعمال المعدنية . 

كما استخدمت الكؤوس المصنوعة من البيوتر فى خدمات الكنيسة في 


رف 


عليه واصبح يستعمل من قبل الطبقات الوسطى . 

أما في فرنسا فاستخدم البيوتر في صناعة اوعية الشراب والاطباق واواني 
وروسيا والدول الاسكنادنافية . 

وفي الولايات المتحدةق. استعمل البيوتر في البيوت كثرة. وخاصة في 
فترة المستعمرات. وذلك فى القرن السابع عشر. واعظم فترة لانتاجه كانت ما 
بين عامي .186٠- 1١١/٠١‏ 


ومنذ اكثر من ٠٠١‏ عام صنع البيوتر في الصين وكوريا واليابان. 


المرجان عبارة عن حيوان بحري بالغ الصغر وكل قطعة منه مؤلفة من 
مجموعة من الهياكل العظمية الحيوانية. 

الهيكل العظمي ينمو خارج جسمه ؛ ويكون على شكل فنجان. يقوم 
العظمية الدقيقة فوق بعضها. وتحتوي المستعمرة المرجانية على مرجان حي 
معلق على قاعدة صلبة من اجيال الهياكل العظمية التي تدعمه. وهذه 
المستعمرات توجد فى البحار» على حين توجد سلسلة المرجان في المياه 
الضحلة الدافئة فقط. وتكون على عمق 5: مترا. بالرغم من انه في معظم 
أجزاء العالم تنمو السلاسل المرجانية في اعماق المحيطات العظيمة ‏ وكان 
لشارلز داروين اثر كبير في حل غموض تشكل سلسلة الصخور المرجانية . 
مكان. وغرق القشرة الارضية في مكان اآخرء كما لاحظ عند دراسته لهذه 


7: 


صخور مهدية 
لامع 


السلاسل المرجانية» بأنه يوجد ثلاثة أنواع لها : 
والاسقلكة لهذه" انون تمي "درم ينطريضه القى اقول سكل سوير 
البركانية فى المكان الذي يرتفع فيه بركان البحر الَو سطح الماع فى المياه 
الضحلة لشواطىء تلك الجزيرة» ثم تبنى السلسلة المهذبة للمرجان . ومع 
مرور الوقت يموت هذا البركان ويتجمد . فيغوص الى قاع البحر ثانية. 
وبسبب ذلك تنفصل السلسلة المهبذبة عن الجزيرة 3 عن طريق قنوات مياه 
عريضة واسعة. وتستمر بالنمو لتكون سلسلة جاهزة . 

وعند اختفاء البركان في قاع البحرء تبقى السلاسل المرجانية فقطء 
وتصبح حلقة مرجانية تحيط ببحيرة ضحلة . «(هور). ومعلوم لدينا اليوم بأن 
شواطىء الجزيرة يمكن ان تغوص او ترتفع الى سطح البحر. فكل هذه 
التغييرات تساعد على تشكل الصخور المرجانية . 


51 - كيف نشكلت القواقع ؟ 


روما كوة قاد واه فرفكة رانك شمر عل سان ع الخو سارل 
أن تعرفها! . 


فالقوقعة هي بيت حيوان مائى حيث» جرفتها مياهالبحر الى الشاطىء 


3,0 


١لقع؟‏ اوترون 


الرملي , مما يؤدي الى تجمع اعداد كبيرة منها وتسمى القواقع , توجد القواقع 
نشي في الغابات والانهار والبرك 3 وقد يقصد الناس عندما يتحدثون عن 
القواقع , تلك الحيوانات الرخوية المعروفة بالرخويات. اذ أن ن لمعظم هذه 
الرخحويات قواقع خارخ جسمهاء وهي جزء من جسمها وهي مؤلفة من هيكل 
عظمي , ولها عضلات. وهي تساعد الحيوان الطري على العيش بذاخلهاء فلا 
يستطيع الخروج منها والعودة اليها. 
ئنفسه وذلك عن طريق الترسبات الكلسية التى تفرزها الغدد الموجودة فى 
معذته. فتترسب هذه المواد الكلسية على جدران القوقعة. فكلما كبر حجم 
المتوازية الموجودة على جدران القوقعة الخارجية. وخاصة في قواقع المحار. 

فقريفة الخيراة النصوى اتكقكين لوف نهاك : الطيقه الشارسة 
المكونة من مادة كلسية. وتليها طبقة تحتوي على كربونات الكلس. ثم الطبقة 
الداخلية وتسمى «ام اللؤْلؤة) وهي مكونة من كربونات الكلس ومادة قرنية . 

لون القوقعة يأتي عادة من غدد الحيوان الرخوي التي 07 ملونة . 
فقد تكون القوقعة مخططة بلون واحد بشكل طولي أو عرضي» أو تكون بلون 
واحد. وبعضس القواقع تكون صغيرة جداً بحيث لا ثرى إلا بالععدسة المكبرة. 


ولبطلنيوس العملاق قوقعة يبلغ طولها أربعة اقدام . 


كلا 


- ما العوالق ؟ 

أتت كلمة عوالق من كلمة يونانية وتعني «المتجول» أو «المتسلق» 
فالعوالق هي كتلة حبة مؤلفة من بلايين المخلوقات الدقيقة جداً. 

وتأتي العوالق عادة من النباتات الصغيرة التي تتسلق على نباتات اكبر 
منها. 

والعوالق تقبون القاقات التحة العف عدا #الاسناك والكر كد 
وهناك بيغا أسماك رئة البحر الضيحمة وهي اسماك هلامية. وتضم كذلك 
مخلوقات دقيقة حتى انها لا تُرى بالميكروسكوب العادي؛ وهذه العوالق 
جميعها لها طرقها التي تساعدها على البقاء حية وعائمة في الماء. 

أصغر العوالق هي نباتات وحيدة الخلية «الطحالب الميكروسكوبية» 
واشهرها طحلب الدياتوم اذ يوجد منه حوالي المليون في ليترين من الماء . 

ومن عوالق الحيوانات المهمة «مجدافي الارجل». الذي يشبه الاجاصة . 
فهو يسبح شاه بخ ةا ارحلة الضعيرة مدا النسية بالمحد انك اطول 
مجدافي الأرجل يبلغ طوله أقل من ١١‏ متراً. 

وهناك نوع آخمر من العوالق تسمى القشريات الصغيرة» القريدس»؛ 
السرطان. والكركند والبرانسل» وتوجد في المياه المالحة. كما يوجد أيضاً 
جراد البحر. وبراغيث الماء في الماء العذب . 

ويرقة القشريات بالغة الصغر؛ ميكروسكوبية» وهي لا تستطيع الاعتماد 
على نفسها للبقاء في الماء. ولذلك تتسلق على عوالق اخرى. 

وهناك ايضاً بعض المخلوقات التي تكون عوالق في بداية حياتهاء 
كالبزاق والبطلينوس وبلح البحر. وكذلك يرقات بعض الاسماك. 

وفي المياه العذبة» توجد حشرات عوالق, كذبابة نوار. وذبابة التنين 
والبعوض وخنفساء الماء وحشرات خرى. اذ انها جميعها تضع بيوضها في 
لماي عننها تققوي البرقات عقن على عوالق اليانات: 


/ا/ا 


هذه لمحة سيطة عن تكون العوالق . فعالم العوالق, عالم كبير وضخم 
ومهم. لا بد من الوقوف عنده ودراسته . 


4 هل هناك أية فائدة للأعشاب البحرية ؟ 

الأعشاب البحرية موجودة في كل مكان. وفي مياه البحارء وتدعى 
«الطحلبيات» وهي نباتات لا ساق لها ولا اوراق ولا جذور ولا ازهار. فهي 
تحتوي على صبغيات خضراء تدعى : الكلوروفيل. لذلك تكون قادرة على 
صنع غذائها بنفسها . وليس بالضرورة ان تكون +ضراء اللون؛» فقد تكون 
حمراء او بنية» وذلك لان الكلوروفيل يختفي عن طريق صبغيات اخرى. 

معظم الاعشاب البحرية في المنطقة المعتدلة تنتمي الى الطحالب 
البنية» وتنمو في خطوط المد المرتفع والمنخفض» وعلى سطحها توجد بعض 
الفقاعات التي تثير دهشة الاطفال واستمتاعهم برؤيتهاء وتعلق على الصخور 
بوساطة مثبتات تشبه الجذور. 

اهم انواعها هو عشب البحر. وهو يوجد بأشكال متعددة أكثرها شيوعاً 
الشكل الطويل المسطح القاسي الذي يثثبه المجداف؛ ويلاحظ عليه تعلقه 
على الصخور بوساطة ساق جلدية تساعده على أن يثبت على الصخور. وأكثر 
أماكن نموه على شواطىء المحيط الاطلنطي» وقد يصل الى ارتفاع ستة امتار 
وعشب البحر العملاق» وينمو على شاطىء المحيط الهادي . وهو من أكثر 
الأعشاب البحرية فائدة للإنسان. وذ يستعمل كأسمدة لاحتوائه على كمية كبيرة 
من البوتاس » وهو أيضاً مصدر لليود. 


عشب شواطيء الاطلنطي 


ماق آ[تفوعن1 7للفاتة 
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, 


وهناك نوع آخر له فائدة للإنسان؛ هو الطحلب الايرلندي! وله مظهر 
جلدي وخشن وينتج مقدار كبيرا من الأغرة وهى مادة هلامية عديمة اللون تشبه 
الجيلى . 
حافة في صنع الطعام وذلك لانها تحتوي على كمية كبيرة من الاغرة» وتستعمل 
في الماء وفي. اطعمة اخرى. 

والأعشاب البحرية هي مصدر الغذاء الاساسي في حياة المحيط. اذ 

تطلق الأعشاب البحرية الأوك جين الذي يساعد على بقاء الماء ا 
ومن هنا تأتى فائدة الاعشاب البحرية بالنسبة للإانسان. 


60- ما الذى يسبب نبارات المحبط ؟ 

توجد كميات هائلة من مياه البحار تتحرك وتندفع بحركة دائرية معقدة. 
لعدة اسباب. أحدها هو ميل المياه الكثيفة للغوص والهبوط. وميل المياه 
ا لخفيفة للارتفاع . 

وأكتف المياه تكون باردة ومالحة وتصبح كذلك عندما تتحمد في القارة 
القطبية الشمالية والجنوبية. فالجليد المتجمد يحتوي على القليل من الملح. . 
وتهبط المياه المتبقية الى الاسفل وتبقى المياه الدافئة على سطح المحيطات 

رفن بصن الاحيتان تنام اللريناع'وشخط الساطى في 'تشكيل المياء 
الدائرية. وعندما يتدفق الماء بشكل اسرع يتحول الى ثيار. 

أكثر التيارات شهرة هو تيار الخليج الذي اكتشفه بنجامين فرانكلين. 

يبدأ تيار الخليج فى المحيط الاطلنطى قرب خط الاستواء. وعندما تهب 


3؛723, 


الرياح الهادئة قرب خط الاستواء للولايات المتحدة متجاوزة رأس هاتراس 
«1136235» وهنا يضيق تيار الخليج ويتدفق رع تبلغ عدة اميال في الساعة 
بعرض اقل من ٠١‏ أميال» وعمق حوالي 00٠‏ مترا. 

وتيار الخليج لا يتدفق في مسار مستقيم , » لكنه يِب يشق طريقه فوق المحيط. 
فهو ليس كالنهر على اليابسة, إذا لا يوجد في مكان واحد الما وليس له دورة 
ثابتة فهو يتحرك باستمرار. 

إن لمعظم التيارات السطحية . ومنها تيار الخلبج تيارات تتدفق تحتهاء 
باعي بالقينازات المعاكيية " اذ "انا تعيددى باتجاء مفاكين السيان التيبازاث 
السطحية. واخيراً فإن دوران الأرضء يؤثر بشكل واضح في مساور اتجاه 
التيارات . 


0 ما الرصيف القاري ؟ 
إن كل ما تراه عندما تنظر إلى المحيط» هو المياه الطافية على سطحه. 
ولكن ألا يتبادر إلى ذهنك . أن تسأل عما يوجد وراء هذه المياه وان تعرف ما 
وراءها؟ لنتخيل بأننا نقوم برحلة بحرية عبر المحيط الاطلنطي خارج نيويورك, 
ولنر ماذا يوجد هناك! 
اليك صورة عن القاع كلما تحركنا عبر المحيط . . 
القاع مشر وان رحن اسيل إلى «الأستقال يديا ويضيع مسري 


ع" 


بشكل عام» ويوجد هناك على شكل حرف . وهذا هو الرصيف القاري 
فالرصيف لقاري الدزهو ‏ جرديق داز اقريجا لجاب 

فعند عمق 1١‏ متراً ؛ يصبح الرصيف منتهياً ودالا شخ الاحدار 
ارا ل رس الم التي تهبط إلى أقصى عمق في 
المحيط. وإذا تحركنا متجاوزين لمنحدر. فيكون عمق المحيط حوالي ميلين 
ونصف. والآن نحن نسير عمق المحيط. وعند هذه النقطة يكون قاع المحيط 
كوا عدا . ويدعى الأرض المستوية المحيطية. وهي مغطاة بحوالي ١/0‏ 
أرض المحيط . وهي أكثر الأماكن استواءً على سطح الأرض . 

وكلما تابعنا عبور المحيط . فإننا نجد في القاع عدة رواب» بعضها 

بحجم الهضاب وتدعى سلسلة منتصف الاطلنطي, وفي وسط هذه اللسة 
26 الهضاب اعلى ازتفاعا واكك الخدار : وتكون ما يشبه الجبال أذ ترتفع الى 
م عن سطح البحرء وبين الجبال توجد وديان مسطحة, واكبرو واد يوجد 
5 منتصف هذه السلسلة يدعى«صدع» في منتصف المحيط . 

وإذا تابعنا العبور باتجاه الشرق , فاننا نعبر أرضاً مستوية محيطية مرة 
ثانية» إذ ترتفع بلطف إلى الأعلى إلى الرصيف القاري عند البرتقال. 


ا" 


برمود! 
مم ناضعع8 1 
م 


رصيف قا 


م8١‎ 


١ه‏ من هو عالم الأحباء البحرية ؟ 


عالم الأحياء البحرية» هو الذي يقوم بدراسة المخلوقات البحرية بما فيها 
الأسماك. ويمكن أن يدرسها بعد موتهاء أو أن ينزل إلى الماء ويراقبها حية 
وهي تسبح على الكحول والفورمالين» وهي تساعد على حفظ الحيوانات من 
التفسخ بسرعة . 

ويستخدم أيضاً شبكة صيد للأمساك بالمخلوقات البحرية والأسماك. 

هذه الشبكة تكون على شكل مخروطي » وتشبه إلى حد بعيد شبكة صيد 
الفراشات. وفوهتها تحاك على طوق. أما القسم الباقي فينزل في الماء» ويعلق 
في السفينة حبل السحب في الطوف. وعندما تبحر السفيئة» يُدفع بوزن ثقيل 
مربوط بالهحبل إلى أسفل . 

فالشبكة ذات الثقوب الكبيرة تساعد على دفع المياه بسرعة والامساك 
بالسمك. ولا سيما الكبير منه. اما الشبكة ذات الثقوب الصغيرة فتصنع لصيد 
المخلوقات الصغيرة. 

وعند الإمساك بالكمية المطلوبة للدراسة» تجذب الشبكة. وتقلب على 
قطعة قماش من القنب. وتوضع الانواع المطلوبة في القوارير» والباقي يرمى به 
إلى البحر أو يرسل إلى مطبخ السفينة . وأحيانا كثيرة تؤخذ لبعض النماذج صور 
ملونة بعد موتهاء وذلك لان بعض الاسماك تفقد لونها بسرعة كبيرة» حتى لو 
كانت محفوظة . 

في المخبر عالم الأحياء إلى تشريح النماذج المختارة. ويعني ذلك أنه 


يأخذ كل جزء على حدة ويشرحه ليفحص الجسم وليعرف مما يتركب (يتألف) 
ثم يقرر نقاط التشابه والاختلاف. 


- ما الأنشروبولوجبا ؟ 
الأنتروبولوجيا علم كباقي العلوم , واتت هذه الكلمة من كلمتين 


اله 


يونانيتين : انتروبوس 321158065 وتعني الإنسان. و (10865) لوجوس وتعني : 

وبذلك تصبح الانتروبولوجيا تعنى : «علم الانسان». 

فعلم الانتروبلوجيا يهتم بالتركيب الفيزيائي للانسان؛ وعاداته, ولفته. 

وفنونه» ودياناته» وحضاراته. اي كل ما يتعلق بالانسان واهتماماته . 

وهي ترتبط بعلوم أخرى 2 كعلم التشريح ) وعلم الوظائف, وعلم النفس» 
والأخلاق» وعلم الاجتماع وغير ذلك من العلوم . 

ويمكن ان نحدد معنى علم الانتروبولوجيا بثلاث دراسات» وهى : 
دراسة مكان الإنسان فى الطبيعة., والصفات التى تميزه عن الحيوانات 
الاخرى. والصفات المميزة لجسمه والتي تفصله عن القرود وكيفية المقارنة بين 
جمجمته وجمجمة الشمبانزي . 

فالهدف من هذه الدراسة» هو تتبع ضفات الإنسسان أي السلاللاث 
ونصنيفهاء ويدعى هذا العلم «وعلم الاعراق البشرية). ويتعامل هذا العلم مع 
الاختلافات الجسمية بين الاجناس البشرية» ويقارن بين الجماجم والهياكل 
العظمية لانسان ما قبل التاريخ ‏ مع الجماجم والهياكل العظمية للانسان 
الحديث. 

كما يدرس العادات والتقاليد والاديان لقبائل وشعوب متنوعة. وذلك 
لإظهار الاختلاف فيما بينهاء وكيفية تطورها. 

أما النوع الثالث من دراسة علم الانتروبولوجيا فيسمى «علم الجنس 
البشري). ويهتم بدراسة القياسات الجسمية للإنسان : طوله ‏ وزنه - شكل 
العظام وغير ذلك . 

هذا العلم هو الذي يعطينا معدل طول الانسان اليوم ويحدده ب ١.560‏ 
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64 كيف يعرف علماء الآثار ما بحدون ؟ 

المجال. وذلك لاستخراج الأشياء القديمة المدفونة تحت الارض. 

السؤال هو : كيف يستطيع عالم الآثار أن يساعد في إعطاء صورة 
صحيحة والناس والاشياء. وأن يعيد تنظيم الحياة الماضية مما يجده من اثار ؟ 

الجواب : هو أن عالم الآثار لا يستطيع ان يبني حياة كاملة لان الذي 
يجذده, هو عبارة عن اشياء قديمة مستعملة من قبل اناس كانوا يعيشون في ذلك 
الماضى الغابر. وهذه الاشياء المتبقية قل تكون بقايأ بيوثت - ادوات ‏ حلي 5 
العاب - عظام حيوانات استعملت في الطعام, وغير ذلك من الاستعمالاات 
الشخصية. لكن معظم الاشياء الهامة للقدماء لا يمكن ان توجد او تبقى 
فالاشياء المصنوعة من الجلد. الخشب» والقماش» والصوف. والقش تبلى 
ولا ترك أي اثر. والشىء الذي ظل عنافضا لعالم الآثار هولباس هؤلاء 
الناس. من أي شيء صنعت» وممك تتألف؟ 
وعاداتهم , وفنهم 2 وبالرغم من ذلك يمكنه ان يخبرنا عن أشياء كثيرة اخرى . 


:م 


ومنها الطراز المعماري الذي كانوا يعيشول فيه» والبلدة التى وجدت فيها 
الاشياء ٠‏ ويصنئف كل شيء على حدة. كما يمكنله معرفة الكتابة القا.يمة 
المستعملة فى ذلك المكان. وذلك العصر. 

وهناك خبراء اخرون يساعدون عالم الآثار. كعلماء والحيوان؛ وعلماء 
الجيولوجياء وعلماء النبات. وغيرهم ممن يستطيعون ان يحللو او يصنفوا ما 
ان يصبح جاهزاً مستعداً ليعطينا صورة واضحة عن ذلك الماضي» وعن الناس 
الذين عاشوا فيه . 


١‏ -ماأبو الهول ؟ 
إن أول ما يلفت نظر الزائر لاهرامات مصر العظيمة» هو «ابو الهول». 
ابو الهول ‏ تمثال عظيم نحت من الحجارة القديمة على شكل حيوان؛ 
ويعتقد بانه اسد ضخم, وله رأس انسان» رأس الملك - واعتقد اليونانيون بأن 
له رأس امرأة وجسم اسد واجنحة. أما المصريون فاعتبروه اسدا غير مجنح له 
رأس وصدر وأرجل. 


6م 


ل ا ل 2 :واتحلت 
ومن المرجح بانه يشبه وجه ملك 0 شهرين «مععطامعطء», وهو ملك من 
السلالة المصرية الحاكمة الرابعة. وفي فى العصور القديمة» اعتقد بأن الاسود 
حيوانات ضخمة وقوية ة جميلة ) 37 عاشت في الصحراء وراء وادي النيل 
مباشرة . لذلك قام النحاتون المصريون بنحت تماثيل الاسود على مداخل 
المعايد لحمايتها . والملك في مصر القديمة. عن ةر لذ الشمس 
الذي يدعى «رع») وعندما يموت ملك ما يعتقل بأن الملك نفسه يصبح إله 
الشمس» وهكذا عد ابو الهول كأنه إله الشمس الذي يحرس الاهرامات . 

وبالرغم من انه لا يوجد اي تمثال اخر بحجم ابي الهول في الجيزة في 
مصرء الآ انه نحتت عدة تماثيل اخرى لملوك عاشوا في مصر على شكل ابي 
الهول. 

وهناك اعتقاد بأن ابا الهول صنع بوجه امرأة» وهي الملكة حتشسبوت 
التي استولت على العرش وحكمت البلاد. ووضع لذي الهول لحية لتظهر قوة 


"١‏ - ما حجر الرشيد؟ 

إن أعظم حضارة عرفت في التاريخ . هي الحضارة المصرية القديمة. 
وَذلك لما امجريه الأسان مو انان هذه الحضارة» سوا اكانت انصية بدكارنية) 
او مباني ضخمة, او حتى كنوزا من كل الانواع. فقد وجد نوع غريب من 
الكتابة المنقوشة على المباني!» ولكن لم يتمكن احد من قراءتها فاليونانيون 
القدماء اعتقدوا بأن الكهنة المصريين اوجدوا هذه الكتابات لاسباب دينية 
ولذلك دعوها ب هير وغليفية وتعني المنحوتات المقدسة. وعرف هذا النوع فيما 
بعد بالكتابة الهيروغليفية. لم يقم اليونانيون بأية محاولة لفهم هذه الكتابات إلا 
في القرن السابع عشرء وذلك بوساطة بعض العلماء الذين حاولوا فهمهاء 


ولكنهم لم يينجحوا. 


1م 


وفي عام 117/494 . حصل اكتشاف رائع» للوح اسود من البازلت يعود لعدة 
قرون» إذ وجد قرب احد مصبات نهر النيل» وسمي بحجر الرشيد» نسبة 
للمدينة التي وجد فيها . 1 

والذي اعطى حجر الرشيد قيمة كبيرة» هو وجود رسالة مكتوبة بثلاث 
لغات مختلفة, ومنقوشة عليه. وهي اليونانية والهيروغليفية» ثم الكتابة المصرية 
المسماة : الديموطية» وهي نوع مختصر من الهيروغليفية . 

وقد دُرست هذه الكتاباتء وفهم النص اليوناني» وعند مقارنته مع 
الكتابات الأخرى, اتضح سر الكتابة الهيروغليفية. اما الرجل الذي حصل على 
هذا الانجازء فهو شاب فرنسي يدعى فرانسوا شامبليون عام 1817 . 

وبفضل هذا الاكتشاف اصبح بإمكان علماء التاريخ » تتبع حياة وعادات 
وديانة المصريين التى تعود الى "6٠١‏ ق. م. إذ أن الهيروغليفية» كانت اقدم 
شكل للكتابة المصرية. وهي كتابة على الصخور. فكل صورة تعبر عن شيء 
ما. ولكن هذه الكتابة تطورت مع الزمن» وأصبح باستطاعة المصريين أن يدونوا 
الاحداث والافكار ؤالمعاني بشكل واضح . 


1" -ما المسلة؟ 

المسلة هى شكل آخر من الحضارة المصرية . 

فالمسلة عبارة عن عمود حجري رفيع له قمة على شكل هرم . وهو اشهر 
الانصبة التدكارية التى صنعت فى مصر. 

هك النناقات الح تلظ عقي الأنينا لكت نون حل واعيد. 
وفى الولايات المتحدة وجدت تُصِبٌ تذكارية مثل : 1111 ,1هكاهناظ » ونصب 
واشنطن التذكاري» حيث صنعت على شكل المسلات المصرية. ولكنها 
مؤلفة من عدة أجزاء حجرية» وحسب اعتقاد المصريين » فإن المسلة هى بيت 
روح الشمس . وهي توضع بشكل زوجي على جانبي المعايد والقبور. وتغطي 
قمتها بمعدن براق كالذهب. وذلك لتعكس اشعة الشمس . والكتابات 


/ا4/ 


والمنقوشات التى كتبت بالهيروغليفية على جوانب المسلة الاربعة.» وجدت 
لتبجل الفرعون الذي امر يصنع المسلات. 

وجميسع المسللات المصرية صنعت من مقلع حجارة الغرانيت قرب 
أسوان» اذ يبلغ طول بعضها حوالي ١5‏ مترأ. 

ولكن الذي يثير اتتساؤل » كيف استطاع المصريون تحريك له 
العواميد الضخمة!؟ حتى الان لا احد يعرف كيف تم ذلك بالضبطء كفك ندر 
لذن عسل راسسة كل ع :ا للنازد: 

هذه المسلات تجر من المقلع الى نهر النيل» ؛ لتحمل على مرتاكب وتنقل 
الى المدن المصرية المختلفة» وقد تأث ثر الرومان بالمسللات 06 وذلك بعد 
قدومهم لمصر عام ق.م. وعند خروجهم منها. حملوا معهم 6 مسلة الى 
ماح كرا ف عل د ١86‏ 000 اق . واستغرق هذا 
العمل واكك التملة تقر 

اما في القرن التاسع عشرء فقد نقلت ثلاث مسلات من مصرء نصبت 
الاولى في باريس عام 85 )» ونصبت الثانية على ضفاف نهر التايمز في لندن 
عام 88 . 
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قلات قند وقس فق النسناةة الجركرية فى نديد يوسورك عام 
48١‏ . وتدعى كل من مسلة لندن» ومسلة نيويورك 3 بإبرة كليوباترا . 


18" - ما جواهر المولد ؟ 

منذ أن وجدت الاحجار الكريمة» فقد سيطرت على الماس» لما لها من 
قيمة جمالية ومادية. حتى اصبح لدى بعضهم اعتقاد بان لهذه الاحجار 
الكريمة» قدرة على الشفاء من الامراض! . 

وهذه الافكار والمعتقدات لا تزال موجودة الى الآن» ويظهر ذلك جلياً 
في ارتداء جوهرة المولد التابعة للشهر الذي ولد فيه الشخصء. وعلى الرغم من 
قدم هذه الفكرة» الا ان الارتداء الفعلي لجوهرة المولد كان في القرن السادس 

وهناك تقليد يربط كل شهر بحجر كريم ‏ واليك لمحة عن ذلك : 

شهر كانون الثاني مرتبط بالعقيق الاحمر ‏ وشباط مرتبط بالجمشت - اما 
شهر اذار فمرتبط بحجر الدم ‏ نيساك : الماس ‏ ايار : الزفير - تشرين 
الاول : الأوبال ‏ تشرين الثاني : التوباز - شهر كانون الاول : الفيروز. 

وفي رأيهم ايضاً . ان لكل حجر من هذه الاحجار الكريمة قوة خاصة 
به. مثال ذلك : 

يعتقد بأن العقيق لهع تأثير على الحب والزواج. والفيروز يحمي من 
الخلاف بين الزوجين؛ اما حجر الدم فيرمز الى الحب بينهما - وحجر التوباز 
فيرمز الى الاخلاص. 

كذ ضف 1ن اليذه احجان الكريية ايا فراقى: الخشاء من الامرافن ++ 

فحجر الجمشت يشفي من ألم الرأس والاسنان. والماس يشفي من 
الجزام والجنون والكواليس» اما العقيق فخافض للحمى . 

وللزفير قوة ضد الارواح التي تظهر في الظلام » وهذه المعتقدات دفعت 
الصينيين الى ان يلبسوا اطفالهم اساورمن الجاد لتحميهم من الالم . 
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كبيرة) تلحق في لونها الاحمر الشبيه بلون الدم, فهو يلبس للوقاية من الضرر. 
يعتقد أن لحجر الفيروز تعويذة تحمي صاحبها من السقوط من على 
الحصان. 
ومن هذه المعتقدات التو سيطرت على عقول الناس. ان بعضهم يعتقد 
بان ارتداء عقد من الاوبال. يحمى حياة الناس الذين يتمتعون بلون الشعر 
الاشقر!!. . 


1" - ما الزودياك ؟ 


منذ الأزل كانت السماء هي منار الناس في الليل المظلم, ومنذ القديم 
لاحظ الناس وجود مجموعات لامعة من النجوم مرتبة ومحددة, وهذه 
المجموعات تدعى «الابراج». 

وأخذ هذا الاسم من كلمة يونانية تعني مجموعة من النجوم . 

ميج الناس بهذه النجوم المتلألئة في السماء. والتي عرفت لديهم 
بالابراج» فأخذوا يطلقون عليها اسماء نسبة للآلهة والابطال» اتو الحيوانات 
والاشياء المألوفة لديهم . 

وعند متابعتهم لحركة الابراج في السماء ودراستهاء لاحظوا انها تسير في 
موكب ضخم عبر السماء. فتظهر ابراج معينة ثم تختفي , وهذه الابراج قد تظهر 
في الربيع ثم تختفي في فصل آخر وهكذا في بقية الفصول. 

وخلال هذه العملية» اي اثناء ظهور ابراج معيئة في كل فصولء لاحظوا 
ايضا ان هناك اثنا عشرة برجا في السماء ترفع الشحسن والقمر وتخفضها في جزء 
من السماء وهو الجزء الذي يحمي ويمسك هذه الابراج الاثني عشرة. هذا 
الجزء الذي تعبر من خلاله الشمس والقمر والكواكب يسمى «الزودياك» وهذا 
يعني «دورة الاشياء الحية). واتت هذه التسمية» لان معظم الابراج اطلق عليها 
اسماء الاشياء حية . 


0 


قسم القدماء الزودياك الى اثنتى عشرة شعبة 2 احدة با 
رقع لزوده ى ا شعبة وسميت كل واحدة باسم 
خاص بها وفقا للابراج الاثني عشرة الموجودة في السماء وهي 5 


الجذن. القرر ب لواف الترطانء الأسد العدراءت- الميران ‏ العقرت 
+لقوق + الجدق:. الالو ب لوت 


سميت هذه لابراج باشارات الزودياك وظهوره كل شهرء اذ انه في كل شهر 
يعطي اشارة مختلفة عن الاخرى في الافق الشرقي» ويرتفع القمر والشمس في 
كل اشارة. ووجد كذلك 5” برجا آخر بالاضافة الى الابراج الاثنتي عشرة 
للزودياك. وقد كانت مألوفة بالنسبة للناس في العصور القديمة» وهذه الابراج 
ش للجبراح السابفة: 
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0 لمادا تحلب نبنة البرسيم ذات الاربعة اوراق الحظ السعيد 

عارك الآتنان قدما :ابجاد عند ات رامو يوا لمعيه من افو خف 
غير مرئية. منذ الاف السنين : فكان من هذه الخرافات التي سيطرت على 
عقول الناس الخرافة التي تجلب الحظ الجيد, والخرافة التى تقود الى الحظ 
السيء . 

ففي كل العالم اعتقد الناس بأن نبتة البرسيم ذات الاوراق الاربعة تشير 
الى مستقيل وسعادة جيدة وهذه خرافة قديمة. لا يمكن معرفة من انى بها او 
من يعتقد بها الا ان اسطورة قديمة تدور حولها وهي : «أن حواء عندما خرجت 
من الجنة. حملت معها نبتة برسيم ذات اربعة اوراق » وإن هذه النبتة خضراء 
ومن الجنة 3 فانها تجلب الحظ السعيد! اذا وجدت فى حديقة اي شخص !). 

وهناك اعتقاد آخر بان حدوة الحصان تك تجلب الحظ الجيد. وهذا منتشر 
أيضا في معظم انحاء العالم, ولكل بلد تفسيره الخاص به . 

فالايرلنديون يرود بأن حدوة الحصان تشير إلى السعادة؛ لأنه عندما ولد 
السيد المسيح في الاسطبل كان يوجد حصان. فالحدوة لها قوة سحرية لهذا 
السبب في رأيهم. 

وفي روسيا يعل الحداد ساحراء فهو يستعمل حدوة الحصان كنوع من 
التعويذة لتأدية سحره. وحتى الرومان القدماء اعتقدوا بان الحدوة تشفى من 
الامراض . ْ 

ربما اتت قوة الحدوة وسحرها من الحديد. لان الحديد اعتبر فى وقت من 
الاوقات تعويذة تجلب الحظ الجيد. ولم يكف هذا الاعتقاد وفقا على الاشياء 
المحسوسة. بل تعداها الى الكائنات الحية ولا سيما القطة السوداء . 

ففي العصور الوسطى أمن الناس بالساحرات . فافترضوا ان لهن شكل 
قطة سوداء؛ وكذلك ارواح الشياطين. والى يومنا هذا لا يزال لدى بعض الناس 
رهبة من القطة السوداء اذا ما اعترضت طريقهم . 


َك 


هناك ايضاً خرافة المرآة المكسورة» فهي تشير الى الحظ الشيء؛ وهي 
حرافة قديمة تعود الى عصر اليونانيين الذين كانوا يؤمنون بارادة الالهة ويرونها 
فى المراة» فاذا انكسرت صدفة, فهذا دليل على حدوث اشياء سيئة للشخص 
فاح الم المكفورة 

وللرومان اعتقاد غريب .فهم يرون بان صحة الشخص تتغير كل سبع 
سنوات» وهذا الاعتقاد متعلق ايضا بالمرآة التي تعكس صحة الشخص . وانها 
على سوء صحته لمدة سبع سنوات.» اذا اتكسرت!! . 


كك ما العصر الذهبي ؟ 

في كل عصر من العصور تزدهر حضارة من الحضارات وتصل إلى 
أوجهاء وذلك لما يحدث فيها من أشياء عظيمة وهامة في تاريخ تلك الحضارة. 
هذه الفترة المزدهرة تمثل العصر الذهبى للحضارة المتمثلة بها. 

فالعصر الذهبى لليونان . كان أحد هذه الفترات المزدهرة» والذي دام 
تقريبا من عام 65 ق.م. إلى عام 89 ق.م. 
استطاعوا طردهم . 

وقد ساهم سكان أثينا فى هذا القتال. وبذلك أصحت أثينا أغنى وأقوى 
مقاطعة فى اليونان. 

.بنت أثينا أسطرلاً ضخماً من السفن أصبح أقوى من باقي السفن 
جميعاء ونقلت عليه الثروات من الجزيات المفروضة على الولايات الأخرى. 
ومن التجارة» ومن مناجم الفضة. وازداد عدد سكان أثينا أربع مرات. وازدهر 

وبلغت حداً من القوة والازدهار لم يصل إليه أي شعب من قبل في 
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وأجمل المباني في العالم . كما اشتهرت في هذه الفترة أيضاً. شخصيات مهمة 
في تاريخ اليونان وخاصة في أثينا أمثال : ميدياس النحات العظيم» وسقراط 
المعلم» وسونفوكليس ويوربيدس أشهر كتاب المسرحيات في التاريخ . 

فكل شخص قدم أعظم ما لديه ليساهم في جعل أثينا أجمل فوجدت 
الروائع الفنية التي شكلت ثروة كبيرة وقوية لأثينا. إذ كان شعب أثينا في ذلك 
الحين يميل إلى الاهتمامات الفكرية والثقافية أكثر من أي وقت مضى . 

فالعصر الذهبي لليونان » خلد روائع كثيرة وأعمالاً فنية تعد ثروة هامة 
بالنسبة لحضارة اليونان ولكن هذا العصر لم يستمر طويلاء إذ بدأ القتال بين 
أثينا واسبرطة فى القرن الخامس "قبل الميلاد بما أدى إلى انطفاء جذوة الفن 
والفكر وانحدار العصر الذهبي . 

- هل الألعاب الأولمبية الحديثة هى الألعاب الأولمبية القديمة نفسها ؟ 

إن أول ظهور للألعاب الأولمبية كان فى اليونان» وكانت الألعاب 
الأولفيسة معرونة يدا + إلة آنيا تلفغ الالمانتة الأولفية اللخديفة 4 بولكن 
تقليدها لا يزال متبعاً حتى الآن. فهي تقام كل أربع سنوات» إلا أنها توقفت 
بسبب الحربين العالميتين الأولى والثانية في عام : ١411‏ و١95١‏ و1444. 

وهذه الألعاب التي تقام في أولمبياد اليونان» قد تختلف باختلاف المدينة 
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التي يقام فيها في مختلف أتحاء العالم . واختلفت الألعاب الحديثة عن 
القديمة. بكون الألعاب الأولمبية القديمة» كانت 0 على رياضي دول 
البحر الأبيض المتوسطء أما الحديثة فأصبحت لكل رياضبي العالم . 

وكفذلك اميت متحاركة لنياء تعرءا هاما فهاء وافناقت الألعنات 
الحديثة ألعاباً لم تكن معروفة في الألعاب القديمة» كسباق الدراجات والكانو 
الزورق طويل» وسباق اليخوت وكرة السلة؛ والجودو. والرمي بالبندقية» وبولو 
الماء. 

أما أهم حدث شاع في الألعاب الأولمبية الحديثة هو الماراثون. وهو 
سباق جري على الاقدام. وهو فتعل اندداً لمسافة 5١‏ ميل . 

وأخيراً برزت التطورات الحديئة فى الألعاب الأولمبية: وهى الألعاب 
الشتوية التي بدأت عام 1975:4, ولها 22 الخاص» أي تقام 1 عن 
الصيفية» وتتضمن التزلج والتزحلق وهو في الجليد والتزلج على الزلاجة. 
والتزحلق على مزلقة» والرمي بالبندقية . وهذه الألعاب لا تحدث إلا في الجو 
الباردء لذلك لا تحدث في جو أثينا الدافىء . ١‏ 


العم جرااتع مم إلى 
بح ام -- 
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- من هم الفرسان ؟ 

كان الفرسان يمثلون أعلى فئة ف المجتمع . وهم المقاتلون الذين وهبوا 
حياتهم للنضال. وكانت سلطتهم تفوق سلطة الملك. وذلك في العصور 
الو ظ 
الناس. يحكم الفرسان من خلال قلاعهم المسودة الفخمة والمحمية بخندق 
مائي, ولهم ‏ لسلطة في أن يحكموا الناس» فلا ينفذون من القوانين إلا 
قوانينهم » ويشنون الحروب ضد جيرانهم بشكل حرء وهؤلاء الفرسان يتخذون 
جماعة تقوم بحمايتهم من اللصوص وقطاع الطرق. بالرغم من أن بعضهم 

أما حروبهم فهي تشبه لعبة الحروب الرياضية» أي مباراة المبارزة. 

فالمبارزة كانت تتم بين قبائل الفرسان بوساطة رماح مسطحة وسيوف غير 
حادة. وهدفها الانتصار على الخصم وأسره وجمع الفدية . 


عام 
0 
و0 لحويي 


- ا 
يي -. 1 
9 
اانا 
دسح 3 


7 0 3 
كي 1 أ 7 الج لودع 527 5 
الست ل 00 اه 
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الفارس احترام أسيره ومعاملته معاملة حسنة؛ حتى ولو كان من ألد أعدائه. 
كما أنه لا يجوز للفارس في هذا الدستور أن يهاجم فارسأ أخر دون 
تحدذير فسيق .. والفرسان جميعا يتقيذون تهذا القانون» ‏ لآن فيه فتائذة مشفركة 
لجميع الأطراف المتبارزة ..”” 
ومن عادة الفارس ألا يغادر قلعته إلا بعد أن يردي الثياب الواقية من 
الغزوى ويتزود بدرعه الثقيل لحماية يفسه . 


- كيف ينم تدريب الباز ( الصفر) ؟ 

الباز طائر قوي . له أجنحة طويلة مدببة., ومنقار حاد. وعائلة الباز 
تختلف في الحجم. فالباز الصغير يبلغ طوله حوالي ١6‏ سمء والسنقر 1 
م 

وفن تدريب البازء هو فن يقوم على تدريب الطيور الجارحة على صيد 

ويعد الباز أو الصفر أفضل الطيور للتدريب وأقواها فى الصيد. كما انه 
يتمتع بذكاء يساعده على إتقان الصيد بسرعة ومهارة كبيرة. فعندما يستعدل الباز 
لصيد فريسته. يبدأ بالتحليق عاليا على ارتفاع يصل الى ٠١‏ مترء ثم ينقض 
على فريسة ويخدش ظهرها بمخالبه الخلفية» وبعد أن تقع الفريسة يهبط عليها 
ويعضها من رقبتها, ثم يقوم بسحبهاء وهنا يأتي دور صاحبه الذي يقرب منه 
قطعة لحم ويلاطفه حتى يحصل على الصيد. ويحصل الباز على طعامه. 
وبالتحديد لا أحد يعلم متى بدأ فن تدريب الباز أو الصقر على الصيد. ولكن 
من المعلوم أنه بدأ في عصور قديمة جداء بدليل كتابات اليابانيين التي 
وجدت . وكذلك الصينيون الذين استخدموا الباز فى الصيد منذ أكثر من أربعة 
الاف عام! 
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أما في أوروبا فمن المرجح أنه عرف في بداية العهد المسبحي . 

وهناك كتب اختصت بالكتابة حول فن تدريب البازء ومن أشهرها الكتاب 
الذي كتبه الأمبراطور الروماني المقدس فرديريك الثاني في القرن الثالث عشرء 
ومعظم المعلومات التي يحتويها الكتاب مستمدة من الشرق من خلال الحملات 
الصليبية التي عادت إلى بلادهاء وهي تحمل بعض المعلومات من الشرق» 
وها فق تدريت البازغلى :اليد الذى كان يشاريى مر قبل البكان: واتباعه. 


وفترة ازدهار تدريب البازء كانت في القرن الشالث عشر وامتدت إلى 
القن السابح عضر أي 'استمرت خوالي أربعماثة عامة.وكان شائعاً في انكلتراء 
إذا كان له قوانين وعادات خاصة به. كل حسب مكانته الاجتماعية» فالملوك 
والأباطرة يستخدمون النسر والسنقر في الصيدء أما الأمراء والاميرال» «روهو 
لقب انكليزي» فيستخدمون الباز الجوال. 0 


وفي بداية القرن الثامن عشر ء بدأ فن تدريب الباز بالانقراض» ومع ذلك 
إلا يزال يوجد أناس يمارسون هواية الصيد بوساطة الباز أو أي طائر آخرء ويعد 
هذا الصيد شكلا من أشكال الرياضة . 
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١‏ - كيف كان الناس بخيطون فى العصور القديمة ؟ 
عملية الخياطة » عملية مهمة بالنسبة لحياة الناس. وتتم عن طريق تثبيت 
قطعة من قماش مع قطعة أخرى, وذلك بوساطة الخيط والإبرة» وكانت هذه 
الفكرة من 4 الأفكار التي طورها الإنسان واستخدمها في حياته. ففي البداية 
كان القماش يلف حول الجسم على شكل ثوب» ومع تقدم الإنسان وتطوره 
تمكن من استخدام مواد الخياطة التي تساعده في خياطة الثياب. فكانت الإبرة 
أول المواد التي أوجدها منذ أقدم الحضارات» وأول إبرة وجدت كانت مصنوعة 
من عظام الطيور والاسماك ومن البرونز» كما وجدت أعمال التطريز انها 


لم يكن يوجد في مصر القديمة الإبرة والخيط. فقط. بل 100 00 
أيضاً وعرف الهندوس في الهند كيفية قص وتفصيل القماش من أكث من ثلاثة 
الاف عام . 

ولاق شوو السك تطوزت الاين قثت بيط جد :والفماة 
هن اللواتي يصنعن الثياب المناسبة» ومع مرور الوقت تغيرت أشكالها حسب 
ذوق كل شخصء وكانت الفتيات الصغيرات تتعلم الخياطة في سن مبكرة 
بحيث يجب على كل امرأة شابة أن تتعلم كيف تخيط الثياب بشكل جيد! 


عامععلد عسممة 
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من أشهر العلماء ء الذين عرفوا ذ في اليونان القديمة بعلمهم وفلسفتهم . كان 
0-6 


وبعل وفاة أفلاطون. اتخذ الجر سيب عقاو التدريس » فكان يهتم 
بالمشكلات التي يواجهها الإنسان. وطريقة حلهاء فحاول أن يجد أجوبة لعدة 
أسئلة راودت فكره. 

- كيف يعمل الدماغ ؟ كيف نعلم ما الأمور الصحيحة من الأمور 
الخاطئة؟ ما الشكل الأفضل للحكومة؟ وحاول أن يجد أجوبة لهذه الأسئلة عن 
طريق ملاحظة العالم المحيط به وعن طريق جمع الحقائق والمعلومات . 

وفي اعتقاده أن 0 0 7 م 


بقاعة 5 أو المناقشات» 0 5 لكل إنسان 0 أن بحد لنفسه 
مكانه الخاص به ا العالمء وذلك بوساطة تعلمه كيف يعيش حياة جيدة ومفيدة 


1١1٠و‎ 


ومطمئنة. إذا امن بالاعتدال (اللاتطرف) أي العيش في الوسط بين الدرجتين 
الأدنى والأقصى . 

كتب أرسطو حوالي 5٠٠‏ كتاب في علوم مختلفة. في الفلك ‏ الفيزياء - 
الشعر ‏ علم الحيوان ‏ الخطابة ‏ البيولوجيا - المنطق ‏ السياسة - الحكومة ‏ 
علم الأخلاق. 

ودرست كتبه جميعاً في مختلف أنحاء العالم منذ مئات السنين» وظل 
أرسطو محافظا على مكانته العلمية» إذ لم يكن له مثيل وذلك لمدة طويلة من 
الزمن أثر في تفكير الناس مثله . ظ 

وقد اتضح للعلماء في وقتنا الحاضر بأن الملاحظات التي أوجدها أرسطو 
منذ ألقي عام صحيحة حتى يومنا هذا. وظهر هذا جلياً في آرائه التي صرح 
بها. 

قال : « إن كل تصريح يجب أن يُدعم بدليل) وهذا هو المبدأ الأساسي 
في المعرفة والوصول إلى الحقيقة . 


7 من هي هيلين طروادة ؟ 


كانت الأساطير والخرافات اليونانية مشهورة جداً وعديدة؛ وهي تتعلق 
بالآلهة ارج منها اسطورة تحكي 3 بأن أجمل امرأة ذ في الكثيولوجيا اليونانية 


أو الأساطير اليونانية» كانت هيلين طروادة. كانت أمها ليدا وهي من البشرء أما 
أبوها فهو الإله زيوس . 

غرف عن هيلين جمالها الخارق والمبهر للنظرء وتقول الأسطورة» أنه 
عندما كبرت هيلين وأصبحت شابة» تقدم لطلب يدها أجمل امراء اليونان 
وأكثرهم قوة. وأخذ زوج أمها ملك اسبرطة. وعدا من الذين أتوا لخطبتها بان 
يقسموا على الوفاء لزوجها الذي ستختاره هي . 

أما الرجل الذي اختير وأصبح ملك اسبرطة فيما بعد فكان متيلاوس أغنى 
وأقوى من تقدم لطلب يدهاء وعاش مع هيلين بسعادة وهناء . 

لكن آلهة الحب افروديت أراوت: ان كاف ريجلا يدع بار نس وتو اين 
بريام ملك طروادة» ووعدته بأجمل امرأة من البشر. وبالصدفة أبحر باريس إلى 
اسبرطة ورأى هيلين» فوقع في حبهاء وأقنعها بالهرب معه إلى طروادة وترك 
متيلاوس . 

وعندما علم متيلاوس بذلك غضب وأقسم أن يحطم باريس, وكان الوعد 
الذي أقسمه الذين طلبوا يد هيلين من قبل أكبر معين لمتيلاوس لكي يشن 
الحرب على طروادة . 

في الألياذة ؛ القصيدة الملحمية التي كتبها الشاعر اليوناني هوميروس ذكر. 
العديد من المعارك. وموت العديد من أبطال اليونان. وأبطال طروادة. ومن 
المرجح أن الحرب الطروادة حدثت حوالي عام ١٠٠٠١‏ ق.م. وفي الواقع لا 
أحد يعلم متى بدأت الحرب ! وهل قصة هيلين مجرد أسطورة فقط! 

وتو الوكين اه ساذل الحرب قبل باريس. ودمرت طروادة. وطلبت 
هيلين من متيلاوس أن يسامحهاء فوافق وعادا إلى اسبرطة ثانية . 

وهناك أسطورة أخرى تقول : بأنه بعد موت متيلاوس اقتيدت هيلين من 
قصرها إلى جزيرة رودس . 


ا من هي جان.دارك ؟ 


ولدت جان دارك في فرنسا عام * ١11١‏ في السادس من كابرة الثاني» 
وقفدلدست من قبل سكان فرنسا كإحدى أعظم بطلاتهمءٍ ولكنها خرقت في ضن 
أيار عام ١57١‏ . وكانت تبلغ من العمر تسعة عشر عاماً فقط. كانت جان دارك 
فتاة صغيرة ة جدأ عندما حكم فرنسا البورغنديين» وهم مجموعة ة نبلاء ذووقوة 
وسلطة. واتحدوا مع الانكليز ليسيطروا على البلاد. 

وحين بلغت جان دارك الثالثة عشرة من عمرها كانت تقول بأنها تسمع 
أصواتاً من القديسة كاترين والقديسة مارغريت والملاك الرئيسي ميشيل. وهذه 
الأصوات تدفعها لتحضر السلام إلى فرنسا عن طريق أخذ موافقة الدوقين (وهو 
الأبن الأكبر لملك فرنسا) شارلز وريث العرش . وأقنعته بأنها ستقود جنوده إلى 
النصر. 

1 وبالفعل انتصر الفرنسيون » وهزم الإنكليز وتوج الدوقين شارلز السابع 
ملكا. 

ولكن الملك لم يدعمها الدعم الكاني لمواصلة القتال. فهزمت الجيوشن 

الفرنسية» وأسرت جان من قبل البورغنديين . 


وال 


أتهمت جان بالسحر والشعوذة» وكان القضاة من الكهنة الفرنسيين الذين 
يؤيدون البورغنديبن والإنكليز. وبالرغم من شجاعتها العظيمة» لكنها أننهمت 
وحكم عليها بالموت في عام 0»» وقد أعيد النظر بالحكم الذي صدر ضد 
جان دارك. ورأت المحكمة بأنه حكم خاطىء». فأعلنت الكنيسة الكاثوليكية 
عام 1477. أن جان دارك قديسة؛ وأصبحت تحتفل بذكرى وفاتها في "١‏ 
باو 

وبذلك أصبحت قصة جان دارك من القصص المثيرة في التاريخ , وكتب 
عنها الكثير من الكتب والمسرحيات والأغاني القصصية العديدة. 


1- ما الأغنية القصصية « الشعبية ) ؟ 

نشأت الأغنية القصصية الشعبية في أوروبا خلال العصور الوسطىء 
0 76 اتن المثيرة . 
مفهوع ومباشرء 0 د تكون ب 0 هذه الأغائي ر راقمة ا يا وقد ترافقها 
ولها 06 مختلفة ففى فرنسا تدعى : : بالاه رعلقلاء 8 وفى ايطاليا بالاتا 
8 2< وفي اسبانيا رومانس (18310306) وفي الاتحاد السوفياتي : بايلينا 
28 وفي 0 0 الأغاني القصصية 3 عدد من كي 
عن طريق الكلمات عبر الأجيال» ل لها أشكالّ عذة . 

أما المجموعة الثانية : فنشأت في انكلترا خلال القرن السابع والثامن 
والتاسع عشر وتدعى : برودسايد بالاد ع0 82112 8102205106 ومعظمها يطبع 
على خلف صفحة الأخبار» أو النشرات المطبوعة وتباع في الشوارع ببنس 


واحد. 


١ 


مض كحم 


أخذ البريطانيون أغانيهم القصصية إلى مستعمراتهم. والأمريكيون 
ابتدعوا مجموعة من الأغاني الشعبية عن اللصوص وقطاع الطرق مستخدمين 
الأغاني الشعبية الانكليزية كنماذج لهم. مثل 5عمع] عدوعاع 0نكا ع1 عطابراان8 
(جيسي جيمس وبيلي الصغيرء الرجال الأقوياء مثل وجون هنري) 1352 
1133 »وعن الفتيات غير المحظوظات مثل شارلوت الصغيرة911118652110]6لآ 
فالنعمات المستخدمة فى هذه الأغانى» نغمات إنكليزية قديمة»والحبكات 
أيضاً انكليزية لكن بموسيقا أمريكية. ' 


3/6 - ما الأريريت ؟ 

الأوبريت شكل سس أشكال المسرح الموسيقي الخفيف. وهي دراما 
وجدانية تعتمدٍ على المرسيقى . 

تدور الأوبريت حول حكاية وجدانية عاطفية» ينتصر فيها الخير على 
الشرء والحب على الكره وينضم العشاق إلى بعضهم بعضا في النهاية . 

أما شخصياتها فمن الأمراء البذين يرتدون زي الضباطهء والاميرات 
الحسناوات اللواتى يظهرن بفساتين أنيقة جميلة» وديكور الأوبريت يكون قريبا 
من الواقع» ويتناسب مع الأزياء والديكورات الملونة . 


6. 


عشر على يد المؤلف فرانس ثون سوب الذي يعد المؤلف الحقيقى لهذا الشكل 

وكانت العاطفة لوجدانية هى الطاغية على الكوميديا لديه. وأعطى 
للموسيقى أهمية كبيرة» وتضمنت معظم الأوبريتات على مشاهد من الفالس . 

كتب جون ستراوس الملقب بالأصفر أعضم الأوبريتات ؟ وأسس 
الشخصيات الرئيسة وتعد أوبريت الخفاس من أعظم الأوبريتات التى كتنت 
حتى الان. 

أما أوبريت الأرملة المرحة فهى أكثر الاوبريتات شيوعاً ألفها فرانس ليهار 
في الولايات المتحدة فى نهاية القرن 'التاسع عشرء ثم أصبح هنالك ملحنو 
مدينة الألعاب. و«ماريتا السيئة) وألف رودولف فريمل روز ماريء والملك 
الذي كتب أغنية الصحراء والقمر الجديد. 

وكانت الاوبريت شكلاً من أشكال التسلية التي تقدم للناس مقداراً لا 


"- ما الجاذ؟ 

الجاز هو نوع آخر من الموسيقى الشعبية وأكثر الناس اهتماماً بهذا النوع 
هم الناس السود في الولايات المتحدة. ولكنها تطورت إلى أنواع عديدة في 

وأهم ما يميز الجاز . إيقاعها الموسيقي الخاص . فلحن الجاز هو عبارة 
عن اتحاد عناصر من موسيقى إفريقية وأوروبية» وتناغمها يأتي من :جوروبا. 

كما تتميز موسيقا الجاز بالارتجال» أي يمكن تأليف أشياء مختلفة في 
اللحظة نفسها وتؤلف الموسيقا منذ أن يبدأ العازفون بالعزف. 


تطورت موسيقى الجاز عبر السنين» ولكنها احتفظت بخاصيتها الرئيسة 
ونتج شكل اخر ساهم في تطور الجاز هو : 8165 (كأبه) وأصبح يشكل ثلث 
موسيقا الجازء حتى أن معظم موسيقى الغرب الامريكي آنخذت شكل الكابة. 

وكان الموسيقي خيواورليانز مساهمة في تطوير الجاز وتمثل الموسيقى 
الشعبية الاوروبية. 
الحديث في عام 1١5٠‏ و11600. 

'وهذا النوع من الجاز أكثر تعقيداً في التناغم واللحن والأنواع الأخرى. 
لكنه تميز بإبقاعه الموسيقي الحديث الذي استخدمت فيه الطبول التي رادت 
في تعقيذه أيضا. 


والتطور الرئيسي للجاز في عام ١47٠‏ هو ظهور الجاز الحرء إذا 
باستطاعة العازفين تعغيبير سرعة ة الإيقاع أثناء العزرف. ودون التخطيط لذلك 
مسقا . وهذا لا يعني انها غير منتظمة. بل تتمتع بحرية وبساطقلا اكثر في 


الروح والطريقة نرى أن الجاز هو نوع من الموسيقى يتغير باستمرار مع 
المحافظة على الطريقة والمميزات الخاصة به. 


إل 


اا من هو نابليون ؟ 


الرجال الذين اشتهروا في التاريخ » وتركوا بصمات واضحة عبر صفحاته 
كما كان نابليون قليلون. 

ولد نابليون في ١5‏ أب عام 1754 في مدينة أجاكيو في جزيرة 
كورسيكاء فمنذ صغره اعتبر نفسه من الأبطال العظماء في التاريخ الذين قرأ عنهم . 
فقد تخرج من أكاديمية الجيش في باريس وهو لم يبلغ بعد السادسة عشرة من 
عمره. وفي الرابعة والعشرين من عمره وصل الى رتبة قائد لواء في الجيش» 
وذلك لجهوده في استرداد مدينة تولون من البريطانيين. وبعد ذلك قاد الجيوش 
الى النصر في النمساء وربح المعركة في مصر. 

وبعد ذلك أصبح القنصل الاول. اي الحاكم الاول لفرنسا؛ فأعاد 
تشكيل الحكومة . 

وفي عام 18٠5‏ أعلن نابليون نفسه امبراطور على فرنساء وخلال فترة 
حكمه الامبراطوري والتي استمرت حوالي العشر سئوات, كانت هناك حروب 
مستمرة تقودها فرنساء والانتصار دائماً حليفها. وهذا ما جعل نابليون قادراً على 
السيطرة على أوروبا من اسبانيا إلى حدود روسيا. 


١4 


في عام 1611 قرد زو روسيا بجيش مؤاف من 1١١‏ ) لف رجل» 
وانتصر قبل التراجع. الل 00 لا١٠لا‏ لف رجل. 

وبعد هزائم عدة مني بها نابليون» نحي عن منصبهء ونفي إلى جزيرة 
ألباء ولكنه هرب منهاء وجمع جيشاً جديداً تحت أمرته, تاليت أن هزم في 
1 00 معركة واترثوا 0 على يد بال 0 ويلنفتون وبلشر 
كسجين » ٠‏ بقي فيها حتى 0 وكان ذلك 3 1١6‏ أيار ا ١‏ . 

ومع ذلك فالتاريخ يشهد له بالانتصارات التي حققها لفرنسا في أوج قوته 
وعظمته» وعلى الرغم من انه سبب معاناة كبيرة لكثير من الشعوب» وهدّم حياة 


- من هو بوليفار؟ 
فى الوقت نفسه الذي اشتهر فيه نابليون في فرنساء اشتهر رجل آخر في 
امريكا الجنوبية يدعى سيمون بوليفار في بداية القرن التاسع عشرحكم الاسبان 
امريكا الجنوبية لمدة 7٠١‏ عامء فانتكد ايكون بولبثتار عهدذا على نفسه بأن 
006 فنزويلا من حكم الاسبان» وعندما انتصر حرر فنا الاكوادور 
بوليفيا والبيرو وكولومبيا. 
كان بوليفار منذ نشأته أرستقراطياً في تعلمه» سافر الى اوروباء ولفت 
انتباهه الثورات التي م فرنسا وامريكا. وفي عام ١81١١‏ "امع اميتموعة 
من المواطنين الذين أعلنوا أن فنزويلا مستقلة حرة» لكنهم همزموا من قبل 
الجنود الأسبان. وهرب بوليفار من البلاد. 
في عام 1819 استطاع تحرير كولومبياء وذلك بمداهمة الجيش الاسباني 
من فوق جبال الانديز المغطاة بالثلوج. وبعد مرور سنتين استطاع تحرير 
فنزويلا» وبعد عام حرر الاكوادور. 
جمعت فنزويلا والاكوادور وكولومبيا تحت اسم غران كولومبيا واصبح 


0 


بوليفار رئيس عليها. وبعد ذلك استطاع أن يحرر البيروء التي سميت بوليفيا 
تبجيلاً لمحررها. 

اتصف بوليفار بالديكتاتورية» ولكن مثاليته في تحرير البلاد واستقلالها. 
وستافة:العدالة فيهاء» جع غلى تشكيل حكزمة'ستورية» كما انشا صدارصس 
جديدة»: وحرر العبيد» ومع مرور الوقت أرادت كل دولة استقلالها فتجزأت 
غران كولومبيا إلى عدة دول؛ وطالبت كل دولة باستقلالها واتهم بوليفار بأنه 
طاغية من قبل اعدائه. فتخلى عن الرئاسة. وفي عام 187٠‏ مات بوليفار وهو 
في السابعة والاربعين من عمره. 

عارضه الكثيرون من اعدائه وطعنوا فيه. ومع ذلك فهو يعتبر بالنسبة 
لشعوب امريكا الجنوبية محررها وسيدها. 


من هو لبوناردو دافنش ؟ 


إذا ذكر الفن والجمال, ذُكر ليوناردو دافنش» أشهر الرجال الذين عرفهم 
التاريخ . والذي برع في مختلف المجالات. 

عاش منذ عام ١407‏ إلى عام 1514» وكان رساماً بارزاًء ونحاتاً 
عظيما ٠)‏ ومهااسا معجازي) :صم 'الحنبيون :والطرق. والاتتليعة. بوالماايش 
والادوات العلمية.» وكان 3 في أي مجال يخوض بهء فقد اخترع غرفة 
التوض: :التي تبناطد على اليقاء. تتحت الما 

واخترع الدبابة» وصمم الآلات الطائرة» على الرغم من ضآلتها في ذلك ا 
الوقت. كما اكتشف اكتشافات مهمة عن الجسم البشري . 

إذا فقد كان ليوناردو دافنش بارعاً في كل شي ء ع وكأنه نبذة علمية في 
تاريخ البشرية. ذكان بتحد خلا لآية مشكلة : تعترضه. وذلك عن طريق استعماله 
الطريقة المنهجية في التخطيط والتفكير. فهو لا يجد أي فرق بين التخطيط 
لآلة أو رسم لوحة . 


فى العشرين من عمره 34 عين قدا لنقابة الرسامين الذين استفادوا من 
نه كيرا وله بصمات واضحة في مجال الرسم. تركها للفنانين من بعذهة. 0 
سيما طريقة استعماله لتوزيع الضوء والظل في الصورة. 
من أعظم اعماله : لوحة العشاء الأخير التي رسمها في ميلانوء وتعتبر 
تحفة فنية بارزة في عالم الفن. الا انها لم تكن تجربة ناجحة بالنسبة له لانه 
رسم ليوناردو بالزيت على جدار رطب» فكان هذا قاع لانتشار الرسم 
بعد ذلك بين ابناء جيله . 


0 اهتمامات ت أموناردو دافنش ملاحظة 0 0 فقد 0 
لشعدة اكتشافات فى هذا المجال تذكر له. 

والغيراً أنّت شهرة لبوناردوداقنش العالمية :مق لوحتة الشهيرة ++والمونا 
ليزا» التي رسمها في فلورنسا. 
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- من هو السير والتررالي ؟ 


هناك أسماء كثيرة ذكرها التاريخ لأناس مشهورين. ربما نعرف الكثير عن 
بعضهم , والقليل عن بعضهم الآخرء والسير والتررالي. من هؤلاء العظماء 
المشهورين في التاريخ ولكن لا نعرف عنهم إلا القليل. 

ظهر في عصر الملكة اليزابيث الاولى 2 واتصف بالعبقرية والموهبة 
الفذة. كان جندياً ومحارباً شجاعاً؛ وأحد رجال الحاشية الملكية, كما كان 
شاعراً ومستعمراً ومؤرخرٌ وعالماً. 
وايرلنداء ثم حاز على تأيبد الملكة اليزابيث الاول؛ واصبح فارساً. ومح 
مناصب مختلفة فى الحكومة . 

وبعد ذلك . قرر رالي أن يفعل شيئاً مهما بالمال الذي حصل عليه من 
شخص في عام 6 ١‏ إلى أمريكا وعاشوا في جزيرة رونوك على شاطىء 
كارولينا الشمالية لمدة عام واحد. هذه المستعمرة تعد أولى المستعمرات 
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الانكليزية التي جربت الحياة في العالم الجديد. ثم تلتها المستعمرات بشكل 
مالعرط 

إن معظم المعلومات التي حصلنا عليها عن حياة الهنود » وجغرافية 
امريكا ونباتاتها وحيواناتها تعود لجهود السيروالتر رالي . 

وفي عام /الثمهة١‏ 2 أرسل مستعمرة أخرى» لكنها فشلت لان المستعمرين 
ضاعوا فى الغابات . 

عرف رالي في فى انكلترا بصفته شاعراً من الشعراء والكتاب المشهورين في 
عصره . 
رحلاته, إذ كان لديه الأمل بايجاد الذهب هناك وعندما تسلم الملك جيمس 
الأول العرش .2 اتهم رالي بالتامر ضدم فحكم عليه بالموت, ولكن ارجىء 
تنفيذ الحكم, وعاش بقية حياته في برج لندن. وفي هذه الأثناء كتب كتاباً عن 
تاريخ العالمء وقام بتجارب كيميائية ) ثم أخرج من السجن عام ١515‏ . وأبحر 
إلى غويانا ثأنية » ولكن ريا عن أن يجد الذهب. اصطدم مع الإسبان وأعدم 
عام 1114. 

تعود لرالي شهرة تدخين التبغ في أوروباء وجلبه البطاطا من العالم 
الجديد إلى ايرلندا. 


1 من هو جوزيف ليستر؟ 
تطور الطب تطوراً عظيماً. وتجلى ذلك في اكتشاف المطهرات ضد 
الجراثيم » وهذا ما نشاهده عند إجراء أية عملية جراحية» فالطبيب يغسل يذيه 
ويطهرما ويرتدي لباساً خاصاً قبل القيام بعمله الجراحي . وفكرة المطهرات ضد 
الجراثيم تطورت على يد جوزيف ليسترء وهو طبيب انكليزي ولد عام ١85717‏ 
ومات عام ؟5١911١.‏ 
اشتهر ليستر في عام 1854 كأشهر الجراحين في مشفى غلاسكو في 
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اسكوتلندة . وكان عمله معالجة الناس المصابين من جراء الحوادث في هذه 
المشفى . وعالباً ما تكون جروحهم ملوثة بالجرائيم. مما يؤدي إلى التهاب 
المتقلقة حول اللجرخ واليد بالنشيح + 

لذلك . اهتم ليستر بمنع هذه التلوثات. وحاول تنظيف الجروح 
لحمايتها من الالتهاب. ولكن هذا لا يكفي . 

وفي عام 184 ,» استفاد ليستر من تجارب العالم الفرنسي لويس باستور 
الذي اكتشف ان الجراثيم التي تسبب فساد الحليب واللحم موجودة في الهواء . 
لذلك ادرك ليستر ان الجراثيم التي تلوث الجروح وتقيحها هي أنفنا جراثيم 
صغيرة موجودة فى في الهواء. لذا حاول ليستر ان يقضي عليها بوساطة مركب 
كبميائي يدعى : حمض الكاربوريك الذي يوضع على الجروح لتنظيفها 
وحمايتها فنجح فى التخفيف من التلوئات المقيحة, وهذا دليل على صحة 
نظريته الجرثومية في التلوث . 

في عام 1871 كتب مقالة هامة لصحيفة طبية حول نظريته تلك ووصف 
فيها طريقته في منع التلوثات, في البداية لم تلق نظريته اهتماما كبيراء ولكن 
خلال 7١‏ سنة ة استخدم الجراحون المطهرات في العمليات الجراحية» ومع 
ذلك وحتى يومنا هذا 2 لا يوجد أي طبيب أو أي مستشفى لم تستخدم أفكار 
ركاه عر د نولي المطمرات علا درام 
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7 - ما نظرية داروين ؟ 

اعتقد الناس لوقت طويل من الزمن بأن كل شىء فى هذه الحياة قد تكون 
على حدة أي منفصللً عن الآخر على سطح رض لقال هناك بعض 
المجموعات الدينية التي تعتقد هذا الاعتقاد. وبما ان عمر الارض يبلغ اربعة 
الاف عام لذلك لا يمكن إيجاد الوقت الكافي لتحديد هذه التغييرات. 

والعلماء يحاولون تفسير هذا التغييرات والتطورات التى حدثت والتى 

لذلك أوجد شارلز داروين نظرية تفسر حدوث هذه التغييرات. سميت 
بنظرية داروين وهي تقول : بان كل شيء في الحياة تطور وتغير وحتى سلالاات 
الانواع تنغير من شكل لآخر. أي تختلف عن الأصل . وإذا كانت هذه الفكرة 
ليهست بجديدة., إلا أن داروين افترض كيفية حدوث التطور. وسمى هذه 
العملية «الاختيار الطبيعي). ويقول : بأن الطبيعة اختارت الكائنات الحية 
والملائمة تبقى على قيد الحياة في صراع من أجل البقاء. وكل كائن حي لديه 
طاقات تختلف بشكل بسيط عن الكائنات الاخرى, وله سماته الخاصة به التي 
تساعده على البقاء. فتكون له ذرية أي سلالة تحمل الصفات والسمات التي 
تورثها. ْ 

وبالتدريج أصبحت الاشياء مختلفة عن اسلافهاء لذلك صنفها علماء 
البيولوجيا على أنها انواع منفصلة وبارزة» وحسب اعتقاد داروين إن الاصناف 
الجديدة تكونت بهذه الطريقة ولا تزال نظريته اساس التفكير الحديث في 
التطور. 

وفي الأونة الأخيرة» اكتشف العلماء وحدات كيميائية صغيرة تدعى 
المورئات. فهى تحدد السمات التى تستمر وتنتقل من جيل لآخرء هذه 
المورثات تتغير تتبدل من جيل لآخر» فمورثة متغيرة تسبب اختلاف في السمة 
المورثة. وإذا كان هذا التغيير مناسبا لاستمرار البقاء على قيد الحياة» فيمكن 
أن تنتقل إلى جيل آخر. 
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٠‏ 4 - هل يوم رأس السئة , هو نفسه في دول العالم جميعاً؟ 
جرت العادة في مع أنحاء العالم 2( أن يحتفل الناس باستقبال سنة 
جديدة, ووداع سنة ماضية. ولكن هل دول العالم جميعاً تحتفل : في اليوم 


. ؟ 


ففي اليونان قديماً كان يحتفل الناس بسنتهم الجديدة بالقمر الجديد. أي 
بعد 7١‏ حزيران. 

وقبل عصر يوليوس قيصر كانت السنة الرومانية الجديدة تبدأ في ١‏ آذار. 
أما خلال العصور الوسطى وفي معظم الدول الأوروبية فكانت السنة الجديدة 
تبدأ في 55 آذار. 

أما في هذه الأيام . فتبدأ السنة الجديدة في معظم الدول المسيحية في 
)١١(‏ كانون الثاني » ولكن لبعض الدول ذات الديانات المختلفة تواريخ مختلفة 


لبداية السئة الجديدة. وذلك 57 للتقويم لذي تتشبعه . فالصين دك بيومين 
لبدء السنة الجديدة. الاي ١‏ 00 1 والثاني يقرر وفقا للتقويم 


الثانى » والثانى يحدث فى السنة الاسلامية الجديدة. وهو تاريخ يتغير من سنة 
لاخرى . 
الكنيسة الروسية الأرئوذكسية تحتفل برأس السئة الجديدة وفقاً لتقويم 
أما السنة اليهودية فيحتفل بها فى وقت الاعتدال الخريفى, فى نهاية شهر 
ايلول وبداية شهر تشرين الاول. 
وتبدأ السنة الجديدة في فيتنام في شهر شباط, أما ايران فتحتفل في ”١‏ 
آذا . 
ل. 
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وفي الهند كل جماعة دينية لها تاريخها الخاص لبداية العام الجديد, 
فعند الهندوس قد تأتى السنة الجديدة في نيسان أو أيار. 


وشعوب المغرب تحتفل ببداية السنة في العاشر من محرم . وهو الشهر 
الأولاق الم لساك 


والكوريون يحتفلون بسنتهم الجديدة خلال الايام الشلاثة الاولى من 
كانون الثاني . 

وعادة أرسال بطاتات التفقة بالينة الجديدة قدمة جد بوكانه موصوةة 
في الصين لاكثر من ٠٠٠١‏ عام مضى وتحمل البطاقة اسم المُرسل اليه فقطى 
وليس فيها أي تحيات أو سلامات . 


1- ما اللغة التي يتكلم بها الغجر ؟ 
ريما تتساءل لماذا اطلق اسم الغجر على بعض الناس. ومن بق أتت 
هذه التسمية؟ وما هي لختهم؟ 


اعتقد بعضهم أن كلمة الغجر أتت من مصرء (وتعني ]28/8) وهناك 
اعتقاد آخر بأنه منذ حوالي ٠٠٠١‏ عام هاجرت قبائل من شمال غربي الهند إلى 
أراضي أخرى, وهؤلاء هم الغجر الاصليون. وبعض هذه القبائل هاجرت إلى 
بلاد الفرس وإيران» وبعضهم الآخر ذهب إلى تركياء ومعظمهم رحل إلى 
سوريا ومصر وشمال إفريقية . 
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وبما أنهم أتوا من الهند في الأصل فلغتهم التي يتكلمون بها هي الهندية 
الوا بالعسس كرك 

وبعد ذلك رحلت قبائل الغجر إلى البلقان وروسيا وهنغاريا واسبانيا. 
ووصلوا إلى السويد وفنلندة. فاختلطت لغتهم الأصلية الهندية بلغات البلاد 
التى تجولوا فيها. ويقال بأن الغجر الانكليز يتكلموت لغة مختلطة وممتزجة من 
كلمات عبرية وانكليزية. والكلمة الانكليزية التى تعبر عن اللغة الغجرية هى 
روماني . والكلمة الرومانية التي تعبر عن بيوت الغجر المتنقلة هي قاردو. 

عمل الغجر بالتجارة عن طريق تجوالهم في الأرياف. وبعض الغجر 
ويغني . 

اشتهر الغجر الانكليز بتجارة الخيول. أما الغجر الاسبان. فاشتهروا 
برقص الفلامنكر وغجر رومانيا وهنغاريا عزفوا الموسيقى ء كما عمل غجر 
يوغسلافيا في صنع البارود. 

1- ما الدولة التي تتتج معظم الساعات ؟ 

الصانعون البارعون من دولة إلى أخرى استفادوا من خبرة بعضهم وصنعوا 
ساعات اليد وساعات الحائط, وهذه كانت تجارة دولية . 
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ومع مرور الوقت بدأ الاختصاص في صنع الساعات» فانكلترا اشتهرت 
بصنع كرونومتر السفن وهي ساعة كبيرة دقيقة ترتفع في قوسين خاصين ليشيم 
الى البحر الهائج . كما تخصصت انكلترا ايضاً في حركة مجموعة الاجراس» 
وأصبحت تشحن اعداداً كبيرة من هذه الساعات ذات الاجراس لتوزع في انحاء 
٠‏ العالم . 

في الغابة السوداء في المانيا تصنع ساعات الكوكو المنقوشة يدوي 
وحركتها ليست جيدة لكنها جذبت الناس لمنظرها الخشبي الجميل. ووجدت 
بض السناعات الى تحتوى على مجوهرات: ١‏ 

أما صناعة الساعات فى سويسرا فتعد المصدر الاساسى لاقتصادهاء 
وهي صناعة قومية» وفي القرن التاسع عشر ظهرت صناعة ساعات المعصم. او 
علي 

زوفت سقاعة اناعد در الوصوة: اقزر االتعشم مي يكن 
هذا المجال». فزتددت ساعات" الر يط" القيقة,«وساعات المنة والتقويم ..وايضيا 
ساعات الاوتوماتيك» وكونوغراف في سويسرا على وجه الخصوص . 

أما الساعات الامريكية .» فمعظمها الكترونية». وهى ساعات مرتفعة 
الشين بولا سيها ينها باعالة السناة #وساع ات ال 5 


وتقوم هي بتركيبها . ْ 
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١ القسم‎ 


كيف بدأت الأشياء ؟ 


7- أين وجدت أول المستحاثات ؟ 


ما بين ؟ - 7 آلاف مليون عام وجدت على سطح الأرض أشكالٌ متنوعة 
من الكائنات الحية » كالنباتات والحيوانات التى انقرضت فيما بعد. وهذا ما 
تدلنا عله ؤزاية الستحانات. 

فالمستحاثات هى بقايا النباتات والخيوانات التى وجدت محفوظة فى 
الصخور. 

ولهذه المستحاثات أشكال مختلفة؛ فمنها ما كان على شكل قواقع 
وعظام» أو حراشف أو أقسام صلبة من الحيوانات. وللمواد الكيميائية تأثير في 
هذه الأجزاء الصلبة المتبقية من الحيوانات . 

ان المستحاثات وجدت منذ ملايين السنين حتى قبل أن يعرف الإنسان 
القراءة والكتابة. وقبل أن يقرأ القصص حولها. هنالك أناس يقولون بأنهم رأوا 
المستحاثات» وبعضهم الآخر يؤكد بأنه راها عن كتب. من بين الأشياء التي 
رأوها عقدٌ مصنوع من أصداف البحر موضوع على هيكل عظمي لامرأة ماتت 

وقد وجد العلماء في روما واليونان القديمة مستحاثة مصنوعة من أصداف 
البحر فى اعالى الجبال. ولاحظوا بان هذه الأصداف هى بقايا لحيوانات عاشت 
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تحت البحر عندما كانت هذه الجبال مغمورة تحت سطح البحر. وعندما ظهرت 
إلى السطح كانت بقايا هذه الحيوانات موجودة عليها . 
وظلت المستحاثات موجودة دون اهتمام حتى أواخر عام ٠٠‏ عندما 
قام العلماء بدراستها . ومن بينهم البارون الفرنسي جورجس كوفير عالم 
الطبيعيات العظيم » فمن خلال دراسته للمستحاثات اكتشف عظاما لحيوانات 
مثل الفيل وفرس النهر على ضفاف النهر في باريس . وقد لاحظ بأن المناخ 
حول باريس لا بد وانه كان مختلفاً, يتشابه بمناخ إفريقيا والهند. 
ثم اي من بعده ويليام سمت العالم الانكليزي الذي درس المستحاثات 
فى انكلتراء واكتشف بأن المستحاثات تختلف بحسب الصخور المحفوظة فيهاء 
نوجد أن الكو التدئجة تتترى سدانات أمظ من المشحانات الين 


وجدت على الصخور الحديثة. 

من هنا يمكنه أن يخبرنا بعمر الصخورء وقد استخدم تشارلز داروين 
المستحاثات لتكون دليلا على تطور الاشكال الحية المتطورة من الشكل البسيط 
إلى الشكل الأكثر تعقيداً وتطوراً. 


منى بدأت الحضارة ؟ 


عاش الإنسان الأول حياة بدائية تشبه حياة الحيوانات, ولم يكن له لغة 
يتفاهم بها مع غيره من الناس» وكان همه محصوراً في الحصول على الطعام 
وحماية نفسه . 

ولكن مع مرور الزمن تطور هذا الإنسان» وأصبح يعيش نظاما عائلياء 
فتعلم كيف يصنع النارء وكيف يصنع الأدوات التى تساعده فى الصيد للحصول 
على الطعام , ثم اخترع الفخار وصلع منه أدوات ليطهو فيها طعامه. وبدأ 
العيش ضمن مجموعات أو قبائل» كما استطاع التنقل من مكان إلى آخر. 

ثم عاش الإنسان مرحلة أخرى, أفضل من الأولى - ولو بقليل - سميت 
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علز510 ذه علا ؟لوبلا عه للعمع للماتمروع 
الشكل المصري للكتابة على الحجارة 


بالهمجية إذ تعلم خلالها كيفية صنع الغذاء من البذور. وتدجين الحيوانات ثم 
بدأ يصهر المعادن كالنحاس والحديد. وبذلك استطاع أن يصنع الاسلحة التى 
تساعده في الدفاع عن نفسه وحمايتها من الحيوانات المفترسة. وقام ببناء 
البيوت. واوجد نوعا من انواع الكتابة على الصخور ليعبر عن الأحداث والأفكار 
التي يمر بها. وبذلك تكون الهمجية قد انتهت لتبدأ الحضارة . 

كان اختراع الكتابة هو بداية الحضارة» لأن الإنسان استطاع من خلالها 
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أن يحتفظ بسجلاته عن الاحداث الماضية, أي تمكن من تسجيل الأحداث 
التي سر بها. . وكان هذا منذ حوالى 5 -5 الاف سنة. وخلال هذه الفترة 
الجلاوو مو سيان تدرف هن الدزاعه والفلاظة بعتن إلى مريدلة جد يذه من 
تطور حياته وطرق معيشته. وأوجد القرى والمدن التي تضم تجمعات الناس. 
فوجدت الحكومة التي تنظم حياة الأثسخاص. والقوانين التي تحميهم. كما 
عرف التجارة أيضا. ْ 

أقدم الحضارات المعروفة في التاريخ. هي حضارة المصريين 
والبابليين. فالكتابة التي وجدت عند المصريين منذ 4500 عام صورت 
حياتهم» ونظام الحكم لديهم. واستخدامهم للرياضيات في بناء الأهرامات» 
كما كشفت عن اختراعهم للتقويم» ومعرفتهم باستخدام الآلات المتنوعة في 
البناء لوجود المهندسين المعماريين الجيدين . 

في حوالي ٠‏ سنة وجدت في جزيرة كريت حضارة خاصة بهاء كما 
وجدت للسومريين أيضا حضارة خلدتهم منذ 15٠١‏ سنة على ضفاف نهري 
دجلة والفرات . 


0 5 1 1 ءْ‎ ٠ ٠ 

لا يوحد لدينا أي دليل على وجود الأسرة لدى الإنسان البدائي , الآثار 
والحفريات الموجودة فى الكهوف القديمة تدل على وجود رجال ونساء وأطفال 
عاشوا معا ضمن مجموعة صغيرة تجمعهم الغريزة والألفة والوفاء الذي دلت 
عليه اثار النار والتي اجتمعوا حولها لحمايتهم من الحيوانات المتوحشة. 

بالإضافة إلى الأسلحة البسيطة لموجودة لديهم . 
والاسرة شكل من أشكال الحياة » ضروري للحياة البشرية والإنسانية» 
أكثر من غيرها من المخلوقات الحية الأخرى. وذلك لأن معظم الكائنات الحية 
الأخرى كالحيوانات والحشرات وغيرها من أشكال الحياة السفلى لا تستطيع 
الحركة والحصول على غذائها بنفسها وبسرعة. حتى الصغار منهاء أما صغار 
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اليس كرعينار: القزوة روفي لعو دالقة لاقام زا سس ميا 
غيرها. وكذلك يجب تأمين غذائها. وهذه هى مهمة الأب سواء أكان ذلك عند 
الإنسان أو الحيوادت» ومهمة الأم تأمين غذاء صغارها عن طريق تزويدهم 
بالحليب. وبذلك تشكلت الاسرة كنوع من التجمع لاستمرار الحياة . 

وَمند :ماك الاف السيين وحدك' الأشرة و#تطوزية حنى: اتحذت أشكىالا 
مختلفة. فقد كان أخ الأم فى بعض القبائل هو رأس الأسرة؛ ومهمة الأب 
العمل لسد حاجات اطفاله . 

وفى: مصر القديمة كان الفراعنة يتزوجون أخواتهم» وباستطاعة الرجل 
خلال العصر التوراتي أن يكون له زوجتان أو أكثر. وكذلك يمكن للمرأة أن 
تحصل على عدة أزؤاج» وهذا ما يدعى بتعدد الأزواج. 
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- لماذا تبدأ معظم الأسماء الابرلندية بحرف 04 

هل لديك شعور ما باتجاه اسمك؟ هل تعتقد بأنه يدل على شخصيتك؟ 
هل اخترته بنفسك؟ من المؤكد أنك لم تستطع ان تختار اسمك بنفسك» بل 
فرض عليك من قبل أهلك, وان كان بلا معنى» ولا يدل على شيء. أما الناس 
الذين يستطيعون ان يجدوا اسماء تناسبهم فهم الممثلون والممثلات» أما من 
عداهم من الناس فالاسماء مفروضة عليهم . 

وفي العادة يعني الاسم الأول شيئاً بالنسبة للأهل. أو يعطي صفة للطفل 
الصخيرة فمثال 2 صموثيل في العبرية يعني «مرسل من اللّه) واسم بلانش 

ولكن مع توسع المدن وتطورها أصبح مر الصعب على الناس مناداة 
بعضهم بقسم من اسمائهم» فهناك الكثير ممن يسمون : جون أو وليام » لذلك 
يجب ان تحدد اسم الرجل الذي تعنيه. كأن تقول : أنا أتكلم أو أقصد جون 
: ابن وليام . فمن هنا ظهرت مناداة الاسم ا بأسم الأب للتمييز بين شخص 
وار 


وفى ايرلندا جرت العادة ان يبدأ الأسم بحرف (0) ويعنى «ل» لذلك 
عندما يريد الايرلنديون أن يقولوا : جون ابن براين» يستعملون من البداية 
8 

وفي اسكوتلندا يبداؤن الاسم ب«ماك » وتعني الابن. اي ينادون 
الشخص باسمه» وباسم ابيه مثل : جون ماك دونالد» وقد يعطون الاسم الاخير 
دلالة معينة عليه . او بحسب المكان الذي يعيش فيه. مثل : توماس يعيش قرب 


اخيراً إذا استطعت ان تغير اسمك الأخير اليوم. . . فماذا تختار. . . ؟ 


03 عِِ 
من أين حصلت الحيوانات على أسمائها؟ 

اختلفت اسماء الحيوانات من لغة إلى أخرى» فبعض اسمائها فى اللغة 
الانكليزية.» موجودة فى اللغات الاخرى», وبعضها الآخر مجموعة مركبة من 

115 ه(افرس النهر) هو الاسم اليوناني له فكلمة : 05ممت11 , 
يُعنى : حصان وكلمة : 28081005 ء تعنى : النهر. 

واسم الكركدن أتى من مصطلح 9 11006105 تعني : الأنف» 
و1535 » تعنى : قرد. حيث يوجد للكركدن قرن على أنفه. 

وكلمة الفهد : 0م10 في اللاتينية تعني أسد مبقع» وهي أتت من 
كلمة : ,1.6008:0105-و 11053 »اسد اتت من الكلمة.اللائينية : همعآ . واسم 
“الجمل : [عصتةء, أتت من العربية - جمل . كل 

وكلمة ذئب 18/015 » أتت من الانكلوساكسونية. ئانا/9 » والتي تعود إلى 
اللاتينية : 5ناماداللآ . وتعني ثعلب': (ذئب ) اسم الثعلب : «80.... اتت من 
الايسلائدية : :]1 وتعني العرف المكسو بالشعر. 
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كلظ تعني ثور » وقد أتت من الانكلوساكسونية : هدوطاء8 وتعني 8 
يزأر» واسم القطة : 21055 تعود للمصريين» اذ كانوا يدعون القطط ب أغامهط, 
وتعنى القمرء لان القطط تنشط في الليل» ثم اختصرت ل 235. 

0 هذه لمحة مختصزة عن اسماء بعض الحيوانات .. وهناك طرق اخرى 
اتث منها تسمية الحيوانات . 
-١‏ كيف بدأت المعارض ؟ 

لم تعرف العصور القديمة الأسواق 3 اذ كان الناس يعيشون في مزارع 3 
قرى مبتعدة عن بعضها بعضاًء ولم تكن هناك تجارة ولا أناس يقومون بها. 

لكن الناس كانوا دائماً يجتمعون فى مناسبات دينية,. وخلال هذه 
الاجتماعاتب كان التجار يمارسون التجارة . إذ انهم ينتظرون هذه الاجتماعات 
ليبيعوا بضائعهم . ومن هنا بدأت المعارض تتشكل في العصور القديمة. 

في الحقيقة أنت كلمة معرض من اللاتينية وتعني .يوم العيد أو العطلة. 
وقد أقام المصريون اسواقاً للبيع والشراءي إذ كانوا يجتمعون عند المقابر ليدفئوا 
الاموات تحت التراب» وهذا يعتبر من من الطقوس الدينية عندهم . 

وفي البو نان قامت المعارض من أجل الاحتفالات 'وبتبجيل الآلهة فى 
دلفي التي اشتهرت بأنها مهبط الوحي . 


ضفن 


وعند العرب قبل عهد سيدنا محمد (ص) كانت المعارض تقام في مكة 
من أجل التجارة؛ ويتم ذلك بعد اجراء المراسيم والطقوس الدينية باسبوع . 
فيمارسون التجارة بمختلف أنواعها : الحلى الثمينة أو المزيفة. وجلود 

وكذلك في الهند والصين كانت معارض التجارة مهمة جداً عندهم. وكذا 
الحصاد الدينية وذلك عن طريق احضار القرويين لمحاصيلهم الى تلك 
الاحتفالات . فيبادلونها بالأشياء التي يريدون كالنسيج وأشياء أخرى . 


درن 


وفي القديم كانت المدن الرئيسية هي التي لها الحق في اقامة 
المعارض 6 وناعه هذا الكن :من تسل الملك او الحاكو ركان ينعم على 
التجان والديي يك سوق الجارة أن يدعم متلق ين الاك إن للحا الحصيول 
على رخصة التجارة. 

وهناك قوانين خاصة بالمعارض لما لها من فائدة كبيرة. واعتبرت أرض 


المعرض مقدسة لدورها الكبير في توسيع التجارة اذ وصلت بين الشرق والغرب 
وأوروبا الشمالية. 


4 من بنى القلعة الأولى ؟ 


ارتبطت فكرة القلعة بالحماية» وهى أتت من كلمة يونانية تعنى بيت 
الحاكم» أو بيت السيد الذي يجب أن يُحمى . 


وفي مصر القديمة كانت القصور محمية بابراج عالية» وحواجز فكانت 
تشبه القلاع. وفي اليونان يا كان رؤوساء القبائل يحمون قصورهم ولكن لم 
تأخذ القلعة شكلها الذي نعرفه اليوم الا في العصور الوسطى في غرب اوروباء 
حوالي 16 الى 155٠‏ والسبب هو الحكم الاقطاعي الذي دفع النبلاء 
المستغلين لحماية انفسهم من هجوم الاعداء, الى بناء القلاع حول املاكهم 
وأقسامهم الخاصة بهم من البلاد. 

وبما ان الاحوال متشابهة في اوروباء بالقلاع كانت متشابهة.» سواء في 
فرنساء أو المانياء او اسبانياء او انكلتراء واول المباني كان برج لندن. الذي 
انشىء عام 2٠١17‏ في عهد ويليام الفاتح. وكان البرج مؤلفاً من عدة طوابق . 
وله جدران الوؤوبجة ونوافذ صغيرة» وسلالم حلزونية الشكل في زوايا البرج 
وكان مكاناً مناسياً ليعيش الحاكم وجنوده فيه . 

وهناك قلعة اخرى قديمة .» هي قلعة هيدينغام في «اسكس» بليت عام 
و,جدرانها مزدوجة ومصنوعة من الحجارة بسمك يصل الى ١‏ أمتاره أما 
زواياها فكانت أثخن واعرضء ولها قاعدة مركزية ضخمة وسطح. وهي مؤلفة 
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من طابقين» يدخل اليها الضوء من خلال نوافذها الصغيرة الموجودة في أعلى 
الجدار. وقد صممت على هذا الشكل لأسباب وقائية . إذ أن النوافذ الصغيرة 
تؤمن حماية جيدة . 

ثم تطور بناء القلاع. واصبحت تبنى فيها القاعات الداخلية بشكل متسع 
ومريح ٠‏ وتحتوي على غرف أكثر لتسهل للناس الذين يعيشون فيها الراحة 
والهدوء بشكل اكبر. 


أن 


من اخترع المحراث الأول ؟ 

من عمليات الزراعة المهمة التي يجب على المزارع القيام بها حراثة 
الأرض» وتجهيزها لبذر البذور في ترابها الطري بعد تحطيم التربة الصلبة 
القاسية . 

والمحراث ختراع قديم جداً. فأول. المحاريث التي وجدت كانت منذ 
حوالي ه آلاف سنة. وعملية الحراثة في القديم كانت تتم من قبل الرجال أو 
النساء الذين يسدون التربة بوساطة عصا او جذع شجرة متشعب. والهدف من 
هذه العملية تسوية الأرض» وقلب التربة لتهويتها لتصبح صالحة للزراعة وفيما 
بعد تعلم الرجال استعمال الحيوانات لدفع المحراث. وبالتدريج تغير شكل 
العصاء واتخذ شكل شفرة حادة تدعى المحراث» وبذلك اصبحت عملية 
الحرماثة سهلة 

وتطور المحراث بعد ذلك . فاتخذ اضافة الى الشفرة جوانب حادة 
'منحنية تسهل قلب التربة وكسر القطع القاسية منهاء وهذه الجوانب تدعى ألواح 
التراب» والشفرة مع الألواح تدعى : المحراث . وهو الأكثر استعمالاً وانتشاراً. 


ث الواح التراب يلحق 
0 لاد 


خشبة محراث قديمة (بدانية ) 
عدانرة ناماع علكة علا 7لضلهم 
غ8 


00م 0 
. 728608 عن لي 


6 06م 72156 
10#عهظة 510 المذالم 


ث اسطوانات يعلق بالتراكتورير' 


صنعت شفرات المحراث من الحديد لتكون قوية ولأن العمل فيها 
اسهل. وفي القرن الثامن عشر بدأ البريطانيون صنع شفرات المحراث من 
الحديد !١‏ لمسبوك , 0 0 اخترع الامريكي شارلز نيوبول اول 

وفى 9 9 أصبحت المحاريث تصنع من الحديد المسبوك أو 
النولاذ. وذلك لتناسب التربة. 
الندتراث من التحديد الشسبوك: 

أما فى التربة القاسية فستعمل المحاريث لاسطوانية الشكل ذات 
الجوانب الفولاذية الحادة وهذه تساعد على تسوية بشكل أفضل وأسهل. كما 
يمكنها كسر الصخور الموجودة فى التربة. وتستعمل فى حراثة النباتات القديمة 
قدا 


6- مذ منى والإنسان بزرع الخضار؟ 


الخضار هي نباتات عشبية» ومختلفة الانواع , ٠»‏ فهناك النباتات ذات الساق 


الطرية» والنباتات التي تحتوي على نسيج خشبي ١‏ ويوجد 28 نباتات الجذر 
كالشمندر. والساق كالهليون. وذات الأوراق كالسبانخ , وهناك نوع آخر له 


أزهار وبراعم كالقرنبيط» أو تكون فاكهة كالبندورة» أو حبوب كالبازلاء. 
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ولقد عرف الإنسان القديم جميع هذه النباتات. ووجدت في مزارعه. 
ومع ذلك لا يعرف متى بدأت هذه النباتات بالوجود في المزارع . 

لقد زرع المصريون القدماء الخس والملفوف والرشاد والبطيخ . 
والفاصولياء والفجل والبصل والثوم والأررضيشوكي والبازلاء وهذا دليل على أن 
الناس منذ آلاف السئين كانوا يزرعون الخضار المتنوعة ويأكلونها. 

وفيما بعد عرف اليونانيون والرومان الخضار التي استعملها ا( ريون 
واضافوا اليها الخس والهليون والكوسا. وحين وصل الفاتحون إلى العالم 
الجديد وجدوا بأن الخضار الموجودة فيه قليلة وبرسيطة حتى أن الفاصولياء 
العادية لم تكن معروفة في اوروبا وأن النباتات التي تنمو في العالم الجديد لم 
تكن تنمو في اوروباء كالبطاطاء والبطاطا الحلوة» والذرة؛ والبندورة؛ 
والفاصولياء المتسلقة. وانتقلت إليهم هذه الخضار عن طريق الفاتحين الذين 
حملوا مُعهم بذرو هذه الخضار من اوروبا. ولم تنتشر بشكل واسع إلا في 
القرن التاسع عشر إذ طوّر المزارعون أساليب الزراعة» واختاروا أفضل البذور, 
وهذا مما جعل محصولهم أفضل ومذاقه أطيب مما كان عليهء والنسبة الغذائية 
فيه زادت عما كانت عليه في السابق . 


6 منى ستعمل السماد لأول مرة ؟ 
السماد هو المادة المغذية التى تضاف إلى التربة الزراعية لتمدها 
الفقاشي لكاي ولتساعن فى افموها سكل انل + وازيادة المرؤره الرزراضن 
واقناء الدربة ”لفق بالمراد لجعليةة وعد امتعمالناالهذه النبناناك فنإننا يوم 
بالاستفادة منها عن طريق استهلاك العناصر المخزونة في النبات» وبذلك تكون 
الفائدة من ذلك المخزون الذي استمده النبات من التربة واحتفظ به. 


وتوجد اسمدة طبيعية تأتى من اشياء كانت حية في وقت من الاوقات 
مثل : الديال» وهي مذ تلان من تال الحوات القاقة”والجوائك م بيع 
النبات وعظام الحيوان» او من الفضلات الحيوانية والحبوب. ما توجد اسمدة 
كيماوية تتكون من عدة مصادر. 
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لاقتنال" الأقناة متناف فك كاذ 3 التزية عاذة فنييتة جزل "ا 

ا ل من 
يمكن تحديد بدايتها بالضبط . ولكن هناك معلومات تدل على استعمال 
الصينيين لفضلات الحيوان والنبات كأسمدة منذ الاف السنين . 

وكان الرومان يضعون الكلس في التربة» ويضيفون إليها النتروجين عند 

وفي الفرن السابع عشر استعملت بقايا الفضلات كأسمدة في أجزاء 
أوروباء وكان البرسيم يستعمل في تعاقب الفصول. 

وفي عام 17/47 أثبت بنجامين فرانكلين اهمية سماد الكالسيوم؛ إذ وضع 
بعض احجار الكلس على شكل أحرف ضخمة في حقل على طول الطريق 
العام قرب فيلادليفياء وهذه الأحرف شكلت رسالة تقول : هذا الحقل مكسو 
بالجص وعندما اختفت الأحرف البيضاء بعل فترة من الزمن كان المحصول 
الناتج في تلك المنطقة اكثر اخضرارا من باقي المحصول في الحقل. 


هيدرات الكاس ‏ ]ز روث بقرة 3 
١‏ 1818 لاله 


5 منى وأين بدأ وجود البرتقال ؟ 

هناك دلائل تشير إلى وجود البرتقال فى الصين منذ أربعة ألاف سنة. 
واشتهر البرتقال بنوعين : البرتقال الحلوء والحامض. فالبرتقال الحامض كان 
معروفاً في اوروباء وذلك عندما غزا المغاربة اسبانيا وصقلية في القرن التاسع 
سيطروا عليها. 

وظل البرتقال الحامض ينمو بطريقة برية في جنوبي اوروبا حتى القرن 
الخامس عشر. إذ توسعت التجارة وانتشرت بين الشرق واوروبا التي عرفت 
البرتقال الحلو الذي اتاها من الشرق. ولا يزال البرتقال الحامض يزرع ويؤكل 
ويستعمل لتطعيم البرتقال الحلو. 

في البداية كان البرتقال الحلو حصراً على الناس الاغنياء الذين 
يستطيعون شراؤه» كما عمل الملوك على زراعته في حدائقهم . 

وفي المناطق الباردة زرعت اشجار البرتقال في بيوت زجاجية ذات حرارة 
مناسبة . 

وهل تعلم أن كريستوفر كولومبوس حمل معه بذور البرتقال الى العالم 
الجديد عندما ابحر اليه. وقد زرعت هذه البذور في جزيرة هيسباتولا. كما 
زرعت اشجار الحمضيات في المناطق ذات المناخ الاستوائي في الهند 
الغربية» أي فلوريدا اليوم . 

وفي الهند الغربية نمت أشجار البرتقال بطريقة غريبة» وهي ان الهنود 
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عندما يأكلون الحمضيات يرمون بذورها خلفهم , وبعد فترة من الزمن اصبحت 
وانتشرت زراعة البرتقال فى الولايات المتحدة ولا سيما فى فلوريدا الى 
تعد اكبر ولاية منتجة للبرتقال في العالم . 


- من أين أنى البطبخ الأحمر ؟ 

إذا عانيت من الحر الشديد في يوم صيفي حار جداًء فلا بد أنك تشعر 
بحاجة إلى شىء طيب المذاق ممتلىء بالماء البارد. فليس هناك شىء أفضل 
من البطيخ . . . ! 

فقد لاقت هذه الفاكهة استحساناً من قبل الانسان منذ آلاف السنين. . إذ 
نشأ البطيخ الأحمر في افريقيا الاستوائية وانتشر منها الى كل مكان تكون تربته 

هناك لفظة للبطيخ الأحمر من اللغة السسكريتية القديمة. وفى مصر 
توجد رسومات قديمة تظهر البطيخ الاحمر. وبذلك نجد أنه عرف منذ أكثر من 

ينتمي البطيخ الاحمر الى الفصيلة القرعية» وهو نوع من انواع البطيخ 
المتعددة . ويعد نباتا موسميا زاحفاء له اوراق خاصة به مسطحة. وازهار على 
شكل اجراس كالخيار. 


والشمام نوع أخمر من أنواع البطيخ القديمة» وينموفي جنوبي آسيا 
بشكل عام. يتصف الشمام برائحته المسكية الخفيفة التي اعطته ذلك الاسم . 

وهناك أنواع أخرى من البطيخ تدعى : البطيخ الأصفر الشتوي» وبطيخ 
المن. وه وينضج من اواخر الفصل ويبقى بحالة سليمة لفترة طويلة . 

والبطيخ الأصفر الشتوي كبير» وله قشرة صفراء مخضرة ناعمة.» ونكهة 
شهية ولب أخضر شاحب. اما بطيخ المن فقشرته أرق ولبه أخضر غامق . 

يتميز البطيخ الأحمر عن الشمام بكبره وعصيره؛ إذ أن بعض أنواع 
البطيخ الأحمر تزن الواحدة منه أكثر من ٠١‏ كيلوغرام» ولكن معظمه أصغر من 
ذلك بالطبع. نشرته خضراء قاسية رأحيانا مرقشة بالأخضر الفاتح .لبه زهري 

يحتاج البطيخ الاحمر حتى ينمو بشكل كامل إلى فصل طويل وجو حارء 
وتتم زراعته في ارض دافئة» إذ لا يوجد خطر الصقيع . 

يؤكل البطيخ طازجاء ويمكن ان يُخلل وتحفظ قشوره في معلبات. كما 
تعد بذوره البطيخ طعاما لذيذا فى دول الشرق. 


- من أين أتى الزيتون؟ 
الموطن الأصلي للزيتون هو جنوبي غرب أسياء ومنذ قرون عديدة كان 
الزيتون يؤمن الغذاء للناس إذ كان ينقل بقافلة إلى الأسواق البعيدة . 
والشيء الذي يميز الزيتون هو انه لا يمكن اكله مباشرة من الشجرة اللا 
بعد ان يزال طعمه المر الموجود داخل الثمرة . 


كان الزيت المستخرج من اشجار الزيتون ذا اهمية كبيرة فى التجارة عند 
الناس القدماء. وكان الملوك يقدرون ثروتهم بعذد الجرات المملوءة بالزيت 
والموجودة في مخازنهم . 
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وجدت في جزيرة كريت بقايا من مخازن لزيت الزيتون يعود تاريخها الى 
عام اا ق.م. تزرع اشجار الزيتون في كل الدول المحاذية للبحر 
المتوسط. وفي فترة ماضية كانت أقاليم الصحراء الجرداء في شمال افريقيا 
مغطاة ببساتين الزيتون وقد قيل ان الانسان كان يسافر من مكة الى المغرب 
تحت ظلال اشجار الزيتون والنخيل والتين. 

حمل الفاتحون الاسبان بذور وشتلات الزيتون الى العالم الجديد 
وزرعوه حول ارساليتهم في كاليفورنيا فنمت في الجو الدافىء الرطب. 
الزيتون الذي ينمو في الولايات المتحدة ولكن لا تزال اسبانيا وايطاليا تترأسان 
الدول المنتجة للزيتون في العالم. ويبلغ انتاج الزيتون في كاليفورنيا 4/ من 
الانتاج العالمي . 

وتنمو أشجار الزيتون اما بوساطة البذور أو بوساطة الشتلات . والشتلة هى 
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ساق او اي جزء آخر من النبات ينمو ليصبح شجرة جديدة اذ زُرعت كما ينبغي . 

وتعيش شجرة الزيتون فترة طويلة . ففي حديقة جثمان في جبل الزيتون يوجد 
أشجار زيتون بقيت حية مدة ٠٠٠١١‏ سنة بالرغم من انه ليس لها جذوع اصلية 
ومن المحتمل انها جددت براعم جديدة تنمو من براعمها الاساسية . 


6- منى استعملت المدافىء لأول مرة ؟ 


وجدت المدافيء منذ القرن الخامس عشرء واشنعلت في البيوت بالرغم 
أن وجود المستوقدات التى تعطى الحرارة فى المنازل. لكدن المدافيء انتشرت 
أكثر لأنها تعظي حرارة بالاضافة الى الاشعاع والحرارة المتولدة عنها. وهي 
عبارة عن الحمل الحراري أي الهراء المتدفق الدافىء الذي يرتفع عندما 
يسخن فيتوزع بشكل دائري داخل الغرفة. 

اقدم المدافىء صنعت من الطين والآجر مع الحديد المطاوع. أو 
٠‏ الابواب البرونزية . وفيما بعد. اصبحت المدافىء تصنع من الحديد المطاوع 
لانه اقل سعراء وموصل جيد للحرارة؛ افضل في ذلك من الطين والآجر. 
لذلك اعتبرت المدافىء الحديدية ذات أهمية كبيرة. أو المدافىء المعدنية 
سميت «الصفائح الخمسة» لانها صنعت من خمسة صفائح حديدية. صفيحة 
للاعلى. واخرى للاسفل. وعلى كل جانب واحدة: اما الجنب الرابع فبقي 
مفتوحا ووضع دخل المستوقد حتى يرتفع الدخان في المدخنة . 

:كما وجدت مدافىء لا تحتاج الى مستوقد.» صنعت في هولندا 
واسكندنافيا» وتدعى مدفأة «الصفائح الست» لأنها مصنوعة من ستٍ صفائح 
حديدية مسبوكة» والجوانب الست شكلت صندوق المدفأة. ولها باب لوضعء 
الوقود. ولنقل الؤهاة مقهاء دولها أبفا نعدة تسمح للهواء بالدخول اليها. ل 
في الاعلى لوضع انبوب المدخنة. 

وكان الحطب أو الفحم أهم المواد المستخدمة في الاحتراق في 
المدافىء القديمة. الحارقة الاساسية. 
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8/ا510 مم8٠‏ الأهمع 


مدفأة حديدية قديمة 


وفي عام 7م1١‏ صنعت في أمريكا مدفأة تهمل على الفحم المحترق 
تدعى ع قغتناط 8356 وذلك عن طريق حرق قطع صغيرة من الفحم الرخيص 
فى حاملة الوقود أسفل المدفأة وتبقى مشتعلة لمدة 15 ساعة في اليوم ! 


٠‏ متى استعملت أحواض الاستحمام لأول مرة ؟ 

منذ العصور القديمة عرف الناس الاستحمامء وذلك لسببين اثنين : 
النظافة» والطقوس الدينية. وعرف اليونانيون والرومان الاستحمام بالماء 
الدافىء ؛ وذلك من أجل المتعة والاسترخاء. ثم أصبحت أماكن الاستحمام 
هذه مراكز اجتماعية» وكان الاستحمام د فق معالجة بعض الأمراض . 

وكان الاستحمام عند التشدرفيى انوع مخ الفلقونق الديئية اركذ الك عند 
اليونانيين والهندوس . 

أول الحمامات التي عرفها الإنسان كانت في كنوسوس في جزيرة كريت» 
وتعود إلى (5) آلاف سنة. وغرف الاستحمام تحتوي على أحواض 
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اللاستحمام. كما يمكن الاستحمام وقوفاً. وفي جناح الملكة وجد حوض 
استحمام يعود إلى الفترة ما بين -٠0٠11١ق.م.‏ وهو حديث الشكل. إذ 
ان شكل الحوض وطريقة استعماله لم تتغير طوال التاريخ . واستعمل اليونائيون 
فى العصور القديمة أحواضاً مصنوعة من أحجار مطلية كالرخام والخشب. حتى 
أن شاعر اليونان العظيم هوميروس وصف حوض استحمام فضياً جميلاً أحضر 
من مصر. والشعوب القديمة كانت لا تبشر بضرورة النظافة» ولا تعدها ذات 
فائدة في الدين» بل ان بعضهم كانوا يفضلون القذارة كطريقة للتكفير عن 
ذنوبهم واخطائهم. ولكن هذا الموقف تغير في العصور الوسطى. وبعد 
العصور الوسطى استعمل الاوروبيون العطورات ومستحضرات التجميل كبديل 
عن الاستحمام. ولكن كان هناك بعض الحمامات الخاصة في البيوت. 
وحتى العصر الفيكتوري كانت الحمامات عبارة عن أحواض مصنوعة من 
الخشب أو النحاس أو الحديد ولها غطاء يوضع فوقهاء لتشبه بذلك الأريكة ؛ إذ 
لم تكن لها وحدة خاصة في البيت. 


٠١‏ كيف نطورت الألبسة ؟ 


لقد اهتم الإنسان بمظهره ل القديم» وأراد أن يكون د لذلك 
صنع ألبسة من جلود الحيوانات وزينها بالخرز والحجارة» وحتى انه استخدم 
لحاء النبات وأوراق الأشجار والقش والزيش في الملابس . 


وفي اعتقاد الانسان القديم إن الملاس لها خواص سحرية تحميه من 
أرواح الشياطين التي تبتعذ عنه. وفي العصور الجليدية ارتدى الإنسان فراء 
الحيوانات التي تحفظ له حرارة جسمه, وهذه الطريقة تقوم على جمع جلود 
الحيوانات. واحداث فتحات فيهاء وإدخال قشور من الجلد لتربط قطع الفراء 
مع بعضهاء مما يساعد في ثباتها على الجسم . 

ثم تعلم الإنسان تلييف الجلد .عند ارتدائه . ومنذ حوالي (8) الاف إلى 
(0) الاف سنة اخترعت الإبرة التي اصبحت مادة اساسية في صنع الثياب. ثم 
تعلم كيفية تجديل الصوف وشعر الحيوانات لتنسج الملابس منه. وقد نسج 
المصريون أقمشة خفيفة من الكتان والقطن وذلك لوجودهما في وادي النيل. 

أما في الأماكن الباردة فكانت الملابس تغطي الجسم لتحافظ على طهرته 
وتحميه من العوامل الجلدية» فوجدت البنطلونات والعباءات الدافئة والواقية مر 
البرد. 
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ومع تقدم البشرية والاتصال بين أنحاء العالم تطورت الأزياء. وأصبح 
لكل طبقة اجتماعية زي خاص بها. فالطبقة الدنيا اتخذت الزي الفضفاض 
السهل. أما الطبقة الأغنى فاختارت الثياب التى تدل على رقيها وذوقها الخاص 
بها. 


١‏ -منى بدأت النساء بتصفيف شعرهن؟ 

بالإضافة إلى اهتمام الإنسان القديم بلباسه. كان يهتم أيضاً بمظهره 
العام . فعمد الرجال والنساء إلى تمشيط وتزيبت شعرهم بحيث تصبح جميلة 

واهتم الناس البدائيون أيضاً بلون شعبرهم , فبعضهم كان يصبغه باللون 
الأسود أو الأبيض أو الاحمرء وفي زائير غرب إفريقية استعمل الناس المحليون 
الزيت المأخوذ من رأس القنداس لتزيين شعرهم » وبعض القبائل كانت تلصو 
شعرها بوساطة الطين . 

أما في اليونان القديمة فاستعملت النساء الدباييس الطويلة لتثبيت 
شعرهن. وأكاليل الزهور والشرائط لتزيينهاء وهذا ما دلت عليه منحوتاتهم التي 
عثر عليها . ٠‏ 

وظهرت في العصور القديمة عادة تغيير تسريحات الشعر من مكان لآخر 
بشكل مستمر ودائم. ومن الملاحظ أن الشعر المجعد يعد أكثر جاذبية من 
الشعر الأملس . | 

وان الصور والتماثيل الموجودة تدل:على أن النساء استعملن لفائف 
الشعر المعقودة فوق الجبين والصدغ ويتم ذلك بوساطة بعض الوسائل 
الاصطناعية . 

هناك ظاهرة أخرى كانت تلاحظ لدى الرجال هي تجعيد لحاهم. بالإضافة 
إلى تجعيد شعرهم. ومع تقدم الحضارة تفدمت وتلوعت اوعالم وطرق 
تصفيف الشعر وتزيينه . 
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فحينما انتشر الشعر الأملس في مكان ماء انتشر الشعر المجعد في مكان 
آخر. 

وفي العصور الوسطى انتشرت عادة الشعر القصير للرجال» والشعر 
الطويل للنساء» واستمرت في تاريخ الجنس البشري حتى الآن. 


سن العادات القديمة التى استمرت إلى يومنا هذا مع بعضص التقدم 
والتطور عادة رفع الرجال لقبعاتهم أمام النساء. 

فمنل القديم كان يعتبر عدم تغطية | لجسم أمام شخص آخر دليل احترام 
وإجلال ولا سيما الجزء الأعلى من الجسم . 

وفي ذلك الوقت كان الرأس غير المغطى هو دليل الاحترام .ولذلك يعتبر 
رفع القبعة كافياً لإظهار الاحترام . 
عندما يكون بين أصدقائه يرفع خوذته. وهذا دليل على الأمان والاحترام. ثم 
تطورت هذه العادة وأصبح رفع القبعة عن الرأس دليل على اللطف واللباقة . 

لذلك تعد عادة رفع القبعة عن الرأس من قبل الرجال أمام النساء دليل 
على اللطف والاحترام . 


6 - متى بدأ الإنسان باستعمال الشوك والسكاكين والملاعق لأول مرة ؟ 
نر إن كنت تستطيع أن تكتشف ذلك بالمنطق» تخيل الوقت الذي لم 
تكن قد وجدت فيه السكاكين والشوك والملاعق. فأية أداة من هذه الأدوات 
وجدت أولا في رأيك؟ 
انها ليست السكين, لأن الإنسان يستطيع أن يمزق طعامه بوساطة يديه 
وليست الشوكة لأنه يستطيع أن يلتقط الطعم بأصابعه, لكن التقاط السوائل 
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وخاصة السوائل الساخنة يحتاج لملعقة. ولهذا السبب اخترع الإنسان الملعقة 
أولاً . 

وقد وجدت في العصر الحجري أداة تشبه الملعقة الى حد ماء 
وللمصريين ملاعق مصنوعة من الخشب والحجر والعاج؛ كما استعمل 
اليونانيون ملاعق من البرونز والفضة . أما استعمال الشوكة والسكين فاختراع 
حديث يعود إلى )"٠١(‏ عام فقط 

وقد استعمل الإنسان القديم أداة تشبه الشوكة المستعملة الآن» وربما 
صنعت من غصن متشعب, واقدم الشوك كانت مصنوعة من شعبين طويلين 
من الحديد والعظام أو الخشب القاسي, وتستعمل فقط في الطبخ وامساك 

أما | استعمالها في الطمام فكان في القرن الحادي عشر من قبل بعض 
الناس الانيقين المهتمين بنظافة الطعام» وأما السكين فيعتبر اختراعاً قديما أيضاء 
ولكن الشيء ء الموجود لديهم كان عبارة عن أداة حادة مصنوعة من حجر 
الصوان؛ وأحجار أخرى. ولم تعرف بشكلها الحقيقي إلا في القرن لايم 
عشر إذ أحدثت سكاكين المئدة في انكلتراء ثم انتشرت بعد ذلك. وخصرت 
في الطبقات الغنية» أما الناس الققر فطلو لي ال 


٠١‏ - من صنع أول طاولة ؟ 


إن وجود الطاولة ضروري في كل منزل. ولا يمكن الاستغناء عنها » لأن 
استعمالاتها متعددة؛ فهى تستخدم من اجل الكتابة, الأكل. اللعب. حمل 
المصابيح والى غير ذلك . فالطاولة وجدت مع بداية الحضارة . أول الحضارات 


ل 


عاقه1 لالمبدمعم 
مل طاولة رومانية. 


التي عرفت استخدام الطاولة هي حضارة السومريين الذير. وجدت لديهم 
منضدة صغيرة مصنوعة من المعدن أو الخشب, ثم انتشرت هذه الفكرة عند 
البابليين والآشوريين» وكذلك صنع المصريون طاولة صغيرة جميلة الشكل 
وجيدة . 

وكان من بين ما أخذه اليونانيون عن المصريين صناعة الطاولات 
والمفروشات فطاولاتهم صنعت من الرخام والحديد والأخشاب المرصعة . 

وبعد ذلك طور الرومان صناعة المفروشاتء ولا سيما الطاولات» إذ 
كانت طاولاتهم نفيسة مزخرفة ومنقوشة بشكل جميل ومرهف ومطعمة بالعاج , 
والمعادن الثمينة» وأرجلها عبارة عن اعمدة ذات ثنايا منقوش ليها بعض 
الرسومات التاريخية كأبي الهول أو أي كائن خرافي . وكان اقتناء الطاولات في 
العصور القديمة محصوراً على الملك والأغنياء فقط 

أما في العصور الوسطى فتنوعت أشكال الطاولات؛ فمنها المستديرة 
الشكل» ا والمعطيلة ولك سمو كان تيفط حادا + اقنكينا 
الطاولات الثابتة» أو القابلة للطي. ولها غطاء يفرش عليهاء ويغطي أرجلها 
حين تناول الطعام, ثم يزال بعد الانتهاء من الأكل . 

وفي القرن السادس عشر جرت العادة أن توجد طاولة ثابتة وكبيرة وسط 
القاعة العظمى في قلاع الأغنياء تحجز للنبلاء, أما الناس العاديون فلهم 
طاوللات ضغيرة ومنفصلة . 
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- منى جمد الناس الطعام لأول مرة ؟ 

إن تجميد الطعام هومن اكتشاف الإنسان ليحفظ طعم عامه هو اكتشاف 
قديم إذا كان الناسى في الأقاليم الباردة. يجمدون السمك كالطرائد واللحوم 
للاستهلاك فيما بعد. 

منحت أول رخصة لتجميد الطعام في انكلترا وذلك في عام 7 عن 
طريق تغطيس الطعام في ماء مملح ومجمدء ثم تعددت الرخص بعد ذلك 
لتجميد الطعام وبالطريقة نفسهاء أي .باستعمال خليط من الملح والجليدء 
وتجميد الطعام لم يعرف بشكل جيد إلا بعد ظهور التجميد الآلي. إذ أصبح 
بالإمكان نقل اللحوم المجمدة إلى مسافات بعيدة . 

وفي بداية القرن العشرين تطورت عملية تجميد الطعام؛ وشملت أنواعاً 

وفي عام 254 قام رجل ويدعى (2ع181.5.821) و. س. بيكر في 
كولورادو بتجميد الفواكه التي يمكن استعمالها في وقت لاحق. أو بيعها 
وتسويقها إلى أماكن أخرى. 


في البداية جمدت أنواع محددة من الفواكه كالفراولة والكرز. وذلك 
بطريقة الحفظ البارد؛ أي وضع الفواكه المراد تجميدها في صناديق أو براميل 
في مخزن كبير درجة حرارته جوالي 70 تحت الصفر. 

أما في عام ١117‏ فظهرت تجارب جديدة في ألمانيا تم بها تجميد 
الطعام بشكل سريع . وهذا يعني أَنْ يتم تجميد الطعام خلال ساعات بدل 

وفي عام 14117 أوجد رجل يدعى كلارنس بيردسي طريقة جديدة لتجميد 
الطعام ضمن صناديق صغيرة تجهز للبيع في المخازن, وهذا الأسلوب لم 
يستعمل بشكل تجاري في الأسواق إلا في عام 1919 . 

وبفضل جهود هذا الرجل وجهود آاخرين تم حفظ الطعام والخضار إلى 
أوقات طويلة. ولا تزال هذه الصناعة فى التجميد مستمرة لين الآن. 


٠١‏ متى استعمل الفحم الحجري لأول مرة ؟ 

يعد الفحم الحجري من أقدم المواد التي استعملها الإنسان في عصر 
المعادن كالنحاس والحديد. فمئذ العصور القديمة» وفي الصين بالتحديد منذ 
أكثر من ” الاف سنة ذكر الفحم الحجري في الكتاب المقدس؛ وفي كتاب 
الأمثال. إذ يعد من المواد المحترقة كالخشبء كما أشار أرسطو في كتاباته عن 
الفحم المعرق, وقد ذلك ينانا العرف الترزساية على اتمعجال انهم 
الحجري في فترة الحكم الروماني لبريطانيا والتي بدأت حوالي عام 5٠‏ ق.م. 

انج شرع نه الفحم الحجري في مطاعة ليمبورغ في هولندا 
وذلك في عام 1١١‏ » وبقيت فيه كمية من الفحم الحجري حتى منتصف 
القرن العشرين 

وخلال منتصف القرن الثالث عشر كان استعمال الفحم منتشراً؛ إذ كانت 
النساء والأطفال يجمعون ما يسمى ب فحم البحر على طول الشسواطىء 
الانكليزية ؛ وذلك لوجود المناجم هناك . 
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وقد استخدمه أصحاب الدكاكين والمحلات ليحفظوا حرارتها. كما 
استخدمه الحدادون في صناعتهم» واعتمد عليه الناس الفقراء في التدفئة لأنه 
أرخص من الخشب. 

أما النبلاء فكانوا يرفضون استعمال الفحم, ولا يدخلون البيوت التي 
يستعمل أهلها الفحم أو يطبخون الطعام عليه لأنه حسب اعتقادهم يؤذه ٍْ 
الطعام ويسممه وخاصة إذا كان لا يوجد في البيوت مداخن لتصريف دخا 
الفحم الحجري . 
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وبعد احتراع القاطرة البخارية انتشر استعمال الفحم الحجري». وأصبح 
نقله ممكنا من المناجم إلى أماكن أخرى . 


- متى استعمل المعدن لأول مرة ؟ 
منذ حوالي 5 الاف عام عاش الإنسان الأول حياة بدائية» وسميت 
بالعصر الحجري, لأن معظم أدواته وأسلحته كانت مصنوعة من الحجارة؛ إذ 
أن المعادن لم تكن معروفة بعد. 
ويعد الذهب والنحاس من أول المعادن التي عرفها الإنسان؛ وذلك لأن 
المعادن وجدت في الطبيعة بشكل حر وعلى شكل كتل من الخامات استطاع 
الإنسان استعمالها وتطويعها بشكل سهل» ودون الحاجة الى صهرها قبل عام 
٠‏ ق.م. وحوالي عام ٠٠١‏ ق.م. تعلم الإنسان استخدام المعادن. 
واكتشف الفضة والرصاص. على حين كان النحاس منتشرا لأنه أقوى وأصلب 
من غيره . 
في باديء الأمر استطاع الإنسان تحويل المعدن إلى أشياء مفيدة في 
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است.مالاته الحياتية كالطاسات والأدوات والأسلحة. واكتشف عملية التعدين 
التي يمكن بوساطتها من جعل المعادن لينة وقاسية بتسخينها ثم تبريدها ببطء. 
.الخامات المتوفرة بشكل ملحوظ . 


البرونز. الذي عد ذا أهمية لصنع الأدوات والأسلحة منذ حوالي 706٠٠‏ ق.م. 
وسميت هذه الفترة بالعصر البرونزي . 
' وحوالي عام ١٠١١‏ ق.م. تعلم الإنسان استخراج الحديد. وحل محل 
.البرونز في معظم الاستعمالات وكان هذا بداية العصر الحديدي . 
وفي عصر الرومان غرف معظم المعادن المنتشرة الآن وهي : 
الذهب ‏ النحاس - الفضة ‏ الرصاص - القصدير ‏ الحديد ‏ الزئبق . 


6 - منى اخترعت النظارات ؟ 
إن معظم الناس اليوم يرتدون النظارات» وقد أصبح هذا شيئاً مألوفاً لدى: 
الجميع ؛ ولا سيما الناس الذين يعانون من ضعف البصر. 
وظهور النظارات بشكل جدي لم يعرف بالضبطء إلا أنه في عام ١755‏ 
أوجد راهب. انكليزي يدعى : روجر باكون. تجارب مهمة عديدة لجعل 
الحروف المكتوبة أكبر وأسهل للقراءة. وذلك بوضع قطعة من كرة زجاجية فوق 
الحروف. وأول دليل لدينا عن شخص كان يرتدي نظارة هو لوحة الكاردينال فم, 


ايطاليا عام 17807 وهي عبارة عن عدستين محاطتين باطار, ومثبتتين معاً 
بمقبضين ١‏ وتوضعان فوق العينين وخلال القرن 0 استعمال 
النظارات بشكل واضح » لظهور الكتب المطبوعة التي أصبحت كرا من قبل 
الناس : أصبحت النظارات تصنع بأعداد كبيرة في شمالي ايطاليا وجنوب 
ألمانيا. 

في عام ١785‏ اخترع بنجامين فرانكلين العدسات الثنائية. وهي نوعان 
للقريب والبعيدء وتساعد على الرؤيا بشكل أفضل 

شكل العين يشبه الكرة » وفيه نتوء بسيط في المقدمة؛ وفي وسطه يوجد 
بوب العين الذي يسمح للضوء بالدخول إلى المكان المظلم داخل العين. حيث 
تعدل العدستة الخيوه مكولة شيوزة كلف مفلة العيق» وذلك لرجوه ضياذيا نياش 
للضوء تدعى شبكية العين. 

وتختلف مقلة العين من إنسان لآخر من حيث الطول؛ فبعضهم مقلة 
عيونهم طويلة» وبعضهم الآخر قصيرة لا تكون الرؤيا سليمة فتصل الصورة إلى 
الشكلية بشكل غير واضح » وتزود نظارات العين بعدسات إضافية العلسيم 
عدسات العين وبذلك تعدل الصورة على الشبكية وتصبح الرؤية جيدة تناه . 


و« ءٍِ 
١١‏ - من صنع الساعة الأولى '؟ 
وجدت الساعة لقياس, الوقت 2 وحسابه من قبل الإنسان : 

بوسطاة العصى 7 والأشجار» وحركة 0 زودت الإنسان بما يشيه 

0 ا الليل الى )١1١(‏ ار زمنية معتمدين على بزوغ 
؟ ١‏ 08 النهار إلى (؟١1)‏ فترة زمنية ا واليوم إلى أربع وعشرين 
ساعةع كمأ صنعوا ساعات ظلية من الخشب مرودة بعقارب» وبذلك أصبح 
تقسيم النهار إلى فترة زمنية» وسميت الساعات. الشمسية. وكانت هذه أولى 
الساعات. 
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0 0 - افاملاناة 
5 ]! ساعة رملية ساعة شمساة 


ومع استعمال الإنسان للماء والنار تطور نوع آخر من الساعات اذ تم 
القياس بوساطة شمعة تحتوي على شقوق عرضية تنتقل من شق إلى آخر عند 
الاحتراق وعلى سطح الماء يوضع وعاء يحتوي على ثقب في أسفله» وبعد 
مضي فترة من الوقت يمتلىء بالماء ويغرق . 

ونحو عام 7٠٠١‏ ق.م. اخترع الإنسان الساعات الرملية المؤلفة من 
وعائين زجاجين متصلين ببعضهما ليمر الرمل من وعاء إلى آخرء ويملاً الوعاء 
الأعلى بكمية من الرمل» ويمر إلى الوعاء الأسفل خلال ساعة واحدة. 

ومنذ عام ١4٠‏ ق.م. استخدم اليونان والرومان العجلة المسئنة لتطوير 
الساعة المائية» وذلك بارتفاع طوق موضوع في الوعاء عندما يجري الماء فيه . 
ويتصل الطوق بعجلة مسننة تدار بوساطة عقرب يتحرج بالتدريج من ساعة معينة 
إلى أخرى. 

أما أول ساعة آلية حقيقية فقد اخترعت في ١50٠‏ عامء اذ يعلق ثقل 
يدور على كرة» وعند هبوطه تبدأ الكرة بالدوران محركة مجموعة من الدواليب 
المسئنة التي تدور وتؤشر بوساطة مؤشر على مدرج الساعة. 


١ /اه‎ 


١١١‏ - منى اخترعت الغسالة ؟ 


الغسالة من الادوات الضرورية في كل بيت ولكن لا يعرف متى 
اخترعت الغسالات بالتحديدء إذ كان الناس قبل ذلك, يقومون بغسل الثياب 
على ألواح خحشبية» فتفرك الثياب عليها لتخرج الأوساخ منها ثم تعصر لإزالة 
الماء الزائد» ثم تلقى على حبل لتجف. وهناك الأحواض المصنوعة من 
الخقدن :و المظلل امف آل بلك 
مدان داخل الحوض . وهناك نوع آخبر من الغاسلات 5 يقة يقة فرك 
الغسيل على الآلواح . 

هذه 00 من الغسالاات د التي 5 كانت بسيطة جداً وغير ناجحة. 
دزا 
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ألي . وفي عام 1117 وجدت الغسالات التي تعمل بوساطة الكهرباء. 

وأحواض الغسالات المنزلية مصنوعة من الخشب» ثم تطورت بعد ذلك 
وصنعت من المعادن كالنحاس والفولاذ المطلي بالزنك والألمنيوم أو الزنك . 

ثم تطورت أكثر » فصلعت من البورسلين المقاوم للحرازة والماء» وذلك 
في عام اكوقكت وتطور المحرك الداخلي الموجود فيها (الفراش) عام ١67‏ . 
وهو مؤلف من مخروط, له زعانف عديدة في نهايته السفلى . يحرك الغسيل- 
ويساعد على تنظيفه بشكل أفضل. وفي عام 1917 صنعت أول غسالة 

بعض الغسالات تستوعب ”  -‏ كيلو من الغسيل» ونستهلك حوالي 
9 ليتر من الماء . .ودرجة الحرارة تبقى ما بين 00 7/١٠‏ . 

أول نشافة منزلية ناعمة صنعت عام ؟!"9 ل , أما الجمع بين الغسالة 
والنشافة فقد كان عام “1461 إذ نزلت هذه الغسالات إلى الأسواق. 


١١7‏ - منى اخترعت العجلات ؟ 

كانت حاجة الإنسان هي التي تدفعه باستمرار إلى اخشراع الأشياء التي 
تساعده في قضاء حاجاته. وفي استعمالاته اليومية» ففي البداية كان ينقل 
الحملات الكبيرة على مزلجات تجر بوساطة الرجال أو الثيران» وهذا ما دفعه 
إلى اختراع العجلاات التي تعد من أعظم اختراعاته فئن مجال الاستخدام 
العملى . 0 العجلات التي عرفت لدى الإنسان كانت في العراق ما بين 
”٠٠٠_-‏ ق.م. وهي نوعان : عجلة العربة ‏ وعجلة الخزف. 

وعجلة الخزف هذه هي أصل البكرة والعجلات المائية والعجلات 
المسننة ودولاب الساعة وآلات أخرى تدار على عجلات . 

فالعربات القديمة المستعملة كانت عبارة عن زلااجات ترتفع على 
عجلاثت» وقد أتت من مبدأ وصنع جذوع الأشجار عند المرلج لتعمل عمل. 
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البكرات التي تتدحرج إلى الأمام عندما ترتفع البكرات خلف المزلجة» وترتفع 
عند دحرجتها . 

وقد تم تثبيت العجلات على محاورها بشكل متين» وزودت بأداة تجر 
ببطء لتوقف حركة عجلة واحدة من هذه العجلات عند التخفيف من سرعتها أو 
التوقف . 

أما العربات التى دارت بوساطة العجلات» فكانت عربات المزرعة. 
وفوفات الحرت» والعريات الحلكيةه وغربات الآلية المقدسة, 

كانت العربات في بدايتها تدور بعجلتين» ثم أصبحت بأربع عجلات» 
وتشت على المحاور الامامية والخلفية لتسهل عملية دوران العربات والتقافها. 

ومند ألفي عام طور أحد الأشخاص محور العجلة الأمامي بحيث يمكن 
الدوران بشكل محوري» وبانعطاف سهل إلى اليمين أو اليسار. 

واخترع شعاع الدولاب في كمالغرت انها حوالي عام ٠٠٠١‏ ق.م. 


١١‏ - من صنع القارب الأول ؟ 
من عادة الإنسان التفكير: لشخير الأشياء لخديخه دائماًء وليتمكن من 
إنجاز الأشياء التي يريدها. ربما فكر الإنسان كثيراً عندما وقف أمام نهر ما وأراد 
عبوره إلى الضذة الثانية» فكان لا بد من ان يكتشف بأنه إذا ربط بعض الأغصان 
مع بعضها أو جذوع الأشجار واستعمل عضى كسارية أو مجذاف يمكن من 
عبور النهر بسهولة من هنا أتت فكرة القارب . 


وككل اختراع يكون بسيطاً في بدايته ثم يتطور » وكانت فكرة اختراع 
القارب بسيطة أيضاً. فالطوق المصنوع سبب مشكلة تسرب الماك فوقه وم 
خلاله. مما أدى إلى إبطاء في حركته. فأخذ الإنسان يفكر بتطويرهء» فعمل 
تجويفاً في جذع الشجرة ة فسهل عليه الحركة . ولكن لم يكن بالإمكان نقل أشياء 
كثيرة عليه خوفاً من أن ينقلب بسهولة . 

ولكن تطور صنع القارب بعد ذلك بصنع القوس | الذي زاد من سرعته» 
وكانت الأطراف تعطي ثباتا أكثر» أنا أسفلة مجحل مستويا. 

ثم اخترعت السفينة المسطحة؛ وسدت الجوانب بوساطة ألوا خشبية . 

7 وما دامت الضرورة هي التي تدعو الإنسان إلى اختراع شيء ماء فإنه 

دائماً يحاول تحسينه لذلك حاول الذين يستعملون الطوف تحسينه بوضع أرضية 
مربعة الشكل» مؤلفة من قطع خشبية» وأنشأوا له منبرأ لتأمين الحماية والراحة . 
ثم حسنوا الأطراف وأبرزوا نهايتهاء وبذلك تعددت أنواع القوارب المسطحة 
قن الأمتفل: 

وبهذا التطوير والتحسين أخذت القوارب الشجرية والطوفات معالم 
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جديدة وأشكالاً مختلفة. من هنا ظهرت فكرة توحيد أفضل شكل للقارب 
حسب الحاجة . 

ومع مرور الزمن تطورت القوارب إلى شكلها الحالي الذي نرآه اليوم بعد 
أن كانت فكرة من أفكار الإنسان القديم . 


١١1‏ - من هم أول من استعملوا الشراع ؟ 
حقق الإنسان اكتشافاً عظيماً في إنشاء القوارب» وهو جعلها تتحرك 
سهولة باتجاه الرياح , ولكن لا أحد يعلم متى تم هذا؟ ! 
وباكتشافه هذا تمكن من تسيبر القارب دون الحاجة إلى التجذيف. 
وذلك بوساطة رفع شراع بسيط على عضا في أعلى السفينة. » فتحركه الريح, 
فيسير بسهولة . وليس ضرورياً التقيد بالسير في اتجاه الريح, فلربما احتاج 
الإنسان لتغيير اتجاه رحلته ببعكس اتجاه الريح, او في اتحاهمات متعرجة .2 
لذلك استغرق هذا الأمر وقتاً من الزمن لتطوير السفن الشراعية . 
ل استعمل ا القدماء لي البداية ا 0 لني م 


' --- لصويو 1 
سبوب سا1 
مصري مام /ا6ع 
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النوع الاول ويدعى : جالي وهي (سفينة شراعية) يعمل بها العبيد في 

والنوع الآخر سمي (روند) وهي (سفن مستديرة واسطوانية). وتستعمل 
انقل الحمولاتمن مكان لآخرء في البداية كان بها صار إضافي صغير وشراع له 
انحناءات عديلة . 

بعض هذه السفن لم تستطع مواجهة الريح ؛ على حين أن بعضها الآخر 
كان يعمل بوساطة الريح العادية القادمة من الجانب الآخر. 

وقد طور الفايكنج السفن الشراعية أيضاًء إذ كان يوجد سفن شراعية 
ضخمة حوالي عام ٠‏ ميلادي. 

١١6‏ - ماهى البواخر الخطية الأولى العابرة للمحيطات ؟ 

ظهرت السفن الخطية العابرة للمحيطات» ولا سيما المحيط الاطلنطي 
عام ١815‏ وذلك نتيجة للتطور الكبير للسفن. 
نيويورك . إذ أبحرت السفن عبر هذا الخط بين نيويورك وليفربول ثم تطور 
الإبحار وتقدم خطوة أخرى بعد وقت قصير. 
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برحل 


أول البواخر الخطية سميت سفن الرزم ؛ لأنها تحمل رزم البريد بالإضافة 
إلى المسافرين. ولم تكن من النوع المريح . إذ كان المسافرون ينامون على 
ألواح خشبية على شكل ” أسّرة فوق بعضها وفي أماكن منخفضة ضيقة تحت 
سطح الباخرة» فهي - والحالة هذه في الدرجة الثانية» أما مسافرو الدرجة 
الاولى فكانوا ينامون في كابينات خاصة بهم وصغيرة. 

وكان على مسافري الدرجة العادية إحضار مؤونتهم من الطعام معهم ) 
وهي تحتوي على البسكويت والطحين والبطاطا والشاي والسكر والدبس 
وفخذي خنزير وقدور معدنية ومقلاة وابريق شاي وشوكة وسكين وملعقة وكانت 
السفينة تزود المسافرين بالحليب من البقرة الموجودة على سطح السفينة وهناك 
أيضاً سرب من الدجاج . 

أول سفينة بحارية عبرت الأطلسي كانت المركب الأمريكي : سافانا عام 
(18719)» إذ قامت برحلة من سافانا إلى جورجيا ثم إلى ليفربول لمدة 
استخرقت (59؟) يوماً . وعند هبوب الرياح كانت تستخدم 0 أثناء رحلتها . 

فالسفن التجارية الأولى كانت تحتوي على أشرعة ؛ لأنه قد تتعطل الآلة 
البخارية لسبب ما في منتصف المحيط. .أو ينفذ الوقود؛ فكان لا بد من وجود 
الأشرعة كاحتياط للطوارىء. 

أشهر السفن البخارية كان لها عجلات تجديف ومراوح لولبية ‏ 07 
الشرق العظيم . يبلغ طولها حوالي 7٠١‏ أمتارء وعرضها ١5‏ متراً. وأضخم 
باخرة في العالم بقيت لمدة 4٠‏ عاما. 


57 - كيف نششأت الأساطيل ؟ 


الأسطول ع وميم السفن التي تتملكها الدولة. سواء أكانت سفن 
حر لية. أو سقنا تكاونى أو سفن الصيد ولكن في يومنا هذا تعني كلمة 


الأسطول السفن الحربية وكل ما يمكن استخدامه في الحرب . 
ان السبب الذي أدى الى نشوء الأساطيل هو خروج رجال الجندية في 


ل 


القبيلة أو في البلدة بسفنهم البحرية من أجل الإغارة على أعدائهم. قد تكون 
هذه السفن تجارية أو سفن صيد عادية في البداية» ثم أخحذت شكل السفن 
الميقفيمة من انها «التعروني دم من الزمن: 

وكان تهديد الفرس لأثينا عام 487 ق.م. بشن حرب عليها دافعاً اليونان 
والرومان لإنشاء سفن كبيرة طويلة الشراع لتستخدم في الحرت. ثم زاد 
اليونانيون عدد سفنهم في أسطول من 50 إلى ١٠٠.سفينة‏ طويلة» وحتى نهاية 
القرن الخامس قبل الميلاد وصل عدد السفن في هذا الاسطول إلى 8٠١‏ 
سفينة» ثم تزايد عددها بعد ذلك فوصل إلى (17) سفيئة, وهذا ما جعله 
أسطولاً بحرياً فخماً. أما في أوقات السلم فكانت هذه السفن تبقى مغطاة على 
مزالقها في الظل ولا تستعمل . 

وهذه السفن تعمل بمجاذيف عديدة» وكل واحدة منها تتطلب عدداً من 
المجذفين لتسييرها. 

وقد تشابه الأسطولان اليوناني والروماني» إذ كان الأسطول اليوناني 
يحتوي على كابتن ورئيس بحارة وعدد من الضباط البحريين والملاحين 
والمجدفين وجنود مهمتهم القيام بالقتال. 
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أما الأسطول الروماني فكان له مجموعة من الجنود يدعون كلاسيكي 
وهم يفومون بخدمة الأسطول. وفي هذه الأيام أصبح الأسطول منظماً معقداً 
وعؤلفا من يحيوظة سفن معوعة وجراف يسكلية السناظ عليها. 


/ا١١‏ - منى بدأ الإنسان اكتشائانه تحت الماء ؟ 

إن حاجة الإنسان للطعام دفعته للبحث عنه في كل مكان حتى تحت 
الماء! فقد استطاع الصيادون القدماء إمساك الأسماك بأيديهم على شواطىء 
البحيرات في إفريقية . 

والخوص في الماء دفع الناس إلى تعلم السباحة بأنفسهم , وكيفية حبس 
أنفاسهم حت حتى أصبحوا غطاسين ماهرين. 

أول غطسٍ كان على شواطى ء ء البحيرات والبحار إذ يكون الماء عمرقا 
ضاف ثم تقدم الغطاسون» واستطاعوا الغوق في المناطق الأكثر عمقاً 
فوجدوا المحار الذي يؤكل» والمرجان بلونه الجميل. والأصداف التي 
استعملوها كخرزات أو كنقود. ومنذ حوالي 1٠٠١‏ سنة استطاع الهنود الغوص 
إلى مسافات عميقة على شواطىء البيرو من أجل الحصول على بلح البحرء 
وهونوع من المحار المفضل لديهم في الطعام . 
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وفي الوقت نفسه كان هناك أناس في جزء ار من العالم يستخرجون 
المحار من الخليج الفارسي وليس من أجل الطعام ولكن هدف هؤلاء الغطاسين 
الحصول على اللألىء الموجودة داخل الأصداف في الجزء اللين من جسم 
المحارة. وأهم الجواهر التي كانوا يحصلو عليها هو : اللؤلؤ. 

واشتهر اليونانيون والاتراك بلقب : «اباء الغطس الحديث» إذ كان هدفهم 
واكتشفوا طريقة الغطس إلى الأعماق عن طريق التنفس بكميات كبيرة من 
الهواء. حتى أن أحدهم فكر بحمل كمية من الهواء إضافية معه تحت الماءء 
وسمي بالكيس المائي وهو مصنوع من جلد الماعز أو الخروف أو الخرين 
ومدهون بالريت حتى يقاوم الماع ثم يماذ بالهواء. وينزل إلى الماء بوساطة 
حجر ثقيل مربوط فيه؛ وبذلك يمكن الحصول على الهواء كلما احتاج اليه من 
هذا الجلد المنفوخ . 


4 - كيف بدأت السباحة ؟ 


تمكن الإنسان من تعلم السباحة بمراقبة للحيوانات التي تسبح في الماء 
بوساطة غريزتها. ومن الجدير بالذكر أن الإنسان القديم حاول تعلم السباحة من 
أجل الحفاظ على حياته ضمن ظروف معينة يمر بها. 
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كانت سباحة الإنسان فى بادىء الأمر تشبه سباحة الكلب. والحركات 
التي يقوم بها كانت تعرف ب «تجديف الكلب» ولكن الإنسان أراد أن يحسن من 
طريقته في السباحة فاستعمل الذراعين والساقين» وبذلك تمكن منذ حوالي 
الفي سنة ان يوجد. ما يعرف بحركات الصدر وهذه الطريقة لا تزال تستخدم 
حتى اليوم من أجل سباحة مريحة في البحر الهائج. ثم طور الإنسان بعد ذلك 
الحركة الجانبية التي عرفت برفسة المقص» وأوجد حركة الذراع خارج الماء؛ 
مما ساعده على التقدم في الماء بشكل اسرع . 

وفي عام 1787 أوجد رجل انكليزي يدعى جون تردجن, حركة تدعى 
تردجن وهي عبارة عن حركات متناوبة. حركة الذراع. ورفسة مقص . 

وانتشرت هذه الحركة بين الناس بشكل واسع . 

وبعد فترة من الزمن ظهرت «حركة الزحف» وانتشرت في انكلترا عام 
. عن طريق ريتشارد كاثيل الذي تعلمها من اوستراليا حيث:دعيت :عند 
ظهورها بزحف الاوستراليين وهي اسرع الحركات . 

وقد احترفت السباحة من قبل الرومان واليونان واعتبروها جزءاً من 
تدريب المحاربين. 
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59 - كم عمر رياضة الغطس ؟ 

من المرجح أن الإنسان تعلم الغطس بعد تعلمه السباحة؛ وذلك بعد أن 
جرب القفز في الماء. 

والغطس البهلواني المعروف الآن لم يأخذ شكله الحالي إلا في نهاية 
القرن التاسع عشر وبسبب سهولة الغطس في الماء وليونته قام مدربو الجمباز 
بتدريب الرياضيين على الالعاب والقفز في الماء. 

من هنا أصبحت رياضة الغطس هواية وسميت «الغطس التنافسي») 
وتطورت بعد ذلك في اوروبا. 

حازت الرياضة على أهمية كبيرة في عام 5 ١46‏ ومن بينها رياضة الغطس 
التي اصبحت فيما بعد رياضة اولمبية ودعيت بالغطس العالي . 

وكل غطسة في المباريات لها قيمتها » وتحتسب بالنظر إلى صعوبة 
أدائها» وأول بطولة للغطس أجريت عام 1405» وكانت قاعة المتنافسين في 
الغطس تتغير باستمرار» وبشكل متلاحق ٠‏ وقد تطورت بعد حين من الزمن . 

والغطس العالي هو الوثب من فوق منبر مخصص لذلك؛ ويكون على 
شكل لوح طويل قابل للانحناء بسهولة عند الاستعمال» وبشكل يتناسب مع 
حركة الغطاس . 

والتنافس في الغطس بعد رياضة شائعة في المدارس والكليات بين 
الطلاب . وقد تستمر المنافسة لعدة سنوات . 


اخدل 


جلد وريش 


55 مغ ملام معلز[معا 


+ 


5 م 
ا جلما انام لاق ملرعمن 


تك لامة عله من 0 
رس | طفل يوناني ينفخ كرة هوائية الات عاقفاعوعن 
ظهرت لعبة الكرة منذ عصور ما قبل التاريخ . وفي العصور البدائية 4 
وبقيت مستمرة حتى الوقت الحاضر. 

استخدم الناس القدماء الجلد المحشو بالريش لتشكيل كرة للعب» ثم 
طور اليونان والرومان هذه الكرة عن طريق نفخها بالهواء. وسميت فوليس 
وبذلك استطاعوا ممارسة لعب الكرة بالقدم وألعاب الرفس الأخرى. وفيما بعل" 
صنعت الكرات من المواد الموجودة في كل بلد. فهنود شمال امريكا استعملوا 
كرات مصنوعة من جلد الغزال. واطفال اليابان كانوا يلعبون بكرات محشوة 
ومربوطة باحكام . 

وفي امريكا وجد كولومبوس بعض الهنود يلعبون بكرات سوداء صلبة 
مصنوعة من ثبات الصمغ». فاخذ معه بعضاً منها إلى أوروياء وبذلك عرفت 
فكرة الكرة المطاطية المرنة . 

وكانت هذه الألعاب تمارس كنوع من الطقوس الدينية والسحرية من قبل 
كبار السين» وكانت هذه الالعاب فى اعتقادهم تبعد الحرب والآلهة : الشياطين 
والحياة والموت. 

واعتبر المصريون القدماء أول من وجدت عندهم ألعاب «كرة شعائرية) . 
ففي كل ربيع تقوم مجموعتان كبيرتان من الناس بتمثيل التنافس بين آلهتهم 
واستعملوا كرة خشبية وعصا منحنية لتسهل دحرجة الكرة إلى هدف الفريق 
المقابل » لاحراز النصر للالهة التي يتتمي اليها فريقهم . 
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١١١‏ - كيف بدأت الأناشيد القومية ؟ 

النشيد القومي هو أغنية وطنية تعزف وتغنى في مناسبات رسمية كدليل 
على احترام الدولة. أما المصدر الأساسي لهذه الأناشيد فغير معروف» فقد 
ينظم الشخص نضا ولا وتوضع له ألحان قومية تناسبه ليكون شعاراً للدولة 
التي ينتمي إليها. أشهر هذه الأناشيد النشيد القومي لألمانيا الغربية والذي لحن 
لحا للنميا أيضا "وقد لعدقه المليضة التشهون راس جوزيت هايدن: 

وقد تتشابه الأناشيد القومية بالحانهاء لكن كلماتها تختلف من نشيد 
لآخرء وقد عني بعضها من قبل الجنود أثناء هجومهم على اعدائهم . 

وأول ما ظهر نشيد «يحمي الملكة) كمقطوعة موسيقية عام 1519» كتبها 
المؤلف الموسيقي جون بول. وقد أدعي هذا النشيد لأول مرة في 8” أيلول عام 
6 . 

والنشيد القومي للولايات المتحدة كتب خلال الحرب عام 1817 إذ كان 
فرانسيس سكوت كي . محامي بالتيمور على متن إحدى السفن الإنكليزية التي 
هاجمت حصن ماكهنري » وكان «كي» يراقب الهجوم طوال الليل» وعندما رأى 
العلم الامريكي عند الفجر يرفرف فوق الحصن تحركت مشاعره وكتب كلمات 
وعلم النجوم الموشاة» على ظهر مغلف معه. وكان يدور في ذهنه لحن أغنية 
انكليزية قديمة اتخذها لحناً له وتدعى «إلى أنا كريون في الجنة». 

أمنا النشيد القومي الفرنسي ‏ مارسليا - فقد كتب كلماته ولحنه كلود 
جوزيف روجت دوليسل وهو كابتن في الجيش الفرنسي» واتخذ كنشيد قومي 
رسمي لفرنسا في تموز عام 1155 . 


7 - منى يني البرلمان الأمريكي في واشنطن [ 


بنى البرلمان الامريكي في واشنطن لتجتمع فيه الهيشة التشسريعية 
ا لتناقش المشاريع القانونية وتصدر اله وانين | لخاصة دشؤود 
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البلاد» وهو أيضاً مكان القرارات الرئاسية. وهو يشرف على الأفق لارتفاعهى 
وتتفرع عنه شوارع عريضة تشبه الأشعة في عجلة كبيرة من مبنى البرلمان. 

تم بناؤه في عام 5 - 218717 وقد وضع حجر الأساس له «اجورج 
واشنطن» - وهو يشكل زاوية البرلمان المصنوعة من الحجر الرملي في فرجينياء 
ثم أضيف إليه مجلس الشيوخ المبني من رخام ماساشوش الأبيض وذلك بين 
عامي .185060-8١‏ 

أما قبته الحديدية فيصل ارتفاعها إلى 85 متراً يعلوها تمثال الحرية الذي 
صنعه النحات الامريكي توماس كروفورد وقد وضع على قمة المبنى خلال 
الحرب الاهلية عام 1875 . 

ويحيط بقاعدة القبة 5" عموداً للدلالة على عدد الولايات المتحدة ! 
وكان أبراهام لنكولن يراقب وضع التمثال في مكانه. واطلقت 0" طلقة للتحية 
واشعارا بالسلام . 


وفي عام 18١17‏ أحرق من قبل البريطانيين» فقد دمرت النار سقفه 
الخشبي الأصلي, ومعظم أجزائه الداخلية» وعددا من الأعمدة الرخامية. ولكن 
في عام ١141١‏ تم إعادة تشكيل الواجهة الشرقية للمبنى؛ وأجريت عدة 
تصليحات فيه . 

وتعتبر الواجهة الشرقية المكان الذي يقوم الرئيس منه بأداء القسم يوم توليه 
الحكم وبالقرب من مبنى البرلمان توجد المحكمة العلياء ومكتبة الهيئة 
التشريعية» ويدل لون المحكمة الأبيض على هيبة ووقار القانون؛ أما القضاة 
التسعة فيجتمعون في أعلى قاعة من المحكمة العليا. 


: “برلمان الولايات المتحدة في عام ١4..‏ 
0 للا 101امقع .5 .نا عبرم 


١1‏ - من اكتشف غرين لاند ( الأرض الخضراء ) ؟ 


عندما تسمع كلمة غرين لاند «الأرض الخضراء» فقد يتخيل لك مباشرة 
أنها أرض جميلة خضراء! ولكن ليست هذه هي الحقيقة » فغرين لاند (الأرض 
الخضراء) هي أرض مغطاة بغطاء جليدي سميك تبلغ سماكته اكثر من 7 اللاف 
متر. وجوه قاس جداء فالشتاء بارد وقارس » والصيف قصير وبارد. ولا يستطيع 
العيش فيه إلا الحيوانات والنباتات التي تستطيع تحمل هذه البرودة القاسية . 
وقد تحتوي بعض التربة فيها على مسافة صغيرة من الاعشاب الطرية. وبعض 
النباتات المزهرة. لكن معظم سطح الارض مغطىّ بالجليد الصخري القاحل. 
يوجد عليه بعض الطحلبيات والاشنيات الصغيرة . 

من هنا قد تتساءل لماذا سميت هذه الأرض الخضراءء أو غرين لاند 
بالرغم من أنها عكس ذلك تماما!!؟ 

إن السبب الذي أدى الى تسمية هذه. الأرض بهذا الاسم هو لفت نظر 
الناس اليهاء وكان ذلك عام 487 ميلادي عندما حكم على رجل ايسلندي 
ويدعى ايريك فالدمون ويلقب بايريك الاحمر بالنفي الى هناك لمدة " سنوات 
قام خلالها باكتشاف هذه الأراضي الغريبة التي وضعها البحارة الايسلنديون 
وبعد ان عاد إلى ايسلندا أخبر الناس عن اكتشافه بلهفة» أثر ذلك في الناس 
كثيرا مما دفع بهم إلى الذهاب إليها. 
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وفي غرين لاند يعيش اليوم حوالي 55 ألف شخص. ويعيش معظا 
فى المناطق الجليدية على الشاطىء الجنوبي الغربي للجزيرة. وحوالي شين 
شخص فقط في شرق غرينلاند» اما في الشمال فيعيش أقل من ١٠م‏ شخص 
فقط !. 


1ك من اكتشف الطب ؟ 

الطب هو العلاج والشفاء من الأمراض» وأول إنسان استطاع مساعدة 
غيره على التخلص من ألم ما سمي طبيباًء كرجل الكهف الذي نزع شوكة من 
إصبع شخص آخر. 

في «القناديم مارسن اناس تتوما .من الطب سمي بالسحرء إذ كانوا 
يستخدمون الأناشيد والأغاني في علاجهم, كما أوجدوا مزيجا من الأعشاب 
وأوراق 0 للعلاجء واستخدموا كذلك إالنارٍ في كي المنطقة المتألمة, 
وصنعوا بعض الشراب من الأعشاب لمعالجة ألم المعدة» واستطاعوا كذلك 
تثبيت العظم المكسورء وتناول بعض الأعشاب المهدئة التي تساعد على 
النوم . 

دليلنا على هذه الكتابات القديمة التي تركها الاقدمون لتصنف حضاراتهم 
واكتشافاتهم الكثيرة » ولا سيما في مجال الطب والعلاج . وأشهرهم البابليون 
والمصريون الذين وجدت لديهم علاجات طبية تتضمن حبوباً ومراهم. كما 
اجروا أيضاً عمليات جراحية على السطح الخارجي للجسم . 

وبعد اسكولابيوس أقدم طبيب يوناني فقد مارس نوعاً من العلاج 
السحري ولكن هيبقراط يعتبر هو المنشىء الحقيقي للطب. والذي عاش 
حوالي عام 0ع ق.م. واشتهر بلقب «ابو الطب»)؛ وذلك لجهوده التي حاول 
بها انقاذ الطب من السحر والمعتقدات البدائية . 

وقد حاول هيبقراط في كتاباته تفسير عملية العلاج لتسهيل من الشفاء. 
فأوجب على الطبيب ملاحظة المريض عن قربء» وأن يعامله معاملة حسنة 
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طبيب ساحر يستعمل السحر 
+ لأ عاعهما علذاذنا عم7عمم بمكزيا 


ل ل لمجويوعه سم بعصو و وخر م 


ليساهم في عملية الشفاء الطبيعي, كما أوجب عليه ألا يعرض مريضه للألم 
وأن يحفظ أسراره. ومن الملاحظ أن الأشياء التى وضعها وشرحها هيبقراط. 
والتي تصف أمراضاً عديدة منذ ألفي عام لا تزال صحيحة حتى اليوم لذلك 
يمكننا أن ندعوه وبكل صراحة أول طبيب في الغالم وأبو الطب الحقيقي . 


6 - من اكتشف الأنسولين ؟ 
يستعمل الأنسولين لمعالجة مرض داء البول السكري. فعندما يصاب 
شخص ما بهذا المرض تظهر بعض النقائص في كيميائية جسمه تمنعه من 
توجد في الجسم البشري غدة كبيرة تكون مادة الأنسولين وتدعى 
«البنكرياس») وهي تساعد الجسم على استهلاك السكر والنشاء. وفي بعض 
الاحيان لا يستطيع المصاب بداء البول السكري أن يحدث كمية كافية من 
الأنسولين لحمايته. وإذا لم يعالج بسرعة فإن المريض يشعر بعطش شديد 
ونقص في الوزن؛ وشعور بالضعف العام, وقد يغيب عن الوعي في آخر الأمر 


ويموت. 
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ولكن بعد أن اخترع الأنسولين لم يعد هناك خوف على مريض البول, 
السكري إذ باستطاعته أخذ حقنة يومية من الأنسولين فتمده بحماية طبيعية 


وتساعده على الحياة بشكل طبيعي . 


وقد عرف الأطباء منذ فترة أن المصاب بداء البول السكري لا يمكنه 
بنكرياس حيوان موفور الصحة إذا أمكن استخراج الأنسولين الكافي لذلك. 


وكان ذلك الإنجاز للدكتور والعالم الكندي فريدريك غرانت بانتينغ 
المولود عام 1484١‏ في اونتاريو الذي كان يرس في لندن وانتاريوى وفي إحدى 
الأمسيات عندما كان يعد محاضرة عن البتكرياس لاحظ فجأة كيف يمكنه 
استخراج الأنسولين. فذهب إلى جامعة تورنتو وسأل البروفيسور جون مالكيود 
وهو مدير مخبر كبيرء أن يقدم له المساعدة ووافق مالكيود أن يدج فريدريك 
يستعمل المخبر لبضعة 'اسابيع . 


وفي أيار عام ١‏ وبمساعدة شارلز بست باشر فريدريك بالعمل 
وخلال عدة أسابيع تمكن من الحصول على أول أنسؤلين فستخرج من 
بنكرياس كلب . وفي كانون الثاني عام استطاعوا اعطاء الانسولين لطفل 
مصاب بداء البول السكري كان مشرفاً على الموت» وبعد حقنة بالأنسولين ظهر 
عليه تحسن فوري, وبذلك أصبح الأنسولين ذا اهمية في تاريخ الطب. 


- من اكتشف أشعة إكس ؟ 


إن لأشعة إكس قصة قديمة تعود إلى أكثر من ٠٠١‏ سنة. ففي منتصف 
القرن التاسع عشر اكتشف رجل يدعى هنريك جيسلر بأن الكهرباء تحدشه 
تأثيرات ضوئية خفيفة عندما تتعرض لقوة كبيرة من خلال أنابيب فيها فراغ 


هنا 


لمع16ل( 208‏ 
رونتجين 


نا" امم 
انيوب اشعة اكس , 
كاك ل ب ابد 41 


ثم أثبت بعد ذلك السيرويليم كروكس, بأن الأشعة تحدث بوساطة 
جزئيات مكهربة. ثم تلاه هنريك هوتز الذي أظهر بأن هذه الأشعة يمكنها ان 
تمر خلال ألواح من الذهب أو البلاتين. 


وقد ضنع تلميذه لينارد نوافذ يمكن للأشعة أن تمر من خلالها إلى الهواء 
الخارجي . 

أما الاكتشاف الفعلي لأشعة إكس فقد كان في عام ١844‏ على يد : 
ويلهم رونتجن, الذي كان يقوم بتجارب بواسطة الأنابيب وبدون نوافذ؛ فلاحظ 
أن هناك بلورات مجاورة تشع بشكل لامع. وعندما علم بأن هذه الأشعة تدعى 
(أشعة القطب السالب) لا تظهر هذا التأثير» ولا تمر خلال الزجاج» شلك ان 


هناك أيضا أشعة تأثيرهاء ووجد بأن هذه الأشعة غير المرئية تختلف عن الأشعة 
الأخرى وعن الضوء. ولا يمكن تفسيرها؛ لذلك دعاها بأشعة. وهو يعنى بذلك 
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الأشعة غير المرئية. أي الأشعة غير المعروفة, وسماها العلماء بأشعة : 
رونتجن » ولا يزال هذا الاسم امستتفملا حت الآن. 


فأشعة إكس نتجت عن انبوب يضخ الهواء الموجود فيه إلى الخارج, 
اضافة الى قطبين كهربائيين تمر الإلكترونات من أحدهماء 
(القطب السالب) إلى الآخر (القطب الموجب). ويضع الهدف 
من عنصر معدني . وي تر م كرو جاو احج تحر محلم الطاقة 
في هذه الإلكترونات إلى بعضها الذي يصبح عبارة عن اماع »؛ وأشعة <ا 

هذه تستطيع اختراق الأشياء؛ لأن طول موجتها قصير جدا. وكلما ده 
الموجة ازداد اختراق الأشعة للأشياء أو للهدف. 


١1‏ - منى تطور الكومبيوتر؟ 


الكومبيوتر اله تعمل بشكل أوتوماتيكي لساعات أو أيام, وقد تغذي 
هذه الآلة بآلاف الأجزاء من المعلومات والأرقام؛ حتى الأرقام تحت العشرية, 
والكلمات المنظمة من أحرف . وتتضمن مجموعات عديدة من الأرقام تحت 
العشرية والإشارات والأحرف,. وهو اختزان معلومات عديدة تفيدك عند 
الحاجة. وتسمى هذه المعلومات بكلمة الآلة والكومبيوتر يضم معلومات 
مضاعفة ومقاربات, ويعمل مئات العمليات الحسابية والسببية. ويؤدي كل 
ماله ديد على الكلمات الآلية» وله قائمة طويلة للقوانين تدعى النظام 
ويمكن تغذيته بهذه القوانين عن طريق برنامج خاص به. يقوم بتغذيته شخص . 
ولكن الكومبيوتر يستطيع أن يحلل بنفسه كل هذه القوانين المكونة من تفاصيل, 
وأخيرا يمكنه أن يحل المسائل» ويطبع الأجوبة بأشكال شفرية ة خاصة. يقوم 
الكومبيوتر بعمله بوساطة تدفق الكترونات صغيرة أو جزئيات مكهربة» وليس له 
أي جزء متحرك . 
ظهر أول كومبيوتر أوتوماتيكي يعمل بشكل حقيقي عام 1444 في جامعة 
هارفورد وصنعه البروفسور 2عانى 11672210 » هوارد أيكن. بمساعدة 
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مجموعة من المهندسين من شركة الآت العمل العالمية. وقد سموا هذه الآلة 
[ لم31 31 8 1 13200210] هارفارد أي بي ام مارك 1 . وكانت الأولى من نوعها 
التي تستطيع أن تتغذ قائمة طويلة من الأعمال الحسابية بشكل صحيح . تعمل 
هذه الآلة ب 77 كسر عشريء» ويمكن إضافة رقمين لهذه الارقام في 7/١٠١‏ 
الثانية» ويمكن مضاعفتها في أربع ثوان» وتستخدم هذه الآلة أجزاء كهربائية 
وليست الكترونية . 

فحين وضع الأجزاء الإلكترونية الجيدة قيد الاستعمال فإن سرعة 
الكومبيوتر تزداد بشكل سريع» حتى ان معظم الكومبيوترات يمكنها أن تنجز 
ملايين الأعمال الرياضية في كل ثانية» وأن تخزن كميات هائلة من المعلومات . 


- منى بدأت عملية إطفاء النيران ؟ 


لم يكن الإنسان القديم يهم كثيراً بمشكلة النار, مع علمه بأنها على 
رغم فوائدها إلأ أنها قدتسيب له اضرارا . لذلك لم يجهد نفسه في ايجاد طرق 
للخلاص من أضرارها كما نهتم : ا او اله 0 
نحقهها بعضاء وليفنة حياتنا كالحياة البدائية . وقل بد أ التفكير بحل هذه 
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المشكلة منذ قرون عديدة سبقت ظهور السيد المسيح إذ وجدت فرق لمكافحة 
نشوب النيران في كل انحاء العالم . 

فالرومان كانوا يستخدمون العبيد في فرقٍ لحماية المدينة من نشوب. 
النيران. وكان رجال الاطفاء الرومان يقومون برمي تيار من الماء المتلاحق فوق 
النار» كما انهم استخدموا البطانيات والسلالم والدلاء والعواميد لمكافحة 
النيران. وفي العصور الوسطى لم تكن هناك فرق اطفاء منتظمة وفعالة بشكل 
جيد. 


بدأت مكافحة نشوب النيران في انكلتراء اذ وجدت فيها شركات التأمين 
ضد الحريق ومهمتها التخفيف من خسائر الحريق والحد من انتشار النيران» 
وقد نظمت هذه الشركات فرق مكافحة النيران لنفسهاء لأن موظفي لندن لم 
ينمرا لمسالة: 

من المرجح ان أول فرقة نظمت في عام 2177١‏ ثم تبعتها فرق أخرى. 
وقد لجأت شركات التأمين الى: وضع اشارات على الابنية التي خضعت لنظام 
التأمين ضد الحريق. 


5 7لا80ه علطاعلاع عهام آلة اطفاء حوالي ات 
0 نا1/80/0.0 ' سحب يدوي 5 
مع مزاع م همي عي 


مضخ يدوي 


بابل 


أول نظام لمكافحة نشوب النيران أحدث في لندن عام 21877 وقد 
نشأت فرق الاطفاء فى الولايات المتحدة وفي أجزاء كثيرة من العالم» وكان 
بعضها مكوناً من مواطنين متطوعين لهذه الغاية . 

وفي الولايات المتحدة يوجد حوالي المليون من المتطوعين لمكافحة 
النيران. وواحد من عشرة فقط يعمل مقابل أجر معين» والباقي يقومون بالعمل 
طواعية لخدمة بلدهم . 


4 منى بدأت الاتحادات الحرفية المهنية ؟ 

كان العبيد في روما واليونان قديماً. يعملون عند سادتهم مقابل تزويدهم 
بالطعام والمأوى. وفي العصور الوسطى» أصبح العبيد يقومون بأعمال مالكي 
المزارع وحراثة الأرض دون أي مقابل سوى تأمين حمايتهم . 

ثم تحولت المزارع إلى بلدات » وظهر التجار والحرفيون الذين احتلوا 
مكاناً رئيساً في المجتمع . فنظموا في جمعيات ونقابات مهنية خاصة بكل فئة 
حسب نوع عملها. 

لكن هذا الوضع تغير في نهاية القرن الثامن عشرء مع قيام الثورة 
الصناعية . 

حيث أعطت العامل حقه. وظهرت الآلات التي حدت من الأعمال 
اليدوية» والدكاكين الصغيرة» مما دفع العامل للبحث عن عمل مقابل أجر 

وإذا ماواجهت العمال في مصانع القطن القديمة في انكلتراء مشكلة ماء 
وساءت أحوالهم, لجأوا إلى تنظيم اتحادات مهمتها الدفاع عن حقوقهم» وحل 
مشاكلهم ومظالمهم . 

في عام :» تشكل كونغرس الاتحادات المهنية في مدينة مانشستر» 
حيث كانت أول منظمة اتحادية ناجحة. وكانت على شكل نواد للحرفيين 
الماهرين . 
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وفي الولايات المتحدة » تشكل أول اتحاد عام ١1/47‏ » بواسطة ثمانية 
من صانعي الأحذية في فيلادلفياء لكنه لم يستمر أكثر من سنة واحدة . 

وفي القرن التاسع . وفي سنواته الأولى. بدأت الاتحادات» بتشكيل 
جمعيات حرفية على مدى المدينة. وقد تشكلت في فيلادلفيا عام 1874. اول 
جمعية؛ هي اتحاد الميكانيكيين للجمعيات الحرفية. 

وأول اتحاد فيدرالي هام تشكل عام 18757 . 


1 كم عمر الحياكة (النسج ) ؟ 

الحياكة أو النسيج هي عملية تجديل الخيوط لجعلها قماشاً. وقد تطورت 
قواعد الحياكة عبر العصور إذا اصبحت معامل الغزل والنسيج تستخدم الألات 
التي تعطي إنتاجأً سريعاً ووفيراً أكثر مما هو عليه الحال في العمل بالأيدي . وإذا 
اعدنا إلى الوراء فإننا نجد ان الحياكة وجدت منذ عصور ما قبل التاريخ , فقد 
كان رجل الكهف يَحيك السلاسل بوساطة القش وساق القصب. وكذلك شباك 
الصيد والطرائد. ولم يلاحظ القدماء أن الخيوط المغزولة بشكل صحيح » 
تكون لينة وصالحة لصنع أقمشة ومنسوجات لينة» ومن المرجح أن فكرة حياكة 
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ال لنسيج هذه نشأت في مناطق معيلة ) ثم انتشرت في جميع أنحاء العالم . وأقدم 
المنسوجات المحاكة تعود الى 0560٠١‏ ق. م. في الشرق القريب. 

وفى مصر حوالي 5٠٠١‏ ق. م. وفي وسط أوروبا حوالي 10 ام 

وفي الصين حوالي ٠٠١‏ ق. م. وعلى شواطىء البيرو في أمريكا 
الجنوبية حوالي ١6٠١‏ ق. م. 

ثم تطور استعمال خيوط الحياكة في اماكن متعددة لوجود مواد يمكن 
ق.م. 

أما القطن فاستعمل لأول مرة في الهندء ثم انتشر إلى أسيا ومنها إلى 
أوروبا. 

وفي الصين استعملت خيوط الحرير لأول مرة وفي البيرو القديمة حيث 
وجد نبات القطن وحيوان الباكا واللاما اللذان يعطيان صوفا صالحا للنسيج . ولا 
نينا أن الإنسان القديم كان يحب ارتداء الثياب الملونة» لذلك ابتدع أهالي 
البيرو أكثر من ١‏ درجة من درجات اللون والظل في أقمشتهم . واليوم اصبح 
النسيج ينسج في المغتامل بوساطة الآلات, أما السجاد والنسيج المزدان 
بالرسوم والألوان فلا يزال يحاك بوساطة اليد من قبل فنانين بارعين . 


١2‏ ب 17 را 
42700 0 0 


> لومخ كك" كر 
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ع الوه ٠,‏ . 

يعتبر الطين مادةسهلة لتشكيل الأشياء منهاء لا سيما إذا بلل بالماء . 

وإذا تعرض للهواء لفترة من الزمن فإنه يجف ويصبح صلباًء أما إذا شُويَ 
بالنار فيصبح قاسيا. 

تُسمى الأشياء الني تصنع في الطين المشوي «(سيراميك) والأواني 
المصنوعة من السيراميك تدعى الأوانى الفخارية «الخزفية). 

صنعت أول أنية فخارية منذ حوالى ٠١‏ الاف عام وذلك لسد الفتحات 
الموجودة في السلاسل لمنع الحبوب من التساقط منهاء فقد لطخ القسم 
الداخلي للسلة بالطين المبلل لسد فتحاتهاء وعندما وضعت هذه السلة في النار 
احترق القصب. وبقيت المادة الفخارية. وهناك ثلاثة أنواع من الفخار الخزف 

تعتبر صناعة الخزف الأرضي المبلل والمسخن أسهل أنواع الفخار وهو 
ذو مساحات يمكن للماء أن يتسرب منه ببطء. 

وبعد فترة من الزمن توصل الناس إلى معرفة أنواع من الصخور يمكن 
تسخينها وخلطها مع الطين» فتزيد من صلابته» وقد عرف هذا النوع بالخزف 


ا عون عدت 


طع7تكم لرععضك 6 زطش] 


الحجري» إذ لا يتسرب الماء منه» ويمكن استخدامه في عملية الطبخ على 
النار مباشرة . 

أما في الصبين وخلال فترة حكم السلالة «تانغ) (905-514م). فقد 
وجد عندهم نوع آخر من الفخار صنع من طين أبيض وقد أضيف إليه مسحوق 
صخري» وعرف هذا الفخار ب «البورسلين» وهو قاس ونصف شفاف؛ إذ 
يمكن رؤية الضوء من خلاله. وحوالي عام 70٠0‏ ق.م. استعملت عجلة 
الفخارء فقد كان الخزاف أو صانع الخزف» يقوم بوضع كرة من الطين المبلل 
وسط العجلة لصنع القدور وعندما تدور العجلة يقوم الخزاف بالضغط على 
الطين المبلل وسط العجلة بوساطة أصابعه» والقدور المصنوعة على العجلات 
تكون مستديرة الكل داتها. 

معظم الحضارات القديمة المصرية والفارسية والعراقية» صنعت أواني 
فخارية جميلة ٠.‏ فالمصريون لونوا خزفهم بشكل رائع ولامع. والفارسيون رسشموا 
عليها بعض الأشكال الجميلة قبل عام 4٠٠١‏ ق.م. 

أما اليونان والرومان فقد صنعوا أواني فخارية ضخمة» وكذلك الحال عند 
الصينيين الذين وجدت عندهم اجمل الأواني الفخارية في العصور القديمة . 


1 من رسم الصور الأولى ؟ 

إن الرسوم التي وجدت على جدران الكهوف منذ أقدم العصور تدل على 
أن رجل الكهف يعتبر أول فنان على سطح الأرضء ولا سيما الرسوم الملونة 
لبعض الحيوانات التي وجدت على جدران الكهوف في جنوبي فرنسا وإسبانيا 
منذ حوالي "٠٠١‏ إلى ٠٠٠٠١‏ ق.م. ولقد احتفظت هذه الرسوم بملامحها 
بشكل مدهش» لأن الكهوف بقيت مغلقة لعدة قرون. والرسومات التي رسمها 
الإنسان البدائي, عبارة من الرسومات لحيوانات متوحشة رأها حوله. وبعض 
الود البشرية التي وجدت نابعة بالحياة في إفريفيا وشرق اسبانيا. وقد لون 
رجال الكهوف هذه الرسومات بالوان زاهية». وهذه الألوان عبارة عن صداً 
الأرض (أكسيد الحديد المتدرج لونه بين الأصفر الفاتح والبرنقالي الغامق) : 
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0 و وتو 2 رسومات كهفية في اسباتيا. ,.١‏ 


ومن المنغنيز حيث سحقت هذه المواد إلى مسحوق ناعم وتمزج مع الشحم .مثل 
دهن الحيوان. واستعملوا ما يشبه الفرشاة. وقد قام رجل الكهف بمزج هذه 
الأصباغ بالشحم لجعل الطلاء مائعاء ولتلتصق ذرات الصباغ مع بعضها بوساطة 
أعواد تشبه أقلام الشمع. وصنع ما يشبه الفرشاة» من شعر الحيوانات أو 
النباتات. كما استخدم بعض الأدوات الحادة المصنوعة من حجر الصوان» 
لرسم وحفر الخطوط . 

تعد الحضارة المصرية من اقدم الحضارات التي وجد لديها الرسم بشكل 
جميل . ووجد فيها الفنانون المبدعون الذين أبدعوا بالرسم على الأهرامات 
وقبور الملوك والناس المهمين. كما وجدت بعض الرسومات الملونة بألوان 
مائية» وبعض الدهانات على جدران حجرة الدفن. 

فالرسم أقدم الفنون التي عرفها الإنسان الأول. وأقدم حضارة عرفت 
الرسم واشتهر فنانوها بأسلوب دقيق ومرهف في الرسم هي حضارة الأيجيون, 
فقد رسم الفنانون فيها حياة البحر. والحيوانات, والزهور, والالعاب الأولمبية 
والمواكب» ورسمت على جدران جصية مبللة بعض اللوحات التى ندعوها 
اليوم : اللوحات الجصية. ْ 

وهكذا ترى أن فن الرسم فن قديم وجد مع الإنسان القديم ؛ ليعبر عن 
حضاراته عبر العصور المتلاحقة . 
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«ها1املا6ع مصريوزن 


١7‏ منى عرف النحث لأول مرة ؟ 

النحت فن قديمء عرفه الإنسان البدائي قبل أن يرسمء اويصمم 
البيوت. وبقيت بضعة موضوعات في النحت حية» لتدل على أن النحت وجد 
منذ آلاف السنين» وحتى الأشياء التى ينحتها الناس اليوم تكاد تشبه إلى حد 
كبير الأشياء التي نحتت في ما قبل التاريخ . 

ونحت ما قبل التاريخ وجد من أجل الطقوس الدينية. وليس من أجل 
الجمال فقط ونحتت أشكال لرجال ونساء وحيوانات» لتبجل قوى الطبيعة التي 
تُعبد كالشيطان. أو الأرواح الطيبة. 
الأرواح إلى تلك التماثيل . 

واعتبر النحت في الحضارة اليونانية في فترة تاريخية تعود إلى 5٠١‏ ق.م. 
واستخدموا في ذلك عدة أساليب وطرق لإظهاره بشكل واضح . 

وللوولك ممعوقاك ونان قليلة جودا اول التيكؤابك ذلك الأول عي 


1١ /ام‎ 


المسيحية. ولكن وبعد ٠٠١١‏ عام والقرون الثلاثة التالية انتشرت التماثيل التي 
نحتت للكنائس الموجودة ي ذلك الوقت. 

وخلال النهضة الأوروبية عاد الاهتمام بالمظهر البشري من جديدء إذ 
قدم فنانون عظام أروع التحف الفنية التى تعد من أعظم كنوز العالم . 


٠١4‏ - كيف نشأ الشعر ؟ 

الشعر هو لغة الاحساس والمشاعر. وقد يكون بلغة محكية أو مكتوبة 
بشكل معين . وتثمير القصيدة الشعرية بالتناغم الذي يجعلها مختلفة عن النثر. 

أما بداية الشعر وظهوره فغير معروفة لأنه لا يمكن تحديد الزمن الذي بدأ 
فيه الشعر أو نشأ؟ ولكن من الملاحظ أنه وجد بع الإنسان ضمن مشاعره 
وأحاسيسه» وهذا ما نرآه عندما كان يقوم الإنسان البدائى ببعض الحركات 
للمعركة أو التتهيئة للصيد. إذ كان يصدر أصواتاء ويستخدم الطبول ليرسل 

ثم ظور الإنسان القديم هذا الرقص البدائي. وأصبحت الأناشيد المرسلة 
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للآلهة مهمة ويجب ان تفهم كما كان الرئيس المؤدي لهذه الطقوس الدينية 
شاعراً . والإنسان حساس بطبعه» فهو منذ القديم» أحس بصوت الماء والرياح , 
ولاحظ حركات الطيور اثناء طيرانهاء فتأثر بها . وتكون لديه ما يشبه الإيقاعات 
الموسيقية التي استخدمها كنوع من الخيال الشعري . وبعد قرون عديدة. 
تطورت هذهالرقصات والأناشيد والتعاويذ لتصبح 0-60 ينتقل من جيل إلى 
آخرء الخد فكلا من أشكال اسمن 

وفي القرن الخامس قبل الميلاد.ء في عصر اليونانيين كان الشعر يكتب 
في حالات محددة وترافقه الموسيقى وبعض الرقصات بتو اتطور يعت دللت واتيخد 
شكادٌ آخر. إذ ذكر الأحداث البطولية ومجدهاء ووصف أشكالا شتعدةة ن نحياة 


اناي 


- أين كان أول مسرح ؟ 

لم يصل المسرح إلى شكله الحالي إلا بعد أن مر بمراحل عديدة تطور 
خلالها واتيخذ أشكالا مختلفة وكثيرة من الفنون» كان في بداية وجوده من أجل 
الطقوس الدينية » نفي البداية قام الصينيون بأداء بعض الرقصات التي تشبه 
الأدب المسرحي في معابدهم. ثم تطورت هذه المسارح وأصبح لها منصة 
مزخرفة كسطح المعبد؛ ولكن بدون ستائر أو تغيير في الأضواء . 

وفي القضون القديسة + أنها التاناتبوة شك احرايق المشارع دعن 
ب «1[0» نو وهو نوع من الأدب المسرحي .. ووجد نوع ار شعبي دعي - 
كابوكي وكان يؤدي على منصة لها سطح معبد. 

أما فى الهند القديمة » فكانت الأعمال الدرامية تؤدى على منصات بنيت 
خصيصاً لهذا الفن» ووضعوا لها ستائر خلفية . 

امنا الوك لوو فا عنقا نكاد نوسن امكال لاد المسسرح» 
فالعرض كان قد عل داقر خلية هلبه حدون وداتسونة على سيا 
الهضبة» وأوجدوا مبنى دعي «سكين» من اجل دخول الممثلين» ولألبستهم, 


1/4 


كا5هاة اذناتاه8ا52 حلم 


مع لنعمعمعم الالاقفم 
ممثل كابوكي 


معلبعمعمعم ميم 
5 ممثل نى 


ويعد كخلفية للمسرح. في العصور الوسطى» أدانت الكنيسة المسيحية كل 
أشكال الأدب المسرحي, ولكن ما لبثت المسرحيات أن أصبحت جزءا مهما 
في حياة الكنيسة؛ ولا سيما عندما قام بعض القساوسة بأداء بعض القصص 
الدينية المأخوذة من الكتاب المقدس. 

أما في انكلترا وخلال حكم الملكة اليزابيت الأولى فقد خطى المسرح 
خطوة كبيرة إلى الأمام وذلك في عام ,١151/5‏ إذ بنى الممثل جيمس بورباغ أول 
مسرح في فناء الحانه. 

وبعد فترة من الزمن بنيت المسارح التي مثلت عليها مسرحيات شكسبير 
مثل : الثور الأحمرء أما المتفرجون فكانوا يجلسون على الجزء الخلفي من 
الحلبة» أو حول خشبة المسرح, أوعلى صناديق خشبية فوق منصة المسرح . 

وكان المسرح الإنكليزي هذا بداية لنشوء مسرحنا الحديث. 
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كلوديو مونتفردي 
امعع لاع اروم وامناماء 


١‏ - كيف نطورت الأوركسترا ؟ 

تتألف الأوركسترا من مجموعة من الموسيقيين يعزفون على الات 
مختلفة . ويتراوح عددهم بين 8 ٠‏ عازف؛ نصفهم يعزف على الات 
وثرية والتي تشكل اكتشاف الأوركستراء والباقي يعزفون على ألات نفخية 
ونحاسية وايقاعية. وهذا الشكل من الأوركسترا يدعى : الأوركسترا 
السيمفونية . ْ 

أما الأوركسترا التي تضم من "١ ١١‏ عازفاً. فتدعى : أوركسترا 
الحجرة . وهي صعيرة الشكل ؛ بحيث يستطيع العازفون العزف ضمن حجرة او 
قاعة صغيرة. والأوركسترا الوترية تضم فقط الآلات الوترية المستخدمة في 
الأوركسترا السيمفونية . 

وقد نشأت الاوركسترا السيمفونية منذ مئات السنين» ولكنها تطورت عبر 
العصور وتعرضت لبعض التغييرات» وقد كان للمؤلفين الموسيقيين أهمية كبيرة 
في تشكيل الأوركسترا . 

ويعتبر العازف الإيطالي كلوديو مونتفردي . أول وأعظم عازف بيانو. وذلك 
بين عامي ١971(‏ -17477١)كمااعتبر‏ أول مؤلف موسيقي للاوبرا. والأوركستراء 
التي استخدمها ضمت 5" موسيقياء يعزفون على : الفيولان ‏ القيثار ‏ البيانو 
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القيثاري الأرغن والترومبيت - الترومبون - الفلوت. وعندما ظهر الكمان في 
القرن السابع عشرء أصبحت الآلات الوترية أكثر أهمية في الأوركستراء وكان 
الموسيقي الفرنسي راصو ١787(‏ - 1774) من أوائل المؤلفين الموسيقيين 
الذين استعملوا الكلارينيت» واستخدم أيضا المزمار والبوق. 

وفى أوروبا قدمت فرق تركية آلات إيقاعية جديدة كالطبل والمثلث 
والصنج والات أخرى. وبذلك نرى الأوركسترا تطورت وصنعت الات جديدة 
استخدمها المؤلفون الموسيقيون في تأليف مقطوعاتهم لموسيقية التي عزفتها 
الأوركسترا فيما بعد. 

/”1 - من صنع أول كمان ؟ 

حاز الكمان على اهتمام كبير بين الآللات الموسيقية فى الأوركسترا 2 
وذلك لجمال نفحته, وامتدادها العريض . بدأ الكمان بالظهور في الهند إذ 
استخدم القوس على الكمان في العزف. وعلى الآلات الوترية الأخرى. 
الوترية . 

وفى القرن العاشر. دخلت إلى أوروبا آلة ال الفبيل» إذ توضع على كتف 
العازف مثل الكمان. ثم تغيرت بسبب ظهور الربابة» وهي الة عربية انتشرت 
من اسبانيا إلى أوروبا. 

أخل الكمان شكله النهائى ما بين ١5١٠١ -1١66٠‏ م2 ولم يتطور ويلق 
نجاحاً إلا في القرنين السابع عشر والثامن عشر واشهر العازفين الذين برزوا 
0١‏ -يل» كعائلة أماتى من مدينة كرهيوناء إذ وجدت كمانات لها نفحات عذبة 

: حتى ظن بأنه لا أحد يستطيع أن يصنع كماناً أفضل منها. 

وبرز من تلاميذ نيكولو أماتي تلميذه النجم آنطونيو ستراد يغاري الذي 


حل 


صنع ١1١15‏ آلة. ولا يزال يوجد منها 0٠‏ آلةء وهي ذات ثمن عال. لأنها تعد 
عملا عظيماً في الفن. 


أما أعظم عازف في كل العصور فهو : نيكولوباغانيني الذي عاش من 
عام ١.0:‏ إلى عام 5 . 


ولحل 


القسم الثالث 
الجسم البشري 


١1‏ - ما الحياة؟ 


سر الحياة 3 اعين الأسرار التي يحاول الإنسان معرفتهاء ومن الأسثلة 
الملحة التي يريد الإجابة عليها. 

وبعد محاولات كثيرة اكتشف العلماء بأن جميع الأشياء الحية مكونة من 
مادة تدعى : البروتوبلازما وتمكنوا أيضاً من صناعتها عن طريق جمع جزئيات 
من عناصر ومركبات مختلفة» وجمعوها مع بعضها لتكون مادة تشبه 
البروتوبلازما. وهذه المواد المصنوعة ليست حية . 

وإذا حاول الإنسان أن يفحص جميع الكائنات الحية الحية على الأرض 
بمختلف أنواعها وأحجامهاء وإيجاد نقاط التشابه فيما بينهاء فعندئذٍ يمكننا أن 
نقول بأن هذه الأنواع العامة جميعاً تصنع الحياة. . 

إن هذه الأشياء الحية قابلة للنموء وهي تنمو بأشكال وأحجام واضحة 
ومحددة فالأشياء الصغيرة تنمو لتصبح كبيرة» ولها الخصائص نفسها. فالقطة 
الصغيرة تنمو بكشلها الطبيعي لتصبح أكبر حجماً. وكذلك شجرة البلوط. 
وغيرها من الأشياء أو الكائنات الحية. وان شجرة الخشب الأحمر تحتاج إلى 
آلاف السنين لتدمو ولكن هل كل الأشياء الحية تنمو بصورة واحدة؟ . 
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اأناماا51 70 ول(0م885 10 
: استجابة المنبه بخ 


#ادعة 10 
للاصلاح او 
لأعادة الخلق 5 


7 [اعمهم 10 
ريمع دمع الالاع 


للظم مع الينة | 


هناك بعض الأشياء الحية التي تنمو من أجزاء منبثقة عنها. فجراد البحر 
يمكن أن ينموله مخلب جديد وكذلك الجسم البشري؛ إذا يمكن أن تنمو له 
بشرة جديدة أو عظام جديدة . وحتى الأشجار فقد تنمولها أوراق جديدة: 
وهذه الأشياء جميعها تتمتع بصفة مميزة خاصة بهاء وهي إمكانية 
التناسل . فلولا هذه الصفة لاختفت معظم الأشياء الحية من على سطح الأرض 
بعدٍ أن تهرم وتموت. فجميع الحيوانات, الأسماك والطيور والحشرات 
والنباتات تنتج ذرية تخلدها من بعدها وتحفظ نوعها من الانقراض. 

والكائنات الحية لها صفة أخرى تميزها وتساعدها على البقاء. وهى 
التكيف مع البيئة الموجودة فيها. كما أن الكائنات الحية يمكنها أن تستجيب 
للمثيرات الخارجية . 

فمثلاً : عندما نشم رائحة الطعام» فيمكن أن نستجيب لهاء وكذلك 
الأزهار فهي تستجيب للضوء وتنمو باتجاهه . 
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كل هذا لا يفسر لنا سر الحياة» وماهية الحياة. ولكن يعطينا فكرة عن 
الصفات التى تميز هذه الأشياء الحية حتى تبقى حية» وتحافظ على استمرارها. 


- لماذا يجب أن لتنفس ؟ 


منذ أن خلق الإنسان » خلقت معه غريزة التنفس بشكل عفوي, والتنفس 
ضروري لكل النباتات والحيوانات من أجل البقاء على قيد الحياة. والتنفس 
يحصل بوساطة الأوكسجين الموجود في الهواء الذي يمد الجسم بغاز الحياةء 
خلال عملية التنفس يمكن أخذ الأوكسجين من الهواء. وطرح غاز ثاني اكسيد' 
الكربون والماء. 

إن الطبيعة تحتفظ بمخزون ثابت من الأوكسجين اللازم لتنفس الكائنات 
الحية. وقد يحصل تغيير بسيظ في كميات الأوكسجين وثاني أوكسيد الكربون 
الموجود في الهواء. من عام إلى آخرء وذلك لأن غاز ثاني أوكسيد الكربون 
الموجود في الهواء تتنفسه النباتاتء والذي يزفره الإنسان. وهي بدورها تزفر 
الأوكسحين اللي نفس الثين. 


والتنفس الخارجي هو الشهيق والزفير» فالشهيق هو أخذ الهواء عن طريق 


خروج ثاني اوكسيد الكربون 9 بس 


1لا0 عطالا0اه اللمقومء لز هام دخول الهواء 


5 ل 
عم بعطودرينا 


انابيب الهواء | في الرئة. 
ل ولزن ل(ا 5عقنا؟ هلم 
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الفم أو الأنف أو كليهماء والزفيرهو إخراج الهواء عن طريق الفم أو الأنف 
أيضا . 

والتنفس الداخلي عكس التنفس الخارجي», إذ ينتقل الأوكسجين من 
الهواء إلى الرئتين ومنهما يتوزع إلى باقي أنسجة الجسم بوساطة الخلايا 
الحمراء في الدم. وفي الأنسجة يحرق الأوكسجين الموجود في هذه الخلايا 
منتوجات معينة من الغذاء يستهلكها الجسم ثم يوزعها الدم في أنحاء الجسم 
متضمنة الماء وثاني أكسيد الكربون ثم ترجع مع الدم إلى الرئتين بواسطة 
الزفير. 

إن هذه التغيبرات التي تحصل في الجسم» تحتاج إلى سطح كبير 
لجعلها ممكنة. وهذا السطح هو بطانات الرئتين. فهي عند رجل بالغ تساوي 
مساحة ” أمتار مربعة. أي أكبر من مسباحة سقف في بيت متوسط. هذه 
المنطقة اتحيفظ ركية من الاوكسجيق عبد الحاجة كاعتباطى للطوارقى, 

وتتنفس المخلوقات بمعدلات مختلفة تختلف من كائن إلى آخر. فالطفل' 
الحديث الولادة يتنفس حوالي مرة في الثانية» أما هو في عمر )١5(‏ سنةع 
فيتنفس )١١(‏ مرة في الدقيقة. ش | 

والفيل يتنفئس )٠١(‏ مرات فى الدقيقة» والكلب )١50(‏ مرة في الدقيقة . 
فالفتسن إذا فرورى الاستتمران البحياة. 

وحيث اننا نحتاج من 8 ٠١‏ مرات من الأوكسجين خلال العمل أكثر مما 
نحتاجه خلال الراحة. وكلما احتجنا للاوكسجين تنفسنا بعمق أكثر أو بسرعة 


ع 


أكثر . 


القلب هو مضخة الحياة بالنسبة للإنسان, إذ أن القلب يقوم بضخ الدم 
إلى خلايا الجسم مما يجعل الحياة مستمرة . فكل: نبضة قلب تصدر حوالي مئة 
متر مكعب من الدم فى الدورة اليومية. وقد تصل هذه الكمية إلى حوالي 


ل لمكو 


11 0000 
ورا 0 


ليتر من الدم. وفي المتوسط. يضخ القلب حوالي :550 مليون ليتر 
من الدم . 
تدوم نبضة القلب حوالي 8/٠١‏ من الثانية» والقلب ينبض حوالي ٠٠١‏ 

ألف مرة في اليوم, ويأخذ فثرة من الراحلة خلال اليوم قد تصل الى 7 ساعات 
تقريبا. 

ونبضة القلب ؛. هي عملية تقلص واسترخاء كعضلة القلب» اه 
التقلص يقوم القلب بضخ الدم خارجاً. وفي حالة الاسترخاء يدخل الدم من 
جديد إلى القلب الذي يوزعه إلى خلايا الجسم .وهذه العملية لا تستغرق وقتاً 
طويلاً. فقد تحسب بالوقت الذي يستغرقه اغا قبضة اليد وفتحها. 

والانقباض يأخذ شكل الموجات التي تبدأ من أسفل القلب متجهة نحو 
الأعلى . : 

ما لذي يجعل لقاب ينض ؟ هل الحا لنقلص والاسترخاء من مكان 
لآخر. بدأ بنفسه ؟ 


إن هذه الأسئلة وأسئلة أخرى, لا تزال تمثل أسرار الحياة الغامضة التى 
لا توجد أجوبة كافية منها حتى الآن. 

إليك تجربة عرفت منذ مئات السنين : 

لنفرض أنك أخذت بيضة دجاجة وحضتتها لمدة 7١١‏ ساعة, وبعد ذلك 
فتحتها. فماذا ترى؟ 

إنك تشاهد بوساطة عدسة مكبرة خلال البيضة وهى تنبض » هذه الخلايا 
ستتطور إلى قلب الدجاجة فيما بعد. ولنفرض أنك نقلت هذه الكتلة من 
الخلايا ووضعتها في بيئة متوسطة, وقسمت القلب التالى إلى 5 أجزاء. فسترى 
أن كل جزء يتقلص أو ينبض لدة مرات . ما تفسير ذلك!؟ لا تعلم! . 

كل ما يمكن قوله هو أن القلت لا يزال سر من أسرار الحياة الغامضة. 
والموجب لاستمرارها على مذدى الزمن . 


١1‏ - ما الوراثة ؟ 


إن كل كائن حي يحمل المورثات التى أخذها من أهله. وهذه الصفة 
توجد عند كل المخلوقات لحي -سواء عند الإنسان أو الحيوان أو النبات. 
ويمكن أن نميزها بصفة خاصة عند الإنسان. 

فقد نجد أن الأنباء يحملون صفات تعود للأب أو للأم ولكليهما. فنقول 
عندئذٍ إنهم ورثوا تلك الصفات عن أبويهم. والاولاد يورئوها بالتالي 
لصغارهم. لذلك تكون الوراثة هي : نقل الورثات من الآباء إلى الأبناء. 
ووحدة الوراثة تدعى «المورثة» والمورثات هي جزئيات كبيرة توجد في نواة 
خلايا السائل المنوي ونواة خلايا البويضة. وفي نواة كل خلية توجد خيوطاً 


رفيعة تدعى الكرموسومات (الصبغيات) وهي التي تحمل المورثات . الصبغيات 
مؤدوجة الشكل. وبالتالي فمورثاتها زوجية أنقيا . فصبغيات الخلية الواحدة 


تحتوي على مئات الآلاف من المورثات المزدوجة؛ وكل ع مورث يسيطر 


الملا 


على ميزة أو أكثر في الكائن الحي . وهذا ما نراه في لون الشعر؛ أو شكل 
الأنف. وحجم الجسم. وغير ذلك مما يبدو واضحاً في صفات الإنسان. 

وكل صفة مورثة تعتمد على عامل مفرد وحيد يعمل بشكل مستقل» وهذه 
المورثئات لا تورث كلها بالضرورة» بمعنى أن هناك موروثات تطغى عل اخرى. 
وتسيطر عليها. فمثلاً : مورثات الشعر الأجعد. تطغى على مورثات الشعر 
الأملس المستم . فالابوان اللذان يكون لهما عد قد يكون لأبنائهم 
بغرا جعداً أيضاء ولكن قد يحمل أحد الأبوين مورثات لشعر مستقيم من 
الأهل. فيكون عندئذٍ لبعض اطفالهم شعر املس . 

وقد قام العلماء بدراسة السمات البشرية مثل : لون العينين - الشعر ‏ 
البشرة. وبذلك يستطيعون أن يخبروا بعض الأجبال عن أسرهم المعروفة في 
التاريخ . 


الاهل 
5ممع لمم 


الجيل الاول 
ل(0ا1فععلزعت 151 
( النسل الاول ) 


اللا 


لا سر 


1 - كيف يخزن الدماغ المعلومات ؟ 
خرن المعلومات فى الدماغ هوما نلعوه بالذاكرة. والتذكر مرتبط 
بالمعرفة . 
ولعلماء النفس محاولة قاموا بها لشرح عملية التذكر عند بعض الناس» 
والنسيان عند بعضهم الآخر. وإلى الآن لم توجد أجوبة كافية حول ذلك . 
وحسب نظرية ما , قالوا : إن الإنسإن قد يتعلم أشياء فتبقى في 
ذاكرته ب بوساطة تغييرات فيزيائية. تحدث في الدماغ . وتذكر هذه الاشياء يبقى 


محفوظاً في الذماغ بحسب الأثر الذي تركته فيه أو قد يتلاشى ويشسى مع 
الأيام . 


يتذكر الأشياء المفرحة والمبهجة بسهولة, أما الأشياء المحزنة والمؤلمة فى 
ذكراها فإنه يحاول نسيانها. 
والدماغ المتطور يستطيع ان يتعلم انا معقدة. أكثر من الدماغ البسيط 
فالتعلم بسيط جداًء والجسم البشري لديه قابلية كبيرة للتعلم . 
لكن كيف وأين يخزن الدماغ المعلومات التي نقول عنها انها الذكريات ؟ 
لم يستطع العلماء إلى الآن التوصل إلى شرح هذه الحالة النفسية» لان 
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دماغ الإنسان يحتوي على مناطق متعددة من اللحاء» واللحاء وت 
معقل .وهو أكبر جزء في الدماغ . 
إذا استثير الدماغ بوساطة تيار كهربائي ضعيف. فإنه يستعيد الذكريات 
الماضية؛. وإن الضغط الشديد 0 مناطق معينة في الدماغ يسبب الأذى ويؤذي 
إلى فقدان الذاكرة. 1 
ولكن السؤال الملح هو 0 يوجد مكان معين في الدماغ لخزن 
المعلرداك > 
الجواب هو : لا أحد ظِ حتى الآن. على الرغم من الدراسات التي 
دارت حول تركيب الدماغ وعمله. بعض العلماء يظن بأن عملية تخزين 
المعلومات هي عملية كيميائية تنظم الخلايا العصبية ا لاع لكوي تت 
بداخلهاء وهناك علماء آأخرون يعتقدون بأن الذاكرة هي سبب في بعض 
التغييرات في تركيت الاعصاب . 
وهكذا لا تزال الذاكرة غامضة إلى الآن!! 


19 ما الرهاب ؟ 


هناك أشباء ترك في نفسن اسان اثاراً مؤلمة ومرافته لاق الحياة» 
وتصبح مصدر إزعاج له فيما بعد. فهناك الأشخاص الذين يخافون من الأماكن 
المرتفعة» وبعضهم يخاف من الأماكن المغلقة» وبعضهم الثالث يخاف من أن 
يلمس من قبل الآخرين» وكذلك يوجد بعض الأشخاص الذين يخافون من 
الأزدحام وحشد الناس . كل. هذه التصرفات يمكن أن نسميها «رد فعل رهابي) 
| وقول عن الشخصض الذي يعاني من هذه الأشياء أن لديه «ورهاب». ولكن ترى 

هل يمكن أن نعد هؤلاء الأشخاص مرضى ؟! بالطبع 0 

إن هؤلاء 'يعانون من بعض الاضطراب العاطفي», إذ يوجد شيء ما في 
داخل نفس كل منهم يخيفه ويقلقه . ويمكن أن يدعى هذا : مرض عاطفي . 

كلنا مَعرضوْنَ للاضطراب النفسي والتأثر تجاه الأشياء. فقد نبكي أو 
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تتحمر وجوهنا وقد نضعف» وفي هذا المجال يوجد بعض الأشخاص الذين 
لديهم مقاومة أكثر تجاه الضغط العاطفى الذي يتعرضون له. أما الذين ليس 
لديهم تلك القوة فإنهم يتعاملون مع الضغط العاطفي بطريقة غير طبيعية وغير 
عادية وهذا النوع من رد الفعل يدعى «العغصاب» . 

وإن إحدى طرق المقاومة قد تتطور إلى الرهاب الذي هو خوف غير 
يعد لديه قلق . 

في الواقع إن الشخص الذي يخاف مثلا من الأماكن المرتفعة أو المغلقة 


يكون هذا نتيجة رد فعل من جراء تجربة مرت في حياته. كأن يكون الطفل 
يخاف من والده من جراء تصرف ما فبدلا من أن يقول إنه يخاف من والده, 
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يمكن ان يعبر عن ذلك الخوف بالخوف من الأماكن المرتفعة» وربما يبدو هذا 
عقن حا : 


الكائن البشري الذي نا تعفد نذا أيضاً!! . 


4 - ما الذي يجعل الناس يضحكون ؟ 

إن الجواب عن هذا السؤال بسيط جداً, لأن الإنسان قد يضحك لاي 
شىء تافه يجري أمامه ولكن في الحقيقة, الضحك هو تعبير عن عدة مشاعر 
يزالون يحاولون تفسير سؤالين أساسيين عن الضحك» وهما 

ماالذي يجعل الناس يضحكون ؟ 
النفسى أو الفيلسوف الذي حاول أن يجيب عن السؤالين السابقين. 

فأنت قد تضحك لمواقف مختلفة تصدر عن اشخاص آخرين, كالبلاهة 
لليف 2 

وهناك تفسيرات اخرى للضحك تعتمد على الرؤية لماجي ابعص 
الأشياء المتعارضة . 

7 ل : رجل كبير وسمين». يرتدي قبعةٍ بالغة الصغر. أو شخص قصير 

جدا يرقص مع امرأة ضخمة وطويلة. 

ولكن هذه مجرد نظريات لتفسير الضحك المفاجىء: وهناك أشياء هزلية 
مقصودة من اجل الضحك . 

ان الضحك مفيد للجسم من الناحية الصحية. فهو يوسع الرثتين ٠‏ ويزود 


و5 


الجسم بطاقة حرارية إضافية. وهو عامل اجتماعي أيضاًء يمكن ان يجمغ 
بعض ) الثامن. ضمن مجموعة معينة. من اجل الضحك على تصرفات واشياء 
تصدر عن الآخرين 


1 - كيف يتعلم الطفل الكلام ؟ 
رل الج عو يا الل بحن كلم ونامام ولن هذا سود كما بلاق 
لناء فهو نتيجة عملية معقدةء تتطلب خطوات عديدة من التطور في أجهزة 
النطق عند الطفل . 
حين يولد الطفل يكون دماغه صافياً كالصفحة البيضاء؛ وعيناه مفتوحتان» 
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والأعصاب الواصلة بين الدماغ والعينين تكون غير نشيطة, لذلك لا يمكن 
للدماغ أن يسجل أي شيء من الانطباعات, التي يتعرض لها الطفل. وبعد 
شهر أو شهرين تتطورهذه الأعصابء ويبدأ الطفل برؤية امه وتمييزهاء لان 
مركز الرؤية يسيطر على الهدف نفسه عدة مرات» فيتطور مركز الذاكرة في 
الدماغ ويسجل انطباعات الطفل عن امه في هذا المركز كذكريات». وبذلك 
يستطيع الطفل تمييز امه. 

وعندما تلاحظ الأم أن طفلها بدأ يميزها بشكل واضحء فإنها تساعده 
على ذلك بأن تشير إلى نفسها وتكرر امامه لفظ «ماما» في البداية لا يستطيع 
السمع. ولكن الأعصاب المختصة تتطور بعد ذلك لتلتقط الصوت. وبالتكرار 
يتشكل في ذهن الطفل صورة؛ او ذاكره عن الصوت. فيتذكر ويفهم كلمة 
«ماما) . 

فالطفل يتعلم الكلام عن طريق تكرار الكلمة أمامه عدة مرات» فعند ما 
تذكر كلمة «ماما» يحدث اتصال في الدماغ بين صورة الأم في المركز البصري» 
وبين الصوت «ماما) في المركز السمعي ء ويدعى هذا «تداعي الأفكار» . 

فالطفل يستطيع عندها إذن تمييز صورة أمه وصوتها. وبعد ذلك يبدأ 
الطفل بتقليد أمه بكل كلمة تقولها عدة مرات متكررة . فهو يستطيع أن يجعل 
العضلة الصويتة تتحرك عندما يرى «الأم» وبإمكانه أن يقول «ماما» وهذاما 
يجعل الأم تفرح كثيرا وتقول : «ابني يستطيع الكلام).. 
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١5‏ - ما الذي بجعل صونك يتغير'؟ 

يعتمد الصوت على الحبال الصوتية» وهذه الحبال عبارة عن ألياف 
مطاطية يمكن مقارنتها بأوتار الكمان. وهذه الحبال قد تكون مشدودة أو 
متراخية» وتختلف حالة الحبال إلى نحو )17١(‏ حالة مختلفة. فعندما يرتطم 
الهواء بالحبال الصوتية تبدأ بالاهتزازء هذه الاهتزازات تنتج الموجات الصوتية . 

فإذا كاثت الحبال الصوتية متراخية يمكن أن تهتز حوالي 8١‏ مرة في الثانية 
الواحدة وتنتج النغمات العميقة. أما إذا انت مشدودة فتهتز بشكل سريع 
حوالي ٠‏ مرة في الثانية» فتشتج الموجات القصيرة للصوتء, أو النغمة 
العالية. الحبال الصوتية عند الطفل قصيرة» لذلك تنتج موجات هوائية فصيرة 
وللطفل صوت ذو طبقة صوتية عالية. فعندما يصرخ. تصبح حباله الصوتية 
اطول وصوته أعمق . 


30 0 
الحبال الصوتية , 
5 انفع0لا 


05 اإذع0/ا1 
.الحبال الصوتية 
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امتوسظ طول التحال الصضونية خف الزجال اكترمماغن غنهالنساء الاك 
لا يمكن ان يكون صوت النساء أعمق من صوت الرجال , اي أن صوت الرجال 
يكون أكثن عهفا مز صونق النساء. 

عند الذكوو بأنعد النمو شكلا سريعاً. وتتغير الحنجرة بشكل سريعء 
بحيث لا يستطيعون التحكم بها تماماً. لذلك فالطبقات الصوتية تختلف عند 
اليافعين منها عند الرجال الكبار. والتي تعتمد على الحبال الصوتية. فلكل 
صوت معدل, وهذا المعدل يقرر نوع الصوت لدى الإنسان. يمكن للأصوات 
أن تتوزع إلى ” مجموعات : 

باص (مهير) - باريتون (جهير أول) 

يتنور (الصادح) وهي للرجال 8 ألتو أخفض الأصوات . 

فيروسوبرانو (نصف الندي) ‏ سوبرانو (الندي) للنساء . 

ونوع صوت الإنسان يعتمد على عدة أشياء مثل : القصبة الهوائية - 
الرئتين - الفجوات الأنفية - وإلى ما هنالك . 

فالناس الذين يتمتعون بصوت جميل», تكون المساحات الصوتية لديهم 
واسعة ومحددة». وهم يقومون بضبطها بشكل مناسب. 


١1‏ كيف يتعلم الصم والبكم الكلام ؟ 
قل الفتووالكي نين القرية تائم عق انلوق لنابلة قأبية موقيل 
الآخرين» وكانوا يعتبرون معتوهين وغير قادرين على الفهم. أو تقفل عليهم 
بوسر ارس سيو أوتتكلوت جنا 
ففى القرن السادس عشرء. خطرت ل جيروم كاروان. 
فكرة #تعليم الصع والبكم عبر رموز كتابية . 
وبعد ٠١١‏ عام» نشأت فكرة أبجدية الإصبع, التي تشبه ابجدية الإصبع 
المستعملة اليوم. وبهذه الطريقة تمكن الصم والبكم من فهم الحروف عن 


؟" 


طريق الإشارة. وأصبحت تعرف بلغة الإشارة. مثلاً. : لمس الشفتين بوساطة 
السابةيجيفين :4 انك لا تفل ل اللشيعة + وتعرة نين على الذذن بوساطة 
الإصبع الوسطى تعني «عمي» وبهذه الأبجدية المبتكرة استطاع الصم والبكم 
تهجئة حوالي 1١‏ كلمة في الدقيقة. وقد اعتقد معظم اساتذة الصم والبكم 
بأن هذه الطريقة في التواصل الكلامي «طريقة ابجدية الأصابع ولفة الإشارة»). 
لا تفيد في التواصل إلا بين الصم والبكم خفقط. لذلك استعملوا طريقة تعرف 
بالتدريس الشفهي. أي يستطيع الصم والبكم فهم الكلام الذي يقال لهم عن 
طريق قراءة شفتي المتكلم وحركاته. 

واليوم » معظم مدارس صفوف الصم وثقيلي السمع, تستخدم مجموعة 
من المساعدات السمعية . بما فيها سماعات اذنية» فردية لكل طفل. وعندما 
يتكلم الاستاذ بوساطة الميكرفون» يستمع اليه الاطفال عن طريق السماعات 
الاذنية» ويقومون بضبط الصوت والنغمة بمهارة عالية» كما لو انهم يستمعون 
للمذياع . 


- لماذا يتأتىء الناس ؟ 


ا ين أو يتأتىء. 
فيكون هذا مدعاة للدعابة من قبل الآخرين 


وقد ينجم هذا التلعثم عن تشنجات في أعضاء النطق والكلام, مما يؤدي 
إلى صعوية في التقاط الكلمات بوضوح. فيصبح الكلام توعا من التردد 
والفرقفتة” 

وللتلعثم حالات حالات عدة . فمنها البسيطة التي تجد صعوبة في نطق 
حرف ما لم لفلي من ن مام الكلمات» 0 حاللات يت 


فالحديث العادي الذي يتكلمه 5 عادة دون تفكيرء هو نتيجة إجراءات 
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معفلة 3 تنطلب تناسقاً مادقا بين الرئتين والخدين واللسان والشفتين 2 وعندما 
ينعدم هذا التنسيق يؤدي ذلك إلى التلعثم . 
الفيزيائية والعاطفية قد نضجت بعد. 
حدة. تكرار الجرف الذي يُتلعثم به ودراسة الأصوات والمجموعات الصوتية 
التي تسبب المشكلة. ويمكن القضاء على سبب التلعثم عن طريق التدريبات 
الكثيرة فى القراءة . 

وهناك تلعثم ذو منشأ عاطفي, وهذا يستدعي معالجة من قبل خبراء 


4 هل يجب أن بصحح استعمال اليد اليسرى ؟ 


هناك انامن كثير ون متتكلافون البلالسوق ذلا من البنة اليمتى + وده 
حالة يمكن أن تلاحظ بسهولة. ان الشخص الذي يستخدم يده اليسرى» يعمل 
تنظيمات معينة لينسجم مع هذا العالم الذي يستعمل فيه الناس اليد اليمنى . 
فهناك 47/ من الناس يستخدمون اليد اليمنى» لذلك نجد أن معظم الأشياء 
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صنعت لهؤلاء الاشخاص بما فيها :. مقابض الابواب, الاقفال والمفكات 
والسيارات والآلات الموسيقية, والآلات. وحتى الأزرار في الملابس» ومع 
ذلك فإن الذين يستعملون اليد اليسرى, استطاعوا أن ينسجموا مع هذا الشكل 
من الأشياء . 

يذكر التاريخ عظماء مشهورين استعملوا يدهم اليسرى. منهم 
ليوناردودافنش» ومايكل انجلو. وهناك بعض الاهالي يخافون إذا استخدم 
طفلهم اليد اليبسرى» إلا أن الجهات الطبية تعتقد بأنه من الحكمة عدم تصحيح 
هذا الوضع :فكو إنسان هلا أعسرا ليم عنيا. “ولينين ضَيروؤزيا معناقبة الطفلن 
الذي يستعمل يده اليسرى. لكن ما الذي يجعل الناس يستعملون اليد اليمنى . 

منذ زمن طويلء, اعتقد الناس أننا نستعمل اليد اليمنى لعدة أسباب 
كالتموين وإلعادة وكون معظم الناس يستعملون اليد ليمنى ولذلك يعد الشخص 
الأغسوهرتكا لخطأ ما لأنه لآ تضرف كما يتضوف الناس, 

أما الاعتقاد السائد اليوم لاستعمال اغلب الناس لليد اليمنى : فهو أن 
الدماغ عند معظم الناس يعمل في طريقة معينة» فنصف الدماغ يسيطر على 
النصف الآخرء النصف الأيسر من الدماغ يضبط عمل الطرق الأيمن من 
الجسم . والنصف الأيمن من الدماغ يضبط عمل الطرف الأيسر من الجسم . 
وبما أن النصف الأيسر من الدماغ يسيطر على النصف الأيمن», فإن الطرف 
الأيمن من أجسامنا أكثر مهارة وتظورا واستجابة لإنجاز الأشياء . فتكون أعمالنا 
باليد اليمنى أفضل من اعمالنا بيدنا اليسرى 

أما عند الناس الذين يستعملون اليد اليسرى, فإن الدماغ يتطور بطريقة 
معاكسة. إذ يسيطر النصف الأيمن من الدماغ على النصف الأيسر.ء ولذلك 
فالطرف الأيسر من الجسم يعمل بشكل أفضل ويتجاوب لإنجاز وقضاء 
الحاجات . 


هل بوجد لدى أي شخصين بصمات أصابع ذات شكل واحد ؟ 

إن الشىء الذي يملكه الشخص ويتميز به عن الآخرء هو بصمات 
أصابعه؛ ولنتعرف الآن على : ماهية بصمات الأصابع, وما الذي يجعلها 
مختلفة من شخص لآخر. 

يتألف جلد الإنسان من طبقتين من الأنسجة, الأولى سميكة وعميقة 
وتدعى : الأدمة. وفوقها غطاء رقيق يدعى البشرة. أما عند الحيوانات ذوات 
الدم البارد» فإن البشرة تنطبق بنعومة على الأدمة. ليس لها خطوط تقاطع 
بحالتى تكون للبصمات. وعند الثدييات فإن هذه الطبقات تلتقيى بشكل قريب 
عذا. الطبفة السقلى آى الأدمة فلتقن بالطفقة الخلا أي التشرقة إد ترد 
بعض الانسججة قفن الطبعنة السفلى» وتققل نهدا إلن. النطيشة الحلا أمنا 
الحيوانات الدثياء فإن هذه الخطوط الملتصقة عندهم, تتبعثر بشكل عشوائي, 
ولا يوجد أي نموذج عنها. أما عند القرودء فالخطوط مشكلة على شكل 
أقواس. ففي الطبقة العليا للبشرة تكون الأقواس متوزاية» وبما ان القرود 
متشابهة فبالتالي تكون بصمات اصابعهم متشابهة . 

لقد طور رجل انكليزي - ويدعى ادوار هنئري - نظام تصنيف بصمات 
الاصابع» الذي يعتبر المبدأ الأساسي للنظام المستعمل في تمييز بصمات 
الأصابع من قبل السلطات في العالم. ووفقا لهذا النظام يمكن تقسيم خطوط 
الأصابع البشرية إلى النماذج التالية : 

العقد المركزية (الجيبية ‏ العقد المزدوجة ‏ الأقواس - المثلثية ‏ الثنيات 
العوضية: 


( فإذا ضغطت بإصبعك على لبادة مبللة بالحيرء وضغطت على قطعة 
ورق» فإنك ترى بعض هذه النماذج) . وبعد الخطوط المحددة في نقاط 
النموذج» تستطيع تصنيف كل إصبع من الأصابع العشرة إلى فئة مختلفة, 
وبذلك تعد الأصابع العشرة وحدة لتصنيف بصمات أصابع الشخص . 
فقط. ويمكن أن تحسب في واحد في الأربع والعشرين مليونء 
الس 1 


١‏ - لماذا يوجد شعر على أجسام الكاثنات البشرية ؟ 


جلدهاء والثدييات كالإنسان لها شعرء كالثدييات تطورت عن الزواحف . 
الشعر الكثيف الذي كان يغطي أجسام أسلافنا قبل التاريخ . 

فالطفل البشري عندما يكون في جسم أمه وهو في عمر ٠١١‏ يوم. يحرج 
من بشرته غطاء سميك من الشعر» وبعد ٠١١‏ يوم اخرى» يسقط هذا الشعر» 
ويدعى الشعر الجنيني ولكن هذا الشعر يستبدل يشعر رقيق موجود على الطفل 
الحديث الولادة ثم يتحول هذا الشعر في فترة البلوغ 1١5١‏ تيوه قنك الذكور. 
١‏ سنة عند الإناث) إلى الغطاء النهائى من الشعر الذي يملكه الإنسان. 

إن غطاء الشعر هذا ينظم عند الشخص البالغ بوساطة غدد الجنس, فعند 
الذكور تعمل هرومونات معينة على نشوء الشعر على الوجه والجسم وتحافظ 
على نمو الشعر على الرأس . أما الهرمونات المؤنثة فتعمل بطريقة معاكسة. 

- ولكن لماذا يحتاج الجسم إلى هذا الشعر؟ 

يمكندنا أن نقول إن الشعرالموجود على الرموش والحاجبين والأذنين 
والأنف. وجد لحماية الجسم من الغبار والحشرات. ومن المحتمل أن لح ة 


يلكا 


الرجل في عصور ما قبل التاريخ » كانت تساعد على تمييز الرجل من المرأة من 
مسافة بعيدة» كما انها منحته مظهر القوة. 

وذكر تشارلز داروين بان هذا الشعر الرقيق يساعد الجسم على افراز 
العرق والماء. فالذكر البالغ لديه من "٠١‏ الف إلى 50١‏ ألف شعرة على 
بشرته. والناس الذين يتمتعون بلون شعر أشقر ناعم ورقيق. يكون لديهم شعر 
أكثر من غيرهم, والناس ذوو الشعر الأحمر يكون لديهم شعر أقل وأخشن من 
باقي الأجناس البشرية . 


7 - لماذا يكون بعض الشعر مجعدا ؟ 
لدى كل إنسان فضول لمعرفة نوع شعره ولونه. ولماذا يصبح وناك 
ولماذا يكون بعض الشعر مجعدا؟ . إلى الآن لا يزال العلماء لا يملكون الاجابة 
الكافية عن هذه الاسئلة , . ولكن إليك توضيح بعض الأشياء عن الشعر. ان 
جذر الشعر يحتوي على خلايا تضم صبغيات » وهذه الخلايا يمكنها أن تتكاثر 
وتتحول باتجاه الأعلى مع جسم الشعرة ثم تموت وتبقى الحبييات الصيغية في 
الشعرة. وهذه الحبييات الصبغية تحتوي على ظلال اللون البني ومن اللون 
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شعر مستدير #لهلز 80108060 1 
شعر مسطح, 
عاماا آهام 


شعر بيضماوي 
#نماا الات 


المائل للاحمرار إلى اللون الاسود». فالتركيب القرني للشعرة الذي توجد منه 
الصبغيات أصفر اللون وامتزاج الخلايا الصبغية مع المادة القرنية هو الذي 
يعطي الشعرة لونها. 

ويختلف الشعر في تركيبته باختلاف الناس فإذا ما قطعنا الشعرة 0 
ودرسناها تحت المجهر فإننا نجدها ذات شكل محدد مستدير ومسطحء أو 
بيضوي . أو اهليلجبي أو على شكل الكلية» وهذا الشكل يحدد نوع 0 
فكلما كان شكله مسطحاء اع كد داكن كلاس را . كان 


1 0 ليا ويدعى أحياناً الع اه وهو صفة مميزة تتمتع 7 


أما الشعر ذو الشكل البيضوي فيكون متموجاً ومجعداً» أو ناعماً حريريا . 
167 - ما التوازن؟ 
التوازن هو تكييف أنفسنا مع الجاذبية الأرضية» ولولا ذلك لما تمكن طائر 
من الطيران, ولا إنسان من المشي» ولا استطاع اي شيء حي الشعور 
بالاتجاه. ويوجد عند الانسان عضوا توازن متوضعان في الرأس قرب الأذنين. 
وكل عضو عبارة عن كيس مملوء بسائل يدعى «اللثف» وبداخل كل كيس» أو 
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بداخل العضوء ينمو شعر ينشأ من خلية حسية أو خلية تسجيلية؛ ففى حالة 
إبعاد الرأس قائماً يتوزع الثقل على هذه الشعرات بشكل متساو أما إذا انحرف 
الرأس إلى أحد الجانبين فإن الثقل يتغير على هذه الشعيرات فتثار الخلايا 
الح ين قبل هذا الثقل . وترسل إلى الدماغ اندفاعات عصبية تجبر عضلات 
ع علي لوه فيقوم الجسم بضبط نفسه. ويعود إلى الوضع المستقيم . 
ويفيد وتران باريد الاتجاه. فإذا ذهبنا في سيارة, عندما يكون اتجاهنا 
إلى الأمام عيض يناعن المعقد. فينحني السائل أو اللثف الموجودين 
قناة عضو التوازن أو تكون الشعيرات الى الوراء. فترسل اشارات عن طريق 
اعصاب معينة الى الدماغ بأننا نسير الى الامام . 

بعد فترة يتحرك اللثف مع اجسامناء فالشعيرات الحسية تتحرك منتصبة 
إلى م فإذا دسنا على مكبح السيارة. فإن أجسامنا تشير بالتقدم إلى 
الأمام . وكذلك يعمل اللثف عندما تنحني الشعيرات الى الامام. بالرسالة تنتقل 


ا 


الى الدماغ . والجسم ينتصب ببطء . 

يوجد في كل عضو توازن ٠"‏ قنوات لتتوافق مع الابعاد الثلاثة للمسافة , 
وبهدا يمكن للشعيرات الحسية ان تخبرنا عن اتجاهنا صعودا أو نزولا او من 
جانب إلى آخر اوالى الامام او الوراء . 


14 - ما الذي بجعل عضلاننا تتعب ؟ 

العضلات هي محركات الجسمء فالعضلة تساعد الجسم على التحرك 
بسهولة, وتثبت العظام وتحركها عن طريق سحبهاء وسميت العضلة بهذا الإسم 
لأنها تتمتع بمقدرة على التقلص» تصبح أكبر أو أصخر حجماً وعند تقلصها تقوم 
بعملية السحب, وعندثلٍ ينتج حمض اللينيك . هذا الحامض يشبه السم. وهذا 
ما يجعل العضلات تشعر بالتعب. فمثلاء عندما نقوم بعمل كبير فإن العضلات 
تشعر بالتعب لأن حمض اللينيك ينتقل من عضلة إلى أخرى. وبالتالي فإن 
الجسم يشعر بالتعب» وهناك مركبات أخرى في الجسم تشعره بالتعب» وهي 
عبارة عن سموم التوكسين وتظهر عندما يقوم الجسم ببذل مجهود مضاعف من 
طاقته العادية. فيحمل الدم هذه السموم من خلايا الجسم وينشرها فيه مما 
يشعره بالتعب. ويظهر تأثيره كذلك على الدماغ. وقد أجريت تجارب عديدة 
لتوضيح أثر سموم اللينيك والتوكسين على الجسم وسبب شعوره بالتعب. 

فمثلاً : إذا قمنا بنقل دم كلب قام بجهد كبير» حتى فقد قواه وخر نائماً 
من شدة التعب. إلى دم كلب نشيط يقظ فإننا نجد ان الكلب النشيط يكاد ينهك 
ويستسلم للنوم ونحن في منتصف عملية النقل» أي نقل الدم . 

ولكوعاسيك حتاوف هذا السدق السم؟ 

ا ل 0 
حامض اللينيك الذي ينتقل إلى الجسم عبر خلايا الدم. وهذا ما يسبب التعب 
للجسم بأكمله. ولكن إإاذ استسلم الجسم للراحة فإنه يستعيد نشاطه. وذلك 


للتخفيف من ذلك الحامض السام . وهذا ما نراه عند الرياضيين الذين يشعرون 
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6- مامعنى ل المفصل أو الألتواء أو الكدمات ؟ 

هناك حالات تصاب فيها بالتواء أوليَ لمفصل أو بكدمات ولا سيما إذا 
كنت تمارس لعبة كرة القدم قاسية » أو تتشاجر مع أحد الأشخاص . فلا بد من 
أن تتعرض لإحدى الإصابات السابقة . 

إن لي المفصل هو ألم يصيب المفصل المتعرض للأذى» مثل الكاحل 
أو الركبة أو المعصم, ففي حال لي المعصم يُشْد ويُلف برباط قوي على مكان 
الإصابة. وينشأ الآلم من امتداد المفصل الذي هو عبارة عن انتفاخ يظهر 
بسرعة . وقد يتغير لون المفصل . لذا يجب عدم تحريكه, لأنه ريما يكون فيه 
تمزق أنسجة» ويتطلب هذا وقتا للشفاء. 

الالتواء هو نوع من الآلم الذي يصيب عضلة أو وتراً في عظمة ما. وينتج 


هذا الألم من حمل ثقل ماء وللتخفيف من الألمء يحتاج المريض إلى الراحة 
لتسترخي العضلة المصاية. ويعالج الالتواء أحياناً بوساطة التدليك في الماء 
الساخن وفركها بقليل من الكحول فإن ذلك يريح العضلة المتضررة. 

أما الكدمة فهي إصابة تصيب الجسم من جراء إصابة قوية للجلد, 
فتصاب الأوعية الدموية تحته مما يؤدي إلى تجمع الدم في الأنسجة. ويولد 
انتتفاخاً 0 في لون المنطقة المصابة. وإذا وضعنا قطعة نسيج باردة على 
المكان المصاب, يخف الألم ويعود للون الطبيعي ويتلاشى الانتفاخ . 

وخير من ذلك كله . الانتباه أثناء ممارسة أية لعبة» أو التعرض لمشادة 
من الآخرين . 


65 ما التهاب المفاصل ؟ 


يعد التهاب المفاصل من الأمراض التي تصيب مفاصل الجسم. وأشهر 
نوعين من التهاب المفاصل هما : التهاب المفاصل الانحلالى» والروماتيزي» 
فالتهاب المفاصل الانحلالي يظهر عندما يتقدم الإنسان بالعمرء أما الالتهاب 
الروماتيزمي فيصيب المفاصل» ويؤدي إلى العرج . 

الالتهاب اندلا يظهر عند الإنسان حين يصل إلى سن الأربعين» 
0 أعراض كالحمى أو نة لعن الوزوة كنا أنه ل" يتجدت أي انقباض أو 

في في الجسم » فهو إذن مرض السنوات المتقدمة من العمرء إذ يبلى 
0 العظام مما يؤدي إلى اتصال أسطح العظام مع بعضها بشكل مباشر. 
أما أعراض هذا النوع من الالتهاب فهي ألم عند الحركة, لا سيما عند نهاية 
مفاصل الإصبع الأول أو الثاني وقد يظهر تصلب وألم في الركبة. 

أما الالتهاب الروماتيزمي» فيصيب المفاصل ويوسع الغشاء الذي 
يبطنها. وهذا يؤدي إلى تاكل ذ في أسفل الغضروف مما يسبب تغيير ا في 
التركيب المعدني للعظمة لوس تحت الغضروف فيصبح الغضروف 52 

فيعيق الحركة» وقد يسبب العرج أثناء المشي . 


53 


والسبب المباشر لهذا الالتهاب غير معروف بشكل كاملء ولكن هناك 
غلة انظريناة حول فمتها تنظرية ول ايان هذا الألنياك يعدت ننجة 
العدوى أو التلوث. وعند الإصابة به لا يوجد له دواء شاف تماماً سوى بعض من 
الأدوية المهدئة والمسكنة لمدة مؤقتة» إذ تعود الأعراض إلى الظهور. ويعود 
الألم ثانية» لأن الأنسجة الملتهبة لا يمكن ترميمها ثانية. 


١61‏ - ما عدد الروائح النى نستطيع شمها ؟ 

إن قدرة الإنسان على الشم. تكاد تكون ضعيفة أمام قدرة بعض 
الحيوانات ويعد الكلب من الحيوانات التي تتصف بحاسة الشم القوية» وهذا 
يعني انه يعيش على حاسة الشم . 

وإذا قارنا بين حاسة الشم عند الإنسان» وعند الحيوان فإنها نجد ان 
المنطقة المخصصة للشم في أنف الإنسان تكاد لا تساوي ظفر الإصبع. أما 
عند الكلب فإنها تساوي نصف مساحة جلد الحيوان إذا تحددت! . 

وهذا يعني ان حاسة الشم عند الإنسان ضعيفة جداً إذا ما قورنت بحاسة 
الشم عند الحيوان. ففي الدماغ البشري هناك منطقة تسجل إحساسات السم 
وتشكل ١/7١‏ من الدماغ» أما عند الكلب فتشكل ثلث الدماغ . 
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يوجد فى أنف الإنسان شعيرات دقيقة على الغشاء الشمي» مهمتها 
التقاط الروائح , وقرود الاستشعار هذه تختفي في طبقة خاصة تغطي الغشاء 
الذي يكون دائماً رطباً. فإذا جف فإن حاسة الشم تضعف وفي حالة التنفس 
العادي لا يمر الهواء فوق الغشاء. أما في حالة الشم فيندفع الهواء فوق الغشاء 
وعلد شم الأشياء تلتقط المادة الموجودة في الطبقة السميكة التي تغطي 
الشعيرات الرقيقة الرائحة . 

هناك خمسة مواد مركبة يمكن للانسان شمها : 

الاولى وردية (البنفسج والورد. . . ) 

الثانية لاذعة (الليمون والتفاح. .. .) 


ضي 


الثالثة المحترقة (القهوة والتبغ . . .) 

الرابعة المتعفنة (الجبنة والبيض الفاسد. . . ) 
الخامسة الأثيرية (الكحول والكافور. . ). 

وبهذا الشكل يمكن للإنسان شم الروائح وتمييزها . 


- هل نستطيع أن تضبط جوعنا وعطثينا ؟ 


الإاحساس بجفاف الحنجرة يكون هناك عطش» وعندما تكون المعدة فارغة 
الحاصل فى الحنجرة أو المعدة. 

إن الدم يحتوي على كمية معينة من الماء والأملاح وهي تعدل الأنسجة. 
الجسم وذلك ليبقى التوازن ثابتاء وبما أن هذا الماء قد انتقل . فإن مركز 
وهذا التقلص يؤدي إلى الشعور بالجفاف فى الحنجرة وبالتالى العطش. 

والحاتى بالقزع تيا ألما مع القداة :إان كر الجن يعم 
كنوع من كابح لنشاط المعلة والامعاء فيهنا يؤدي إلى الشعور بالجوع . 

قد يستطيع الإنسان السيطرة على الجوع والعطش بوساطة مخزون الطعام 
في جسمه. وكذا الحال عند الحيوانات الصغيرة. فهي تستهلك مخزون الطعام 
الكلب فيتحمله لمدة ٠١‏ يوما. 

أما الإنسان فإن مخزون البروتين فى جسمه يمده بالطاقة الكافية لفترة 
أطول. والحالالات العصبية التي يرم بها تؤثر على استهلاك المخزون لديهء 
كالفرح أو الخوف. 


5/ 


هناك أشخاص يستطيعون تكييف أنفسهم على تحمل الجوع والعطش 
لفترة غير محددة. وذلك عن طريق التركيز والتخطيط المسبق. وإن الألعاب 
الرياضية تمد الجسم بالقوة والنشاط وتجعله أكثر قدرة على التحمل . 


- ماذا نقصد بالحوادث النفسية ؟ 

إن معظم الناس يتصرفون فى بعض الأوقات تصرفات غير مألوفة, 
وتكون حارقة للعادة المتعارف عليهاء وهي تعني أشياء لم يستطع العلماء 
إدراكها وتدعى ب «الظواهر النفسية». 

الظواهر النفسية عديدة) فمنها ما يؤمن الناس به رمنها ما لا يصدق!. 

من هذه الظواهر الإيمان بالأرواح الشريرة» ويظهر هذا عادة في بعض 
الحركات التى تحدث فى المنزل. كتحريك الأناث» وتكسير الصحون وغير 
الظواهر النفسية أهمية» تلك التي تتصف بالنوع العقلي أو الذهني», كأن يكون 
الشخص يعرف أشياء لا يمكن لأحد غيره أن يعرفهاء مثلا ان يعرف بماذا يفكر 
الشخص الآخرء أو يعلم ما الذي حصل منذ فترة طويلة» وإن معرفة ما يفكر به 
الآخرون يمكن تسميته ب «تداعى الخواطر» أما معرفة «لحوادث السابقة فيسمى 
ب «وحدة الإدراك) . 

جرت تجارب عديدة لمعرفة الظواهر النفسية وتفسير حدوثها. ولكن 
العلماء إلى الآن لم يتوصلوا إلى معرفة ذلك . هناك ظاهرة أخرى تدعى 
«الاستبصار) تعني أنه يوجد لدى بعض الأشخاص معرفة مسبقة بحوادث أو 
جرائم قد تحدث». ولكنهم لا يمنعون من ارتكابها . 

و «الكل من الكل) وهي المناقشات التي تدور بين الذين يؤسون بهذه 
الظواهر النفسية الخارقة وبين العلماء الذين يعالجونها بأسلوب علمى منطقى» 
والذين لا يؤمنون بها ولا بحدوثها. 


الوحدات الحرارية 
اتا نوه يهم 
4 او 


ف م ودام 


الطاقة 


١١‏ - كيف تجعلنا الوحدات الحرارية أصحاء ؟ 

نقيسه هو الطاقة (النشاط) أو الحرارة» وهذه الوحدات لا تجعلنا أصحاء لأنها لا 

فالوحدة الحرارية هي مقدار الحرارة المأخوذ لرفع درجة حرارة غرام 
واحد من الماء لدرجة مئوية واحدة. وعند تطبيق هذا القياس الحراري فى 
الطعام , تستعمل وحدة حرارة كبيرة» أو كيلوغرام حراري. وهو يساوي ألف 
وحدة حرارية عادية. 

ولكن ثمة قائل يقول : كيف تجعل الوحدات الحرارية الجسم صحيحاً ؟ 

لتفسير ذلك نقول : إن الطعام الموجود في الجسم يعد وقوداً له» وهذا 
الطعام يتحلل داخل أنسجة الجسم عن طريق الأكسدة أو الاحتراق. 

ولقياس ما يستهلك الجسم من الوقود. وإلى كم يحتاج. نستعمل 
الوحدات الحرارية . 

كل إنسان يحتاج إلى كمية مختلفة من الوحدات الحرارية ليحافظ على 
حياته . 


خض 


حرارية في اليوم . 

والعمال يحتاجون إلى وحدات حرارية أكبر» فعامل في مصنع يحتاج إلى 
٠‏ وحلة حرارية. وكذلك الرياضيون فهم يحتاجون إلى ٠غ‏ وحلة 
حرارية أو أكثر. 

أما الأطفال فيحتاجون إلى وحدات حرارية أكثر من البالغين» والكهول 
يحتاجون إلى وحدات حرارية أقل؛ لأنهم لا يحرقون الوقود أي الطعام بسهولة 
كما يحرقه الناس في بداية حياتهم ونشاطهم . 

- ولكن إذا زادت الوحدات الحرارية عن نسبتها المحددة. فماذا يحدث؟ 
الأشياء الذين يعانون من ازدياد الوحدات الحرارية» ولتخفيفها يمكن تخفيض 


١١1‏ - ما البرونين ؟ 


أت كلمة البروتين من كلمة يونانية تعني «الأول) لأنه يبدو أهم جزء من 
المواد الحياتية والضرورية للحياة. وجميع خلايا الجسم تحتوي على بروتين. 

فكل نوع من الخلايا يحتوي على نوع خاص من البروتين» والبروتين 
مؤلف من عدة مواد مركبة تدععى الحموض الأمينية» ويوجد أكتو مق ١ه‏ توما 
منهاء وكل مجموعة من الحموض الأمينية تحتوي على عنصر النتروجين 
الكيميائي بالإضافة إلى الكربون والهيدروجين والأوكسجين» وهذه الحموض 
الأمينية تتحد لتشكل البروتينات المختلفة» باللحوم تحتوي على بروتين يجمع 
مابين ١6-1١57‏ نوعاً مختلفاً ومعظم الطعام الذي نتناوله يحتوي على البروتين» 
كالحليب والبيض واللحوم الخالية من الدهون والأسماك والبازلاء والفاصولياء 
والفول السوداني وحبوب أخرى معينة . 


وهذه الأطعمة مهمة للجسم البشري لأنها تزوده بالحموض الأمينية التي 
لا ينتجها الجسم بل يحصل عليها من البروتين الموجود في الطعام . 
والحموض الأمينية الأساسية موجودة في أنواع معينة من الأطعمة التي 
يتناولها الإنسان والتي تحتوي على حموض أمينية» ومع ذلك فهي ضرورية 
للجسمء وذات قيمة غذائية كبيرة إذا اتحدت مع بعض البروتينات الحيوانية . 
.إن تناول الخبز والحليب يزود الجسم بالحموض الأمينية التي تشكل 
نسيجا جسميا جديدا في الوقت نفسه وإن كل وجبة يتناولها الإنسان. تكون 
مفيدة ومقدمة لأنها تحتوي على الحموض الأمنية التي يحصل عليها الجسم . 


كرف 


ترى هل نحناج إلى أخد فبتامينات إضافية | 
الفينامينات ضرورية لجسم الإنسان؛ لتساعده على ان يبقى بصحة 
جيدة» ولكن معظم الناس يتساءلون. هل نأخذ الأنواع الصحيحة من 
الفيتامينات الكافية للجسم؟ 
فالجسم يأخذ كمية كافية من الفيتامين من جراء تناوله الأغذية الحاوية 
على الفيتامينات وكمية قليلة منها تكفيه وتسد حاجته, باستثناء فيتامين (1 . 
المشكلة تكمن في أن بعض الناس لا يجيدون اختيار الطعام المناسب 


6 اطااحنة[الا 
فيتامين د 


فيتامين ب -؟- 


0 
نات ع للفاع6ع/ا 


صمغ نباتي 


الذي يحتوي على الفيتامينات التي يحتاجها. لذلك يكون الجواب عن السؤال 
السابق. هو أنه لا نحتاج إلى فيتامينات إضافية إذا كنا نتناول الطعام بشكل 
صحيح وبنوعية جيدة . 

الفيتامينات لا تخزن في الجسمء لأنه يستهلكها بسهولة.. وإذا أكثر منها 
بكميات كبيرة فإنها تؤذي الجسم. وينطبق هذا على فيتامين 4 و 12 ولا سيما 
إذا أخذت على شكل كبسولات أو سوائل. 

ما الأغذية التي تزودنا بالفيتامينات ؟ 

إن فيتامين .4 ٠‏ يفيد في صحة العينين والبشرة والأسنان والعظام » ويوجد 
في الخضار ذات الأواق والخضار الصفراء والفواكه والبيض والكبد والزبدة . 

وفيتامين 81 يساعد على وقاية الجهاز العصبي والهضمي من أمراض 
معينة» ويوجد في الحبوب ‏ الخبز ‏ لحم الخزير ‏ والكبد. 

وفيتامين 82 يوجد في الحليب والبيض والخضار واللحم الخالي من 


الدهن . 
وفيتامين © يفيد الأنسججة والعظام والأسنان ويوجد في جميع أنواع 
الحمضيات . 


هذه لمحة بسيطة عن بعض أهم الفيتامينات التي يحتاجها الجسم . 


- لماذا بستهلك الجسم فينامين © ؟ 
ها هنا طريقة غريبة للاجابة على هذا السؤال. هل تعلم ان البحارة في 
الأسطول البريطاني كانوا يدعون ب «الليمونيين» والسبب في ذلك أنهم في أوائل 
عام 1٠٠١‏ زودتهم فرق الهند الشرقية بالحمضيات. وذلك لمنع مرض مخيف 
بدعى الأسقربوط. إذ كان الناس يموتون بسبب هذا المرض؛ وهو يصيب 
الناس الذين يبقون فترات طويلة على اللحومات والأطعمة المحفوظة وليس 
بإمكانهم الحصول على الخضار والفواكه الطازجة . 


ضف 


فعصير أوماء الليمون يمنع هذا المرض . 


وكان يبدو أن شيئاً ما في هذا العصير يحتاجه الجسم ليعمل بشكل 

طبيعي . واليوم نعلم ان هذاالشيء هو فيتامين © أو حمض الأسكوربيك وهو 

ضروري لتناوله طازجاء إذ أن معظم الأغذية والأطعمة التي تحتوي عليه» تفسد 
إذ خرنت» وكذلك إذا تعرضت للحرارة أو لهواء وهذه مشكلة في فيتامين © . 

ا ا ا 0 

في 0 أجسامهاء ولكن الإنسان والقرود والخنازير الهندية لا تستطيع أن 

في أجسامهاء لذلك يجب أن تاخذه مع لعانهاء وتخزينه في الجسم لا 


0 يتم استهلاكه . 
إذن لا بد من تناول فيتامين © بشكل نظامي وأهم مصادره البرتقال - 
الليمون - الكريفون - والشمام والفريز. وهناك حبوب تحتو ي على فيتامين © 


تساهم في إمداد الجسم به لسل حاجته . 
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لذا فمن الضروري على الإنسان أن يتناول الغذاء بشكل نظامي لأنه 
يحتوي على الفيتامينات التي يحتاجها جسمه. وألا يعالج نفسه عن طريق تناول 


14" - لماذا تشعرك المروحة البرودة؟ 


إن الدم الموجود في الجسم البشري يحافظ على معدل حرارة تبلغ /371, 
وهذه الحرارة الباطنية قد ترتفع أو تنخفض, وعندئلٍ يقوم الجسم بتنظيم ما 
ليعود إلى حالته الطبيعية, هذه العملية تنظم بوساطة مركز في الدماغ. فعندما 
ترتفع حرارة الجسم يقوم د بتخفيضهاء وعندما تنخفض يعمل على 
رفعها. 

فإذا انخفضت حرارة الجسم . فإن المركز المختص في الدماغ يرسل 
إلى الأعصاب المناسبة للعمل على رفع الحرارة عن طريق الغدد التي تفرز 
أثريمات تحرق الأوكسجين بسرعة أكبرء فيرتفع التأكسد في العضلات والكبدء 
فتنبض الأوعية الدموية في البشرة» وبذلك تنخفض الحرارة قلياٌ وإذا 
انخفضت أكثر فإن العضلات تنشط ويظهر ارتعاش». وهذا ردة فعل مرتقبة من 
الجسم ليحدث ارتفاع الحرارة. 

أما إذا ارتفعت حرارة الجسمء فإن عملية التأكسد تخف, تتوسع اوعية 
البشرة لتتخلص من الحرارة الزائدة بوساطة الإشعاع. وعندما يتبخر العرق » 
فإنه يتحول إلى حالة غازية فينطلق ويطلق معه الحرارة . يحدث هذا عند تعرق 
الجسم وافرازه من مساحات البشرة» وهذه العملية تنظف الجسم حاظفا 
وخارجياًء ويخرج العرق من الجسم نحو طريق ملايين الفتحات لدقيقة 
الموجودة في البشرة . 

وإذا كان الهواء القريب من بشرتك رطباً » فإن التبخر ينخفضء وعند 
استعمال المروحة يزداد معدل التبخر. فيفقد الجسم الحرارة عن هذه الطريقة. 
مما يؤدي إلى الشعور بالبرودة أكثر 
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6 - هل الدم البشري كله متشايه ؟ 

الدم البشري كله مكون بشكل أساسي من خلايا وبلازما واحدة, ومواد 
الكيميائية في خلاياهم وفي البلازما. 

يوجد أربع فئات. أو أنواع للدم البشري» ويمكن ان يصنف كل انسان 
في واحدة منها وهي : حرظ, 0 طم 2 وهي تعتمد على وجود أو غياب جزئيات 
بروتين محددة في الدم . 

فإذا خلط دم من فئتين مختلفتين» فإنه يتكتل بسبب التفاعل الذي يحصل 
تت جزئيات البروتين في الخلايا لحمراء والبلازماء وهذه التفاعلاات تشكل 
خطر ا على الانبان الذي يمكن أن ينقل هذا الدم إليه. ولكن إذا أزيلت الخلايا 

من الدم. يمكن للبلازما المتبقية أن عط لأي شخص ودون الاهتمام بأية فئة 

أو زمرة دموية مصنفة . 

قد يحصل تبادل بين الناس الذين من فئة دم واحدة. لان ذلك التبادل أو 
يستخدمون دراسة فئات الدم هذه كواحدة من الطرق ليظهروا العلاقة بين فئات 
الأفراد وفئات السكان. 

ورغم اختلاف فئات ومجموعات الدم البشري إلا أنها مثل بعضها تماماً 
ولكن الاختلاف يكمن في الخلايا والبلازما . 

أما الحيوانات فكل صنف له نوع محدد من الدم . فالقطط لها فئة الدم 
نفستها لديا حنيعاء وكذلك الكلاب . لذا لا يمكن استبدال دم فصيلة معينة من 
الحيوانات بدم فصيلة أخرى . 


١١5‏ - ماالعامل 111؟ 
إذا تعرض شخص ما لحادث ما فإنه يفقد كمية كبيرة من دمه. وفي هذه 


طرف 


الحالة يحتاج لنقل دم» ويتم نقل الدم هن طريق وضعه في جهاز الدوران» 
ويحل محل الدم المفقود. 

في عام لا/ا١١‏ , تم : نقل دم جمل إلى طفل شبه ميتء لكن الطفل 
شفي ‏ وعاش حياته من جديد» من هنا نعرف انه يمكن أن يكون دم الحيوانات 
الدنيا مختلفاً عن دم الإنسان . ولذلك يجب أن يتم نقله بحذر أما في عام 
٠‏ فقد حصل اكتشاف هام في تقسيم الدم إلى فئات» وهو وجود عامل 
3 في الدم. وبذلك أصبح يتم التقسيم حسب هذا العامل» والتجارب التي 
أجريت كانت على القرود الهندية (5نا1:2165), لذلك سمي هذا العامل. 
ب عامل «18151) وقد وجد بأنه إذا صنع تركيب معين من الدم, فإن الخلايا 
الحمراء تنقسم إلى أجزاء . ويعود السبب في ذلك إلى اختلافات محددة في 
عام 111. 

فالدم البشري يوزع في هذه الحالة إلى 111 إيجابي . و111 سلبي . 

وعندما ينقل دم 1811 إيجابي إلى شخص دمه 1111 سلبي . فإن ذلك يؤدي 
إلى نشوء تفاعل دموي عند الذي يتلقى الدم الايجابي مرة ثانية . 

ٍ وفي حالات نادرة ٠‏ ينتج أب دمه 111 إيجابي » وأم دمها اا 

طفلا عنده مرض دموي» وإذا وجدت شروط أخرى محددة تساعد على نشو 
المرض فتشكل هذه الحالة واحداً في الأربعين أو الخمسين حالة . 


١1"‏ - كيف تعمل بنوك اللم ؟ 


جميع المستشفيات في العالم يوجد فيها بنوك دم وهذه البنوك تحفظ 
الدم بجميع أنواعه . ٠‏ ويتم أخل الدم منه عند الحاجة,» وخرد الدم المأخوذ عن 
طريق تبرع الناس الأصحاء ء إلى بنك الدم . ويحفظ يردا لمدة ‏ *' أسابيع» 


وتضاف إليه مواد كيميائية لتمنع تخثره مثل 9 : ستيرات الصوديوم . يعمل محل 
الدم المفقود أو أزء منه . وينقل الدم عندما يحتاج شخص ما إليه وذلك» إذ 
تعرض لنزف خطير جراء حادثة» أو مرض» أو عملية جراحية . 


ذرننا 


000 وأحياناً ينقل جزء من الدم فقط. فالبلازما وهي الجزء السائل من الدم» 
تئقل في حالات الحروق الخطيرة سماد يفقد الدم كمية كبيرة منها. 


سم تعر 
, م560 عمللا 
ووسوة نأرممع 
م كامل من متبرع بلازما 
5 هلاكمام 
20 
كريات بيضاء 
3 وناعء ع1الابلا 
بلازما 1 ع جاهزة 3 . 
0 0 5 للشحن كريات حمراء 
5 الى مناطق الكوارث 0 قلق مقعم 


همع اممعع مبركفام معتفوه لم2 
معدم وعتكهدام 10 الماع لزماطة 


طفل مصاب بفقردم يتلقى دم .. []] 
بجو رقل 1245 م00ا8 661116 مال عالإعماله 


كوخا 


وقد تنقل خلايا الدم وحدها شما في حالات معينة لقا : كحالة فقر 
الدم الذي هو عبارة عن مرض تكون الخلايا الحمراء فيه قليلة جداً. 

وفي حالة نقل دم من شخص لآخرء يجب أن يكون الدم المنقول مناسباً 
مع الدم .الذي يُنقل إليه. وإلا نتج عن ذلك حالات سيئة. وعملية إعطاء الدم 
المخزون هذه كانت في عام 19418. في الحرب العالمية الاولى» إذ قام طبيب 
أمريكي ويدعى «وأوسوالدوبرتسون» بنقل الدم لمعالجة الجنود الجرحى في 
الحرب. 


- ما الطحال ؟ 


يعتبر الطحال من الأعضاء ء المهمة في جسم الإنسان. ولكن لا نعرف عنه 
إلا القليل. كتلك القصة التي جرت بين. بروفسور وأحد طلابه عند إجراء 
امتحان طبي . إذ سأل البروفسور احد طلابه : ماذا تعرف عن الطحال؟ 

فأجاب الطالب : كنت أعرف كل وظائفه في الأمس. ولكن الآن نسيت 
كل شيء! . ويدل هذا على أن الطحال لا يزال غامضاء وبالطبع هذه دعابة 
تشير إلى غموضه. ظ 

من المعروف عن الطحال أنه يلعب دوراً في عمل الدم خلال الطفولة, 

فهو يقاوم أمراض الدم والعظم. ٠‏ كالملاريا وفقر الدم. ومع ذلك فإن عمليات 
انعتسال الطعال من العم لآ ترا تعر ني الآن.. إذ إن بعض أجزاء 
النجسم تقوم بعمله . 

الطحال عضو كبير في البطن . يقع قرب المعدة» ولا يشكل جزءاً من 
الجهاز الهضمي . إن الجسم البشري السليم يتلف حوالي ٠١‏ ملايين خلية دم 
حمراء في كل ثانية» وبالتالي يجب أن تعوض . 

هناك ثلاثة أجزاء في الجسم بهذا العمل وهي : مخ العظم, الكبد. 
الطحال؛ إذ تخزن خلايا الدم التي يمكن ان تعوض الجسم في حالة الحاجة . 


خرف 


العام اعمهم 


انر خلفي 


501444 المعدة , 


616 طحال 


6188057 الكليةم 


يتم في الطحال انحلال خلايا الدم الحمراء القديمة والحالية» كما يضع 
فيه خلايا بيضاء معينة تدعى «الكريات اللمفاوية), وفي حالة فقدان دم كثير 
ناه "الطخال ظلق “كبياف كيز من كاذنا" السدراء سوفن اللقصضن: 
وهكذا نرى أن الطحال عضو هام جداً في جسم الإنسان. 


- ما الذي يعطى عيوننا ألوانها ؟ 
تشكل العين في الجسم الرادار الراصد لجميع الأشياء المرئية» فهي 
كالكاميرا المضبوطة التي لها فتحة تسمح بمرور الضوء. وعدسة تعدل موجات 
الضوء لتشكل الصورة. 
لن نتطرق هنا إلى مناقشة كيفية الرؤية ولكن لنتعرف بنية العين : 
العين مستديرة الشكلء ولها نتوءات في المقدمة وتدعى «القرنية) 
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والقرنية شفافة تساعد على ثنى أشعة الضوء عند دخولها العين. وتحمى فتحة 
العين الداخلية لذللك فهى حساسة 05 فهى تشعر بأي غبار ووسخ . وبذلك 
يمكن إزالته . 

أما الشبكية فهي بمثابة فيلم الكاميراء وهي مؤلفة من عشر طبقات رقيقة 
جداً من الخلايا والخطوط, وبذلك يكون لدينا فتحة العين! والفيلم الذي يصل 
القوة إلى نداخيله. 

ولضبط الضوء الداخل . توجد القزحية وبؤبؤ العين. والقزحية هي الدائرة 
الملونة. والبؤبؤ هوا 2 لنقطة السوداء شي الوسط.ى وسسب سواده هو سوؤه في 
الجزء المعقم الداخلى للعين. وحجم بؤبؤ العين يضبط بوساطة القزحية التى 
تقلق فتحة العين في حالة الضوء الساطع , وتوسعها في الضوء المعتم . 

لفق العدسة و النوية تيدف العلاية الت عدن الشبيا فن عيال الروية 
الطويلة أو أو القصيرة وهي تثني موجات الضوء . ثم تصل إلى بؤرة الشبكية . 


هلؤااع8 
الشبكية 


فعندما تنظر إلى عين شخص ماء فاللون الذي تراه يكون في القزحية 

وذلك لأن أنشجة القزحية تحتوي على صبغيات تحمي القزحية من الضوء . 
والجزء الخلفي من القزحية يحتوي على معظم الصبغيات, والجزء 

الامامي لا يحتوي على صبغيات» فهو شفاف جدا ويمتص الموجات الضوئية 
الحمراء والصفراء والتي تمر خلاله » فيبدو الضوء المنعكس من الجزء الصيغي 
أزرقاء فاللون الأزرق هو انعكاس الصبغيات من الجزء الخلفي للقزحية فقط. 

وإذا لم تتوسع الصبغيات في الجزء الأمامي للقزحية» فإن اللون الأزرق 
يستمر طوال الحياة» أما إذا توسعت فيتحول إلى اللون البني . 

١‏ - لماذا لا نرى الألوان في الظلام ؟ 

إن الضوء الصادر عن الشمسء أو أي بكر ساون يدا موقيو 
أبيض يعد نيوتن أول من وضح أن الضوء الأبيض في الحقيقة, هو مجموعة 
أضواء من كل الألوان. فعندما تمر حزمة من الأشعة فوق موشور زجاجي», فإن 
افضوء الأبيض يتحلل إلى ألوانه الأصلية. والمسماة بألوان «قوس قزح) وهي : 
الأحمر - البرتقالي - الأصفر ‏ الأخضر - الأزرق النيلي - البنفسجي . 

وعندما تنتشر هذه الألوان دون أي فاصل تدعى : «الطيف». 

وهذه الألوان الموجودة في ضوء الشمس. لا تظهر إلا بعد انكسار الضوء 
في الموشور. فكل لون له انكسار يختلف عن الآخرء فاللون الأحمر أقل 
انكساراً أما البنفسجي فهو أكثر منه. والانتشار يدعى «التبدد» أو التفزح. 
وبذلك يعطي هذا الخليط اللون الأبيض للعين. 

تحدد الألوان بطول موجة الضوء » أقصر موجة ضوئية مرئية هي البنفسجية 
وأطول موجة هي الحمراء. 
و«الألوان التى نراها حولنا . تختلف أطوال موجاتها. فعندما يسقط الضوء 
الأيفن على هدف ماء:قإذ يعن أطوال الموجات تتمكسن» والساق بيمتض 
بوساطة الهدف. 
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فك إن نط قاقر حب لايعو لزان الموجات يدها عدا طرل 
الموجة الحمراء وهذا ينعكس على العين التي ترى أن قطعة القماش حمراء 
اللون فقط. 

فاللون إذن » هو نوع من الضوء الذي نحس به بوساطة أشعة الضوء التي 
تدخل إلى عيونناء» وكل الأهداف نراها بوساطة انعكاس الضوء. والألوان التي 
تظهر. توجد في الضوء وليس في الهدف. 1 


اشعة حمراء 


وامع داع ك8 


ردي 


هل تعلم بأنه يوجد في العالم حوالي ١4‏ مليون أعمى على الاقل ! . 

للعمى درجات . لذلك من الصعب تعريفه بشكل دقيق» فهناك من لا 
يستطيع رؤية الضوء “ ومن يستطيع أن يدرك فقط الضوء من الظلام» ومنهم من 
يرى شيئا قليلا. 

وهناك أناس-ولدوا عمياناًء وهذا النوع يسمى العمى الخلفي . لأن أسبابه 
لا تعرف بشكل دقبق» وقد يحدث بعد الولادة مباشرة نتبيجة مرض يصيب 
العيون. وهناك أمراض شائعة تصيب الجسم وتؤدي إلى العمى مثل : داء البول 
الييكزى ,«التهانه الستجاباء عاك ايض أمزافن تسيب الفوون سيا 2د ذلك 
الحوادث والافتجارات إذ توك إلى: الحطى . 

وإن التقدم في العمر أحياناً ٠‏ يؤدي إلى ضعف الرؤية وإلى إعتام عدسة 
العين» والماء الأزرق. وهذا كله يسبب العمى . 


ويعني إعتام عدسة العين . وجود غشاء عليها. مما يسبب صعوبة في 


“عدسات خاصة لاتمام عدسة العين لتحسين الرؤيا” ١١‏ 
7000 ملعتاناع 16 لدعا تعفعمافع اماععمو 
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عدسات خاصة تعطي نظراً لشخص.. 

7 تلااق 10 1821565 افاعهم5 

)أدا/ا 1141780 لامعلا ع0 2150م 
نظره محدود جدا 


مرور أشعة الضوء خلالهاء وهذا يولد نقصاً في الرؤية» ويمكن التخلص من 
هذا الغشاء عن طريق العمل الجراحي . 

وق اخال :وجوه الماة الأزرق» يتحدث تلت فى مفلة العين وضعط كبر 
داخل العين. وفي الوقت الحاضر توجد أدوية لمعالجة هذه الحالة. أما أعظم 
سبب للعمى فهو مرض التراخوماء وهو معدٍ يصيب العين نتيجة دخول فيروس 
الى البطانة الداخلية للعين» يسبب ظهور أوردة دموية على القرنية التى تقضى 
على الرؤية» وقد وجدت بعض المضادات التي تقضي على مرض التراخوما . 
ومع ذلك لا يزال هذا المرض منتشرا في أجزاء من أوروبا وإفريقيا وآسيا. 


اا كيف تعمل المضادات الحيوية ؟ 
المضادات هي مواد كيميائية تدخل إلى الجسم لتقضي على الجراثيم» 
وهي تساعد الجسم على مكافحة الأمراض. 
وكلمة «مضادات» أتت من كلمتين يونانيتين تعنيان «ضد الحياة) وهي 
ضد أشكال من الحياة ندعوها «الجراثيم) وسميت بهذا االاسم في عام 19147. 
تصنع المضادات ن الميكروبات . التي هي أشياء حية بالغة الصغر 
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كالبكتريا والعفن. وتختار حسب قدرتها على إنتاج المواد الكيميائية التي 
تستطيع مقاومة الأمراض . وبذلك يمكن للشخص أن يستعيد من ميزة الكفاح 
الذي يجري في الطبيعة بين الميكروبات . 

والميكروبات مرتبطة بكفاح متواصل من أجل البقاء قيد الحياة» وهي 
تنتتج مواد كيميائية في أجسامنا تساهم في مكافحة بعض الأمراض . 

وقد اكتشف العلماء بأن بعض إنتاج الميكروبات الكيميائية يمكن أن 
تقتل جرائثيم الأمراض وإذا صنعت هذه المواد الكيميائية في المخابر فإنها 
تستخدم لصنع المضادات. 

- كيف يمكن للمضادات أن تشفى الأمراض؟ كيف تدخل إلى الجزء 
المناسب في الجسم وتعمل فيه؟ ١‏ 

لا يزال العلماء إلى الآن لا يعرفون كيف تعمل هذه المضادات لمنع 
الجراثيم من النمو! . 

يعتقد بعض العلماء بأن هذه المضادات توقف الجراثيم من أخذ 
الأوكسجين الذي يساعد على بقائهاء وبعضهم الآخر يظن بأن المضادات تمنع 
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الجراثيم من أخذ الغذاء من جسم المريض. لذلك تموت» واخرون يعتقدون 
يأن الجراثيم تأكل المضادات فتتسمم وتموت . 

ل بيه ئزة ويمكن إحدما عي الاطدار كما ا عكر للمقاء 

١1‏ - ما الطاعون ؟ 

الطاعون وباء خطير تنقله الجرذان والقوارض بأنواعها المختلفة. ومن ثم 
يصيب الإنسان, وقد انتشر منذ العهد القديم . 

وسبب هذا المرض الخطير كائن حي يدعى عصبة الطاعون. وهو من 
أنواع البكتريا إذا تنقل البراغيث التي تعيش كطفيليات على القوارض هذا 
المرض إلى الإنسان عن طريق لسعه 

أعراض هذا المرض تبدأ بحمى ثم قشعريرة وظهور عقد منتفخة في 
الفخذ. وتظهر أيضاً بقع على الجسم ولها لون غامق ويسبب لوتها هذا وبسيب 
موت الناس منه سمي الطاعون بالموت الأسود في العصور الوسطى كما سمي 
بطاعون العقد اللمفاوية بسبب العقد المنتفخة التي تظهر على الفخذ. وهي 
أتت من كلمة يونانية بوبوم ‏ وتعني الفخذ. 
الطاعون ‏ ولكن في الحقيقة الطاعون يشكل مرضا معينا بحد ذاته . 

اليل روات اتاريع لمت فيو الطاعرت نين 7 في القرن الرابع عشر. إذ 
نشأ في اسياء ثم انتشر إلى شواطىء البحر الأسزد ووضل إلى معظم الشواطىء 
الأوروبية وخلال خمس سنوات انتشر في القارة كلها. 

فعندما يظهر الطاعون . يصيب الناس الهلع والخوف ويبدؤون بمغادرة 
المنطقة التي وجد فيها. وإذا أصيب بعضهم فإنه يعزل في بيته وتمنع زيارته 
ويزود بالطعام منعاً من انتشار المرض. وإذا مات فتحرق كل ممتلكاته . 

وفى القرن السابع عشر. ظهر طاعون العقد اللمفاوية » وقد أدى الى وفاة 
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وتجري اليوم معظم الاحتياطات الوقائية التي تحد من انتشار الطاعون وتوقفه 
وتتمثل هذه الاجراءات الاحتياطية بالقضاء على الفئران والقوارض . 


4 - لماذا نستيقظ من النوم'؟ 


لا يستطيع الإنسان أحياناً الاستيقاظ بسرعة من النوم» بل يحتاج إلى 
شاعات أخرى منه. وفي احيان أخرى يشعر بانه لا يحتاج إلى النوم ويبقى 
. ولكن الشيء الذي يوقظنا لا يزال مجهولاً حتى الآن. ولم يتمكن العلماء 
من تفسيره تماما . هناك نظريتان حول ذلك. تقول النظرية الأولى : ان جسم 
الإنسان عندما يقوم بنشاطات عديدة عضلية وذهنية, فإن الخلايا العصبية تتعب 
وتفقد كمية من المواد المخزونة بسرعة» وكذلك التفكير. والرؤيا والإحساس 
وجميع النشاطات الذهنية والعضلية فهي تستهلك مخزون الطاقة» لذلك نشعر 
بالتعب وبالحاجة إلى النوم والراحة» وهذا ما تشير إليه المراكز العصبية في 
الدماغ. فالنوم يقضي على التعب ويعيد النشاط إلى الجسم ثانية بعد 
الاستيقاظ . 
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واولا لتقام تشمو ندا عجان دالا وز بعصا فيا فى الددمان 
يدعى «مركز تقلص الأوعية الدموية) يتعب» وعندما يتعب يسبب للأوعية 
الدموية نقصان في مخزون الدم, مما يؤدي إلى الشعور بالإرهاق والحاجة ألى 
النوم , فخلال النوم يستعيد هذا المخزن تخزين المقدار الذي فقد منه ويعيده 
إلى المقدار الطبيعي عندئذٍ نستيقظ لنستأنف نشاطنا. 

أما النظرية الثانية عن الاستيقاظ فمختلفة تمامء وهي تقول : إن مركز 
الاستيقاظ موجود في الجزء الاسفل من الدماغ. يقوم بتنبيه النشاطات الذهنية 
والعراطف خلال الحياة اليومية» وعندما يتوقف الدماغ عن إرسال رسائله إلى 
هذا المركز نشعر بالحاجة إلى النوم. أما إذا بقي يرسل إليه رسائل فإننا نبقى 

ولنفرض أننا شعرنا بالجوع أو البرد أو الخوف أثناء النوم. فإن هذا 
الشعور ينبه مركز الاستيقاظ لنصحو من جديد. 

ومع هذا وذاك فإن الإنسان يحتاج في حياته اليومية إلى مقدار معين من 
النوم ليستعيد نشاطه ويمارس حياته الطبيعية بشكل جيد» ونسبة النوم تختلف 
من إنسان لآخر. حسب عمره والجهد الذي يبذله. فالنوم ضروري إذن للانسان 
ولاستعادة نشاطه . 


١١‏ هل تنبىء الأحلام بالمستقبل'؟ 
إن الاعتقاد بأن الأحلام تنبىء عن المستقبل قديم جداً. ويشمل معظم 
المعتقدات والخرافات التي كانت موجودة منذ القديم وحتى يومنا هذا. 
فقد كان يعتقد بأن الحلم ينبىء عن مستقبل صاحبه, حتى أن الناس 
المداتين كانوا يعتقدون بذلك. وفى أوروبا كان يوجد أناس يختصون بقراءة 
الأحلام). وقد أخذ عن الكلمة اليونانية أونر يوس وتعني «الحلم). 
وفي العهد القديم قصة توضح كيف أن يوسف كان يفسر أحلام فرعون. 
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ويوجد بعض الناس الذين يشترون الكتب التي تساعدهم على التنبؤ 

ويعتقد لعلماء اليوم شيئاً واحداً حول الأحلام ولكن لماذا نحلم؟ بماذا 
تحلم؟ وماذا يعني ذلك؟ 

يرفض العلماء فكرة أن الأحلام هي رسالة لنا من مصدر خفي لينبئنا 
بالمستقبل. ففي الحقيقة إن الأحلام» هي نتيجة تجارب سابقة يمر بها 
الإنسان. فتختزن في عقله ودماغه. وإذا تعرض لحادث مشابهء أو لتجربة 
ممائلة لتلك التجارب السابقة؛ فإنه يرى ذلك في أحلامه وذلك نتيجة لتأثير 
التجربة السابقة عليه. فالحلم ليس إذن من يبنىء عن المستقبل! . 


ا أ ا ووو 1 
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- ما الذي يجعلنا نستغرق في حلم اليقظة ؟ 
كل إنسان تمر في حياته لحظات أحلام اليقظة. فهي تجعله يعيش 
ساعات جميلة يحقق فيها رغباته وأشياء ممتعة يريد الحصول عليها. 


إن حلم اليقظة هو نوع من الحلم. ولكن يحدث عن اليقظة؛ وليس عند 
النومء وهذا هو الفرق بين حلم الليل وحلم النهار» فالائنان يحصلان عندما 
يكون الإنسان مرتاحا ومستسلما لخيالاته ولا يدري بما يجري حوله. عندئلٍ 
يمكن لأفكاره أن تطوف حيثما تريد. 

والأحلام هذه قد تكون عن أشخاص غريبين أو حيوانات غير عادية» أي 
لأشياء غير واقعية» فأحلام الليل تكون غير حقيقية وغير عادية؛ لأن الإنسان في 
هذه الحالة لا يستطيع أن يسيطر على أفكاره التي تدور في ذهنه . 

هناك أحلام يقظة عند الاطفال» تختلف عن أحلام الكبار. إذ أن أحلام 
الأطفال بسيطة مثلهم. كأن يتخيل طفل ما , بأنه يلعب مع طفل أخرى وهذا 
للطفل يكون قوياً ومتيناً ويختلف عن باقي الاطفال. 
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وطفقل آخر يتخيل بأنه طفل «متميز) أي مختلف عن الآخرين. وأن ابويه 
من اسرة مالكة. أي أن أبوه ملك. وامه ملكة . 

من هنا يمكننا ان نلاحظ ان احلام اليقظة هي تعبير عن تحقيق اشياء لا 
يستطيع الانسان تحقيقها في الواقع . 

أما أحلام الليل فهي أحلام نتيجة تجربة مرت بالإنسان وأخافته. وتركت 
تراه لتم 

أما أحلام الليل فهي أحلام نتيجة تجربة مرت بالإنسان وأخافته. وتركت 
ثرا هنا لديا 

فالحلم لا يأتي من الخارج» بل من داخل نفس الإنسان ذاته. فأحلام 
اليقظة. أحلام جميلة يستطيع الإنسان من خلالها تحقيق أمنياته ورغباته التي لا 
يمكن تحقيقها فى الواقع . وأحلام الليل نتيجة اثار سابقة مرت بحياته , وتركت 
بصمة واضحة فى ذهنه, يستعيدها كلما مر بظروف مشابهة لها ويمكن ان 
يتخلص منها عن طريق الاستيقاظ . 


الحلم إذن . أولاً وأخيراً» من داخل نفس الإنسان, وهو يكيفه حسبما 
يشاء . 


- 
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11 _ ماذا كان البرونتوصور ؟ 


البرونتوصور هو واحد من عائلة الديناصورات وهى زواحف عاشت يما 
يعرف بعصر الزواحف.. ٠‏ ْ 

بدأ هذا العصر في الفترة الجيولوجية الترياسية» وذلك منذ حوالي 7١‏ 
مليون سنة - ووجدت الديناصورات في صخور آخر العصر الطباشري الذي 
انتهى منذ حوالي 510 مليون سنة. 

وهكذا دام عصر الديناصورات حوالي ١10‏ مليون سنة. 

الديناصورات زواحف كانت تعيش على الأرض بالرغم من ان بعضها 
دخل الماء بما فيها الانهار والبحيرات والمستنقعات اكثر من دخوله البحار. 
والديناصورات تشمل أكلات اللحوم وأكلات النبات» ومنها نوع يمشي على 
ارجله الخلفية» ومنها ما يمشي على اربع . واعتبر من ذوات الدم البارد التي 
يكسو جلدها طبقة حرشفية . ْ 
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اضخم انواع الديناصورات هو «الصربود». الذي يشكل سحلية كبيرة 
ضخمة لها خمسة اصابع . واحدها يدعى «البرنتوصور» ويعني السحلية 
المرعدة. لأنها عندما تمشي على الأرض ١‏ تهتز الأرض لثقل وزنها. ش 
التووتتوضوواك: لها عتم متخي ورامن .ضغيره وذيل طويل ذاه .ويعتقد ان 
وزنها يصل إلى +٠‏ طن, وهي تبحث عن طعامها بنفسهاء لذلك لا بدل لهامن 
الحركة على الرغم من ضخامتها. ومع التغييرات الكثيرة التي حصلت في 
الفأبيعة خ ايده الوتطاعت الاتعيتن طرياة: 

ويعتقد بأن البرونتوصورات عاشت في مياه الانهار بشكل رئيسي», لان 
المياه تساعدها على أن تطفو بشكل اسهل من الحركة. وايضا يمكنها حماية 
نفسها من اكلات اللحوم الضخمة. وكانت تتغذى على النباتات الموجودة في 
الماء وعلى ضفاف الانهار. 


وعندما تذهب انثى البرونتوصور الى البر لتضع بيوضهاء فإنها تهاجم من 
قبل أكلة اللحوم . لهذا فإن معظم البرونتوصورات ماتت بهذه الطريقة . 


لدعي ته مارت بك ات تن .نذا 
بر 
0 
يف براه 
50 ما 1 50 
ب ولع إل لصو 3ل ل كرو ل 
ا لي ص شحاعىي 
1 
8 
ججح يميه ات ل 
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- ما كركدن البحر ؟ 


” كركدن البحر نوع من الحيتان . 

الحيتان متعددة الأنواع » فمنها ذات الأسنان التي تعيش على الاسماك 
التي تصيدها وتستولي عليها . 

يصل طول اضخم الحيتان المسمى تولك الحتدن الى + كمرا رول ران 
ضخم. هناك الحوت الذي يعد ايضامن الحيتان ذوات الأسنان, له أنف يشبه 
الزجاجة؛ وله اعراف عظمية غريبة على جانبي رأسه. 

فكركدن البحر نوع من الحيتان ذوات الاسنان» ويوجد بشكل خاص في 
القطب الشمالي . 

يتميز ذكر الكركدن بوجود ناب عاجي طويل على الجانب الايسر من فمه 
ويبرز في الامام» مثل السيف . 
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4 - ما فيل البحر ؟ 

فيل البحر هو فقمة عملاقة . ويرجع في نوعه الى زعنفيات الاقدام . 

وموعن رحن دادان البؤير لكوي نحو اي في المدا وت الخطت 
لوي وق انعدو | تلن ولعو شن الفا طامط #الشور ب وك 
فى بنع ور واد الجر ول + دنا طرق مد وي إن كا الحرعية تبج باك قن 
لجح الت لح طرق لد كر نالك الكتير هو ولا تعن اقرب بور عرق 
الآفه كيل :انا الانن. فهى "اضعر كتير :اذ ل يشحاوز طولها تن #_ أمتان, 
ويولد الجرو الصغير بوزن 4١‏ - 45 كيلوغرام يعد 50 أسبوعاً من فصل 
التزاوج . 

وذكر فيل البحر الضخم له أنف (خرطوم» طويل متدلي. هو يساعده عند 
الهجوم على الاعداء . 

لطن هله لق افق انون الامعفادة من فيوتها وجلوديات ذا فالفية 
الشمالية منقرضة تقريبا منذ عام .١184٠‏ لكن الحكومة المكسيكية قامت بجمع 
الفطفان الى يمك :أن تتكائر, 

لفاك اها كر ل وليك لام و ابكار اله لفس ةن 

كل عام وذلك عند اراضي التناسل . 


1 


لقد وجدت في عصور ما قبل التاريخ مخلوقات عملاقة تعيش 
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الأرضء وفي البحر. وأضخم حيوان موجود اليوم هو الحوت الأزرق. أو 
الحوت دو الأسفل الكبريتى : يضل طوله إلى, أكثرامق :+" مثراء وزيزن. حوالي: 
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هذا الحوت أيضاً أنه يعد من الثدييات وليست من الأسماك. 

بالخيتان كباقن 'الاذيئات التقانية قل اللاولقيةة» وخدوير النكوه امود رك 
من أسلاف عاشت على الأرضء ودليل ذلك تركيبة بنية أجسامهم فجلد ولحم 
الزعانف يغطي عظام يد ذات خمسة أصابع» ولبعض الحيتان عظام أرجل في 
اللحم. وبما أن الحوت حيوان ثدي فإن صغاره تتغذى على حليب الأم. وهو 

تتنفس الحيتان عن طريق الرئتين إذ لا يوجد لها خياشم. ولها ذيل 
الأسماك. 

وبجنا أن الحيتان عاشك فى اللمناه فإنها تكيفت مع "ذلك بوكان. هذا 
دنشوء دهن الحوت . الثدبيات حيوانات ذات دم حار فهى تحتفظ بدرجة 
حرارة معينة فى جسمها. ويوجد للحوت طبقات نسيجية تحت جلده مختلطة 
بالزيت تحتفظ بالحرارة. وقد يصل سمك الطبقة منها ما بين ”3 هه سم . 

وللحوت منخر في أعلى رأسه ساعده على تنفس الهراء على سطح 
الماء. إذ يطلق تحت الماء بوساطة صمامات صغيرة» ولا يوجد خطر من أخذ 
ألماء إلى الرثتين : ويمكن للحوت أن فقن تحث الماء لمدة ؟/: الساعة !. 


- ما زعثفيات الأرجل؟ 


زعنفيات الأقدام هي ثدييات لها أقدام على شكل زعانف. وهي ثلاثة 
أنواع : النظ وأسد البحر والفقمة» وهي حيوانات بحرية آكلة اللحوم» وتشبه 
الحيوانات البرية» القطط والكلاب والدببة. جدود هذه الحيوانات عاشت منذ 
ملابين السنين على سطح الأرضء إلا أن نوعاً منها ذهب إلى البحر وعاش 
. فيه. وهو جد الفقمة وأسد البحر والنظ التي نتكلم عنها. 
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550 محيطات العالم حوالي ١‏ نوعاً مختلفاً من زعنفيات 
الأقدام. منها ما يعيش في المياه الباردة في المحيط المتجمد الشمالي 
والمتجمد الجنوبي . وقريبا من مناطق الأطلنطي والهادي : وبعض منها يتجول 
في المياه الأكثر دفئا. وجميعها تعيش في مياه البحيرات العذبة. 

وبما أن زعنفيات الأرجل تعيش في الماء فهي تتكيف مع هذه الحياة 
المائية» وهي خبيرة في السباحة» وأجسامها انسيابية الشكل, ولها طبقة من 
الدهون تساعدها على أن تطفو على سطح الماء كاحتياطي للطعام عند 
الحاجة . 


وتعتبر زعنفيات الأقدام من الحيوانات التي تغوص عمقاً في الماء. فهي 
تصل إلى عمقٍ من 4١-0‏ مترأ تحت الماء من أجل البحث عن الطعام ‏ ولها 


عيون كبيرة تساعدها على الرؤية في الأعماق المظلمة؛ وعندما تكون في الماء 
تغلق ثقوب أنفهاء ولها أسنان حادة ذات أطراف متجة إلى الوراء وهذا يمكنها 
من اصطياد فريستها وإدخالها إلى الحلق مباشرة. 

وتعد زعنفيات الأقدام من الحيوانات الاجتماعية» فهي تعيش ضمن 
جماعات كبيرة وخاصة في فصل التزاوج». وعند الولادة إذ تعود إلى البر» أو 
تكون كتلة من الجليد قبل أن تلد صغارها. 


وتولد الصغار حية وعيونها مفتوحة, ولها غطاء كامل من الشعر أو الفراء. 


7 - ما القضاعة 0 علب الماء)؟ 
ينتمى القضاعة (ثعلب الماء) إلى فئة معينة من الحيوانات الثديية آكلة 
اللحوم. وهي ذات أرجل قصيرة. ولها غطاء سميك من الفرو. من بين أنواعها 
أيضا ابن عرس أو القرابان الأمريكي والغرير. يحب القضاعة د الماء) 
الماع وله أرجل تشبه أرجل الإوزء وذنبه سميك وفراؤه كثيف كثيف وهذا يساعله * 
على الحياة ع الماء. 
يوجد نوعان من القضاعة حول شمال أمريكاء فالأول: هو قضاعة الماء 
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ك2 
الح هيمد 
اح لم 


العذب, والثانى قضاعة البحر. أما قضاعة الماء العذب فيوجد فى الجداول 
ويتميز بالفراء الغامق البنى الكثيف الذي يغطي جسمه. وهو في حركة 
دائمة. يطوف أحياناً ما بين ٠١ 5٠‏ ميل خلال الماء. وهو -حيوان خجول 
جد اذ ثادرا ها برق فق قبل «الناسق: 
أما بيته فهو فتحة على ضفاف الجداول والبحيرات تعود إلى مركز مغطى 
بأوراق الأشجار. وتولد الصغار عادة ما بين « _“ جراء. في أواخر الشتاء أو 


أول الربيع وتفوم الأم بتدريبهم على السباحة في الماء وتستطيع البقاء نحت 
الماء لمدة 3 دقائق . 
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قضاعة البحر الموجودة على شواطىء شمال أمريكا وكاليفورنيا وآلاسكا 
وفى المياه الشمالية أكبر وأثقل من القضاعة التى تعيش فى الماء العذب» فلها 
فراء سميك غامق متحمد ويتميز بوجود شاربين أبيضين » ومنهما أخحل لقب 
شيو البحر) . 

يسيوح قضاعة البحر سطء ويطفو على ظهره. ويستخدم معذنه كطاولة 
ليأكل عليها السرطان وقنفذ البحر والحلزون ومخلوقات بحرية أخرى. 

ويتم اصطياد قضاعة البحر من أجل الحصول على الفراء الثمين» وبهذه 
الطريقة ستنقرض ولكن الحكومات تقوم بحمايتها من أجل المحافظة على 
التشارها :وذلك: عن طريق التنامل. الذئ يتم بأعداد كبيرة: 


1# هل برنحل الأنكليس دائما إلى البحر؟ 
الأنكليس نوع من الأسماك التي تعيش في المياه العذبة» وقد ينتقل إلى 
اليابسة. وهو كباقي الأسماك له عمود فقري ويتنفس بوساطة الخياشم أو 
(الفلاصم) . 
تعيش أكثر أنواع الأنكليس في البحر. وتعيش أنواع أخرى في الماء 
العذب لفترة طويلة من الوقت. لكنها تقضي فترة من حياتها في الماء المالح . 


الأنكليس تضع بيوضها في الماء المالح» ويهاجر أنكليس الماء العذب 
لمسافات بعيدة ليصنع بيوضه فيضطر للوصول إلى الماء المالجح. وقد يسافر 
فوق الأرض عندما يكون سطح الأرض. فالمادة المخاطية التي تخغطي جسمه 
تساعده على التنفس من خلال جلده وتحفظه من الجفاف. والأنكليس يرتحل 
إلى البر في الليل لذلك فمن النادر رؤيته على البر. 

أما الأنكليس الذي نراه على الأرض فهى الإناث منه. فالذكور أصغر 
من الإناث. إذ لا يتجاوز طول الذكر أكثر من ٠,5 ٠,‏ من المتر وتوجد 
قريبة من البحر في المياه المالحة الضحلة. 
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انكليس الموراي 


ع6 لاحمووهر 


-- ة 8 
حي 01 
3 66 عللععاع. ع 


يتم التزاوج بين الذكور والإناث. ويدخلون البحر. والأنكليس قوي 
مسطح ومستعد للهجرة إلى مسافات طويلة إذ قد يتجه إلى الأمكنة التي ولد 
3 ' 

يغادر الأنكليس الشاطىء في الخريف. ويسبح مئات الأميال إلى جنوب 
شرقي برمودا وتعرف هذه المنطقة ب «بحر الطحالب» وهناك تصنع بيوضها 
وتموت . ش 

وأنكليس المياه العذبة يصنع بيوضه في أورباء إذ يسافر عبر المحيط 
ليصل إلى هناك. وعندما تصل البيوض إلى مرحلة اليرقة يحمل تيار الخليج 
اليرقات باتجاه الشرق. وفى 5١,5‏ -” سنوات تصل اليرقات إلى مصبات 
الأتوان الأرروية: بوعاك قد بالتمو تميس اكليها الغا 


- كم عدد أنواع الأسماك؟ 
تعتبر الأسماك أول الكائنات الحية المائية التي وجدت في البحارء إذ لم 


يكن هناك أي شكل من أشكال الحياة المتطورة أو ديناصورات أو فيلة. 


ا 


اجتازت الأسماك عدة مراحل فى تطورها منذ أن وجدت وحتى الآن. 
ويوجد في العالم الآن حوالي ٠١‏ ألف نوع مختلف من الأسماك ويوجد في 
جميع الأماكن المائية سواء السيول الجبلية والبرك البالغة الصغر وأعماق 
المحيط. تقسم الأسماك إلى ثلاثة أنواع : 


النوع الأول: يضم الأسماك الغضروفية مثل : الورنك. القرش» 
والشفنين البحري وتتصف بأن لها هيكلاً غضروفياً عوضاً عن الهيكل العظمي, 
وهو مكون من مادة صلبة لكنها مرنة قابلة للانثناء ولها جلد قاس وصلب». 
ويوجد عليه خراشف. 


النوع الثاني: يشمل الأسماك العظمية» أي التي لها هيكل عظمي 
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كامل » وحلدها مغطى بخراشف عظمية وتضم أكثر الأسماك الموجودة حتى 
الآن. 


أما النوع الثالث: فيضم الأسماك الرئوية» أي التي لها خياشم ورئتان» 
وهي تعيش في المياه العذبة وزعانفها تمثل الأرجل. وبعضها يصل إلى 


معظم الأسماك تتنفس بوساطة الخياشم (الفلاصم) التي يمر عبرها الماء 
بشكل نظامي من الفم. تتصف الأسماك بالدم البارد» ولها جهاز عصبي كباقي 
. الحيوانات الأخرى. وتشعر بالألم والانزعاج» وهي حساسة جدا إذا تشعر 
باللمس ولها حاسة ذوق ولمس بجلدها. ويوجد لها عضوا شم صغيران 
متوضعان في الثقوب الأنفية في الراس, كما لها أذنان باطنيتان داخل الجسم . 
والأسماك تتجول فى البحار وليس لها موطن محدد. إذا تعيش فى مجموعات 
ديرف وعفى :الأسماك تعرس الى باكل الأسمالك «الضغيرة إو. التخيزانت 
المائية والحشرات. 


6 - ما أكبر سمكة؟ 


بعد الحوت الأزرق يعد قرش الحوت أكبر مخلوق حي قد يصل طول 
الأسماك المفترسة للإنسان ما بين ١8- ١١‏ م. ويعتقد بعض الناس أن القرش 
آكل للإنسان لضخامته وهو يفعل ذلك إن أراد. ولكنه لا يفعل. وله أسنان 
صغيرة جداء تبلغ حوالي ” ميلمترء أما قطر حلقه فيبلغ ٠١‏ سم فقط. 

وهي تتغذى على صغار الأسماك التي تعيش في المحيط كالسردين 
والحبار الصغيرء أما في المياه العذبة فيعتقد أن أكبر نوع من الأسماك هو 
الأرابايما أو البيراكودا وهي توجد في مياه جنوب أمريكا يصل طولها لأكثر من 6 
أمتار» وتزن حوالي ا كيلوغرام . وإذا عددنا الحفش من سمك المياه 
العذبة. ويصل طول بعضها إلى 8 أمتار وتزن حوالي ١,47١‏ كيلو غرام . 


مض 


ماذا عن أصغر الأسماك المعروفة؟ 


لا يتجاور طوله إلى 1 مم. وهو يعد أصغر الحيوانات التي لها عمود فقري . . 


1: 
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- كيف تولد صغار الأسماك ال جوبي 17581175 ©» ؟ 


تعد سمكة ال لإمما© من آسماك الزينة لما تتمتع به من صفات جميلة» 
ولها عادات حياة ممتعة» سهلة التغذية» وتدعى أحيانا بسمكة «قوس قزح). 
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تعيش هذه السمكة في أحواض خاصة بهاء فإذا كان لديك حوض 
يحتوي على هذه الأسماك الجميلة, فلا شك أنك ستتمتع برؤيتها ومنظرها 
الرائع. كذلك يمكنك أن تلاحظ بأن لها عادات تناسل ممتعة وغير عادية, 
فالأم تحتضن بيوضها داخل جسمها حتى تنمو بشكل كامل» ثم تلقي بها عن 
طريق فتحة الشرج إلى عالمها المائي على عكس الأسماك الأخرى التي تبعثر 
بيوضها هنا وهناك . 


فالأسماك الصغيرة تكون جاهزة لأن تسبح وتأكل بنفسهاء ولكنها تتعرض 
للخطر من قبل الأسماك الكبيرة التى تلتهمها عندما تكون جائعة. وهذا الخطر 
قل يكون من قبل الأم نفسها. 


هناك طرق لإنقاد الصغارء فهم يسبحون باتجاه الضوع. وإذا رقع هذا 
الجانب بالأعشاب المائية فسيكون هناك فرصة للصغار كي تختبىء. ومع ذلك 
يمكن أن تهاجم وتؤكل من قبل الأسماك الكبيرة. أتت أسماك الجوبي من 
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الجزء الشمالي لأمريكا الجنوبية» غرب فنزويلا. إذ قام بجمعها رجل يدعى 
لاشمر جوبي» وأرسلها إلى المتحف البريطاني ليقتنيها. 

وأطلق على هذه الأسماك عدة أسماء مختلفة. آخرها هو جوبي» وهو 
الاسم المشهور به في مختلف أنحاء العالم . 

وذكر جوبي ألوانه متألقة جميلة أكثر من أنثاه وكل ذكر يختلف عن الآخر 
كه ( عد انان مقاريات همان 


/اما - ما سمئدل الماء؟ 


الحبواثاتك جه طن عبانها فى الغناء والجده الانكو فو الي 
ويوجد ثلاثة أنواع من هذه البرمائيات : منها ما كان لها ذيل : كالسلمندر 


ا 


وسمندل الماء. ومنها ما ليس لها ذيل» كالضفدع والعلجوم. ونوع آخر له ذيل 
وليس له أطراف: كالسمندل. وهو يشبه السحلية من حيث طول جسمه» لكنه 
يختلف عنها بأشياء عدة. فالسحلية لها خراشف أما السمندل فليس له 
والسحلية لها أيضاً مخالب والسمندل ليس له مخالب. يحب السمندل أن يبقى 
يازا إذ يعيش معظم حياته في المناطق المعتدلة في شمال أمريكا وأوربا حيث 
الشتاء ياود فهو يتكيف مع العالم المحيط به ويمكنه العيش في الماء أو في 
كهوف تحت الأرض . كما يعيش في الأشجار البالية أو في شقوق الصخور. 
ويزحف على البحر ويمشي على أطراف صغيرة ضعيفة. وفي الماء يسبح 
بسهولة والذي يساعده في ذلك ذيله الطويل. 

وسمندل الماء أصغر من السلمندرات الأخرى. ويتميز بجلده الثخين 
وهو يعيش في آسيا وشمال إفريقيا وأوروبا وشمال أمريكا. 


ويوجد في الولايات المتحدة نوع من سمندل الماء يحيا حياة ثلاثية. 
ويسمى سمندل الماء الأحمرء إذ يبدأ خياته في الماء حتى يكتمل إلى شرغوف 
صغير جداً ذي لون أخضر فاتح. ثم يتحول ليصبح مستعداً للحياة على 


| إسحائة ث شرقية ة حراء مبقّعة بالغة 
ااناطف املاط مع1[م0م5معم المع تكمع 


اليابسة. وينمو ليصبح سمندلاً ذا لون أحمر مرجاني من البقع الحمراء 
المحددة امود على #صيره ه ويتراوح طوله بين 4 -/ا سم . 1 
وبعد " سنوات يعود السمندل إلى الماء ليضع بيوضه. فيغير جاده ثانية 


ويتحول إلى أخضر زيتوني في الأعلى ‏ ويصبح جلده ايا وذيله اسطوانى 


ويبرز له زعائف جديدة. وبذلك يعيش سمندل الماء مرحلته الثالثة من حياته 
فى الماء. 


- ما السحالى؟ 


والأفاعى. ويوجد حوالي ” آلاف نوع من السحالي. السحلية النموذجية لها 


أربعة أطراف وجسم قصير وذيل طويل» والسحالي تغير جلدها عدة مرات في 


العام . والسحالي منتشرة في جميع أنحاء العالم عدا المناطق القطبية. وتفضل 


. المناطق الاستوائية المعتدلة. إذا تبقى في سبات في فصل الشتاء . 


والسحالي الصغيرة يبلغ طولها نصف متر: أما أضخمها فهو «تنين 
الكومودو» في أندونيسياء إذ يصل طوله إلى " أمتار» ويزن ١1١‏ كيلوغرام 
وهذه السحلية تشبه التنين الخرافي في قصص الجبن إلى حد ما. 

والسحالي تعيش حياة قصيرة تصل إلى سنتين أو ثلاث سنوات . أما الرقم 
القياسي لحياة السحالي فهو 75 سنة. تتغذى السحالي على الحشرات التي 
تمسكها بلسانهاء وتأكل الطعام . الطري .ولها أسنان تساعدها على الإمساك 
بالطعام دون تقطيعه إذ تبتلعه كاملاً. وبعض السحالي لها نظام غذائي خاص . 
فالسحلية ذات القرن تأكل البمل, والسحالي الأخرى تأكل النباتات أحيانا 
والفواكه. أما سحلية الموينتور فهي السحلية الوحيدة التي تأكل اللحوم 
والحيوانات الميتة وأحيانا تمسك بالخنازير الصغيرة وتبتلعها كاملة. 

تتكاثر السحالي عن طريق البيض» إذ تضعه الأنثى في جذوع الأشجار 
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أ وتم 95 نت للصغار أسنئان دا: 
المتعفنة أو تطمره في التربة وتقوم بحراسته. 000 3 - خحل 
البيضة لتقطع بها قشرة البيضة وبعد أن تخرج منها تختفي 


تعيش معظم السحالي فى الصحراء وهي 0 تصمد أمام الحرارة والرطوبة 
رفي حياة مستحيلة بالنسبة الخيواناف أخرى . 


-- 4 - ما سرطان الملك؟ 


إن سرطان الملك مخلوق مدهشء وهو ليس سرطاناء ومع ذلك 4 
يتصل لماه والعنكبوت» واسمه العلمي ا ل 
3 ا على كل جائب زوج من العيون. وتقترب العينان الأخيرتان من 
ل . فتبدذو كعين واحدة. ويشكل سرطان الملك بالنسبة 
للعلماء مستحاثة حية. إذ لم يتغير شكل جسمه خلال ملايين السنين إلا قليلاء 
وهذا شكله الحالي منذ حوالي ٠٠١‏ مليون سنة!!. 
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نيما 


أما شكل جسمه فمحصن بقوقعة سميكة. وذيل طويل مدبب يشبه 
السيف. يساعده في السباحة ضد الأمواج. وله ستة أزواج من الأطراف. 
الأزواج الأمامية تستخدم للمشي على القاع الرملي للمحيط». أما الزوج 
الخلفي فيستخدم للدفع والسباحة» كما يوجد زوج أمامي قصير يساعده على 
المشي والإمساك بالطعام ودفعه باتجاه الفم الذي يختبىء بين أطرافه . كذلك 
لا يمكن إيجاد الفم إلا بصعوبة. ويوجد على مفاصله الداخلية أشواكا تطحن 
وتمزق الطعام. وهو يأكل كل شيء. كالبطلينوس الصغيرء الديدان ‏ بيوض 
السمك ‏ الأعشاب البحرية والمواد المتعفنة . 

أما تنفسه فيتم بواسطة رزم من الخياشم. وكل رزمة تحتوي على 
ورقة تأخذ الأوكسجين من الماء. يتكائر سرطان الملك عن طريق 
البيوض الصغيرة التي ينتج عنها صغار بدون ذيل قوقعة طرية جداً. وبعد أربعة 
أسابيع تصبح كبيرة أما القوقعة فلا تكبر لذلك يجب عليه أن يسقط محارته. 
وقد يسقط قوقعته حوالي ٠١‏ مرة قبل أن يصل سرطان الملك إلى طوله الكامل 
البالغ 7 5١6‏ سم. 


1 ما بلح البحر؟ 


خلال عملية المد المنخفض التى تتعرض لها شواطىء المحيط 
الأطلنطى» تترك مكنهذا رائعا وممتعاء 3 تشاهد آلاف من المحار الأسود 
مستلقية على طول الشاطىء. وهذا ما يسمى «بلح البحر». 

بلح البحر يشبه البطلينوس (سمك صدفي) من عدة جوانب» ولمحاره 
مظهر واحد غير عادي, فهو يستطيع أن يثبت نفسه على الرمال أو الصخور أو 
على قواقع الأسماك وذلك بوساطة مادة مؤلفة من خيوط حريرية تفرزها عدة في 
القدم. أو من نهاية ضيقة لبلح البحر. 


يعتبر بلح البحر من الحيوانات ذات الصدفتين, أي أن له قوقعتين وهو 
ليس كالمحار. وليس له مفاصل عضلية تربط القوقعتين ببعضهما؛ فسطحه 
ناعم أملس وهذا ما نراه عند بلح البحر العذب فهو لا يستطيع أن يلتصق 
بالصخور ويتنفس ويأكل بوساطة أنبوب يدعى «السيفون» وهو ينقسم إلى 


فإن الخياشم تأخذ الأوكسيجن منه. | 
حي 3 - 0 الييوض 0 ا ثم حرج 
البحر أن يغوص ن إلى أ أعماق 0 
أما بلح الماء العذب فأكبر بقليل. 
بلح البحر منتشر كثيراً فى أوروباء إذ يوجد داخل القوقعة لآلىء رقيقة 
زرقاء تستخدم في صناعة الأزرار» ويوجد كذلك في قوقعة بلح البحر العذب 
لآلىء لكنها غير كاملة. 


١‏ - ما الطريقة التي يعتمد عليها المحار في الأكل؟ 


إن المحارة مخلوق حى معقد» له نشاطات عديدة وأعضاء ودم وجهاز 
عصبي وغير ذلك مما يتألف منه جسم باقي الحيوانات. ولكن كيف يأكل 
المحار؟ ' 

يتغذى المحار على الطحالب البالغة الصغر والكائنات الحية 
الميكروسكوبية. إذ تدخل هذه الجسيمات والتى تمثل الطعام إلى جسم 
المحارة مع الماء الذي يتدفق بشكل متواصل عند المحارة عندما تنفتح 
صدفتها. يشد الطعام من الماء ويعلق بمادة مخاطية مخفية بخياشيم المحارة. 
وقد تختار المحارة طعامها فتأخل ما تريد وتترك الذي للا يناسبها. 

يتم تناول الطعام عن طريق قناة غذائية تبدأ من الفم وفيها أربع مجسات 
تحمي الفم. تقوم هذه المجسات بتصنيف الطعام . كما يوجد لها مري ينفتح 
على المعدة التى تشبه الكيس. وفى داخل المعدة نوع من العيدان طولها 
حوالي ١‏ سم تقوم بإدارة المعدة ومزج جسيمات الطعام , ولها غدة هضمية 


لا 


تحيط بالمعذة تحتوي على خلايا دموية تهضم الطعام داخل الجسم . هذه 
لمحة تقريبية عن طريقة الطعام عند المحارة. 


لكن هل يمكنك أن تلاحظ محارة تأكل؟!! 


7 ما الطريقة التى بأكل فيها الإسفنج طعامه؟ 


يعد الإسفنج .من أكثر الأعضاء غرابة في مملكة الحيوانات؛ وهو يشبه 
النبات أكثر من الحيوان» يوجد اك من ه اللاف نوع مختلف من الإسفنج ‏ 
وتتراوح ألوانه من الأخضر والبني والأصفر والأحمر والبرتقالي إلى الأبيض .2 
وشكله قل يكون مثل المروحة والنبتة والآنية والكاسة أو البوق. 


يتفرعم الإسفنج مثل الأشجار» ويأخذ بعضه شكل كتل مسطحة على 
الصخور والأصداف والأعشاب», وطوله أصغر من الإنش». هذا بالنسبة 
للإسفنج الصغير أما الكبير فيصل طوله إلى قدمين أو ثلاثة أقدام في الارتفاء 
أو العرض 
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الس ادل اللحرذة 0010 اميقم فهو لا يستجيب لأي مثير» وليس 
له رأ س أو فم أو عيون أو آذان أو حواس أو أعضاء حسية اخرى. وليس له قلب 
أو معدة أو عضلات أو نظام عصبي . فإذا قسم الإسفنج فإنك ترى كتلاً لزجة 
لها قوب أو قنوات تنتشر فيها وهذا ما يجعله يشبه النبات أكثر هن البحيؤان) 

ولكن ما الذي يجعل الإسفنج حيواناً؟ الجواب: هو طريقة تغذيته؟ . 

إذ يستولي الإسفنج على الغذاء ولا يصنعه كما يفعل النبات» فهو يمسك 
النبات والحيوانات الصغيرة جداً في المياه التي تحيط به. 

أما الطريقة تناوله الغذاء فتتم بوساطة قناة تشبه المنخل أو المصفاة توجد 
في جسم الإسفنج وتقوم بتصفية النباتات والحيوانات الصغيرة جداً من الماء 
والتي تدخل مع الماء إلى الداخل بوساطة ضربات خيوط تشبه السوط وتدعى 
«السياط» إذ تستولي الخلايا مع السياط على الطعام. وفي أسفل السياط يوجد 
سطح سميك يهضم الطعام ويوزع بوساطة الخلايا الموجودة داخل الإسفنج 
كله 


- ماذا تأكل السلاحف؟ 

تختلف السلاحف فى طعامها حسب أنواعهاء. فالسلحفاة النهاشة 
(أمريكية ضخمة) تتغذى على الأمساك والضفادع وحتى البط! وهيى مخلوق 
منظره غير سار. 

أما سلحفاة الماء العذاب المعروفة لدى الناس ويأكلونها. فهى تأكل 
الحشرات الشراغيف والأسماك. وتمثل سلحفاة الصندوق صلة الوصل بين 
سلحافة الماء والبر» فهي تقضي معظم حياتها على البر» وتفضل قضاء الصيف 
في المياه الباردة» وعندما تكون على البحر تتجول بين الغابات للبحث عن 
التوت (العليق) والفطر ويعد طعامها المفضل . 

. وتقوم سلحفاة الجوفر بحفر جحر لها في الأماكن الجافة القاحلة حتى 
ترتاح فيه. وعند أول المساء تخرج لتبحث عن طعامها المفضل من الفاكهة 
والنباتات . 
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أما في فصل الشتاء. فإن السلاحف ترحل إلى المناطق المعتدلة لتعيش 
فيهاء وتقضي فترة نومها طوال الشتاء حسب المناخ الذي توجد فيه. فهي 
تقضي فترة النوم دون طعام وتمتد ما بين تشرين الأول إلى آذار. 

أما سلااحخف الماء فهي تطمر نفسها في أسفل الأنهار والبرك لتمضي فترة 
الجقاء 

تتنفس سلاحف البر الهواء عن طريق الرئتين» ولها قوقعة بشكل صندوق 
عظمي مغطى بصفيحات قرنية أوجلد رقيق. وتنقسم هذه القوقعة إلى قسمين : 
يغطي القسم الأول الظهر ويغطي الثاني. الجزء السفلي من جسم السلحفاة. 
وخلال الفتحات الموجودة بين هذين القسمين تستطيع السلاحف أن تدفع 
رأسها ورقبتها وذيلها وأطرافها خارجا. 

تتمتع السلاحف بحاسة جيدة في الرؤية والتذوق واللمس. أما حاسة 
السمع فضعيفة. 
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6 - كيف تلق الضفادم؟ 


إذا "كنت تعيش في منطفة: قزيبة من يركة مالم فلا بد أنك سمعت في 
سكون الليل فيا هو نقيق الضفادع , وقد يقلق نومك نان 


وهذا الصوت المعروف بغناء الضفادع يصدره دك الضفدع فقطى أما 
الإناث فتصدر أضيوايا عندما تتعرص للأذى. 0 
هذه الأصوات التي تصدرها الضفادع لا تقتصر على فصل التزاوج فقط. 
بل تستمر بعد ذلك لفترة من الوقت. وذلك لجذب الإناث إليهم . 
أما الطريقة التي يصدر بها الضفدع الصوت, فتتم عن طريق استنشاق 
الضفدع للهواء وإغلاقه ضمن ثتوب أنفه وفمه ثم يدفعه إلى الوراء إلى الأعلى 
0 الفم والرئتين فيحدث هذا الصوت عندما يمر الهواء فوق الجبال الصونية 
ولمعظم أنواع الضفادع أكياس أو جيرب صوتية تنفتح على الفم وعندما 


ين 


يغني الضفدع تصبح هذه الأكياس مليئة بالهواء وتتضخم فتعمل هذه الأكياس 
المضخمة عمل جهاز تضخيم الصوت وتعطي صوت الضفدع نقيقه المميز. 

أما الضفدع الأمريكي الكبير فإن صوته يسمع من مسافة ميل أو أكثر. 

والضفدع لا يتنفس الهواء من خلال رئتيه بل يمتصه إلى فمه عن طريق 
فتحتين أنفيتين فتنخفش حنجرته وتنفلق الفتحتان الأنفيتان ثم يرفع الضفدع 
خنجرتة ويدفع الهواء إلى رثتيه. 

- هل تعلم أن الضفدع يستخدم عينية ليبلغ طعامه؟ ! 

عندما يمسك الضفدع فريسته بوساطة لسانه اللزج تلتصق الحشرات 
على لسانه فيطويه ويدخله إلى فمه. فتنفصل العينان الكبيرتان البارزتان عن 
تجويف الفم بجلدة رقيقة جداء وعندما يغلق عينيه تندفع إلى الداحل, لذلك 
فهو يغلقهما عندما يكون لديه حشرة في فمه. 

والنتوء الداخلي يساعده على دفع الطعام إلى أسفل حنجرته. 


فالضفادع مفيدة للإنسان لأنها تأكل الحشرات فتقلل من عدوها. 


6 كم عدد أنواع الحشرات الموجودة في الطبيعية؟ 

عندما تشير إلى الحشرات. فإن معظم الناس يعتقد بأن الحشرات هي : 
الذيات - البعوضٍ 0 0 1 إلى يم أنضاء التمل 0 
هذه بقليل ولكن هل يعرفون كم عدد أنواع الحشرات الموجودة؟ . 


ربما تصيبهم الدهشة وأنت منهم إذا علمت أنه يوجد ما بين ؟ 5 مليون 
نوغاً متلا من الحغرات! وقد صنف العلماء حوالي 175 ألف نوع مختلف 
منهاء إذ لا يمكن تصنيف كل نوع على حدة لأنه لا توجد فئات عدة يمكن 
تمييزها كالفئات الحيوانية . 
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وإذا حاولنا أن نحدد عدد الحشرات التي تعيش في العالم اليوم فإن ذلك 
صعب جداء لذلك عمد العلماء إلى تحديد الحشرات الموجودة في كل مترٍ 
مربع في أرض رطبة وغنية» فيمكن أن يكون هناك من ٠٠١-65٠٠‏ حشرةء 
فإذا كنت تمشى على أرض كهذه لا يمكنك أن تلاحظ سوى فراشة أو طنانة 
عات ير ار يات إذ أن معظم الحشرات مكرة عدا مكيف يدك 
رؤيتها بالعين المجردة. وإذا دققت النظر في هذا الوضع فإنك تلاحظ بأن 
الإنسان يعيش في عالم حشرات دون علم بعددها ونوعها. والحشرات تتشابه 
فمعظمها يقسم إلى ثلاثة أجزاء. ولها ستة أرجل» وهذا بالطبع جزء من 
الحقيقة الموجودة في عالم الحشرات. 


5 ما البراغيث؟ 


قد يظن بعضهم بأن البراغيب هي مخلوقات صغيرة جداً تعيش على 
الكلاب»؛ وتسبب لها الحكة بشكل متواصل» لكن هناك أكثر من 4٠٠١‏ صنف 
مختلف من البراغيث! 

البراغيب هي حشرات طفيلية تعيش على مخلوقات أخرى». وعلى 
الندييات بما فيها الإنسان وعلى الطيور وعلى عدة حيوانات أخرى. 

ومنذ أقدم العصور تعد البراغيث والذباب من أكثر الحشرات المعروفة 


ا 


لدى الإنسان لأنها تحمل الجرائيم للحيوانات الداجنة (الأهلية) أو الإنسان» 
ولسعة صغيرة منها تسبب ألما وإزعاجاً كبيراً لأنها تنقل الأمراض الخطيرة مثل : 

حمى التيفوس, الطاعون الديلي» والتي تسبب الموت. 

تضع البراغيث بيوضها على الحيوان الذي تعيش عليه فتتبعثر البيوض 
حسب حركة الحيوان المضيف» فتخرج اليرقات وتنمو لتشكل شرنقة صغيرة» 
ومنها تخرج البراغيث البالغة.. ١‏ 

وتأخذ براغيث الأتدداة حي عبرتي مرجلة البيض إلى مرحلة و ما 
بين 7ا” -8غ 0 أما برغيث الجرذ التي تعيش في ا الاستوائية فتأخذ 
١‏ يوماً. وللبراغيث أرجل تستخدمها في الوثب حتى يصل ارتفاع وثبتها إلى 
اسم تدا و١«‏ سم أفقيا! وفمها مكيف لثقب جلد الحيوانات التي 
تعيش عليها وامتصاص دمهاء وجسمها مسطح وليس لها أجنحة. 

تكثر البراغيث في المناطق الاستوائية والأقاليم الحارة, وتيف 5 


اليا 


المناطق القطبية والضحاري وفى شمال أمريكاء أكثر أنواع البراغيث اهميه هي , 
براغيث الإنسان. وبراغيث الكلاب والقطط.ء وهي تهاجم الإنسان أكثر من, 
١ 3‏ 


1 هل لثمل حاسة شم؟ 
يعد النمل من الحشرات المدهشة. وله قصة عجيبة في الحياة . 


يوجد النمل في رمال الصحراء والمروج وشطان البحار ومنحدرات. 
الجبال وفي الغابات» فهو يستطيع تحمل كل أنواع المناخ. إذ يوجد الآلاف 
من أنواع النمل المختلف بما فيها النمل والذنابيرء لذلك فهي تنتمي إلى النوع 
نفسه من الحشرات. النمل إجتماعي يعيش في مستعمرات. وفي كل مستعمرة 
يوعد ”7 أنواع منه. الذكور والإناث: أو الملكات والعاملات. للذكور 
وللملكات أجنحة, أما العاملات فليس لهاء. إلا أن الملكة تتخلص من 
أجنحتها بعد طيران التزاوج. وتتعاون المستعمرات في حجمهاء فقد تحتوي 
على عدد قليل. أو على مئات الآلاف من النمل. ورغم تفاوت النمل في 


يكلا 


نملة قاطعة اوراق الشجر 
كلام ع1 رامعمع) 


قف من حملة الشرائق 


0600 امومع الحم لابروم 


عين مركبة 
8086 «لؤناممروع 


3892_د عع عمو 


عي ف 


الم 01درعيروير 
- تمل ل 


حجمه. إلا أن لجميعه قرون استشعار طويلة على الرأس. وهي تتحرك 
باستمرار. وتستخدم كمجسات وأيضا كوسائل للشم . 

يحتوى - النملة على دماع وزوج ل العيون المركية وفكين قويين» 
وفم. ويوجد لبعض أنواع النمل أعضاء رؤية تدعى العيون البسيطة. 

دورة حياة النملة ممتعة: تطير الإناث في الهواء ويتبعها الذكور وبعد 


شرئقة 
060600 


عاملة 
7/000 


ع 


طيران التزاوج يموت الذكور في وقت واحد: وترحل كل أنثى أو ملكة وحدها 
لتصنع مستعمرة جديدة. فتختار أعشاشا لتضع فيها البيوض. ثم تفقس هذه 
البيوض لتخرج اليرقات التي تنسج كل واحدة منها شرنقة. وعندما تنمو النملة 
تخرج من الشرنقة لتبدأ جديدة جديد. 


- ماآكل النمل؟ 


آكل النمل حيوان يتغذى على النمل الأبيض. له فم صغير جدا. ولسان 
يشبه الدودة. طوله حوالي 7١‏ سم. ومغطى بمادة لزجة يستطيع التقاط النمل 


ولأن التغل الأنيصض الذئ يضيظاده 67 الشاة. ينى المشانا فى «الطين 
الضلبء الذلك فقد زودت الطبيعة آكل النفل بساعدين قوبية وفخالت طؤيلة. 


يوجد ثلاثة أنواع من أكل النملى وكل واحد مختلف عن الآخر. فاكل 
النمل العملاق يعيش على الأرض. وطوله اكت من مترين ويشكل انين حوالى 
'“سم من طوله. أما ذيله 0 5 سمء وله شعر طويل وخحشن. ومخاليه 
ف قل افه الأمافة كلاه ا ا ا ني اه 


َي 


على أطراف أقدامه. وآكل النمل العملاق. يأكل فى الليل وينام فى النهار 


وهناك نوع التاماندوا 5 طوله حوالى متر واحد. وله شعر قصير ويستخدم ذيله 


م 


0 ف 43 0 اش وض كز 
ا 
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لعدة أشياء.» وهو يساعد فى العيش على الأشجار كعادته. إن آكل النمل 
يستطيع العيش على الأشجارء بل يلتف على غصن منهاء وهو يوجد في 
المنطقة ما بين جنوب مكسكيو والبرازيل . 


البطن لاعاد0 88م 
ك0 


- 


105 عله 
ثقوب الهواء . 


5ع عم 
الاعصاب. 


4 هل للحشرات دم؟ 


ربما نتخيل بأن المخلوقات الصغيرة ليس لها أعضاء كالتى توجد لديناء 
ولكن من ضمن معجزات الحياة. أنه يوجد لكل حشرة صغيرة أعضاء تناسب 
يقة حياتها تماماً. 
تتألف أجسام الحشرات الصغيرة من ثلاثة أقسام” الرأس ‏ الصدر 
- البطن ‏ الرأس جر عا درج قن رده الاستشعار في المقدمة. وهي 
تمثل المجسات وحاسة الشم. ويوجد أيضا الفم والعيون. 


504١ 


وللحشرة قلب دم وجهاز دوراك. إذ يمر الدم إلى القلب بوساطة شوب 
مزودة بصمامات. تنغلق هذه الثقوب عندما يتقلص القلب ويمر الدم عبر 
الشرايين ؛ ولكن ليس هناك شعيرات دموية 0 دة كما يوجد لدينا. 


أو 
عر 0 0 
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وحياة الدووات” ا ينين عدن التحشرة : لأنها 1 تعتهد "عليه فى الحد 
الأوكسجين., كما تعتمد على الدم الذي يوزع الاوكسجين على جميع أجزاء 
الجسم وللحشرات جهاز تنفس . إذ يوجد لها أنبوب متشعب بالغ الصغر ينتهي 
بثقوب هوائية على جوائب الفم. فيدخل الهواء من سطح الجسم ويذهب 
مباشرة إلى الخلاياء وهو جهاز معقد وكبير بالنسبة لجسمها. 

هل تعلم بأنه يوجد اسم واحد للحشرات وهو (سداسية الأرجل 
)2 ا هذا المصطلح من كلمتين يونانيتين تعني 5 و«رجل»» وإذا 
قمنا بعد أرجل الحشرات. فإننا سنجدها ستة أرجل. تكون الأطراف عادة ثلاثة 
أزواج وهى ملحقة بالصدر. ويوجد فى العالم آلاف وآلاف من الأصناف 
المختلفة للحشرات. فمنها الصديقة. ومنها العدوة اللدودة للإنسان. 


الحا 


-٠‏ أين يذهب البعوض في فصل الششتاء؟ 


تقضي البعوضة القسم الأول من حياتها في الماء. ثم تعيش على البرء 

تبدأ حياتها . عندما تضع ا بيوضها في المياه الراكدة تحرج اليرقات تيدأ 
السباحة بحثاً عن الطعام ٠‏ وفي هذا الوقت تتحؤل اليرقة إلى حشرة قادرة على 
الطيران» وهذه المرحلة من تطور حياتها تستمر ما بين ١5-14‏ يوماً فقط . أما 
في فصل الشتاء» فإن البعوض يذهب في السبات» سواء أكان ا أم إنأنا إذ 
أن جميع أشكال البعوض تذهب إلى النوم في فصل الشتاء. 

والبعوض أكثر الحشرات أذى للإنسان في المناطق الحارة وفي كندا 
وآلاسكا وسيبيريا. وذلك لأن بيوض البعوض تستطيع العيش في الثلج خلال 
فصل الشتاء. وعندما يذوب الثلج تخرج الحشرات على شكل رات 
ضخمة. وقد يعيق حركة الإنسان. 

والبعوضة حشرة مؤذية وناقلة للأمراض الخطيرة» إذ أنها تسحب الدم 
المريض من جسم إنسان مريضص.» وتزرعه فى جسم إنسان آخر معافى بما 
يسبت العدوق. وذلك :لآن البعوض يهتم بالدم فقط 


١‏ هل تحب العلقات الدم الفاسل؟ 


عرف منذ القديم وقبل أن يتطور الطب إلى شكله الحالي. نوع من 
الديدان يمتص بعض الدم من جسم المريض. وكان يعتقد بأن خروج هذه 
الكمية من الدم من الجسم يؤدي إلى الشفاء من المرض. فكانت العلقة خير 
مثال على ذلك وكانت لقباً يعطى للطبيب أيضاً. 
الذين كانوا يشتغلون لجمعها. إذ يجتمع فى فصول معينة» وقل استخدمت فى 
أوروبا وأمريكا وكذلك في بعض دول الشرق. وهي ذات قيمة في الطب, إذ 
أن المادة المستخرجة من غددها اللعابية والمسماة ب هير ودين تمنع الدم من 
التخثر أثناء العمليات الجراحية. والعلقات تشبه ديدان الأرض إلى حد ماء 
ومعظم العلقات مسطحة ولونها أسود أو أخضر أو بني. وهي تختلف أيضا عن 
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التعع) #ال هعم الك اا 
اجات الل العيت 


عمنكم ]ميدن 
المليق. الممنفل 


الديدان من حيث الحجم فهي تتراوح ما بين ١,0‏ سم إلى مم. ويعيش 
معظمها في المياه العذبة» وبعضها الآخر في البحار. 

والقليل يعيش على الأرض, ويوجد على رأس العلقة فم يشبه المصاصة 
مزود بأسنان صغيرة تشبه المنشار. وتنجذب العلقات إلى الدم بشكل عام 
والفاسد أيضا. وهناك نوع من العلقات اللاذعة التي تسبب نزيفا دموياء إذ 
يستمر الدم بالنزف حتى بعد سقوط العلقة مما يؤدي إلى الموت. 


7- كم عدد أنواع الخفافيش الموجودة في الطبيعة؟ 


يوجد للخفاش حوالي ألف نوع مختلف يعيش في معظم أنحاء العالم» 
عدا المناطق القطبية وعلى الرغم من اختلاف أماكن وجودها فإنها تتشابه في 
عدة أشياء . 

تعيش الخفافيش ضمن مجموعات في الكهوف على شكل مستعمرات 
كبيرة» وقد تعيش في مجموعة صغيرة مؤلفة:من ٠١‏ أو ١7‏ خفاش في شجرة 
مجوفة, تختلف طريقة العيش عند الخفافيش» فهناك خفافيش تصنع لنفسها 
خياماً صغيرة من أوراق أشجار النخيل في المنطقة الاستوائية» أو تعيش في 
أهرامات مصرء أو في أشنجار الفاكهة في أوسترالياء. وكذلك في شمال أمريكا 
وأوروبا وغالباً ما تسكن في بيوت الإنسان. ويستطيع الكقائن انا يقيغط تقمه 
ليدخل ضمن الشقوق العتيقة في الجدران أو السقوف. 
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تنشط الخفافيش ليلآء ويخرج بعضها في ضرء النهار المشع. وهي 
تتغذى على الحشرات فقط. وبعضها يأكل الحشرات والفواكه معا. وتوجد 
أنواع قليلة منها تأكل اللحم والسمك وحتى رحيق الأزهار. 

وفي الهند يوجد نوع من الخفافيش يأكل الفئران والطيور والسحالي» 
وفي أمريكا الاستوائية يأكل الخفاش ذو الأنف الذي يشبه الرمح كل شيء حتى 
الموز ولحم الحصان والكبد وحتى الخفافيش الأصغر منه. خفافيش الطائر 
الطناة الصخيرة سيدا تأكل بشكل رئيسي غبار الطلع ورحيق الأزهار يوجد 
خفاش مشهور في شمال ووسط أمريكا يأكل الحيوانات الأخرى» مثل: 
الأحصنة. البقرء الماعزء وحتى الإنسان إذ إنه يمتص كمية قليلة من الدم 
ويطير بعيداً . 


خفاش الفاكهة 
دكمة آألامع 
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٠‏ - من أين تحصل الأفاعى على سمها؟ 

يعتقد العلماء أنه يوجد حوالي 54٠١‏ نوع مختلف من الأفاعي الآن. 
ويمثل 8/ منها النوع السامية إذ تقتل فريستها بسمها القوي المتوفر لديها 
بكثرة » حتى إنه يشكل خطراً على الإنسان . ويوجد عند الأفاعي كمية كبيرة من 
اللعاب تساعدها على بلع فريستهاء والغدد اللعابية هذه تفرز مادة سامة هى : 
سم الأفعى . 

والسم يختلف في قوته من أفعى إلى أخرى. فقد يكون قوياً وخطراً حتى 
على الإنسان. أو معتدلاً بشكل ماء بحيث أنه يقتل سحلية صغيرة فقط . وريما 
يوجد 5٠٠٠١‏ نوع من الأفاعي السامة الخطيرة . 

وتشكل أفعى الكوبرا أسرة واحدة. وتؤلف الأفعى الخبيثة فيبر أسرة 
ثانية» وهناك نوع ال كولوبيرد» ويؤلف أكبر فصيلة من الأفاعي . يوجد لأفعى 
الكوبرا والشبيهة بها نابان في مقدمة الفم في كل جانب من الفك العلوي 
ويشكلان أخدودين» وكل أخدود يبرز بشكل أنبوب مجوف تحيط به عضلة 


501/ 


متصلة بالغدة السامة. فعندما تلدغ الأفعى. تعض على الغدة يندفع السم إلى 
الناب الذي تعض به فريستها. 


اويسبب سم أفعى الكوبرا العمى لضحيتهاء إذ أنها تركز على عيني 
ضحيتهاء فتنفث سمها وقد يصل السم إلى مسافة مترين مما يؤثر على الجهاز 
العصبي بشكل رئيسي فيضعف التنفس ونبضات القلب ويؤدي ذلك إلى 


لبي" الفينة تايان الويللاة داه ونور مني عل الخلانا 


-_ 3-4 


الدموية والأوعية الشعرية للضحية. فيسبب تورما ونزفا خطيرا للضحية . 


عدة السم 


ملعفات لروؤزوم 


05015 عضلة 


- ماذا تأكل الأفاعي؟ 

جميع الأفاعي تأكل اللحوم, ولها عصارات هضمية قوية تستخدمها عند 
الأكل. وهي تأكل وجبتها دفعة واحدة. وللأفاعي أسنان رقيقة تساعدها في 
إمساك فريستها وإدخالها إلى الفم مباشرة» ولا يمكنها تمزيق فريستها كما 
القطط. وكما يوجد للعصافير والسلاحف مئقار وأنف حادين يساعدانهم في 
الطعام . والذي يُمكن الأفعى من تناول فريستها بسهولة تركيب فكيهاء فالفكان 
على سطح الفم, وتتحرك صفوف هذه الأسئان بوساطة عضلاات خاصة. 
وعندما تأكل تحمل الطعام بفك واحدي والثاني يساعدها على ابتلاع الفريسة. 
وبهذه الطريقة يندفع الطعام إلى حلق الأفعى مباشرة. وبفضل تنظيم فكيها. 
تتمكن من أن تأكل الحيوانات الكبيرة بشكل مدهش . فمثلا أفاعى بايثون تأكل 
حيوانات كبيرة» يبلغ حجمها بحجم الغزال أو البقرة! تأكل كذلك الحيوانات 
الصغيرة والمعتدلة مثل: الجنادب» الضفادع, الأسماك, الفئران والجرذان, 
والعصافير والطيور. وهناك أفاع. صغيرة عمياء تأكل النحل الأبيض فقط كما 
توجد أفاع تأكل الأفاعي الأخرى! . 

رقل #تصفين الآفاى »قن ملعانهاء" فالافى «الحضراك تاكل الشاكن 
والأسماك والعصافير والفراشات» ولا تأكل الحشرات أو الفئران. 

وتبدو أفاعى 62161 جارتر وهي - (أفاع أمريكية سامة) ‏ قادرة على أكل 

-الضفادع والقوارضص والطيور. 
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6- كيف نصيل الأثاب؟ 


عرف الذئب بسمعته السيئة» وصور على شكل الليئم في خرافات 
أيوب. وقصص الأطفال وقصص الجن وذات القبعة الحمراء التي طاردها ذئب 
شرف 

- ولكن كيف يحصل هذا المخلوق على طعامه؟ 

للذئاب طريقة خاصة في الحصول على طعامهاء فهي تراقب فريستها 
وتلاحقها لمسافة أميال بعيدة» وقد تستمر رّحلة الصيد عدة أسابيع , وتستخدم 
فيها العينين والأذنين» وتضع الذئاب علامات في الأماكن الي تمر بها كجذوع 
الأشجار المقطوعة, أو الأشجار أو الصخورء أو في الأماكن التي تبول فيها كما 
تفعل الكلاب عند أعمدة الضوء. فعندما يمر الذئب بعلامة ماء. فإنه يشمه 
فيعرف الطريق الذي سلكته الذئاب الأخرى. 

أما الطعام الرئيسي للذئاب فهو اللحم. وقد تأكل الغزال والوعل وعدد 
من الحيوانات الأخرى ذات الحوافر. وفي كندا تتبع الذئاب قطعان الرنة 
وتفترس العجول والحيوانات الشاردة . 

وفي القطب الشمالي تهاجم الذئاب ثور المسسك. وتقتل وتأكل 
السلالات الداجنة المتروكة دون حراسة في البلاد الموحشة وتصيد أيضا 
الأرانب والقوارض. وعندما لا يجد الذئب أي م من اللحم فإنه يأكل 

لفواكه كالتوت مثلاً. 


أما طريقة الصيد فتتم بملاحقة الذئب لفريسته. واستغروغدة العفليه 
عدة ار أعليها لت فتندفع أعدادا كبيرة من الذئاب 
00 ل بكر 0 500 


ثانية . 


معو عم عد 


اا 01 


0000 0 
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الس مس ماع 


نعم اع فحية 


- أبن يعيش الكركدن؟ 


يوجد اليوم في العالم خمسة أنواع من الكركدن. يعيش اثنان منها: 
الأسود والأبيض في إفريقيا ولهما قرنان. أما الأنواع الثلاثة فتوجد في آسيا. 
الكركدن الهندي واليابانى ولكل منهما.قرن واحد فقطء. أما الكركدن 
السومطري فله قرنان. 

جسم الكركدن ضخم وثقيل وحركته بطيئة جداً وهو لا يبالي بماله من 
الحيوانات الأخرى. ويأكل العشب والنباتات فقط. يتصف الكركدن بأنه 
حيوان هادىء وخجول. ولكنه إذا وضع في مأزق ويحسن التصرف ويهاجم 
بسرة ميل ف الساعة. ويستخدم فى ذلك قرونه المدبية القوية . 

أصغر أنواع الكركدن؛ الكركدن السومطري ويزن أقل من طن ويصل 

أما أكبر أنواعه فهو الكركدن الأبيض الإفريقى الذي يزن ه” طن أو 
أكثر ويصل ارتفاعه إلى مترين» ويستند جسم الكركدن على أطراف أربعة 
قصيرة لكل رجل منها ثلاثة أصابع» وله حوافر تشبه حوافر الخيل. 

٠‏ وغالباً ما تكون قرون الكركدن طويلة جداً: ويصل طولها إلى أكثر من 
١ 0‏ متر. وقل تكوة قرنا واد واي ويتوضع القرن الأول فوق أو خلف 


م 


ام سم 


5ه الؤاقلها د 
الكركدن الهندي 


الأنف. أما الثاني فيقع فوق العينين ويوجد بينهما كتل من الشعر الخشن 
القاسي . أما باقىي جسمه فبدون شعر عدا المنطقة القريبة من الأذنين وأسفل 
الذيل» وجلد الكركدن قاسي وسميك . 

ينتقل الكرودب 5-5 أو مغ مجموعات أسرية صغيرة . تلد الأنقي 
كركدناً و واحداً في المرة الواحدة. 

ول المع ميد ب قي من فصل التزاوج ويبقى مع الأم لعدة 
سنوات. وقد تقل فترة حياة الكركدن إلى 0*١‏ سلة!. 


٠١‏ كيف تعيش الفيلة فى جماعات (قطعان)؟ 
يتألف قطيع الفيلة من 7١‏ 00 فيلاء معظمها مرتبط ببعضه بعضاء 0 
القائد فيكون عادة أنقين كبيرة فى السن وعاقلة. ومعظم أتباعها من الإناث 


وصغار الذكور. أما الذكور البالقية فينتقلون وحدهم . إذا اجتمع ذكران فإنهما 
يقتتلان حتى يدمي أحدهما الآخر. 
يتجول 8 1 شف مختلف الاتجاهات ٠‏ وفي فصل الجفاف يحل 


لبانس و العا 


ا 


9 


ع 


فقي ساعات 
أجسامها. 


و 


الصباح الباكر ترحل القطعان 


/ 


ل 
عبور المجرى بسهولة . وبعد الاستحمام تتغذى 


لى مجرى النهر لتسبح 


الفيلة على الأشجار والنباتات الأخرى لعدة ساعات ثم تستريح في منتصف 
النهار. وفي المساء تعود إلى النهر لتشرب مرة ثأنية . وتتناول الطعام فى الليل 
قبل أن تنام وخاصة الفيلة الإفريقية. 

تبقى الفيلة يقظة ضد الخطرء وحاسة السمع والرؤية عندها ضعيفة, أما 
حاسة الشم فقوية. وإذا تعرض القطيع للخطر أو هجوم ماء فإن القطيع يهب 
للدفاع والمقاومة. وتستطيع النمور أن تقتل فيلا واحدا من أربعة أفيال صغيرة. 
أما الفيلة الكبيرة فمن النادر أن تهاجم من قبل حيوانات أخرى. 


- ما الغزال؟ 


الغزال هو نوع من الظباء ويوجد منه نوع مختلف ؛ تعيش جميعها ضمن 
عائلة الماشية وهي تمتاز بمشيتهاالرشيقة وقرونها الطويلة . فبعض قرون الغزلان 
تشبه القيثارة. وتكون ثقيلة أو انسيابية أو منحنية. فهى تختلف فى أشكالها ما 
بين شكل الحرف 7 أو 10 وتكون على شكل القوس وذلك حسب نوع الغزال 
ويرتفع الغزال لحوالي إلى 55 سم . 


الغزال سريع في جريه ومشيته رشيقة ومنتظمة ومن هنا أتى تعبير «رشيق 


كالغزال» تكثر الظباء في أفريقيا إذ يوجد حوالي ٠١‏ نوعاً. وفي الهند 
٠١‏ أنواع. كما أن بعضها يعيش في أوروبا وآسيا. 1 
جميع ذكور الظباء لها قرون. وفي بعض الأنواع يكون للإناث قرون 
ها وهذه الفرون تشبه المسمار إذا تتجاوز 0,؟ سم. أما القرون الكبيرة 
السوداء تبلغ 6 1ستم. 
توا لاد الواقافة والتعبالر لحان ادها بكو شفط ا الاسيها 
النو(القاعة والقبراء :و الجلتقوا:'الماركة . فالدو يكوه لضان :وله" لكيه بوقر ون 
جاموس. وهو متوحش وله طاقة كبيرة» وسرعته تفوق سرعة الحصان. تعيش 
معظم الظباء في السهول وضمن قطعان مؤلفة من مثات الغزلان. ويعيش 
بعضها الآخر في المستنقعات أو قرب الأنهار أو على الحروف أو فى 
الصحارى. ْ 
لون الظباء عادة أسمر مائل للاحمرارء أو رمادي. وبطنها وأردافها 
ووجهها ذات لون أبيض. ويتمتع بعضها بألوان جميلة ملفتة للنظر. وحوافرها 
ذات اصبعين». هي تجتر الطعام وتعيده من معدتها إلى فمها لتمضغه ثانية . 


4 هل البلاتييوس (منقار البط) من الثدبيات أم الطيور؟ 


يعتبر البلاتييوس من أغرب المخلوقات في العالم» فهو لا يوجد حياً إلا 

في الأماكر كن التي تعيش فيهاء ويموت إذا أسر. 

- ولكن ما الذي يجعل هذا المخلوق منقرا عن باقي السيوانات؟ 

إنه يشبه السمكة. ويشبه الطير والزواحف, على الرغم عن أنه لشن مو 
فصيلتهم, وهو حيوان وجد بوساطة التطور (نظرية النشوع) . 

بقوم البلاتيبوس بحضانة صغاره كباقي الثدبيات» كما تفعل الطيور 
والزواحف فهو يضع البوضى اها وحصت وكير ذره شار سدم 
الزواغك حيتي" المنطفة .وكذلك» البلاسومن» وسقل البلاتنيوسن :واتحدا من 


النديين اللذين يضعان البيوض هو وآكل النمل. 
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ام لي 


أقدام البلاتيبوس كفية تشبه أقدام الإوزء ومنقاره يشبه منقار البطة وهو 
عوض عن الفم. ويسبح في الماء كالسمكة. ويوجد في الأجزاء الشرقية 
لأوستراليا وفى تمانيا فقط. 

بعل ول الذكن إل امسوم الات إلى 807 ممع رحي ها شط 
بفروة تحتية رقيقة مختفية بغطاء من الشعر الخشن الطويل الواقي وله ذيل 
مسطح يشبه ذيل القندس وحاسة السمع عنده جيدة إذ له أذنان داخليتان 
قويتان. 

البلاتيبوس لا يستطيع التنفس تحت الماع لذلك يبقى منقاره على 
سطح الماء ليتنفس الهواء من خلال ثقوب الأنف الموجودة في رأس المنقار. 


لجالا 


يوجد على رجل البلاتيبوس الخلفية عضو عظمي متصل بغدد سامة, 
وهو يصنع بيته في حجور على ضفاف البرك العميقة في الأنهار» ويقضي معظم 
النهار فيه ويخرج في الليل ليتغذى في الماء. إذ يأكل الحشرات المائية 
والديدان والقواقع. ويقوم ببناء حجور خاصة لوضع البيض فيها ويغطيها بأوراق 
الأشجار والعشب والقصبء. تضع الأنثى بيوضها في العشب وتستلقي فوقه 
لتحتضنه وتخرج الصغار عمياء وضعيفة وتبقى في رعاية أمها لفترة من الوقت. 
وهي تتغذى من حليب الأم . 


-1١١‏ كيف يستطيع الجمل أن يسير دون ماء؟ 


لوكا اتدل الوييلة اوعد سم تسح بين لاف عيضا قل 
اختراع السيارات والطائرات. لذلك سمي «بسفينة الصحراء» وهو مخلوق 
صبورء خلق بطريقة ة تناسب الصحراء وخاصة السنام الموجود على ظهره هذا 
السنام يكون خارج جسمه مترامياً على جانبيه بطيات رخوة؛ ولا يوجد فيه 
عظام ‏ بل تتألف من دهن وعضلات. وفائدته تكمن في اختزانه الطعام لمدة 


كاعلم الماواعم8 
جمال ذو سنامين 


طويلة عندما يسافر الجمل لمسافات بعيدة. إذ يقوم صاحبه بإجباره على الطعام 
بكميات كبيرة ليزداد وزن السنام الدهني ويصل إلى 5: كيلو. وذلك قبل البدء 
بالرحلة . 

ويخزن الجمل أيضاً الماء» إذ يشرب ٠‏ ليترأًء لأن صاحبه يطعمه 
الملح بكميات كبيرة فيشعر بالظمأ فيشرب الماء بكثرة. للجمل ثلاث معدات» 
تستخدم الأولى. في تخزين الطعام» والثانية تهضم الطعام لوجود عضلات 
هضنمية» أما المعدة الثالثة. فتهضم الأشياء المهضودءة والتي يعيدها الجمل 
أثناء اجتراره. يوجد في جدران المعدة الأولى والثانية أكياس أو جيوب لتخزين 
الماء» تنفلق العضلات التي تحتوي على الأكياس أثناء امتلائها بالماء وتفتح 
عند الحاجة لتزود الجمل بالماء. 

كم يستطيع أن يسير الجمل دون ماء؟ 

إذا سار الجمل ببطء وبحمولة قليلة فإن الماء المخزن في معدته يبقى ما 
بين ٠١-5‏ أيامء حتى أن الرجال عندما يصيبهم العطش في الطريق ولم 
يجدوا جدول ماءء فإنهم يقتلون الجمل للحصول على الماء المخزون لديه. 


-١‏ كم يمكن أن تبلغ سرعة الطيور؟ 

من المقارن عليه في عالم السباقات الرياضية» أن السرعة تقاس من قبل 
حكام معينين ووفق جهاز خاص وخط بداية ونهاية» وكذلك في سباق الخيول. 
إذ يوجد توقيت معين من مسافة معينة. أما الغريب فهو تحديد سرعة طيران 
الطيور! ومع ذلك فهناك أرقام وضعت لتحدد سرعة طيران الطيور, ولكن بعض 
السلطات لم تعتمد عليهاء لأنها اعتبرتها غير دقيقة. فمثلا في الهند. وصلت 
سرعة ة الطيور المسماة ب السحامة إلى أكثر من ( )١‏ ميل في الساعة. أما في 
العراق فقد بلغت سرعتها ٠٠١‏ ميل في الساعة. ووصلت سرعة الباز الأوروبي 
منذ انطلاقه وحتى توقفه ما بين ١118(‏ - 185) ميل في الساعة. ْ 

ولكن بعض السلطات تشك في صحة هذه الأرقام» ويعد أسرع سجل 
طيران هو طيران الحمامة المنزلية إذ وصل إلى 95,7 ميل في الساعة. 
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وعموماً الأرقام الموجودة معتدلة في تحديد سرعة طيران الطيورء فالصقر 
إلجوال يستطيع أن د ير بسرعة ما بين 0 - 0/ ميل في الساعة. ثم يليه البط 
والإوزات لتصل سرعته ما بين 55 - 5ل ميل في الساعة أيضا. 

وتصل سرعة طائر السحامة الأوروبي ما بين 06 ميل اي 0 
وكذلك الزقزاق الذهبي والهدال. والطائر الطنان الذي يعتقد 4 سريع جدا إذا 
تصل سرعته مأ: بين 50 5١‏ ميل في الساعة.» وتصل سرعة الإوز ما بين 
© - 050 ميل في الساعة. 

وسرعة السنونو تصل إلى 750 ميل “في الساعة. أما الغراب فتتراوح 
سرعته ما بين ٠ ٠١‏ ميل في الساعة» ومالك الحزين يطير ما بين 70 - ٠؛‏ 
ميل في الساعة. 


لاوعامع 
صقر 


0 
> 
تي «عاقميداميينن 


الطن' 


وكما نعلم الديك البري يستطيع أن يطير بسرعة “٠‏ 5" ميل في 
الساعة. أما سرعة أبو زريق (الزرباب) الأزرق فتتراوح ما بين 75 "١‏ ميل 
ف الساعة: 


١١‏ - هل يوجد السبات عند الطيور؟ 


إن السبات عادة من عادات الحيوانات التي لا تستطيع العيش في فصل 
الشتاء ولا سيما الحيوانات ذوات الدم البارد» أما الطيور من ذوي الدم الدافىء 
كالإنسان فلا تستطيع أن تقضي فصل الشتاء في النوم. حتى إن الكناري يمكن 
أن يبقى فى قفصه على قيد الحياة فى درجة حرارة 44*. دون أن يموت بعد أن 
يزود بطعام كافٍ. وكذلك التساني 4 أن تبقى على قيد الحياة إذ أنها 
تهاجر في الشتاء إلى المناطق الدافئة. والإنسان إذا استطاع أن يقضي فصل 
الشتاء في النوم فيتمكن من أن يطيل حياته. لأنه يحافظ على درجة حرارته 
يعقي 6 غناي السياك هده تحريظ بوكاظة و 06 تس افاضيظ اراي فى 
الدماغ, فعندما يصبح الجو باردأء يمكن للطيور أن تدفع الدم من الجلد إلى 


الأجزاء الداخلية لتزيد إنتاج الحرارة. وتنفض ريشها لتعزل البرد عن جسمها إذ 
تستطيع أن تعدل درجة الحرارة وفق الظروف المحيطة بها. 

وفي حالة السبات يضعف المنظم الحراري» إذ تنحفض حرارة الجسم ء 
وتضعف ضربات القلب» ويصبح التنفئس بطيئا وتتوقف بعض الانعكاسات 
العصبية عن العمل . 

فإذا الخصيك ع درجة 00 الجو إلى ١‏ التجمد فإن 0 00 
0 5508 والة لا مسجيرة رن لحي 


قد يدهش بعضا عند سماع بعض الطيور تتكلم ويستمتع بذلك ولكن 

يعتقد بعض 0 أن لسان بعض الطيور الكبير والشخين هو الذي 
لاي والندّاف 0 الاك ل وثخين : اسرد افونيا ألسنة 
ومع ذلك فلا يمكنها أن تتكلم . إذا هل السبب يعوه إلى أن الببغاء أذكى من 

00 هذا اميا الاك لأن 0 علنكة الأحياء يعتقدونا الام 
5000 

يمكن أن يكون سبب تكلم الببغاء هو طبيعة تركيب صوته وسمعه. وأن 
الأصوات التى ينقلها الإنسان» تشيه الأصوات التي يتكلمها الببغاء لذلك 
بكرت من السهل عليه تدليدها. 

والسغاء طائر جدير بالإنتباى فهو يستطيع أن يكيف نفسه مع الظروف 
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الحياتية الموجود فيهاءويبدو هذا واضحاً عندما يأخذ البحارة الببغاء معهم في 
رحلاتهم. فمع أنه طائر استوائي» يمكنه أن يتكيف مع الأجواء التي يوجد 
فيها. والببغاء طائر شجاع جداء ومدافع عن نوعه» فإذا ما هوجم فإن السرب 
لقف اند لفن وعند بحثه عن الطعام ينتقل من غصن إلى آخخر مثل 


4 - هل نحلم الكلاب؟ 


لقد صرح بعض مالكي الكلاب بأن كلابهم تحلمء وذلك نتيجة 
ملاحظتهم إياهم أثناء النوم ل 0 
ليدل على شيء ما. وهذا دليل أو إشارة إلى أن الكلابهم تحلم. لكن العلماء 
يقولون. بأن الكلاب لا تحلم. 
وحتى نفهم نظرية العلماءء يجب أن نتذكر أن الإنسان والحيوانات هم 
نتاج (حاصل) نظرية النشؤ. وهذا دليل على أن تغييرات حصلت منذ ملايين 
السنين . فالإنسان والحيوان متشابهان فى أشياء عديدة إلا أن التركيب العقلى 
والتحواسن علد الخيرانتطورنق يظرقميضلقة هنما تطورت عليه عل الاثمنان . 
. وبالتالي فإن الحواس وعمل العقل عند الحيوانات تختلف عما هو عليه 
عند الإنسان. . كذلك لا يمكن أن تنتج أعضاؤهم ودماغهم ما تنتجة أعضاء 
الإنسان. فالذكاء والشخصية عند الحيوانات ليست ال معية )) عن نموذج 
الذكاء والشخصية عند الإنسان. لذلك فعندما تتحرك الكلاب أثناء نومهاء 
فليس هذا دليلاً على أنه يحلم. بل إن خلايا 0 تعيد رسالتها إلى 
العضلات. وبذلك لا يمكن أن يكون عند الكلاب رؤيا «حلم» على الإطلاق. 
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والحيوانات التي توجد عندها أشياء وتشبه الأفكار التي عندنا. من 
المؤكد أنها أبسط بكثير مما هى لدينا. 


"١‏ - أين نشأ الحرذ؟ 
تعد الجرذان من المخلوقات البغيضة للإنسان» لها تأثير هام على 
حياته . فالجرذ البني يحمل البراغيث التي تسبب مرض الطاعون الذي راح 
ضحيته مئات من الناس بل أكثرهما مات في كل حروب التاريخ . 
وهذا الجرذ البني هو جرذ البيت الشائع في آسياء وقد أتى إلى أوروبا 
في فترة الحملات الصليبية. وأتى جزء منه عن طريق البر وجزء على البواخر. 


16م 


وفي وقت قصير انتشر في كل مكان من أوروبا تقريباًء فوصل صل إلى 
الولايات المتحدة خلال الثورة الأمريكية. وسرعان ما انتشر في كل مكان من 
العالم . 

يستطيع هذا الجرذ أن يكيف نفسه حسب الظروف المحيطة به وهذا في 
فترة تاريخية سابقة. اي عا رع ل ب لي 
حصل الإنسان على طعام أكثر» حصل الجرذ أيضاً على الطعام أفضل حتى أنه 
ده كاك 00 البشر وتأكل الجرذان بعضها وتستطيع أن تميز السم الذى 

تزن 07 المنزل الشائعة حوالي ١/كيلو‏ ولونها يتراوح من الرمادي 
الصافي إلى المائل للحمرة. أو أسود مائل للبني . يتراوح طولها مابين 
٠ ٠‏ دسم وإذا وجد حول الجرذان البنية نوع آخر من الجرذان فإنها تبعدها 
وتتغلب عليها. وتوجد الجرذان في كل مكان يعيش فيه الإنسان. عدا أقصى 
الشمال. والأراضي الجافة عدا وبالمناسبة فإن القطط قد لا تستطيع أن تتغلب 


على هذه الجرذان دائماً. 
5 -ما الهامستر 22-512 


يستمتع معظم الشبان باقتنائهم هامستر أو خنازير هندية كحيوانات مدللة 
صغيرة؛ لأن تربيتها سهلة. يبلغ طول الهامستر الذهبي من 17 ١5‏ سمء 
ل ا أما موطنه الأصلي فأوروبا وآسياء وأخذ اسمه من 
الكلمة الألمانية هامسترن 5 وهي تعني «يأكل بنهم)! وذلك لأنه 
يقوم بحشي جيوب خديه الضخمة بالطعام الذي يدخرهء وبعد ذلك يأكله في 
جحوره تحت الأرض . 

هذه الجيوب تستطيع أن تحمل نصف وزن الحيوان» وليملا الهامستر 
جيوب خديه بالطعام. يقوم بضرب أطرافه الأمامية عليه ليضغطها. للهامستر 
جسم ممتلىء وأطراف قصيرة) وفراؤه سميك». وفي الأغلب يكون ا ذهبياً 
على ظهره. وأبيض مائلا للرمادي على بطنه. 
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يعد الهامستر من أسرع الثدييات في التوالد, إذ يكون لديه في السنة من 
؛ ‏ ه جراء صغيرة» وربما يكون لديه دزينة من الصغار في كل دفعة تحتضن 
الأم صغارها لمدة أربع أسابيع . 

للحفاظ على الهامستر كحيوان مدلل, لا بد من تدريبه حتى لا يصيبه 
الشلل؛ لذا يجب تزويد قفصه بدولاب تمرين ليتمكن من ممارسة تدريباته» 
وليحافظ على حركته ونشاطه. 


١١١‏ - ما البارامسيوم؟ 

إن البارمسيوم عبارة عن مخلوقات صغيرة جداً لا ترى بالعين متطاولة 
الشكل» وتوجد في ماء البرك تَسُّبه الخف وهي مدورة من طرف ورفيعة من 
الطرف الآخر. 

يمكن تصنيف هذه المخلوقات البالغة الصغر كحيوانات؛ لأنها تحصل 
على طعامها عن طريق النباتات والكائنات الحية الأخرى. ولا تصنفه بنفسها. 

جسم البارامسيوم مغطى بخيوط رفيعة تشبه الشعر تدعى «الأهداب» 
وهى تبقى بشكل متناغم مثل آلاف المجاذيف الصغيرة» وتساعد الجسم على 
التحرك إلى الإمام والخلف أو بشكل دائري . 


/ا1” 


يعيش البارامسيوم في المياه العذبة» ويتغذى على البكترياء والمحار. 
والبروتوزون وهي (حيوانات بالغة الصغر تشبه الميكروبات). 

يستطيع البارامسيوم أن يضبط حركات أهدابه. وبذلك يتمكن من تحديد 
اتجاهه في الحصول على الطعام وتجنب الخطر. 

يتكاثر البارامسيوم كباقي الكائنات الحية» فهو عندما ينمو ينقسم إلى 
اثنين» ويشكل مخلوقين جديدين» ويستطيع أن يتناسل أيضاً عن طريق تبادل 
مواد الجسم مع بارامسيوم آخر. 

والشيء الجدير بالملاحظة هو أن البارامسيوم يستطيع أن يقوم بنشاطاته 
بخلية واحدة؛ بينما جسم الإنسان يقوم بعمله بوساطة بلابين الخلايا المنتظمة 
في مجموعات معينة. 

يوجد عند البارامسيوم الوحيد الخلية نوع من التخصص. فداخل الخلية 
يوجد كتلتان على شكل كرتين واحدة أكبر من الأخرى. وهما النواتان. 

النواة الكبرى تتحكم بالنشاطات المختلفة للخلية» والنواة الصغرى 
تتحكم بالتناسل . 

ويعد البارامسيوم واحد من أكثر ٠٠١‏ ألف نوع مختلف من الكائنات 
الحية المجهرية التي اكتشفها الإنسان ودرسها حتى أن دراستها 1 تتم إلا 
بوساطة المجهر. ويمكن أن تكون الحيوانات الأولى التي وجدت على الأرض 
قد احتوت على أشياء تشبه هذه الميكروبات البالغة الصغر. 
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- ما هي البكتريا المثبنة للنتروجين؟ 


يعتبر النتروجين من الأشياء الضرورية للحياة . فالهواء الذي نتنفسه 
يحتوي على ب من النتروجين وهو غاز يستخدم ليصنف أوكسيجين الهواء. 
وليحد من كمية الأوكسجين المأخوذة في كل مرة. والتركيب الذي بداخل كل 
خلية حية وهو البر وتوبلازما يتطلب الأوكسجين حتى يتشكل. وتنشأ البروتينات 
وهى مواد الغذاء الأساسية حول مركبات النتروجين. 

ولذلك فمن الضروري أن نحصل على النتروجين من الهواء.» وتدعى 
هذه ا لعملية يبتشيت النتروجين ويعمل مقدار كبير من هذا بوساطة البكتريا. 

يوجد نوعان من البكتريا المثبتة للنتروجين» يعيش النوع الأول في جذور 
النباتات مع الأوكسجين بشكل مننظم والثاني يوجد في التربة بشكل حر. 

- كيف تثبت البكتريا النتروجين؟ 

تأخذ البكتريا النتروجين من الهواء بشكل مباشر متحداً مع الأوكسجين 
ثم تستخدم هذا المركب البناء البروتينات فالبكتريات التي تعيش على جذور 
النباتات مثل الفاصولياء والبرسيم والبازلاء تثبت نتروجين أكثر من الذي تحتاجه 
النباتات . 

وهذه النباتات تحزن الفائض فى جذورها وعندما تموت أو تحصد يبفى 
النتروجين في التربة. 
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وإذا استخدمت التربة بشكل متواصل ومستمر» فإن النتروجين له يعود 
إلى التربة» لأن التربة في هذه الحالة لا تستطيع أن تغذي المحاصيل الجديدة 
ولذلك يجب على الفلاحين أن يستعملوا الأسميلة: 

تنحتوي الأسمدة التي ترجع النتروجين إلى التربة على نترات الصوديوم , 
النقض ‏ الخاضل فيها: 


رك 


القسم الخامس 


كيف صلعت الأشياء والبرودة؟ 


ليوا 


خط عرض عرينيتش 
الحهام امع مد لدعا لالدعع م6 
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64- كيف تطور تحديد الوقت المضبوط؟ 

حدد الوقت باليوم والسنة . فاليوم الشمسي هو حاصل دوران الأرض حول 
محورهاء أما السنة الشمسية فهى رحلة الأرض حول الشمس. 
وقسمت الدقيقة إلى 1 ثأنية . 

يختلف اليوم الشمسي في طوله وذلك نتيجة التغيبر في حركة دوران 
الأرض حول الشمس » وبذلك فقد يكون اليوم الشمسي أطول رد 5 
ساعة. ومع ذلك فإن اليوم يحدد ب 54 ساعة. 1 

قسم الإنسان الأرض إلى خطوط الطول لتحديد مواقع معينة» فخطوط 
الطول هي دوائر تمتد بين القطبين» وبذلك تكون الأماكن الواقعة على خط 
الطول نفسه لها التوقيت الشمسي نفسه, وهناك اختلاف بين الأماكن التي تقع 
غرب أو شرق خطوط الطول. وبالتالي يؤدي هذا الأمر إلى اختلاف في التوقيت 
الشمسي الذي هو عبارة عن ساعة واحدة في كل خط طول. 


رفون 


ففي انكلترا يوجد خط طول يمر من مدينة غرينتش رقمه صفر ويدعى 
الخط الأول. وهو نقطة البداية» وخطوط الطول الأخرى» تقع شرق وغرب 
غرينتش . 

بالوقيت انعفن العالم كله يمر على الرقت: الختشى الرنيتى: في 

والعلماء الفلكيون في مرصد غرينتش يضبطون ساعاتهم وفق الشمس أو 
وفق نجم معين» ويضبطون الوقت الدقيق عندما تعبر الشمس أو النجم المعين 
خط الطول. 

تقوم المراصد الأخرى في باقي الدول بتحديد الوقت الصحيح؛ إذ 
يبثون إشارات الوقت بالراديو» وفى الولايات المتحدة يحدد مرصد ناقال فى 
“واقتطن :الوق الضسيع + وذلك باسكدامر اناقة حاضة” لضي الرقث” 
كوارتز - كريستال؛ إذ يعمل المحرك الكهربائي بضبط ترددات اهتزاز بلورات 
الكوارتز (فتلتزم الساعة بالوقت خلال 500/١‏ من الثانية يومياً) . 


- لماذا يعني 1 .١خ‏ (قبل الظهر) و 2.81 (بعد الظهر؟ 


سغيئل تحير انحرو اناك اللاسارة إلى نا قن الظييرع نوما بعد 
الظهر. ولكن ماذا يعنيان؟ وكيف وجد هذان المصهللحان؟ هذا ما سنعرفه 
الآن. 

إن دوران الأرض والشمس والنجوم» تبدو وكأنها تتحرك في السماء. 
فعندما يبدأ الفجر تشرق الشمس من الشرق, وعندما تغرب من الغرب ينتهي 
النهار. وعندما تكون الشمس مرتفعة في السماء بين هذين الموقعين» فهذا 
يعني أن نصف ساعات النهار مرت. وهكذا عرف الإنسان القديم كيف يحدد 
الوقت بتحديد موقع الشمس في السماء. أما في المساء فتساعده حركة النجوم 
على ذلك. والشيء المهم في ضبط الوقت هو معرفة الدقيقة المحددة تماما 
عند المساء. فالمساء يكون عندما تكون الشمس فوق رؤوسنا مباشرة. وحين 
تعبر الشمس خط الطول الذي تقع عليه مدينتناء يكون المساء بالنسبة لناء بينما 
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غندها تكوق الشتسن “لا تزال شرق هذ الخط يكو الوقت صباحاء وعندما تعير 
الشمس هذا الخط يكون الوقت بعد الظهر. 

فالكلمة اللاتينية لمنتصف النهار هي : مريدي» ومنها أتت كلمة مريديان 
أي خط الطول. فمصطلح 8.71 هو اختصار ل انتي مريديم - أي قبل الظهر. 

ومصطلح 281 .8 هو اختصار بوست ميريديم ‏ أي بعد الظهر. 

فكل منطقة زمنية في العالم تمتد خوالي 6 درجة. وتمثل المسافة التي 
تعبرها الشمس في ساعة. فالشخص الذي يعيش في هذه المنطقة يلاحظ 
القمر فى اللحظة نفسهاء وبهذه الطريقة يختلف الوقت ساعة واحدة كلما 
عبرت منطقة زمنية واحدة. 


ما 


الل | بحرت 


2-95 


0 


لتجضفع ع1 5للمم5 600055 لاماؤ لرمارم لامع اقومرو 


ألهة النجوم السماوية المصرية 


ندا "كايند إلا 
كلامه 29.30 اولع 7 
قمر جديد كل 59 - 
توم 


١١‏ . لماذا بختلف عدد الأيام من شهر لآخر؟ 


يعتبر المصر يون | القدماء أول * من قاسوا الوقتء وبدؤوا بالتقويم الفمري 
يكن دقيقاً 0 
وكان لدى الرومان تقويم قمري 0 جعلوه افا بلينة اكمس ةا 
أضافوا إليه ورا إضافية عندما يحتاجون لذلك. 


وق الاقف يزليو ندر فونم يقوم على أساس أن السنة الشمسية هي 

ِ 5" يوم وحصلت بعد ذلك تغييرات عديدة لجعل هذا التقويم 
صحيحاً. إذ أن كانون الثاني كان الشهر الحادي عشر كان 19 يوماً. فجعاه 
ابصر اخجهر الأول وأعطاه *1١6‏ 05 وفي تقويمه شباط 04" يوم وفى السنة 


لم أخخد الأمبراطوو يوم منه وأضافة الع شوق آلب .وعده أياء'شهر آذاز 


ردلا 


"١‏ يوماً دائماً. ونيسان كشهر قمري 4 يوماً. ثم أضاف إليه قيصر يوماً ليصبح 
5 0 وآيار 7١‏ و دائماً وبقي دود تغيير. 


اله 8 54 إيومأء 0 ا وتموز علي 0 
وأيلول 5-5 قيصر "١‏ 0 إلا أنه أنقصه 080 5 05 


تشرين الأول في تقويم قيصر 7١‏ يوماً لكن أغسطس جعله 7١‏ يوماً. 
وتشرين الثاني أيضا كان "١‏ يوم في تقويم قيصرء إلا أن أغسطس أنقصه إلى 
"٠‏ يوماً. وكانون الأول كان 54 يوما. فأعطاه قيصر يوماً ليصبح ليوا نه 
أضاف إليه أغسطس يوماً آخر وجعله "١‏ يوماً. والشيء المهم في التقويم 
المضبوط, هو أن تكون السنة 860 وا : وهكذا فقد تقرر بأن نكو الأيام في 
كل شهر محافظة على عددها بعد أن تغيرت من قبل قيصر ومن قبل أغسطس . 
لأي سبب من الأسباب. وقد أخذنا تقويمنا الحالي عن الرومان. 


#ممعاب عغامة _للميرمع 
"نشى م تقويم شمسي روماني 


يحون 


١‏ - لماذا تحتوى الساعات على الجواهر؟ 

قد تدل الجواهر فى الساعات على قيمتها ونوعيتها, ولكن ما الجوهرة 
الى فى الساعة بالضبط» ولعاذًا توجد فيها؟ إن ساغة اليل مهمة للإنسان لأتها 
تساعده على ضبط الوقت. وهي تحتوي على 7١١‏ قطعة مختلفة. ولنلق الآن 
نظرة على الجزء الذي يجعل الساعة تعمل, والدور الذي تلعبه الجواهر في 
ذلك. 

يشكل الزنبرك مركز القوة في الساعة. وهو سلك ملفوف بطول ١‏ سمء 
وعندما يستقيم تربط الساعة لتحافظ على الوقتء. وتنتقل القوة عبر أربعة 
دواليب تدعى السلسلة إلى دولاب التوازن» وتحرك السلسلة الأذرع على 
المدرجة فيعمل دولاب التوازن مثل البندول في ساعة الحائط» ويعتبر بمثابة 
قلب الساعة. وضابط حركتها. 

يوجد داخل دولاب التوازن نابض لولبي رفيع مصنوع من سلك فولاذي 
لا يتجاوز سماكة تخن الشعرة» ونصفه فولاذ حقيقي» وقد ينتج كيلوغرام من 
الفولاذ كل 8 أميال من هذه الأسلاك! ويحيط بدولاب التوازن عدد من البراغي 
الصغيرة جداً المنظمة من الفولاذ أو الذهب. ويتحكم ضبطها بسرعة الساعة 


“ا 11م اع لاع 17 


الس سين ساعة ذات /ا١‏ جوهرة 


دولاب ميزان الساعة 
اعع طلالا الرعمع ممعوع 


١‏ 6للامعكع زمر 


نايد 1 
لولبي رفيع 


50 
براغي 


وهى صغيرة جداً. حتى أن الكشتبان الصغير يتسع إلى ٠١‏ ألف منها أو يوجد 
اغا لان ميزان الساعة الذي يكرك ذولان الموا زفت شيل حركتها روصلاو عدو 
و ندعوه «دقات الساعة). 
فالدولاب الموجود في الساعة يتحرك بشكل متواصل» وهي ترتكز على 
محاور تؤدي حركتها إلى حدوث الاحتكاك, ولمقاومته فإن المحاور ترتكز على 
قطع م الأحجار النفيسة مثل: الياقوت والزفير أو العقيق الأحمر وهي 
جواهر الساعةء فكلما كثرت الجواهر قل الاحتكاك الذي يسبب بطء حركة 
الساعة أو تلفها بسرعة. 


11 هل يستطيع الإنسان أن يصنع الماس؟ 


قد يستطيع الإنسان صنع الماس اصطناعياء ولكن ذلك ليس عملا 
سهلاً. إن الطبيعة بدأت بإنتاج الماس منذ ٠٠١‏ مليون عام؛ فعندما بردت 


حصن 


ماس اصطناعي 
5 لماه ع1آع 1 درلاو 


مسحوق الماس 
ملزملخمام 
مع امم 
5 لدا 51 95لل0 فاه علذ5]101/1 جع1اناك" مل امااخ 
قاطعة طاحنة ترينا الماس وقد أصطف على شكل سلسلة 
685 عدسات أناة صقل الغدسنات 


655 86 1لا5ائمم رمع [لدعودنم ولد 


الأرضء كان يوجد كتلة من الصخور المنصهرة الساخنة تحت الأرض» ثم 
تعرضت هذه الصخور الساخنة إلى حرارة مفرطة وضغط. حتى أن المواد ألتي 
تعرف بالكربون أصبحت متبلورة» وهذا هو بالضبط «الماس» الكربون 
المتبلورهء وهو أقسى مادة عرفها الإنسان. 


ارين 


وبما أن الماس أصبح غالياً ونفيساًء فقد وجدت محاولات لإنتاج الماس 

الأول : ج. ب هاناي في اتكلترا عام ٠م278‏ والثاني : هنري موسان 
فى فرنسا عام 87 . والثالث السير ويليام كروكس في انكلترا عام ١55‏ . 
حديف مصهور في فرن كهربائي » يفصل الحديد المصهور في محلول ملحي . 
وتحدث البرودة والتقلص على الطبقة الخارجية. بينما يبقى الداخل عبارة عن 
مواد مصهورة مضغوطة ويعتفد بأن هذا بمج الماس . 

ولكن الشىء الغريب أنه عندما أعيدت تجارب هؤلاء الأشخاص من قبل 

يعتقد بأن أول تركيب ماسي أنتج عام 2.1455 وأحدث مكبس خاص 
لتعريض الكربون فيه لحرارة تبلغ ””028٠١‏ وضغط مقداره 0561755404 كيلو 
للسنتيمتر المربع الواحد. إذ أنتج قطعة ماس صفراء اللون صغيرة» يبلغ طولها 
حوالى حوالي ٠6‏ مم فقط. 

يحتوي الماس الاصطناعي على شوائب», ويستعمل كأدوات قاطعة أكثر 
من استعماله كأحجار كريمة. ولكن ربما يأني يوم يتمكن فيه الإنسان من صنع 


1 - ما الألوان الرئيسية؟ 
إذا وجهت زجاج موشور إلى أشعة الشمس. فإن الضوء الأبيض مؤلف 
من “” ألوان رئيسية لأنها لا يمكن أن تصنع من أية ألوان أخرى. 


والألوان هي : الأحمر البرتقالي - الأخضر - الأزرق البنفسجي. أما 
الألوان الأخرى التي نراها في قوس قزح فهي مؤلفة من مزيج من الألوان 


أحرضن 


الرئيسية إذ يمكن للعين المجردة أن تراها في الطبيعة ممزوجة وتدعى «الألوان 
الثانوية) وهى الأزرق المخضرء الأصفر, الأحمر الفوشياء ويمكن الحصول 
غلن هذه الألواق. ين «خلط الألوان الرقيسية “فى ميعموعات: معي 

فألوان الطلاء هي الألوان الثانوية من ألوان الضوء: الأصفرء الأزرق 
الميخضرء الخمر الفوشياء واللون:الذى يكون مالقا وليين فيه للا أشوو أو 
أبيض يدعى بتدرج اللون. 

فالأصفر والأحمر والأزرق هي ألوان متدرجة» ويدعى اللون الممزوج 
من لون متدرج ولون أسود ‏ «الظل» «البني الغامق») هو ظلء أما اللون المصنوع 
من لون متدرج ولون أبيض يدعى ب اللون الخفيف «الوردي والعاجي هي 
لونان خفيفان ويدعى اللون المؤلف من لون متدرج صافٍ وأسود وأبيض 
ب درجة اللون. 

فالأسمر المصفر والبيج والرمادي . هي درجات لون. 

وهناك حقيقة مهمة عن الألوان. هي كيفية تمييز الألوان في علبة الطلاء؟ 
1 يبدو سود وذلك لعدم وجود الضوء. إذ أن اللون يوجد حيثما يوجد 

0 الشيء والضوء الذي يُرى منه الشيء. 
فمثلا: السترة الصوفية الحمراء البرتقالية» تظهر بلونها هذا لأن الصباغ 

في الصوف يعكس الجزء الأحمر البرتقالي من الضوء. 


لا18 66 االاء 


ضوء ابيض 
بد ب سسحسم. [إز6ا) 76الاننا 
60 - 3 


يرثقالي 
ععدمعه ون 
//// 


الوان رئيسية في درجات لون ظلبة 
1006 معطملزة ازا 0085© لامميراوم 


إحرضنا 


الاحمر الفوشيا 
دا للست كاي 


اخضر ‏ ازيرق 
جالنييتدنيك 


أما الأجزاء الزرقاء البنفسجية والخضراء. فتمتصها السترة ولا ينعكس 
منها إلا اللون الأحمر البرتقالي الذي نراه. 


إذا حاولت لمس بعض الأشياء فقد تكون ساخنة | و باردة . وكذلك الهواء 
قل تعر جا شاه . أو راردا العيانا وفك الدى معت ذا الخ اي 


تتألف الحرارة من حركة ذرات وجزئيات موجودة في الهواء. وهي قادرة 
على التنقل بحرية فتصطدم مع بعضها أو مع أشياء أخرى تعترض طريقها. هذا 
طبقا للنظريات الحديثة . والجسيمات الدقيقة يمكن أن تتحرك بشكل سريع أو 
بشكل بطي ء. فإذا تحركت سرعة تكون درجة حرارة الهواء مرتفعة والهواء 
اها بوإذ1 تر كت نبطء: يكون الهواء 0 أما في السوائل والجوامد 
فحركة ‏ الجزئيات تكون حرة أكثر. فمثلّ تهتر الذرات في قالب من الحديد 
الساخن بسرعة مليون مرة في الثانية» وهذه سرعة كبيرة 0 إذ يظهر ذلك 
واليعا إذا لمست بإصبعك ذلك القالب» إذ تشعر بالألم مباشرة لأن الجزئيات 
تنتقل بسرعة كبيرة ومفاجئة إلئ بشرتك. 

ولكن هل تتحرك الجزئيات فعلا؟ . 


رفس 
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جرت تجارب عديدة برهنت على أن الجزئيات تتحرك بشكل متواصل » 
ويمكن أن ترى تحت المجهر جسيمات بالغة الصغر تتحرك في مقدار من الماء 
وتتصادم في الحركة مع ملابين الجزئيات غير المرئية. 1 

وتتحرك جزئيات الأوكسجين في متوسط درجة حرارة ذوبان الجليد 
بسرعة تصل لحوالي 12١‏ م في الثانية» وتتحرك جزئيات الهيدروجين أسرع 


ءئء 0-7 
زه © 11171 ||| اللا 
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بمقدار أربع مرات» حتى أنه في 16 سم" من الهواء يحدث بين الجزئيات 
تصادم بلايين ملايين الآلاف في الثانية الواحدة! . 

فالحرارة ودرجة الحرارة ليستا شيا واحداًء لأن قوة الحرارة لجسم ما 
تعتمد على قوة الحركة فى ذراته وجزثياته» ويمكن أن تقاس كمية الحرارة 
ب الوحدات الحرارية). 

الوحدة الحرارية : هي كمية الطاقة الحرارية المطلوبة لرفع درجة حرارة 
غرام واحد من الماء. درجة مئوية واحدة إن أبرد درجة حرارة هي 717 تحت 
الصفر. 

ويعتقد العلماء أن الجزئيات في درجة حرارة كهذه. يمكن أن تكون في 


ةا 


7 - لماذا تكون الثار ساخنة؟ 

الجواب على هذا السؤال هو فى الحقيقة تعريف للنار نفسهاء فهى 
تفاعل كيميائي يحدث سرعة ويطلق الحرارة والضوء . 

إن التفاعلات الكيميائية التي تنتج عنها النار عديدة» منه احتراق 
الأوكسجين والوقود مما يؤدي إلى انطلاق حرارة وضوء فيحصل نشوب النار. 

هناك ثلاثة أشياء ضرورية لعمل النار هي : الوقود ‏ الأوكسجين حيث يتم 
الخشب في مدفأة. إذ يتحد الوقود مع الأوكسجين الموجود في الهواء بسرعة . 

وشيء الث ضروري لعمل النار هو الحرارة. فالورقة أو الخشب لا 
يحترق إلا بوساطة عود ثقاب. فيكون الاحتراق كاملا وتظهر الألهبة. 

كل وقود له درجة حرارة معيئة يبدأ عندها بالاحتراق تدعى درجة الحرارة 
هذه بدرجة العزم واللهب. 

فدرجة الاضرام لا تحدث بشكل كامل مثلاً في قطعة خشب لا تحترق 


1181 


00 اوكسجين 


با 


إلا إذا امتد الاحتراق إلى القطعة بأكملها واتحد مع الأوكسجين الذي يسبب 
النار التى تتحول إلى ألهبة قوية. وإذا استمر الاحتراق المولد للحرارة» فإن 
جزئيات النار والأوكسجين تنحرك بسرعةء فتتحد جزئيات النار والأوكسجين 
بسرعة فتنطلق الحرارة والضوءء وتكون لدينا النار في بعض أنواع 


فين 


الاحتراقات لا ينطلق ضوء ويحدث ذلك إذا اتحد الوقود ببطء مع الأوكسجين 
فتنطلق الحرارة فقط ونرى ذلك فى صدأ الحديد. 
الحرارة منه. فالنار سريعة الاشتعال أو الاحتراق. وفى الاحتراق تنطلق الحرارة 


كل ما نعرفه, أن ميزان الحرارة هو أنبوب رفيع مملوء بالزئبق, ولكننا لا 
نفكر كيف يعمل ميزان الحرارة؟ . 

ميزان الحرارة هو أداة قياس للحرارة» وتكون القياس درجة حرارة أي 
شيء وملاحظة مدى تغير حرارته. 

استعمل الزئبق في ميزان الحرارة بشكل شائع جداًء وذلك لأن الزئبق 
يستجيب لارتفاع الحرارة بسرعة؛ ويتحدد بشكل منتظم ويمكن رؤيته بسهولة 
فهو يحدد مقدار الحرارة بتحركه على مدرج الحرارة مشيرا إليها. وقد يستعمل 
الكحول في درجات الحرازة لكنه سريع التجاوب مع الحرارة مما يؤدي إلى 
الارتفاع بسهولة ويستعمل لقياس الحرارة المنخفضة جداً. 


فسن 


وهناك نوع آخر من موازين الحرارة لا تستخدم سائلا بل تستخدم 
على شكل سلك ويثبت طرف هذا السلك بينما يربط الطرف الآخر إلى مؤشر 
الحركة. فيتمدد المعدن ويتقلص وفق درجات الحرارة المقاسة. 

فعندما يسخن السلك يدور أو لا يدور حسب الحالة المراد قياس 
ويوضع فلم على المؤشر. .وبالتزويد بجدول بياني متناوب يكون لدينا ميزان 
حرارة يعمل ويسجل الحرارة في أي وقت نريد. 

7 - ما قانون سفوط الأجسام؟ 

سقوط الأجسام. هو سقوط جسم ما باتجاه سطح الأرض بفعل الجاذبية 
الأرضية» والجاذبية هى قوة الأرض لجذب الأشياء الأخرى. 

والأشياء تسقط عندما تنعدم شار الهواء. وقد اكتشف ذلك العالم 

فقد أجرى هذا العالم تجاربه في مخبره وفي هذا القانون في غياب 
الهواء. تعتمد سرعة سقوط الجسم على طول المسافة ولا تعتمد على وزنه 
فكلما كبرت مسافة السقوط. كان سقوط الأجسام أسرع. 


اخرض 
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وتبلغ سرعة جسم يتساقط بشكل حر ٠١‏ م في الثانية خلال كل ثانية منذ 


5 


من السرعة أثناء سقوطه نحو الأسفل. وفى الثانية التى تليها ٠١‏ أمتار. وهكذا 
ويسمى ذلك بالتسارع. وهذه السرعة لا يننظم بها الجسم الساقطء فقد 
تتكدلت. محييته فقاوم .الهواءة: 

وهذا المبدأ صحيح حتى في أثقل الأشياء. فهي تتسارع عندما تبدأ 
بالسقوط. لكن مقاومة الهواء بعد ذلك تصبح مساوية بمقدار دفع الجاذبية 
الأرضية للجسم الساقط فيحافظ على سرعته بعد ذلك إذ لا تزيد حتى يبلغ 
إاسرعته النهائية) وتستمر هذه السرعة ما دام الجسم نيقهرا بالسقوط . 


4 - ما الذي يجعل المنطاد يرتفع؟ 


المنطاد هو أبسط شكل من أشكال السفن الهوائية» وهو مكون من كيس 
كروي أو اسطواني خفيف مصنوع من الورق أو المطاط (الكاوتشوك) أو 
لوي النسيج المطاطي, ويحتوي هذا الكيس على هواء ساخن أو 
هيدروجين أو هيليوم» وتعلق في الكيس سلة (من الحبال أو الشبك) أو سيارة 
أو جدرد لحمل المسافرين والحمولات. 

ويشبه المنطاد في ارتفاعه في الهواء. السمكة التي تقوق الفتنه لأن 
كليهما يزيح الهواء أو الماء المحيطين به. 


كلما كان وزن المنطاد والتجهيزات المتعلقة به أقل من حجم الهواء 


5 


ام 7200 
0 


المزاح فإنه يرتفع , وإذا نقص الغاز المسبب للارتفاع, فإن الحجم ينقص مما 
يؤدى إلى هبوطه. 

أو الهيدروجين لأن جميعها أقل وزنا من هواء الغلاف الجوي العادي. عندما 
يرتفع المنطاد في الهواء يكون وزنه مساويا لوزن الهواء المزاح. 

أن يزيد» أو ينقصء ولجعله يهبط يمكن السماح لبعض الغاز الرافع له 


"8 


بالهروب من صمام في أعلى المنطاد . ولرفعه يجب رمي الأثقال الموضوعة فيه 
للتوازن إذ ترمى عن فيخف وزنه مما يؤدي إلى ارتفاعه . 

وتجد أن ربان المنطاد يمكنه التحكم بغتبط سير المنطاد بوساطة أثقال 
المزازثة والشاتة اذ ذ يستطيع أن يرتفع أو ينخفض لوقت قصير معتمداً على حجم 
المنطاد. 
يستعمل في الانتقال من مكان إلى آخر 

وتستعمل المناطيد بشكل عام لاكتشافات طبقات الجو العلياء وكذلك 

في الحرب بحيث تشكل مراكز مراقبة مرتفعة. كما يمكن للمناطيد أن تشكل 

7 لتحمى المدن من قاذفات القنابل . 
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رحبل 


11 -ما الذى بجعل الطائرة تتوقف في الجو ؟ 


لا بد لنا في البداية من معرفة الأمر الذي يمكن الطائرة من أن تبقى.في 
الجو, هذا لأن الطائرة تزن أكثر من حجم الهواء. وتحتاج إلى قوة لترفعها إلى 
الأعلى. تدعى «قوة الرفع). 

وقوة الرفع هذه تمكن الطائرة من السير إلى الأمام بعكس الهواء وبشكل 
سريع . ولكن كيف تحدث هذه القوة؟ . 

يتم ذلك بتدفق الهواء إلى ما بعد أجنحة الطائرة ومن فوقها وتحتها عندما 
تتحرك الطائرة للأمام. وعندما يتدفق الهواء إلى أعلى الأجنحة من تحتهاء فإنه 
يشكل أقواساً خفيفة لها ضغط متناقص» لذلك يوجد تأثيران يعملان مع 
بعضهما هما الهواء المندفع من نحت الأجنحة للأعلى , والضغط المتناقص 
فوق الأجنحة الذي يساعد على رفع الأجنحة. وهذا يسبب قوة الرفع. 


ولجعل الطائرة تتحرك باتجاه الأمام تستخدم قوة المحرك فتدور 
الدافعات في الهواء باتجاه الأمام فيتحرك الهواء بشكل سريع» مما يجعل أي 
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شي ء يدور حتى البرغي في الخشب. وقوة الدفع هذه هي التي تدفع الطائرة 
باتجاه الأمام وتسمى «القوة الدافعة) وهذه القوة تتغلب على «(السحب الذي 
تقوم به الطائرة» وتتغلب قوة الرفع على الجاذبية الأرضية مما يمكن الطائرة من 
البقاء فى الجو. 

فكلما كان الرفع للأعلى ودفع الجاذبية الأرضية متسايء تطير الطائرة 
بشكل مستو ومستقيم » وإذا ازدادت السرعة ترتفع الطائرة , لأنه تنعدم القوة 
الرافعة كذا يجب على ربان الطائرة توجيه مقدمة الطائرة للأسفل. وعندما 
تنخفض السرعة يوجه الربان مقدمة الطائرة للأعلى, أما إذا انخفضت السرعة 
ولم توجه مقدمة الطائرة للأعلى فإن الهواء «يثرثر» وتضيع قوة الرفع وتنزل 
مقدمة الطائرة مما يؤدي إلى توقف الطائرة وهبوطها بشكل لولبي. 

والتوقف فوق الأرض يجب أن يكون على ارتفاع كافٍ من الأرض يمكن 
الطائرة من استعادة واسترداد سرعتها أما التوقف قرب الأرضء فقد يسبب عطلا 
فى الطائرة. 


ممع لهم 
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اهما السنسة 


89 التو عع ظربيق "ار ينكان المسافر ون بوؤية زيف «والمافن اتن 
يسلكها. وكذلك السفر بالباخرة يسمح للمسافر برؤية الشاطىء وتمييز الهضاب 
والجبال» والغابات وغير ذلك. مما يساهم في تحديد المكان المراد التوجه 
إليه. 


ففي العصور القديمة كان البحارة يبقون سفنهم على بعد ” أو” أميال 
من الشاطىء. ولذلك يتمكنوا من رؤية الأرض. أما الرجال الذين يعبرون 
المحيط. نفإنهم يقومون بمجازفة عظيمة لأنهم لا يتمكنون من تحديد موقعهم 
بشكل أكيدء ثم وجدت طريقة لتعيين موقع السفن في البرء وذلك بإيجاد خط 
عرض وخط طول المكان. خط العرض هو المسافة شمال أو جنوب خط 
الاستواءء ويحدد خط الطول موقع المكان من الشرق أو الغرب». ويقاس 
بالدرجات شرق أو غرب خط وهمي يمر من غرينتش. 

ولإيجاد خط العرض وخط الطول في البحر. يقوم الملاح بمراقبة موقع 
النجوم والشمس ء ففي النهار يستطيع الملاح إيجاد خط العرض عن السفينة 
بقياس ارتفاع الشمس عن المساء. وفي الليل يقوم بقياس مدى ارتفاع النجوم 


ادال 


في السماء فيقاس خط الطول بمقارنة التوقيت على سطح السفيئة مع التوقيت 
في غرينتش بانكلترا. 
فإذا كان التوقيت أبكر يكون غرب غرينتش» وإذا كان بعد يكون شرق 
غرينتش وكل اختلاف في البباعة الواتعدة مساوق ددا تيزنا لي عوياء 
والسدسية هى أداة يستعملها الملاح لقياس موقع الشمس والقمر 


والكواكب ونجوم أخرى. والسدسية تكون على شكل وتد في حرف 6< ولها 
مدرج على حافتها المستديرة. ويعلق على رأس السدسية طرف من الذراع 


الدائر» وتوجد مرآة مثبتة قابلة للحركة على هذا الطرف من الذراع. ويمتد 


7/ 


الطرف الآخر إلى المدرج, ويوجد في أعلى السدسية تلسكوب. وفي مقدمته 
مرآة زجاجية. بوساطة النظر عبر التلسكوب والعدسة إلى الأفق وتحريك المرآة 
يبدو الانعكاس. وقد لامس الأفق. يوضح طرف المدرج ارتفاع الجسم 
المراقب (الملاحظ). 


1 كيف انعرف ارتفاع الجبل؟ 

يمكنا معرفة 0 الجبال 34 المجلالات اي م م الجبال 
بر 

يكم ذلك بوساطة بسح الأرض وهو من أقدم الوسائل التقنية وعلم 
المسح هو فرع من الهندسة المدنية يهتم بتصميم شكل وحجم أي قسم من 
سطح الأرض . وهناك أنواع عديدة من المسح تقوم جميعها على أساس طريقة 
تعرف ب «المثلثات» فعند دراسة الهندسة. تعلم أن ضلع واحد وزاويتين في 
رتور جلافاسره دن اانا به حا راح 00-8 اق 
مساقة واحدة يشكن :قيق جد بوبباطة بالديلة أوعضا تولاذية أو سلك معدني . 


ويكون هذا ضلع المثلث الأول. وهو عادة قسم مستو من الأرض بين 
حدين أرضيين» ثم نختار عو كاك وله را س المثلث ثم نقيس بعد ذلك 
الزاويتين ن المكونتين في كل طرف من الخط الأول الذي ثم قياسه وبذلك يكون 
لدينا ضلع وزاويتان. تدعى أداة قياس الزوايا «العبور» وبما أنه لدينا منطقة 
مثلث واحد. فإننا نستمر في تقسيم الأرض لتقاس إلى مثلثات حتى يكون لدينا 
الجزء الكامل من المنطقة. 

لا تعمل «العبور» بشكل أفقي. بل بشكل عمودي. ويدعى هذا 
«المستوية». لأنه يوجد شاقول أفقي ذ في أسفل الأداق ويظهر إذا كانت الأرض 
مستوية أمْ لا وعن طريق رفع النظر لأي حد على الجبل. ٠‏ يمكن أن تتم عملية 
قياس الزوايا وذلك عند قياس ضلع واحد. 


لون 


اك 


1 كيف يقاس عمق المحيط؟ 


يسمى العلماء الذين يدرسون البحار ب الأوقيانوغرافيون أي «علماء 
المحيطات» وإلى الآن لا تزال المعلومات التي حصلوا عليها ضئيلة» لأن عمق 
المحيط بارد ومظلم. ولا يمكنهم رؤية إلا جزء بسيط من قاع المحيط عبر 
نوافذ خاصة فى غواصات الأبحار.ء وكذلك عبر عدسات الكاميرا الخاصة 
عبات الجا 

ومن الأشياء التي يهتم العلماء بالكشف عنها هو: عمق المحيط أو ما 
يسمى ب «سبر العمق» أو «أخذ سبر العمق» . وكان يستعمل العلماء في عملهم 
هذا حبل مغلق به ثقل» ثم استعملوا خيطا رفيعا من أوتار البيانو» ولكنهم الآن 
بدؤوا باستعمال جهاز خاص يساعدهم في الحصول على بعض المعلومات عن 
قاع المحيط ويسمى «سبار الصدى» ويستخدم هذا الجهاز أصداء الصوت 
لاكتشاف قاع المحيط. 

يستعمل هذا الجهاز على متن السفينة وبودل إشارة مير و بيتك 
الصوت عبر الماء بمسافة ميل واحد في الثانية تقريباء ثم يرتد هذا الصوت إلى 
أداة على السفينة. وكلما ازداد عمق الماء طالت مدة وصول الصدى إلى 
السفينة . ويوجد في جهاز «مسبار الصدى» الحديث موجات صوتية ذات تردد 
عال » تصدر من السفيئة إلى الأسفل ويقوم الجهاز بتسجيل الصدى كعلامات 


العلا 


غامقة على ورق خاص مطبوع وبذلك يتمكن العالم من قراءة العمق بمقياس 
القامة بطريقة صحيحة «القامة - 8 و ١‏ متر» إن جهاز مسبار الصدى يجعل 
إيجاد عمق الصدى سهلاً» ويقوم بإعطاء صور جانبية متلاحقة أو خطوط بشكل 
واضح ء وتعطي مثالا عما يشبه قاع المحيط تحت السفينة . 

وجهاز مسبار الصدى يستطيع أن يسجل أي شيء ويمكن للسفيئة أن 
تعبر فوقه وحتى لو عبرت فوق جبل تحت الماءء فإن الجهاز يعطي صوت 
دفيقة عن شكل الجبل» أو عن القاع المستوي ء فإن التسجيل يظهره مكو 
نضا إذن» إن مسبار الصدى لا يفقد أية ضربة حتى تحت ارتفاع متر واحد. 


١ه‏ م 


84 كيف تعمل الرئة المائية؟ 


الرئة المائية أداة حديثة. تساعد الغواص على التنفس تحت الماء بدون 
هواء مخزن في السفينة. إذ يحمل الغواص مخزونه من الهواء ضمن جهاز 
مربوط على ظهره يمده بالهواء ولا يعيق حركته. وبذلك يكون حرا. 

ولتخزين الهواء في الرئة المائية» يتم استخدام اثنتين أو أكثر من القوارير 
الفولاذية القاسية التي تملا بالهواء المضغوط؛ ويمكن أن يمر الهواء عبر صمام 
من إمساكه بأسنانه. 

ويتنفس الغواص عن طريق فمه. لأن أنفه مغطى بقناع» وبما أن الرئة 
المائية موجودة على ظهره. الحزام الثقيل يساعده على البقاء تحت الماء فإنه 
يستطيع أن يسبح بحرية وهو يستخدم في قدميه زعانف كبيرة» وبذلك يستغني 
عن استعمال يديه في السباحة ويتمكن من استعمال كاميرا التصويرء ومن حربة 
صيكل . ويستطيع البقاء فى المياه الضحلة لمدة نصف. ساعة أو أكثر. 


ا 


ولكن لا يستطيع أعظم غواص أن يهبط أكثر من ٠٠١‏ م تحت الماء. 
لأن وزن الماء يضغط على كل شيء بعشر مرات أثقل مما هو عليه على 
السطح , ويستهلك الهواء من القوارير أسرع ب١٠‏ مرات حتى أن أكبر القوارير 
لا تمكنه من الغوص لأبعد من هذا العدق بأكثر من بضعة دقائق. 

وهناك مشكلة أخرى في الغوص العميق, إذ أن الهواء المضغوط في 
القوارير أي قوارير الرئة المائية تكون من ىك نتروجين و -ل أوكسجين 
مثل الهواء العاديى. والأوكسجين ضروري لاستمرار الحياة. ويشكل طبيعي 
النتروجين الذي نستنشقه نزفره. ولكن عندما يزداد ضغط الهواء فإن بعض 
النتروجين ينحل في الدم والأنسجة. 


وأنسجته بسرعة, إذ أنه إذا لم يخرج يتحول فقاعات صغيرة جدا داخل جسمه 


م 


وللتغلب على هذه الفقاعات, يقوم الغواص بالانحناء فقل يشعر 
الغراص بألم عظيم يمكن أن يقتله أو يشله مدى الحياة. 

لذلك يجب على الغواص عندما يكون في عمق ,.0٠٠١ 5١‏ أن 
يحرج ببطء وأن يتوقف فى طريقة أثناء صعوده إلى الأعلى . 


م كيف يعثير الماء صالحاً للشرب؟ 


قد نسأل لماذا لا نشرب الماء الذي نجده كما هو؟ لماذا يجب أن يكون 
فناليخا” للشرا 9 


السبب هو أننا لا نحصل على الماء الصافي إلا بصعوبة. 


إن أنقى مصدر للماء الطبيعي هو الثلج ثم يليه ماء المطر ولكن ماء المطر 
قد يحتوي على غازات منحلة من الهواء. ومقدار ضئيل من ثاني أوكسيد 
الكربون والكلور. والسلفات والنترات والأمونيا. لذلك ليس صافيا تام : 


كذلك ماء الأنهار الصغيرة والبحيرات الموجودة فى الجبال» يمكن أن 
نحتوي على أملاح لا عضوية منحلة. وماء الأنهار والبحيرات المنخفضة يكون 
ملوثا. 

أما ماء الآبار والجداول فيصفى بوساطة الأرض. وبذلك يكون صافياً 
إلا أنه قد. يحتوي على أملاح لا عضوية. 

من هنا نجد أن الماء الذي نشربه يجب أن يصفى لعدة درجات», وهناك 
طرق عديدة .لذلك. وإحدى هذه الطرق هي عملية «الترسيب» وهى حفظ الماء 
في خزان لمدة من الوقت» حيث تترسب التلوثات الصلبة فى الأسفل. وتفقد 
معظم البكتريات قوتها عندما يحفظ الماء فى الخزان. 

وعد الطايفة لتسيق كافة لجع الماء انا ماله اقرب تنام إذ 
لا بد من إضافة بعض المواد الكيماوية لتؤمن ترسيب أفضل. كذلك يمكن 


مصدر الماء 
«عكذبلا 06 5010868 


لح 
١‏ 
بده ملحتو ماك 


للاقهة [1بدعظطامع5 


لطواكم 51 وللرإأملالام 
7 الضث 


5 


١‏ تصفية الماء 
665 #عكدببا 


الى المستهلك 
الج 10 


- 


وقد اكتشف منذ عدة سنوات خلت, بأن ترسيب الماء فى الرمل» يساعد 
على إزالة التلوثات والبكتريات مما دفع إلى إحداث طرق عديدة لتصفية الماء 
بالرمل عبر الآت سريعة وكبيرة. 

وأكثر الطرق شيوعاً لتصفية الماء هي المزج بالكلورء وهي طريقة سهلة 
ورخيصة وفعالة» حيث يضاف حوالي ؟ كيلو من الكلور إلى ١‏ مليون ليتر من 
الماء. وهذا المقدار كافٍ للقضاء على البكتريا الموجودة في الماء. 


ان كش سك أن نعل [تخض ١‏ الإنحداث المترارية؟ 
ٍ (نحصى) 


من الملاحظ اليوم أن معظم الناس يقومون بمراقبة وحداتهم الحرارية 
عن طريق تنظيم المواد الغذائية الحاوية على الوحدات الحرارية. وليحافظوا 
على أوزانهم وصحتهم . وهذه المراقبة يجب أن تتم تحت إشراف الطبيب. 

ولكن ماذا تعمل الوحدات الحرارية بوزن الشخص أو صحته؟ . 

لتتعرف على الوحدة الحرارية» نجري التجربة التالية: 

إذا وضعنا مقلاتين فيهما ماء؛ إحداهما فيها ماء أكثر من الأخرى. على 
موقدين غازين متساوين الحرارة. 

فإننا نجد أن المقلاة التي تحتوي على ماء أقل» تصل إلى درجة الغليان 
أولا بالرغم من أن درجة حرارة الغليان النهائية واحدة في كلا المقلاتين. ذلك 
لأن المقلاة التي فيها ماء أقل. تحتاج إلى حرارة أقل لتصل إلى درجة الغليان 
من المقلاة التي تحتوي ماء أكثر. 

فمقدار الحرارة التي يحتاج إليه ١‏ غ من الماء ليصل إلى درجة حرارة 
مئوية. واحدة يدعى بالغرام الحراري» والكيلو غرام الحراري أكبر ب ٠٠٠١‏ 
مرة من الغرام الحراري . 

- من أين تأتي تلك الحرارة؟ . 

تأتي الحرارة من احتراق الوقود ففي المطبخ نستعمل الغاز كوقود. 
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والجسم البشري يقوم بحرق الوقود دائماًء وهذا الوقود هو الطعام الذي 
نتناوله وعملية حرق الطعام الذي يعد وقوداء ينتج عنه الوحدات الحرارية التي 
تشكل الطاقة بالنسبة للجسم. وتقاس كمية الحرارة بقياس مقدار الطاقة في 
الطعام.» بوحدات حرارة كبيرة. 


لاه 


ولكل نوع من الطعام مقدار محدد من الطاقة التى تولد الوحدات 
الحرارية والتي يزود بها الجسم فمثلا: ١غ‏ من البروتين يعطي 4 وحدات 
حرارية؛ و١غ‏ من الدهون يزود ب 4 وحدات حرارية ولا يهتم الجسم بكيفية 
تساعده على الاستمرار والبقاء فى حالة جيدة. . 

يدر معدل احتياج الشخص البالغ ما بين "٠٠١0٠‏ وحلة حرارية 
في اليوم.. ويعتمد ذلك على نوع العمل الذي يقوم به الشخص فقد تحتاج ربة 
المنزل إلى ٠0؟‏ وحدة حرارة فقطى ويحتاج عامل المصنع من السك 
5٠٠‏ وحلة حرارية ويحتاج الرياضي إلى 1٠٠١‏ وحدة حرارية أو أكثر. 

فالونسان يحتاج إلى الوحدات الحرارية التي تساعده على القيام بأعماله 
بقوة ونشاط. وحسب العمل الذي يقوم به والجهد الذي يتطلبه . 

- ماذا يحدث لو أخذ الجسم أكثر مما يحتاجه من الوحدات الحرارية؟ . 

لذلك نجد أن بعض الناس يقومون بمراقبة الوحدات الحرارية تحت 
إشراف الطبيب. 


١‏ - كيف نصمم الأزياء؟ 
تعنى الكلمة بالفرنسية كوتورير 1111 ألام» (مصمم الأزياء . 


للنساء. وهذه التصاميم تنتقل فيما بعل إلى نا العالم . 

وتعد باريس المركز التقليدي للأزياء العالمية الحديثة. ولكن وجد 
مؤخرا مصممين بريطانيين لهم تأثير كبير في وضع بعض التصاميم الحديثة 
ركذلكتععيس دق الرلاناه الميددة راطا 


"04 


>20 


ويقوم المصممون الفرنسيون بحماية أسرار تصاميمهم الجديدة حتى 
تظلين) للنامن يها وتنشر في الصحف والمجلات في أرجاء العالم. 

فقد يسافر الناس من معظم دول العالم إلى باريس لشراء الألبسة 
الحديثة, ولأخذ بعض الأفكار وتقليدها فى بلادهم . 

ففي كانون الثاني يذهبون لرؤية أزياء الربيع: وفي تموز لرؤية تصاميم 
الخريف . 

ومعظم أصحاب المصانع الكبيرة في العالم يقومون بشراء الألبسة 
المبتكرة للمصممين الفرنسيين المشهورين ويقومون بتقليدها في صنع الألبسة 
عندهم. مما يساعد على شراء أحدث الألبسة وبأسعار أقل. 

وبعض أصحاب المصانع يستخدمون تصاميم باريس كنقطة بداية لهم 
ثم يضيفون عليها أفكارهم الخاصة» أو يأخذون جزءا منها ويبتكرون الباقي . 

وأصبحت لندن اليوم واحدة من أعظم مراكز الموضة في العالم. إذ أن 
المصممين البريطانيين يصنفون ابتكاراتهم ضمن مجموعات الألبسة الحديثة 

وقد يقوم أصحاب مصانع الألبسة بشراء التصاميم» ثم يفضلون الألبسة 


- ما النخريم؟ 
التخريم هو نسيج رقيق ودقيق مصنوع من خيوط ناعمة مطرزة بأشكال 
مختلفة . ويستخدم التخريم في الألبسة لإضفاء الجمال عليها ويمكن أن يصنع 
بوساطة اليد أوالآلات. 
وربما يكون أول تخريم يدوي حقيقي صنع في إيطاليا في منتتصف عام 
٠‏ » ثم انتشر بعد ذلك في فرنسا. والتخريم اليدوي يصنع اليوم بشكل 
رئيسي في إيطاليا وبلجيكاء كما ظهر التخريم الآلي في إنكلترا وفرنسا 
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0 


أما صناعة التخريم بالبكرة فتتم بعدد كبير من الخيوط, كل خيط ملفوف 
على بكرة. ويتم رسم النموذج على الورق. إذ تثبت الورقة على وسادة ثم 
تغرز الدبابيس في الوسادة لتبقى الخيوط في وضعهاء بينما يبدأ عمل التخريم . 
وقد يصنع التخريم بوساطة زوج من البكرات بكلتا اليدين وتحرك من جانب 
لآخر. وتفتل الخيوط أو تضفر. وعندما ينتهي العمل في جزء تنقل الدبابيس 
إلى جزء آخر. 

وتخاريم الترنيم. هي تحخاريم بكرة فيها نماذج كروم وأغصان مزهرة على 
أرضية شبكية» وتستخدم غالبا في فساتين المساء. وضمار الزفاف. تخاريم 
ال 8هناا0 كلوني.» هي تخاريم بكرة خشنة» تستعمل لتزيين فساتين الأطفال 
والبياضات المنزلية . 


بس 


6 - ما التطرير؟ 

التطريز فن قديم من أنواع الخياطة وهو فن يقوم على غرز مزخرفة 
تعمل على القماش» وقد دلت الحفريات التي قام بها علماء الآثار على وجود 
أدلة وشواهد على اقتناء ثياب مزخرفة عند الآشوريين والفرس القدماء. 

وفي العصور الوسطى بلغ التطريز أوجه. وقد صمم الرسامون الإيطاليون 
العظماء والهولنديون أنسجة مزدانة برسوم مشغولة بالإبرة توضح موضوعات 
دينية . وكان من عادة النساء النبيلات في المجتمع, أن يقضيّن عدة ساعات في 
قلاعهن يطرزن عباءات يلبسنها في مناسبات الولاية» كما يطرزن ثياب 
المذبح» ستائر الكئيسة. 1 

وأشهر تطاريز القرون الوسطى هي أنسجة الفرينين ين التي توضح المعارك 
ويتم رسم الجنود والخيول والفرينين (وهو حيوان خرافي نصفه بشر ونصفه 
أسد) وكذلك العنقاء والمسخ . في ثمانية ظلال صوف على قطعة قماش من 
الكتان يبلغ طولها ٠١‏ مترأ وعرضها 55 سم. وفي القرن الثامن عشر أصبح 
للتطريز أهمية كبيرة» حتى أنه أصبح يساوي وزنه ذهباً! . 

وقد عرف في القرن الثامن عشر والتاسع عشرء أن الفتيات الصغيرات 
م ل ل ل لم دين لاما 
تدعى سامبلرء ويُطرزن بيوتاً وحيوانات وأرقاماً وأحرفاً أبجدية وأحيانا أبياتا 
شعرية. وعندما تنتهي الفتاة من عملهاء تضيف إلى القطعة اسمها وعمرها 
والتاريخ . 


وكان لكل دولة أسلوبها الخاص ف فى التطريز. فالصينيون واليابانيون كانوا 
ومن" ارين عوط التتق عن الذذافسكى الرقق التطريد المنيق.والطيور 
والأؤهاز والمناظن الطبيعية؛ 


وكانت البلاد الدافئة كإسبانيا وإيطاليا تنتج تطاريز زاهية اللون والنموذج . 
أما فرنسا وسويسرة فامتازت بأرق أنواع التطريزء إذ يكون على قطعة 


ركض 


قماش بيضاءء وتزخرف الثياب والبياضات في دول البلقان بتطريز ذا غرز 
وألوان زاهية» وكانت تنتقل عادة التطريز هذه من جيل إلى جيل. 


ا 


> سامبلر 
68 اطلارفة 


نسيج (كنقا) 8657 كاناعالام” 


اعون 


" مسمار البناء 7 متنا مين صغيرة 
الذار اولذ0كهلا مفرة كي 


“11 - كم نوعا يوجد للمسامير؟ 


تستعمل المسامير لربط قطع الخشب, أو لتثبيت مواد أخرى على 
الخشب. وتصنع المسامير بوساطة الآلات. وذلك من سلك فولاذي ثقيل» إذ 
تقوم هذه الآلة بصنع مئات المسامير في الدقيقة الواحدة فتقطع الآلة السلك 
إلى الطول المطلوب, ثم تُصلح طرفاً منه لصنع الرأس وتسطحهء وبعد ذلك 
يتم قطع رأسن المسمار من الطرف. الآخر. 

هناك أنواع من المسامير تدعى «مسامير القطع) وهي مصنوعة من 
صحف معدنية وتكون مستطيلة الشكل أكثر من المستديرة. ويوجد كميات 
كثيرة من المسامير تستعمل لعدة أشياء مختلفة. ويدعى المسمار الذي 
يستخدمه معظم الناس ب «المسمار العام) والمسمار النهائي المستخدم في 
الأثاث ,وضتاعة الموبيليا يكون ذا راس ل 1 . حتى لا يظهر عند الانتهاء 
من العمل . وهناك مسامير التسقيف ذات الرؤوس الضخمة والمستخدمة في 
تثبيت الألواح الخشبية» ثم ورق القطران على السقف وبرأسه الضخم يستطيع 
حمل المواد الصغيرة ويحفظها من التمزيق والتبعثر. 

ويوجد لبعض المسامير رأسان» واحد فوق الآخر. ويستعمل فوق سطح 
العمل» وذلك ليسهل نزع المسمار. وتستعمل هذه المسامير لرفع السقالات 
والأهة الموفتة الأخري” 

تصنع معظم المسامير من الفولاذ. وتستعمل في البناء» رنطلي بعض 
أنواع المسامير .بالزنك مثل مسامير التسقيف وذلك لمنع الصدأ. 


0 


لذلك تكون المسامير المستعملة في السفن مقاومة للصدأ بشكل كبير 
وتصنع عادة من النحاس الأصفر أو البرونز. وتدعى المسامير الضخمة 
بالمسامير الكبيرة ويكون طولها عادة أكثر من 6 سم. 


41 - كيف يصنع الورق؟ 


يصنع الورق من ملايين أنسجة السلولوز البالغة الصغرء وهو مادة من 
خلايا النباتات» والسلولوز الذي يستخدم اليوم في صناعة الورق يؤخذ من 
الأشجار. 

فعندما يقطع الخشبء, يقشر اللحاء الموجود بداخله. ويحول إلى 
عجينة رقيقة» إما بطحن الخشب, أو بطهيه مع مواد كيمائية: ثم تغربل 
العجينة وتغسل من التلوثات والمواد الكيميائية ثم تبيض ليصبح الورق ناصع 
البياض مما يسهل ظهور الكتابة عليه أو الطباعة. 


وفي الخطوة التالية تسحق العجيئة الورقية في آلات خاصة للمزج بعد 


أ - ل - 
01 8 7 0 ممه تريب مم 


اسطوانة تزع السام المي قطقة ‏ خب الها الجاء 


لبت دلنيكت 
1 ام 


77سسسبس سس 4115 6 كر ومر وع ميرم 


اللدنا 


أن يضاف إليها الماء. ويقوم السحق بتفتيت الأنسجة مما يساعد على جدلها 
مع بعضها ويضاف إلى المزيج النشاء أو الصلصال أو مواد أخرى لتحسين 
سطح الورقة للطباعة والكتابة وبعد ذلك تدفع العجيئة إلى آلة تدعى المكررة 
لتشذب الأنسجة بشكل مستو. وفي هذه المرحلة تحتوي العجينة على 19/ 
ماءء و١/‏ نسيج. ثم تصبح جاهزة للذهاب إلى آلة صنع الورق. وبعد ذلك 
فنك الماء- فى :هده الآلة تين لفق ببوساطة الكريال:ومقينخات خاصة 
بالماءمبوعيد امتراق التزيال تشارك الامج وشجدك م يعضهك ثم تمزوهذه 
الجدائل الرطبة تحت بكرات. إذ يتم ضغطها إلى صفيحات أنعم وأرق. تمرر 
الصفحات ل 0م الضاغطة لتعصر الماء ولتجعل الورق كثيفا 
وناقيها  ٠‏ ثم تنتقل تنتقل إلى اسطوانات ساخنة لتجفيفها. وفي هذا الوقت يمكن أن 
يضاف إليها طبقة خارجية لجعل الورق أنعم وأصقل ثم يخرج الورق من الآلة 
على شكل لفائف ضخمة وتشذب بقص الأطراف الزائدة والخشنة» وتقسم 
حسب العرض المطلوب. 


يكن 


47 - ما الأشكال والقوالب؟ 


إن معظم الأشياء التي نراها ونستعملها يومياً مصنوعة بوساطة القوالب أو 
الأشكال. 

الأشكال هي أنواع وأدوات خاصة لإعطاء بعض الأشياء أشكالهاء ويظهر 
ذلك في قطع البسكويت التي تعطي شكل النجوم بشكل مبسط. 

القوالب هي أدوات خاصة تستعمل لتشكيل المواد السائلة» إذ يصب 
الحديد أو البلاستيك أو أي مادة أخرى في فجوة القالب لتصبح قاسية. مثال 
ذلك قالب الجيلاتين. 

وتستعمل الأشكال في الصناعة لصنع القطع بأشكال مختلفة بآلات 
معينة» مثال ذلك: قطع غيار السيارات وأغطية المحركات والمعدات وتستعمل 
كذلك القوالب في الصناعة مثل : أبواب الثلاجة وغلاف المذياع» وبعض قطع 
الغيار ق محركات السيارات. 


لل 


وهذه الأشكال والقوالب تصنع بأدوات خاصة . وبوساطة القطع والطحن 
والحفرء وتستهلك وقتا كبيرا. والقطع التي تصنع بوساطة الأشكال والقوالب» 
تكون ذات إنتاج وفير وبكميات أكبرء وبوقت أقل من القطع التي تصنع دون 
قوالب وأشكال معينة . وهناك بعض القطع التي تحتاج إلى شخذ بسيط أو طلاء 
لإبعاد بعض الشوائب والتجعدات». والحواف الخشنة عنها. 

تصنع القوالب والأشكال بشكل عام من شطرين» يوضع أحدهما فوق 
الآخرء ليعطى شكل القالب الخارجى. وهناك أشكال داخلية» تعطى الأشياء 
أشكالها. ‏ - ْ 

هل تعلم أن الأشكال استعملت منذ عام 505٠‏ ق.م, عندما استخدمها 
صانعوا الأدوات المعدنية في اليونان. لصناعة القطع الخشبية؟ . 


149 - ما فن السيراميك؟ 


13 .حولت > سعندا .قله برعت «قلرك مرك تعفن اران لوو د 
الجرار» أو بعض الفناجين والأطباق. وإذا دققت النظر فإنك ترى أن هذه 
الأشياء كلها مصنوعة من الفخار. والفخار هو الصلصال الطرى الذي يشوى 
بالحرارة مما يؤدي إلى قساوته فيسمى «السيراميك»). 

وتستعمل كلمة سيراميك أيضاً للتلميع والزجاج والأواني الفخارية وهي 
في جميع الحالات تحتاج إلى الحرارة والمواد الأرضية الصلصال, الرمل أو 
الصخور الأرضية . 

يعتبر السيراميك من أقدم فنون الإنسان, إد يوجد الصلصال في كل مكان 
وحتى قبل التاريخ وجدت قطع من السيراميك متينة وقوية. 

وقد عرف في الصين نوع من الفخار البارز القاسي والشفاف سمي 
«البورسلين» وعرف ب «الصيني» نسبة لأول دولة أنتجته وهي الصين. ثم انتشر 
إلى دول الغرب. 
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ويستعمل في صناعة السيراميك ١‏ أنواع من الصلصالء. الأول: الطين 
الشائع» ويستعمل في صنع الأواني الفخارية الجميلة المسماة ب «الأواني 
الخرفية). 

وأنقى أنواع الصلصال هو الكاولين أو الصلصال الصيني » ويستعمل في 
صنع البورسلين. إذ يتحول لونه إلى أبيض نقي عند تسخينه. وقد استعملت 
أباريق السيراميك المسماة كروكري لتبريد ااسوائل قبل اكتشاف الثلاجة, 
وذلك لأن هذه الأباريق عبارة عن نوع خشن من السيراميك يسمح للسوائل 
بالتسرب عبر مساماته الدقيقة جداء عند ذلك يتبخر السائل في الخارج مما 
يؤدي إلى الرطوبة التي تجعل السائل والإبريق بارداً. وفي يومنا هذا تطلى 
معظم أواني كروكري بطبقات رقيقة براقة ولامعة تمنع حدوث التبخر. 


ون 


4 ما الاسمنت؟ 


الأسمنت هو واحد من مواد البناء الكثيرة التي طورها الإنسان. وهو 
متوفر وسهل الاستعمال وقوي ويدوم طوياة ول تؤتز انيه النا واتهاء وغوامل 
الجو أو الضغط الكبير» لذلك تبنى من الإسمنت السدود والجسورء وناطحات ” 
السحاب والطرق العالية» ومدرجات المطار. يصنع الاسمنت من إسمنت 
بورتلاند. والماء والرمل. والحصى أو أحجار مسحوقة ناعمة» إذ تخلط هذه 
المواة بحطعها لكوق سينك ترييكن اريك الاتفيف عدي الشكل 
المراد عن طريق وضعه في قوالب تدعى «الأشكال» وإن خلط الماء والإسمنت 
بشكل عجنية إذ تتماسك قطع الرمل والحصئ » مع بعضها. فتصبح على شكل 
كتلة صخرية قوية. 

وإن ترك الإسمنت فى القوالب فذلك يؤدي إلى قسداوته. نتيجة التفاعل 
اعبات لاسن ين ان وال شوك 

يعالج الإسمنت بطرق خاصة لإستعماله حسب الحاجة فقد يستعمل 
على أشكال طويلة. ورقيقة يمكن تقسيمها إلى أجزاءء وقد توضع ضمن هذه 
الأجزاءء قطع من الفولاذ أو قضبان حديدية فيسمى عندئكٍ «الإسمنت 
المسلح». وقد يقوى الإسمنت بشكل كبير عن طريق صبه حول أسلاك 


086 


فولاذية. مشدودة بشكا قوي ثم يعرض الإسمنت للضغط ويدعى هذا النوخ 
من الإسمنت «الإسمنت المقوى بالأسلاك). 


والإسمنت المصنوع النوع, يحتوي على بلايين الفقاعات الهوائية 


البالغة الصغر فى كل سم . يدعى هذا ب «الأسمنت ذو الهواء المجرور» 
والطرق المبينة من هذا الإسمنت لا تتأثر بالتجمد أو الذوبان. 


وهكذا ترى كيف يعالج الإسمنت, ليصبح جاهزاً في الاستعمالات 
الحياتية في البناء. 


5 - كيف نحصل على الطاقة من الفحم؟ 

الفحم هو بقايا أشجار ونباتات قديمة نمت في المستنقعات الضخمة في 
المناطق الدافئة الرطبة منذ مئات وملايين السنين. فعندما تموت هذه الأشجار 
والنباتات في مياه المستنقع الهادئة. فإنها تحميها من الفساد (التعفن). فتغير 
البكتريا بعض أجزاء الخشب وتحوله إلى غازات متطايرة تخلف وراءها مزيجاً 
معاي لف رليك عم اعلي الاناك» ويقوم ضغط الطين تعصر معظم 
السوائل تاركاً وراءه كتلة قديمة تقسى بشكل بطيء لتصبح فحما . وهذه العملية 
تستغرق من مليون إلى 75 مليون سنة. 


الطاقة' هي القدرة على العمل وتأتي من المادة» فكل شيء في العالم له 
كتلة (وزن) ويأخذ فراغاء وهو مصنوع من مادة. الطاقة والمادة هما الشيئان 
اللذان يؤلفان الكون وما فيه. 

وتتألف المادة من ذرات» وكل ذرة لها جزئيات من الطاقة والطاقة توحد 
أقسام الذرة مع بعضها فالمادة يمكن أن تتغير وتصبح طاقة والطاقة تتغير إلى 
مادة عدة مرات. 

تأتي عادة طاقة الفحم من الشمس. حيث أن النباتات منذ ملايين السنين 
كانت تستخدم الطاقة لتحولات كميائية ضرورية لنموها كما أنها تحول ثاني 
أكسيد الكربون الموجود في الهواء إلى مركبات الكربون التي تصبح فيما بعد 
فحما. 

“والطريقة التي تنطلق بها الطاقة من الفحم. تكون بواسطة وسائل الحرارة 
إذ أن الحرارة تجعل الذرات والجسيمات تتحرك بشكل أسرع حتى تخرج 
الالكترونات منها. وعندما يحترق الفحم يزود بالطاقة الحرارية وهذه الطاقة 
موجودة في الفحم طول الوقت وهذا ما نسميه ن «الطاقة الكامنة) فتقوم الحرارة 
بإطلاق الطاقة الكامنة وتحولها إلى طاقة حركية أو عاملة. وهذه الطاقة تستعمل 
في تشغيل المحركات والمولدات الكهربائية في الخدمات اليومية. 


اسنان حقارة النفط 


15 كيف يعمل الدريك (الهيكل المعدني المقام نوق سشٍ البترول)! 

فدوور :ذلك عوو ها كر نل السفن سنا هن الفرولي جائلك معطا نا 
فولاذياً عالياً يتدفق بواسطته البترول. ولكن هذه المتدفقات. .أشياء من 
العاف ٍ 

وهناك أنواع عديدة من الدريك التى تستعمل», فمنها ذي الارتفاع العالي 
والذي يبلغ نحو ٠١‏ طابقاء وبعضها علق في شاحنات . وقد وضع بعضها على 
منصات » ومراكب للحفر بعيدا عن الشاطيء. 

تقدر قيمة الحفر الدوراني حوالي ه1/ من الآبار في الولايات المتحدة. 
ولهذا الحفر يستخدم مثقب يدور بسرعة كبيرة داخل الأرض. وتوجد أنواع 
مختلفة من المثاقب حسب أنواع الصخور. وترتبط بالمثقب ماسورة ثاقبة لها 
أقسام طويلة ٠‏ أمتار وتدعى «المناصل» وتزد كل واحدة منها حوالي 
0" كيلو. 

وتوجد دائرة فولاذية تمسك دوارة الماسورة وتديرهاء وهذه الماسورة 
تمتد داخل الأرض . وكلما نزلت الماسورة في الأرض وهي تحفر يضاف إليها 


ا 


قسم بعد قسم. يُضخ خلال الحفر «طين الحفر» داخل الماسورة. وهذا الطين 
يبرد وينزلق فى المثقب. وكلما ازداد عمق الحفرة» تضاف ماسورة جديدة 
تدعى والقطاء: 

ويجب أن تغير ماسورة الثقب كلما تعمق المثقب داخل الحفرة حيث 
يصبح كليلة (غير حادة) فيتم إخراج الماسورة مرة ثانية. ويستغرق هذا من 
: - 5 ساعات وعندما يصل البئر إلى عمق معين». تسحب الماسورة والمثقب» 
ويستمر الغلاف في طرفيه للأسفل ويمتلىء بطين كيمائي. وتدلى بندقية 
صغيرة (مدفع) لعمل حفر في الغعلاف. وهنا يبدأ الضغط بالصعود من البئر» إذ 
يبدأ البترول بالتدفق عبر صمام إلى حوض مفتوح «صهريج». 


0 7 
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لي 


41" - كيف يعمل عدّاد الجايغر؟ 


من المحتمل أنك قد قرأت عن نوع حديث من المنقبين الذين يخرجون 
للبحث عن المعادن النفيسة بوساطة عداد الجايغر» أو ربما أشير إلى استعمال 
عدّاد الجايغر كمقياس للأمان عندما يتكلم الناس عن خطر القنابل الذرية. وما 
يهمنا في كلتا الحالتين هو الإشعاع. ْ 

تطلق مواد تراكيب معينة إشعاعية النشاط. إشعاعات . وعداد الجايغر هو 
وسيلة سيطة لكشف وقباس هذه الإشعاعات . 

وقد اخترع العداد «هانس جايغر» ثم أكمله موللر وهو عبارة عن أنبوب له 
غلاف زجاجى رقيق. يشبه صمام المذياع العادي . وبداخله صفيحتان 
معدنيتان وكمية قليلة من الغاز, كغاز الأرغون مثلا. وهناك بعض الصمامات 
التي تحتوي على غاز النيون. وهذا الغاز يجعل صمام النيون يتوهج بوساطة 
وصل الصفيحتين إلى فولتاج كهربائي. فيقوم الفلوتاج العالي بتحليل الغاز 
والسماح للالكترونات بالجريان إلى أن تأخذ مكانها بين الصفيحتين. وعندما 


انا 


يحصل الجريان يبدأ الغاز داخل الصمام بالتوهج . ا يبقى الفلوتاج في عداد 
لقان دقفا بشكل مدروس 2 وبذلك لاحم توه الغاز في الظروف 
العادية . 

وإذا وجدت مادة اشعاعية النشاط قريبة» فإن الأشعة الصادرة عنها تدخل 
إلى الصمام وتتصادم مع جزئيات الغاز. مما يعطي هذه الجزئيات طاقة كافية 
تماماً كما يفعل الفولتاج العالي تمكن الغاز من التوهج . 

والآن يوجد تيار متدفق خلال الصمام, وقد يوصع هذا التيار خلال متر 
معين ) عندئذ ل يمكن قراءة كمية الرشعاع التي دخلت الصمام, وقد ينتج عن ١‏ 
ذلك طاقة مألوفة تنضم الى عداد الجايغر. وعداد الجايغر صنع 2050 
لإكتشاف الإشعاع» لذ لذلك يقتصر استعماله فى الببحث عن المعادن النفيسة. 


تلك وحن 


همهم كعمرم 
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١ 
ا08ل1هع #عمطلالكء اماعير‎ 
سالب ) اسطوانة معدنية‎ 


6.8 قياس متر 


1 
١ 


حو 0 
النشاط 


كن 


ن كين نيك الأفمار. الصناعية بانج م التلفزيون؟ . 


القمر الصناعي هو سفينة فضائية صنعها الإنسان تدور حول الأرض 
وترسل إلى الفضاء لعدة أهداف. وتصنع الأقمار الصناعية بمختلف الأحجام 
والأشكال» فمنها من ين بضنعة كيلوغرامات أو قد تزن عدة أطنان . وقد تأخدل 
شكل رزمة آلات صغيرة أو منطاد ضخم أؤأهون عر شكل كرات أو 
صناديق في قبعات. أو علب صغيرة وقد تصنع على شكل العوامات الجرسية 
أو علب السيكار. ا 

ويحدد مدار القمر الصناعى مسبقاً من قبل العلماء حسب المهمة التي 
تجرق" امكفينها .وقد بيقن عن ١‏ الأؤض: حزان 5 تاق :أو بيعل تخوالى 
*8٠‏ ميل. وتحتاج الأقمار الصناغية- إلى قوة"الكترونية. لعتمل. معاداتهاء 


اخضن 


والمصدر الأساسي لهذه القوة هو الشمس. فالقمر الصناعي يحمل على 


والخلايا الشمسية هي أداة. تستخدم لتولد الكهرباء مما يجعل بطارية 
القمر الصناعي مشحونة فتساهم في إرسال إشارات في المذياع والتفلزيون من 


صناعي وسائل استقبال وإرسال. 


الأرضية. ثم تقوم الأدوات الالكترونية بزيادة طول إشارات البث. فترسلها 
وسائل الإرسال إلى محطة أرضية بعيدة ربما تكون فى قارة أخرى. 


مثال ذلك القمر الصناعي تلستار الذي أطلقته الولايات المتحدة فى شهر 
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تموز ١977‏ وبذلك أصبح البث التلفزيوني المباشر ممكنا بين الولايات 
المتحدة وأوروبا. 

ولبعض الأقمار الصناعية مدار ثابت حول الأرض ويكون على مسافة 
ميل فوق الأرض ويكمل مداره ب 74 ساعة أي بنفس الوقت الذي 
تحتاجه الأرض لتدور حول محورها. وبذلك يكون هذا القمر الصناعي في 
نفس المكان فوق الأرضص. 

ويعتبر القمر الصناعي «الطائر المبكر» مثالاً على ذلك. وبما أن مدار 
عَال, عاك انه تسكن ١‏ انكف قار انع صو اذاه عن د ا 


0-0 


5 
5 
00 
-- لج لس و د 
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ع ام بلا 
طول الوجا 


4 -ما هي موجات الراديو؟ 

هل تعلم بأن الفضاء من حولك مليء بموجات الراديو من محطات البث 
القريبة؟ 

هق المرعانف تحمياة انز لالض رقف قدا ف لغيه لمعيه قن 
الغرفة . وهذه الاهتزازات لو تسمع حتى تصبح موجات صوتية » وتصبح 
موجات صوتية عندما تدير المذياع . 

تدعى موجات الراديو «اضطراب» لأنها تتحرك في الفضاء الخارجي, 
فعندما تتحرك الالكترونات للخلف أو الأمام بشكل سريع» ينتج لدينا موجة 
صوتية. تنقل الحرارة والضوء خلال الفضاء بشكل موجات. 

وتختلف موجات الراديو عن موجات الحرارة والضوء . بأنها أطول 
الموجات. وتنتقل عبر الفضاء في : نفس الطريقة التي تنتقل بها الموجات عندما 
تسقط حصاة فى الماء. 
أن كل موجات الراديو تنتقل بسرعة ١1857٠٠١‏ ميل في الثانية» إن موجات 
الراديو التى تجتاز نقطة معينة في ثانية واحدة تستطيع أن تنحرف بشكل عظيم, 
وهذا ما يدعى ب «التردد). 

يدعى طول الموجة الكامل ب «الدورة» وبذلك يكون التردد هو عدد 


يكنا 


الدورات الكاملة التى تحدث فى ثانية. إذا كان طول الموجة قصيرأء تكون 
الموجات قريبة. وتكون القمم قريبة من بعضها وتتبع بعضها بشكل سريع . 
وإذا كان طول الموجة طويلا تكون القمم بعيدة عن بعضها وتتبع بعضها بشكل 
وهكذا تكون الموجات الطويلة ذات تردد منخفض لأن القمم لا تأتي 
بشكل متكرر كان الموجات القصيرة. 
تقاض .الموجات ذات التردد العالى ب «الكيلوسيكل»)» أو آلاف الدورات 
في الثانية.' ويوجد في المذياع فق * الستاق. إلى ««اليعين: _ «الدرقام : 
-060- 0550 إلى 7٠١‏ كيلو سيكل. ويشير كل رقم إلى تردد الموجة. 
وكل برنامج يداع فى الراديو يكون حسب تردد موجته الخاصة به. 
وأعلن عن وجود موجات الراديو قبل مدة طويل من اكتشافها وقد صدر 
الإعلان عام 64 من مثل جيمس ماكسويل وأثبت الفيزيائي الألماني هنري 
هرتز عام 188 أن الموجات موجودة فعلا وتنتقل عبر الفضاء. 


10 ما هر التلسكوب اللاسلكى؟ 
عندما ننظر إلى النجوم والكواكب من خلال التلسكوب» نراها ترسل 


موجات ضوئية . 

الضوء هو شكل من أشكال الإشعاع . لكن النجوم ترسل أشكالاً أخرى 
من الإشعاع إلى جانب الضوء. قسم من الإشعاع الذي “تصدره النجوم يكون 
على شكل موجات لاسلكية يمكن أن تكتشف بعض هذه الموجات بواسطة 
مستقبلة لاسلكية خاصة موجودة على الأرض . تجمع هذه المستقبلة اللاسلكية 
الموجات اللاسلكية وتكبرهاء تماما كما يفعل التلسكوب العادي عندما يجمع 
ويكبر الصور التى تصدرها الموجات الضوئية. وتدعى المستقبلة اللاسلكية 
ب «التلسكوب اللاسلكي» هناك أنواع عديدة من التلسكوب اللاسلكي , ولكنها 


ثانا 


جميعاً تتألف من قسمين: هوائي ومستقبلة لاسلكية يتكون الهوائي من طبق 
معدني ضخم ذو منظر مذهل ويعد على حامل متحرك أو مرتفع . وبذلك يمكنه 
أن يشير إلى أن قسم من السماء. الطبق هو ما يعتقد الناس بأنه التلسكوب 
0 ولكن المستقبلة اللاسلكية هي الجزء المهم فيه. إذ لا يكون 

ي الضخم أي فائدة دون المستقبلة اللاسلكية. وهناك أنواع خاصة من 
0 اللاسلكية تحتاج إلى تكبير وتضخيم الموجات القادمة وذلك لأن 
الموجات غالبا ما تكون فحفة هنا ؟ وبعد أن تضخم الإشارات اللاسلكية 
تُرسَل إلى مكبر للصوت يمكن لعلماء الفلك سماعها. 


وتسجيل الموجات اللاسلكية يتم على الورق» حيث تكتب الإشارات 
على شكل خطوط متماوجة. 1 التلسكوب اللاسلكي في جميع أحوال 
الطقس.» لأن الموجات اللاسلكية لا تتأثر بالرطوبة أو الضباب. أو حاللات 
الطقس الرديئة الأخرى. 


الكل 


8ع امع 16010058 
مكبر الصوت 


#8 اعتاعللة 


ملاع ممم 
المكيّر تقبلة 


ويمكن أن تشيد أي مكان مناسب على الأرض العالية» أو على الجبال. 
تساعد التلسكوبات اللاسلكية علماء الفلك فى دراسة حقائق عن الكون 
لا يمكن دراستها بطريقة أخرى. 


١‏ - ما هو علم الفلك الإشعاعي؟ 


في عام ١‏ ,؛ اأكتشف مهندس اتصالات يعمل في مخابرهبل» إن تردد 
اللاسلكي في الجو يمكن أن يتداخل مع خطوط الهاتف الممتدة عبر 
المحيطات. واستطاع أن يلتقط ضجيجا لا يأتي من العواصف الرعدية. لكن 
من مكان ما في الفضاء الخارجي . واكتشف أنه قادر على التقاط الاشعاع من 
على بعد كبير من مجرتنا. وبذلك وجد فرع جديد في علم الفلك هو علم 
الفلك الإشعاعي . 

يعمل علم الفلك الاشعاعي بطريقتين: إما بواسطة استعمال أنواع 
خاصة من الهوائيات التى تلتقط الاشعاعات المرسلة من أشياء وأهداف في 
الحمناة . مفها حددرالانن عات" لسار بزهلة الاتتعا عاض يمكن أن 
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يطلقها أي جسم ساخن في موجات تردد لاسلكي. لكن يوجد ضجيج أو 
مشوشات كونية» تلتقط من الفضاء الخارجي ولا تكون حرارية المصدر. 

الطريقة الثانية: هي إرسال إشارات إلى أهاء.اف كالينازك والقمر 
والحصول على الانعكاس. وبهذه الطريقة يعمل الرادار. 

وعلم الفلك الإشعاعي مفيد جداً في دراسة النيازك والقمر والشمس 
والكواكب السيارة الأخرى. وعن طريق ارتداد حزم الأشعة من النيازك نعرف 
الكثير من مدارها. وكذلك يمكن معرفة أشياء كثيرة من سطح القمر. فمثلاء 
قاد علم الفلكالاشعاعي العلماء ‏ قبل أن يحط الإنسان على سطح القمر- إلى 
الاعتقاد إن طبقات سطحه مكونة من صخور مهشمة. ربما كان أكثر استعمال 
لعلم الفلك الإشعاعي متعة. هو البحث عن رسائل من العوالم الأخرى! وقد 
طوّر التلسكوب اللاسلكي ليتمكن من اكتشاف أي إشارة ولو من على بعد 5٠‏ 
تريليون ميل . 


كنا 


ماهو نوع الاشارات التي يأمل العلماء بالتقطها. 

من المعتقد إنه إذا كانت هناك حضارة ماء في أي مكان في الفضاء 
الخارجي وتريد هذه الحضارة أن نعرف بوجودهاء فربما ترسل أي إشارة 
حلظة) اويففقة نهنا أن هن الدقا زات عائدة لدردد: اللاشلكن بوه 11 
راميكاسيكل. ومن هذا التردد. يصدر الهيدروجين الطبيعي طاقة لاسلكية في 
الفضاء الخارجي . 


ثانا 


١ 


* 
١و‎ 
3 


© 


ل داحم اح ها 


المحتويات 


ما هو الاشعاع؟ لمج و ا مسرا كنا استزره ترمو سام من 
ما هي اليوفو؟ والاطباق الطائرة؟ م م 
كم عدد المجرات الموجودة؟ ل رن لاو ا ا 
لماذا تبدو جميع الكواكب السيارة مختلفة؟ الو ال امم اا 0 
ما احجام الكواكب السيارة؟ يجين انيه واب 4 له دعبام نص عا لها م24 
ما هي الهالة الشمسيّة أو(هالة الشمس)؟ ممع ساب ام 4ك 
ما الاشعّة فوق البنفسجية؟ ل ا 0 
هل الارض دائماً على البعد نفسه عن الشمس ؟ 2130 
لماذا لا نشعر بدورات الارض؟ و د داكا مقا مق و الم واوا 
هل تدور الكواكب الاخرى؟ دم نمس و ال و اود ا ا ل اام بت بن 
- كه تزن الارضن؟ وب أكبعي قد ساسكو يسوم سيت 
كيف تعرف ما بداخل مركز الاارض؟ وميك ادوج رأ لف جنا جاملص مولا م ا ع 
ما اعظم هرّة ارضية؟ اس لكا اناو تم ممم قطضاه سمه 
هل خط الاستواء هو المكان الأكثر حرارة على الارض؟ 0 
كيف تشكلت البحيرات؟ خوط مه 14د الا مسف نت ماقا لحي ب حل 
-ما اكبر شلال في العالم؟ ا ا ل 
ما هو الماء العسر؟ زز ‏ 1 1 1 51ز01ز31ذ5ذ15ذ201101111#[1 
لماذا تمطر السماء في ايام معينة ولا تمطر في ايام اخرى؟ 000 
- في أي مكان تمطر اكثر؟ الف لل جما و ا ده 
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5١‏ ما 0 الحجارة؟ وأقاقاةا .د واوا هد قاقد فد قاف نافد فدا فاه د قاقدا. دقان .اران .اومن 
؟» -ما انواع المناخ؟ لامك ااا ان ال او 
؟" -ما التندرا؟(الارض القاحلة)؟ ا ا 0 


5" 3 البدور فاكهة ام خضار؟ قاع ع ع قا حي بنع هو هجوا بها هد ايها الور هر واه وأا بها بق 8 
ل ؟ ل ونفكع لوبو ال ام ماد أو لالد ول سمي لو بو الود ول لود تون 


531 000 0 انواع القهوة 000 م ل 1 


88" .اكيت يدمو التيع ؟ اوور وو وو و او ب ل 0 
3١‏ -ما الفلفل الحلى؟ 1 101 


م مه اوراق؟ 000 
3*5 -_مااطول الأشجار؟ 5 تب 0000000 


٠ت‏ ماهو النيوون 9 1ح اشم دي ف م ا و امم ف ب 
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ما قرا كرو اد ا و و بور ا ا ا 01 
- مما تصنع رقائق الالمنيوم؟ ل الف لحو و ا ا 
ما هو اليوتر؟ و ا ا 
- ما هى الصخور المرجانية؟ مف الفط امامو ار مو أ ا 31 
- كيف تشكلت القواقع؟ . . . ا 
معطا ا ب ا 7 
هل هناك اية فائدة للاعشاب البحرية؟ من الله بتو ا 
ما الذي يسبب تيّارات المحيط؟ مط عجن امدود اج تو م ا او 1 
ما الرصيف القاري؟ ا مع لمم الوا ماي حا اط ات فيو قار 
من هو عالم الأحياء البحرية؟ ان ا اما ا ا م م 
ما الانتروبولوجيا؟ كه كن أ حوراو لخد لاد مو وا ىر 
- كيف يعرف علماء الآثار ما يجدون؟ ا 11 
ار لله ا 
ما حجر الرشيد؟ بب-101 1 ا 
ما المسلة؟ ل م فوشي ف ومو ناي ل ث4 
اف افر الور ااا ا 00 
ما الزودياك؟ اي ا 1 
- لماذا تجلب البرسيم ذات الاربعة اوراق الحظ السعيد؟ 1 
اننا العضر الذهى ؟ م م و ا ا 
دهل الألعات الاولمية التحد ينه ان 

الألعاب الاولمبيّة القرعيّة نفسها؟ 00 
من هم الفُرسان؟ ا ااا ا 
- كيف يتم تدريب الباز (الصقر)؟ ب لقي مل م ا وو 1 
- كيف كان الناس يخيطون في العصور القديمة؟ 0000 
من هو ارسطو؟ مدان ما م و ال الما الكو دترا 
من هى هيلين طروادة؟ ا ال 0 
حت ع ابعان دار لا؟ ل ل ا ”ا 
ما الاغدية القصصية «الشعبية)؟ ا 
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- هل يوم رأس السنةء هو نفسه في دول العالم جميعاً؟ و ار د اذ 
- ما اللغة التي يتكلم بها الغجر؟ 011 


القسم الثانى : كيف بدأت الأشياء؟ 


- اين وجدت اول المستحاثات؟ ام اص اجو 0 
- منتى بدأت الحضارة؟ امسن وتام مق وماس ةم كاف دك يه : 
- هل يعيش الناس دائما بين أسر؟ مط عامج 1 ب ناوا م1 
- لماذا تبدأ معظم الأسماء الإيرلنديّة بحرف 0؟ 000 
- من اين حصلت الحيوانات على اسماثها؟ اا واف لم1 ا لم 
- كيف بدأت المعارض؟ 0 
- من بسى القلعة الاولى؟ ونق اح اا وو نأك لليف يق توف برج ولت اج وان 
- من اخترع المحراث الأوّل؟ ماه ع جحو يت مله افوا 
5 مث منى الانسان بردع الخضار؟ امو د اسم كن ب ل ار ا امح وك وو و ا لان بيات شحوم ا 
- من استعمل السواد لأول مرّة؟ ةناتم ع ب ا ا 
- متتى واين بدأ وجود البرتقال؟ 1 0001 
من اين اتى البطيخ الاحمر؟ وق ع لوا مب ني مو ا و ا ا 


- متى اسنععيلت المدافىء لأول مرّة؟ 0071 


داناقا 


١١ 


١١ا/‎ 
١18 
١84 


١7 


١75 
١8 
١8 
١١ 


او 
1١/‏ 
امخاريل 
١‏ 
١:١‏ 
١7‏ 


16 -متى استعملت احواض الاستحمام لأول مرة؟ و‎ ٠ 


كيف 'تطوّرت الالبيلة؟ ا 00 
٠١‏ - متى بدأت النساء بتصفيف شعرهنٌ؟ ا ل ا ا 
؟ ٠‏ - لماذا يرفع الرجال قبعاتهم للنساء؟ كه الاخط االتستسه نووت وو ا 1 
4 -متى بدأ الانسان باستعمال 

الشوكة والسكاكين والملاعق لأول مرة؟ تسا ب و ا نا 
6 من صنع اول طاولة؟ سح ا را الم ام اا ا 
٠ 5‏ -متى جمع الناس الطعام لأول مرّة؟ ان اط و ا ا ب ا 
/ا ٠3١‏ متى أستعمل الفحم الحجري لأوّل مرّة؟ تح 0 
م8٠-‏ متى استعمل المعدن لأول مرة؟ مح ب امود امن كدي م ج10 
8 متى أخترعت النظّارات؟ م ل لس اس لوط سج ار تي 1010 
من صنع الساعة الاولى؟ ا امو ا ام ا 116 
١‏ -متى أخترعت الغسّالة؟ ا ول 
5 متى أخترعت العجلات؟ نح خفن نحط ام ع خا حم ا ا 1131 
1٠‏ - من صنع القارب الأول؟ ا ا ا 
8 من هم اول من استعملوا الشراع؟ معكتب مشا أ قن ال ا 
6 ماهي البواخر الخطية الاولى العابرة للقارات؟ مم و 111 
75 كيف نشأت الاساطيل؟ ا نل 
-متى بدأ الانسان اكتشافات تحت الماء؟ ل 15 
- كيف بدأت السباحة؟ مد “نمسم امب يم سو الا 
5 كم عمر رياضة الغطس؟ ا اس ا 
٠‏ -من اخترع الكرة؟ كي او تو قد لص الم و ونوا م ا 
١‏ كيف بدأت الاناشيد القومية؟ ا ل اخ ف واو الا 
-متى بِنِيَ البرلمان الاميركي في واشنطن؟ و 0 
. من اكتشف غرين لاند (الارض الخضراء)؟ ع الما م و 11 
4 من اكتشف الطب؟ لسن اد د ماج نام لجرا دوين او في 111 
6 من اكتشف الانسولين؟ ا كنا وام عمسمو ل ا 133 
9 تعن أقشف اشعة اكين ؟ ا ا 


وداحاقا 


7 - متى تطور الكومبيوتر؟ عقي ند دايا ار مت ارب ارم ا مت 
.-متى بدأت عملية اطفاء النيران؟ ا ايب ازا 
8 متى بدأت الاتحادات الحرفيّة المهنية؟ تعبا بك مس نو امي انا 
٠‏ - كم عمر الحياكة؟ م ا سو ون وو الت الو و ا 
ل ري 0 ل 0 
7*5 - من رسم الصورة الاولى؟ مح و خا م مم اكد لطا 
سن خرقة الفحك الأول يناه اكوا تجن و وتم اس لا 
4 - كيف نشأ الشعر؟ 00001 
١‏ - اين كان اول مسرح؟ د او سق داورو ف ام الت ا اا 13 
5 - كيف تطوّرت الاوركسترا؟ ف و و ا ا 
3 - من صنع اول كمان؟ جع دية رو نس ره اتاو موا 
القسم الثالث: الجسم البشري 
8 ما الحياة؟ 0 000 
9 لماذا يجب ان نتنفس؟ مسي ةنج اارساجج اسع ا د 
“ماما الذى تحمل القلب ب 000 
١‏ -ما الوراثة؟ 111 1 1 ا 00 
7 كيف يخرّن الدماغ المعلومات؟ ذواية اجون مج ا 
١8*‏ ما الرهاب؟ ا 00 
هما الذي يجعل النامن يقسحكرن؟ ع ا م وسو و الا 
6 - كيف يتعلّم الطفل الكلام؟ و ا ا 
57 -ماالذي يجعل صوتك يتغيّر؟ لوادج موده ار الم د ا وماد اا 
- كيف يتعلّم الصم والبكم الكلام؟ ا اك 
- لماذا يتأتىء الناس؟ ا بج موصي ا 1 
4 - هل يجب ان يُصَحْح استعمال اليد اليسرى؟ 0000 
- هل يوجد لدى اي شخصين بصمات اصابع ذات شكل واحد؟ . . عض 
١‏ - لماذا يوجد شعر على اجسام الكائنات البشريّة؟ وس أ م 


اانا 
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لماذا يكون بعض الشعر مجعدا؟ سج نما لالت روه عط 11 
١6‏ _ما التوازن؟ ال روم اممو و توا اا ا 
6 -ما الذي يجعل عضلاتنا تتعب؟ ا ا ف ال 1 
١6‏ ما معنى لي المفصل؟ مع ال اما ال واو 1 
-ماإلتهاب المفاصل؟ م ا كا اباس اق بجا ل مارو ود 11 
7 ما عدد الروائح التي نستطيع شمها؟ ل 1 
4 هل نستطيع ان نضبط جوعنا وعطشنا؟ او 0 
8 ماذا نقصد بالحوادث النفسية؟ ب لح تسج سج اه سج م 1 
٠‏ كيف تجعلنا الوحدات الحراريّة اصحاء؟ مش 1111 
تككعها لوو ؟ ا ا ا 0 الل 
- ثرى هل نحتاج الى أخذ فيتامينات إضافيّة؟ لخ 1 
لماذا يستهلك الجسم فيتامين؟ وم اد اتساب بج اا م مو 11 
46 لماذا تشعرك المروحة بالبرودة؟ امن ع ارك ال لو ف لوب 118 1 
6 هل الدم البشري كله متشابه؟ مدادك واس تسوه و 1 11 
5 ما العامل ؟ سا روتكيه ل او وا وات ا 101 
0 ,كيف تعمل بنوك الدم؟ مسو ال مما يت خم ب 1 
4-ماالطحال؟ ا ار ا ل 1 
8 ما الذي يعطى عيوننا ألوانها؟ ا ا 
- لماذا لا نرى الألوان في الظلام؟ و و اح 00000 
1/هات ما" الذئ يسبي العم ؟ معد ع ارما وم و امع أ االو ا 
كيف تعمل المضادات الحيوية؟ ا ا 2 
١‏ ما الطاعون؟ سا اشاس ات د وكامو اوم 
64 - لماذا نستيقظ من النوم؟ سسا جا ا قب سخ وم بخ 101 
١‏ هل تنبىء الاحلام بالمستقبل؟ حا اسع ام ا ا ل 
ما الذي يجعلنا نستغرق في حلم اليقظة؟ رت م ا 1 


القسم الرابع : كيف تعيش الكائنات الحية 


7 - البرونتوصور؟ مجع لحيو حاه الخو بو لاسا ماسوو 101 
.سما كركند البحر؟ ا ا ااا اا ا 
4 ما فيل البحر؟ 1 
6 -مااضخم حيوان في العالم؟ ست وو تسا حو توا دا مشيي لد 
١‏ ما زعنفيات الأرجل؟ 1101 0 
5 سما القضاعة؟ امعان ع سدع سملم لحي اطسواوض او ا ل 101 
187 - هل يرتحل الانكليس؟ من نشم مسقن وو كط سيرك ستو ا د 0 
6 كم عدد انواع الاسماك؟ تن وا و الجو اسن روارع اروم اسن به ا 
6 ما اكبر سمكة؟ ل ل ا ا 0 
187 - كيف تولد صفار الأسماك ال جوبى؟ ذل ماديا مج متو اموي ا 
/1 - ما سمندل الماء؟ 5 ' ا ا 
ما السحالى؟ 1111#110ا ا 
84 ما سرطان الملك؟ ل 0 
١‏ -ما بلح البحر؟ ا ا ا ا 1 
١‏ -ماالطريقة التى يعتمد عليها المحار فى الاكل؟ ام ا ا 1 
7 -ماالطريقة التي يأكل فيها الاسفنج للعاب؟ تو ا 1 
4 - ماذا تأكل السلاحف؟ بج جب جاو جيف سخا ج ‏ ل 1 
84 كيف تنق الضفادع؟ اروس شع ابن ل وي وام يط مانب ل ا 
65 - كم عدد انواع الحشرات الموجودة في الطبيعة؟ ف اسسس بو 1 
5 -ماالبراغيث؟ أ جوج اسن وتوم ةن د امام وو ماتيا 7 
7 - هل للنحل حاسة شم؟ بسح انط حر يوه سب سبج اس 
6 -ماآكل النمل؟ ا باو او ا ا ااا ار 
689 - هل للحشرات دم؟ 111 1ل 
اين يذهب البعوض فى فصل الشتاء؟ ف المشوت وا ا 
١‏ هل تحب العلقات الدم الفاسد؟ ا ا 
- كم عدد انواع 'المخفافيش؟ 1515101 [ؤ[ز31ؤ[ذ[ زؤز ز1ز ز ز [ [ 1 ا 


505 


٠٠‏ من اين تحصل الافاعي على سمّها؟ لظ سا ب و ا 


1 ماذا تأكل الافاعيى؟ دس ان امج حي جل الا واد ع‎ ٠١ 
00 كيف تصيد الذئاب؟ ال‎ 6 
1 اين يعيش الكركدن؟ ع  امكة اب ا الخ ا‎ 
131 كيف تعيش الفيلة فى جماعات؟ ا ما‎ - 
0 0 ما الغزال؟‎ 
هل البلاتيبوس من الثديات أو الطيور؟ اخ مما موس م ا‎ 84 
1 كيف يستطيع ان يسير الجمل بدون ماء؟ مجه ع ل‎ 
كم يمكن أن تبلغ سرعة الطيور؟ ا‎ ١ 
111 هل يوجد السبات عند الطيور؟ لم امه امم ل ا‎ 
كيف يستطيع الببغاء ان يتكلم؟ ا‎ - 3١ 
201010100101001 1 هل تحلم الكلاب؟‎ 4 
10 اين نشأ الجرذ؟ وأ لطارن نسحب اممف واس شه ف‎ 6 
ماالهمستر؟ لم ب و تاد رمف او ل م ا وا را ا ال اا‎ 57 
11 -ما البارامسيوم؟ اعبط مداه نتم الح امصاقة جيه و‎ ١7 
1 ماهي البكتريا المثّتة للنتروجين؟ اسه مق‎ 


القسم الخامس: كيف صنعت الاشياء والبرودة؟ 


4 كيف تطور تحديد الوقت المضبوط؟ ا 0 دض 
لماذا يعنى زلاز «قبل الظهر» و لاز يعد الظهر؟ اه لس 2 
١‏ - لماذا تختلف عدد الأيام من شهر الى آخر؟ ل 
05 لماذا تحتوي الساعات على الجواهر؟ اال ف 01 
77 هل يستطيع الانسان ان يصنع الماس؟ ا رض 
6 -ما الالوان الرئيسية؟ نا الخ ةر سو 1 
6 ما الذي يسبب الحرارة والبرودة؟ ا ا لت ا 11 
7 لماذا تكون الثار ساخنة؟ ا 
7 - هل يمكن ان يصنع ميزان الحرارة دون زئبقة؟ اس و 7 


ينانا 


-ما قانون سقوط الأجسام؟ اع ا ا و الما لم 1 


49 ما الذي يجعل المنطاد يرتفع؟ أي اق ل امن م 
3٠‏ ما الذي يجعل الطائرة تتوقف فى الجو؟ ا 8 
3 ما السّدسيّة؟ 8 1 11 1 زؤ | زؤز ؤزؤز[ز[ز[ز[ز[ز[ز[ ز[ [ [ 1 0000 
7 - كيف تعرف ارتفاع الجبل؟ 1111-8 0000 
77 كيف يقاس عمق المحيط؟ امب و ا 5 وم 
- كيف تعمل الرثة المائية؟ 0 0 0 اا 00 
دعاو كب وود الما مالحا الشريوة يي اع ال ا 
1 كيف يمكن ان تعد الوحدات الحرارية؟ ماب ال ا و 
/0 - كيف أنصمّم الأزياء؟ ا ا ا 
8 ما التخريج؟ ا 
9 ما التطريز؟ ا ااا ااا 
1 - كم نوعاً يوجد للمسامير؟ 1 0010011 
١‏ - كيف يصنع الورق؟ 0 
5-ما الاشغال والقوالب؟ .' ا ا 0 
58 ما فن السيراميك؟ ا ل يي ل ل 
1 ما الاسمنت؟ اا امو اخ ا اي ل ا ما تامام 
06 - كيف نحصل على الطاقة من الفحم؟ لي 
7 كيف يعمل الدريك؟ ا ا ل م ا 1 
7 - كيف يعمل عدّاد الجايفر؟ ا ا ع 
- كيف تبث الاقمار الصناعية برامج التلفزيون؟ ا عيضن 
48 -ماهي موجات الراديو؟ مت ا 
ماهو التلسكوب اللاسلكى؟ م ا 
١‏ -ما هوعلم الفلك الاشعاعي؟ ا و وان مدل لي الك 


لحا 


0 


جا جوع ج81 هيم 1 
6١‏ 


مازال هناك الأكثر 


أخبرنٍ لكاذا 


4 ا 
0 ا 
0 


30 


0000 


جَميع الححقوق محنفوظة 
. الطيحة الاولى 
لوقام 2 5للليى 


ذارالسك ان الرف ييف 


دمشق: الحلبوني ‏ تلكس 4١١54١‏ هاتف 55541١‏ 
القاهرة: "5 ش عبد الخالق ثروت, شقة ١١‏ ش 
ت + فاكس "911١73171755358‏ 


الفهرست 

الفصل الأول : العالم الذي نعيشه 

ما هو علم النبات؟ 50000 كيف اكتشف الإنسان وراثة الصفات؟ 00 
من أين ا للأذا رتبت ألوان قوس قزح على هذا النسق؟ 5" 
تت النباتات؟ الا نوو الس و1 كف نهم لوده ا 
كيف تحصل النباتات على طعامها؟ 1 ما هو الضجيج؟ ع وو اق ا با 
ما الذي يسبب حفيف الاشجار؟ 18 ...ماهو القراة؟ 0 
لمأذا يوجد لحاء للشجرة؟ ممح 11 ما هي لمادة؟ ز ز ز[ز ز[ ز [ ز [ ااا 0 
ماهي شجرة الكاقور؟ ..................... لاا ما هو حجم الجزيء؟ 10707 
كيف ينتشر الحشيش؟ ان العامة اهل للجزيه وزن؟ 121710111 
كيف ينمو الهليون؟ م خم ا 1 ما هو الهواء؟ امع و وام ادا فو ا 2 
ما الذي يجعل النسغ يصعد إلى الشجرة؟ .." ما هي العناصر؟ ا 10000 
من اين تأت المكسرات؟ افع اموه 1 ما هو المعدن؟ او ا م 2 
كيف يلسع القرّاص «القريص»؟ 00٠0٠٠‏ ماهي الرمال المتحركة؟ 9 0 1010100000 
ما هي أنواع التفاح؟ ...6 06 ماهو الغبار المتساقط؟ 7[ [ز[ز[ز[ [ [ [ [ [ 11000010101 
ما هي شجرة التين الهندي؟ هع ماهو الحجص؟ عق ع وم اواو اماما دقع 
كيف تنمو جوزة الهند؟ ا 8 ما هو الاردواز؟ مععة جا فط ذ وا اوفاه ومو 21/4 
من أين يأتٍ الفطر؟ 1001010000 ما هو الغبار؟ 11[ [ 0 1000 
لاذا للتين بذور كثيرة؟ ...0060.0 )0 مما يتألف الحليب؟ ااا 
كيف تستعمل بعض الأعشاب؟ ...62ج ماهو الكريون؟ تب 000 000 1000 
ما هي الاشنيات؟ 5[ ز 1 01 ما هو النيتروجين؟ 10 0 
ما هي جوزة الطيب 008 0 000 ما هو اليورانيوم؟ “غ2 0 
ماهو العفن؟ ب مان اماد وو ٠٠‏ نما الذي يكل للملنى قيمة كييرةة 00 
ماهو الفيروس؟ ملعم 32٠٠...‏ أكيف تشكل الماس؟ 0 
ما هي الفقاريات؟ عض الو ل 11 ما هو الغرانيت؟ ع نت واه وز 65 
ما هي القوة النابذة؟ ...6.666.066 2..0..6 07365 ماهو البلاتين؟ شظش(ش2.006©2/ 
لماذا يذوب الجليد؟ للممةء .لل ءءء ”0 ماهو الكحول؟ ام لخو ا ا 01 
ما هو تلقيح النبات؟ .................... "0 ماهو الالمنيوم؟ 00 0 0 ا 


ما هو التالك؟ 1 ا 


ما هو خط الطول. وخط العرض؟ 04 
فل توجد حيلة في للقطب التجمد الجتوي؟ ..:* 
كيف تشكلت المستحاثات؟ 0 
ماهو علم الآثار القديمة؟ 100085 
من هم رجال الكهف؟ 1 
ما هو العصر الحجري؟ ا و م 12 
ماذا حدث للحيوانات في العصر الجليدي؟ ...10 
من هو الإنسان النيانديرثال؟ 11 
ما هي الوقاية؟ علوم 000 
هل الصحاري حارة دائما؟ مات م 11/66 
ما هي التربية؟ 1[ [ز [ [ز [ [ [ [ [ [ زا 
هل حركة المد والجزر مفيدة؟ 00 
لاذا درجة الحرارة عالية داخل الأارض؟ 7 
ما هو الفرق بين النبع والبثئر الارتوازي؟ الا 
كيف تشكلت الوديان الكبيرة؟ لم ا 
. كيف يبدأ الزلزال؟ 1 11 
كيف يتحرك النهر الجليدي؟ 00000000 
كيف يتشكل البركان؟ اا 1/6 
كيف تشكلت المحيطات؟ 00 
كيف تشكلت الأنهار؟ 0000000 
كاذا اليوم مدته 4؟ ساعة؟ م ل ع 0 
هل للكون نهاية؟ 11110 0011111 
ما هو النظام الشمسي؟ ف و ل 
كيف تصور الفلكيون القدماء الكون؟ 0 
مما يتألف الشهابء النيزك؟ ع 41 
هل باستطاعة المذنب أن ينفجر؟ 4171 
ما هي الحلقات الحيطة بزحل؟ 0 
ما هو الرادار؟ 9 اا 
مما يتآلف النجم؟ احم ل كه 
ما هو عدد النجوم التي نستطيع 
رؤيتها في الليل؟ اا 
ماهي أقرب النجوم؟ 3 0 ا 
ما الذي يجعل النجوم تتلالاً؟ وا 21 
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لماذا يضيء بعض النجوم أكثر من غيرها؟ .43 


طوال الوقت؟ ماد وا ا 41 
ما هو منشأ الشمس؟ 0000000000 
كم تبلغ حرارة الشمس؟ ماخ و لا 
كم تدوم فترة بقاء الشمس؟ الما 0 
ما الذي يسبب كسوف الشمس؟ 1 
ما هي البقع الشمسية؟ ال ا 
كيف يضاء القمر؟ كام عل ا 517 
هل هناك جاذبية على القمر؟ م 3 
للذا ثرى جائياً ولهدا عن القمر؟ 0 
كيف تتجفم الغيوع في الما اا ل 17 
ما الذي يسبب الطقس؟ ا 
ما الذئ يسبب الريح؟ ز ز ز ز 1 00000011 
كيف تبدأ الأعاصير؟ مع اه الم م 816 
ما الفرق بين الاعاصير المدارية 

والأعاصير الدوامية؟ 2 00 0 20000000 
ما هي الرياح الموسمية؟ ا 000 
ما هي الزوبعة؟ ال 0 
هل الرعد خطير؟ 00 
ما هو التكاثف؟ 1[ 1[ 0001011( 
ما هو الثلج؟ 1 
ما سبب سقوط البرد؟ 1 
اذا الشمس أدفا في الصيف؟ 006 
اذا دعيت امريكا بهذا الاسم؟ ا 1 
هل كان الناس يتكلمون اللاتينية؟ 000 
ماذا يجمع الناس الطوابع؟ ا 
اذا الاهتمام بإحصاء السكان؟ 500000( 
ماهو العمود الخرافي (الطوطمي)؟ ا 
ماهي القارة المفقودة في للحيط الاطلسي؟ ... ٠‏ 
ما هو البحر الميت؟ ا[ [ز[ز ز ز ز [ز 1000001 
هل هناك حياة في البحر الميت؟ 00 
ماذا كانت مدينة يومبي؟ 010000001 
ما هي الاحجار الأثرية؟ زز 0 00000171 


من هم الانجلوساكسون؟ ا 


لماذا النمنميون يأكلون البشر؟ ا ١11‏ 
ما هي الحضارة؟ 0 0 00 
ما هي الفنون الجميلة؟ 11 10100010( 
ما هي شهادة البكالوريا؟ ا 11 
متى بني قصر بوكينغ هام؟ ص 1 
ما هو لغز نهر النيل؟ اا 
ما هي أصغر دولة في العالم؟ ............./الا 
لماذا في مدينة البندقية قنوات؟ 001011 
اذا يحافظ الغجر على عاداتهم؟ 1ل 
من هن حوريات البحر؟ 0000 00000 
من هن النساء المحاريات؟ فا ا 117 
من هو المجالد؟ 1 
من هو هوميروس؟ لو و 1 352 
الفصل الثاني ٠‏ حياة الحيوان 
هل كان التنين موجوداً؟ 00 
لماذا انقرضت الديناصورات؟ مو 1 
كيف كان شكل الديناصور؟ لما او 16 
كيف تعيش النباتات والحيوانات 

في الصحراء؟ او ا ا 1 
ما هو القنطروس؟ . 1 
من هو الحصان ذو القرن؟ ا 121 
اذا تحب الحيوانات الملح؟ [[ 0 00000000 
هل تستطيع الحيوانات العد؟ 1 
لاذا لا تستطيع الحيوانات إتعلم الكلام؟ ١21....‏ 
ما هو الحيوان الأكثر شبها بالإنسان؟ 1 
هل باستطاعة أي حيوان استعمال عقله؟ .../ا2١‏ 
هل عيون الحيوانات تشع في الظلام؟ 1 
ما هو التقليش؟ لذ[ ز[1[ |[ 1 0غ 
هل الشمبانزي قرد؟ 000 
كيف بدأت السلالات المختلقة للكلاب؟ 10 
لاذا تدفن الكلاب العظام؟ 0 


من هم الجن؟ فخ ووه ةا ةفع م 2 


من هو شعب الانكا؟ هر عه مر 4 16م 2103 
من هم الآزتكس؟ فومموةء ءءء ءثمممءمءوءووة 


من هو هرقل؟ “000000 *#**ظ2 


من هو شعب الفايكنغ؟ 5ت 1 0 22111111 


هل ترى الكلاب الألوان؟ 1111 
ما الذي يسعر الكلاب؟ 010000 
هل جميع القطط تموء؟ وممءةةة ءءء ةمث لة 
ماذا يأكل الماعز؟ ل 


هل تخاف الفيلة الفئران؟ 010000 
كم يبلغ طول الزرافة؟ ا 
هل للزرافة صوت؟ ووفومءءثموثمءةثمنمووووة 
لاذا للجمل سنام؟ 5210111 
كيف نحصل على فروة ابن عرس؟ 5207 
ما هو طعام كلب الماء؟ اك 
اذا يتعلق المتماوت من ذنبه؟ 0000 
ما هي الحشرات التي تملك عمراً أطول؟ . 
هل تستطيع النباتات أكل الحشرات؟ 00 
اذا يعتبر ذكر البعوض عدواً شرساً؟ 5 
هل يستطيع الجندب أن يسمع؟ 3000006 


ما هي صلاة فرس النبي؟ ١‏ أي الطيور تتكلم بشكل أفضل؟ ل لاما 
كيف ينسج العنكبوت خيوطه؟ 30٠٠٠٠٠‏ كيف تستطيع الطيور الطيران؟ ل ما 
ما هو العقرب؟ مامه م وم ا ا ا 114 كيف يهتدي الحمام على بيته ؟ 1 00011 
هل يعيش النمل دائما في مستعمرات؟ 1 ما هو الموطن الأول للحيوان؟ 15 
أين يعيش النمل الأبيض؟ 6 ماهي البرمائيات؟ 0 000 
ما هو السوس؟ 66000 ...01606.66 هل للسلحفاة صوت؟ 1 
هل تهاجر الفراشات؟ 77٠٠٠006666...‏ ماذا يأكل السمك؟ مح اط ل ا 1317 
كم يبلغ عدد أنواع الحشرات؟ 5 هل تسمع السمكة؟ ا 131 
ما هي حشرة المن؟ 011710000006660 ماهو سمك الرعاد؟ 13 
ماذا تأكل الفراشة؟ ل وق وم لال ا 2 9177 هل قنديل البحر خطير؟ قف 
ماذا تأكل الذبابة؟ وو لبو دده معو سك 109 ليع امديقن دياك القرشلة 0 
كيف يتوالد الذباب؟ ...035180000000000 ماذا ياكل الأخطبوط؟ ا 
كيف تمشي الذبابة على السقف؟ 2٠٠‏ كيف يتكاثر المحار؟ ل ا ل 
ماذا يحدث للنحل في فصل الشتاء؟ 311 كيف بيضنء للطلو اللقلذ؟ 00 
إلى أية فصيلة تنتمي الديدان؟ 077105 "كرف ريني العلوون؟ 1 
هل الجرذان آفة؟ مام 00 ما هي الشدبيات؟ لي 
8 هي 9 0 لخي 7004 إمااهى الشبعة"الفللحةة ا 
بي ا 7 و وك 0 ما هو خروف البحر؟ 1010000000 
هل تضع الأفاعي بيو 000٠٠00٠00...‏ ما هو أموع حيوان ثنيي في العالم؟ ا 
هل للأفاعي عظام؟ ا 0 5 
1 اذا نعتبر الحيتان من الثدييات؟ 1 
لاذا لايوجد للافاعي أرجل؟ ز 1 01000000 ' ب 
ما هو أكبر حوت؟ 1 
ماذا للافاعي حراشف؟ 1 0 0000 
1 على ماذا نحصل من الحيتان؟ ا 
هل يمكن أن تسحر الأفعى؟ ز ز 00001111 
0 7 الطيور؟ م ماهو الدلفين؟ 0 1 0000000111 
0 ِ أ وه هو ووووهوووووووووووووه اذا 5056 الخفافيش بالقلوب؟ 1 3 
هل للنعامة صوت؟ 1 01 1 2 0 1 3 0 
ها ني طيوو'الجنة؟ لب ل جر اانا ونهد الكزغر ف لوسارقيا فق ل 
من هو الطائر الذي يضع أكبر بيضة؟ 00 بي ها هو آكل التمل؟ 0-98 0100000000 
هل لدى الخفافيش أسنان؟ ا 
الفصل الثالث : جسمنا وما يحدث له 
لاذا يحتاج الجسم للماء؟ ل“ اذا الجسم حار؟ :6ب-ب 0 1 1001 
ما الفترة التي يستطيع أن يبقى الإنسان ‏ 7 كيف نتنفس؟ 7 0 0 
خلالها بدون طعام؟ ...0 0591 ما هي أسباب اختلاف ألوان البشرة؟ إن 
ماذا يفعل الجسم بالطعام؟ 66 ماهو البرض؟ 0ن 
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كيف يكتسب الجسم الاحمرار؟ ............38 الاذا تّرهق العضلات بعد التمرين؟ .... .... 44؟ 
ما هي الخلايا؟ ان م ااه ليك" ٠‏ ملف كسة الدواق مسصتاة 0000 
ما هي وظيفة الخلايا؟ 0 ماهو ضغط الدم العالي؟ 0000000 
ما هي وظيفة الكبد؟ 0078 ها هو فقر الدم؟ 000 000 
ما هي الغدة النخامية؟ ٠‏ ماهو سرطان الدم؟ 0 
ما هي الغدة الصنوبرية؟ 0 كيف يعمل القلب؟ ا ا ا 
كيف تعمل كليتنا؟ 88 “07 ما هي السكتة القلبية؟ 00 كنا 
ما هي وظيفة اللوزات؟ ل 0# ماهي الأعصاب؟ فقمم هه ممه م م فيه للم م ل 1506 
ماهي مراحل نمو الأسنان؟ ” كيف نقرأ؟ 5611 
اذا تكون إحدى القدمين أكبر من الأخرى؟ بسس لاذا يمشي الناس أثناء النوم؟ 00 
اذا الهيكل العظمي؟ لل سج الاذا يجعلنا البصل تيكي؟ ............. 101 
متى نتوقف عن النمو؟ لمج كيف يساعدنا الدماغ على الرؤية؟ 504 
كيف ينمو الشعر؟ لابب ماهو خداع البصر؟ اننا 
اذا للإنسان شعر؟ مم عي اتوي كلقن نري 91 بعك الخلدنة 2ن 
ما هي أسباب قشرة الشعر؟ 0 وهب كيف إتسمع الاصوات الحلةة : 0 
ما هي الوحمة؟ ل 0م كيف نغني؟ ع ا ور اه جروا و ا 61/4 
ما هي أسباب التكاف؟ ل بصي مقي ريق اسان ة اسع واو و7611 
ماهو التهاب الفبحايا؟ جسم ماهو الشم؟ فمم مم ممم من مني ل م66 104 
ما هو سبب الحمى القرمزية؟ ...0 #م”» الاذا للانف مادة مخاطية؟ 1 00000 
ما هي اسباب القرحة المعدية؟ لم ات عافن برع الفجرةة ا ل 
ماهو الروماتيزم الحاد (داء المفاصل)؟ عوسي وعاضن نظرنة الداع كوباو 0ن 
ما هو الروماتيزم؟ 000 0 20 ومح مو ا 11 
ما هو السكر (الثمل)؟ اي 0 ل 0 9 
ما هي الزائدة الدودية؟ ا 
فهو سيان 'القن؟ ل ل ل وري فل ماتظم 5 موريس يناك الكرتا؟ 5 
كيف تعالج الدفتريا ؟ ا ييا ل ةا 
ما هى القوباء؟ الع سي لي ا تستطي لفارت عل ني ا 1 
00 عدا ل الس .0 هل لشخصين بصمات متشابهة؟ امم 
شي و صن ا كيف تنمو أستائنا ؟ ا 
ماهي الصدمة؟ 1 اا 0 
الفصل الرابع ٠:‏ كيف بدات الأشياء؟ ‏ 
من أنشا أول حديقة حيوان؟ 8 0 كيف بدأت ألعاب الأطفال ؟ ا ل 
كم عمر رياضة الصارعة؟ 6 كيف نشأت المبارزة؟ 5 0 0000000 0 


أين ابتدأ اللعب بالورق أولاً؟ . 0 
أين نشأت لعبة الجولف؟ عع ل لاا 
كيف بدأت الموسيقى؟ اذام فا م 1 
من الذي ألف الموسيقى؟ اا ع 
من الذي اخترع الاكورديون؟ م ا 84 
كيف صنعت أول آلة تسجيل؟ 11 
من فى أذل رمك اخترة الصورة 

الشمسية «الضوئية» ؟ ل و ا 541 
متى كتب أول كتاب؟ و ل ل 
من الذي قام بطبع أول صحيفة؟ لع ا 71 
من الذي رسم أول الصور؟ م 598 
ما هو نبات البردي؟ 00 0 انا 
متى صُكّت أول عملة؟ 000 
ماذا تعطي الأبقار الحليب؟ لل ارك 
هل باستطاعة القطط أن ترى في الظلام؟ ....88؟ 
من أي حيوان ينحدر الحصان؟ 000001011 
لماذا يدعى الأسد ملك الحيوانات؟ 1 
هل لجميع القرود اللاذنبية نفس الذكاء؟ ...؟9؟ 
اذا للطيور ريش؟ 00 
لاذا للذكر من الطيور الوان 

أزهى من الإناث؟ ا 
لاذا تغني الطيور؟ ا 
كيف كح :الطيور.طريقها إل الوطن؟ 54 
ماذا: يطير الأوز على شكل معين؟ ا 
ما الذي يجعل البطة تعوم؟ 000 
ماذا كانت تشبه أول بندقية؟ ا لوا 
متى استعمل الآجر لأول مرة؟ س5 
من الذي صنع أول أبرة؟ خم 1 


من اكتشف آالاسكا؟ ماما الاو ا ا 0 
متى وصل أول زنجي إلى اميركا؟ ا ا 
متى بني برج لندن؟ امم لا ل م 
كيف بدأت المدن؟ 8 0 
من الذي اخترع البلاستيك؟ [[ز[ 0 1000000000 
متى ابتدأت أول جامعة؟ 0 
كيف بدأ علم الرياضيات؟ 0 
اذا بدأ الناس بتشكيل المدارس؟ لإ 
متى أكتشف الذهب؟ ا 
من أين أتى شعب الاسكيمو؟ 0000ل 
من الذي اخترع الهليوكبتر؟ 0 
ماهو طراز المساجد في الإسلام؟ ا 
ما هي أقدم مئذنة في الإسلام؟ ان 
لماذا تبنى القبة في السجد؟ ا 
ما هو اللغز الشعبي الجحوي؟ 11 
ماذا نعرف عن لمسرح التدمري؟ 16 
ماذا عن العالية والهجانة في الفن المعماري؟ . "1١0‏ 
أين يقع قصر العظم؟ 0 ارين 
ما هي مراحل بناء قلعة دمشق؟ 000 
ماهي قصة الطب؟ ل ل ل ل ا 
ما هو معنى الجمال؟ ا 
هل التدخين يزيل التعب؟ ا 
ما هي الدبلوماسية؟ 0 
ما هي اللغة الدبلوماسية؟ “6 ا 
من هو حي بن يقظان؟ 8 0000 
كيف يتم الزواج في الحب المتبادل؟ رون 
ما هي المخابرات؟ ا ا 
من اكتشف الدورة الدموية؟ 0 0000 


ما هي الوصايا العشر للإنسان الامريكي؟ ... 574 


0 


0 


كانت دراسة النبات تقتصر على ماهو مستخدم في الطعام» بشكل خاص. لذلك أصبح معروفاً 
بعلم النبات. وهذه الكلمة مقتبسة من أصل يوناني» معناه «العشب». 
' وكان الناس المختصون في دراسة علم النبات» هم من رجال الطب اليونانيين. ومن الأطباء 


ما هو علم الننات © المشعوذين «العرافين) . وكان عليهم كرف النبات السام أو الشافي. 
١‏ لأن علم النبات والطب مرتبطان ارتباطاً متيناً منذ مات السنين. 


وفي القرن السادس عشرء بدأ الناس براقبة النباتات» وبتأليف الكتب حول ملاحظاتهم. 


وسموا بآباء علم النبات الحديث. وفي القرن التاسع عشرء» ساعدت أبحاث العالم الانكليزي 
«تشارلز داروني» علماء النبات» للوصول إلى تشريح النبات» وت ركيبه» وتوالد مختلف الأصناف ْ 


منهاء مع تطويرها. ودعيت هذه الدراسة» ب «علم الوراثة). 
ش كما جاء «علمٍ أثر البيئة)» وهو فرع من علم النبات؛ يدرس توزيع النباتات في مختلض أننحاء 
العالم» وسبب نمو أنواع معينة منها في أماكن محددة. 
أما علم الخفريات النباتية» وهو فرع أخر؛ يدرس ظاهرة تطور النبات عن 5 بقايا النباتات 
الموجودة. 
وعلم تنفس النباتات. يبحث في فيزيولوجية النبات» وطريقة تنفسه. 
وعلم أمراض النبات؛ يهتم بدراسة أمراض النبات. 


من مغات الملايين من السننين الماضية» ظهرت على الأرض بقع صغيرة من المادة الزلالية الحيوية. 
وهذه المادة تطلق على المادة الحية التي وجدت في .النبات والحيوان.. وبناء على هذه النظرية. 
اعتبرت هذه البقع من المادة الزلالية بداية لتكون جميع نباتاتنا وحيواناتنا. 

من أين وتطورت بقع المادة الزلالية. وتطورت معها مادة خضراء مزدهرة - 

أتت النباتات؟ عرفت» ب «اليخضور» واليخضور هذاء قد مكن النباتات من صنع طعامها 
من المواد الموجودة في الهواء والماء والتراب. 

وكان للنبات خلية واحدة. ولكن شكلت مجموعة من الخلايا فيما بعد. 

وإن معظم النباتات الموجودة على الأرض تكونت من الطحالب. والبعض منها خرج من 
البحرء وطور الجذيرات التي أرستها على التراب. كما أنها طورت بعض الأوراق المغطاة بغلاف 
خارجي» لمقاومة الجفاف. وهذه النباتات أضحت أشنيات وسراخس. وبدأ تكاثر النبات عن 
طريقين: أولهما: طريق الانقسام الخلوي البسيط. وثانيهما: عملية الابواغ. والأبواح هي اانا 
الغبارية الصغيرة» والشبيهة .بالبذور. ولكنها لاتحسوي على طعام مخزون فيهاء كما هو الحال فى 
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البذور. ومع همرور الوقت» طورت بعض هذه النباتات الزهور, التى انتتجت ا حقيقية. وظهر 
نوعان مختلفان من النباتات ذات البذور. نوع ذو بذور مجردة ونوع ذو بذور وقائية. وكلاهما 
تطور» وأنتج سلالاات مختلفة. 


للنباتات معامل لتصنيع طعامها. وهذه المعامل» هي الأوراق. والأوراق تمد النبات بالغذاء لصنع 
0 ومن الغداءة ا كسيد ار 00 0 الماع 00 


كيف 2 التساات هذه باتركيب الضوئي. ' 
على طعامها؟ ٍ ويبدو أن أنواع ايف ابن النباتات» لاتحتوي على السكر» 

' 1 لأنه قد تحول الى أنواع أخرى من الطعام» كالدشويات 
والبروتينات. ويحتاج معملٍ الطعام إلى آلات. فآلات الأوراق» أجسام خضراء صغيرة» تدعى . 
«جبيلة اليخضور). وهذه الأجسام الخضراءء يوجد فيه مادة خضرا تدعى «اليخضور) وضوء 
الشمس هو القوة التي تسير الآللات. 

وتحصل جذور النبات على الماء من التربة. ويجري خلال ال جذور والفروع؛ ومن ثم إلى 
العروق. وتحمل العروق الطعام الذي صنعته الأوراق. والذي لاتستفيد منه أماكن التخزين» 
الود والفواكة والبذون. 

وتتدخلص الأوراق من الفضلات. الوا الذي يجري في الورقة» تحية ثاني ا 
الكربون: بداخله. فعندما تشرق الصو فإن الأوراق» تستعمل ثاني اوكيهه ايه لصنع 


١ 


|/ 4 5 وتت مخلص من باقي مواد الهواء, ذات الا وكسجين الإضافى عن طريق الفتحات. وهى 
فتدحات مابين الخلايا على الجانب الخلفى من الورقة. 


لو( قمنا بقطع شجرة يتجاوز عمرها العام. ونظرنا إلى المقطع العرضي إفيها. فإننا نرى خطوطاً 
متعاقبة من النكشب» والخنشب المظلم» وتدعى هذى بالحلقة السنوية وتقوم بجمع الخشب 
المعث من الشجرة ة خلال فصل التموى أو خلال العام. 


ما الذي ادناب والخطوط الأكثر اضاءة وؤظلمة» تعود إلى أن الخشب ينمو بطريقة 
حفيف الأشجا © مختلفة خلال فترة الفصول المتعاقبة. ففي الربيع وبداية الصيفء تبدو 
خلايا الخشب أكبر». ولها جدران غير سميكة» وهذا مايجعلها تبدو 
مضاءة أكثر. وفي نهاية الصيف تكون الخلايا أصغر. ولها جدران سميكة: ومرتبطة مع بعضها 
بشكل متين وهذا مايجعل الخطوط مظلمة. 


وبالإمكان معرفة عمر الشجرة عن طريق الحلقات السنوية. فعندما ننظر الى حلقات الشجرة» 
فإننا نرى أنها تختلف من حيث العرض» وصفات أخرى عديدة» وسبب هذا الاختلاف؛ يعود 
إلى الظروف الجوية التي تسيطر خلال الفصل الموجودء لإن وجود التباين في الضوءء وفي كمية 
الأمظار) والمعادن في التربة» ‏ 'سيؤدي 00 إلى وجود تباين في حلقات الشجرة. وهذا هو 
السيبء بأن العلماء غالباً مايلجأون إلى الحلقات من أجل الحصول على دليل لمعرفة الأحوال 
الجوية» التي كانت تسيطر خلال الأعوام الماضية» في أرجاء معينة من العالم. 
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وعندما تنمو الشجرة» فإن حشبها ليس هو الشيء الوحيد الذي يزيد في الحجم من عام 
لآخر. بل تضتاف أشياء أخرى إلى خطوط الشجرة. ومن ضمن هذه الأشياء الخط الرفيع للخلايا 
الحية» والانقسام الخلوي مابين الشجرة والخط. 


وهذه الطبقة تدعى بالقلب» فالخلايا الجديدة التي تشكلت على طرف الخشب من القلب 


يرعى القسم الخارجي من الساق المخشبي» » أو من الجذر «اللحاء). ومن الصعوبة أحياناً معرفة 
كمية الساق التي تدعى اللحاء. فمثلاً: شجرة النخيل لايوجد فيها انفصال واضح بين اللحاء 
والمنشب. 
لماذا يوجد ولكن ماهي وظيفة اللحاء بالنسبة للشجرة؟. إن إحدى الوظائف 
لحاء للشجرة؟ الرئيسية» هي: حماية البنية الداخلية الأكثر طراوة؛ من الجفاف والأضرار 
الخارجية. ويظهر اللحاء السميك ل اليغي في يض أشجار انب الأحمر في 
امريكا. 
ومن امحتمل» أن العملية التي تشكل اللحاء» تعود عاماً بعد عام. ف ففي الفرع الصغير من شجر 
الاسفندان لايوجد حاء خشن»؛ غير أن سطح الانحدار ناعم 7 تقريباً. وبا أن الخصينء يشكل الكثير 
من الخشب» وينمو في الحجم؛ فإن الأجزاء الخارجية تتشقق» والضرر المتسبب بهذه الطريقة» 
كن أن يعالج من الجارج. 
وتصبح بعض الأجراء الخارجية جافة ومتينة. وتغطي الأججراء الميتة والمكسورة. واللحاء له 
مظهر خحشن. وتنحدر بعض الأجزاء الجافة أو تتكسر. بينما يدمو الغصين بشكل أضخم وأقوى. 
ويجد الإنسان فائدة كبيرة من لحاء الشجر. ويمكن الحصول على اللحاء التجاري بشكل 
كامل من لحاء شجرة الصنوير. 
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لحاء قديم لورقة» 
القبقب والاسفندان 


1 الحاء جديد لورقة القبقب 5-7 


د سين 


فمادة «القرفة هي لجاء ترابي من الخبجرة» ولرني الهند. ولحاء «الكينا» من شجرة ة الكينا 
ويستفاد من مستخلصات لحاء باقي الأشجار من أجل الرائحة الطيبة) ويستفاد من لجاع الجذور 


والفروع للعديد من الأشجار في صنع الدواء. 


إو) شجرة ة الكافور هي شجرة أصلية في استراليا. وقد عرفت أحياناً بشجرة «الصمغ). أو شجرة 
«اللحاء اللزج». وتعرف الآن في اوربا والجزائر والهند» وجنوب امريكاء والولايات المتحدة 
الجنوبية. 

ماهى شحاة الكافه؟ إن شجرة الكافور من أشهر الأختعار الأحاذة المظهر. 
ي ااسور وأوراقها معلقة عمودياً على نسق واحدء وساقها طويل 
ومستقيم» وينمو على نسق ملحوظ. ومن ن المعروف أن أشتال الكافور, تنمو بسرعة أربعة أمتار 
خلال سنة واحدة. 


وبالنسبة للطول» فإن ارتفاع شجرة ة الكافور يوازي ارتفاج جره «سيكوايز» الضخمة في 
كاليفورنيا. حيث يصل طول شجرة الكافور إلى المائة والأربعين متراً. 

وشجرة الكافور مفيدة جداً. فهي تحتاج الى نسبة كبيرة من الرطوبة. لهذا فهي غالباً ما تزرع 
في المناطق الرطبة. وهي تزود الإنسان بالأدوية. تحيث تحتوي على زيت أصفر فاتح اللون» وهو 
مايعرف بزيت الكافور. ويعطى إلى المرضى. فهذا الزيت يستعمل: للأنف والباطنية» والكلي» 
والعصبية. ويستعمل في الجراحة كمطهر. 


١ا/‎ 


إن خشب شجرة 0 سهل التكيف ومتين» وله فائدة كبيرة في بناء السفن والمرافيء» 
وزخرفة المنازل. 


ف الحقيقة» ليس هناك مايمائل الحشيش. فعندما يزرع الفلاح بذوراً معينق» بهدف الحصول على 

محصول قيم؛ فإن |الحشيش لابد إن ينمو عد ولكن الحشيش يسبب الضرر؛ لأن بعضه سام 

للمواشي. والبعض الآخر يضر بالمحاصيل» لأنه يشاركها ضوء الشمس والتربة والمعادن والماء. 

5 350000 2 أ حساب النبات» وا مكاناً 
كيف ينتشر الحشيش؟ 0 » ينمو على والبعضن يكون 


ينتشر الهشيش بطرق مختلفة» فمنه مايحمل من مكان إلى آخر عن طريق العلفء أو الغبار» 


أو 227 أو السماد. وبعضها عن طريق بذوره الكثيرة التي تخلد مهما كانت الظروف» 
كعيت النطلني والكامرق وكرينة المعلب. 
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ولدى بعض الحشائش نتوءات تشبه الشعيرات أو الأجنحة» على بذورها وثمارهاء وهذا 
مايسهل حمل البذور عن طريق الريح إلى مسافات بعيدة. وتضم تلك الحمشائش نبات الحميض 

وهناك حشائش على شكل أشواك تلتصق بفروة الحيوانات أو ملابس الإنسان. وبهذه 
الطريقة تتدشر البذور إلى منطقة جديدة. 

وبعض الحشائش لاتنتشر فقط عن طريق البذور؛ بل تتنشر عن طريق الجذوع الموجودة تحت 
الارض. وذلك بنشر فروع قائمة. وإذا قطع الجذع الارضي» فإن هذه الفروع المنتصبة) تصبح 
نباتات متعضلة. 

وإن المواد الكيمياوية التي تطورت من أجل القضاء على الحشائش أو منعها من الظهورء كان 
لها فضل كبير في نقاوة الخحصول وجودته. 


يعتبر الهليون شهياً وطيباً على المائدة؛ وذلك منذ أيام اليونان والرؤمان. ومايزال غريباًء حيث 

ينمو على السواحل وفي المناطق الرملية. ولكنه أصبح يزرع في المناطق السهلية» وفي المروجء 

كيف ينمو الهليون؟ والهليون يزرع الآن في كل القارات. وأنواعه تزيد على المائة 
: وخمسين صنفاء ويستعمل للإنسان والحيوان والزينة. 

وينمو الهليون في التربة العميقة والغنية والرملية. وتسمد أرضه كل عام ليعطي محصولاً 

: ٠١ جيدا.‎ 
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(إوغ كل جزء منفرد في الجسم البشريء يزود بالدم باستمرار. وفي النبات والأشجار» فإن كل 
جزء يحصل على الغذاء والماء. وندعو هذه الجزء النسغ. 
وليس للشجرة مضخة. لأنه لايوجد لها قلب. فكيف يصعد النسغ إلى الشجرة؟ 
ما الذي يجعل النسع لم يستطع العلماء تفسير هذا اللغز. ولكن يوجد عدة نظريات 
يصعد إلى الشجرة؟ حول ذلك. ويبدو أن أية نظرية لم تستطع أن تقدم جوابا شافيا عن 
ذلك. ويعتقد العلماء بوجود قوى متعددةء» تجعل هذا ممكنا. 
وإحدى هذه النظريات» لها علاقة ب «الضغط الارتشاحي». ففي الأشياء الحية» تمر السوائل والمواد 
النظلة عن طريق الأغشية. ويدعى هذا «بالارتشاح». وعندما توجد مواد كيمياوية منحلة على 
علاقة بالغشاءء فإنها تضغط على الغشاء. ويدعى هذا «بالضغط الارتشاحي». 


0 


وإذا وجدت جسيمات عديدة في السائل؛ فإن الكثير من الجسيمات تضغط على الأغشية» 
وتتسرب من خلالها إلى السائل مع بعض الجسيمات. 

وتستفيد النباتات من المعادن والماء عن طريق الجذور. وبما أن التربة تحتوي على الكثير من 
المعادن» فإن الضغط الارتشاحي» يؤدي إلى دخول المعادن للنبات. وتبقى المعادن المنحلة في خلايا 
النبات. ويتبخر الماء. وبهذه الطريقة» يتحرك الماء من التربة» وباستمرار إلى الاعلى عن طريق 
الأغراس. 

وثمة طريقة أخرىء لتفسير كيفية صعود النسغ إلى الأعلى» وهي عملية تبخر الماء من 
الأوراق» وانجذاب ذرة من الماء إلى ذرة أخرى. فالتبخر هو الرشح والانجذاب هو التماسك. إذ 
يؤمن الرشح الانجذاب للأعلى. وعندما تتبخر مياه الخلاياء فإنه يخلق فراغاً في الخلايا الواقعة 
مباشرة أسفل السطح. لهذاء فإن هذه الخلايا تذهب إلى الخلايا السفلية من أجل تأمين جديدة من 
النسغ. وهذا يستمر بالهبوط إلى جذور الشجرة. ويؤدي التماسك إلى التحام ذرات الماء فيما 
بينها عندما تتحرك. 


إن الفواكه ذات القشرة القاسية» والتي تدعى بالمككسرات» تختلف في حجمها ونخواصها. 
فالجوزء يتميز بقشرته القاسية والمتجعدة» وهو طيب الطعمء فمنذ مئات السنين» أرسل الأمراء 
الشرقيون الجوز إلى حكام الأراضيء كهدايا. والكستناء» لها قيمة كبيرة كذلك. فهي شجرة 

من اين تأتى قديمة ومشهورة. ويعود عمرها إلى خمسمائة عام. وثمر الكستناء مرتفع 
المكسيرات © اثمن. 
وهناك أنواع من المكسرات. كالبندق» الطيب الطعم والمذاق. وهو 
يدمو على شكل حزمة أو أكثر» مربوطة بشكل متين» بقشرة قاسية ودائرية» وعند نضوجهء فإنه 
يسقط إلى الأرض. ونظراً لارتفاع شجرة البندق» حيث تبلغ الثلاثين متراً. فإن الناس تخشى 
سقوط ثمرة البندق على رؤوسهاء أثناء هبوب الرياح القوية. 
وتعطي شجرة اللوزء ذات الأزهار البيضاء» لوزاً مراً. حيث يعالج هذا في المعمل» لاستخراج 
التوابل والعقاقير المستعملة فى الطِب. ويأتى اللوز الحلو من الشجرة ذات الأزهار الحمراء الوردية» 
التي تنمو في آسيا الغربية» ومنطقة المتوسطء وكاليفورنيا. 
وإن جوز الهند» يعتبر من المكسرات. ذات القيمة العالية. وكان ينمو على طول الخليج 
الهندي الشرقي» وجزر البحر الجنوبي. ولكنه يدمو الآن في جميع القارات؛ وفي المناطق ا ممارة 
منها. وله قيمة غذائية عالية. لآنه يحتوي على الزيت وعلى بعض البروتينات. ' 
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هناك أنواع مختلفة للقريص. والبعض منه له وبر» يقرص اليد التي تمتد إليه وتلامسه. فالقريص 
الروماني مثلأه هو من أشهر الأنواع. وله إبر مؤللة اللسع. 


إن عملية اللسع» مشابهة للخلايا القارصة أثناء عملية مص أو سحب الدم. ويوجتك البعة 

كك 7 5 1 557 3 القريص مقداح خفيف, ذو رأس حاد. وتتطور عملية القرص من خخلية 

5 10 فردة» إلى جدران الشعر. حيث توجد عقدة صغيرة تحمي الرأس 

القزاص «القرد ,9 مفردة» إلى وان الشعر. حيث تو ة صغيرة تحمي الراس؛ 
. هذا القرص التهيجء وأحياناً التهاب الجلد. وبالإمكان قلع القريص بدون ألم. 


ولنبات القريص المغلي قيمة غذائية خاصة.. ولاسيما للخنازير والدجاج. وإن الجذور المغلية 
بمادة (الشبة) تنتج صبغة صفراءء تعطى الأوراق والساق صبغة خضراء: 
وخيوطا. 


فالقريض الحقيقئ» عبارة عن أعشاب سنوية دائمة. وأحياناً يوجد لها دعائم تساعد في نمو 
الشجيرات. وبذلك يطلق على الكثير من الأشجار ذات. الفصائل المختلفة» وخاصة القريص 
الضخم فى استرالياء أسم «اوتريكا الضخمة». . ٠‏ ْ ش 


"5 


هناك أنواع عديدة للتفاح. ذات المذاق الجيد. ففي انكلترا وحدها أكثر من ألفي نوع للتفاح. 
إإذا أخذنا العالم كله. فهناك بضعة آلاف أخرى. 
والتفاح أحد الفواكة التي عرفها الإنسان في العصور الأولى. وفي روما تنتع السكان بسبعة 
3 0 أصئاف مختلفة من التفاح. 
كيف م الحصول على جميع هذه الانواع؟ يقوم الكثير من 
مزارعي التفاح بتجازرب حول ذلك. فهناك .عملية التطعيم؛ وهي نقل غصن صغير من شجرة الى 
شجرة أخرى» فتتمكن الشجرة الناضجة أن تحمل ثمرأ من نفس النوع المطعم به. لهذا يقوم 
المزارعون بالتجارب» ضمن المشاتل» بتلقيح الزهور. ش 
وحتى القرن السابع عشر. كان نوعان أساسيان من التفاح في بريطانيا معروفان» [بالكولد 


ستار والكودلين]. 
وفي عام 1870١م,‏ انتج السيد كوكس تفاحه المشهور. ثم تابعه الكثيرون فانتجوا أنواعاً 
أخرى. 1 


وبالرغم من آلاف الأنواع للتفاح. إلا أنه لايعرف أكثر من عشرين. صنفاً في العالم. 


يف 


1 


إن شجرة التين الهندي» من أضخم الأشجار قاطبة. وقد أدت إلى ظهور أنواع من المشاكل» 


وقاعدة شجرة التين الهندي عريضة» وساقها قوي وصلب. ٠‏ وتنتمي الى عائلة شجرة التوت» 
قد وجدت فى الهند الشرقية وماليزيا. 
2 هي شجرة وقد وجدت في ليزي 
3 5 فروعهاء فهي تنتشر في جميع الاتجاهات» وحول الجذع, وبالرغم من 
ضخامة الجذع. فإنه لايستطيع حمل هذه الفروع. لذاء فإن الجذور السميكة» تنمو من الجانب 
السفلي للفروع مباشرةء باتجاه الأرض. وعندما تأحذ هذه الجذور مكانهاء فإنها تصبح الداعم 
والمغذي. وتتطور كذلك إلى جذوع جديدة. 
والنتيجة؛ إن شجرة التين الهنديء تنمو دائرياً» وفي النهاية» تتشكل قناطر من هذه الجذور. 
ويصل محيط شجرة التين الهندي هذه إلى اربعمائة وخمسين مترا. وتستعمل القناطر من الجذور 
فعليًء أمكنه للسوق» من قبل من يجدها مأوى مناسبا للقيام بالأعمال. وإذا قطعت هذه الجذور, 
فإنها تصنع الأعمدة للمخيم ويستفاد من الليف لصنع الحبال. 


>32 


مقطع عرضي لجحوزة الهند 


جتنت" سا 0 


وتنتج شجرة التين الهندي تيناً صغيراً جداًء أحمر غامق اللون. تأكله الطيور والنفافيش. 


إن جوزة الهندء هي ثمرة شجرة النخيل. وحمي جوزة الهند قشرة حاربجية عند سقوطها على 
الأرض. ويبلغ طولها من م .>" سم. . ويوجد داخل القشرة السوداء الصلبة» لحم نباتي أبيض 
كثيف. ويملاً مركز جوزة الهند سائل مائي» يدعى» حليب جوزة الهند. 


كية تنمو وللجوزة ثلاث عيون» وهي في الحقيقة براعم غير نامية. وعندما تزرع 


جوزة ة الهند؟ جوزة الهندء» وقشرتها بالارض) فإن نبتة جديدة» تندفع داخل إحدى 
العيون. 

وإذا بدأت سشجرة النخيل الجديدة بالنمو فإنها تحتاج إلى ثمان سنوات» حتى تحمل الثمار. 
وتحمل زهرة سشجرة نخيل جوزة الهند» بضعة جوزات ناضجة خلال العام كله. ومن الممكن أن 
تحتاج الجوزة إلى عام أو أكثر حتى تنضج. 

وهذا يعتمد على المكان والنوع. وتنتج شجرة النخيل» حوالي خمسين جوزة هند في العام. 

يبلغ ارتفاع شجرة نخيل جور الهند بن 5 000 ولها باقة كبيرة من الاوراق الريشية في 
الأعلى. ويمتد طول الورقة من  ”‏ ”م تقريباً. ويمكن أن تنمو شجرة جوز الهند على ارتفاع قدره 
٠.)‏ مم من صصح البدجر. ولكنها وني ارتفاعات منخفضة. والشيء غير العادي» 
أنها تستطيع أن تعيش بالمياه المالحة. 


هه 


5 و ا ا حيث تجد جذورها الرطوبة هناك. حاتي تزتها من اليا 
المالحة. ويعنى هذاء أن سقوط جوزة الهند في البح وكذلك -جذورهاء يمكن أن تو حذ إلى 
شاطىء بعيد آخر. 


1 يرأ الفل أحيانا .بالظلهور في امروج ؛ بعد يوم ماطر. والفطر والكمأة هما نفس الشيء تامأ 
| اك الفطر م من ساق اسطواني» أو سويق» تحمل رأساً دائرياً أو قبعة. ويوجد 
000 5 اله 1 3 على السويق طوق معروف» شبيه بالخاتم: ْ 
صن اين ياني 0 5 ع 8 1 

توججد. الخشوم. 


جرثومة الفط | 


ووم عبارة عن طبقة رقيقة» تحتوي على الأبواغ» ووظيفة الأبواغ شبيهة بوظيفة البذار» 
ولكن يجب عدم الخلط بينهما. فالأبواغ تنتج بكميات كبيرة.. وهذا يمنح الريح فرصة جيدة» أن 
تحمل بعض الأبواغ الى أمكنة مناسبة للنموء فإذا سقطت في مكان دافيء ورظتة وتوفر لها 
الغذاء. فإن البوغ الذي يتألف من - خلية واخدة» سوف يمتص الغذاء» وينمو. ويشكل سلسلة 
تسمى عقدة الخيوط. وعلى العقدة تنمو جرثومة الفطر. وعلى طول الجرثومة ت: م صغيرة 
جد ليست أكبر من رأس الدبوس. وتصبح فطراً ساماً. 


00 


فعندما يبدأ الفطر أو الكمأة بالظهور فجأة. فإن هذا يعني نهاية العملية الطويلة التى ابتدأتها 
الأبواغ. 
اآذآ# _- لس 
إن التين» من أشهر الفواكه في العالم» وقد عرفه الإنسان منذ العصور القديمة. فهو فاكهة لذيذة 


ويصنع من عصير التين الكحول والخمر. وتستعمل أوراقه لصقل العاج. بينما يصنع ورق 
لم اذا للد ين اللعب من لحاء شجر التين. 
بذور كثيرة؟ وإن تركيب شجرة التين يشبه الحقيبة» ومغلقة ياحكام في الأعلى. 
١‏ ويوجد في الداخل العديد من الأزهار الحقيقية» التي تنتج حبوب اللقاح. 
وندعوها. «البذور)» ولكن هذه ليست بذورها الحقيقة» وإنا هي الثمرة الحقيقية للتين. 


مقطع عرضي للتين 


عشب لذيد معتدل في مذاقه الحاد. يستعمل مع جميع أنواع الصلصة. 


كيف تستعمل -الريية: ا 
بعض الأعشاب؟ عشب جيد؛ يستعمل مع الوجبات الثمينة. لها طعم لاذع مع 
٠‏ رائحة مرة وأحياناً تلف أوراقها بالأقمشةء كي نغطي التوابل. 


الزعتر: 
يوجد أنواع عديدة منه» منتشرة فى بلدان حوض المتوسط. وأشهر أنواعه» زعتر الحديقة. وله 


رائحة الليمون. وهو حاد وطيب. ويستعمل للأكل طازجاً ومجففاً. 


يف 


يستعمل في الأطباق الحلوة واللذيدة. وهو أزهار شر القرنفل التي تنمو في جزر 
«مولوكا). .. والقرنفل له رائحة لنيذة. ويمكن اتفال دما وتسلحونا: 
5 التعنع: 

معروف برائحته الزكية. يعود تسميته باسم «مينثا» إلى الأساطير اليونانية. فالآلهة حولت 
غريمها الجميل» نتيجة حقد وغيرة» إلى نعنع . 

وينتمي النعنع إلى فصيلة الزعتر والمريمية. وهو نوعان: بري» وبستاني. 


هي نباتات بدون جذور وأوراق وأزهار. وبالرغم من ذلك فمنظرها جذاب. ويتسلسل لونها من 
الرمادي الشاحب الضارب الى البياض وللأخضر الصافي» عندما تكون مبتلة. وهناك حوالي ألف 
وستمائة نوعاً من الاشئيات. فهي تنمو في الصحراء ذات الشمس الحارة» وفي الصخور القطبية 
ما هى الاشنيات؟ المكشوفة» وفي الأراضى البور» وعلى الصخور الجرداءء والتربة 
5 الجرداء» والخشب ال ولحاء الشجرء كما تعيش في المكان 

الدافيء والبارد والرطب والجاف. 

ولاتنمو الاشنيات قرب المدن» بسبب الدخان والغبار وغاز الفحم. 

والاشنيات عبارة عن نوعين من النبات» ينموان إلى جانب بعضهماء وهما الفطر والطحلب. 
وتحتوي ألياف الفطر على خلايا خضراء من الطحالب. 

والطحالب» نباتات خضراءء “تصنع طعامها بنفسهاء أما الفطر فلا. وتستعمل الفطريات 
الاشنية الطعام المصنوع من الطحالب. وتستعمل الطحالب المياه الممتصة من قبل الفطريات» والتي 
تشكل مأوى للطحالب. وتدعى مثل هذه العلاقة المتبادلة» م وهى كلمة يونانية» تعني: 
الع معاً: ١ ١‏ 

تنمو الاشنيات ببظىء ولكنها تعيش فترة طويلة. ويعتقد أن بعضٍ المستعمرات الاشنية» يمكن 
أن تعيش حوالي ألفي عام. وفي بعض الاشنيات تنتج الفطريات الأبواغ. أو تعيد انتاجها عن 
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طريق حملها لأماكن جديدة» أو بواسطة طرق خاصة؛ تنكسر بسهولة» وتصبح نباتات اشنية 


جديدة. 


جوزة الطيب . 


0 


جوزة الطيب من الثمار اللذيدة والشهية. ويطلق على لب ثمرة الشجرة الاستوائية. ومواطنها 

الفيلبين» وجزر الهند الغربية» وملوكاء وجزر العطورء و البرازيل وهناك حوالي ثمانون نوعاً لشجرة 

جوزة الطيب. وأشهر نوع» هو هو النوع داك ثم الاخضرار. وله ساق مستقيمة طولها سبعة أمتاز 

1 مغطى الأان من الأسفل الى الأعلن:: وازهازه صتغيزة اوطتفراي 

ما هي جوزه الطيب وذاك رائخة عطارةة القتبسر الح الووسن» وبعد حوالي ثمانية أعوام 

من النموء تبدأ الشجرة بحمل الثمرة. وتحمل ثلاث مرات سنوياً. والثمرة بحجم وشكل 

الاجاصة. وعندما تنضج الثمرة يصبح لونها أصفر ذهبياً. وتقسم لنصفين. ويوجد في الداخل 

جزء أحمر لحمي» يدعى «التابل) والبندقة تشبه البذرة» وضمن هذه البذرة يوجد جزء من أجوزة 

الطيب» يستعمل كالتوابل «البهارات». وبعد أن تفصل البندقه عن التابل» فإنها تجفف في الأفران» 
حتى يصبح لها قعقعة, «خشخشة). ومن ثم تزال القشرة. 


وتستعمل جوزة ة الطيب من أجل الطعام «بهارات). ويستخرج منها زيت» يدعى زيت التابل» 
أو زبدة جوزة الطيب. 


اح 


ماؤل يحدث لقطعة خبز نتركها في مكان رطب؟ إنها ستغطى بغروة وغطاءٍ أخضر يعد بضعة 
أيام. فنقول: إن قطعة الخبز أصبحت متعفنة. فمن أين يأتي العفن؟ إن أبواغ العفن الأضر الأسود 
موجودة فى الهواء, وفى كل مكان تقريباء والابواغ هى جسيمات مولدة للعفن. فإذا وجدتثت 
4 هذه الجسيمات في مكان مناسبء تحصل فيه على الدلعام. فإنها ستستقر 
ماهو العفن؟ 90 ظ 
وإذا نظرنا بواسطة الميكروسكوب إلى غشاء يشبه خيوط العفن. فسنجد أنها مؤلفة من 
خيوط طويلة بدون لون» مع نوعين من الاغصان. التوع الاول» مغطى يكرات سوداء صغيرة) 
تحتوي على الأبواغ. والنوع الثاني» يحتوي على خيوط» ويتسلل إلى الخبز» ويقوم بوظيفة 
امتصاص الطعام» ويشبه الجذور. 
إن هذين النوعين من العفن موجودان» وهما نوعان من الفطريات ونباتات بسيطة. 
وأشهر أنواع العفن» هو الأسودء فالأخضر. ويطلق اسمها عليهاء بعد ظهور لون أبواغها. 
وطالما أن هذه الأبواغ تنتشر في الهواءء ونجد أمامها الطعام والفاكهة متروكين في مكان دافيء 
ورطبء فإنها تهاجمهاء وتبدا بالنمو. 
ويدعى العفن الأخضر الذي ينمو على الخبز ب «البنسلين. التوتانيوم» والذي نحصل منه على 


سداس هب جا له ل 


الغصن مضخم عدة مرات 


ري 6 


و 


الفيروس. عبارة عن جسيمات صغيرة جدأء تسبب الأمراض للإنسان والحيوان والنبات. وتبدو 
كلمة «جسيمات» كلمة غريبة في وصف الفيروسات. ويإمكانها ان تتسرب إلى أرق مصفاة. 
ولاتستطيع أن تنمو فى في احلولات الت ولكنها 0 بوجود الأنسحة احية. وتتطفل 


1 والفيروسات صغيرة جداً. ولكي نشاهدها في الجهر العادي؛ يجب 
أن نصورها فوتوغرافيا عن طريق المجهر الألكتروني. وتحتاج لأشياء كثيرة حتى تنمو. وقد يعتقد 
العلماء» بأنها ليست مادة حية» إتما هي شيء مابين المادة الحية والمادة غير الحية. 


وتسبب الفيروسات العديد من الأمواض لمألوفة بالنسبة لنا. فكل مجموعة منها تسبب 
مجموعة مختلفة من الأمراض: وبعضص هذه الأمراض» التي تسببها الفيروسات» والتي تقاوم 
الجلد هي أمراض جدري الفراخ ومرضص الجدري. والخصبة» ٠‏ والحمى القرمزية. وتسبب 
الفيروسات الأعرى ماضن الأشيحة العضيرة: ا داء 'الكلب» واححبى الدماغية وشلل 
والانفلوتزاء وانيات” فيروس الكبد. 


إن بين الطيور والأفاعي والأسماك والضفادع والأبقار. والأشخاص قاسماً مشت ركاء ألا وهو 
العمود الفقري. ويتألف من أجزاء صغيرة عظمية تسمى «الفقرات). وهذه الأنواع من 
الحيوانات» تسمى «الفقاريات»). والغخلوقات التي ليس لها عمود فقري» الحارونات والسلطعانات» 
ما قى الفقاريات؟ م والاسفنجيات» وتدعئ «عديمة الفقرات»). وللفقرات 
5 احقيقية ت ركيب عي شبيه 0 في أجانة العمود الذقري؛ 
إلى الدماخ: وهذه العا ب قصل .7 جزء من ا في الفقاريات. ١‏ 
وللفقريات أوعية دموية شغرية تحمل الطعام إلى كل حلية في اسججيسم. وتمتد تلك الخلايا 
لتعكون شرايين ضخمة وعروقاً بحري على طول الجسم» حتى تصل القلب. 
والجهاز العضلي كذلكء بميز الفقاريات عن اللافقاريات. وجهازها الهضمي متطور بشكل 
جيد.. وليس لذوي الفقرات أكثر من أربعة أطراف. ٠‏ ففي السمكة يتطابق الزوجان من الزعانف 
الرووعة مع الأطراف. في لعن ذوي الفقرات مثل الأفاعي» فإن عدد هذه الأطراف يتناقصء 
وفي 0 فإن وا واحداً من الأطراف» يتحول إلى جناحين. ٠‏ و في الإنسان» فإن رفع واحداً 


الك 


ب 0ه 
ا 


هو الذراعان» والآخر هو الساقان. وإن الفقريات النموذجية» لها ذيول. وبما أن بعض الفقريات قد 
فقدت أطرافها خلال فترة تطورهاء فإن الإنسان قد فقد كذلك ذيله. 


(لقوة» هي الدفع أو السحبء.والتي تغير سير أو حركة الأشياء. فإذا دفعت كرسياًء فإنك تبذل 
قوؤة بذلك. وعندما تتوقف عن الدفعء فإن الكرسي يتوقف عن الحركة. ولكن لو دحرجت كرة 
على الأرضء فإنها تستمر في الدحرجة» حتى بعد أن تتوقف عن دفعها!. لماذا؟ إن تفسير هذه 
ما هى القوة النايذة؟ الظاهرة يعود إلى فكرة الصو لكاي ادي يجعل الشيء 
3 يحافظ على استمراريته» طالما أن الحركة مستمرة. 
[تطورت الظاهرة من قبل العالم اسحق نيوتن» الذي فسر نظريات القوة]. 


رض 


فلكل جزيء قصور ذاتي يحافظ على حركته بخط مستقيم» » وبنفس السرعة» حتى تأتي قوة 
أخرى» وتغير حركته. مثلاً: إذا كنت راكباً باصاء وقد ضغط السائق على المكابح» فإن جسمك 
سيندفع إلى الأمام بسبب قصوره الذاتي» وسيحافظ على اندفاعه إلى الامام» طللما أن سرعة 
الباص محافظة على قوتها. 

ولننتقل إلى القوة النابذة. إننا نلاحظها كلما مر الشيء في مر منحن. فلو انعطف الباص 
فجأة» فإننا سنسقط فجأة عن الكرسي نحو الممشى. والسبب هو القوة النابذة. 

ويمكن تفسير القوة النابذة باستعمال فكرة القصور الذاتي. فعندما ينعطف الباص» فإن 
القصور الذاتي» يحاول المحافظة على حركة جسمك بشكل مستقيم. 

لهذا فإنك تنوي التحرك تجاه هذا المنحنى» حتى تحافظ على حركتك المستقيمة» وتبدو القوة 
النابذة دائماء وكأنها تدفع الأشياء إلى خارج المنحنى. 

ولهذا السبب توجد في الشوارع الرئيسية شواخص تدل على المنعطفات. 


إن الجليد قاس» عندما تكون درجة الحرارة باردة بما فيه الكفاية. ويصبح الماء السائل جليداً قاسياً. 

وتتسع المياه بشكل عظيم عندما تتجمد. فعشرة لترات من الماء تساوي أحد عشر لتراً من الجليد 

القاسي. وتطفو وتغوص الأشياء في الماء» وفقاً للمبدأ الذي اكتشفه ارخميدسء الرياضي اليوناني. 
لماذا يذوب الطيد؟ الذي عاش في القرن الثالث قبل الميلاد. 0 

وهذا القانون المعروف «بمبداً ارخميدس»)» يوضحء بأن أي 

شيء يوضع في السائل» يطفو أو يرفع من قبل قوة مساوية إلى وزن السائل المزاح. 

فالخشب يساوي نصف ثقل الماء. ولهذا فإن نصف حجمها من الماء سيرفعها إلى الأعلى. 
والفلين يساوي خمس ثقل الماء. والجليد يساوي ثقله تقريباً تسعة أعشار. ولهذا السبب» فإن 
تسعة أعشار من جبل ثلج عائم» هو تحت سطح الماء. ببالإنكاة ام يكون جيل تلج عانم أضخم 
ثما نعتقد عندما نشاهده. 

ومن الممكن أن يذوب الجليد المتواجد بالقرب من نقطة متجمدة» يإضافة الضغط. ولكن 
يتجمد بسرعة عندما ينزاح الضغط. فلو عصرنا كرة ثلجية فإننا نذوب بعض بلورات الجليد. 
ولكنها تججيد ثائة لكي تصبح عرة قاسية غقدما يرقف عن عصرهاء وير شر الماء بسرعة عندما 
.يتجمد. لأن قوة عظيمة قد بذلت عند تشكيل الجليد. وغالباً ماتتشقق ق الصخور من المياه 
ال متجمدة. وتتحول إلى فجوات ضصغيرة» وفي الحقيقة» إن العمال يكسرون القطع الكبيرة من 
الصخور في مقالع فنلنداء عن طريق ردم فجوات الصخر بالمياه» وتركها حتى تتجمد. 


0 


إن الزهرة هي الوسيلة الوحيدة» حيث ينتج النبات مرة أخرى نباتات جديدة شبيهة بها. ويعرف 
عالم النبات اله بأنهاء مجموعة من الأجراة وظيفتها الفا حبات» الطلع أو البذور. ومن وجهة 
النظر تلك؛ فإن أهم أجزاء الزهرة» هو المثبر. 0 العديد من الأزهار على جزءين هما المتأبر 


التأبير. فالمتأبر في المركز» يكون محاطاً بالتأ 
والعابير. بر في و بير. 
ما هو تلقيح النبات؟ 0 
ويوجد في الجزء السفلي الضخم من المتابر أجسام صغيرة) 
0 0 . ومن 00 0 3-5 بذرة. وأهم جزء من البذيرة هو حلية 


ا هذاه فإنة 0 حبات الطلع التي تحتوي على ا ذي 0 أصفر عادة» ومن ع انقاج 
بذور جديدة» فإن حبات الطلع في التأبير يجب أن تتحول إلى متأبرات. وهذا التحول يدعى » 


4 


تلقيح النبات. ويكون بواسطة عدة طرق مختلفة. وأحياناً تسقط حبات الطلع بسهولة على المتأبر. 
ولكن تحمل الرياح والحشرات ‏ في العادة - حبات الطلع. ومن بين النباتات التي تلقح عن طريق 
الريح» الحشائش والقمح والحبوب والشعير. حيث تهتز إبر المتأبر مع النسيم» وتهتز بذلك حبات 
الطلع» وتطير عن طريق الهواء» وتهبط على اللمتأبرات. 

وهناك شكل آخر لعملية التلقيح» يتم عن طريق الحشرات. وهذا يحدث أحياناً للورود ذات 
اللون الزاهي» والرائحة الزكية. حيث تجذب الحشرات من أجل الرحيق» الذي يصنع العسل» ومن 
أجل حبات الطلع التي تستعمل كطعام. وبما أن الحشرات تجمع حبات الطلع من الورد؛ فإن جزءاً 
منها يسقط على جسم الحشرة. وكذلك عندما تزور الحشرة وردة أخرى» فإن بعض حبات الطلع 
تسقط على إبر التأبير. 


قل شيء حي ينمو في العالم. سواء كان حيواناً أو نباتاً. ومن ثم يتوالد. والمواليد تكون تابعة 
للنوع» وليس لشيء آخر. ويحدث هذا بسبب ورائة الصفات. ومع هذا فليس من الضروري أن 
يكون الاولاد مطابقين لوالديهم من ناحية الشكل واللون والأحوال الفيزيائية والعقلية. بل إن 
كيف أكتدة : الإنسان الاحتلافات تظهر نتيجة وراثة الصفات. 
وراثة الصفات © ومميزات وراثة الصفات» هي ميزات تتكون نتيجة شيءٍ ما 
داخل الطفل الصغير» وفي كل ثانية من بداية حياته. والحقائق 
الأولى التي طورها العلم الحديث لوراثة الصفات» كانت قد اكتشفت من قبل ناسك نمساوي هو 
«غرينول ماندل»). وكان ذلك في منتصف القرن التاسع عشر. وقد قام باجراء“التجارب على 
البازلاء في حديقته» واكتشف بأن في حبوب الجيل التالي» يوجد أعداد كثيرة من العوامل الختلفة 
التي تتحكم بقوانين معينة لضبط ما ينمو. وندعو هذه العوامل بالموروثات. وبعد وفاة ماندل» قدر 
العلماء أهمية اكتشافاته ودعوهاء قوانين ماندل. 


او 


وز تكلمنا عن لون الضوء العادي» فإننا نقول: إنه لون أبيض. أو لدعوه يضرع الشمس + ولكن 
هذا الضوء في الحقيقة» هو اختلاط عدة ألوان. 
فعندما يضرب ضوء الشمس الحافة المائلة من مرآة» أو حافة موشور زجاجة» فإننا نرى ألواناً 
لماذا رتبت ألوان في الضوع. والذي يخدة» هو أن الضوء الأبيض يتصدع | إلى أطوال 
قوس قَرْحَ على هذ موجية مختلفة» نشاهدها بعيوننا المجردة» كاللون الأحمر والبرتقالي 
النسق؟ والأصفر, والأخضرء والأزرق» والنيلي» والبنفسجي» وتشكل هذه 
الأطول الموجية خطوطا متوازية ملونة» وكل لون يتدرج إلى اللون الذي 
يليه. وهذا الخط يدعى «الطيف». وفي الطيف يكون الخط الأحمر الحد الأول؛ والخطان النيلي 
والتفستدي آخر حد. ويقرر هذا الوضع الأطوال الموجية اختلفة. وعندما نرى قوس قرح فإننا 
نرى الطيف تماما. 
وفي الحقيقة» إن قوس قزح؛ هو طيف منحنٍ عظيم؛ ام عو اشع طوء التتعني عه 
يتسرب داخل قطرات الماء الصغيرة . وكأنه قد دحل وسور اننا 
لهذا فإن داخل قطرات الماء الصغيرة» توجد دائماً ألوان مختلفة» صادرة عن اتجاه واحد من 
القطرة إلى الاتجاه الآخر. وإن بعض هذه الأضواء الملونة تنعكس إلى الاتجاه البعيد للقطرة» خلفها 
وخارجها. ٠‏ ويخرج الضوء من الفطرة باتجاهات مختلفة» معتمداً على اللون» وعندما ننظر إلى 
ألوان قوس قرح فإننا نشاهد هذه الألوان قد رتبت من الالصير في الأعلى الى البنفسجي في 
الأسفل» ويشاهد قوس قزح فقط خلال زخات المطر» والشمس مشرقة بنفس الوقت» ولكن في 
الاتجاهات المعاكسة للراصدين. 


إن الضوءء هو أحد أسرار العالم الذي نعيش فيه. ومازلنا لانعلم تماماً ماهية الضوء. 

ونعرف أن الضوء هو شكل من أشكال الطاقة. كالحرارة وأشعة اكس... الخ ويمكن قياس 
سرعتهء وتردد طول أمواجه. وإن سلوك الضوء يجعله شبيها بالأشكال الأخرى من الطاقة. 

بأن شعاع الضوء يسير ٠6٠6.,٠0٠6.,٠6٠0,0٠88,ه‏ ميل في السنة. 

وهذه هي المسافة التي يدعوها علماء الفلك» بالسنة الضوئية. وهي الوحدة التي تستعمل في قياس 
المسافات» في رحاب الفضاء الخارجي 

ونحاولة فهم» ماهو الضوء؟ وكيف يسير؟. فقد تطورت نظريات كثيرة» 1 ففى القرن السابع 
عشر. قال العالم اسحق نيوتن: إن الضوء يتكون من جسيمات شبيهة بالطلقات الصغيرة ة الصادرة 


م 


من منبع ضوئي» ولكن ليس بامكان نظرية الجسيمات الضوئية» أن تفسر العديد من الطرق التي 
يسير عليها الضوء. 

وقد طور «كريستيان هوغنيس» نظرية تموج الضوء. وكانت فكرته تدور حول: أن الجسيم 
المضيء بدأ بذبذبات أو تموجات» مثل سقوط حصاة في بحيرة» وتشكيل الموجات. 

وقام جدل ونقاش طوال خمسين عاماً حول الضوءء هل هو تموجات أم جسيمات؟. وعندما 
أصبحت التأثيرات الضوئية المحددة معروفة» فإن فكرة الجسيمات الضوئية قد دحضت. 

ويعتقد العلماء الآن» بأن الضوء يسير بشكل جسيمات» وبشكل تموجات. وباستطاعة 
اله.عارب أن تنبت أية فكرة صحيحة. ولهذاء فليس يإمكاننا أن نعطي جواباً وافياً عن ماهية 
الصو 


الصوت هو نتيجة اهتزازات ‏ ذبذبات». والاهتزاز هو تحرك بعض الأشياء من الخلف إلى الأمام. 
ولكي تكون تلك الاهتزازات مسموعة» يجب أن تحدث في وسط ماء يحمل الصوت من 
مصدره إلى السامع. ويكون هذا الوسط هواء أو سائلاً أو صلباً. وعندما بكون الاهتزاز منتظماًء 
اف ل 5 أي عندما يرسل الجسم الضوئي تموجات خلال فواصل زمنية منتظمة. فإن 
3 النتيجة» م صدور صوت موسيقاء وإذا كان الاهتزاز غير منتظمء فإن 
ثير على الأذن لايسر على الأطلاق. والصوت الناتجح هو الضجيج. 
ويوجد ثلاثة اختلافات بين صوت وآخر» هي: دزجة ارتفاج الصوت: ودرجة حدة الصوت. 
.ؤنغمة الصوت. وتعتمد الأولى على المسافة مايين الشيء إلى الأذن» وعلى سعة الاهتزاز في 
الصوت النائح عن الشيء. وتعني السعة المسافة التي يتحرك بها اسم الاهتزازي جيئة وذهابا. 
وبقدر ماتكون الحركة كبيرة فإن الصوت سيكون أعلى» ويدعى ارتفاع أو انخفاض في الصوت» 
بحدة الصوت. وتعتمد حدة الصوت على سرعة اهتزاز المادة الصوتية. وكلما كان عدد 
الاهتزازات التي تصل الأذن في كل ثانية أكبرء كلما كانت حدة الصوت أعلى. حتى ولو كان 
صوتان لهما نفس الحدة والارتفاع» فإن درجة الصوت تختلف. وتعتمد نوعية الصوت الموسيقي 
على عدد وقوة النغمات الناتجة عن الصوت» فإذا صنع وتر الكمان ليهتز اهتزازاً طويلاً واحداً» فإنه 
يصدر نغمة منخفضة» وهذه النغمة تدعى الجا 
وإذا كان الوتر يهتز في أكثر من جزء واحدء فإنه يصدر نغمات عالية» تمتزج مع الأساسية» 
لتصور نوعية الكمان الخاص» وهذه النغمات العالية» هي مافوق النغمات» وتصدر نوعية نغمية 
للصوت. ١‏ 


ذفن 


ْ 5 ما اءع 
العديد من الناس بان الفراغ» هو المكان الذي لاوجود فيه مطلقا لأية مادةء» ولايحتوي 


0” 0 

على شيء اطلاقاً. 

وحسب رأي العلماء» إن هذا القول مستحيل. ويعتقدون» بأنه من غير الممكر. وجود منطقة 
حالية من .أية مادق أو من أي جزيء غازي. أو جسيم صغير من الغبار. 


ما هو الفراغ؟ 
هو لفراع وبهذاء فإن الفراغ في الحقيقة» هو المكان الذي توجد فيه مادة صغيرة جدا 
ويعنى الفراغ» نقص الهواء كلياًء أو نقص نماذج أخرى من المادة» ولكن مفتاح الكلمة هو: قريا: 


وإن إحدى الطرق البسيطة من أجل خلق الفراغء هي في ضخ الهواء خارج إناء ما. ومن 


المضخات التفريغية الفعالة» هي التي استعملت في الصناعة» فقد عملت على تفريغ الهواء من 
المصباح الكهربائي. لأن وجود الهواء في المصباح» يؤدي إلى اشتعال الاكسجين بشكل لهب 


متقطع لمدة قليلة. 


الجدار الداخلي للزجاج 
الفراغ 


الجدار الخارجي 


يا 


وفي معظم المصابيح الحديثة» فإن كامل الهواء تقريبا ينتقل عن طريق المضخة» ويصح 
الشيء ذاته على صمامات التفريغ في الأجهزة الإذاعية والتلفزيونية. 

وكذلك تفريغ الهواء من علب الغذاء. حيث يوجد جدار مزدوج في الداخل. ويكون الفراغ 
مابين الجدارين» وحيث توجد بضعة جزئيات صغيرة في الفراغ» فإن توصيل الحرارة لا يمكن. 
وهذا يساعد على حفظ الحليب البارد. وإذا وضع سائل حار في وعاء مفرغ. فلا يمكن أن يحدث 
توصيل للحرارة. ويبقى السائل حاراً. 


إن أي شيء يشغل حيزاً في المكان» يدعى مادة. ويمكن أن تكون على شكل سائل؛ أو صلب» 

أو غاز. وهذه الأشكال الثلاثة المعروفة للمادة. وتغتبر ايضاً شيئاً عضوياً أو لاعضوياً. فالبشر 

والشجر والحيوان» هي أمثلة عن المادة العضوية. والخشب الخام؛ والأقمشة القطنية» والصوفية» 

ما فى المادة؟ والحنطة. هي كلها مواد عضوية» لأنها تعتبر جزءاً من الأشياء الحية. 
1 والاشياء غير الحية» كالحديد والماء هي مواد غير عضوية. 

وإن جميع أشكال المادة» تصنف بنفس الطريقة» وجميعها مكونة من الذرات. والذرات 

مصنوعة من أصغر الأشياء» من الالكترونات» والبروتونات الدائمة الحركة» على شكل شرارات 

وبالرغم من أن الذرة صغيرة جداء لدرجة» أننا لانستطيع تصورها. فهناك علاقة جيدة» مابين 

الجزيئات التي تمنحها. وبهذاء فإن المادة هي الفضاء نفسه. فالجدار الآجريء أو الإنسان» هو شيء 


مادي حقيقة. 


فإذا ما وجدت طريقة ما في اقتلاع الفضاءء وبفصل المادة الصلبة. فإن الإنسان يصبح 


م 


وإذا كانت جميع الذرات متشابهة تماماً. فسيكون هناك نوع واحد فقط للمادة. ولكن 
يوجد أكثر من مائة نوع للذرة» وكل واحد منها يعتبر ابسط عنصر في المادة. والعنصر» مادة 
تشكلت من نوع واحد من الذرة. وقد يصنف الذهب والحديد واليود والاكسجين» مهربين 
العديد من العناصر. 

والمادة المؤلفة ا١كثر‏ من نوع واحد من الذرة» والمتصلة فيما بينها. تدعى «الركبة» وأصغر جزء 

من المركبة هو الجريء. وكلما كانت الذرات والجزيفات منتصلة اتصالاً متيناً فيما بينها في المادة؛ 
فإننا نسمي ذلك «التكثيف)». والمادة التي لها كثافة عظيمة» هي عا ثقيلة مثل الذهب. فالخشب 
له كثافة أقل» ولهذا فهو أخحف. 

ويمكن أن تتغير المادة من حالة [سائل ‏ صلب غاز] إلى حالة أخرى ولكن ليس بالإمكان 
مطلقاً تدميرها. بل يمكن تحويلها الى طاقة. 


(لجزيى هو أصغر جسيم للمادة. ويحتفظ بجميع الصفات أحياناً. ولو كسر جزيء مثلاً من 
السكرء فإن عناصره لن يكون لها نفس صفات السكر. أي طعمه ولونه. وتكون الجزيئات أحياناً 
بسيطة جداً. وأحياناً تكون محتوية على آلاف الذرات المرتبة بنموذج معقد. ففي بعض الغازات 
ش 0 مثل: الفيون. يتألف الجزيء من ذرة واحدة فقط. وتحتوي بعض 
ما هو حجم الجزيء؟ الجزئيات على ذرتين أو أكثر من نفس النوع. فجزيء الماء يتألف 
من ذرتين من الهيدروجين» وذرة واحدة من الاوكسجين. 
وإن جزيء المطاط الطبيعي صافيء ويحتوي على ]/6٠٠٠0[‏ ذرة كربون. و[١١٠٠١١١]‏ 
ذرة هيدروجين. ولهذا فالجزيئات تختلف بشكل كبير في الحجم. 
ومن المستخيل أن نتصون كم هؤ بحيجم الجزيعات ضغير جدا. فمثلاً: لتأخذ ٠‏ سم" من 
الهواء. ففي هذا الحجمء » يوجد ]٠0[‏ مليون بليون من الجزيعات. أي: عشرون صفراً على يمين 
الرقم © وهذا الجزء من الهواءء غير مترابط مع بعضه حيث يوجد فيه فراغات كبيرة. 


يقاس وزن الجريء من قبل العلماء على ميزان نسبي» ويعتمد على وزن الذرات التي تكونه. 
ويعتمد وزن الذرة بدور على عدد البروتونات والنوترونات في نواة الذرة. فجزيء الماء يتألف من 
ذرتين من الهيدروجين» وذرة واحدة من الاوكسجين. والهيدروجين ذرة بسيطة مع بروتون واحد 
هل للجزيء وزن © فقط في النواة. ووزنه الذري ١‏ . ووزن العناصر الأخرى مضروبة بوزن 


وء 


الهيدروجين» والااكسجين له ثمانية بروتونات» وثمانية نوترونات تشكل الوزن الذري. وللماء 
وزن جزئي يساوي: ١١ + ١ > ١‏ - م١‏ ش 

والجزيئات تتماسك فيما بينها» سواء كانت صالبة أو سائلة أو غازية» عن طريق قوى الجاذبية 
فيما بينها. وهذه الجاذبية هي ذات طبيعة كهربائية. وهذه القوة» هى كافية لمجابهة قوة أكثر المواد 
الصلبة. 


يوجر الهواء في كل مكان من حولنا. فكل شق أو حفرة وفراغ» يوجد الهواء. وكذلك نتنفس 
الهواء. 


وبالرغم من أننا لانرى الهواء ولانتذوقه ولانشعر به لكنه عبارة عن شيء ما. ويدعوه العلماء 


بالمادة, أي شكل المادة الغازى 
زي 

ما هو الهواء؟ 
وفي الحقيقة» يتألف الهواء من غازات محددة. ويشكل غاز 


النيتروجين» وغاز الاكسجين 1 من الهواء. وهما موجودان بنفس النسبة دائماء 070 
نتروجين» و 17/ أوكسجين. ويوجد كميات صغيرة من ثاني أ وكسيد الكربون في الهواء. وقد 
أضيفت [ إليه عن طريق الأشياء أحية. والجزء المتبقي يتألف من الغازات النفيفة) كالارغون والنيون 
والهيليوم والكريبتون. 


:١ 


يحيْط الهواء بالكرة الأرضية لعدة أميال عن سطح البحر. وبما أن الهواء مادي فإن الجاذبية 
تجذبه 7 الأرض. وبهذا يكون له وزن. ويولّد وزن الهواء ضغطاً. لأن الهواء يضغط على جميع 
أعضاء الجسم» ومن جميع الاتجاهات» فإذا صعد المرء جبلاً عاليًء أو ركب طائرة؛ فالهواء يضغط 
بشكل أخف على جسمه. وبهذا يكون ضغط الهواء أخف في الأعلى وعلى ارتفاع ثمانية أميال؛ 
ويشكل 8/١‏ من ضغطه على سطح البحر. وعلى ارتفاع ستة وعشرين ميلا لايوجد أي ضغط. 


تتألف جميع الأشياء المادية على الأرضء من عنصر واحدء أو أكثر فالعناصر هي مواد؛ لها ذرات 
من نوع واحد فقط. فأي عنصر يمكن أن يكون له نفس الصفات التي د تتمتع بها العناصر 
الأخرى. ولكن لايوجد عنصران متشابهان تماماً. مثلاً: الهيدروجين والهيليوم 1 غازان لالون 
ما قى العناص؟ لهما ولارائحة ولاذوق» وفها خفيفان. ولكن الهيليوم أثقل. 

5 والهيدروجين يشتعل» أما الهيليوم فلا. 

وكل العناصرء لها وزن معين» ويمكن أن تكون العناصر صابة أو سائلة» أو غازية. والبعض 
منها يذاب في الماء. والبعض الآخر يجب أن يتعرض لدرجة حرارة معينة» قبل أن يتحول من 
عنصر سائل إلى صلب أو إلى غاز. وتدعى هذه الميزات» بالصفات الفيزيائية للعناصر. 

وبعد أن درس العلماء صفات العناصر الفيزيائية والكيمياوية» قاموا بجمع العناصر الشبيهة 
ببعضها. وسموهاء الغائلات الكيمياوية. وجمعوها بجدول دوري كما وضعوها بجدول من أجل 
عددها الذري. ويعتمد العدد الذري للعنصر على كمية البروتونات والجزيئات التي تحتوي عليه 
الذرة في كل عنصر. فذرة الهيدروجين» تحتوي على ذرة واحدة من البروتون. وعددها الذري 
واحد. ولهذا فإن الهيدروجين الأول في الجدول الدوري. 

وقد سميت بعض العناصرء نسبة إلى أشخاص أو أمكنة أو بلدان» مثل: اينشتانية» أوربية» 
ألمانية» كاليفورنية» اسكندنافية. ومن بين العناصر المألوفة» الكربون والنحاس والذهب والحديد 
والرصاص والزئيق...الخ 


يس من السهل معرفة المعدن. فيعتبر المعدن فيزيايئيا» مادة» له شعلة مضيئة) وموصل جيد 
للحرارة والكهرباء. وللمعادن درجات متفاوتة بالنسبة لقساوتها وكثافتها ولطروقيتها واستطالتها. 


وله درجة اذابة معينة. وينصهر مع المعادن الأخرىء ليشكل السبائك. وتعتبر جميع المعادن 
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كر وميت (منبع الكر وميت) 


وقد وجدت بعض المعادن بحالة نقية. ولكن معظمها وجد بحالة اتحاد مع معادن أخرى. 
وجميع هذه المعادن على شكل كبريقيت» واوكسيد كربون» وسيليكيت» وتمتزج عادة بمواد 
صخرية ورملية» ومن بين المعادن اللألوفة» والتي وجدت مع المعادن الخام» هي: الزنك والحديد 
والنحاس والكروم والنيكل والزئبق. وهناك بعض المعادن نادرة جداً. حتى أن معالجة عدة أطنان 
منها يمكن انتاج» أو الحصول على كمية قليلة منها. فالراديوم هو أحد هذه المعادن. 


ويدعى العلم المختص باكتشاف المعادن من موادها الخام» علم التعدين. وهناك صفات غير 
مرغوب فيهاء للعديد من المعادن» عندما تكون نقية. ولهذاء تستعمل معظم المعادن اليوم على 
شكل سبائك مخلوطة بنسب معينة» كالذهب والفضة وأوعية الالمنيوم. والحديد النقي طري 
جنا لهذا ليس له قيمة كبيرة وهو نقي. كما ونستعمل الفولاذ الخلوط. 


وذ 


وهناك بعض المعادن القليلة» التي تعتبر ضرورية للحياة. كالحديد والبوتاسيوم والكالسيوم 
والصوديوم وغيرها. حتى أن الجسم يستخدم كميات زهيدة من النحاس والالمنيوم والمنغنيز. 


لكأم الناس يخشون الرمال المتحركة منذ عدة قرون. ويعتقدون أن لها قوة خحفية باقتناص الضحايا 
واختفائهم. والحقيقة» ليس للرمال المتحركة مثل هذه القوة. ولكن ماهي الرمال المتحركة؟ 


إنها رمل خفيف وغير ثابت. ولاتختلف عن الرمال الأخرى. ولكن الخلاف هو: إن الرمال 


ما الامال المتدكة؟ المتحركة لاتحمل أشياء ثقيلة. وتظهر.عن مصبات الأنهار 
لقي لرمال المت الكبيرة وعلى سطح الشواطىء. حيث يوجد تحتها طبقة من 
الطين الجامد. 


وتكتلق كييات الزمال المتعر كشع تانق الزهل العادى» يكوتها كروية: بدلا من كرنها 
نحيلة وحادة. ويوجد الماء بين الحبيبات» ثم تنفصل الماء عنهاء وتثركها. لهذا فإن اللحبيبات. تطفو 
الواتحذة .قوق 0 وهذا يجعلها لاتستطيع حمل الأشياء الصلبة. حتى أن بعض الرمال 
المتحركة» ليست من الرمل ومن الممكنء أن تكون أي نوع من التربة غير الثابتة» أو خليط من 
الرمل والوحل؛ أو من الوحل الكثير الحصى. فالشخص الذي يمشي فوق الرمال المتحركةة 
لايغيب عن البصر. فإذا كانت تحتوي على سوائل كثيرة» فإن بإمكانه أن يطوف. وبقدر ماتكون 
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الرمال أثقل من الماء» فإن باستطاعة الشخص الذي يمشي فوقهاء أن يطوف للأعلىء أكثر من أن 
يكون في الماء. 
والشيء الهامء هو التحرك ببطء فوق الرمال المتحركة؛ من أجل اعطائها الوقت للانسياب 
حول الجسم. وفي حال قيامها بذلك. فإنها تتصرف كالاء الذي تسبح فيه. 
3 3333333333333 
إن التراب والمواد الأخرى الموجودة في الهواء» نتيجة لانفجار نوويء أي من القنابل الذرية» هو 
الغبار المتساقط. إنه يلوث الجسمء ويسمم الهواء والتربة والماء. 
ويلوث الغبار المتساقط العالم الذي حولناء لأنه اشعاعي. هذا يعني أنه يحتوي على أنواع 
3 حت معينة من الذرات التي تتفكك. وفى حال تفككهاء فإنها 
ما هو الغبار المتساقط ؟ تولد 0 من 5 والمادة التى تدعى 
«الاشعاعات). ١‏ 
ويؤدي الانفجار النووي إلى انفجار هائل وضخمء وحرارة عالية» وذرات اشعاعية؛ تختلط 
مع جزيئات التربة والغبار» التي تعود إلى الأرض كغبار اشعاعي متساقط. وتتساقط أثقل الجزيئات 
من الأنقاض إلى الأر ض خلال دقائق أو بضع ساعات من حدوث الانفجار النووي. وتنقل 
الجزيئات الخفيفة» وتتساقط ببطء أكثر. ومن الممكن أن. تطوق الأرض لعدة شهورء أو بضعة 
أعوام. ولهذا فإنها تسقط إلى الأرض على شكل الثلج أو المطر أو الرذاذ. 
والغبار المتساقط الذي يسقط خارج الجسم البشري. يمكن أن يزال. ولكن اشعاعات الغبار 
المتساقط داخل الجسم, يمكن أن تبقى لعدة أعوام. ويدخل الغبار المتساقط الجسم عن طريق الهواء 
أو الماء أو العلعام. ويلوث أوراق النبات وثماره. لأنه يسقط على التربة» ويحيط بجذور النبات. 
فيأتي الإنسان والحيوان» ويأكل النبات. وهكذا... 
وتطلق الذرات الاشعاعية من الغبار المتساقطء فتخترق الجسمء فإن كانت نسبتها مرتفعة, 
فإن باستطاعتها أن تدمر الخلاياء وتضعف مقاومة الجسم ضد الأمراض. 


لقرازداد استعمال الجبص كثيراً. حتى أن انتاجه قد تضاعفزن في الأعوام الأخيرة. ويستعمل في 
صنع الالواح الجدارية والاجر» لآنه يقاوم النار والماء بشكل جيك ولآنه يعزل البناء عن الحرارة 
والبرودة. وإن الكتل الكبيرة من الجص» تقص وتتشر مثل الخشب. ويشكل خحليط الجص مع 

القليل من الاسمنت والمواد الأخرى» مادة بناء بيضاءء تدعى «ستاف») 


ما هو الجص © وتستعمل عادة في تركيب الأبنية المؤقنة. 
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ويتألف الجص من معدن سولفات الكالسيوم, بالإضافة إلى الماء. وهناك نوع آخر من الجص» 
نصف شفاف. ويعرف ب «سيلينيت». ونوع آخر لديه بريق خاصء يدعى «المرمر). 


السطح. بينما البعض الآخر منهاء يبعد كثيراً عن السطح. وتوجد طبقات من الجص على سماكة 
مائة متر فى ولاية تكساس فى امريكاء وتمتد مات الأميال المربعة. 


وقد استعمل اجبص» كجبس» وكمادة بناء فى العهد المصري القديم. فإذا استعمل الجص 
بمفرده أو ممزوجاً بالتراب والكلسء فإنه يتحول الى قالب من السبائك» أو معجون المرمر» أو 
قوالب الطوب» أو إلى جبس جاهز. ويمكن أن يكون على شكل ألواح جدارية أو قرميد. 


وإن خشبة المسرح والسينما مصنوعة من ألواح جدارية من الجص» ومن الجبس المصنوع في 
باريس. ويستعمل النحاتون والجراحون وأطباء الأسنان الجص من أجل صنع القوالب. 


كع 


_ سس 

من ملايين السنين استقرت جسيمات «الطَفّل) الخشنة في أسفل البحيرات» والبحار الداخلية. 

وشكلت طيفاً ناعماً. وهذا بدوره أصبح قاسياً وتحول إلى صخر موحل» سمي «الحجر الرخو). 

وخلال تلك الفترة تحركت وتبدلت قشرة الأرض» وانثنت طبقات الحجر الرخوء والمغطاة 

: بطبقات من الصخور الأخرى؛ وأصبح لديها تجعدات. وهذه التجعدات 

ما هو الاردواز؟ ‏ 2 ا 0 

انبسطت وانضغطت بقسوة» حتى أصبح الحجر الرخو اردوازا. وقد 

ترسبت جسيمات الطفل التي صنع منها الاردواز داخل طبقات عن طريق البحار الداخلية 

وحتى بعد أن غير الضغط الحجر الرخو الى اردواز» بقي العديد من الطبقات المنفصلة 

موجوداء واليوم بامكاننا شرخ الاردواز إلى صفائح عريضة ونحيفه. لأنه يمكن أن يستقر في 

الطبقات. 

والألوان المعروفة للاردوازء هي الرمادي والأسود, والأحمر والأخضر. ويظهر الاردواز في 

حال قيام الجبل بدور فعال من الضغط وياجراء التغيرات الارضية على طبقات الحجر الرخو 

القديم» ويستعمل الاردواز لأهداف عديدة. وأحد استعمالاته الرئيسية - كمادة . هو سقوف 

المنازل والأبنية امختلفة. ومن بين الأشياء المصنوعة من الاردوازء هي سطوح الطاولات؛ وألواح 
تصريف المياه. 


و ع 
يتالف الغبار من جسيمات صغيرة في مادة صلبة) والتي يمكن أن تحمل عن طريق الهواء. ويرفع 
الغبار عن طريق الهواء من المكان الذي يتواجد فيه» وعن طريق تيارات الهواءء حتى يستقر فى 
النهاية بسبب الجاذبية. أو حتى يسقط مع المطر. 
: ويتكاثر الغبار بواسطة سلسلة من الشروط» ويمكن أن يأتى من التربة. 
ماهو الغبار؟ : 0 
ومن حركة المرور المزدحمة. ومن حرق الوقود في المنازل أو المصانع. ومن 
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البراكين و ومن 3 الغابات 0 مياه المحيطات. ولا يمكن أن 0 أبداً بأن يكون 00 امحيط 
ويد أن يبح اماذه في الرذان فإن امار كارا الوجودة في 00 مل عن طوق الهواء: 
اخحضرار الطبيعة. . وتضع مثل هذه العواصف آلاف ان من الغبار في الهواء. 8 أن ينقل 
إلى مسافة الفى ميل. 

وتوجد دائماً كمية .مذهلة من الغبار في الهواء. ويستقر فوق الولايات المتحدة كل عام 
حوالي 4 مليون طن غبار» منها حوالي مليون طن ناتح عن النشاطات الانسانية. 

وإن تلوث الهواء والظروف الجوية» غير العادية» هو السبب في تشكل الضباب اليف في 
لندن. 


مي ل ا ب 
يعتبر معظم الناس» أن الحليب هو الطعام الكامل بالنسبة لناء حيث يوجد فيه البروتينات» التي 
وإن أحد مشتقات الحليب» هو الزبدة» والزبدة ذات طاقة كبيرة وغنية. كما يوجد في 
0 الحليب ا الذى يعطي طاقة كبيرة من الكاربوهيدرات. ويعد 
نما يتألف الحليب؟ ب السكرء ي يعطي كبيرة من الكاربوه, رات. ويعتبر 
سكر اللبن الموجود في الحليب أقل حلاوة من قصب السكر. 
وت كوو ل 00 
سي والقو فور نسسمبة كبيرة من المعادن ارتة في الحليب» 15 فيتامين الكالسيوم. 
1 ومن المعادن الأخرى الموجودة في الحليب» الحديد والئنحاس والمنغنيز» والصوديوم 
والبوتاسيوم» والكوبولت» والزنلك وغير ذلك... 
ويزودنا الحليب بفيتامينات عديدة مثل فيتامين 4.8.1(.0.82. 
ويحتوي الحليب على الماء. ومن المذهل» أنه. يوجد في كل لتر من الحليب ٠١١‏ غ من المواد 
الصلبة. ْ ش 


م 


1 الترايظاق ده لامر 0 


(لشربون مادة هامة» بالنسبة لجميع أشكال الحياة» فهو يدخل في رع جميخ 1 بنسبة 
لاتقل 'عن 0 ولكن يحتوي كل عنضر حي على الكربون. ٠‏ انا 
/ وري للع لا علي هر كريد الكت ش 00 
ما مٍِ الكريون؟. : ويوجد الكربون في, كل شبن من .الأرض. 0 النباتات على 
ٍ. كرون من غار ني أوكسيد لكربة. سردي لمر . وتستخدمه في 
ترفيم جذورها رعق وأوراقها. ا - 0 ع 
وتحصل ال حيوانات عليه عن ريق تناؤلها: النبات.. :وبنفس:الوقت: يعود ثاني كسيد الكريياة 
إلى الهواء. عن. طريق الحيوانات: أثناء. تنفسهاء وعن'طريق: النبات عندما يتفسخ.. <١‏ 
0 ومن ضْمْن أشكال الكربون والمغروف جيداء الفتحم..:ويحتوي الفحم على 1/0 من 
الكربون» والباقي هيدروجين وعناصر أخرى. وإن الجاذبية بين الكربون والاكسجين» تشبه الجاذبية 
التي بين الجديد والمغناطيس.. وهذا مايعطي للفنخم قيمة عالية. وعتدما يوضع م الفحم علئ. النار» 
فإن عناصرهء وخاصة الكربون» الذي. يتحد مغ الاكسنجين المؤنجود “ف فق الهؤاء» ويولد: هذا 
الاجتراق طاقة حرارية عالية» تستعمل في أغراض مختلفة. 
يود الكربون أبأشكال"متختلفة؛ 'منها: الغرافيت والماسن. فالأول عنضر طري ويستفاد منه في 
صنع شحوم الزيت للآلات. وعندما يخلط بالطين؛ يمع قاشياًء' ار في 8 ع 
أما اماس فيعتبن. من أقسى. :العناصر المعروفة: ‏ ش ْ ْ 
وبالإمكان: أن تنخد ذرات الكريوث فيما بينها ومع ذرات ألناضر الأخرئ نوات كين أبشسطةه ' 
تلك المركبات هتني ثاني أكسيد الكريوق الأحادي.: الذي ينتشر في الجو عندما يحترق الكربون 
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الأخرى. ومع ذلك فإنه:.يتفاعلن معها تحت درجة حرارة عالية. 


5 تبث جنغ الأشياء الجية :عن «النيتروجين» يشكل تستطيع:الاستفادة منه. «وزيشكل النيتروجين 
. . جزءاً هآماً للأجشسام البشزيةا.والنباك,وائحيوان. 
..ويعتبن :النيتروجينء جزعاً ضرورياً. للبروتين .في بناء. الجسم البشري..«وبدون. هله المادة» 
. لايستطيع أحد أن يقوم ياصلاح الأنسجة المتضرزرة.وَالبالية. 


ما هو النيتروجين؟ ويشكل النتيزوجين نسبة 7/48 من الهواء الذي. نتنفسه. بيئما 


. + يشكل الاكسجين حوالي /١7‏ فقط. وهناك حوالي عشرون مليون طنا من النيتروجين في كل 
ميل. مزبع على. سطح الارض. 


.: أو:ضغط.خحارجى» .فإنه يتخول إلى سائل.. وتقدز الحرارة: بأ ١‏ 7م درجة مفوية تحت. الصّفزء أثناء 


تحخزيل الغاز.إلى سائل. 
ويبدو من السهلء على الأشياءً الحية». الحصول غاى :النيترونجين الذي تحتاجه.' ما.دام. موجوداً 
: في :الهواء. أوفي :21 تحقيقة». لا 3 تستطيع سوى ‏ بضنغة “نباتات تعرات بالبقؤل»الاستفادة من النيتروجين 
النقيالموجود في .الهؤاء. فالاجسام البشرنة لا تستطيع :الاستفادة: من 'النيتروجين النقئ. وعند 
النيتروجين بتخفيف الاكسجين في الهواء. ولهذا. لانستطيع .البصول عليه:.مرة واحدة» ويشكل 
: :.. ويعتير النيتروجين: مفيداً. فقط». في خال:اتحاده.رمع منواد. كيمياوية أخحرئء : لت: 
إنه فعال.. كيمياو يأ لكنه .لايبحد. بسهولة:.مع عناصر: أبخرى. 


وجبر اليورانيوم: :في .الأرض؛» منل. :بلايين: السنين.. ولكن .معظم .الناس الم يعلموا بؤجوده) حتى 
اختراع. القنبلة الذرية»: واستعمال: الطاقة :الذرية. 
واليورانيوم معدن خام» وهو أثقل. عنصر. وهوجؤد. بكثرة على..سطح .الارض» أكثز من الزئبق 
10 .0 أو الفضة:: و كان قد وجد.بكميات كبيرة :ف أماكن ‏ كثيرة.. مثل: 
ما هو اليورانيوم ٠ <١‏ 2ن ري 0 ا ا 
زائير وكندا» والو يات :المتحدة» ..والاتحاجٍ [السوفياتي. 


عندما ننظر إلى معدن اليورانيوم النقي» فإنه يبدو مشعاً كالفضة؛ ولكن بعد. بضعة دقائق من 
تعرضه للهواءء فإن سطحه يتحول إلى لون شاحبء ومن ثم إلى بني . . إن القنشيرة التي اتشكلت . 
هي من اليورانيوم والااكسجين. وتستعمل في حماية المعدن تحت الأرض. :والفرق بين اليورانيوم 
والمعادن الأخرى» هو أن اليورانيوم له قوة نفوذ اسْعا شعاعي طبيعي . وهذا يعني أن المعدن., يتغير: بيبطع, 
ويعطي اشعاعات محددة» ناجمة عن ذرة اليورانيوم» والتي تسمى أشعة: الفاء بيتاء غاما. 

وتتغير ذرة اليورانيوم» وتصبح عناصر اشعاعية أخرى. وهذا العنضر بدورم .يتغيز». ياعطائه 
المزيد من الاشعاعات. وتستمر هذه العملية» طالما أن العنصر الاشعاعي. إقد_.توقف. 'وهناك أربعة 
عشر خطوة لهذه السلسلة الأولى» التي تعطي الراديوم؛ والأخيزة تعطي اي ذلك 
تنتهي هذه السلسلة. لأن الرصاص غير اشعاعي. ويحتاج تحويل اليورانيوم إلى رصاص في الطبيعة 
البلايين من الستوات. _ 
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- واليوارتيوم» “الذي يشعفتمل لفت القنأين الذرية» أو في المفاعلاث التوود ية هو امه 
وض أخد: :الأشكال الطبيعية: لليؤرانيوم الذي يدع النطين: ١‏ 
ا 'ويستعقل في ألطاقة الذرية قاز صناعيء بديلاً عن البورايومة و وهو [اللمتوقوم]» الذي أن أنتنجه 
الإنشان من الور نيوم. 0 0 


إن اماس حجر كزيم. وهنا مايجعله مرغوباً قينا 0 قامتثة. اق الا مفيدة. أحيث 
أجنعلط شه معدت :ذا نقيمة عالية. , ْ + لاوا ايه : ازيف 


أن كن ١‏ نه غيتة» وله الوا 
عند قل 0 مر ٠‏ وه ونا ”فت 
للماس قيمة كبيرة؟  ١١‏ . 
وتعتبر بعض الألوان نادرة أكثر من غيرها. والماس الأنكير أو 
الأزرق. أو السادة الشفمافء له قيمة كبرى. والعامل الآخر إلذي يعطي أهمية” بالنسبة. للقيمة هو 
الصفاء (النقاوة). كن أن كر الماس نقياً كقطرة الماء. أو أن ذكون فيه بشوائب ٠‏ قليلة 
1 العديد من أحجار بالمان» والتي تعتبر قيمة جداً. 


ولقد العبت :ففرا “فعالاً ني رق وأشهز ما ماشة هي الكوهينور» «جبل الضوء)» ولها تاريخ 


الروسية. و اعت موود وي متحن الإو في ,باريس. :و وكولنات» وتوجد جل براته.في التارج 


ويستعمل أقالن ذو 'النوغية الأذنى» أي ' السام 0 الع و ا الأفواتة وصقل 
العتسات” راكد اللقاراك 0 


يعتب رالا قادة قاسية دا 7 الكت ؛ عجان إلاس + يسبب الضيط الذي - حدث قبل جوالي 

قد ليون نشينة؛ حسب تقديزات العلماء. وفي ذاك الوقت» كان يوجد تحت الأرضن كتلة :من 

م السائل ال حار. وكانت الكرة. الأرضية في طور التبريد. الأول.. ومع مرور الزمن» تجرضت 

هذه الكتلة ١‏ السائلء ال حخرارة تيفل . وكانت 

كيف تشكل ال الماس؟ . إِحَدَى ل 02 0 : 

[حدي هله الاحتلة نات هو الكل بون البلوريء «الماس». وأهم. صفتين تميزان 1 هما: القساوة 
اليل : ذ 


"ويغتن انلام سويت 0 50 "لجفتضة” "أضعاف: لإينغزطن” ا م : 
سر د ل عليه جاهراً أ للا تعمال. 00 


9 امليف ري الشقق والقبا حجر الاين" وا تطاب دراية د رق ل اماسء 
قد انشق. وف الخطوط الطبعية أمعينة. ومن ثم يخدش خبد شا طبيقاً مع حجر آخر .من الماس» اله 


هه 


رأس خاد..وتوجد' له حافة حديدية على هذا الخط. ومن ثم تضرب ضربة قوية» فيشق الى 
قسمين» وفي الاتجاه ا مرغوب به تماماء إن كانت خطوات العمل صحيحة. وهذه العملية الثانية: 

والماس» له سطوح أو أوجه صغيرة» ويإمكاننا صنعها بواسطة عجلة حديدية ذات سرعة 
عالية» وعلى الحافة التي يختلط بها تراب الماس بالزيت. وتقدر نسبة المالس المتلأليء» والذي قسبم 
إلى (8ه ‏ :سطح).. وهذه الغملية تمعل من :الماس شكلاً جميلاً وضحيحا وماعاً. 


إن قازات العالم» تتوضع على الغرانيت. والغرانيت هو الصخرة القاسية التي تشكل قشرة الأرضل 
الخارجية.  2.٠‏ 
وأصل ‏ كلمة «غزانيت) .هو «غرانوم) وهي كلمة لاتينية» تعني '(خحيبي). 
إن حبيبات الغرانيت» ات الكوارتز والصوان. والرخا 
ما هو الغرانيت؟ . ل ويتنوع 0 في رد , 5 اي 
وأحياناً يمكن -أن..يتلون:مواد غريبة. 
والغرانيت؛: أحد الصخور البركانية» أو النارية. وتشكل الجزء الأكبر منه على عمق بسيط 
تحت الأرض.. وقد تشنكل: الغزانيت عندما تبردت الصخور.اليارة أو الصضخور الراسبة. المنضهرة في 
0 والراسبٍ:.هو. عجينة: شببيهة .بالضخرة. 
كل: الغرانيك'عادة تحت طبقات. الجبال» حيث. تقوم الصخور على السطح بدور .شبيه 
ا لمنع. تبزدها. السريغ. والوقت الونحيذ. الذي يتواجد. فيه.الغرانيت على السطح؛ هو: عندما 
تعر .الصخور المتوضعة في الأعلى اللحت» عن طريق:الريح أو الماء أو الثلج. ويمكن أن. يندفع . 
إلى الأعلئ من جراء .جركات الأرض 


6 


وعندما يتعرى سطح ل لصخور. فإن: كعل الغرانيت القاسي. تظهر. وتوجد: الطبقات الستطحية 
الغرانيتية» : فى بريطانيا.. ٠١‏ 

وعندما: يتعرض الغرانيت للهواءء .فإئه ينذأ بالتعر فوراً. 'حيث ينكسر الصوان المتبلور أولاً, ' 
ويتحول إلى طين أو إلئ أملاح. ؤيبقى. الكوازتر فقظ كما هو.؛ وبعد مدة. تعحول.اللجبال الغرانيقية '' 
الضخمة. إلى معادن. وتشكل: هذه المعادن». مع:ما تبقى من النبات والحيوان». التربة. 

ويعتبر الغرانيت من أقوي الأججار للأبنية: إذ يستعمل: في. بناء سطح الأبنية» والأبنية الأثرية: ' 
والقبور. أويجب أن يصقل :جيداء حتئن لايتعرض: للدعرية. وقد استعنل المصريون ,القدماء الغرانينت» 


(لبلاتين معدن. وأي مغدن مذهل هو !!. له لون أبيض شاحب.. ويعود. إسمه إلى كلمة اسبانية ‏ 
«بلاتا» أي الفضة الصغيرة. 
البلاتين :معدن. أقسى:' :من النجاسن». مرن مثل الذهب. : ويمكن "أن. نأخذ : مقذاراً:صغيراً من . 
ماهو البلاتين 9 وتيده رغلى فسيمز على أؤربا الغزبية:وجتى مؤسكو 


8 


وإن حجم مكعب من .البلاتين. نجدود-: : سم" يزن:أكشن مرخ :نصفا». : 
طن» والبلاتين ‏ أثقل بمرتين: من الرصاصض.. .ويوجد .عادة “كمعدن..خام أو مخلوط: مع المعادن. 
الخفيفة::مثل البلاديوم: والزوديوم. والايريديوم»...وتدعئ. :معادن. البلاتين:” ويوجد..مع .المعادن ‏ مثل . 
الذهبث. والنحاس: والفضة::والحديد. والكروم. والنيكل... ويوجد. على .شكل. حبيبات. صغيرة. أو 
قشرات رقيقة» أو كتل من معدن ثمين نخام. -, 


171 الفائدة. لهذا كان م هه دعا بدا أ الناس باكتشاف 0 نت 
مغرب واج ضمق مكعيد من لطبت جم م3 بتساوي أكثر من مليون جنيه.. 
.ومن ايا . أنه 0 .الاكسدة والاسيد والجرارة؛ وينصهز البلاتين عند درجة إبشرارة 00 


1 وم لعل 00 كير ة يمزيج البلاتين مع جد معادنه؛ أن مغ 59 1 ا 5 
واغلاق الدارات 0 بائية؛؟ وفي الأوزا ان الخبرد ية» وأ أدوات القياس الدقيقة “رجاتت الحزازة» وفى! 
أببلاك_الاتصال في الآلات. الكهريائية ية | اغيم 1 


راف 21110 وأحدها حل المح سرت اك 
الاتيلي). :ا معرؤ ف .بكحول. الحبوب. . ويصنع:اكجول ابلببوب .من النشاء والسكر: 00 
من :ايضار والحبوب», تلقو[ كه. .وعندما م فإن النشاء يصعزل أولً إلى سكر. .ومن 


3-8 5 


. والكحول.الاتيلي». ذات قيمة.جالية» مثل: الوقود. :زيمكن:استعماله كوقود: للمسيارات :بدلاً من 
البترؤل. وعنلاما :يسنتعممل.. 0 المحركات» فإنه: يخلط بمواد. كيجاوية لتعديله. ٠‏ :وفئ. . الحرب 
العلمية: الثانية. :.استعملت بلدان كثيرة .خليط الكحول عوضاً عن البترول. في .السيارات. <٠‏ 

ْ : .:وبالرغم من أن الكحول أتحف“ من الماء».فإن السبائلين: متزجان بسبهولة». ويعطيان ادلو وا 
براجة: تمد الكتحؤل أقل :من ذرجة تجمد الماء. ويستسل مياول يد والاء 00 «انع 
لمك أفي؛ “السيائزات: (المحرك). +. ١‏ 

والككتخؤل “يحل بغضن 'المواد» “فهو يستعمل الضقل اللدشتَء 'أو ا لباو 558 
أيضا في المواد التخديرية» مثل: الكلوروفورم: والأثير املخدر. وفي صنع العديد من المواده مثل» 
الأضبغة .والدواءء” وأدوية::.التدليك»: .والحمض: ..والكخول. المطهرء :يستعمل 'في. المتاجف» 
والستتقيات» لحماية العينات. وعندما يعطى لواح كمية . منه» ! اصغيزة فإنه: ..يتحد مُعْ 
الأوكد 6 م الجيارة.يل ْ 


77 .معدن فضي. امسن 5-5 018ظ 55-5 لدي بالنسبة_الثلث. لامكا سيد 
واستطالته»اليضبج :ألا كأ أرفع من الشعر: ا.ويمكن أن-يضبح ج أرق _من.ورق النيجائر. . وليس: بالأمر 
المفاجيخء أنه أمورجود يكثرة.ة في العالم. واي دن 1 من جم القشرة. الأرضية. :ولكن الألمبيوم, لا 8 
ما هو إلأ/ نيوم؟ يوجد 0 في الطبيعة, بل.مخلوطأر. امع نمواد. رعديدة. وي 3 ل الألمنيوم 


01 ... أجزاء_عديد ةرمن (الصخور:بوالأتربة:والياقوت, والعقيق والأحجار الكريمة 


الجميلة.' 


لاه 


وكانت المشكلة الكبرئغ.هي فصل الألمنيوم.الخام» وتخليصه من الشوائب. وفي * شباط 
عام 8885١م..‏ اكتشف الكيميائي «تشارلز مارتين هول) وعمره ١5(‏ أصسنة) طريقة-لانتاج الألمنيوم 
بكميات. تجارية:. وتتلخصن هذه الطريقة:. بأن تشارلز مزج مركباً من.الألمنيوم والصوديوم. والفلورين 
المذاب مع كمية صغيرة من أكسيذ: الألمنيوم المذاب. ثم وضع المريج في وعاء من : الكربون» 
وأدخخل :تيازاً “كهزبائياً .مباشراً إليه. وبعد .جوالي السباعتين» :وجدت بقع من الألمنيوم الفلزي .في 
أسفل الوغاء. وما تزال تستعمّل نفس هذه الطريقة العامة» لانتاج الألمنيوم. وتزويد كامل العايم يهل يهاه 

ويوجد الكربوليت. وهو «مركب الألمنيوم والصوديوم. والفلورين» فققط في غرينلاند..:ولكن ' 


قبل أن. يستعمل لانتاج: المغدن. 


فالأمنيوم معدن جيذ» .من أجل صنع أوعية الطهئ. لأنه مقاوم. جيد للحرارة. ومن السهل 0 


الحفاظط غليه نظيفاً ومشعاً. كما ويستعمل في مجحركات السيازات والطيارات والقطارات.. 0 


يعرف» :.معظمنا :العاللك) أبأنه. المسحوق :.الناعم امستعمل للجسم والبشرة. ولكن. التالك»: أأمغدن. :: 
طري .جديا ومع زوفت. ب ويمكن أن د00 . بسهولة. بالأظافر. :وهو مصنوع.. من” : نترات: : المغنريوم. 0 
ويمكن أن يون .لونه أبيضفضياء أو أخحضر: ٠‏ 
وود.وووء © د وعنتدماديكون التالك':ضلياًء-.فإنه يذعى::«بحجر. الحرارة4. ' وفى هذا . 

مما هو إلدإهاء ©. : وعنديا-يكون. التالك :صلبا» فإنه يذعى.«يحجر الخرارةة. وفي هذا 
يكون لونه رماديا أو. أاخحضر.. ويكون. ظرنيا ودهني: الملمس... 
وأفضل أنوا التالك» موجود في بييدمونت بايظاليا. ويوجد كذلك في انكلترا وكندا والمانيا'' 
ا 00 599 تتجداً على طول اللخيط لم 
وبما أنهتايقاوم :اللحزارة: :العاديةا «بشيكلن جيك واد أشكله 000 - ولهذا: و فخنجز:--الخرارة» . ١‏ 

«التالك): يستعمل: في _.صنع .الأدواتث المنزلية. ٠١‏ 

ويتعرضن».حجر الحرارةللقساؤة. عن طريق : درجة حرارة عالية. ولهذا يستعمل: في تبطين. 
الأفران. وتستعمّل ألواح حجر الحرارة :من أجل صنع أوعية الأسيد في المخاير» الأنه لا يتاكل ْ 
بسهولة. .وهو موصل: ضعيف للكهرباء...لهذا يستعمل .في قواعد:ألواح مفاتيح .الكهرباء. وقد 
استعمل: الناس البدائيؤن :هذ المعدن 'أوعية أللطهئ. .ونحت المصريون.,القذماء التالك على شكل:.: 
طلاسم؛ طليت :بطلاء “ملون: ١‏ 


ره : 


وإن الغربيين» يستعملون التالك ذ فى صناعة القرميد المدهون بالخرف وبصنع منتوجات 
السيراميك» والأسطيحة: والورق» ا 


(نترض) أنك في عرض المحيط» أو وسط صحراء مترامية اللأطراف» ليس فيها معالم. فكيف 
يمكنك وصف موقعك بالتمام» من أجل العثور عليك؟. 
هذه هي وظيفة خط الطول وخط العرض.فبواسطتهماء فق دي ا باعل بل 
الكرة الأرضية. 
ما هو خط الطول وإذا كنت تريد أن تعين مكاناً ما بالنسبة لموقعه شمالاً أو جنوباء 
وخط العرض؟ فإننا نشير بذلك إلى خط العرض. حيث نسمي الخط الذي يحيط بمركز 
الأرضء خخط الاستواء. .وله خط عرض صغير. وإذا اتجهنا شمالأء نقول: .خط عرض شمال. وإذا 
اتجهنا جنوباً» نقول: خط عرض جنوب. 
وإذا تخيلنا بأن: الخطوط تسير حول الأرضل بمسافات. متتظمة: ومعينة» ‏ شمال' وجنوب خط 
الاستواء؛ عندئذ تكون هذه الخطوط متوازية. 'وتسير بشكل متواز بالنسبة خط الاشتواء. 
وتقاس المسافات. بين الخطوط بالدرجات» وليس. بالأميال. والدرجة تساوي 7501١‏ من 
الدئة. .وبين كل خط وآخر ١١‏ درجة. وفي حال الوصول إلى القطب الشمالي يكون هناك 
5 درجة شمال. خط عرض. وفي القطب الجنوبي 6 درجة: جنوب: خط غرض. 
والآن نريد قياس المسافةا.ما: بين الشرق والغرب. شعي الخطوط التي نستعملها. خطوط. 
الطول. ولكن ما هي نقطة البداية؟. فمنذ وقت طويل تقرر استعمال الخط الذي يمر من مدينة 
«غرينتش) في انكلتراء كخط الصفر: بالنسبة. لخطوط الطول: وتدعئ خطوط:: الطول:. بالخط' 
الهاجري. أي خط الزوال الشمسي. ولهذا فإن الخط الذي يمر في «غرينتش)::هو المخط الهاجري 
الأول. فإِذا تجزكنا شرقاً. وعلى مسافة 8١‏ درجة. فيكون لدينا شرق ع الطول. وإذا تحركنا.. 
غربأء فيكون غرب خط الطول. ومن أجل الحصول على مقياس ضجيح وكامل» تقسم الدرجة 
إلى 5٠١‏ دقيقة» والدقيقة إلى: "١‏ ثانية. 


إن منطقة القطب الجنوبي: المتجمد» هي المساحة التي تحيط بالقطب الجنوبي.. وتتضمن قارة 
القطت الجنويئ: المتجمد. .والتي. تعتير القارة الخامسة في ضبخامتها. وتساوي مسشاحتها مساحة 
أوربا:والؤلايات المتحدة. الامريكية منجتمعة.. 


4ه 


0 2 000 : “وه 0 المنطقة أبرد. منطقة الأ 1 وم ذًّ 

هل توجد حياة في:||/ لب 4 وتجبر هده المنطقة بزد. منطقة. على لارض: ا 

المة الح 0 لحار هائجة. وفيها ارياج قوية, وعؤاصف. ثلجية, , وتهطل فيها: 

لمتجمد الخوي الأمطار ايلاح ١‏ دكن لإسطادة من لق اتاو 

2 أوكانت ا رتست نر انل في ل قفرب 1 الف حر قا 

0 00 درجة مكوية تخت الصفر. ونتبجة الهذاء يدو أن 1 أشيء يتعرض | للفسادة د لعدم 
مرو عن اا أو بكتريا. ش 0 

0 لي أ يد لت الحاء الجد في الب لنوي؟. الإمد جراب عامل لأنها 


الصعب. الحصول عق هذه امعادة” لديا والتباتات الموتجودة هتالف هي من أبس 
النباتات . فلا تتعدى بعض ‏ الطحالب “والأشنيات والفطريات» . وهي ل تملك قيمة غذائية ٠‏ 
والطيور واطيوانات الذي تعيش في المنطقةء باستطاغتها | ان تجد الطعام ة في البخر” ومن أشهر 
الطيورء الكركي والنورس وطائر النوء والبطريق. ويعيش البطريق بالقرب من حافة القارة. وتوجد 
.لها أ أجنحة. قصيرة و متطؤرة), ولا تعينها على الطيران. ولكنها . تسبح في مياه" ل 

هناك أنواع. عديدة من الفقمة» في مياه القطب الجنوبي. أما الحيتان» فسنتاعة صيدما ها متطورة 
في القطب الجنوبي. ٠‏ ويسيسي هذاء يوجد | الآن 2 دولية» للحد من صيذ الحيتان.. 0 


الستحجاثات هي بقايا نباتات أو حيوانات محفوظة في الصخور. وتأخحد المستحاثة ة أحياناً شكل 

انحا ر. أو العظام أو أقسام قاسية أخرى من الحيوان. وأحياناء يحفظ في الصخرَة حيوان بكامله. 

ويمكن أن تكون المستحاثة قشرة من الكربون» لبقية ثبات'فاسد. ومن ن حمل أن تكون أثر أقذام 

كيف تشكلت”' الجيوانات الماشية_على الوحل. فعندما يموت حيوان أو نبات» فإنه يختفي 

م اتيس لش ١‏ الطري ويتعرى القسم القا خراء ييه أو 

المستحاثات ؟. . المطر. 35 إذا ل بالرمل د الله قرقة منه, ا 7 

الفترة طويلة. ويمكن أن يصبح "من المستححاثات ”3500 اد : ا 3 000 

إن معظم المستجاثات» هي ما تيقى من .ئيانات وحيوانات» اعاشت وماتت في ألماء. فغطى 

الرمل أنجسامها مع الأقسام الضاغطة على أسفل طبقات الأرض المي وقد صلبت وقست 

0 هذه ه الطبقات؛ ا صخرة» 9 0 ال د 


وتتشكل الصخرة الرسوبية ببطء شديد. وتتغير أجسام النباتات والحيوانات التي دفنت 
ب«العجور رجا ولا المياه المعدنية الخلايا الصغيرة في العظام أو في داخل احار والصَدّف. 
وبعد أن يتفعت امحار فإن قالباً منه يبقى في الصخرة. وبهذا فالشكل الخارجي للمحار يبقى في 
الصخرة. ويمكن أن تستغرق تلك العملية آلاف السنين. 
وفى اليابسة» يمكن أن تتغطى أجسام الحيوانات والنباتات بالرمل. أو ربما برماد البركان. كما 
يمكن أن تقع لكشرات وبعض الكحيوانات الأخرى :في شرك الخندق اللاصق. وإذا أصبح هذا 
الخندق قاسيأء. من جراء صمغ العنبر. فإنه يحفظ أجسام الحيوانات في الداخل. 
ويمكن أن تسقط حيوانات ضخمة في حفر من القطران «الزفت»» أو في الرمال المتحركة» 
فتحفظ أجسامها فيها لمدة ملايين السنين. 
77 - ع 
يمرنا علم الآثار القديمة بقصة الناس الذين عاشوا في الماضي. ويدرس علم الآثار القديم, الاشياء 
وهناك قسمان لعمل علم الآثار القديمة. ويتطلب كل قسم تدريباً خاصاً. 
ما هو عا القمة الأول: التنقيب» أو حفر الأماكن التي عاش وعمل افيها الناس 
الآثا القد 6 في الماضي. ويجب القيام بهذا العمل بيبطء وحذر. ويتضمن: حفظ 
ا يمه تسجيلات العمل المنفذ. 
القسم الثاني : هو دراسة كل شيء قد حفر. ووصف كل هذه الأشياء بوضوح. بحيث 
تكون تلك المعلومات مفهومة» وأن تستعمل من قبل أي شخص يهتم بالماضي. 
وعندما ينجز هذان القسمانء فإنه يصبح بامكان علم الآثار القديم» أن يكتب قصة الناس. 


", 


ع 


- دولا تكن أبدا :أن:تكون. القضة:كاملة» إفيْما:إذا:اعتمذت فقبط غلق, بالأشياء الثني. عخلفها الناس. 
ا كيذ 0 هدة. بالأشياد ..قل. +«استعمللق. ١‏ قل.اكتشقنت بقايا: امازل الأدرات بواخلي 
ا د سوا 0 58 2 تحشبية: أو افعدانية..::.. ا 
لكر المبكرة. 
:؛., في القزن الخامس "قبل الميلاد؛: زار المؤريخ:اليوناني:«هيرودتسن)» .مصن:: وكان. مهنم بالآثار 
ا.:...دالقديةة, ولكن بعد عضرا اليونانيين:.القدماي دبدا اهذاء البوع :امن .الفضول.. «حخب الاشتطلاع» 
0 0 5 
٠‏ ؤقي: : القرن: السادش. .عشر :بدا ال خالة: :اليوثان::.والطليان. اهتمامهم أ,بالآثار: القديمة. . فدسوا 
: .أرقي في الآثار: فيو جدبوا تقوداً ومزهريات اوأشياء أعريا الطالياء أضبخ. المزينا :من .النارن, 'مهتمين 


قآم الإنسان منذ آلاف السنين» بعمل الكهوف وانخابيء الصخرنة. وفي الحقيقة» .لا يادو لنا أي 
. وجه تشابه. بين سكان الكهف القدماء وبين الناس:.الذين :يعيشون: في .هذا العصر. 
فسكان -الكهف. كانوا .من هولنداء وكان. رأسهم كبيزأء مثل الرجل العصري. ولكن 
من هم رجال الكهف؟: ورجوههم كانت متهم بجع يعطويط عليظة فرق عيونهم. وكان 
00 .. طولهم حوالي خمسة أقدام...ولم يكن بانتطاعتهم .الوقوف بشكل 
: مستقيم» كنما يقف النامن اليوم.. ولم. يكونوا مديري منازل. جيدين. فيتركون كل شيء لا يريدونه 
على أزض الكهف. 
... .وعلئى. مندى.«آألاف,,السنين»..تكونت هذه. النفايات». وامتلأت ٠الكهوف:‏ بها: أحيانا. وكانت 
. الكهوف. كبيرة..ومظلمة. ومخيفة. :وقد عاش الناس. فئ. مدتخل ‏ الكهف». حيث صانوا :أنفسهم 
وحموها من الريح والمطن والثلج» دون :التوغل. إلى داخخل:الكهف.المظلم:. وخلال. القسم الأخير من 
العصر المتجبمدء بدا .رجال «كروماغنون) حيث. يشبهؤنالناس الحاليين» بالانتقال إلى.اوربا. وهم 
.كالهولنديين الذين. عاشوا.,قبلهم. في..مداحل..الكهوف. :ولما .لم تكن هناك كهوف كافية لكل 
شخص؛ فقد عاش البعض في الخيم» .وفي منازل تحت الأرض» وهم الذين قاموا. بالزسوم. المشهورة 
في الكهوف المؤجودة في .جنوب فرنسا وشمال. اسبانيا. 
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وتعتبر الرسوم مميزة» ومفعمة ‏ بالحياة والقوة. وقد م أكثر 57 الى ارم 
كالدب والثوز واجنزير البري والماموث .روج القرن.. 


إن فترة ما قبل التاريخ» م هي الفترة. التي .لم يعرف الإنسان..الكتابة بعد. وسميت» فترة إلعصر 
المحريه.. 
.. ... هاسنة.:.ولهذا :فإنٍ فترة ما..قبل: التاري خداخي قر طويلة. 
وبدأ يصنع أدواته من الحجر خلال هدة ““الفترة.” 'فدعيت 
الفترة : بالعصر. اخجري :القيديم. وقد .كان البوع الأول من الأذوات. .الحجرية» :الذي .استعمل على 
شكل حجر: كبير: منجوت» وله حافة ,جادة في بعض أظرافم: بودعام العلماء بالفأس: الجتجري.. كما 
وجد غير الفأس الكثير من_الأدوات. التي إساعدت انسان بذاك العضنر. في ,صناعة. أدواتة. 3 
٠.‏ وجا اليضر'الجليْدي:..وعاش .به "انسان-شبيه. بالإنسانة الأوزيي السابق' 'للعضيز الجليدي؛ 
وأظلق: عليهم. العلماء اسم. .«يخاندرثالي».. وكانت: لديهم- أدوات “متظوزة: "وجاء بعدهم- رجال 
والكروه ود “وهم شغوب متقدمة» ولديهم ا متقدمة- ا 0 ورؤوت 
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...إن .الإنسان 5 0 الأَرْض أمد منك :نضفك مليون. شئة: بولكنه 57 يندا ا هنك رم ْ 


ما هو العصر الحجري؟. 
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وفى عام 7.٠6٠‏ ق.م طرأ تغيير عظيم على طريقة حياة الإنسان. حيث تعلم الزراعة. وكان 
هذا مؤشراً لبداية العصر الحجري الجديد. واستفادوا من الحيوانات طعاماً ولباساً. وبنى انسان هذا 
العصر المنازل» وربّى الحيوانات الأهلية. واستعمل الفخار في صناعة أواني المنزل والمطبخ. وصنع 
ثياب الصوفء وتزايدت القرى والمدن.ومن هناء بدأ ما ندعوه «الحضارة». 


كان العصر الجليديء هو الفترة التي تتساقط فيها كتل كبيرة من الثلج» في الشمال؛ وتغطي 
أقساماً من مساحة العالم. وقد تساقطت على أمريكا واوربا الشمالية وسيبريا الغربية. 
متى حدث هذا؟. يعتقد بأن هذا قد حدث قبل مليون سنة. وانتهى قبل بضعة آلاف سنة. 
هادا هدك قشع يوازاك العصر البليدي. بايا في,«سنطقة التعلت- الخنؤبي». وني 
/ غرينلاند وملايين الاميال المربعة من اوربا الوسطىء التي دفنت تحت 
يِ العصر الطيدي؟ الزحف الكبير للغطاء الثلجي. كما وجلت إلى اتسين قري ف إلى 
لندن ورومانيا والقمة الجنوبية في روسيا. 
وهاجرت الحيوانات فى العصر الجليدي من القطب المتجمد الشمالى إلى الجنوبي. حيث 
الدفء والشمس. ولح ببق إلا القليلء أصبحت رأش السلالة لميوائات أمريكا اليوم ' 
وتحركت الحياة النباتية كذلك نحو الجنوب. 


ورس العلماء ما وجدوه من أدوات وأواني وهياكل عظمية؛ لانسان ما قبل التاريخ. 
وفي عام ١455‏ م وجدت بقايا انسان على كهف من الحجر الكلسي في نياندر جورج في 
المانيا. وكانت عبارة عن هياكل عظمية كاملة. وهي أول ما دلت على انسان ما قبل التاريخ. 
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1 تك كانوا يدفنون موتاهم هناك. وعاش انسان النيانديرثا | 

من هو الإنسان حيث كنر رام 0 ل حوالي 

النيانديرثال؟ ): ٠‏ ربا عام) في اسيا الوسطى والشرق الأوسط وفي اجزاء من اوربا. 
ا وكان ثقيلاً وقصيراً وممتليء الجسم. وله جمجمة مسطحة» ووجه طويل» ' 
وفك ثقيل. ولم يكن له ذقن وجبين. وقد عاش عندما كان المناخ دافأء ما بين الفترتين 
المتجمدتين. ولكن جاء فيما بعد عصر جليدي آخر. وبدأ يعيش في الكهوف. وتعلم مجابهة 
البرد» وذلك باستعماله النار والمدفأة. وكانت لديه أدوات قاطعة من الصوان» متطورة الصنع. وله 
لحية أكبر من لحية الرجل العصري. 


3 


ف جميع أنحاء العالم» يشنون حملات وقاية. وتعني الوقاية أمور كثيرة؛ بالنسبة للكثير من الناس. 
فتعني للبعض, الحفاظ على ال حياة البرية» وبذل الجهود حماية الغابات» إلى جانب الأسلوب 
الحكيم في استخدام الموارد الطبيعية. وقد ازداد الاهتمام بمشكلة الوقاية» لأن البشرية تستعمل 

ما هى الوقاية؟ الموارد الطبيعية في العالم» بكميات أكبرء وبتنوع أكثر وبما أن عدد 
لقي ” السكان يزدادى والكثير منهم تعيش بمقاييس أعلى. فإن هناك حاجة أكبر 
لتلك الموارد الطبيعية. ويجب أن يحافظ على هذه الموارد» حتى يبقى منها ما يكفي للمستقبل. 


وتقسم الموارد إلى ثلاثة أقسام رئيسية. الأولى: الموارد المتجددة مثل الماء والأرض الزراعية 
والمراعي والغابات. وتلك الموارد» بالإمكان تحسينها وتجديدها عن طريق الإدارة والرعاية الجيدة» 
ل حمايتها من التعرية» وإروائها وإخخصابها. الثاني: الموارد غير المتجددة. وهي المعادن 
والفحم والبترول والغاز الطبيعي. وتستعمل مرة واحدة عند استخراجها من الأرض. الثالث: 
الموارد الطبيعية التي لا تنضب» كا لطاقة الشمسية وامحيطات والمناخ. فهي لا تزيد ولا تنقص. ولا 


يستطيع الإنسان أن يتحكم بها. 


ا" 


أققما أي كد بوم سجر 
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تعنى الصحاري بالنسبة لنا الماك ذات الحرارة العالية. والحقيقة إن معظم الصحاري المشهورة 
في العالم هي الأماكن التي» يؤشر فيها ميزان الحرارة إلى أعلى مستوى لهء وحيث أن الشمس 
تفترب فيها بدون رحمة. 6 هذا لا يعني أن الصحراءء هي المكان المرتفع الحرارة دائماً. 
9 فالصحراء المنطقة التى تتواجد فييا أشكال -خاصة 
هل الصحاري حارة دائما؟ 0 ا وبهذا فإن التصريف 
صحيح. ولكن في المناطق التي تكون فيها المياه عبارة عن تربة متجمدة. ولا يمكن استعمالها 
للنبات. فتقول عنها: إنها صحراء باردة. ويمكن أن تكون معظم مناطق القطب المتجمد الشمالي 
صحاري. فنسبة الأمطار في العام 6٠‏ ملم ومعظم المياه متجمدة. ولهذا تدعى بالصحراء. ويوجد 
العديد من الصحاري الجافة والحارة» على امتداد حزامين حول العالم» وذلك شمال وجنوب خط 
الاستواء فقط. والسبب في ذلكء هو الضغط الجوي العالي .الموجود في هذه المساحات» الذي 
يمنع الأمطار من الهطول. والصحاري الأخرى الموجودة على مساحات أبعد من خط الاستواء» 
هي 0 واقعة في ظل الأمظان: وأطلق هذا الاسم نتيجة ة التأثير التي تسببه الحواجز الجبلية» التي 
تمسك بالأمطار الهاطلة نحو البحرء وتثرك المناطق الداحلية جافة. ‏ ”/ 


ولا توجد أنهار في الصحاري. ولكن يمكن أن يظهر نهر .في المناطق الرطبة» ويمر عبر 
الصحاري» ليصب في البحر» مثل نهر النيل» ونهر كولورادو. 
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يمشن أن يكون التراب الموجود في العالم» أساسه الصخور. حيث الطبيعة تقوم بعمل تعرية 
وتفتيت الصخور إلى أجزاء صغيرة تدعوها التربة. وذلك منذ ملايين السنين. وقد انجر هذا العمل 
بعدة طرق» وأدت الحرارة والبردوة النسبية» إلى شرخ في سطح الصخرة. وذوبت الرياح الرملية 
ما هى الترية ؟ الصخرة. وفتتت الانهار الخليدي تبطخ الصخرة. وفتتت المياه الحاملة للطين 

5 ش والرمل سطح الصخرة. وفتتت الأمواج الضاربة على الشواطيء الصخور 
إلى قطع أصغر فأصغر. وكذلك قذفت البكتريا الاسيد بكمية كبيرة حيث ساعد على تفتيت 
الصخور. 

وتصئف التربة وفقاً -لحجم ونوعية الذرات الصغيرة الموجودة فيها. فالتربة الرملية» تتألف 
بشاكل أساسى من الرمل. وللتربة الطينية ذرات جيدة وصغيرة؛ قد تكون باردة ورطبة وثقيلة. 
والتربة الرملية الطينية هي خليط متوسط من الرمل والطين. كما وتحتوي على قسم كبير من 
ذرات الصخر. 

أما تربة المستنقعات «السماد»» فتحتوي على جزء كبير من الخضار المتعفنة. وتحتوي التربة 
التي تنمو عليها النباتات على الكثير من الذرات الصخرية» وهي مادة معقدة» تحتوي على أملاح 
معدنية» وعلى مادة عضوية متعفنة» وعلى عضويات حية. 

وتعتمد قيمة التربة على طاقتها في تزويد جذور النباتات بالأطعمة النباتية» والهواء والماء. فإذا 
عقمنا التربة» وقتلنا كل شيء حي بداخلها فإن التربة لن تكون خصبة. ولو كانت التربة تحتوي 
على جميع الأطعمة النباتية الضرورية مثلاً؛ فلن ينمو فيها شيء بدون الماء الذي يحل هذه 
الأطعمة. 

والماء الذي يظهر في التربة هو مثل الماء في الاسفنج. حيث يحافظ على نمو النبات» حتى ولو 
لم تهطل الأمطار. 


إن بين المد. والجزر اختلاف. فقد يوجد فرق في الارتفاع مايين الحركتين حوالي ”١م.‏ 
وتمدنا حركة المياه هذه بمورد عظيم للطاقة. فقد قام الفرنسيون ببناء محطة ضخمة لتوليد 
الطاقة الكهربائية» من القوة المائية النائجة عن ح ركتي المد والجزر» قرب سانت مالو في بريطانيا. 
0 وبالاستقرار عند قدم شبه جزيرة كوتنتين» مابين دينارد وسانت مالو؛ فإنه 
هل حركة المد يه 0 
د 0 بالإمكان الاستفادة من نصف الطاقة المقدرة ب (5ه مليون حصان). والتى 
والجزر مفيدة ؟ تصب في القنال عن طريق حركة المد والجزر في المحيط الأطلسي. وتقوم 
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م “لس حاتم اقصااك 


الكهرباء سئوياً. وهذا أقل ما تنتجه بعض العقد المولدة للكهرباء من طاقة المد والجزر . وإن من 
مزايا محطات الكهرباء المستفيدة من ححركة المد والجزرء أنها لا تتأثر بالأحوال الجوية. ويمكن 
الاطمئنان إليها. 


إن سطح الأرض قشرة صخرية. تتراوح سماكتها مايين ٠١ ٠١‏ ميل. وعندما نتوغل إلى داخل 
القشرة الصخرية. فإن الخحرارة فزي تلريجياً: وكلما توغلنا في العمق» تزداد درجة الحرارة. حتى 
أنها على عمق ميلين» تصبح كافية لغليان الماء.. 


5 5 5 ذ كان بالإمكان الحفر حى .١‏ فان ة الخرارة 
لعاف فرق العا تين ا بي 0 
0 . تبلغ ١١١٠1‏ درجة مكوية] وهذه الحرارة كافية لتذيب : 
عالية داخل الأرض؟ 1 ١‏ ظ 
ويعتقد العلماى. بأن درجة الحرارة في مركز الارضن تبلغ 


[66٠6ه‏ درجة مئوية]. وتتألف القشرة الأرضية من طبقتين: الطبقة العليا التي تشكل اليابسة) 
وتتركب من الغرانيت» والطبقة الثانية هي طبقة سميكة» تتألف من صخر البازلت.. 


وهذه الطبقة تحمل الطبقة الاولى» وتشكل الأحواض التي 0 ويعتقد بأن 
في مركز الأأرض كتلة كبيرة من الحديد المذاب» قطرها حوالي ٠/‏ ميل/ فكيف أصبح م ركز 
الأرض بهذا الشكل؟ 0 وفقاً لمعظم النظريات العلمية» يعتقد بأن الأرض والشمس كانتا 
كتلة واحدة» ثم انفصلتا عن بعضهما بطريقة ما. 


ومع مرور السنين» وبدوران منتظم حول الشمسء» تبردت ببطء. وأخعذت الشكل 
الاهليلجي. وأثناء تبرد الأرضء تشكلت قشرة قاسية على السطح. ولا يعلم أحد الفترة التي 
استغرقت لتشكيل القشرة القاسية. ولكن تحت تلك القشرة بقيت نواة المركز الملتهب. ومايزال 
إلى اليوم. 


7 


إن الناس الذين يعيشون في المدن» لايسألون عن النبع والبئر. لأن المدينة تزودهم بالماء. ولكن 
خارج المدن» يعتبر الحصول على الماء مشكلة أساسية؛ ويمكن الحصول على الماء من النبع أو البئر. 


لغفة .2 مياه الأمطار إلى داخل الأرض من بين التربة والصخور. 
ما هو الفرق بين 5 اك 7 0 0 
1 6 واه يتسرب الماء © بسبيب جاد بي 0-6 
النبع والبثر الارتوازي© ‏ نشدت اء حك 

1 منطقة جوفية. 


فالسطح الأعلى منها يدعى سطح الماء الباطني. وفي الوديان الأماكن المنخفضة على سطح 
الأرض» يكون منسوبها أخفض من سطح الماء الباطني. حيث توجد الينابيع. وتوجد تشققات في 
الصخور. وعن طريقها ينساب الماء الذي تجمع في المنطقة الجوفية. وعندما يكون منسوب سطح 
الماء الباطني أعلى من فتحة النبع؛ فإن النبع فيه الماء. ولهذا توجد ينابيع دائمة. وتوجد ينابيع 

أما البعر الارتوازي: فهو الذي تتدفق فيه المياه طبيعياً فوق سطح الأرض. ويتشكل عندما 
توجد طبقة من الصخر المتفتت» أو الحصى أو الرملء مابين طبقتين من الصخر الصلب. حيث 
تترك الحصى المتفتتة أو الرمل فراغات لحجز المياه» وبهذا يكون هناك ثلاث طبقات: طبقة صخرية 
صلبة من الأعلى. وطبقة صخرية صلبة في الأسفل» وبينهما طبقة مسامية شبيهة بالأنبوب» وهذه 
الطبقات الثلاث» ليست أفقية» بل تتوضع على شكل زاوية. وتدخل المياه الطبقة الوسطى من 
الأعلى. وتتشكل في الأسفل فتحة ضغطء تجعل الماء يتدفق. وبهذا يكون البكر الارتوازي. 


بثر ارتوازي النبع 


8 


(ن الوادي الكبير في ولاية أريزوناء هو واحد من عجائب العالم الطبيعية وبمعنى آخرء يبدو 
الوادي» وكأنه مدينة سحرية صخرية. فيها المعابد والأبراج والقلاع ذات الألوان الباهرة. 
وإن أحد الأشياء المذهلة» هو تشكل الوديان من الأنهار. وتفصل مياه نهر كولورادو هذا 
كيف تشكلت لمضيق العظيم منذ آلاف السنين. وعندما نقول» بأنها قد فصلت بواسطة 
١‏ 8 خور صلبة فى أماك. عديدة؛ فإننا نبداً بتقدير القوة الخارقة لهذه المياه. 
المكيان: كيج © سخررامالة في أبا كن عديدة؛ لإا نذا اير القر | تارق لهذ اليه 
ويستمر نهر كولورادو عاما بعد عام بتدفق اندفاعي أعمق إلى اسفل 
المضيق. 
وفي بعض الأماكن» يبلغ العمق الكبير أكثر من ميل. ويتراوح عرضه من 5 - ١/8‏ ميل وبما 
أن النهر يتوغل إلى أعمق النجود «سهل مرتفع» لتشكيل الوادي. فإنه ينبسط عارياً على جدران 
صخرة الوادي» وهي قصة معات الملايين من السنين. 
ويوجد عند قاعدة هذه السلسلة الجبلية» رقائق من الكوارتز والحجر الرملى والحجر الكلسى. 
وقد تشكلت على طول السنينء التي فاضت فيها مياه المخيط من الشرق ومن الغرب على القطاع؛ 
والتي نهضت فيها السلاسل الجبلية واختفت. والبرهان على ذلكء أن البحار التي تدفقت على 
هذه الصخورء قد وجدت على شكل مستحاثات هنا وهناك بقايا مستحاثية من حشيشة البحر 
ومن الضدف :ومع 'الأسباله. 


ا 0 الل 7 
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أثناء الزلزال» تهتز الأرضء وتتهدم الأبنية بسبب هذا. ولهذاء فإن الزلزال هو نتيجة ارتعاش أو 
اهتزاز سطح الأرض. 

ويمكن أن يوجد في صخرة قشرة الأرض صدع أو شرخ. وتتحرك الكتل الأرضية» فتؤدي 

كيف بيدأ الزلزال؟ إلى تحرك جوانب المضدع إلى الأعلى والأسفل» بشكل معاكس» 
000 لبعضها البعض» وفي أوقات أخرى» تسير جوانب الصدع بالطول. 

ولكن عندما تحتك كتلة صخرية واحدة بأخرى, فإنه يتولد لدينا طاقة كبيرة. وتتحول هذه 
الطاقة الكبيرة التي نتجت بسبب الاحتكاك إلى اهتزاز في الصخور. 

وهذا الاهتزاز الذي نشعر به كزلزال. ويمكن أن يسير هذا الاهتزاز آلاف الأميال. وبسبب 
حدوث الزلزال في هذه المنطقة» وعدم حدوثه في منطقة أخرى, نجد أن الصدع قد توضع في 
مناطق معينة. 


(لنهار الجليدية» ليست نادرة اليوم» فهناك أنهار جليدية وديانية. وفي جبال ؛لألب وحدها يوجد 
حوالي ٠٠٠١‏ نهر جليدي). ويوجد منها كذلك أكثر من عشرات الآلاف في الجبال المرتفعة 
في الاسكا الجنوبية. 

ل وتزحف الأنهار الجليدية الوديانية إلى الأسفل» 
كيف يتحرك النهر الطيدي؟ كالأنهار الثلجية: الناتجة عن الجبال الثلجية. وإن 0 
الكميات العظيمة من الثلج» التي تشكل معظم الأنهار الجليدية الوديانية» وهو رأس الوادي» 

المتشكل على هيئة مدرج» ذي جدران منجرفة. 
ويتساقط الثلج على هذه المنطقة» أو ينحدر إلى الأسفل على شكل أجراف متساقطة. 
ولايذوب في فصل الصيفء ولكنه يدخل إلى الأعماق عاماً بعد عام. وأخيراً فإن الضغط 


و0 


لمتزايدء مع الذوبان والتجمد, يجبر الهواء على الخروج من الجزء الأسفل للكتلة» ويتحول إلى ثلج 
صلب. وبمزيد من الضغط من جراء وزن الثلج والجليد» تنعصر هذه الكتلة من الجليد» فتبداً 
بالزحف ببطء إلى نخارج الحوض وأسفل الوادي. 

وعندما يتحرك النهر الجليدي باتجاه أسفل منطقة الثلج؛ فإن مقدمته تبدأ بالذوبان وإذا حدث 
الذوبان بسرعة موازية لسرعة تحرك النهر الجليدي. فإن الحافة الآمامية تبقى على نفس المركز فى 
الوادي. ولكن إذا حدث الذوبان بشكل أسرع من تقدم النهر الجليدي. فإن تقدم النهر الجليدي 
يعود إلى وراء الوادي. وحيث تسير الأنهار الجليدية إلى البحر» فإنها تتكسر بشكل قطع ضخمة؛ 
ويتشكل لدينا جبال ثلجية عائمة. 


ف شباط عام 547١م.‏ وفي وسط حقل قمح في مكسيكو. رأى الناس شيئاً نادراً ومذهلاً قد 


كيف يتشكل البركان؟ فما هو سبب البركان؟ من المعروف» إن درجة ال حرارة ترتفع 


كلما توغلنا في أعماق الأرض» وعلى عمق ٠١(‏ ميل) تصبح 
درجة الحرارة عالية جداء بحيث تكون كافية لإذابة معظم الصخور. وعندما تذوب» تتمدد 
وتحتاج إلى مكان أكبر. | 
وفي مساحات معينة من العالم» تنهض الجبال» ويصبح الضغط أخف تحت هذه السلاسل 
الجبلية الشاهقة. ويمكن أن يتشكل من الصخرة المذابة عجينة» ترسب فى الأسفل» وتنهض هذه 
المادة على طول التشققات المتشكلة عن طريق النهوض. ١‏ 


/ 


الفلذات والرماد 


وعندما يصبح الضغط في المسنوب أقوى من سطح الصخرة» فإنه يتفجر خارجاً كالبركان. 
وعند الاندفاع» يتجمد السائل الغازي الحار مع العجينة» وتتجمع كلها عند الفتحة وحولهاء 
ويتشكل متراس على شكل مخروط. وهناء إن فوهة البركان تحدث هبوطاً فى قمة الخروط» 
حيث تصل الفتحة إلى السطح. والمادة الصاعدة من البركان هي غازية. ولكن كميات كبيرة من 
الحمم البركانية» وذرات صلبة تشبه الجمر والرماد» تقذف أيضا. 


وفى الحقيقة فإن الحمم البركانية» هى عبارة عن عجينة» تقذف عن طريق البركان وعندما 
تصبح العجينة قريبة من السطحء تنخفض درجة الحرارة والضغط. ويحدث تغير فيزيائي 
وكيميائي» يحول العجينة إلى حمم بركانية. 


و؟و؟ 


يوجر العديد من الأشياء في ارضناء التي مازلنا نعتبرها اسطورة» وأحدها «المحيطات»). وفي 
الحقيقة, لسنا متأكدين» كم هو عمر المحيطات؟. ويبدو أن المحيطات لم تكن موجودة د فى المرحلة 
الأول دمن كوه الأرض. فربما ظهرت أولاً على شكل غيوم من البخار, ثم تحولت إلى ماء عندما 


0 : أصبحت الأرض باردة. 


درجة وجود الأملاح المعدنية في المحيط اليوم» ويتراوح عمرها حسب هذه التقديرات» ما بين 


وففرف قري ةه© د نيتنث ترم ثدوة[ عام. 


وإن العلماء متأكدون من أن الأرض كانت مغطاة بالبحر. وكانت بعض المساحات منها 
موجودة تحت الماء. ولكننا لا نعلم» فيما إذا كان جزء من المحيط العميق تحت الأرضء أو فيما إذا 
كانت أية أرض موجودة اليوم تحت محيط عميق؟ 

وهناك دليل أكيد؛ يبرهن» على أن مساحات معينة من الأرض» كانت موجودة تحت البحار 
الشخلة “مغلا وجنت اعجار كلسية “ورملية كرواسب». كنا وعدت كربوتات: الكلسن: 
وتشكلت محارات من الخلوقات الصغيرة» التي غرقت في المحيط لتشكل ما ندعوه بالطبشور. 

وتغطي مياه جميع المحيطات ثلاثة أرباع سطح الأرض. وقد توجد مساحات كبيرة من 
المحيط» لم يكتشف الإنسان أعماقها بعد. 


إن الأمطار والمياه السطحية» تسير باستمرار. والأنهارٍ هي التيارات الكبيرة التي نفذت هذه 
01 والتيارات الأصغر من الأنهار هي الجداول. أوالأصغر هي مجرى نهر. وكلها تجري مع 
بعضهاء وتتصل حتى يصبح التيار المتزايد نهراً كبيراً. 
ا 5 1 ظم النهار فى ١‏ : فى ١‏ 1 
كيني تشيكلت إإززي © 22 وتصب بعظم النهار في البحرء ومنها يصب في السحيرات 
الداحلية. والأنهار التي تدخل السهول الجافة يمكن أن تصبح 
أصغر فأصغر» حتى تختفي عن طريق التبخر» أو عن طريق ذوبانها في تربة جافة. 0 
من مياه النهر من المطر الذي يجري على طول الأرض» ويمكن أن تتكون مياه النهر من الثلج أو 
الجليد الذائب» ومن الينابيع والبحيرات. 
وهناك روافد كثيرة للأنهار الكبيرة» تصب في مجرى النهر الرئيسي» فنهر أوهايو ونهر 
ميتسوري؛ وهما نهران عظيمان في الحقيقة؛ ولكنهما رافدان لنهر المسيسبي العظيم. ولكل رافد 
روافد صغيرة خاصة بهء وهكذا يتألف المسيسبي مثلا من آلاف الأنهار والجداول والغدران 
والنهيرات الرافدة له 


5ل 


إن تشعب الأرض من جراء نظام النهر يدعى «حوض التصريف» و منطقة الأمطار. فنهر 
الأمازون الذي يبلغ طوله حوالي 74.01 ميل] فإن منطقة تصريفه تبلغ مساحتها حوالي 
377٠0‏ ميل مربع]. 

لقد اندثئرت أنهار كبيرة وكثيرة في الأرض. وحَمُلت جزءاً فجزءاً إلى البحر. ويمكن أن 
يسبب هذا تعرية كبيرة للأرض. وإن الوادي الكبير هذا أفضل مثال عن هذه التعرية. 


إن السبب الوحيد» في أن مدة اليوم أربع وعشرون ساعة. هو أن الإنسان قد قرر ذلك لتسفير 
الوقت. فكل شيء في العالم يخضع للوقت. وقد اختلق الإنسان تقسيمات الوقت هذه من أجل 


قناعته. 
1 15 إن الأرض تدور حول مركزها من الغرب إلى الشرق. وعندما 25 
لماذا اليوم مدحه دورة ا فهذا مرور يوم كامل» أي 3 وعشرين ساعة. " 
>) بسباعة؟ 1 


ويمكن للعلماء قياس الوقت بشكل دقيق جداً. حيث يستخدمون 
النجوم ولدى المراصد الفلكية» ما ندعوه بالساعات الفلكية. ويبدا اليوم الفلكي باللحظة التي تعبر 
فيها النجمة دائرة نصف النهار. ويستمر حتى الحظة أن تعيد النجمة عبور نفس دائرة نصف 
النهار. 

ومنذ أن قسم الإنسان اليوم إلى ساعات ودقائق وثواني» قد حدد طول اليوم الفلكي ب ٠‏ 
ساعة و 5ه دقيقة و 4 ثواني. وهذا يعني أنه يوجد [777 يوم فلكي] في السنة. ونعتمد في 
تحديد الوقت «الوقت الشمسي» على دوران الأرض بالنسبة إلى الشمس» وبهذا يكون يوم واحد 


اا 


و(56“” يوم) و(ربع اليوم) في السنة الواحدة. وفي كل أربع سنوات يوجد يوم واحد اضافي. 
ونسمي العام هذاء السنة الكبيسة. 
الليل» وقد قدر الاغريق يومهم ابتداء من الغروب وحتى الغروب التالي» والرومان أبتداء من 
منتصف الليل» وحتى منتصف الليل التالي. 

وقد قسموا النهار ‏ قبل اختراع الساعة ‏ إلى اثنتي عشر ساعة؛ لكل من الليل والنهار. ولم 
يكن هذا التقسيم عملياً. حيث أن طول الفترتين تختلف مع الفصول. واليوم في معظم البلدان هو 
يوم وطوله أربع وعشرون ساعة» ابتداء من منتصف الليل» حتى منتصف الليل التالي» حسب 

يق امات ش 


عنريا أستعمل الفلكيون كلمة الكون؛ فقد كانوا يعنون بها «الفضاء) وجميع الأجسام الموجودة 
فيه. ومن المستحيل أن يدرك البشر حقيقة هذا الكون. 
ومن أجل إعطاء فكرة؛ فإن السنة الضوئية) تساوي حوالي ستة بلايين ميلاً. وإن مجرة درب 
نها ن؟ التبانة» يبلغ حوالي ٠٠01[‏ و٠‏ سنة ضوئية] ذ في الطول. 

للكو يك 
ف ل وتوجد الملايين من المجرات الأخرى. وإن أرب مجرة إلينا» يبلغ 
بعدها عناء [3 7,٠٠٠,٠٠٠‏ سنة ضوئية] ويبلغ بغد المجرات الأخرى عناء البلايين من السنين 
الضوئية. ومن جميع هذه المجرات لانعرف سوى هذا القسم الوحيد من الكون. ومن المحتمل 
وجود المريد من هذه الأقسامء لم نكتشفها يبعد. 

وفي ا حقيقة, يعتقد الفلكيون» بأن القسم من الكون الذي يلااحظ عن طريق أي نوع من 
الأدوات» هو القسم الوحيد للكون بكامله. والسؤال» هل يوجد المزيد من أقسام الكون؟ وعندما 
يحاول الفلكيون الإجابة على هذا السؤال» فإنهم يغرقون بمسألة طبيعة الفضاء نفسه, ووفقاً 
للنظرنة الحالية. فإن الكون ينحنى بشكل مستدير على نفسه» وهذا يعني» أن ليس باستطاعتنا أبداً 
أن نصل إلى الفضاء الخارجي, لأن طريقنا سينحني دائماء وسنعود إلى الخلف مرة أخرى. 

مثلاً: عندما تطير طائرة من نيويورك إلى سان فرنسيسكوء فإنها لاتطير بخط مستقيم. وبما أن 
الأرض منحنية» فإن الطائرة» إذا سارت بخط مستقيم» فإنها حين وصولها إلى سماء سات 
فرنسيسكرء ستبقى مدة آلاف الأميال فى الهواء. ولهذا فإن الطيران من نيويورك إلى سان 
فرنسيكو وبخط منحنى» يعنى فى النهاية, أن الطائرة ستعود الى نيويورك. لهذاء يعتقد دك 


7/0 


سان فرنسيسكو 


نيويورك 
بأن الفضاء ينحني بطريقة يقة خاصة ليست بسيطة. » كما هو انحناء الأرض. ولايمكن رسم صورة 
عنه على الورق. 
ولايمكن صنع نموذج منه. ولكن يمكن أن نتصوره مجازياء وذلك باستعمال الطرق الحسابية 
الخاصة. 


نسمع اليوم عن الأطباق الطائرة. ويتساءل الناس» فيما إذا كان هناك عالم آخرء تعيش عليه 
مخلوقات حية. وسبب هذا التخيل؛ هو أن نظامنا الشمسي عبارة عن جزء بسيط من الكون 
الواسع. ويعتقد العلماء» بأنه من امحتمل وجود بلايين من الأنظمة الشمسية الأخرىء والتي يمكن 
0 7 أن تكون مشابهة لنظامنا. 
ما هو النظام الشميبي؟ إن النظام الشمسي عبارة عن الشمسء وجميع الأجسام 
تدور حولهاء بواسطة الجاذبية. ويتألف نظامنا الشمسي من جميع الكواكب والأقمار والنجيمات 
والمذنبات» وتعتبر أرضنا أحد كواكب المجموعة الشمسية. 
وتختلف الكواكب في حجومهاء وبعدها عن الشمسء فعطارد» هو أصغر وأقرب كوكب 
من الشمس. ويدور حول الشمس بمدة «88) يوم . ويبعد كوكب الزهرة عن الشمس حوالي 
[54 مليون ميل]. ويدور حولها في [5١؟‏ يوم]. وتبعد الارض عن الشمس حوالي [37 مليون 
ميل]. ويبعد المريخ عن الشمس حوالي [57 ١‏ مليون ميل]. ويدور حولها خلال [/417" يوم]. 
ويحتاج. المشتري الذي يبعد عن الشمس حوالي [487 مليون ميل] إلى اثنتي عشر سنة ليقوم 
بدوره حول الشمس. ويستغرق زحل الذي يبعد عن الشمس حوالي [887 مليون ميل] إلى تسع 
وعشرين سنة وناسف السنة» ليقوم بدورة واحدة حول الشمس . ويحتاج السيار نبتون 0 
وخمس وستين سنة» ليتم دورته حول الشمس. 
وبهذا نرى» أن هذه الكواكب. هي جزء من نظامنا الشمسي» | لأ انكل كرسي ينها 
يختلف تماماً عن الآخر. وهو موجود طبقاً لظروف مختلفة عن الأخرى.. 


0 


عن الصعب جداء أن نفهم الكون» كما هو معروف اليوم» أكثر مما فهمه الإنسان القديم. 

فالكونء لا يحتوي على الأرض والنظام الشمسي؛ بل على امجرة التي ينتمي إليها هذا النظام 
النشمسي. وتدعى «مجرة درب التبانة). وعلى مجرات أخرى. 

ها 1 : ويوجد مجرتنا حوا ففررء درمت در د١3‏ لجمة]. 
كيف تصور الفلكيون كما وتوجد د ا المنتتشرة في الكون. وليس 

القدماء الكون؟ باأنحطاعة الخيال البشري إدراك :هذا الامتداد, 

ففي العصور القديمة» كان لديهم صورة. بسيطة عن الكون. واعتقدوا أن الشمس والقمر 
والنجوم والكواكب هي بعض الأشياء التي تدور حول الأرض. واعتقدوا بأن الكون ‏ كما يبدو 
لهم - أرض واسعة منبسطة ثابتة في المركز. ولها قيمة عظيمة على رأسهاء تتلذلاً بآلاف الأضواء 
المشعة. 

وبدأ الاغريق يعلم الفلك الصحيح. واعتقد القدماء منهم» بأن الأرض تقف ثابتة في مركز 
الكون» ويبدو أن «فيثاغورث» الذي عاش في القرن السادس قبل الميلاد؛ هو الأول الذي اقترح 
بأن الأرض عبارة عن جسم كروي. ولكنه بقي يعتقدء بأنها مركز الكون, وبأنها ثابتة. واعتقد 
«ارسطو) الذي عاش في القرن الثالث قبل الميلاد» بأن الارض عبارة عن جسم كروي» تدور 
حول مركزهاء وحول الشمس الثابتة. وفي القرن الثاني بعد الميلاد» كتب العالم الفلكي 
بطليموس كتاباً باسم «الججسطي»)» قكرقية أن الأرض مركن الكون. وحاؤل أن يظهز كيف أن 
الكواكب والشمس والقمرء تدور كلها حول.الأرض. وظلت هذه الأفكار والمعتقدات سائدة مدة 
أربعة عشر قرناً. 

وجاء «كوبرنيكو) عام ١547‏ . وقال: إن لمر حيمر د كرد ثم اخترع التلسكوب. 
وقد أصبح لدى الإنسان وسائل متطورة لاكتشاف حقيقة هذا الكون. وعندما تراكمت الحقائق 
والمعلومات»: صار لدينا فكرة متطورة وحديثة عن الكون. 


عم 


كانت النيازك» والتي تدعى «النجوم القاذفة) غامضة بالنسبة للإنسان. ويرى الفلكيون اليوم» أن 
لديهم فكرة بسيطة عن النيزك. ويعتقدون بأن النيازك قد قطعت إلى شظايا من المذنبات. فعندما 
تنكسر المذنبات» فإن ملايين الشظايا تستمر حركتها في الفضاءء كسرب أو جدول من النيازك. 
' تسير الأسراب بمدارات منتظمة» أو ممرات فى القفضاء. وتنة 
با يتالنى اوشواي ا للست ل عع في لضا وتطصيل 
النيزك؟ ومعظم النيازك صغيرة. لكن يزن البعض منها العديد من 
الأطنان. وعندما تدخل النيازك الغلاف الجوي للأرض. فإن الغلاف يُدمر بشكل كاملء بواسطة 
حرارة النيازك الصغيرة. | 
أما النيازك الكبيرة فقد تصل إلى الأرض. وعندما يصل جزء من النيزك إلى اللأرض» فإنه 
يدعى الجسم النيزكي. ويترواح وزن أكبر نيزك» وجد منذ فترة بعيدة» مابين ١  70[‏ طن]» وما 
زال موجودا في أفريقيا. 
وهناك نوعان للنيازك» البعض منها يتألف بشكل أساسي من النيكل والحديد» وتدعى 
بالنيازك المعدنية. والبعض الآخر يتألف من المعادن» ويظهر بمظهر الصخرة النارية (المكونة من 
الحرارة العالية)» وتدعى بالنيازك الحجرية؛ أو الحجر الجوي. وللسطوح الخارجية لكل أنواع 
النيازك» قشرة سوداءء ناتجة عن الحرارة المرتفعة التي تعرضت لها أثناء مرورها بالغلاف الجوي 


ع 


للآرض. 


ام 


كأن الناس قديماء يرتعدون خوفاً عندما يشاهدون مذنباً. ويعتبرون هذه الرؤيا علامة شوم ونذير 
حرب وموت. وبالطبع زالت هذه الفكرة عن المذنبات. ويتساءلون: هل يسبب المذنب أذى 
للأرض إذا انفجر؟. والجواب: إن المذنبات لا تنفجر بل تنكسر. وقد شوهد مذنب عام 545١م‏ 
5 ىر انقسم إلى قسمين. ولكن المذنبات قد زالت عن طريق الانكسار 
هل باستطاعة والبغترة على طول مذازانها: 
المذنب أن ينفجر؟ ٍ 1 
وليس المذنب قطعة صلبة من المادة. ويعتقد بأنها عبارة عن أسراب 
ضخمة من قطع صغيرة من المادة الصلبة» ممزوجة بالغازات» وإن الجزء المشع من المذنب هو 
الرأس. ومركز الرأعي عبارة عن مادة ثقيلة تدعى النواة. وحولها يوجد قسمء معروف بالسديم. 
والسديم غطاء معتم يشبه الغيم. ويبلغ طوله ٠٠01‏ ,9 ميل]. وبالرغم من أن المذنب» يبدو 
07 عندما يحلق في السماء. إلا أنه في الحقيقة عبارة عن ذرات صغيرة وغازات. 


وم عام ١1١م,‏ لاحظ العالم «غاليلو»؛ وهو أول من اكتشف السماء بواسطة المرصدء بأنه يوجد 
0 غريب بالنسبة كل ويبدو بارذا في 0 وفير 0 هه" ١‏ 1 درس رجلٍ يسمى 
ما لقى 8 طقات 000 في دليل جاء فيه: ا كو كب ار بحلقة رقيقة 


المديطة بزحل ؟ 


ومنبسطة مائلة فى مدارها. 


,م 


وما تزال تحلقات كوكب زحلء التى أرعبت الرجال الذين لاحظوهاء واحدة من الأساطير 
العظيمة بالنسبة لنظامنا الشمسى. والحقيقة» إن هذه الحلقات لا وجود لها على الإطلاق إلا في 
الفضاء. 


ويمكن أن نعرف عن طريق الحلقات أشياء محددة عن الكوكب زحل. فهو يحتاج إلى تسعة 
وعشرين عاماً ونصف العام للدوران حول الشمس. 

وهكذا فإن الحلقات هي حلقات غامضة. وتوجد ثلاث حلقات» وجميعها على نفس 
المستوى. وتشبه هذه الحلقات بالصحن المنبسط. وتتوضع على مستوى خط استواء زحل. وتمتد 
الحلقات نحو الخارج حوالي 7٠٠٠٠٠‏ ميل]. والحلقة الوسطى مضاءة. وتبعد عن الحلقة 
الخارجية حوالي ١٠٠01‏ ميل]. والحلقة الداخلية مظلمة كثيرا. وقد اكتشفت حلقات خارجية 
بواسطة سفينة فضائية. ويمكن أن تمتد حلقة من الحلقات الداخلية إلى أسفل قمة للغيوم على 
الكوكب. والحلقات ليست صلبة» ولكنها مؤلفة من أجزاء حجرية صغيرة جليدية» تدور حول 
الكوكب. وتشبه نور القمر الصغير. ومن المحتمل أن تكون الحلقات شظايا من القمرء الذي لم 
يتشكل أبداً. 


لق راخترع أول مرصد عام / م من قبل عالم البصريات الهولندي [هانس ليبرشي]. ورفض 
هانس الحصول على الامتياز لاختراعه. وقد دعا هذا العالم 0 «غاليلو» لأن يمني فرضذا 
أكبر من مرصد هانس بثلاث وثلاثين مرة. وقد حصل على الامتيا 
ما هو الرادار؟ وكام عايار ببعض الاكتشافات المتقدمة. فكان أول من شاهد حلقات 
زحل. وأربعة أقمار من المشتري. وبعض جبال القمرء وفوهات بركانية. 
واليوم يستعمل المبدأ الذي خلفه غاليلو في منظار المسارحء ذي الرؤية الضيقة والتكبير 
الصغير. 
وطراً تطور كبير على المرصد» بعد أن اعترف به» منذ عصر غاليلو. 
وبوجود الالكترونيات ثم اخترع الرادار. وقد تطور بعد الحرب العالمية الثانية؛ إلى نوع من 
العين الضخمة التي ترئ بواسطة الأمواج اللاسلكية المرسلة من النجوم؛ بنفس الطريقة التي يشاهد 
فيها أمواجها الضوئية. 
ل وم يي ا اقطره في لت 


أقد 


قله 


والكواكبء التي تعطي ضوءاً ضعيفاً غير مرئي بالنسبة للمرصد الضوئي» وبعضها لا تعطي 
ضوءا. 

ويمكن أن يخترق الرادار غيوم الغبار والغاز الكوني» اللذين يشغلان مساحة واسعة من 
الفضاء. ويمكن استعماله في جميع أحوال الطقس. لأن الأمواج اللاسلكية لا تجد صعوبة في 
السير عبر غيوم لمجال الأرضي. 

وإن أكبر رادار هو الذي يمكنه أن يسدد إلى أي مكان في السماء. 


إن كل نجمة مضاءة» هي شمس شبيهة بشمسنا. وهذا يعني أن الاجوم عبارة عن كرات ضخمة 
من الغاز المتوهج. وهذه النجوم ملتهبة» وذات درجة عالية. لكن ترابط الذرات في مادة الغاز 
ضعيف جدا. 

مما يتألف النجم؟ ويوجد فخ النجوم, مواد -كخيرة معدية 1 -كاحديك وغيرة: ويوجد 
2 َ في النجوم الباردة مادة على شكل سائل تقريباء وبما يشبه الحديد 
المغلي في فرن عائي الخرارة. وفي يعض النجوم. القديمة الباردة». يمكن أن تكون المادة مترابظة 
بشكل كبير؛ لدرجة أن مكعباً حجمه ٠١‏ سم" يزن أكثر من طن واحد. ومثل هذه النجوم 
تدعى النجوم الميتة أو المظلمة. ويمكن أن يكتشف الفلكيون هذا عن طريق استعمال أدوات تدعى 
«المطياف». ويدرس المطياف الضوء الذي يعطيه النجمء وهنا تستطيع معرفة الأنواع التي تحتوي 
عليها المادة» وعن درجة حرارتها. 

وتبين الألوان امختلفة للنجوم -البيضاء والزرقاء والصفراء والحمراء نوعية العناصر الكيمياوية 

الموجودة فيها. وتسبب درجات الحرارة المختلفة كذلك فروق فى الضوء الذي يعطيه المطياف. 
وبواسطة ذلك» يمكن تحديد درجة حرارة النجمة. ١‏ 


إن النجوم لا تحصى في الليل. هذا هو الجواب. ولكننا نستغربء إذا علمنا بأن هناك 5.٠.٠1‏ 
نجمة] فقطء يمكننا رؤيتها بدون مرصد. وهذا يعني» أن ليس باستطاعة المرء أن يحصي ستة آلاف 
مجم . لأن ربع هذا العدد بعيد عنه جداً. والنجم الذي نستطيع رؤيته من أي مكان على الأرض 
5 هو عدد اله م التى هو نصف هذا العدد. حيث النجوم الاخرى موجودة في 
ةا 00 " الليل؟ أسفل الآفق. كما لا يمكن رؤية العديد من النجوم القريبة 
5 949 ف - من الافق بسبب الضباب. ولو استعملنا مرصدا كبيراء 

فإنه من الممكن تصويٌ أكثر من مليار نجمة. 
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وام وعدم 
“يكن ير امام : 
2 2 كك عل لفغي لوي ل وام 


- ٍ 


0 


3 ا 58 ا را 
ا الا بعر بور #تطاترمع يب كر الما نكييت ون يق ار 
00 ألا عو ةلا ُ , 


وفي حال ظهور النجمة في السماءء يجب أن يعطى لها اسم أو رقم ثابت. ومنذ فترة بعيدة 
أطلق الناس» العرب والاغريق والرومان؛ أسماء على النجوم. وأعطي لأكثر من مائة نجمة أسماء. 

وقد دون سجل للنجوم في عام /1 ١‏ م ٠١56(‏ نجمة). ولكن السجل الحديث للنجوم» قد 
دون أكثر من 1١٠٠./1ه4‏ نجمة]. 


بالنسبة لقياس المسافات في الكون, هناك وحدة خاصة للقياسء السنة الضوئية. والسنة الضوئية 
ميلاثا]. وفي العام يسير مسافة تبلغ [ هه كرك د كرد ع در رك ميل اثا]. أي ستة بلايين. 


ما هى أقاب إإزجومى © «هذا مقياس السنة الضوئية. 


هم 


مسافة 553 ليون ميل]. ويمكن أن نراه من نصف الكرة الجنوبية. وأبعد النجومء؛ يمكن أن يكون 


(لنهمة عبارة عن كرة من الغاز الخفيف الملتهب. وتضيء عن طريق ضوئها وضوء الشمس 
المرسل. ويكون للكواكب ضوء متلأليء. وسبب هذاء هو العناصر الموجودة في الهواءء ما بين 
النجمة والأرض. ويخفي الهواء المقلقل غير الثابت الضوء عن النجمة.ومن ثم تبدو متلألئة. 

ما الذي يجعل تشرق شمسنا لأنها جمة. وَهي ليست كييرة بالمقارلة مع غيرها. ويمكن 

النجج تتلألا؟ اعتبارها ذات حجم وسطء وبريق وسط. فهناك الملايين أصغر من شمسنا. 
م كما أن هناك الملايين أكبر منها. ومنذ أيام الاغريق؛ قُسمت النجوم حسب 
حجمها أو لمعانها. وثمة طريقة أخرى لتصنيف النجوم؛ وتعتمد على الطيف» » أو نوع الضوء الذي 
يأتي من النجوم. وبدراسة الفروق بالنسبة لهذا الطيف» يمكن أن يحدد الفلكى هذا عن طريق 
الألواق بوكرجحة اطرارة» وعي التركينية الكسازت. . 


عنرما ننظر إلى السماءء فإننا لن نرى فروقاً كبيرة بين النجوم. فيبدو البعض أكبر والبعض أكثر 
لمعاناً. ولكن في الحقيقة» لا نستطيع الحصول على فكرة جيدة حول الفروق الكبيرة الموجودة 
نيها: ش 
: 1 : والطريقة الوحيدة لتصنيف النجوم عن طريق أطيافها. 
لماذا عي بعص والطيف هو انكسار الضوء المنبعث. وبهذه الطريقة يتدرج اللون 
النجوم أكثر من غيرها؟ من الأروق إلى الحم 
والنجوم الزرقاء بجوم كبيرة وحارة ومشعة. وتبلغ درجة 
حرارة سطحها حوالي 707176٠01‏ درجة مكوية] أو أكثر. 


به 


والنجوم الحمراء أكثر برودة. ودرجة حرارة سطحها ١5٠01‏ درجة مثوية] أو أقل. ولهذا 
ذلك. 


ونعني باللمعان» الحجم. فإن ضوء أية نجمة ذات حجم معين» هو أضعف بمرتين ونصف المرة 
عن النجمة ذات الحجم الأكبر منها. ولهذا فإن الحجم هو نوع من الميزان الذي يقاس بواسطته 
اللمعاذ. والنجوم الباهتة اللون» لا يمكن رؤيتها بدون مرصد. والنجوم ذات اللمعان الكبير» تقسم 
إن عشرين: حجما. وعددها آلف مليون نحمة. 


لق رسمعنا بالتعبير المتداول: ستشرق الشمس غداً. فالشمس شيء ثابت ودائم سواء شاهدناها أم 
لم نشاهدها. فنحن نعلم بأنها موجودة دائماً. وتشرق كل يوم. فالشمس نجمة. لذا فهي تشرق 
عن طريق ضوئها. إذند» فمن أين تحصل على هذه الطاقة؟. يعتقد» بأن ذرات الهيدروجين فى 


هل تشع اليد على نخس الشمس» تتحد مع بعضها لتشكل الهيليوم. وعندما يحدث 


, 1 ذلك» فإن طاقة عالية» تتولد وتتدفق بثبات على سطحها. 
المنوال طوال الوقت؟ وي لي عد ودس الو 
ز وباستطاعة الشمس الاستمرار في توليد تلك الطاقة؛ لملايين 


السنين القادمة. 


ولكن» إذا دققنا النظر بالشمسء لن نحصل على نفس تلك الصورة الثابتة. فالشمس ليست 
جسماً صلباً مثل الأرضء على الأقل في سطحها. أولاً. وثانياً» إن أجزاء مختلفة من الشمس 
تتناوب بدرجات ممختلفة. ويزداد .معدل دوران الشمس من [5١؟‏ يوم] حول خط الاستواء إلى 
553" يوم] حول قطبها. وثالثاء إن الطبقة الخارجية للشمسء» تدعى «الهالة الشعاعية) [دارة 
الشمس]. ش ش 


وتتألف من مادة مضاءة وغازية. والجزء الخارجي من هذه الهالة الشعاعية أبيض اللون. وتمتد 
اشعاعاتها إلى ملايين الآميال» ما يسبب اختلافات قليلة» لكنها محددة في الطريقة التي تشرق 
فيها الشتمس: 


ام 


وتدعى الطبقة الأخرى من الشمسء بالجو الشمسي الغازي» وسماكتها حوالي 5.٠00[‏ 
ميل]. وتتألف من غاز الهيدروجين والهيليوم. وتوجود غيوم ضخمة» تدعى «النتوعء). وترتفع هذه 
الغيوم للأعلى لمسافة ١٠٠٠١,٠٠٠[‏ ميل]. وهي جزء من الطريقة المتقلبة في شروق الشمس. 


للخل سر ترود عديدة» دعت مدينة «انكاس» في البيروء أطفال الشمس. وقامت احتفالاات لعبادة 
ملك اجام مكار 0 الملك عر ا وهم و0 0 ذلا يمكن وجود 


1 رامن و رن لاشانت 


000 0 أكبر ولا أصغرء وليست أمع ولا أبهى. هي مثل ملاين النجوع 


ار الطيقة : اني ظهرت : ها لين في الكون. ولكن 0 المطياف أحدث انقلاباً في 
ت ركيب 07 راصي موقا الآن» بأن جميع هذه العناضرة موجودة في قشرة 2 


صعب أن ندرك» بأن شمسنا عبارة عن نجم. وهذا سببه أن النجم يبدو لنا صغيراً جدأء وتبدو 
الشمس أكبر من أية نحمة, لأنها تبعد [9 مليون ميل] عن الأرض. بينما يبعد أقرب نجم عن 
الآرض حوالي [55 بليون ميل]. 


كم تبلغ حرازة الشمس؟ ما هي درجة الحرارة على سطح الشمس؟. .يعتقد 


العلماء» بأنها تبلغ حوالي :5٠0٠‏ درجة مئوية. ولإعطاء 
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فكرة عن هذه الدرجة؛ نقول: إن درجة حرارة الحديد الأبيض الساخن المنصهر الذي يستعمل في 
صنع الفولاذ تبلغ حوالي ممكوية. أما بالنسبة لدرجة حرارة الجو الداخلي للشمسء فإنها 
تبلغ [ وامعاوةاة وف" درجة مكوية]. وهذه الدرجات الحرارية للشمس» ؛ هي رقم تخميني. 


كيف يمكننا التفكير بالشمس على هذا النحو؟. هل ستدوم الشمس للأيد؟. 
اعارة الصاذاني باه ال لحي رامن مم. رمكارتها يع التجوم الأخرى. 
كم تدوم فترة للشمنن: عبيغ عات الي ا للبرودة 007 له الطاقة 
بقاء اليد 9 الشعاعية للشمس هي نتيجة للتحولات الذرية. وتتحد ذرات الهيدروجين 
داخحل الشمس» لتشكل الهيليوم. وهذا يولد الطاقة, التي تتدفق بثبات من 
داخل الشمس إلى سطحها: وإلى متى يستمر هذا؟. لنفترض .أنه يستمر لمدة [١ه١‏ بليون عام] 
آخر. ونتيجةٌ لهذه العملية؛ فإن كتلة الشمس ستتحول إلى ١‏ على وجه التقريب. ولهذ ١‏ يبدو 
أن الشمس تستطيع أن تستمر في الشروق» وترود الأرفن بالطاقة, لمدة بلايين البلايين من السنين 

القادمة. 


إن مدار 0 مي 0 الثلاثة: للد س والشمسن والقمر. 
ما الذي 3252006 ولهذا يحدث 0 ا عندما ل القمر هلالا وعلى 
كسوف الشمس؟ جانب الأرض المواجهة للشمس. وإذا كان مروره يتوضع مباشرة بشكل 
نوازي مدان الأرض حول الشمسء فإن الكسوف سيحدث في حال 
ظهور كل قمر هلالي. ولكنٍ خلال رحلته حول الأرض» حيث تحتاج إلى تسعة وعشرين يوماً 
ونصف أليوم» يمر القمر أحياناً فوق» وأحياناً أسفل ن الار. 
وباستطاعة الفلكيين التنبؤ عن الوقت المحدد بدقة الحدوث الكسوف. وباستطاعتهم معرفة نوع 
الكسوف سلفاء إِنْ كسوفاً كلياً أو حلقياً أو جزثياً. 
وإذا حجب القمر الشمس تماماً» فإن الكسوف كلي. والقمر ليس دائماً على نفس البعد عن 
الأرضن. وعندما يحدث الكسوف» فإن القمر يبدو كوجه مظلم. ويغطي الشمس كلهاء عدا 
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الحلقة الضيقة -حول جرفها. وهذه الدائرة الضيقة من الضوءء تدعى «الحلقية). وهذا كسوف 
حلقي. ويكون ااكسوف جرثئياء عندما بأني جزء فقط من وجه القمر بين الشمس والارض.: 

وفي كل عام يحدث كسوفان للشمس على الأقل. ومن امحتمل أن يحدث خمس مرات» 
وفي أي مكان على سطح الأرض. لأن الكسوف الكلي للشمس سيكون مرئياً مرة واحدة فقطء 
خلال ست وثلاثين عاماً. ولهذا السبب» يمشي الفلكيون مسافات بعيدة لرؤية الكسوف الكلي 
الشسدي. 


عام ٠٠١١‏ م. وبعد أن اخترع المرصدء أصبح غاليلو الرجل الأول الذي رأى بقعاً على 
الشمس. ومن خلال المرصدء» تبدو هذه البقع مثل الحفر المظلمة على طبق الشمس الابيض. 
ويمكن رؤية بقع الشمس خلال يوم صاف. وتختلف تلك البقع في الحجمء ويبدو البعض منها 
ما هى البقع الشمييرية © مجرد بقع على سطح الشمس. ويبلغ طول إحدى البقع 
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الكبيرة جداً حوالي 40,0٠٠1‏ ميل] وعرضها 50,6٠00[‏ ميل]. ويبلغ مجموع أطوال البقع 
الشمسية حوالي 5.0" ميل]. 


والبقع الشمسية هذه هي بقع كهربائية في الطبيعة. وإن الفلكيين يؤكدون ذلك. وأحدهم 
كان يرى بأن تلك البقع عبارة عن دارات ضخمة من المادة الكهربائية» سببها الانفجارات داخل 
الشمس. وهذه الدارات متزاوجة» وتشبه نهايات القنال على شكل حرف [1آ. 


ترسل القطع الشمسية شعاعات سلبية مشحونة بالالكترونات» تطلق في الفضاء. وتدخل 
بعض هذه الالكترونات المجال الأرضي» وتعطي مؤثرات كهربائية معينة. وأحد هذه المؤثرات» هي 
الأضواء الشمالية. وتؤثر الطاقة الكهربائية ة الناجمة عن البقع الشمسية. على البث الإذاعي. 
وتؤدي تلك الالكترونات إلى زيادة كمية الأزون روهو نوع من الاكسجين) في اجال الأعلى. 
ويمكن أن يكتص هذا الأوزوت كمية كبيرة من حرارة المشمس. 


ولهذا فإن البقع الشمسية على علاقة بمناخنا. وتدوم الكثير من البقع الشمسية لبضعة أيام. 
ويدوم البعض منها لمدة شهرين أو أكثر. ويزداد عددها ثم يتضاءل في حلقة منتظمة» تستمر 
حوالي ١١[‏ ١ه‏ عام]. ويحتفظ الآن بأرقام عالية من البقع الشمسية. وتبلغ أكثر من مائة عام. 
وما نزال نتعلم. عن ماهية تلك البقع» وكيف تؤثر علينا. 
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9 العقتوة القديمة. كان 9 يعبدون القمر كالآلهة التي 3 الليل. 0 1 ثم 


ص النديد 3 ا 


كيف يضاء القمر؟ 

فالقمر جسم صغير يدور حول الأرض. كما أن الأرض تدور 
حول الشمس. وسبب رؤيتنا للقمر من الأرضء؛ هو انعكاس أشعة الكتمبييء ولهذا نرى طزفاً 
واحداً من القمره بسبب دوران القمر حول مركزه» ودورانه حول الأرض بنفس الوقت. والمرء 

يرى الطرف الآخر من الصور التلفزيونية المرسلة عن طريق المركبات الفضائية 
ليس للقمر محيط جوي أو هواء. لهذا فإن الضوء الشمسي له 0 هامة. فخلال أربعة 
عشر يوا يتعرض سطح القمر للأشعة المباشرة من الشمس. وتصل درجة غليان الماء. والنصف 
الآخر من الشهر القمري يتعرض إلى برذ من جراء الليل الطويل المظلم. لأنه لا يوجد فيه هواء. 
يمتص حرارة أشعة الشمس. وتعكس الأرسن الضوء الذي يأنيها من الكتمعن «أشعة الشمس». 
ولكن لا تساعد بارتفاع درجة الحرارة إلى الليل القمريء» فتهبط إلى حوالي 35 ٠‏ درجة 


مثوية]. 


لكل جرم سماوي جاذبية. والجاذبية» هي القوة التي تجذب كل جسم في الكونء باتجاه أ ي جسم 

آخر في الكون. 
وتعتمد قوة الجاذبية على أمرين: الأول؛ الكتلة. والثاني» المسافة. وهناك قوة جاذبية بيننا وبين 
0 1 الأرض. 
هل هناك جاذبية على القمر؟ د , : 
فالقمر صغير جد بالنسبة للأرض. ويزن 81١/١‏ 
من وزن الأرض. وقوة جاذبيته» أقل من قوة جاذبية الأرض» ويساوي 5/١‏ قوة مما هي على 

الأرض. 

هك يزث الإنسان عندما يكون على سطح القمر حراي 1/١‏ وزنه وهو على الأرض. وإذا 
قفز إلى الأعلى فإنه موجه كد شت 0 ف الأعلى وهو على الأرش. م 5 
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منز أن ظهر الإنسان الأول على الأرض» كان القمر غامضاً له. وفي العصور القديمة» كان آلهاً 
يعبد. وللقمر جانبان» وقد صور الامركان والروس الجانب الآخر من وجه القمر. 
والسبب» أننا لانستطيع رؤية الجانب الآخر للقمر من الأرضء يعود لسبب بسيط هوء إن 
لماذا نرى جانباً واحدآ من القىر؟ القمر هر قمر الأرض» يا تور حوليا “كنا دور 
رض فترة محددة حوالي تسعة وعشرين يوماً ونصف اليوم. 1 حول م ركزه. 
والوقت الذي يستغرقه القمر في الدوراتم هو د نفس الوقت الذي يستغرقه في الدوران حول 
الأرظنة ولهذاء فإننا نرى جانباً وأهدا من القمر. 


ولتوضيح ذلك: ضع يدك اليسرى أمامك. واقبض على يدك» وتخيل بأنها الأرضء خذ الآآن 
تفاحة أو برتقالة, وضع علامة. عليها بقلم الرصامن» لتوضيح النصفين. وتخيل بأن هذا هو القمر. 
والآن ضع تناناً وانحدا من وعه القمر باتحاة الأرض» مع الاحتفاظ» بأن يكون نفس الجانب 
مواجهاً للأرض. . وضع دائرة كاملة كاملة حول الأرض» فإنك سترى, بأنه» ليس فقط القمر الذي 
يدور حول الأرض» بل إنه يقوم بدورة كاملة حول مركزهء وبأن جانباً واحداً منه فقط سيواجه 
الأرض. 


إن الغيوم ليست موجودة فقط في السماءء فمنها ما هو موجود على الأرضء أو بالقرب منه» 
وهو الضباب. 


إن الهواء المشبع بالرطوبة» وي بخار الماى يتعرض للبرودة, فيتكثف بخار الماء ويتحول إلى 
د . قطرات ماء. 5 المطر. ذاء فإن الخ ةّ 
كيف اتتجمع الغيوم .لات ند ل تل الت وينم ل امع امنا ل 
١ 5‏ 3 3 من الرطوبة الموجودة فى الهواء. ونحافظ تيارات الهواء 
في السماء على بقاء اشيم في السماء. ولكن إذا استمرت البرودة» وتحولت 
إلى قطرات ماءه» فإن الهواء لايستطيع أن يحملها 3 يحملهاء وتهطل على شكل أمطار. 


ويمكن أن تتشكل الخو على ارتفاعات مختلفة عن سطح رضن ولهذا تقسم إلى أنواع 
وفقاً لارتفاعها. وهي أربعة أنواع هي : العالية والمتوسطة. وا منخفضة والغيوم التي تمتد عبر 
الارتفاعات جميعها. 
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شل لح لوه وبق وول بح وح صر صا رةه 


لجيه 


إن الطقس يشبه الهواء» أو المحيط الجوي» ولايهم» فيما إذا كان الهواء بارداً أو دافقاً أو حاراً أو 
هادئاً أو خفيفا أو عاصفاً أو جافاً أو ندياً أو رطبا. هذا هو الطقس. 
ويمكن أن يكون الطقسء عبارة عن اتحاد كميات مختلفة من الحرارة والرطوبة والحركة في 
١‏ 0 الهواء. ومن المحتمل أن يتغير من ساعة إلى ساعة» ومن د 
ما الذي يسبب الطقس؟ 0 3 0 
إلى يومء ومن فصل إلى فصلء وحتى من عام إلى عام. 
وتحدث التغيرات اليومية عن طريق العواصف والطقس المعتدل. ولاتنجم التغيرات الفصلية من 
اتجاه الأرض حول الشمس. وإن سبب التغيرات من عام إلى عام؛ غير معروفة إلى الآن. 


وإن السبب الرئيسي والهام للطقس» هو حرارة وبرودة الهواء. وتسبب المترارة الرياح» 
بالإضافة إلى الطريقة المختلفة» التي يظهر فيها بخار الماء في الجو. 
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اي 7/7 


وتسبب الرطوبة كمية البخار الموجودة في الهواء» والمتحدة مع درجة حرارة ظروف جوية 
عديدة. فالغيوم عبارة عن نوع من الظرف الجوي. وتتشكل الغيوم» عند يتكثئف بخار الماء فوق 
الأرضن, فعندما تصبح قطيرات الغيوم أكبر وأثقل» لدرجة أن تيارات الهواء لا تستطيع حملهاء 
فإنها تسقط على الأرضء ويصبح لدينا جواً ماطراً. وإذا تعرضت قطرات المطر إلى طبقة الهواء 
الباردة أكثرء فإنها تتجمد ويصبح الطقس مثلجاً. وإن إحدى الطرق التي يدرس فيها المتنبيء 
الجوي الطقسء هي في النظر الى الخطوط الأمامية» والمخطوط الأمامية هي خبطوط الحدود. مابين 
الهواء البارد الذي يسير جنوباً والقادم من الشمال» ومابين الهواء الحار القادم من المدار الاستوائي. 
ومعظم العواصف التي تسبب المطر والثلج والطقس السيءء على علاقة بهذه الخطوط الأمامية 


بطريقة ما. 


(الريعء هي حركة الهواء على الأرض. وما الذي يجعل الهواء يتحرك؟ إن سبب هبوب الرياح 
يعود لشيء واحدء هو تغير في درجة الحرارة» فكلما يتعرض الهواء للحرارة» يتمدد ويصبح 
أخحف. والهواء افيف يصعد إلى الأعلى. ليحل محله الهواء الابرد. وهذه الخحركة من الهواء هي 

للرياح. والرياح الباردة, وتبدا انظمة الهواء الرئيسية للعالم عند 
خط الاستواء: حيث درجة الحرارة أعلى. فيندفع الهواء بانجحاه القطبين» الشمالى والجنوبى وعندما 
تصل برحلتها الى حوالي ثلث المسافة, فإنها تبرد. وتبداً بالسقوط على الأرض. ويعود بعض من 
هذا الهواء إلى خط الاستواء, ليصبح داقا مرة اخرى. ويستمر بعص منها نحو القطبين. 
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وتدعى هذه الأنواع من الرياح» التي تبدأ بالهبوب على نفس الاتجاه طوال العام» بالرياح 
السائدة. ولكن هناك رياح عالمية تصطدم برياح محلية» تهب من مختلف الاتجاهات. ويمكن أن 
يكون سبب الرياح امحلية هو قدوم كتل من الهواء الباردء مرافقة للضغط العالي. أو كتل من 
الهواء الدافيء» مرافقة لضغط منخفض. ولاتدوم الرياح المحلية عادة فترة طويلة. فبعد عدة 
ساعات أو أيام» يظهر مرة أخرى نظام الريح السائدة. وإن سبب الرياح المحلية الأخرى» هو الحرارة 
والبرودة اليومية للأرض» ونسيم الأرض. 
والبحر هو مثال عن هذا النوع من الريح. ففي النهار يتحرك الهواء البارد الموجود فوق المحيط 
باتجاه اليابسة في حال هبوب نسيم البحر. وفي الليل يصبح المحيط أدفاً من الأرض. وبهذا ينتقل 
الهواء البارد إلى البحر في حال هبوب نسيم اليابسة. 
لقر اعتدنا على العواصف الرعدية» التي تعرف بالعواصف امحلية. ولكن هناك أنواع عديدة من 
العواصف التي تغطي آلاف الأميال المربعة. ويدعى إحدى هذه الأنواع بالعاصفة الهوجاء أو 
الزوبعة. وعند حدوث الزوبعة تهب الرياح باتجاه مساحة ماء ذات ضغط منخفض جداء والشيء 
: الغريب بالنسبة لهذه الرياح» هي أنها تهب حلزوني» 
كيف تبدأ الأعاصير؟ وتدور باتجاه عقارب 00 وفي نصف 0 0 
وتدور عكس عقارب الساعة في نصف الكرة الشمالي. 
والإعصار هو نوع خاص من الزوبعة» يهب عندما تكون الظروف»ء التي تسبب العواصف 
الرعديةء قاسية جداً وغير عادية. وهناك تيار صاعد للهواء» ورياح تهب في الاتجاهات المعاكسة 
لهذا الهواء المتصاعد. ويبدأ هذا بتأثير الزوبعة التي تكون قاسية خنما: 
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يي رامسم 
وعندما يحدث هذاء فإن القوة النابذة» تبعد الهواء عن المركزء ما يسبب نواة ضغط منخفض 
عن المركز. وتعمل نواة الضغط المنخفض بالتفريخ الهوائي على كل شيء يمر. وهذا أحدث 
الأشياء المدمرة في الإعصار. : 

ويمكن للإعصار أن يمتص جدران المنازل إلى الخارج» وبهذه الحالة سيتدمر المنزل. وتهب 
الرياح العالية حول أطراف الزوبعة» فيشتد تدمير الإعصار؛ حيث يمكن أن تصل سرعة هذه الرياح 
إلى ٠٠٠١1‏ ميل في الساعة]. ولايمكن انقاذ أي شيء من وجهها. 


لقر سميت الأعاصير بأسماء مختلفة» معتمدة على طبيعتها ومكان حدوثهال ولكن ججميع 
الأعاصير متشابهة. 


والإعصار ببساطة» هو الهواء الذي يهير بسرعة من مكان إلى آخر. 


«العاصفة) وإذا كان الهواء محملاً بالغبار» فإنه 
أ ِ : 
والأعاصير الدوامية؟ 1 
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وتحتوي معظم الأعاصير على الماء في بعض الأشكال. ويمكن أن يأتي الماء مصاحباً للإعصار 
على شكل مطر. وإن أكثر الأعاصير عنفاً وخطرأء هي الأعاصير المدارية» أو الأعاصير الدوامية. 

والأعاصير المدارية» هي الأعاصير التي تبدأ في المنطقة الاستوائية. حيث تهب على الولايات 
المتحدة» وخاصة على منطقة خليج مكسيكو. وعلى طول الخليج الشرقي., وعلى جزر الهند 
الشرقية. وعلى بحر الصين. وتسمى كذلكء بالأعاصير الاستوائية 

وفي الأعاصير المدارية» يصل طول قطر منطقة الإعصار من 4٠١ - ٠٠١‏ ميل» وتصل سرعة 
الرياح حول الإعصار المداري من ١75 7٠‏ ميل في الساعة. والميزة الخاصة للإعصار المداري» 
هو هلوّه ف في الجزء المركزي» الذي يدعى بعين الإعصار. 

وتمتد مسافة عين الإعصار من © ١١‏ ميل. وعندما يهب على منطقة ماء فإن الرياح تبقى 
هادئة. وهذا يقود الناس إلى الاعتقاد يإن الإعصار قد انتهى. وبعد طرفة عين تبدأ الرياح بالهبوب» 

بنفس القوة» ومن الاتجاه المعاكس. طالما أن الإعصار المداري هو إعصار دائري. وتسير الرياح على 

0 دائرة» عندما يتحرك الإعصار نفسه. 

وهناك نوع آخر للاء< 'ر. هو الإعصار الدوامي. ولف عن الإعصار المداري» ميسن أن 
طول قظره يصل إلى ١٠6١م.‏ ويتشكل الإعصار الدوامي غالباً في وادي المسيسبي المركزي في 
الوا لايات المتحدة الامريكية. وتبدأ الأعاصير الدوامية بغيمة سوداء» على شكل مدخنة» في أعظم 
منطقة من الإعصار الرعدي. ويمكن أن يكون طول ممر الإعصار الدوامي فقطء بضعة كيلو 
مترات» وعرضه مائة متر. ولكن يستطيع تدمير كل شيء أثناء مروره. 


تأ > كلمة الرياح ا من العالم العربي. ::وتغني الرباح الفصلية. وهي ا علاقة شع 8 
البابسة إلى البحر خلال اليل البارد. وغالباً 1 تكون رياح المنطقة الساحلية في العمل الدافيء 

5 مصحوبة بأمطار غزيرة. أما رياح اليابسة في الفصل البارد» 

حا تكون جان. ظ 

الحقيقة العالية؛ إن القارات الشكة أو كتل البابسة تكون أسرع برودة 00 من 509 الحيطة 
بها. فآسيا الوسطئ والجنوبية» تكون دافئة في الربيع والصيف أكثر من المحيط العربيٍ في الجنوب» 
أو من حيط الهادي في الشرق. ٠.‏ وتسبب درجات الحرارة الدافقة الداخلية ضغوطاً جوية. ومع 
ذلك تهب الريح في الداخل من البحار الحيطة به وهذه هي هي الرياح الموسمية الصيفية. وفي 
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ْ ئ 0 
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الخريف تبرد آسيا الداخلية بسرعة. وخلال الشتاء تكون درجات الحرارة أخفض من المحيطات 
احيطة» وتسُبب درجات الحرارة المنخفضة تلك إلى ضغوط جوية عالية. وبهذا فإن الرياح 
الموسمية الشتوية تهب نحو الخارج من المناطق الداخلية الجافة باتجاه البحر. وتتعرض آسيا الجنوبية 
والشرقية لأقوى تطور في المناخ الموسمي» بسبب ضخامة مساحتها وفي أجزاء عديدة من 
ا محيطات» استغل البحارة تغير اتجاه الرياح الموسمية أثناء رحلتهم جيئة وذهاباً إلى الهند. يذهبون 
من الهند إلى افريقية خلال الشتاء ويعودون في الصيفء» بسبب أن الرياح تهب بهذا الاتجاه. 


(لزوبعة نوع من الإعصار. والإعصار هو الهواء الذي يسير بسرعة كبيرة من مكان لآخر. ويبدأ 
الإعصار عندما يتحرك الهواء الرطب والدافيء من مدار الاستواء باتجاه الشمال إلى نصف الكرة 
الشمالى. ويواجه كتلة من الهواء البارد والجاف ال متحرك باتجاه اجنوب» من منطقة افريقية 2 ودوث 
ا أن يمتزج هذا النوعان من الهواء. بهواء الكتلتين. ويدعى الحد الحاد. الذي 
بي حي إلزه يعن © © عتزج هذا انوعان من الهواء بهواء الكتلتين. ويدعى 
تشكل وقد تقابلت الكتلتان بالمقدمة. وبما أن كتل الهواء تستمر في 
سيرها فإن الهواء الأخض والدافيء» يصعد في طبقة الهواء البارد. وفي حال صعوده للأعلى» فإن 
الهواء الدافيء والرطب يتبرد. ومن ثم تتكئف الرطوبة» مشكلة الغيوم. وفي حال استمرار هذه 
العملية» يبدأ ضغط الهواء بالانخفاض عن مركز الإعصار. وتبدأ الرياح بالهبوب حول المنطقة 
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ذات الضغط المنخفضء باتجاه عكس عقارب الساعة. وبهذا فإن الهواء الدافيء والرطب»؛ يسير 
باتجاه الشمال حول الجانب الشرقي من الإعصارء بينما يسير الهواء البارد باتجاه الجنوب حول 
الطرف الغربي. 

وتعرف منطقة الضغط الجوي المنخفض «بالزوبعة». وإن كتلة الهواء في مثل هذه المنطقة) 
تتنوع في شيط قظره قن 2 042 ميل .: والإغضان الدواني هو أيضا اعضان دائري: 
وأحياناً يختلط بالزوبعة. ولكن يصل قطر الإعصار الدوامي أحياناً من 7٠‏ ١٠15١م.‏ 


يخاف الناس من صوت قصف الرعدء خلال هبوب العواصف الرعدية. والحقيقة» لايوجد أي 
سبب للخوف من الرعد. فحينما نسمع صوت الرعد» فإن صاعقة كهربائية» تكون قد قامت 


الضوء. 
هل الرعد خطير؟ هل نخاف البرق؟. ليس هناك أي أمرء لأن يسبب البرق الضرر. ففي 
حالات نادرة» قد يسبب فى قتل الناس. والبرق هو شكل من الكهرباء. وهذا ما يجعله خطيراً. 


١ 


فهو شرارة ضخمة من الكهرباء التي نزاها كوميض مشع للبرق. ويمكن أن يقفز ليعبر الفراغ مايين 
الغيمتين. أو أن يقفز من الغيم إلى الأرض» أو حتى من الأرض إلى الغيم. 

وخلال الإعصارء تتجمع شحنات كهربائية مختلفة (موجبة أو سالبة) بين الغيوم والأرض. 
وعندما ع الفرق بين الشحنات كبيراء يحدث البرق. وبعد تفريغ الشحنات الكهربائية أو 
أثنائهاء تن تنتشر وتنكمش تيارات الهواءء وتصطدم بعنف التيارات المنتشرة المنتكمشة» وتصدر صوتاً 
كما هوه يسمى الرعد. 


(لتداثف» هو عكس التبخرء ففي التبخرء يتحول السائل إلى غاز أو بخار. وفي التكائف يتحول 
الغذز أو البخار إلى سائل أو صلب. وهذا يحدث عندما يتعرض الغاز للبرودة والضغط. وهناك 
أمران هامان في هذا التحول الفيزيائي. الأول» تناقص حجم الغاز عندما يتحول الى سائل. 

ا والثاني» توليد طاقة حرارية» تدعى «حرارة التكثيف» فعندما يتكثئف 

ما تقو التكاشف؟ ابر إلى ملى فإن لكل غرام من للاء المتشكل (0 4ه سعر حراري. 

فالتكائف هام لأسباب عديدة, فعندما يتكثف بخار الماء في الهواءء تتكون الغيوم. ويتشكل 
الندى عندما يصبح الهواء المشبع بالرطوبة على اتصال مع السطح يتبرد إلى درجة حرارة مناسبة. 
والرطوبة في الهواء» تتكثئف على السطح. 

وفي بعض الأحيان يتكثف البخار في الهواء إلى شكل صلب مثلاً. ففي درجات الحرارة 
المتجمدة المدنخفضة. يتكثف البخار إلى جليد على أناييت البكاد المتجمدة. 

وتقوم الطبيعة بعملية مستمرة للتبخر والتكثيف. ففي كل عام تتبخر ملايين الأطنان من الماء 
من المحيطات والبحيرات. وثم تتكثف لتهطل مطراً أو ثلجاً 


زلثاهء هو اللاء الملتجمدك. 
البلورات» يجعلها تبدو بيضاء. 
ما الذا 0 يبدأ الفلج بالتساقط عندما يتجمد غاز الماء ا موجود في المحيط الجوي. 
ف وتتكون البلورات الصغيرة ذات الألوان الزاهية والشفافة. وفي حال وجود 
تيارات الهواء» فإن هذه البلورات الصغيرة» تحمل وتتساقط في المحيط الجوي. 
وعندما ييحدث هذل تبدأ البلورات بالتجمع حول المجور. وهكذا بعل مدة تتجمع لمات أو 
أكثر من هذه البلورات. وعندما تصبح هذه المجموعة من البلورات الثلجية كبيرة» فإنها تسقط 


١١ذ‎ 


باتجاه الأرض. وندعو هذه المجموعة من البلورات الثلجية» «ندف الثلج». وبعض هذه البلورات 
منبسط. وبعضها الآخر إبري. ولكن باستثناء الشكل. فإن للبلورات الثلجية دائماً ستة أطراف من 
الزوايا. وأن فروع أية ندفة ثلج وحدهاء هي دائماً متشابهة. ولكن ترتيب الفروع .يختلفء إِذ 
لايوجد تشابه اطلاقاً بين ندف الثلج. 
فالثلج أبيض اللون» ولكن ليس دائماً. ففي أجزاء عديدة من العالم يشاهد الثلج الأحمر 
والأزرق والأسود. وهذا سببه وجود فطريات صغيرة في الهواء أو غبار أو دخان المصانع. ويجمعه 
الثلج عند هطوله. 
وبما أن الثلج يحتوي على الكثير من الهواءء فإنه موصل ضعيف للحرارة» لهذا يستطيع غطاء 
النلج حماية الخضار الراقدة في الأرض. ويمكننا أيضاً صنع أكواخ من الثلج مع احتفاظنا بداخخلها. 
في الدفء والنار. 


جر البرد عادة حلال المناخ الدافيء» والمرافق الحاللات عديدة من الرعد والبرق والمطر. ويتة 
البرد أثناء تجمد قطرات المطر» في حال مرورها فى عنطقة ليها قواء يارد أثناء هطولها. 
وتشكل قطرة المظر الواحدة حبات برد صغيرة ندا : ولكن من الممكن أن يحدث شيء عام 


ما سقوط البرد؟ لقره المطر هذهء في حال تساقطها كحبة برد. إذ شابل تياراً 


0 قوياً ومتصاعداً من الهواء. وبهذاء فإنها تنقل مرة أخرى إلى 
مستوى آخرء» حيث تتساقط فيه قطرات المطر. فتبداً قطرات جديدة بالانضمام إلى حبة البرد. 
وفي حال تساقطها مرة ة أخرى في المنطقة الباردة» تمتد هذه القطرات الجديدة على شكل طبقة 
حولها وتتجمد. وبهذا تتكون حبات أضخم من البرد. ويتكرر صعود وسقوط حبة البرد عدة 
مرات» حتى يضاف إليها العديد من الطبقات التي يكون وزنها ثقيل» حتى تتغلب على قوة التيار 
الهوائي المتصاعد. وتسقط الآن إلى الأرض. 
في هذه الطريقة تتشكل حبات من البردء يصل قطرها من 8 - ٠١‏ سم وتزن أكثر من 
ر.٠ه؛‏ غرام). ويتجمد الثلج أيضاً حول حبات البرد» عندما تحمل إلى المناطق التى تشكلت فيها. 
وبهذا تتكون حبات البرد من طبقات متحمدة ٠ثلجية.‏ 
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أثناء دوران الأرض حول الشمس. يشير مركز الأرض إلى اتجاه واحد هو اتجاهء نجم القطب 
الشمالي. 


0" ار الاجر من الما 
لماذا الشمس أدنا ‏ 22 نام 


ويوجد فروق قي المتاح 50000 غنة الشعين أكثر ميلاناً منها في الصيف. 
إذا أن ميلان الأشعة» تعطي حرارة أقل» وذلك لسببين: الأول» تنشر حرارتها فوق أكبر منطقة 
على 0 الأرسن والثاني» ‏ تفقد الكثير من حرارتها أثناءر مرورها في في المحيط لحري 0 
مستقر. 

ولسباعلة فى مقع حدوك التغيرات الكبيرة في درجة الحرارة. ولا تختزن اليابسة الحرارة؛ كما 
يفعل المحيط. لهذا يطرأ تغيير كبير في درجة الحرارة على المساحات الكبيرة من اليابسة. ٠‏ ويصبح 
الهواء أقل كثافة في حال الارتفاع العمودي عن سطح الأرض. ولا يمكن أن يمتص الحرارة» كما 
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الخال على سطح البحر. وهكذا فكلما كان الارتفاع العمودي عن سطح الأرض أعلى» كلما 
كانت درجات الحرارة أقل. ‏ ' 


اا ممم 000000000 
إن «كولومبوس» هو مكتشف امريكا. ولكن» لماذا لم تلقب ياسمه؟ 


مخ الممكن أن يكون سبب هذا عائداً إلى الصدفة. فعندما قام كولومبوس برحلته الأولى؛ 
وصل إلى اليابسة في الصباح الباكر من يوم ١-14١م.‏ وسمى أماكن كثيرة بأسماء 
1 الملك فرديناند والملكة ايزابيلا وسان سلفادورو. وهذه اليابسة لم تك 
لماذا دعيت أهرهكا  ٠‏ . أ إدرى: , اده رسيم ل دان 
١‏ اللاأرض الأصلية للقارة. إنها كما ندعوها الآن جزيرة «وتلينغ») في 

بهذا الاسص؟ بيما. 


واعتقد كولومبس» أنه قد وصل إلى الهند ‏ (وكانت هدفه) ‏ وبهذا دعى المواطنين بالهنود. 
وَلقَن طاف كولومبس البحر باحثاً عن اليابان» فاكتشف بذلكء: كوبا واسبانياء (هايبتي 
والدمينيكان اليوم). وفي 4 ١‏ آذار 555١م‏ عاد كولومبس إلى اسبانيا. وخلال رحلته الثانية التي 
بدأت في ع؟ ‏ و ١49‏ . اكتشف كولومبس العديد من جزر فيرجين وبرتوريكو وجامايكا. 
ولكنه ظل مصمماً على اكتشاف الهند. وفي رحلته الثالثة في عام /49 ١م‏ اكتشف ترينيداد. 
وم على (بلغ) جنوب امريكا. ولكنه اعتقد بأنه وجد سلسلة من الجزر. 

وجاء عند اع انمه انكر يسرس» ونه ادع يأك وفتل إلى الأرض الأصتلية 
لجنوب امريكا في ١5‏ -5 -551١م.‏ 


ويعتقد الخبراء» بأنه لم يقم برحلته حتى عام ١449‏ . ولكن في رحلته عام ١5٠١‏ م أبحر 
اميريكو فيسبوس» على طول خليج اميركا الجنوبية. وكتب رسائل تقول: بأنه وجد قارة جديدة. 
واستفاد من معلوماته صانع الخريطة الألماني» حيث استعمل في خرائطه اسم (اميركا) بعد 
رحلات (اميريكو فيسبوس) من أجل القارة الجديدة» ومنذ ذلك الوقت. استُعمل هذا الاسم. 


إن اللاتينية بعد أن كانت لغة حية. أضبحت الآنء ميتة» منقرضة. لقد تأسست روما عام ٠ه‏ 
ق.م. وبدأت بالنمو. وضمن مساحة محدودة في روماء كانت اللاتينية اللغة العامية التي يتكلم 
بها الناس. وسميت هذه اللغة» نسبة إلى (لاتيني) وهي إحدى القبائل» التى كانت تعيش في 

وادي تايير» واللاتينية القديمة» عبارة عن اتحاد 


هل كان الناس يتكلمون اللاتينية ؟ لغات ولهجات عديدة» كان يتكلم بها سكان 
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القرى والمدن المجاورة لروما. وكانت اللغة اللاتينية ثقيلة وسمجة» وغير رشيقة على الإطلاق. 
وبقيت آثار قليلة من هذه اللغة القديمة. ولم يكن لهذه اللغة آثار أدبية» حتى عام ٠4؟‏ ق.م. 

وعندما غزت روما اليونان. أخذت الأدب اليوناني والثقافة اليونانية» وكان للمسرح شعبية 
كبيرة عند الجماهير. فألف الرومان المسرحيات العديدة. وهذا ما ساعد على تطور اللاتينية. 
وأصبح لها قواعد. كما كانت هناك تسجيلات للطريقة العامية. وعندها برز الكثير وساهم في 
وضع الأساس,» لجعل هذه اللاتينية لغة جميلة ومعبرة. 

وبينما كانت اللغة اللاتينية تتطورء كانت العامية هى لغة الناس» وكانت مختلفة جداً عن 
اللغة المكتوبة. ومعظم الناس لم يستطيعوا استعمال اللغة المكتوبة المهذبة. لأنها كانت وقفاً على 
الأدبان والمقفينق: لكن العامية بقيت لعة مقهوفة جذاء ولو أنها عبر فبجيسة قزاعديا. 


نم هواية جمع الطوابع البريدية» هي هواية الملايين من الناسء منذ أكثر من مائة عام. وقد أسس 
مكتب البريد العام قسما خاصا لمساعدة جامعي الطوابع. 
وإن معظم الناس تجمع الطوابع للحصول على المال؛ أو المنفعة» أو الهواية والعديد من جامعي 
. 5 9 ا ٠.‏ الطلءا آ 1 5 
لماذا 9 الناس الكاوارم: ار 0 من لطوابع» بسبب أن يي أفكارا 
7 ابع؟ خاطئة عنها. ويعتقدون بأن الزمن وحده يجعل للطوابع قيمة. ويمكن 
: أن يجعلوا من طابع غريب قيمة وندرة. لآن الطابع القيم» هو الطابع 
النادر. 
وفي عام ١85١م‏ وجد مكتب البريد في جنوب افريقياء بأن عدد جامعي الطوابع أخذ 
بالازدياد. ولم يكن ثمة مؤشر لإمدادات جديدة. وقامت شركة محلية بطبع الطوابع» لتغخطي 


أحمر» والأحمر يجب أن يكون أزرق. وبعد مرور وقت قصيرء اكتشف هذا الخطأ. وأصبحت 
الطوابع ذات الألوان امختلفة نادرة. كما أصبحت تقيم بثروة صغيرة. وكان رأس المثلث هو نتيجة 
هذا الخطأ في الطبع. ش 

كما أن الندرة» هي من صنع الإنسان كذلك. إذ قرر بائع مشهور في عام ١٠0١م‏ شراء 
كميات كبيرة من أنواع معينة وأتلافها. فأصبحت نتيجة هذا نادرة. وتستحق هذه المجموعة قيمة 
أكثر من ثلاث مرات من الطوابع العادية في نفس تلك الفترة. 


إن الاهتمام يإاحصاء السكان من قبل الحكومة» هو عادة قديمة. كقدم عادة فرض الضرائب» 
وزيادة اجيش. 
وفي العصور الأولى» كان الغرض الأساسي للحاكم من الإحصاء هو معرفة عدد الناس 
بإحصاء السكان؟ لهذا عانى الناس من الإحصاء. وبذلوا جهودا لجعل أرقام الإحصاء 
غير صحيحة. وتدور في الاحصاءات عدة أسئلة بسيطة حول الحالة 
الشخصية والعائلية والاجتماعية والاقتصادية. ويفيد الدولة في التخطيط العام. 
كما ويبين الإحصاءء فيما إذا كان عدد السكان يتزايد أو يتناقص» ويظهر حركة السكان في 
الريف والمدينة. ويوضح فيما إذا كانت الظروف الاجتماعية تتحسن أو تزداد سوعاً. ويعلمنا أي 
الصناعات تتقدم وأيها تتأخر وتتقهقر. 
وبالتالى؛ إن عملية الإحصاء هامة جداً في حياة الشعوب والأم. 


إن الطريقة التي يعيش فيها مجتمعناء هي في تقسيم أنفسنا إلى عائلات. وتعتبر عائلتنا المباشرة 
وأقارينا من مجموعتنا. ولكن هناك العديد من المجتمعات البدائية» ويقسمون أنفسهم بطريقة 
مختلفة. من بينهم قبائل» تعتبر جميع أفراد العائلة أقرباء. ويمكن أن تكون هذه الصلة حقيقية. 
وا ويمكن أن يقرروا بأنهم أقارب. 

ماهو العمود الخرافي 7 ل 
١)‏ )؟ وإن لهذه المجموعات «سلفا)». وهذا «السلف» نوع من 
لطو طمي اللخلوقات البشرية الخرافية» له أعمال مجيدة خارقة عبر العصور. 
ويمكن. أن يكون هذا السلف حيواناً أو نباتاً أو أي شيء آخر. ويسمى «الطوطم». فإذا سمينا 

السلف «طوطم» فالقبيلة تعرف بالقبيلة الطوطمية. 


1١" 


_ 
- 


ا إ! 


وقد نقش وحفر العديد من القبائل العواميد الطوطمية: التي يظهر فيها حيوان أو سلف أو أي 
مخلوق آخر له أهمية في حياة القبيلة. 

ويوضع العمود الطوطمي في القرية في مكان بارز. لإعطاء الهيبة للقبيلة» ولافتخارها 
بأسلافها. [وهذا يشبه عمود النسب فى العصر الحاض]. 

والناس الذين يعيشون في مثل هذه القبائل» لهم عادات مختلفة. فمثلاً: لايسمح لأفراد من 
نفس القبيلة أن يتزوجوا. وينسب الأطفال إلى قبيلة الأم» وليس إلى قبيلة الأب» وهكذا.... 


عن عصر اليونان القديم» تتحدث القصص عن جزيرة أو قارة» فقدت في المحيط الأطلسي. 
ويعتقد أن تكون ضخمة جدا. وقطعة من الفردوس. 
وحسب ما ترويه الأساطير» كان الأطلسي مملكة ذات سلطة عظيمة. وكان. شعبها يقهر 
د هه .. 0 00 جميع بلدان اوربا الغربية الجنوبية» وشعوب افريقية الغربية 
ماقي ب 310 
فى 3 بو يي 2 0 6 1 0 0 
الاطلنطي فيما بعد شريرأً ومؤذيا. وكعقوبة له» ابتلع ا محيظ جزيرتهم. 


١١ا/‎ 


وتحكي هذه الأسطورة قصة ليموسء التي كتبت في عام ٠٠‏ ق.م من قبل فيلسوف 
' يوناني» يدعى (بلاتو) ويعتقد أن الجزيرة قد فقدت منذ أكثر من ٠ ٠[‏ عام] وذلك قبل عصر 
بلاتو. 

وخلال العصور الوسطىء اعتقد الناس بأن القصص عن الاطلنطي صحيحة وحقيقية. 

وفى القرنين 5 ١‏ و ١5‏ »ء أقيمت الرحلات العديدة» في محاولة لنجدة الأطلسي. ويمكن أن 
يكن مصلار القصطن. "بعل الأحداث اللقيقية. .ومن العمل أنها أت من ريخل اكتشف ارضاً 
جديدة وغريبة. ومع الوقت أصبحت هذه الحكايات جزءاً من الأسطورة عن الأطلنطي. 

وعبد سكان الاطلنطى الملوك والملكات كالهة. وهم أول من صنع الحديد» ولهم أحرفهم 


هز( الاسم يبدو غريباًء ولكن الأسماء الأخرى لهذا البحرء تبدو أكثر غرابة. فاليونانيون» سموه 
! «البحر الميت». ودعاه اليهود «البحر المالح» وسماه العرب «البحر الكريه الرائحة». 
0 ولكن ماهو الشيء الغريب» بالنسبة لهذا البحر؟ 
ْ 0 إنه قن الدقيقة بحيرة ضيكمة» وضيقة :ومالة: تصيل: ماندة 
ما هو البحر الميت؟ 7 يي 0 6 يمه 00 ل بعك 
0 الآردن وفلسطين. وتوجد في حوض عميق» أو شرخ بمثابة بجويف 
عميق فى هذه المنطقة. 


١١مل‎ 


يبلغ طول البحر الميت حوالي [48 ميل]. ويتراوح عرضه من ” - ١١‏ ميل. ويعتبر البحر 
ل 6 ال ل و 

ا 0 واحدة» لتصريف المياه الزائدة» ا وهذا 100000 
مثل» الملح والبوتاس وكلور المغنزيوم» الموجودة في الماء. 

ويعتبر هذا البحر أملح منطقة مياه في العالم. وهي مالحة أكثر بست مرات من ملوحة المحيط. 
ويوجد العبيد من الخزرون المعدني في هذا البحرء بدرجة) أن الإنسان الذي يسبيح فيه سيطفو 
برأسه وكتفيه عن سطح لماء. وهذه المعادن قيمة بالنسبة للإنسان. وبال حقيقة, يقدر المحلول في 
هذه المياه إلى مليون طن من البوتاس» الذي يستعمل في صنع السماد الاصطناعي. 


يعتبر البحر الميت» من المساحات الغريبة المائية» التي وجدت على الأرض؛ منذ ملايين السنين 
الماضية. حيث كان علوه ١147م‏ عن سطح المتوسط. وكانت توجد فيه الحياة. 
ولكن أتت فترة جناف عظيمة» وتبخرت معظم مياهه. حتى تقلص تدريجياً إلى وضعه 
هل هناك حياة في ارامن. 
البحر الميت 9 وإن أحد الأشياء المذهلة عن البحر الميت؛ هي كمية الملح التي 
يحتوي عليها. وتقدر هذه النسبة من ٠”‏ 576/ من الأملاح. وهذا 
بخلاف الحيطات التي' تحتوي على نسبة 4 15 أملاح. 
وليست مياه البحر الميت مالحة فحسبء بل تسبب المرض» بسبب ماتحتويه من كلور 
المغنزيوم. ومياهه ذات ملمس ناعم وزيتي» بسبب وجود كلور الكالسيوم فيها. 
ش ولايوجد أي أثر للحياة في البحر الميت» وعندما يصب فيه نهر الأردن يقذف بالسمك الذي 
يحمله فيه. ولكن هذا السمك لايعيش» بل يموت فوراً» ليصبح طعاماً لطيور البحر. 


(ن0 أحد المناظر المذهلة في ايعئاليا هي (يومبي) وهي مدينة قديمة» وقد وجدت منذ أكثر من 
3.؟ عام]. 1 


وفي ؟ آب عام 378 ثار بركان [فيزوفيوس]] 0 جنوب ايطاليا. وقذفت فوهته الحمم 
صاذا كانت مدينة يو بي 9 البركانية. والاعيئاة والرماد. فدفتنت مدينتين» الأولى 
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ما هي الأحجار الأثرية؟ 


0-000 لني تبعد و ميلين عن البركان. والثانية مدينة «يومبي» التي تبعد أكثر. 
وكانت سماكة الكتلة المتشكلة من الرماد والحصى وحجر الخفان حوالي © -5 م وعندما 
سالت المياه من الأعلى» أمييفف الادة كالفيكان أو جين بارشرة وتشحة لهذا فإ الأغراط 
التي وجدت فيهاء قد أصبحت على شكل سبائك من المعدن. 
وا حتفظ. بهاتين المدينتين تحت الأرض. وعاد الأحياء الناجون من هذه الكارثة إلى المدن. 
ونقل الأحياء أغراضهم القيمة» بما فيها الرخام» بواتبطة الأنفاق. ثم أصبح لمكا سنا 
دمن : حتى عام 4 م. حين تدفق ممر مائي تحت الأرضن: وعندها بدأ التنقيب عن الاثار 
0 في عام ١7+‏ م وحتى الآنء بدأ التنقيب الحقيقي والجدي عن المدينة فاكتشفت. 
وبقي منها أجزاء مدفونة. 


عنريا نحاول أن نعرف ماهي انجازات الإنسان القديم. يجب علينا البحث والتفتيش عن دليل. 
ولكن هناك حالة» حيث ترك الإنسان القديم الكثير من الأدلة كالاحجار الضخمة والضخمة 
جداً. 

ولكننا لامتراك ماه اه لاسن رطان مهي ون 
بناها؟ 


يق عد يل عدا اد 5 فرلا اه 2 


”مووي 
جو وم 


و 0-0-0 
0 0000 
م 


7 1ه 2 00 
كم رم سور ورك كتباجا جنر 0 ا 5 0 00 
1 2 رع ا 5 
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ويعتقد بأن الأحجار الأثرية» وضعها الكهنة الذين كانوا قساوسة. وللأحجار تركيب معقد. 
فعلى سطحها الخارجي أخدود دائري وحفرة دخول ومصرف للأرض. وبداخل المصرف حلقة 
تحتوي على سث وخمسين حفرة. ويتألف الحجر المنتتصب من دائرتين» أو من شكل حدوتين 
للحصان. 

وللأحجار أسماء كثيرة. ومنها ما وجد بداخله هياكل عظام بشرية لأجسام محروقة. 
وبدراسة بعض الأحجار» وجد أنها تعود إلى ١84/‏ ق.م. 


يرمز بهذه الكلمة «الانجلوساكسون» إلى أي شخص انكليزي» أو ينحدر من أصل انكليزي. 
والانجلوساكسون شعب عاش منذ فترة طويلة. وقد قهر الرومان بريطانيا واحتلوها لمدة 4٠٠‏ عام. 
ومن ثم عاد الجنود الرومان إلى ايطاليا. 
ْ : 1 وفي البداية» تركت بريطانيا بدون حماية. واستمر 
من هم الانطو ساكسون؟ الانكليز بسيرهم على هدى الطريقة الرومانية في الحياة. 
ولكن في بداية عام ٠65م,‏ بدأت القبائل المنجولة بالاستقرار في قسم من انكلتراء الذي ندعوه 
اليوم» انجيليا الشرقية. 
ووجد الانكلينء أن الزوار الجددء كانوا عديمي الرحمة. وكانت أغانيهم كلها عن الحرب. 
وينتسبون بشكل أساسي إلى ثلاثة قبائل ألمانية: 


الانجليز: وهم قبيلة ألمانية. وهي أصل الانكليز. 
وسا كسون والجوت: وجميعهم عاشوا بالقرب من بحر الشمال وشواطيء البلطيك. 
وكان الزوار الجدد ذوي شعر أشقر طويل» وشجعاناء وقبل نهاية القرن السادس دمروا السلطة 
الرومانية في بريطانيا. وأسسوا سبع ممالك. 
وفي البداية» كان لكل مملكة من هذه الممالك حاكمها الخاص بها. ولكن في عام 55م 
اتحدت هذه الممالك تحت قيادة لورد واحدء كان أحد خلفائه «الفريد العظيم) الذي حكم من 
عام لالم ٠.وم.‏ وفي عام 55١٠م‏ كان حكم ملوك الانجلوساكسون في بريطانيا قد قارب 
على النهاية» وذلك بانهزام النورمان. 
وكانت اللغة التي يتكلم بها الانكليز القدماء [الانجلوساكسون]ء هي خليط من اللغات التي 
كان يتكلمها انكليز وجوت وساكسون. وحالياً نشأت اللغة الانكليزية من الانجلوساكسون. 
ولكن يوجد تشابه بسيط فيما بينهما. ١‏ 
لاس 0 
إنه لأمر فظيع ومنكرء عندما نفكر بالنمنمي» أكل لحوم البشر. 
وهؤلاء النمنميون» يحبون ذلك الطعام» وهو جزء من الطقوس الدينية المقدسة. 
وهناك شعوب معينة في الهند الشرقية» يأكلون أحد الوالدين» إما الأم أو الأب. لأنهم 
لماذا النمنميون يحترمون الوالدين بشكل كبير جداً. 
ا البش؟ ويعتقد الكثير من القبائل البدائية» بأن الإنسان بحاجة إلى روح 
يطول اله الذي يأكله؛ فإذا أكل أسدأء فيجب أن يكون له قلب أسد. وإذا أكل 
غزالً» فسيكون قادراً على الجري السريع... وهكذا. 
ولكن إذا أكل والده أو أمه. فإن ذلك من قبيل الاحترام والإجلال الكلي. وفي قبائل بدائية 
أخرى» يؤكل امجرم الذي عوقب بالموت. ولايجوزء بل يحرم أن يؤكل الشخص الذي يموت 
ند انيحيةة وسيب عدا انهم يعتقدون بأن المجرم قد أساء إلى الآلهة. وبهذا يجب أن يكون 
قرباناً للآلهة» من أجل ارضائها. ْ 
وقد اشتقت كلمة النمنمي من «كانيبا» أو «كاريب». وهو اسم يطلق على قبيلة الهند 
الغربية. 
وإن الاسبان هم أول من لاحظ عادة أكل لحم البشر. وقد كان بعض هنود اميركا الشمالية» 
يزاولون هذه العادة كجرء من طقوسهم الدينية. 


١١ ؟‎ 


ويعتقد في الوقت الراهن» بأنه لايوجد قبائل تأكل لحوم البشر. كما يعتقد بأنها ما تزال 
موجودة في داخل غينيا 


(تبع الإنسان» طريق ما نعتبزه «الحضارة»» وفي المراحل الأولى» عاش الإنسان» كما تعيش 
الحيوانات. ليس له لغة» ويأكل ما يصادفه» وليس له منزل» ولكنه. تعلم استعمال النار 1 
السمك. ثم تعلم صنع الآلات البسيطة» واتحدت العائلاات» وشكلت قبائل. 


ظ ل تعلم فى مرحلة ثانية صنع أدوات من الفخار. 
ماهى الحضارة؟ وتم في مرح ايه صنع دوت من ار 
2 وفي المرحلة الي وسموها 0 1 3 الإنسان ب 
استعمال العادة كالنئحاس لي وصنع الأسلحةه دوا الصيد بشكل أفضل. - 9 
المنازل. 


ودخل مرحلة بداية الحضارة» عندما اخترع الكتابة على شكل صورء ثم طورها تروف 


ابجدية. 


١١ 


وبداً الإنسان يعيش ضمن أنظمة معينة. وتحت سلطة الحكومة, وفى ظل أخلاقيات ممحددة. 


أينما تجولنا في العالم» نرى أشكال الفنون الجميلة. فالأثاث والسيارة والملابس والساعة» كلها 
وغيرهاء تمثل شكلاً من الفئون الجميلة. 

والسبب؛ يوجد شخص دائماًء يصمم كل شيء. فيختار الألوان» ويجعلها جذابة. ولكن 

55 5 هناك هدف ها هو أن نجعل الأشياء ذات أغراض » ويستفاد 
ما هي الفنون الجميلة؟ عنها ونا 0 00 فإن هدفها 006 

والفنون الجميلة» هي الرسم والنحت,» والأدب» والمسرحء والموسيقاء والرقص» والعمارة. 
ولكن الشيء الوحيد الذي يمكن استعماله من هذه الفنون» هو فن العمارة» لذاء يجب على 
ميدس البداء أن. يفك بالاستقادة عن الآنية» إلى سجانت عممالها..ولكن فى القدوت الجملةة 'فإن 
النتيجة النهائية الناتجة عن العمل الشاق للفنان» يمكن ألا تستعمل على الإطلاق. وهى تنشأً 
لتزودنا بقناعات محددة» نحصل عليها من الجمال. لهذاء فإن التمثال المنحوت؛ واللحن العذب» 
والصورة» والمسرحية» والكتاب والرقصةء هي جميعها أمثلة عن انتاج الفنون الجميلة. 

وقد أقيمت اليوم اختبارات عديدة ومدهشة على جميع أنواع الفنون الجميلة. والشيء 
الوحيد منهاء هو التصميم. ش 

ويشمل التصميم الأصوات والأحجار والكلمات ومواد الأبنية والخطوط والرسم. اطعة 
هذا التصميم يستخدم المبدع الايقاع والميزان» والانسجام. 

فالايقاع» هو زيادة أو إقلال التكرار المنتظم لنفس الأصوات والألوان والأشكال والحركات. 
والميزان» هو إدارة مايعمله الفنان» حتى تبدو النتيجة صحيحة لنا. والانسجام» هو وضع الأشياء 
معأ حتى تبدو أنها تنتمي لبعضها البعض. 

وهذه ‏ بالطبع - هي الأفكار التقريبية الوحيدة» التي يحاول المبدع في الفنون الجميلة انجازها. 


إن لفظة «بكالوريا» ليس لها أية صلة بكلمة أعزب. وإنما أصبحت تطلق على الشهادة. 
على شهادة ".8" أي «بكالوريا الفنون». والطالب الذي يختص بالمواضيع العلمية» يحصل على 
ما هى 8 جادة البكالوريا؟ شهادة "8.5" أي «بكالوريا العلوم». 


1١1 


ولاتتوقف دراسات العديد من الناس عند هذا الحد. بل يستمرون في دراسات ما بعد 
التخرج. وتدعى الشهادات التي يحصلون عليها ب ".8" أي «أستاذ فنون». و "©.2/1.5" أي 
«أستاذ علوم» وهناك من يستمر بالدراسة لبضعة سنوات بعد التخرج. ويقدمون اطروحة» تظهر 
استطاعتهم في تنفيذ أبحاث مستقلة. فإنهم يحصلون على شهادة «(2811.1») أي «(د كتور 
فلسفة). 


وهناك أنواع أخرى من الشهادات تعطى إلى الذين أتموا دورات مهنية» كالطبيب وانحامي. 


وعندما أصبح النظام التعليمى ملخصيضا. أضبحت الشهادات متشخصصة. وأصبيحت 
الشهادة مجال استثمار فى المهن والأعمال العامة» لامجال تفاخر ومقدرة. 


١١ه‎ 


يعتبر منزل الملكة في لندن من أقدم وأجمل مكان ملكي في العالم. فقد أشيد في مكان جميل 
بين منتزه سانت جيمس والمنتزه الأخضر. وله حدائق غناء. وكان أول منزل .بني في مكان القصرء 
هو منزل «كورينغ)» ومن ثم دعي بمنزل «ارلينغتون». 


متى بنى قصر بوكينغ هام؟ وارلينغتون» رجل دولة» في عهد تشارلز الثاني. وقد 
بدي ند : م هدم هذا المنزل عام 17١/1اام؛‏ وبني مكانه منزل أخخر 

للدوق «باكينغهام)» لهذا أطلق عليه هذا الاسم. 

وفي عام 1751 م اشترى الملك جورج الثالث هذا المنزل. ومنذ ذلك الوقتء أصبح منزلاً 
ملكيا. 

وفي كل عهد يجري على هذا المنزل تحسينات وتعديالات وزخرفات. وكانت آخر زخرفة له 
في عام 9117١م.‏ 

وقصر «بوكينغهام) مملوء بالكنوز والآثار الفنية القديمة. وقد قام التلفزيون بتصوير وتسجيل 
كل شيء في القصر. وفي معرض الملكة عند قدسر «بوكينغهام» يوجد دائما مجموعة من كنوز 
الملكة معروضة وفي الصيف» يزدحم الرصيف المواجه للقصر بالزائرين من داخخل البلاد وخارجهاء 
ليشاهدوا تبديل الحرس. وعلى أمل أن يحصلوا على التحية من جلالة الملكة» حينما تغادر القصر 
سقيام بأحد الأمور. وندما تكون الملكة في مسكنهاء فإن العلم الملكي يرفرف دائماء فوق أعلى 
قمة في القصر. 
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(ن نهر النيل» قد حيّر الناس لمدة آلاف السنين. وهذا اللغز مرتبط بحادث غريب» ففي كل عام 

في مصرء يبدأ نهر النيل بالازدياد في شهر تموز؛ ويستمر حتى شهر تشرين الأول» حيث يصل 

منسوبه الى حوالي ولام أعلى مما هو عليه في شهر أيار. وخلال ارتفاع الميام» يفيض النيل على 
ضفافه ويترك الطمي الخصب على الحقول الواقعة ة بالقردب منه. 


ماهو لغز نهر النيل؟ والذي يجعل ارتفاع ميأه النهر غامضاً هو أن الأمطار 


لاتهطل في الصيف. فكيف ترتفع منسوب النهر بانتظام وخاصة في الصيف!! 

لهذاء وخلال مئات السنين» دهش الئاس من السبب الذي يجعل النيل يرتفع بانتظام في كل 
عام. 

ولقد أماطوا اللثام عن هنذا اللغز «السر» في القرن التاسع عشرء وذلك يعتبر النيل أطول نهر 
في العالم. ويبلغ طوله ٠٠٠1‏ ميل]. ويجري من الجنوب إلى الشمال. في القسم الشمالي 
الشرقي من افريقية. وخصوصاً في السودان ومصر 

والفيضان السنوي للنيل» جعل واديه شريطاً خصباً في أرض حاره وجافة وقاحلة. ويعيش 
الناس فيه منذ آلاف السنين. 

وهناك منبعان رئيسيان وعظيمان لنهر النيل» وهما النيل الأبيضء والنيل الأزرق.- والنيل 
الأييض؛ نبع عند بحيرة فكتوريا في اوغندا. وله تدفق معتدل طوال العام. ولهذا فإنه لا يسبب 
الارتفاعٍ السنوي لفهر الميل: 0 شهري نيسان وأيار» وعندما يكون مستوى المياه في النيل 
منخفضاً لأدنى مستويات الانخفاض. فإن /8٠‏ من المياه» تأتي من التي الأبيطن: 

والنيل الأزرق؛ إنه يرتفع من اثيوبيا. ففي الجبال الاثيوبية» تهطل الأمطار بغزارة» وتذوب 
الغلوج. وعندما تهطل الأمطار في كل عام. فإنها تسبب ارتفاع وفيضان نهر النيل. وهذا جواب 
اللغز. ش 


عنريا نقول: هذه دولة. فإننا نعني : : دولة مستقلةء لها أراضي محددة وحكومة خاصة بها. 
ولهذا؛ فإن أصغر دولة ف في العالم مستقلة؛ هي مدينة «الفاتيكان». وتقع في منتصف روما في 
ايطاليا.. ومساحتها ٠0,١7[‏ ميل مربع]. إنها مكان حكومة الكنيسة الكاثوليكية. والبابا يحكم 
مديئة الفاتيكان» بواسطة حاكم مدني. . وللمدينة علمها 


ما هي اصغر الا الخاص» ومكتب يه 0 كه ديك ولها نظام 


لكاثوليكي. 


١١ / 


وفي الفاتيكان» يوجد قصر فاتيكانء «مسكن البابا». ويحتوي على حدائق وعلى الكنيسة 
الكبيرة للقديس «بيتر). كما يوجد فيه متاحف للفنون ومكاتب ومكتبات. وتعتبر مكتبة 
الفاتيكان» ذات الجناح المنعزل من أعظم المكتبات في العالم. 

وللدولة علاقات دبلوماسية مع البلدان الأخرى. ويستقبل العديد من الممثلين الدبلوماسيين 
عن العديد من الدول. 

وخلال الأعوام السابقة» حصل البابا دان السلطة السياسية على أرض كبيرة من ايطاليا 
الوسطى. وفي عام 155١م‏ غطت.الأرض ١٠١‏ ميل مربع. وتدعى «دول البابوية». وفي عام 
ام أصبحت روما العاصمة الوطنية لايطاليا. وضد المشيقة البابوبة» أقامت السلطات البابوية 
جزءاً من المملكة في ايطاليا. 

وفي عام 979١م.‏ عقد اتفاق بين البابا والحكومة الايطالية. وأنشغت مدينة الفاتيكان 
«دولة). 


١1/8 


(إنها لمعرفة مذهلة» أن تكون معظم الطرق العامة في مدينة البندقية» عبارة عن قنوات. ولكن على 
خلاف معظم المدن فإن الطرق العامة والقنوات كانت موجودة قبل أن تبنى المدينة. 
وقد بنيت مدينة البندقية على مجموعة من الضفاف الطينية. وشكلت حوالي مائة جزيرة 
لماذا في مدينة صغيرة» على رأس بحر الادرياتي» وشيدت جميع المباني فوق ركائز. 
النندقة قنوات ؟ ويتم التنقل بواسطة القوارب أو الأقدام. ولايسمح. للسيارات أو العربات 
2-8 السير داخل المدينة القديمة. ويوجد العديد من الأزقة الضيقة» وجسور 
صغيرة عبارة عن قناطر للقنوات. ويشاهد في كل مكان قارب صغيرء يعرف بالجندول. ويقف 
نوتي الجندول على الرصيف عند مؤخرته» ويربطه بحبل طويل. 
والبندقية مدينة قديمة جداً. فقد اجتاحها شعب الهون في القرن الخامس . حيث كانت 
البندقية قية مدينة صغيرة جداً قائمة على المستنقع. وبعد فترة؛ تشكلت اثنتي عشر سفينة صغيرة. 
وكان هذا بداية دولة البندقية» التي تطورت تدريجياًء حتى أصبحت المدينة المعروفة الآن بالبندقية 
وفي عام ٠45١م‏ كانت البندقية رأس الامبراطورية الاستعمارية الضخمة. وكانت القوة 
البحرية الأولى في العالم. وفي بداية القرن السادس عشرء اكتشف طرق تجارية جديدة. وبدأت 
تجارة البندقية بالتدهور. وقامت حروب عديدة وفقدت امبراطوريتهاء ودمرت كلياً من قبل 
أعدائها. وفي عام 5م أصبحت جزءاً من المملكة الايطالية. واليوم تعتبر البندقية من أعظم 
المراكز الفنية في أوربا. وبدأت تعيد مركزها كميناء عظيم. 


يستمرون غالباً باتباع طرقهم الخاصة بهم في الحياة والعيشء أينما ذهبوا. 
فالغجر شعب متجول. ينتقل كثيراً. ويتكلم لغات عديدة. وبالرغم من أن الغجر الاوربيين» 
لماذا تحافظ الذ قد استقروا في المدن والقرى مددا طويلة. إلا أنهم عادوا في الخال 
9 7 . إلى التجول ثانية. 
على عاداتهم؟ ‏ ك اتج 
ولآن الغجر غرباء ومتخلفون؛ تكرههم أوربا وتخافهم. وهذا 9 
بالطبع 5 لايشجع الغجر بالتخلي جو عاداتهم؛ واقتباس عادات الآخرين» الذين يجعلون الحياة 
ويوجد فريقان من الغجر. الآول: مستقر ويعيش في مكان واحد. وهؤلاء هم الغجر 
«الهنغار. ويدعون «تزيجامي»). والثاني: غجر أسبان. ويدعون «جيتانو). 
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وعندما يعيش النور في مكان واحد لفترة طويلة. فإنهم قتبسوة علقوس .وعادات. أهل 


المنطقة. ولكن يضيفون إليها العديد من عاداتهم وتقاليدهم البدائية جدا. 

ولا أحد يعلم منشأ الغجر!!. ولكن يعتقد انهم أتوا من الهند في القرن العاشر إلى ايران. ثم 
وصلوا شبه جزيرة البلقان واليونان في القرن الرابع عشر. ثم تحركوا باتجاه الغرب. ووصلوا إلى 
انكلترا فى القرن السادس عشر. 


ا 


١ 


5 


مورياك البحر (عذارى) مخلوقات غير موجودة في الواقع. ولكنها تعيش في عادات الشعوب» 
(فولكلور). إنها مخلوقات جميلة» تعيش في البحر. نصفها جسم بشريءه والآخر سمكة. 


وق الأسطورة اليونانية القديمة» وردت عرائس البحرء اللواتي يغرين البحارة» ويتسببن في 
559 1 غرقهم. وفي الحكايا الشعبية الألمانية» تدعى حوريات البح 
من هن حوريات البص ؟ ‏ ال رضي ال لص ل لعى سور ب 
الحمر حكايا شعبية حول حوريات البحر. 


١" 


وتمثل عادة ا حورية» بجسم بشري انثوي حتى الخصر» » والنتصف الآخر ذيل سمكة. يده 
كذلاك. برجوة عريس البنترة الذي يقع غالباً في حب عذراء جميلة» تستهويه وتغريه) وذلك وفقاً 

ومن الصعب تحديد» أين ومتى نشات فكرة حوريات البحر وعريس البحر؟ ومن 0 
انها بدأت عندما أبحر المكتشفون والتجار القدماء فوق المحيط وقد اعتقد الناس البدائيوت؛ :با 
البحارة جاءوا من أعماق البحر. وكانوا أنصاف سمك. ومن الممكن كذلكء أن تكون 0 
قد 0 بشرية. ووجدت القصص الكثيرة عن حوريات البحر في جميع البلدان. 

ويعتقد بأن حوريات البحرء يكشفن المستقبل» ويعطين قرى خارقة للإنسان. وهناك قصة 
جاء فيها: أن حورية بحرء وقعت في حب رجل» وعاشا معاً لفترة من الوقت» وبعد ذلك نكث 
الرجل و فعادت الحورية 3 البحر» موطنها اللتقيقي. وفي قصة أخرى» وقت حورية في 


هناك العديد من الأساطير حول الجبابرة» في حياة الشعوب. وهناك أسطورة مشهورة عن جنس 
من النساء مذهل» هى» اسطورة النساء المحاربات. 
يعتقد أن النساء ا محاربات» قد قدمن من جبال القوقاز. واستوطن في آسيا الصغرى. وكانت 
5 ش ملكة شديدة أعضا 
من هن النساء النحاربات ؟ ‏ كين ا 0 
وحسب ما ورد و في الأسطورة» أن النساء المحاربات» قد طردن وأبعدن وقتلن جميجع الرجال 
الذين أتوا إلى ورغبوا ا في أوساطهن. وعندما حاولن غزو أثينا فشلن» وأبيد جيشهن 
بالكامل. 
وقد افتن اليونانيون القدماء» الذين عاشت نساؤهم حياة هادئة» بالحكايات عن هذه النساء 
الباسللات المتهورزات. وقد جعلوا من تلك النساء الموضوع المفضل للفن اليوناني. حيث. يشاهدن 
2 وفي عام 05م . رأى المكتشف 00 دو اوريلانا» الرجل الأييض الأول؛ الذي 
تنقل على طول النهر الذي يجري من البيرو إلى البرازيل. محاريين هنوداًء لهم شعر طويل؛ فاعتقد 
أنهن تنا ولهذا دعي النهر بنهر «الأمازون» نسبة الى نساء الأساطير اليونانية القديمة. 


١١" 
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(تجالر هو الأسير أو العبد الذي يقاتل ويصارع الثيران والأسود لامتاع حكام وسكان روما. ومن 
أعظم الألغاين الرياضية التي كانت موجودة» هي المصارعة بين المتصارعين امحترفين في العصر 
الروماني القديم. وقد أتت جذور هذه الرياضة من الشعب الاتروسكي. 
من هو المجاله؟ حيث يتشاحر العبيد ويتصارعون عندما تحدث جنازة كبيرة. وقد 
اقتبس الرومان هذه الفكرة عام 774 ق.م. وفي البداية كانت المشاجرات 
محصورة فقط بمراسيم الجنازة. وبالتدريج أصبحت الوسيلة الأساسية لترفيه الشعب الروماني. 
وكانت نت تقام في الساحات الكبيرة. وكان المتنافسون عبيداً أدينوا بجريمة قتل. 
وأقيمت فيما بعد مدارس» لتدريب المجالدين» أملا بالحصول على الشهرة والثروة» ولذا 
شيدت :المدرجات الكبيرة خصيصاً لهذا الغرض 
ويبدأ المشهد بعرض امجالدين» وهم 500 أو الفضة» وبعد العرض 
عم معركة مصطفة بأسلحة خحشبية لزيادة شهية الجمهور. وتطلق بعد ذلك الأبواق. فيرمون 
الأسلحة المزيفة» ويأخذون أسلحة حقيقية. ويوزعون إلى أزواج» وتبداً المعارك الدموية. والأسلحة 
متنوعة. وعندما يسقط المجالد جريحاًء كان الحكم يعود للجمهور. فإذا كان الجمهور يريد البقاء 
على حياته» فإنهم يلوحون بمناديلهم في الهواء. وإذا أرادوا العكس» ؛ فإنهم يشيرون بابهامهم. 
ومع مرور الوقت ضجر الرومان من هذه المعارك الدموية. فاخترعوا مشاهد جديدة. فجعلوا 
1 المجاهدين يتصارعون مع الأسود والنمور والثيران» وحيوانات متوحشة أخرى. وتبذل الجهود 
الكبيرة لوقف المشاهد الدموية. ولم تبطل هذه العادات إلا في عام ٠6مم.‏ وقد ألغاها الامبراطور 
تيودور. 
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تزجر ملحمتان عظيمتان من الشعر. الأولى» هيح الالياذة. والثانية هيح الأوديسا. وهم من 
أعظم أعمال الأدب اليونانى فى القديم. ويعتبرها العديد من الناس من أعظم القصائد» مهما 
كانت اللغة التى كتبت بهما. 

5 ومنذ فترة طويلة جداًء اعتقد الناس بأن القصيدتين من نظم شاعر 
من هو هوميروس اليونان «هوميروس)». وكان أعوئ: وعاش في «شيوس» في أسيا. كما 
وهناك العديد من الشعراء الجوالين الذين يتنقلون من مدينة إلى أخرى» ؤيسردون القصص 
والحكايا والقصائد» ليمتعوا فيها الملوك والنبلاء والعوام. 


وكانت إحدئن المواضيع المفضلة لهؤلاء الشعراء» ني حرب طروادة» ولكل شاعر طريقته 
الخاصة بعلاوة هذه الحادثة العظيمة. وكانت تقدم شقوياء بسبب أن الكتابة غير معروفة. 


وفي عام ٠١‏ ق.م» ظهر شاعر عظيم. ومن المحتمل أن يكون هوميروس» أو غير هوميروس. 

قد قام بجمع العديد من القصص الشعرية القديمة عن حرب طروادة» ونظمها بقصيدة واحدة» 
دعيت «الالياذة). وبعد فترة قصيرء نظمت قصيدة الاوديسا بنفس الطريقة. وأنجر هذا العمل من 
قبل هوميروس. أو غيره. والالياذة والأوديسا من أفضل التراجم الأخرى عن قصة حرب طروادة. 
حتى أن معظم الشعراء الجوالين» حفظوها وقدموها أم اليونانيين. 


لقراعتقد الناس» بأن الجن مخلوقات غريبة» تعيش معنا على هذه الأرض. وتملك قوى سحرية. 
وكانوا يدعو ملحن واحيانا أخرى يطلق عليهم أسماء خاصة؛ معتمدين على قوتهم. 


فالجن في ايرلنداء رجال هزيلون» متقدمون في السن. وفي سكوتلانده يبلغ طول أحدهم 

الصن؟ سم. ويدعون بالجنيات. والجنيات هذه تختار بعض المنازل للخدمة فيها. 

من هم 1 أت 'لبلث فكس وتسم وتعتفل»:واجزتها زيدية من الكرعة :وقظعة عو 
أبيض. وفي انكلتراء يدعى الجن بالحوريات الصغيرات» حيث يلبسون سترات خضراء وقبعات 
حمراء» ويرقصون على أنغام الصرصار والجندب. وفي فرنسا يدعون بالجن» وفي اسكند نافيا 


وهكذا يتوالى الوصف ويتتابع في كل دول العالم حول هذا المسمى. ولكن لا نعرف حتى 
الآن الحجم الحقيقي للجن, لأننا لم نرهم ولا نراهم. 
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عنز أكثر من ١٠٠١‏ عام. كانت توجد قبيلة هندية في امريكا. تعيش في يبوت منحوتة من 
صخور الجروف. وهم هنود «الاناسازي» وموطنهم يقع في منطقة الزوايا الاربع» حيث توجد 
الآن ولاية «اوتاها وكولورادو واريزونا ونيومكسيكو». وإن أصل كلمة «أناسازاي) هي كلمة 
٠‏ الذ 0 020200 «تقاهو» أي الشعوب القديمة. وهم ينحدرون من أسلاف هنود «بيربلو) 
من الذين يقطنون الذين يعيشون اليوم في الجنوب الغربي. وكانوا يصطادون ويزرعون. 
الجبال الشاهقة؟ وعاشوا في قرى صغيرة ضمن مجموعات تتألف من "٠‏ .»* 
شخص» تجمعهم صلة القرابة. 
وقد بنوا فيما بعد المنازل الكبيرة مع الغرف» على شكل صفوف مستقيمة أو منحنية. وتدعى 
مثل هذه القرى «البيوبلس» وهي كلمة اسبانية تعني» القرية» وتتألف معظم القرى من كهوف تقع 
على أطراف الوديان. ثم اختيرت الجبال الشاهقة لاطلالتها على الجنوب» واستقبال الدفء 
والشمس في فصل الشتاء. 0 ١8.6.3.١62‏ وأصبحت مدثاً كبيرة) 
تتألف من أبنية سكنية ضخمة ضخمة» 2 تتدرج من طابق إلى أربعة طؤابق. 
وكان الجدار الأسود من 7 هو النهاية الأولى للغرفة. وكانت الأسقف واطئة ومرفوعة 
على أعمدة» وكانت المداخل منخفضة تشرف على الوادي. ولكل قرية سكنية عدة غرف 
اجتماع تسمى «الكيفا») حيث يعتقد الرجال اجتماعاتهم. 
وفي أعلى نقطة من الجرفء توجد مراقبة» فيها كوى لاطلاق السهام منها. وعند الخطر 
يطلق الحراس اشارة تحذير. ويزحف المهاجمون إلى أعلى الجرف. ومعهم السلالم التقالة. وبدون 
هذه السلالم لا يتم الغزو. 
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والأغطية. وفي عام ٠‏ هجروا منازلهمء وتوجهوا نحو الجنوب. ولايعلم أحد سبب هذه 
الهجرة. 
+ آآ [ 7 > |[ |[ |[ [|[|[|ز0ز0ز[ز10أ0000ا١م0مو0‏ 
وتشمل أرض الانكاء بوليغياء والبيرو, والاكوادور, وجزءاً من تشيلي والارجنتين. والعاصمة 
هي «سوزكو» وتقع في مركز امبراطورية أنكا. وقد اطلق عليها اسم «مدينة الشمس المقدسة). 
5 1 الأنكا؟ وكانت القوافل تاتي من كل حدب وصوب» محملة 
وكان شعب الأنكا متسلطاء يطبع الشعوب التى يغزوها بطابعه. 
وكانت العائلة» المقياس الرئيسي في التقسيمات الحكومية. فلكل مجموعة من عشرة 
عائلات قائد مسؤول أمام الكابتن الذي يشرف على خخمسين عائلة؛ والذي يشارك في الحكم. 
وإن كل شخص له عمله في امبراطورية أنكا. ولكل عائلة مقدار معين من محصول الأرض 
كما أنهم يحيكون ملابسهم» ويصنعون أحذيتهم وأوانيهم» ويسبكون الذهب والفضة بأنفسهم. 
أما العجزة والمرضى والكبار والفقراء» يلقون رعاية كافية. ولهم خبرة فى الزراعة. حيث 
ينتجون محاصيل ممتازة. ويمدون السواقى ليجلبوا الماء من المناطق الجبلية لسقاية حقولهم. وقد بنوا 
الجسور المصنوعة من أغصان الكرمة والصفنصاف مجدولة بحبال ثخينة. كما استطاعوا نسج 
القطن بمهارة» حتى أن الاسبان اعتقدوا بأنها حرير. 


ولا 
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وبعد قرون من الرخاء انقسمت الامبراطورية الى قسمين.. وبدأ بينهما الحرب. فقام الاسبان 
بغزوهم. ودمروا الامبراطؤرية. 


(ن) الآزتكس من الشعوب الهامة في امريكا القديمة. وقد عاشوا في الوادي المقام مكان الآن 
مدينة مكسيكو. وهؤلاء الازتكس» هم الهنود الامريكان. وقد 53 بصنع التاريخ» قبل 
الاوربيين. فطوروا طريقة حياتهم» م مساوية لحياة العديد من الشعوب الأخرى. وحفروا 
فواكك التكس؟ تاريخهم على الحجر. وبنوا المعابد والأبراج والمنازل من الحجر الصلب. 
وكانوا ماهرين في علم الفلك وعلوم القانون والإدارة. كما كانت لهم 
في الفنون والمهن. وينتمون إلى الشعب اللطيف والأنيق. ويحبون الطبيعة» وكانوا مغرمين 
ع والرقص والمسرح والأدب. 
وأصبح لدى الأزتكسء سلطة عن طريق الامكانيات العسكرية وشن الحروب. وكان 
الأسرى يقدمون قرباناً إلى آله الحرب الخاص بهم وعندما كانت عادة التضحية بالحياة البشرية 
0 ميعاً لدى الاوربيين» كان هذا قطوراً نيعي وعادياً عند شعب الازتكس. لايجاد صيغة 
مشتركة بين الدين والحرب. 


وكانت تدعى الازتكس بالمكسيك. ومن هنا اشتقت كلمة مكسيكو. وفي عام خرض 2 


أي بعد وصول كولومبس 18 عام. بدا أ الازتكس» وفقاً للأعراف ببئاء عاصمتهم: وسميت 
[تينو نو تشيتلان]» وقد أضنبيحت فيما بعد عاصمة الجمهورية المكسيكية. 


إلى 0 00 القرنين الثاني والثالث عشر. وفي ذلك الزمن» عرفوا ب (تينو 008 
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وسكان وادي مكسيكو وهم «التولتيكس» كانوا متحضرين. واعتبروا الازتكس بربرا. 
وبسبب هذا واجه الازتكس أوقاتاً عصبية» قبل استقرارهم في الوادي. حتى استطاعوا الوصول 


إلى السلطة. وحكموا شعوب وادي مكسيكو. 


ؤهب الامريكان الأوائل إلى اميركا قبل فترة طويلة جداً. حتى لانستطيع معرفة الكثير عنهم ولا 
عن تاريخهم القديم. ولكن مايعتقده المؤرخون» بأن ذلك قد حدث قبل ١١٠٠٠١١‏ عام). وقد 
تجولت زمرة من الصيادين على الأقدام بأرض جديدة وغريبة» يطاردون قطيعاً من الوعول والدببة 
ل 1 1 ' والرنة. وإن الأرض التي قدم منها هؤلاء الصيادونء 

من اين أتى | 59 الامريكان؟ ربما تكون «سيبيريا). وقد وصلوا (الاسكا» حيث 
تتاحم قارتي أسيا وشمال امريكا بشريط ضيق من الياه» ويسمى (بيبرنغ ستريت). 


وعبر آلاف السنين وصل الكثير من الصيادين إلى شمال امريكاء على شكل مجموعات 
عائلية صغيرة. وبالرغم من انهم قدموا من نفس الموطن؛ ومتشابهون في الأصل» فإنهم تنقلوا 
لفترة مدتها آلاف السنين. ولهذا تختلف المجموعات عن بعضها بعدة أمور» فى اللغة والمظهر 
والعادات وطريقة كسب العيش» وطريقة التكيف مع الأرض الجديدة. ١‏ 

وكلهم ذوو شعن أسُود سبطء وعظام وجنية عالية. وجلد أسود» فيه تفاوت في اللون. 
والبعض لهم جلد أحمرء ولهذا دعو «الهنود الحمر)». واستخدموا نفس أنواع الأسلحة والأدوات. 
واستوطنوا في خمسة مراكز أساسية» الخليج الشمالي الغربي» منطقة كاليفورنياء الجنوب الغربي» 


ِ 
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الأحراج الشرقية» السهول. وكل قبيلة تميزت عن الأخرى حسب المنطقة التي استقرت بهاء مع 
أن الجميع عرفوا بالهنود. 


من المعروف عن هرقل بأنه كان وله قوياً. وقد عبده اليونانيون القدماء كاله. . وحسب ما جاء 
بالأسطورة: أن هرقل كان نجل «زفس») رب الأرياب عند قدماء الاغريق» وأمه «السيمين» الأميرة 
المميتة. وكانت «هيرا»ٍ الزروجة المقدسة لرب الأربابٍ زفس» تكره هرقل. وقد عملت على قتله, 
وهو في مهده فأرسلت له ثعباناً ليلدغه. ولكن راعي الطفل قتله. 
من هو هرقل؟ 
وكبر هرقل وتزوج «ميقارا». ولكن هيرا زوجة والدهء أشاعت بأن هرقل» 
قد أصابه جنون» وخلال حجزه.ء قتل زوجته وأطفاله. 
وأمر وحي الآلة «دلفي) هرقل» بأن يعرض خدماته على الملك «يوريسثيوس). وقد منحه اثني 
عشر عملاً ليقوم بها. فقام بها هرقل جميعها. ومن هنا تكونت الأسطورة عنه وعن قوته وعن 
شهرته. 
فقام بقتل أسد تسد وحارب «هيدرا» الوحش» ذا التسعة رؤوس» ثمانية رؤؤوس غير 
حالدة. وواا اندع وفي كل مرة» كان يضرب بها هرقل الرامقن غير الخالد» فيبت رأسين بدلاً 
منه ولكن فى النهاية استطاع هرقل أن يضرب الرأس غير الخالد. فمات هيدرا. والعمل الثالث 
تحتوي على ٠٠٠٠0‏ ثور) من أملاك الملك اوغيوسء؛ وكان تنظيف الاصطبلات يتطلب حوالي 
ثلاثين سنة عمل. وقد أدار هرقل مجرى الماء لنهرين نحو الاصطبلات. فجرفت المياه كل ما 
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تحتويه من قاذورات وبقايا حيوانات. وكان ذلك في يوم واحد. والمهمة الثامنة» قبض على 
الأحصنة البرية. والعمل التاسعء أعاد حزام «هيبولتيا» ملكة الأمازون. ومن أجل هذه المهمة» أتى 
بثيران من الجزيرة الغربية البعيدة. وفى طريقه شق الجبل ليشكل مضيق «جببرالتا). والحادي عشرء 
هو انقاذ التفاحات الذهبية الثلاث 9 «هيسبروس) والثاني عشرء جاء بكلب حراسة آلة: الجحيم 
«سيربيروس» إلى الملك «يوريسثيوس» 


لقر خلف العصر الاغريقي القديم العديد من الرجال العظماء. وكان أحدهم «فيثاغورث» الذي 
عاش فى القرن السادس قبل الميلاد. 

وكان فيثاغورث معلم دين» ورياضياء وفيلسوفا. ولكن ببسي أفكاره ومعتقداته كان عليه أن 

20000 يغادر اليونان» ليستقر فى ايطاليا الجنوبية. 

من هو فيثاغورث؟ ١‏ ٍ 
وكان فيثاغورث يؤمن بالخلود, وتقمص الارواح. وهذا يعني » أنه 

بعد الموت لن تصعد الروح إلى السماءء بل. تحتل جسد إنسان آخر أو جسد حيوان. وبسبب 
فكرته تلك منع اتباعه من أكل الحيوانات والتضحية بها. 

ودعى اتباعه «الفيثاغوريون». وقد حافظوا على العديد من أحكام السلوك الصارمة. 
كالصمت» وعدم شرب الخمور. 

ويمكننا أن نقول: إن بعضص أفكاره كانت حمقاء. ولكن فيثاغورث قدم الكثير من 
الاسهامات الهامة للمعرفة. واكتشفء بأن طول الوتر الموسيقى فى الآلة الموسيقية على علاقة 
طردية بدرجة ارتفاع نغمته. ومن هنا كان ايمانهء بأن العدد هو المبدأ الأول للكون بكامله. وقال: 
إن الأرض كرة تدور حول الشمس المركزية. واكتشف النظرية الرياضية في الهندسة» وهي: إن 


عن ٠١٠٠١‏ عام تقريباً كانت هناك مجموعة من الاسكندنافيين قد قدمت من المناطق الساحلية 
في النرويج والسويد والدنمرك. واشتق اسمهم «الفايكنغ) من الأصوات أر موقع منازلهم. وكانوا 
بحارة شجعاناً ومغامرين. ولهم عيون زرقاء وشعر أشقر. وفي الوقت الذي كان فيه الكثيرون من 
: 0 اوربا يخافون البحرء كان الفايكنغ تجاراً ومكتشفين. وقد 
من هو شعب الفايكنغ ؟ فغارا تحياة الخر والمعامزة على “القياة الهادقة الام ٠‏ 
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وفي عام 79 م قام الفايكنغ بهجومهم الأول على الساحل الانكليزي. وقد استمروا 
بغاراتهم على السواحل الاوربية حتى القرن الحادي عشر. وسلبوا ونهبوا انكلترا وفرنسا واسبانياء 
ووصلوا إلى الجزائر. 

وقد اكتشف الفايكنغ جزراً في غرب غرينلاند» وقسماً من قارة امريكا الجنوبية التي تدعى 
«فينلاند). وجربوا الحياة فيها. وبقوا ثلاث, سنوات. 

والاسكندنافيون» لهم حضارة خاصة بهم. إذ اكتشفت في قبورهم السفن والعربات 
والصحون والمراهم. وكانت أرضهم تحوي أزوات معدنية» ؤخاصة الحديد. وأصبحوا ع مهرة 
في هذا المعدن. 

وكان الفايكنغ وثنيين. ولهم آلهان هما: اودين وثور. في مكان يدعى «فالهلا»» وفيه يُرحب 
بالأبطال الذين يموتون في المعركة. ولهم أدبهم وقصصهم التي تتكلم عن حياة الملوك والزعماء 
والناس العاديين. ولهم نظام وقانون يعتمد على الإخلاص والروح الرياضية. ويعتقد بأن نظام 
ا محلفين الذي يعمل به اليوم في امحاكم. تعود فكرته الى الاسكندناف القدماء. 


(للورو نيلسون من أعظم القادة المبرزين في تاريخ الأسطول البريطاني. ولد عام /78١م.‏ 
وكان ضعيفاً فى طفولته. حيث لم يتوقع استمرار الحياة له أحد. 


كان والده قسيساء وكانت العائلة فقيرة. لهذا غادر هوراشيو المنزل عندما أصبح في سس 


من هو اللورد نيلسون؟ الثائية عشر. والتحق بالأسطول البحري كضابط صف من 


أجل الراتب. وفي الحادية والعشرين» أصبح (كابتن) بارجة. 
ومن مركزه الجديد شرع في سن القوانين على سفينته» قائلا: بأن العنف يولد الجبناء. وحاز 
. نيلسون على الشهرة عام ام عندما أصبح ع على «اغاميمنون» أثناء الحرب ضد فرنسا. 
ولمدة ثلاث سنوات لاحقة تميز نيلسون عن غيره بهدوئه وبشجاعته وبحكمته. وقد فقد أثناءها 


١ ؟‎ 


عينه اليمئى في معركة «كالفي). وبعد ذلك مباشرة» وفي جزر كناري» فقد ذراعه الي منى . . ثم 
أعلن السلام. فأحيل على التقاعد. وأعطي لقب الفروسية. ورقي لرتبة «ادميرال). 
وعند وصل نابليون بونابرت للسلطة في فرنسا. اخترق السلام. وعندها كلف نيلسون» 
بتدمير اسطول نابليون المكلف بمهاجمة الطريق التجاري بين الهند ومصر. وانتصر نيلسون على 
وقذيمات تيلسون أثناء المعركة مع الأسطولين الفرنسي والاسباني» لطلقة من إحدى السفن 
الفرنسية» في اللحظة التي حصل فيه اسطوله على النصر. وكان ذلك في 5-١‏ ه.م١‏ . 


جأء كوبرنيكوس. وغير نظرتنا وتفكيرنا عن الحياة والكون من حولنا. وهو الفلكي البولندي» 
117 647١ام.‏ 

وقد اعتاد الفلكيون على الاعتقاد بأن الأرض داكي وكان من بين هؤلاء الفلكين» 

من هو كوبر يحوس جاه | الأرم هادئة 

اتير صحيحا ل 0 0 إن رض 


ولكن كوب رنيكوس» أدرك حقيقة جديدة في علم الكواكب. وقرر» بأن بطليموس يؤمن بأن 
الأرض. ثابتة. ل ل الو ل 

5 كوب رنيكوس» استنتج من ذلك» أن 5 تدول حول محورهاء وفي نفس الوقت 
حول الشمس. وعندما نشر نظريته تلك في القرن السادس عشرء لاقدت معارضة شديدة من قبل 

وفى نهاية حياته» نشرت كتاباته؛ مع بيان» بأن الأفكار غير صشيحة وتعتمد على فكرة 
رجل واحد. 

ولكن كتاباته اليوم» تعتبر أساس علم الفلك بأكمله. 


يضيل 


آخيل» هو الأبطال العظماء في الأساطير اليونانية. وقد ورد اسمه وحياته وبطولته وموته في 
«الياذة هوميروس». 


وعندما ولد آخيلء تنبأت الآلهة» التي تنسج قدر الإنسانء بأنه سيموت شابأء لذا أرادت 
هو آخيل؟ والدته «تيتيس) أن تجنبه ذلك القدر. فعملت على تغطيسه في نهر «ستيكس») 
من 7 الخالد. وكان يعتقد بأن هذا النهر سيحميه من الجروح المميتة. 


وهكذا أصبح كل جزء من جسم آخيل بمأمن من الأضرار. ماعدا جزء واحد من جسمه هو 
«الكعب» وقد حملته والدته منه. فبقي دون أن تلامسه الماء عند غطسته في النهر. ومات آخيل 
من جراء جرح في كعبه. 

وكان آخيل وسيماً. وأعظم محارب يوناني في أثناء حرب طروادة. وفي العام العاشر من 
هذه الحرب» قبض على فتاة تدعى «بريسيس». ولكن قائد الجيش اليوناني «أغاممنون) أذ الفتاة 
منه. لهذا غضب آخيل. وقرر عدم الاشتراك بالقتال. لكن اليونانيين كانوا عاجزين بدون بطلهم 
العظيم آخيل. فعملوا على اقناعه بأن يعطي سلاحه ودرعه إلى صديقه «باتروكول». 

لكن «هكتور» ابن ملك طروادة وبطلهاء قتله» واستولى على الأسلحة. عندها قرر آخيل 
الأحذ بالئأر. فتأهب للقتال. ولبس سلاحه ودرعه. وذهب إلى ساحة القتال. فقابل هكتور وقتله. 
ولكن «بارسي» شقيق هكتورء وتره بقوس مسمومة. فأصابه القوس في ععبه. وفي الجزء الذي لم 
تمسسه مياه نهر ستيكسء هما أدى إلى وفاته. 


١": 


يعتبر سقراط المثل الأعلى في الحكمة. ومع ذلك كانت إحدى مقولاته الفلسفية» من الحكمة 
بأن تعرف بأن حكمتك لاتستحق شيئاً]. 

ولد سقراط في أثينا عام 47١‏ ق.م. ولم يترك مؤلفات. ولكن تلميذه العظيم الفيلسوف 
«أفلاطون»)» كتب ار تعاليم وأفكا اطء إلى جانب 

من هو سقراط؟ ب ليم وا ر سقرا إلى 

وذكر أفلاطون» أن سقراط قضى حياته بالتجول في سوق اثيناء يستمع إلى أي شخص 
ويتكلم معه. وكان سقراط يحب الأشخاص أصحاب الأفكا 0 0 
يستدرج الشخص بأسعلة جوابية. ويبين له بأنه جاهل في الوصو الذي يبدو بأنه متأكد منه. 


وعرفت طريقته هذم : يقة «الحوار الأفلاطوني». وكان مبداً سقراط الأسامت ى «أعرف نفسك). 
ولد كره شعين 7 سقراط» لأنه قلب جميع المفاهيم السابقة. واتهموه بعدم الايمان بالله. 


وفي عام 8 ق.مء قدم إلى المحاكمة, بتهمة افساد الشباب واهمالهم الواجبات الدينية. 
ولم يؤمن أحد بهذه الاتهامات. فأدرك را ذلك» وعرف دفاعه عن نفسه «بعذر سقراط». 
وقد كتبه فيما بعد أفلاطون, وكات مباخرا 'وشجاعاً. وعلى الرغم من أن سقراط كان على علم 
بأن الموت هو الحكمء فقد قال: [علي أن أسير على نفس حياتي الأولى» فيما لو كتبت لي الحياة 
مرة أخرى وسيكرس نفسه وحياته للبحث عن الحقيقة]. 

وفي السجن» قضى سقراط يومه الأخير بمناقشة أصدقائه» حول «خلود الروح» ومن ثم تتاول 
سقراط. كاساً من الكونيوم «السم) الذي أعطي له بدون ارتعاش وخوف» وشربه. وانفجر أتباعه 


سقراط 


١” 


وأصدقاؤه بالبكاء. ولكنه كان يرجوهم أن يبقوا صامتين. ومات سقراط» والابتسامة ما زالت 


على شفتيه. 


ليس من العادة أن يصبح السارق بطلاً. ولكن يبدو أن «روبن هود» كان ممختلفاً نوعاً ما. 
ويعرف كل شخص منا بأن القيام بالسرقة خطأً. ومع ذلك كان روين هود محبوباً. وسبب هذاء 
أنه كان يسرق من الأغنياء ليعطي الفقراء. 
ولكن» هل كان روبن هود حقيقة؟ الواقع أنه كان حقيقة 
من هو روبن هود؟ وموجوداً في الأغاني الشعبية. وفي قصص انكلترا في القرنين ١‏ و 
١‏ ويتوقع أنه عاش في القرن الثاني عشر. 
وفي التاريخ اللاتيني» الذي ظهر عام ١57١‏ . كتب عن روبن هود في عهد الملك ريتشارد 
الأول. وكان روبن هود وجون الصغير من أشهر اللصوص. وكانا يتربصان في الغابة للرجال 
الأغياق ولاكلدة أحذا سو مو يقاونيما أو كه حصنا 1 
0 لدى روبن هود مائة سهم مسروقة. وكان شديد المراس في القتال. حتى أن اربعين 
رجلا لا يستطيعون قتله. 
وتتغنى انكلترا بأعمال روبن هود النبيلة. فقد كان لا يسمح بإيذاء النساءء ولا يستولي على 
بضاعة الفقراء. بل كان يزودهم ببضائع سرقها من رؤوساء دير الرهبان. 
وأحب الناس روبن هود» واستحوذت شخصيته على خيال الناس. وبدأوا بالكتابة عنه. 
فتمت الأسطورة. فأصبح نموذجاً بديعاً. 


ل 


ل جميع بلدان العالم يوجد حكايات عن التنين الخيف. وقد صوروه ثعباناً ضخماًء له عينان 

بارزتانء وفتحتا أنفٍ كبيرتان» ينفث منهما اللهبء وله زثير تهتز له الأرض. وإن «هيدرا» 

الأفعوان الخرافي» ذو الرؤوس الكثيرة. هو أشهر أنواع التنين القديم. ويبتلع العديد من الفتيات 
الشابات الجميلات قبل أن يقتله هرقل العظيم. 


كان التنين دأ؟ 
هل كان التنين موجو ويوجد كذلك «تشيميرا» وهو تنين آخر مشهور. يطلق 
النار من أنفه أثناء تنفسه. وقد قتله شاب محارب أسمهة و بمساعدة جواده الججنح 
ييغاسوس. 


وللتنين مهام عديدة» فهو يحرس بواسطة عيونه المائة الصوف الذهبي. 
وكان معظم الأبطال يذبحون التنين» لأنه يمثل روح الشيطان. وأحياناً يرسمونه على 
دروعهم. رمزاً للحماية. 


وقبل عهد كولومبس» كان البحارة يخافون الذهاب إلى البحار المجهولة خوفاً من أن يبتلع 
التنين السفن والرجال. 


والواقع» قد نسجت الأساطير عن التنين بشكل رسّخ صورته في الأذمان. 


١ 


نز ملايين السنين» كانت الزواحف منتشرة على الأرض: وكان يوجد العديد من أنواعها. 


وتعتبر الديناصورات أضخم أنواع الزواحف. وهي لا تستطيع المشي على الأرض. بل تمشي 


20000 1 على قوائمها الخلفية. وبعضها ثقيل الوزن وطويل» 

لماذا انقرضت الحيناصورات؟ > 0 
تستطيع قوائمها حملهاء نت تقضي معظم 

أوقاتها فى الأنهار والمستنقعات. حيث يإمكال المياه أن تحافظ على أجسامها الضخمة عائمة. 

ويمتد طولها من 7١‏ هم ويزن حوالي (78 طن). وبقيت أنواع من الديناصورات على 
اليابسة مثل «التيرانوسوسي») وطوله 5 ١‏ م وارتفاعه " م. 

وتطورت الديناصورات بطرق مختلفة» ولكن لم يتطور دفاعها نحو الأنضل. والسبب 
الوحيد باخختفاء الديناصورات» هو أنها ليست ذكية بما فيه الكفاية» حتى تعرف كيفية خلودهاء 
وتعرف كيف تهرب من جميع أعدائها في الطبيعة. 

ويعتقد معظم العلماءء بأن التغيرات التي طرأت على الأرض والمناخ» هي التي سبيت في 
موت الديناصورات. فحفت المستنقعات. وظهرت الجبال. وأثر تغير المناخ على النبات الأخضرء 
الغذاء الرئيسي للديناصورات. فاختفى النبات. ولم تجد ما تأكله. 


وعندما بدأت الأرض بالتحول» حسب الفصولء من الصيف ال حار إلى الشتاء البارد النلجي. 
عندها لم تستطع الديناصورات أن تتلاءم مع هذه التغيرات. وانقرضت بالتدريج. 


بر ونتوسويس 


يعتقر العلماء بأن الديناصور ظهر على الأرض قبل ١0(‏ مليون عام). وانقرضت قبل +٠.(‏ 
مليون عام) تقريبا. وهذه الفترة طويلة قبل ظهور الإنسان على الأرض. وقبل ظهور الحيوانات مثل 
الكلاب والأرانب والخيل والقرود والفيلة. 


2 : وكل ما يعرف عن الديناصورات» هو من 
كيف كان شكل الديناصور؟ المستحائات. وهى البقايا التى تركتها هذه الخلوقات 
على الأرض. ولكن يوجد العديد من الأنواع امختلفة للمستحاثات. 

ومن الأنواع المعروفة» المستحائة المتبحجرة. حيث يوجد فيها الأقسام الصلبة من أجسامهاء 
الديناصور. وتوجد أحياناً أعصاب وجلود متحجرة. وهذا يساعد فى الدراسة كذلك. ويمكن أن 
تكون المستحائة من الأذيال» أو. من بصمات الأقدام» التى طبعت على الرمل أو الوحلء 
وأصبحت قاسية على مر العصور. ومن هنا يمكننا معرفة» إن كان الديناصور يمشي على رجلين 
اثنتين أو على أربع. 


وبذلك يمكننا القول بأن «برونتوسولسي» وحش بلغ طوله ٠١‏ - 15م ووزنه حوالي (/5 
طن). وكان يعيش في المستنقعات ويأكل النبات. وثمة ديناصور اسمه «الوسورس». وكان له 
أسنان حادة ومخالب قوبة. وكان يأكل البرونتوسولسي والنبات أيضاً. 


١١ 


الصحاري أنواع؛ منها ذات الصخور الجرداء والرمال المتحركة؛ وتسطع فيها الشمس الحارقة. 
والبعض, الآخرء ذات شتاء قارس. 
وبصورة عامة» إن الصحراء منطقة يتواجد فيها أشكال خاصة من الحياة. 


ك1 . نعم در | 1 . اتات فالصّبارة نبات صحراوي معرواف. له ساق تخينة 
و انات فى الصحراء؟ وأوراق غير حقيقية. ويوجد عادة للشجيرات الصحراوية 
5 اوراق صغيرة») يمنع سطحها الصغير تبخر الماء. ولمعظمها 
أشواك» أو مذاق كريه» أو رائحة كريهة. ثما لا يك يشجع الحيوانات على أكلها. وهذا يساعد النبات 
الصحراوي على الخلود. وتبقى النباتنات الصحراوية عادة ساكنة خلال فصل |الجفاف والبرد» أو 
ترمي البذورء التي بامكانها أن تعيش في مثل تلك الفترة. 

وعندما تأتي فترة النمو تنبت البذورء ويكبر النبات» ويرمي يدور أكثر. وخلال بضعة 

أسابيع أو أشهر تصبح النباتات مرة أخرى مستعدة للسبات فترة أطول. 
وبالنسبة للحيوانات» فيامكانها العيش دوك ماع لفترات طويلة. وتستطيع السير مسافات 
طويلة لتصل إلى أماكن المياه المتوفرة. فالجمل حيوان يستطيع الحياة في الصحراء بدون صعوية» 
فله أقدام مروضة تساعده على المشي على الرمل» ومعدة لتخزين الماء والطعام. وسنام لتزويده 
بالطاقة, وفتحتا أنف تنغلقان من أجل ان تمنع الرمل من الدحول أثناء هبوب العواصف الرملية. 


والعديد من الخلوقات الصحراوية الصغيرة» لا تحتاج إلى الماع على الإطلاق» وتحصل عليه. من 
عصارة طعام النبات» ومن الندى على أوراق النبات والأحجار. 


2 
ل ا 
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١؛؟‎ 


ف العصور القديمة كان في جبال تيسالي في اليونان» تعيش مجموعة من الناس الذين اعتادوا 
صيد الثيران» وهم يمتطون الأحصنة. وكانوا يجيدون ركوبهاء لدرجة أن الناس في المناطق . 
امحيطة اعتقدوا بأن هؤلاء مخلوقات نصفهم بشرء ونصفهم خيل. 

3 ويعتقد بأن أسطورة القنطروس بدأت من هنا. وقد أطلق الشعراء 

ما هو القنطروس؟ اليونان على القنطروس اسم «الحيوان المتوحش». 

وفى إحدى الأساطير اليونانية عن القنطروسء أن الملك «بيرئيوس») كان يحتفل بعقد قرانه 
على آمرأة انيدها وديدائياة :وآثتاء الاسيفال اعحطفها قتطروس مكران: اسه ويور يقن 4 فدات 
معركة رهيبة بين حيوانات القنطروس» وشعب الملكء. وانتهت بهزيمة القنطروس. وهذا سلوك 
كان متوقعاً من حيوانات القنطروس. 

وفي عصور لاحقة ظهرت تماثيل ورسوم عن القنطروس؛ وهي تجر عربة «ديونيسوس» آله 
الخمر. ويركبها «ايروس» آله الحب 


لقر تحدث الناس كثيراً عن -نيوانات خرافية كثيرة» كالزواحف وغيرها. وما تحدثوا عنه أو 
شاهدوهء حيوان غريبء؛ له رأس» وجسم حصان. وقوائم البقر الوحشيء وذيل الأسدء. ولحية 
التيس وله قرن طويل واحد فى منتصف جبينه. وسموه «الحصان المقرن». ويعتقدون بأن قرنه» له 


١4 * 


ولم يستطع العلماء المعاصرون» تفسير حقيقة هذا الحصان وأمثاله من ا حيوانات والكائنات 
الخرافية. والغريب» أن صضوركه ما تزال تحفر على غطاء الأسلحة الانكليزية. 


تعثر اللحاجة إلى الملح من قبل الحيوان والإنسان» هي أحد اسار الطبيعة المتميزة واستعمل 
الإنسان الملح منذ آلااف السنين. واللج عام جداً في حياة الإنسان وفي جسمنا سائل يحتوي مواد 
عديدة؛ منها محلول الملح. وبما أن جسمنا يتخلص باستمرار من السائل بعدة طرق,» بما فيها 


التعرق» فإنه يجب التعويض عن فقدان الملح. 
لماذأ لابه الحيوانات المله؟ د نايت كنيرة من الملح في الحيطات» 


تغطي السطح الكلي للأرض. أما اليابسة فهي فقيرة جداً بالملح. ولايحتوي النبات على الكثير من 
الملح بسبب أن معظم الأملاح الموجودة على اليابسة تجرفها مياه الأمطار إلى الأنهار وانحيطات. 


وإن معظم الحيوانات التي تعيش في اليابسة» كانت تعيش في البحر. وتكيفت وتطورت 
لكي تعيش على اليابسة. أما عصارة أجسامهاء ما تزال معتادة على ما هو عليه الحال قبل الانتقال 
إلى اليابسة. وما زالت لا تعطيها النباتات والأعشاب الملح الكافي فإنها تستمر بالتشوق إلى الملح؛ 
وتحب تناوله. 
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وأما الحيوانات آكلة اللحوم» فإنها لا تتشوق إلى الملح. لأن ما تحصل عليه من لحوم فيها 
ملح. أما الحيوانات النباتية؛ فإنها تحتاج الملح» وتحب أن تتناوله. 


نللامظ أن حيوان. «الفقمة) في السيركء يتذكر الإجابة عن الأسكلة المتعلقة بالعد بواسطة النفخ 
بالبوق. والحصان الذي ينقر بقدميه على الرقم الصحيح عندما يطلب منه المدرب العد. 
في الحقيقة إن هذه الحيوانات لا تعدء وإن الذي يحدثء هو أن الفقمة أو الحصان؛ يلاحظ 
1 إشارة المدرب» سواء كانت الإشارة حركة من رأسه. 
قل تسنتطيع الحيوانات الكة. رن دير رن ميد ودده ور جين ,ورف 
متى عليه التوقف عن النفخ بالبوق» أو الخبط بالقدمين. 
ويإمكان العديد من الحيوانات أن تخبر عن العدد الكبير أو الصغير. إذ تمسك بكومة ست 
قطع من الطعام» عوضاً عن كوم من خمس قطع. وكذلك الأطفال بالغريزة» وليس معنى هذا 
أنهم يعدون. ولكن ما يدعوهم للتمييز هو الفرق في الكمية. 
ودرب أحد العلماء الحمام الزاجل. فكان يطعمه ست حبات من القمحء الواحدة بعد 
الأخرى» والقمحة السابعة يضعها في الصحن. وتكرر ذلك مرة بعد أخرى. 
وفي إحدى المرات أراد أن يطعمه السابعة دون أن يضعها في الصحن. فرفض الحمام أكلها. 
واضطر إلى اطعامه إياها بالقوة فرفض. وهذا يعني أنه استطاع العد إلى الستة. 
وكذلك التجارب التي تجري لقرد «الشمبانزي). وهكذا.... 
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هناك سبب هام لعدم استطاعة الحيوانات تعلم الكلام» ومن ثمٌ التفكير كالبشر. ولكنها تقوم 
بأعمال ذكية | إلى حد ماء وهي نتيجة اكتسابها نماذج معينة في السلوك في ظروف -خاصة. وعند 
تغير الظرف» فإن الحيوان لا يعلم عادة» كيفية التعامل من الأغعال السابقة الذكية بوكدرلة * 
عندما تخضع للتجربة والتعلم من الخطأء تقوم بأعمال ذكية. 
لماذا لا تستطيجع إن <تين الطريقتين في التفكير لاتقودان الحيوانات إلى 
الحيوانات تعلم الكلام؟ الكلام. والكلام» يعني» استعمال الكلمات بالرموز. فالكلمة 
التي تحمل فكرة أو أي شيء. فهي رمز لها. وليس للحيوانات الإمكانية في التعامل مع الرموز. 
ولا تستطيع عقولها استعمال مجموعة من الرموزء كالطريقة التي يستعلمها البشر. 
وعندما ندرس» كيف أن الطفل يتكلم كلمة ماماء ترى أن تعلمٍ الكلام طريقة معقدة. 
فالطفل يتعلم أولاً تمييز الأم بمشاهدتها بالتكرار. وعندما بميزهاء فإن الأم تستمر بالإشارة عن 
نفسها قائلة دائما» ماما. وبعد حين يتذكر الطفل هذا الصوت. ويفهم الآن معنى كلمة ماما. ثم 
يقوم بالربط بين المظهر والأم والصوت (ماما) ويعرفها. ثم تبدأ الأم بتعليمه» كيف.يقول الكلمة 
بفمه. ويقلد الطفل أمه ويصل إلى مرحلة تكوين الكلمة. ويتابع المحاولة في قول الكلمة» حتى 
تبدأ عضلات محددة بالعمل. 
وأخيراً يأتي اليوم الذي يصبح الطفل فيه مستعداً لقول كل شيء. ويرى الطفل والدته» 
ويتذكر الكلمة ويكونهاء وتبدأ العضلات بالعمل الصحيح. 


(لقرو هو ذلك الحيوان» له هيكل عظمي شبيه بالإنسان» وله ابهام يقاوم. وهذا يعني» أن يإمكان 
الابهام الالتقاء بأطراف الأصابع. وهذا ما يمكنه من استعمال يديه لمسك الأشياء وصعود 
الأشجار. 
ما هو الحيوان الأكثر يتخيل بعض الناس» بأن القرد هو سلف الإنسان. ولكن هذا 
شيعا بالإنسان؟ لين حا وتبين نظرية النشوء والارتقاء بأن للقرود والإنسان 
5 جداً واحداً مشتركأء منذ مدة طويلة جداً ولكن يوجد ما يدعى 
بالحلقة المفقودة ما بين القرد والإنسان» تدحض هذا الرأي. وقد أضيفت إليها كذلك حلقات 
أخرى. 
فهناك أربعة أنواع لمرتبة البشريات أو القرود الشبيهة بالإنسان. فالغوريلا أكبر وأضخم وأقوى 
قردء يليه في الحجم الإنسان الوحشيء ثم الشمبانزي» ثم الجبون. 
والجبون» أصغر القرود. ولكنه شبيه بالإنسان أكثر من غيره. فباستطاعته الوقوف مستقيماً 
على ساقيه الخلفيتين» وأن يمشي مثل الإنسان. ولكن مشي الجبون قليل» لأنه يقضي معظم أوقاته 
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على الأشجار متأرجحاً من غصن إلى غصن بواسطة ذراعيه؛ واقفاً لقطف الأوراق والثمار. 
وعندما يأكل فإنه يجلس منتصباً كالإنسان بالرغم من أن غذاءه يتكون من العنكبوت والطيور 
والبيوض. وإن حياته العائلية مرتبة جداً. فزوجته وأطفاله يقومون معه ليلاً ونهاراً. وعندما يقيم 
الجبون الصغير مع والديه حتى العام السادس. فإن العائلة يصبح عدد أفرادها ثمانية أو تسعة. 
ويمكن أن يعيش حتى عمر الثلاثين. 


تتعأم جميع الحيوانات القيام بعمل ماء وهذا ينطبق على الحيوانات التي تقوم بوظائفها كاملة عن 
طريق الغريزة. ولكن عملية التعليم ليست نفسها على الدوام. 
في حالات عديدة نظن بأن الحيوان قد تعلم شيكاً ماء ولكن الذي يحدث؛ هي أن غريزة 
هل باستطائة | انان اني يلدت مم طورت أن نضحت عله تر 
9 الطيور بصعوبة عندما تترك عشها لآول مرة. و! ِ 
حيوان استعمال عقله؟ الطيران هو بالحقيقة تطور تدريجي لغريزتهاء والطريقة العامة 
التي تتعلم فيها الحيوانات» هي الوقوع في الخطأ والاستفادة من عدم الوقوع فيه مرة أخرى. وهذه 
هي الطريقة التي يتعلم فيها الكلب مثلاً التصرف أو اختراع الحيل» وكذلك ترويض وتدريب 
الأحصنة وبالكاد تتعلم الحيوانات عن طريق التقليد. فإذا كان لدى الكلاب حيلة ماء فإن منها 
لا يستطيع القيام بنفس الحيلة عن طريق مراقبته وتقليده. 
إذن ماذا عن استعمال العقل؟. هل يستطيع إيجاد حل لمشكلة أو صعوبة» لم تقابل الحيوان 
من قبل؟ والتي لا يعرف طريقة حلها بواسطة غريزته الفطزية؟ 
لقد أظهرت النجارب أن بإمكان القرد اللا ذنبية» والقرود ذات الذنب» اللجوء إلى العقل 
لدرجة ما. ففي إحدى التجارب جلب قرد مذنب إلى غرفة فيها موزة معلقة بحيث لا يستطيع 
الوصول اليها. وكان في الغرفة صندوقان صغيران. فجلس القرد ينظر إلى الموزة وإلى الضندوقين. 
ثم نهض فجأة فوضع صندوقاً فوق الآخرء وصعد عليهما ليحصل على الموزة. وفي الحقيقة أن 
القرد فكر بالعمل الذي يجب القيام به. وبهذا فقد استعمل عقله. 
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إن عيون الحيوانات تاذلا في الظلام؛ عندما نقود السيارة ليلاً. لهذا فمن الطبيعي الاعتقاد بأن 
العيون هي نفسها التي تتلألاً. 
وفي الحقيقة» إن هذا البريق هو نتيجة انعكاس الضوء من مننغ آخر. وسبب حدوث 
1 .و00 الانعكاس» هو أنه يوجد فى عيون بعض الحيوانات غلاف من مادة 
هل عيون 0 بلورية ا هي التي 0 بهذا العمل. والإنسان ا 
تشع في الكلام ٠”‏ إن ذك الغلاف. - 


ويفاعه هذا الغلاف الحيوانات على الرؤية في الظلام. ولهذا فإن ال حيوانات ترى في الليل 
أفضل من الإنسان. وإن الفرق في لون الضوء المنعكس نات عن الاختلاف في عدد الأوعية 
الدموية الموجودة في عيون الحيوانات. فالحيوان الذي لديه عديد كبير من الأوعية الدموية في 
عينيه» فإن البريق سيكون أحمر. وإذا كان عددها قليلاء فإن عينيه» تعكس بريقا أبييض. 


عنريا يبدل الحيوان جلده أو ريشه. ويحل محل جلد أو ريش جديد. يدعى ذلك «التقليش»). 
وتقلش البرمائيات والزواحف والطيور وحتى الحشرات. 


تنبت للطيور سلسلة كاملة من الريش خلال حياتها. فعندما يصل الطير مرحلة النضوجء 
ماه التقليش ؟ ينبت له ريش عوضاً عن الزغب. وبعد نضوجهاء ومن وقت لآخر, تبدل 
هو - ريشهاء وكذلك الدودة» تقلش من وقت لآخر. 


وطالما أن معظم الطيور له العديد من ريش الطيران. فإنها تطير خلال فترة التقليش. وغالباً ما 
يحدث تبديل ريش الطيران على شكل زوجيء واحدة من الجناح الأيمن وواحدة من الجناح 
الأيسر. لهذاء لا يختل الطير أثناء طيرانه. ولكن البط والأوز على خلاف ذلك. لأنها تفقد جميع 
ريش الطيران فى حال حدوث التقليش. ولهذا ليس باستطاعتها الطيران. ولكن ما دامت طيور 
ماىء فلا حاجة لها بالطيران للهرب من الخطر. وأثناء فصل التقليش» غالباً ما يظهر للذكور ذات 
اللون البراق ريش داكن اللون. وهذا ما يمنحها الحماية الإضافية من التمويه ويجعل من السهل 
عليها الاختباء. 


إن للحيتان طريقة هيزة فق تبديل جلودها. واحية لا ينسلخ كامل جلدها. فالقسم النحيف 
ينسلخ أولأ حيث تحك بزبوزتها على مادة قاسية من أجل أن تتخلص من الجلد القديم. ومن ثم 
تحاول أن تتخلص من الأجزاء امحلولة» وتزرحف تتترك الجلد القديم قطعة واحدة. 
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ليعتبر الشمبانزي قرداً مذنباً. ولكنه نوع خاص من القرود. فهو أذكى القرود على الإطلاق. 

وتنتمي القرود إلى أعلى نظام الثديبيات. وتدعى الحيوانات العليا. وتشمل أيضاً الإنسان. ويغطي 

اي جميع القرود» وتعيش بين اسان ولها أظافر بدلا من الخالب» في كل من أصابعها 
الخمسة في يديها وأقدامها. 


هل الشمبائزي قرده؟ 00 : ش 
وتقسم القرود إلى أربعة أقسام «مجموعات) قرود من مدغشقر 
والعالم القديم وأهمهاء ليمور» وميمون القرد الافريقي» وقرود أوراق الشجر. وامجموعة الثالثة قرود 
العالم الجديد» وتشمل على الرتيلاء والعواء» كالقرد الأمريكي. والرايعةء القرود اللا أذنية وتشمل 
على الغوريلا وإنسان الغاب والشمبانزي والجبون. 


ويوجد ثلاثة قرود شبيهة بالإنسان وهي: انسان الغاب والشمبانزي والغوريلا. وأكثرها شبهاً 
هو الشمبائنزي» وهو أصغر من الغوريلا وإنسان الغاب» وأكثرها ذكاء. 
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وجسم الشمبانزي لاذيل له وشبيه : بجسم الإنسان» عدا فرق واحدى هو أن لديه ١59‏ 
زوج) من الأضلاع الصدرية. والإنسان لديه 1١١‏ زوج) فقط. ويغطي جلده شعر أسود عضن 
عدأ يديه ووجهه. وعندما يصبح حورا يظهر الشعر الشايب» ويصبح جلده مظلماً وأسودا. 


ويعيش الشمبانزي ضمن زعر صغيرة في غابات افريقيا الوسطى» شرق سيراليون» وحتى 
بعحيرة ة فكتوريا ويقبض عليه بسهولة. ويعيش بشكل هاديء في حديقة الحيوان. .. وأحيانا يصبح 
قريباً ومنفصلاً لدى الحتفظين به لدرجة أنه ييكي عندما يصيبهم المرض. 


واستنتج العلماى بأن للشمبانزي على الأقل 1١1١‏ صوت)» منفرداً. وفصيلته تمشي على 
الأرض وتركض على أربعة» وتستخدم مفاصلها للحفاظ على ثقل جذعها. ويصل وزن ذكر 
الشمبانزي إلى 7١‏ كغ) وطوله إلى (1,5١م).‏ 
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إن الكلاب أليفة أكثر من أي حيوان آخر. وقد طور الانسان أكثر من مائتي سلالة. وروضها 
الإنسان من أجل حاجاته والأعمال الخاصة. 


وعندما تهج ** سن الكلاب إلى بلد آخر غريب. فإن هذه الفئة تتآلف مع كلاب المنطقة 


5 1 ا الجديدة» أو تتكيف مع المناخ الجديد. فكلاب المكسيك جلدها 
كيف بدات السلالات أملس بدون شعر. وكلاب شمال الكرة الأرضية لها شعر غزير. 
المخخلفة للكلاب؟ وإذا كان من الصعب تصنيف السلالات» واقتفاء أثر أسلافها. 
فلا أقل من أن نصنفها في الوقت الحاضرء لتستطيع تمبيزها. ولهذا فهي تصئف إلى ست 
مجموعات وفقاً لاستعمالها: كلاب الرياضة. كلاب الصيد بواسطة شم الأرض. كلاب الصيد 
بواسطة شم الحفر. كلاب العمل. كلاب المرافقة وهي أليفة. كلاب متنوعة. 
وهناك بعض النظريات عن كيفية بدء بعض سلالات الكلاب. فكلاب الصيد؛ تنحدر من 
أسلاف صيادي الثعالب. ومعروف في فرنسا باسم «س.هوبرت». ش 
ويعتقد بأن صيادي الثعالب الذين يعتبرون الكلاب السريعة هي بين فئتين من كلاب الصيد 
ذأت القدرة على شم الرائحةء وكلاب الصيد الرشيقة للمطاردة. ‏ 
أما الكلب الامريكي «كون» فقد طوره الكشافة. ويعتبر مابين كلاب الصيد الانكليزية» 
. وكلاب الماعز. وتوجد ثلاثة أنواع مختلفة من الكلابء» للقديس «ييرنارد)» كلب الداتمارك» 
ونسله من الكلب الكبير القويٍ «درواس»»؛ والكلب السلاقي» ثم كلب «بوميرانيون» وأصله من 
«شو). وقد طوره الألمان وأخيراً كلاب الثورء التي تناسلت في العصور الوسطى. 
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تعتبر الكلاب صديق الانسان أكثر من أي حيوان آخر. منذ مئات آلاف السنين وبالرغم من 
التاريخ الطويل» وكون الكلاب حيوانات أليفة. يمكن اليوم شرح عاداتها؛ وذلك بالعودة إلى 
أسلافهاء وقبل أن يقوم الإنسان بترويضها. 
000 1 الغزيت» [ك الغلماء لى يستظيعوا اقتماء آثر أ 
لماذا تدفن الكلاب العظام © ' دلخيب ل 
الكلب» كما هو واضح بالنسبة لاآصل الحصان مثلا. 
ويعتقد البعضء أن الكلاب هي نتيجة تزاوج الذئاب وابن أوى منذ زمن بعيد. ويعتقد 
الثعالب. 


وأفضل نظرية) هى: إن الذئب وكلبنا المعاصرء ينحدران من سلف «جد») مشترك بعيدك. 


والكلب المنحدر من الحيوانات الوحشية. له عادات. مثلاً: عادة دفن العظام. ربما يكون 
سببهاء أن أسلاف الكلاب لم تكن تتغذى بانتظام من خير الإنسان. لهذا كانت تدفن العظام من 
أجل التخزين» حتى تأكله فيما بعد. وعندما يدور الكلب ثلاث مرات قبل أن يخلد للنوم» فإن 
سبب هذاء عادة لدى الأجداد, على أوكارها المتواجدة بين أوراق الغابة وحشائش الدغل. 
وعندما ينبح الكلب» فذلك من امحتمل لكي يذكر بالوقت من أجل أن تركض جميع الكلاب 
على شكل مجموعات مثل الذئاب. 


١ *اهة‎ 


إن الكلاب لا ترى الألوان. وقد أجريت التجربة تلو الأخرى؛ لاكتشاف فيما إذا كان باستطاعة 
الكلاب» الاستجابة إلى الألوان امختلفة بأية طريقة. فلو وضعنا طعاماً وغطيناه بلون أحمن 
ووضعنا جانبه ألواناً أخرى لا نشير إلى أي طعام: وأطلقنا كلباء فإنه لا يرى الألوان» ولكنه يعتمد 
على حاسة الشىء للكشف عن الأشياء. 
هل ترى الكلاب الألوان؟ ا وبقية الحيوانات» فإنها لاترى الألوان. إلا 
القرد المذنب. والحقيقة إن عمى الألوان عند الحيوان هو أمر واقعي. لذا تصطاد معظم الحيوانات 
البرية في الليل» عندما ترعى في المساء» وتصبح الالوان قاتمة. 
وعدم رؤية الحيوان الألوان» أمر هام من أجل خلودها. ولكن معظم الحيوانات قد طورت 
الحواس إلى حد تستطيع الاستمرار والبقاء. 


إن الكلب المخلص للإنسان وصديقه» يسبب أحياناً موته عندما يعضه. وهذا عندما يغير 
شخصيته» ويصبح ناقلاً للعدوى» وهو المرض المميت» ويسمى «الكلّث). ومرض الكلب» يصيب 
الدماغ والنخاع عن طريق الفيروس؛ وهو كائن صغير جداً لا يشاهد إلا بصعوبة في المجهر العادي. 
. إن الكلب, هو الداء الوحيد» الذي ينقل العدوى إلى 
ما الذي يسعر الكلاب؟ الإنسان» بالرغم من .أن جميع الحيوانات ذات الدم الحار 
كال بقار والقطط وحتى الوطواط تصاب به. 
ويمكن أن يصاب الكلب بمرض الكلبء دون أن يعرف صاحبه لفترة من الوقت» وسبب 
هذا أن المرض لا كن أن يظهر إلا بعد أربع أو ست أسابيع. والأعراض الأولى للإصابة» هي أن 
يتصبدح الكلب هادثأ ويعاني من الحمى» ولا يهتم بالطعام. وبعد ذلك يصبح مضطرباً ويخرج 
اللعاب من فمه» ويزمجر» وينبح. ويكون على وشك أن يعض. وفي حال وجود الفيروس في 
اللعاب»؛ فإن المرض ينتقل عن طريق العض. 
وعندما يصاب الإنسان بالكلب» يجب الذهاب فوراً إلى الطبيب» قبل انقضاء ثلاثة أيام. 
وأخذ المصل المضاد للفيروس. وإلا كان الموت نصيبه. 


عنرعا نتذوق شيئاً طيباً أى تسر بالستووره عي صوتاء م امم .+ .. والقطة عندما تعبر عن 
ميرورهاء لها ونه 


8 1 القطة» فإن الهواء يمر عبر صندوق الصوتء الذي يحوي 
هل جميع القملطز تيه © القطة» فإن الهواء يمر عبر صندوق الصوت» الذي يحوم 


١ 


أوتاز الضوات. وإذا را ادت القطة أن تعبر عن شيء» فإنها تسمح للأوتار الصوتية بالتذبذبء أثناء 
مرؤر الهواء بها. وعندما لاتريد أن تموع فإن الهواء يمر دون أن يؤثر على الاوتار الصوتية. وعندها 
ا 
وهذه لها بئات مختلفة. 50 والنمر زثير؟ أي يزأران ولا يموءان» لأنه يوجد ا في 
عظام البلعوم. 

ولكن التكوين العام للجسم هو واحد كد يع أفراد الفصيلة. فغذا قمنا بتكبير صورة القط إلى 


يأفل الماعز كل شيء. وهذا أمر مؤكد. لككن غريزته نامية» تمنعه من أكل الطعام الضار. كما 
تأكل طعاماً لا تأكله الحيوانات الأخرى. وسبب هذاء إن الماعز نادراً ما يقدم إليه الطعام والرعاية 


المي بي ممح للحيوانات الأليفة الأخرى. 
والماعز أكثر الميوانات تفاؤلاء ففي حال عدم تغذيتها بشكل 
جيك تحاول أن تأكل أي شيع على أمل أن تبقى بصحة جيدة. 


ماذا يأكل الماعز؟ 


ويربط الماعز بالإنسان علاقة قة غريبة. لأنها أكثر فائدة من أي حيوان آخر» جلداً ويا وعلييا. 
وحليبها أسهل هنما ولحمها أطيب 00 


وللماعز سمعة سيئة» فهو عدو الشجر الأهلي والحراجي والنباتات. وسبب هذا المزاج السيء 
للماعز» ورائحة ذكورها الكريهة. 


ويوجد للماعز عشر سلالات موجودة في اوربا وافريقية وآسية. 


والماعز ثابتة الأقدام ونشيطة. وتفضل العيش في المناطق الجبلية. 


ع 


(إنتشرت أفكار غريبة ‏ على مر العصور ‏ عن الحيوانات. إلى أن أصبح الناس يصدقونها وإحدى 
هذه الأساطينة. هي إن الفيل. لأيسى أبذاً. 


١هك‎ 


الحقيقة إن للفيل ذاكرة جيدة» وأفضل من ذاكرة العديد من الحيوانات» فقد تعرض أحد 
هل تا الفضلة © الفيلة للأذى من قبل أحد «الأشخاص. وبعد عدة سنوات» رأى الفيل 
تنسى الفيلة ذلك الشخص فهجم عليه» أخذاً للثأر. 


ولكن الفيلة تنسى بالتأكيد. فالمدرب يحتاج أحياناً لضرب الفيل بقسوة. ويجبره على أعمال 


العفلس تنا 


وفي الحقيقة» لا وجود للفيل الأبيض. وإنما يطلق على الفيلة ذات اللون الزاهي. واعتبروا 

1 0000 الأقال اليضاء مقدسة . تعيدوها فى اواك معينة فى العالم :وذ 

هل توجد فيلة بيضاء؟ الأحزاء الأخترى من الغاليه: 0 الفيلة 0 3 

الملك يحق له أن يملك فيلاً واحداً. وهناك سبب مقنع لهذا. فقد كانت تلك الفيلة تلقى عناية 

شديدة وجيدة. ولم تكن تعمل أبداً. وعاشت في أماكن خاصة» يشرف عليها حراس يعتنون بها. 
وأحياناً يقدم لها الطعام بأحواض من الفضة. 


(لفيل ضخم جداً بالنسبة للفأر. فمن الممتع أن نظن بأن الفيل يخاف من الفأر. ولكن السبب» 

الذي جعل الناس تؤمن بهذه الفكرة» هوء أن الفأر يستطيع الدخحول في خرطوم الفيل» فيزعجه. 

ويتسبب باختناقه. 

و ده وفى الحقيقة» إن الفيل لايخاف الفأر. وكثيراً ما يشاهد 

هل تخاف الفيلة الفثران؟ ا 0 
ر رابضا في مربض الفيل. والفيل لا يظهر أي اهتمام به. 


١ باه‎ 


وللفيل حاسة قوية. فلا يمكن الاعتقاد. بأنه لا يعلم بوجعود الفأر في عر بعفيه. وححتى ولو وححل الفأر 
الشجاعة» ودخل خرطوم الفيل» فإن يإمكان الفيل» أن يأحذ نفساً طويلاء وينفم الغأر لمسافة 


بعيدة. 


عنرما ننظر إلى الزرافة» نشعر بأن لها مظهراً مميزاً عن بقية الحيوانات. وسبب هذاء عنقها الطويل. 
وتعتبر الزرافة من أطول الحيوانات في العالم. إذ يصل طولها إلى خخمسة أمقار ونصفء ولها 

أقدام طويلة ومتساوية بالطول. وقد تطورت عضلات العنق» وأصحبت قوية» حتى أن ظهرها 

ينحدر من الكتف إلى الذيل. 

يبلع الزرافة ؟ 1 

وناعمتان. وأذناها كبيرتان وحساستان جداً للأصوات الخافتة. وإن حاستي الشم والسمع القويتين 

عند الزرافة» تعتبران هامتين جداً بالنسبة لها من أجل تجنب الخطر. وتستعمل لسانها بمهارة» إذ 

يبلغ طوله 47 سم. وتستطيع قطف أوراق النباتات الشوكية دون أي وخزء والزرافة تقفز 

ولا تمشي. وتستطيع أن تركض بسرعة ٠٠١‏ ميل في الساعة, أي أسرع من الخصات. 


3 


بس 


4 


١64م‎ 


وبالرغم من أن الزرافة حيوان ناعم» لكنها تقاتل بشكل جيد عند الضرورة. فهي ترفس 
بقدميها الخلفيتين» وتهوي برأسها كالمطرقة الكبيرة. حتى أن الأسد عندما يهاجمها يكون متنبهاً. 


إن ما يميز الزرافة» عنقهاء من جهة. وأن ليس لها صوت ‏ عمليا - من جهة أخرى. 


وقد راقبوا بعض الأنواع من الزرافة» في حديقة ة الحيوانات. فلاحظوا أنها تطلق أصواتاً معينة) 
وناعمة» أو ا كخوار العجل» عندما تجوع. 


ف 8 وجهاز الصوتء أو الحنجرة عند الزرافة» لم يتطور بشكل كامل 

هل للزرافة صي بعد. ولهذا يمكننا القول» بأن معظم أنواع الزرافات؛ ليس لها صوت. 
إذ يستخدم الصوت عند العديد من الحيوانات» كوسيلة من وسائل دفاعها عن نفسه. أما الزرافة 
ل كتعويض للنقص ‏ تطورت حاستا الشم والسمع لديها. فعندها حساسية لأخفت الأصوات» 
وحاسة شم قوية» بحيث تستطيع شم المشكلة من بعيدء وهي أيضاً سريعة» إذ تبلغ سرعتها « 0 
ميل) في الساعة. ٠‏ فهي إذن أسرع من الحصان. ولون جلدها يساعدها في التمويه والاختفاء في 
الغابة. 


يسمى الجمل» سفينة الصحراء. ولهذه التسمية سبب مقنع. حيث توجد حيوانات تموت من 
نقص الطعام والماء. فإننا نجد الجمل يقاوم لفترة طويلة» ويبقى بصحة جيدة. فهو يحمل طعامه 
وماءه. فقبل القيام ببضعة أيام من الرحلة» يظل الجمل يأكل ويشرب» ولا يعمل شيعاً سوى ذلك. 
ب أ لدرجة» أن ث السنام الذي يزن أ لاه 
لماذا للجمل سنام؟ ات عه م 
0 كخ» يرتفع عن ظهره. ولهذا يعتبر سنام ال 4 

الطعام. حيث يستعمله أثناء الرحلة. 


ويوجد للجمل أكياس صغيرة على شكل علب تغلف جدران المعدة. تمتلاً بالماء. حتى أن 
باستطاعته أن يسافر عدة أيام بين حفر الماع دون أن يشرب. 


وفي نهاية الرحلة الطويلة» يفقد سنام البملن شكله الثابت» ويرتخي من جانب واحد في 
الثنيات 0 يناعي ]د 00 الفترة اك استعادة قواه وقد سحخره العالم كله 


١68 


0 ممممممتمممم70ي7يري 0م0000 


نقول عن الفروة الثمينة» ملكية. وسبب ذلك» لم يكن يسمح إلا لأفراد العائلة الملكية بارتداء 
الفراء. وقد سمح فيما بعد للنبلاء ومسؤولي الحكومة بارتداء الفراء الشمين. وكان بميز يينهم عن 
طريق ترتيب أطراف ذيل الثوب. 

كيف نحصل على والقاقوم» وهو أحد أفراد فصيلة ابن عرسء له غطاء أبيض ناصع؛ 


فروة ابن عريين ؟ عندما يكون مستوطنا المناطق الباردة» مثل» كندا وسيبيرياء» ويتحول لونه 
1 فى المناطق ذات المناخ المعتدل» ما بين الاحمر والاصفر. 


ل 


والقاقوم له جسم رشيق وأذرع قصيرة» وأقدام ذات مخالب حادة. وأعناق طويلة. ويبلغ 
طول الذكر 4٠‏ سم والأنثى 7 سم. ويصل طول ذيله إلى ٠١‏ سم. وابن عرس في المناطق 
الباردة يكون أقصرء وطول ذيله أقصر. 


ويعتبر ابن عرس ديفا للإنسان. فهو لا يتعب. ويصطاد الحشرات والجرذان والفكران 
والأرائب وطيوراً أخرى. ولكن العديد من المزارعين يعتبرونه عدواً حقيقياً لأنه يحب الدجاج. 
وقد يستطيع قتل أربعين دجاجة في ليلة واحدة. 


يعتبر كلب الماء «القندس السمور) حيواناً قارضاً. فلديه أربع أسنان أمامية تدعى القواطع» وتشبه 
الأزميل. وبها يستطيع قطع الأشجار والغصون من أجل الطعام وبناء السدود. فيبني القندس 
السدود ليبقى في الماع أيام الشتاء. حيث يحتاج إلى بحيرة ةذات عمق مناسب» حتى لا تتجمد في 


الاعف أيام الشتاء. ويبني السدود لرفع مسنوب الماء في 
ما هو طعام كلب الماء.؟ البحيرة أو الجدول الذي يستوطنه. 


00 في بناء السد أغصان الصفصاف وا حور» والمتوفر من أغصان 0 الأخرعة 
ل م 5 0 بيخدشه خحدشتين» رق الأخرى» 


ثم يقرض بأسنانه بين الخدشتين. ويحتاج مدة ليلة. واحدة لقطع شجرة قطرها "٠‏ سم على أن 
تكون من الأشجار ذات الخشب الطري. 


١5١ 


ويأكل القندس اللحاء فقط. والباقي يدعم به السد. ويتخذ مأواه على ضفة جدول أو في 
مكان. ضحل من البحيرة. وجميع مداشخله تحت الماع. 


وفي نهاية الصيف والخريف يجمع القندس الطعام» ويدخره للشتاء. تحت الما قرب المأوى. 


(لفيدان المتماوت»: هو من فصيلة السنجاب. وينتمي إلى فكمة الحيوانات المسماة «الجرابيات») 
ويكون لأنثى هذه الفئة أكياس في الجانب السفلي من الجسم. وهو حيوان غريب ومتع. 


ويعتبر «الكنغر) فى استراليا من أشهر حيوانات هذه الفعة. 


لماذا يتعلق المتماوت يبلغ طول المتماوت من 1؟ ‏ 5 سم. وطول ذنبه من 7" 


5 : 107 سم ولون فرائه شائب. واذناه مستديرتان» لا يغطيهما 
من ذنبه ؟ الشعر' وكذلك ذنبه» وراحة قدميه. 
وباستطاعة أصبع قدمه الخلفي الانحناء ل الباهم. وينشخلم قدميه مثل يديه» إذ يساعدانه 
في تسلق الأشجار» ويقضي المتماوت معظم أوقاته على الأشجارء يصطاد ويأكل. وباستطاعته 


استعمال يديه كقدميه» فهو يتعلق من ذنبه بالمقلوب عندما يأكل. عندئذ يحصل على أيدي كثيرة 
أثناء الإمساك بطعامه. 


يأكل المتماوت أنواعاً عديدة من الطعام» ويأكل صغير الفديبيات والطيور والبيوض والدجاج 
000 والرادات والخلزونيات والفواكه من جميع الأنواع» والدره والفطر والديدان. 


١ 


لسبب ماء تسمح الطبيعة لمعظم الحشراتء أن تعيش فترة قصيرة» بالمقارنة مع الأحياء الأخرى 
الموجودة في الطبيعة. 
وتوجد حشرة واحدة تتمتع بحياة أطول. تمتد سبع عشرة سنة. إنها حشرة ذات أجنحة 
ْ شفافة تدعى «الزيزان»» وكذلك ماكة النمل الأبيض تعمر. 
5 5 عى 2 رو بييص عمر 
ما هى الحشرات التى 1 
95 ل عمرا أطول؟ إن حياة الزيزان لا يحسد عليها. فالزيزان ينام في الارض مدة 
1 عام) ثم يخرج للتمتع بالشمس لفترة خمسة أسابيع فقط. ثم 
يموت. 
ولماذا تحتاج الطبيعة مدة ١7(‏ عام) من أجل تطوير هذه الحشرة الصغيرة؟ فالجواب» لا أحد 
يعلم. وكل ما نعرفه هو أن أنثى الزيزان تضع بيوضها على أغصان الأشجار. وعندما تفقس 
البيوض» فإنها تسقط على الأرض وتلتصق بالجذور. وتبقى هذه الزيزان الصغيرة «اليسروع» بدون 
الشجرة فى الليل. ويتشقق الجلدء لتبرز زيزان يافعة» ذات أجنحة شفافة. 


يلجل 


إن ذكر الزيزان» هو الذي يصدر هذا الصوت المصرصرء الذي نسمعه في الليل. ويقول 

العلماء» إن جهاز اصدار هذا الصوت هو أعقد جهاز موسيقي موجود في الطبيعة» ولديه صفائح 

شبيهة بالطبل» تهتز باستمرار بواسطة عضلات لا تتعب أبداً. ويوجد أكثر من )8٠٠0‏ صنف أو 

توع من الزيزان» منها مائة نوع موجود في أمريكا الشمالية. وإن معظم الزيزان تعيش لمدة عامين 
» الزيزان هو الزيز أو زيز الخصلا 00202. 


يوجر ثلاثة أنواع ‏ على الأقل ‏ من النباتات» تتغذى على الحشرات. ويبدو كل نبات» وكأنه 
بارع وعنيفء في حال تعرضه لهجوم من الحيوانات التي تريد أكله. 
وأشهر نوع من النباتات» هو «نبات البلآص). الذي ينمي في «يورنو) في أسيا الاستوائية. 
1 ينشر البلاص عصيراً حلواً لاجتذاب الحشراتء وزيادة فى اغواء 
هل تستطيع النباتات اسه 9ل كثرة قات لوث أحمر مق ل 
أكل الحشرات؟ وتأتي الحشرة؛ فتمتص الرحيق» وتصعد إلى أعلى قشرة 
النبات الذي يكون داخله ناعماء لدرجة» أن الحشرة تتزحلق» ولا تستطيع أن توقف نفسها من 
الانزلاق. 
وفي الأسفل بوجه حمام من السائل اللزج الذي ينتظر قدوم الضحية. وتغرق الحشرة فيقوم 
السائل بعمله» ويهضم الحشرة» فيتزود النبات بالطعام. 
وكذلك حشيشة الندى» تعتبر من النبات الماكر الآكل للحشرات. فالقسم العلوي» مغطى 
بنتوءات صغيرة» شبيهة بالشعر الذي يحوي سائلا لزجاء يجتذب الحشرات. ويظهر هذا السائل» 
وكأنه قطرات ندى» ولهذا سمي بحشيشة الندى. فعندما للحن الحشرة إحدى الشعيرات؛ فإنها 
تلتصق بهاء فتنحني بقية الشعيرات حول مركز الورقة» حتى تضم الحشرة في ربطة أنيقة. ويبداً 
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السائل الذي أحاط بالحشرة الضحية؛ بهضمهاء وينجز العمل بعد يومين. وتبدأ النتوءات الشبيهة 
بالشعرء بالانفتاح مرة أخرى. 

وفي القسم الشمالي والجنوبي من كارولينا يوجد نبات» يدعى «فخ الذبابة فينوس). وهذا 
النبات من أعظم النباتات الآكلة للحشرات. فهو ينشر أوراقه ويفتحها مثل الأنياب الجائعة. 
وعندما تلمس الشعرت التي تظهر على الورقة ذبابة؛ فإن الورقة تغلق عليها فجأة» وتنهشها بواسطة 
العصير الموجود فيها. وعندما تنجز عملها تنفتح الورقة مرة أخرى. 


يعتبر الناموس آفة مزعجة. فصوت الطنين يزعجنا خصوصاً أثناء النوم. أما القرصة والحكة فيما 
بعد فأمر مقلق ومزعج. 
وتلعب الناموسة دوراً خطيراً بنشر الأمراضء» كا ملاريا والحمى الصفراء. كما أنها ساعدت 
اه او السواحل الاستوائية» وفى المناخ الحار من الاستة 
عدوا شرسا؟ على طول لسواحل الاستوائية» وفي المناخ الخار من الاستقرار 
والتطور» كما يجب. ولحسن الحظ تعلم الناس كيف يقضون 
عليها. ويحدون من انتشارها. 
ويتغذى ذكر الناموس على رحيق النبات فقط. ولكن الإناث تفضل الدم! وهكذا فإن الأنثى 
هي التي تقرصنا. فلدى أنفها سكاكين, ذات نهاية تشبه المنشار. وانبوبان» أحدهما من أجل 
الحقن والآخر من أجل الامتصاص . فهي عندما تقف على الجلد» تباشر بالدشر» وتحفر حفرة 
صغيرة) وتحقن فيها مادة كيمياوية) مخثرة للدم ثم تمتص الدم وتطير. والحكة التى نشعر بهاء 
ليس سببها القرصة» بل السائل الذي يحقنه. فإذا قتلت قبل أن تعيد امتصاص هذا السائل المهيج» 
فإن الحكة ستكون على أسواً. 


١ "6 


(لهنذرب كائن غريب جداً. له أذنان يسمع بهما. 


والجندب أنواع» وكلها متشابهة في المظهر» لها أنياب قوية, وثلاثة أزواج من ٠‏ السيقان» 
وزوجان من الأجنحة» الزروج الأول عبارة عن جناحين مستقيمين في الجلد. والزوج الثاني من 


. 37 1 إلا إل ١‏ 
هل يستطيع الجندب أن يسمع؟ جنحة» يعتبر من الأغشية» وينضوي تحت الزوج 


٠‏ الأول. وللزوج الخلفي من القوائم دور كبير» 
وبشكل غم تقسم الجنادب [ إلى قسمين: الجنادب ذات القرن القصير. والجنادب ذات القرن 
الطويل. أما ال فتعرف 0 وتعتبر الجنادب ذات ل ابني من الجنادب ذات ل 
موجودة فى و في أسفل قوائمه الي 
إن للجنادب ذات القرون الطويلة» التي تعيش في المرج 0 قروناً. أطول من جسمهال 
وتغني الذكور فقط . ويصدر الصوت بواسطة احتكاك أسفل الجناحين الأماميين معا. وآذانها 


موجودة فى : في الزوج الأول من القوائم. وعلى الرغم من أن الجنادب تسمع» إلا أن آذانها موجودة 
في أماكن- غريبة. 


رن إحدى الحشرات المتميزة في العالم» هي فرس النبي» وتسمى أيضاً «العكاف) و «شب 
الحصان» و «قاتل البغل»). . وسميت بقاتل البغل» لأن باستطاعتها ت تسميم البغل. 


لجل 


ما هي صلاة قرس النبي؟ 


ففرس النبي عبارة عن حشرة طويلة ونحيفة. وتبدو وهي واقفة» وكأنها تصليء لأنها ترفع 
قوائسها الأمامية ‏ الضخمة. 

تتغذى فرس النبي بالحشرات. إذ تبقى هادئة بأقدامها 
الأمامية المفخخة, لاصطياد الحشرات التي تقترب منها. وهذا سبب رفغ قوائمها الأمامية. 


وذلك لكي تكون على استعداد دائم. ويوجد داخل القوائم الأمامية مخالب حادة للقبض 
على الضحية. وفرس النبي تمشي على قوائمها الأربع الخلفية. 

وتستطيع الطيران أيضاً. ويقال بأنها الوحيدة التي تستطيع: أن تدير رأسها وتنظر من فوق 
كتفيها. وعندما تقترب الحشرة منهاء تطلق قوائمها الأمامية لتقبض عليها بمتانة. وتأكلها ببطء. 
ويوجد حوالي 8٠١1‏ صنف] لفرس النبي. يوجد منها ٠١(‏ صنف) فى اميركا الشمالية. 


ولكل الأصناف اجنحة بنية أو خضراء. ويبلغ طولها حوالي ه سم. 


يعتقر البعض أن العنكبوت ينسج خيوطه عبثاً. ولكن لا. فلهذه الخيوط مهام جمة. فهو يصنع 
منها منزله. وهي حبال انقاذ ونجدة. وهي لمارب اخرى. ' 


ولا يعتبر العدكبوت حشرة. بل ينتمي إلى فئة العنكبوتية. وكذلك» هو على خلاف 
50 1 1 الحشرات. فله خمس قوائي“وثمان عيون» وطرفان 
كيف ينسح العنكبوت خيوطه ؟ 1 ل لت 


بدون أجنحة. 


يتواجد العنكبوت في كل الأماكن» وفي أي نوع من المناخ. ويستطيع الجري على الارض 
وتسلق الاشجار. ويجري على اماء» حتى أنه يعيش في الماء. 


يُصنّع العنكبوت خيوطه بواسطة عقد معينة» موجودة في البطن. وفي أعلى البطن ثقوب 
صغيرة جداً مع أعضاء الغزل الأخرى. وخيوط العنكبوت عبارة عن سائل» ينضغط إلى الخارج 
عن طريق الثقوب. وعند خروجه» وتعرضه للهواء» يصبح صلباً. ويصنع أنواعاً عديدة من 
الخيوط؛ منها خيوط لزجة من أجل اصطياد الحشرات. وخيوط قوية من أجل صنع العش. وخيوط 
مختلفة صافية جداً من أجل الشرنقة. وتوجد عناكب تبنى منازلها كاملة تحت الماء. 


(لعقريب كائن قبيح وسام. ينتمي إلى فصيلة العنكبوتية. له أربعة أزواج من الأرجل» وزوج من 
الكلابات القوية للقبض على الفريسة» وذنب طويل ورفيع ينتهى يإبرة مقوسة وحادة. وتتصل 
هذه الإبرة بغدد سامة. وعندما يكشى العقرب» يحمل ذنبه المقوس فوق جسمه. وعندما يقبضص 
قب © على فريسته بكلاباته فإنه يحني إبرته فوق رأسهء ويغرزها في جسم 
ماو امقر © عى رةه بحا ف اي | 0-0 
ضحيته. وتدب الحيوية في العقارب أثناء الليل. بينما في النهار» تختبيء في 
أماكن مظلمة» تحت حجرء أو في الزوايا المظلمة من الأبنية. 


يعيش العقرب وحيداً دون أسرة. ويصعد العقرب المولود حديثاً على ظهر أمه لبضعة أيام 
فقطء دون أن تغذيه. ثم تتركه وتنطلق في سبيلها. 


يتواجد العقرب في الأماكن الدافئة ويوجد منه ©٠.٠(‏ صنف). ويتنوع حجمه من | سم إلى 
١١‏ سم. والكبير منها يتمركز في المناطق الاستوائية. 


يعيش النمل في مستعمرات. وليس المذهل هذه المستعمرات» بل تنظيم المستعمرات. وتنظيم 
المستعمرات شيء رائع جداً. 
يصل تعداد المستعمرة إلى (١٠٠٠,؟١‏ ثملة)» كحد أدنى» وإلى ٠٠١,.٠.٠١(‏ تملة) كحد 
هل يعيش النمل دائما على . 0" 
ف تعمات؟ ويمكن أن تتواجد تلك المستعمرات تحت الأرضء أو في 
١ 5‏ الحشبء أو على رابية عالية» أو في جوزة البلوط. (ونسميه 


ويوجد 7٠٠٠١(‏ صنف) للنمل» وأشهرهاء النمل الأحمر والنمل الأسود» وتعتبر جميع 
أصناف النمل حشرات اجتماعية. فله مجتمعه وتقسيماته. ولكل فرد أعمال محددة. فهناك 
الملكة, وهناك النمل المجنح (إناث وذكور)» وهو لا يعمل. والنمل غير المجنح ويعمل. والنمل الذي 
يعيش على الروابي العالية» كنمل الخشب الكبير» ويبني منزله على ارتفاع متر واحد وعرض ٠٠١‏ 
ب 

ويقوم النمل بالحرب. فتشن المستعمرات الكبيرة الغزو على المستعمرات الصغيرة. فتأسر 
وتقتل» وتسلب البيوض» وتستولي على مخازن الطعام. ثم تعتني بالصغار» والبيوض حتى تفقس» 
وتصبح يرقات. وعندما تنمو وتصبح قادرة على العمل» تعامل كالعبيد. 

ويوجد في افريقية الوسطىء واميركا الجنوبية» وآسيا الجنوبية» أصناف من النمل تأكل اللحمء 
وتسمى «النمل السواق». وهي تسير بدون كلل على شكل نسق طويل تبحث عن اللحم. 
وعندما تصادف حيوانا ماء تواصل لدغه باستمرار وبوحشية. فيضطر للبحث عن الماء هرويا من 
النمل. وعندما يصل الماءء لا يستطيع السباحة والنجاة» فيغرق. ومن ثم يطفو على سطح الماء. 
ويبدأ النمل بسحب الضحية حتى الشاطيء. وعندها تصبح الوليمة جاهزة. 


(لنمل الأبيض حشرة اجتماعية» مثل النمل العادي ولكنه يختلف. فلونه أبيض ناصع. وخصره 
سمين. وقرونه طويلة منحنية. ويتواجد في جميع أنحاء العالم» وخاصة في المناطق الاستوائية 
الممطرة. ش 
يقطن النمل الأبيض الخشبء ويأكله. ويطلي غرف مستعمراته بمادة شبيهة بالفخار» ليجعل 
أ 1 53 ٠. ١‏ الأ ٠.‏ 9 الهواء رطبا فيها. ويبلغ لحم أوكاره كرة السلة. وفي 
ين يعيش النمل الأبيض المناطق الاستوائية يصنع النمل الأبييض مظلاتِ واقية 
للمطر. أما فى المناطق الباردة» فيبنيها بشكل تحفظ الحرارة بداخلها. 


ل 


يبني النمل الأبييض أوكاره بالغريزة. ويتنوع بتنوع الظروف المناخية. وبعد أن يكبر صغار 
النمل» يبدأ العمال الجدد ببناء أوكار جديدة. ولكن يإشراف الملك والملكة. وعند الانتهاء من 
تشييد المنزل الجديد» يتوج ملك وملكة للمملكة الجديدة وفي الولايات المتحدة» يقسم النمل 
الأبيض إلى ثلاثة أقسام. الأول: يعيش تحت الأشجار. والثاني» يعيش في المخشب. والثالث: في 
الأرض» حتى الوصول إلى المنشب. 


يعتبر السوس من أضخم العائلات الطبيعية في مملكة الحيوان بأجمعه. إذ يوجد أكثر من 
١٠٠.٠6٠‏ صنف) معروف. وما يزال العديد من الأنواع» لم تكتشف ولم تصنف. وينتمي 
السوس لعائلة «الخنفس». ويتنوع السوس في حجمه وشكله ولونه. وبشكل عام يكون صغير 
ما هو الببيويييت؟ الحجم. وله نتوءات شبيهة بالخرطوم على رأسه. وفي نهاياتها يوجد الفم. 


00 


أ اط اا 9 دي 4 5 ١‏ سوسة جوز القطن 


. “زا ؟ 


وتستعمل الإناث هذه الخراطيم لحفر ثقوب على يبوضها. والسوس سمين» وله شهية جيدة. 
والعيب أن النبوين حشر مدمرة» ليين كريه أعتاذا اكير أو أن هه سيية: بن الست هوه 
أنه يأكل الجزيء الحيوي من النبات. مثل البراعم والثمار والبذار. والأطراف النامية والأنسجة 
انفكا تحت الحا .هذا 14 ينبي الوت للنبات: 

وإن: سوس الصومعة» يقضئ على حبوب الذزة. والقمح والشعير. وتعتبر هذه السوسة من 
أخطر أنواع السوس. ويوجد سوس الأرز الذي يقضي على الأرز ومنتوجات الأطعمة المجففة. 
وباستطاعة سوسة جوزة القطن أن تدمر محصول القطن بكامله. 


جميعنا يعلم أن الطيور تهاجر. ولكن القليل من يعلم أن الفراش وبعض دودة العث تهاجرا 
إن فراشة السيدة الملونة» تقوم كل ربيع من المككسيك الى كاليفورنيا. ومن شمال افريقية إلى 


اورباء عابرة ا متوسط. 
08 5506 وتكون الهجرة جماعية. تعدادها إلى بضعة ملايين. 
هل تهاجر الفراشات؟ لمي وسكويون واي 

والفراشة الكبيرة» تقضي فصل الشتاء بالقرب من خليج 
المكسيك والمناطق الجنوبية اللأخرى. . ومع حلول الربيع تضع الإناث الشابة بيوضها على نباتات 
التبغ التي تكون في بدايات نموها. ثم تفقس البيوض. ويتغذى «اليسروع) على لبن أوراق التبغ 
ويكبر اليسروع. ويصبح فراشة يافعة» ويطير باتجاه الشمال قليلا» ويتزاوج» ويوضع البيض على 
لبن التبغ. وتفقس البيوض» وتنمو مع تقدم الربيع. وتبدا الهجرة الجماعية باعداد كبيرة. وتشمل 
الاباء والأبناء» ويصلون حتى كنداء ومع بداية فصل الخريف» يتغير اجو ويصبح أبرد» فتبدا 


ا د 00 
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5- هجرة الفراشات الكبيرة 


الفراشات رحلة العودة نحو الجنوب» نحو الدفء, وبأعداد هائلة. إذ يشاهدها الناس تنتشر على 
شكل جماعات بعرض يبلغ عشرين ميلا . وكل عام يتكرر هذا المشهد وتقوم الفراشات بالهجرة» 
متبعة نفس خط الطيران. 


(ن عدد الحشرات الموجودة في الطبيعة. يتراوح بين  "‏ 5 مليون بليون حشرة وأكثر. واستطاع 
العلماء تصنيف 575٠.٠6٠0(‏ نوع) فقط. ولايوجد أي صنف من الحيوانات على الأرض لديه 
هذه الأنواع العديدة» كما هو الحال عند الحشرات. وعندما نقوم بمحاولة تقدير عدد الحشرات 

1 1 الموجودة فى العالم اليوم؛ فإن العدد يبدو كبيراً جداًء 

كم يبلغ عدد أنواع الحشرات؟ 0 ّ 000 

9 حتى أنه يستطيع العقل البشري ت نيله. وإذ رد 
معرفة عدد الحشرات من نوع معين في منطقة ما. فإننا نحصي الحشرات ضمن مساحة متر مربع 
واحد. ومن ثم في الفدان» وهكذا. 

إن معظم الحشرات فى العالم» هى ذات حجم صغير) لا يجذب نظر الإنسان. 

ومعظمها لايرى بالعين المجردة. وحتى نفكر بذلكء نجد بأن الإنسان يعيش في عالم 
الحشرات. 


وهناك قاسمان مشتركان لدى معظم الحشرات. الأول: إن جسمها يتألف من ثلاثة أجزاء. . 


١ا/؟‎ 


بيترلاوع طول حشرة المن من ”7 8بم. وهي ذات لون أخضر ضارب إلى السمرة. ويتكاثر بشكل 
سريع» لدرجة أنه يستطيع أكل اللخضار الموجودة في العالم بكاملهاء لولا وجود الأعداد الطبيعيين. 

ويتواجد المن على أوراق النبات وجذوره وأغصانه الصغيرة. 

5906 الى أطرا االحطيية وعيا 3 افمهان نالفو 42 ذا 
ما هى حشرة المن؟ عت امن اصرارا سي وخماير» كاز :الفوا والورود 

5 والخضار ومحاصيل الحقل. إذ يقوم بواسطة أنفه البارز فوق رأسه 
الصغير» بثقب سطح الأوراق» أو أي جزء آخر من النبات. ويمتص بواسطة فمه عصير النبات» 
ويسبب له الضرر حتى الموت. 

وعدو المن الأساسي» هو النمل. فالنمل يأسر المن ويذهب به إلى الوكرء ويقدم له الطعام؛ 
ويحميه من الخطر» وذلك من أجل سائل حلو: يدعى «الندوة العسلية» ويحبه النمل جدا. فعندما 
يريد النمل حلب بقرته» فإنه يضرب أطراف لمن بنعومة» بواسطة قرونه الاستشعارية الطويلة. 
فتسبب بسقوط قطرات صغيرة من الندوة العسلية» من مؤخرة المن» ويبدأ النمل بشرب السائل 
اللذيذ. 

والإنسان ليس له مصلحة في حماية المن» ولهذا يقوم برش المبيدات الكيمياوية, للقضاء على 
الم 


برذ طور حياة الفراشة في البيضة» وعندما تفقسء يكون «يسروع)» ومن ثم عذراءء أو زيز 
الشرنقة» في فترة سباتها الشتوي؛ وأخيراً مع حلول الربيع تصبح فراشة. وإن بعض أنواع 
الفراشات» وهي في مرحلة اليسروع؛ تأكل معظم طعامهاء وفي بعض أنواع أخرى لاتأكل شيئاً 
على الإطلاق. 
اذا تاكل الفراشة © إ للفراشة رأساً وصدراً وبطنا فهيء إذن مهيئة للأكل» 
وطعامها عبارة عن رحيق الازهار. ويتم ذلك بواسطة أنبوب تفرزه 
في قلب الزهرة. وتبدأ بامقتصاص رحيق الزهرة؛ وعند انتهائهاء تلف أنبوبها ليصبح على شكل 
زنبرك الساعة. 
أما العثء الذي يأكل مثل الفراشة» فله أنبوب يتراوح طوله من "٠ ١8‏ سم. 
لذلك: فهو يستطيع الوصول إلى قلب الأزهار الضخمة المجوفة. وبعض أنواعه له أسنان 
شبيهة بالمنشار في نهاية الأنبوب. وذلك من أجل قطع قشور الثمار وشرب عصيرها. 


يفنل 


ماذا تأكل الذبابة؟ 


(إن) ذبابة المنزل تجد طعامها الكافي في أي مكان. وهذا بسبب حجمها ووزنها الصغيرين. إذ يزن 
وزن ألف ذبابة حوالي ه60٠"‏ غرام. 
والذباب المنزلى» لا يأكل الطعام الصلبء إذ أن أجزاء فم الذباب تمتص الطعام السائل. ويبدو 


فم الذباب «كزلومة» شبيهة بخرطوم الفيل» في نهايتها فصان على 
شكل أنابيب. من أجل سحب الطعام السائل. وعندما تحط الذبابة 
على قطعة سكرء فإنها تفرز لعابها على السكرء لتحله وتجعله سائلا. 

إن ذبابة المنزل لا تقرص كذبابة الرمل» وذبابة الزريبة» حيث تمتص الدمء لذا تضطر القيام 
بقرص الإنسان. 

وتعتبر ذبابة المنزل خطيرة يندا للإنسان» بسبب أن مخالبها وأقدامها مبطنة بشعر خحشن» 
ولسانها مطلي بغراء لاصق. مما يسمح للتراب والغبار وأشياء أخرى تعلق بالذبابة. 

وتحضل الذبابة على طعامها من أي مكان بما فيها النفايات وامجاري. فهي إذن تنتقل كثيراً 
لتحصل على مصدر رزقها من الأماكن الوسخةء إلى الأماكن النظيفة في منازلناء وطعامناء فإذا ما 
لامست طعامناء فإن الجرائيم والبكتريا المحمولة على الذبابة» تنتقل إلى الطعام الذي نأكله. وكثيراً 
ما نخرض بسبب ذلك. 


تختار ذبابة المنزل مكاناً رطباً متعفذناً من أجل الولادة. وتضع الإناث عدداً كبيراً جداً من 
البيوض» إذ يبلغ حجمها ٠‏ ١نم"‏ وعندما تفقس البيضة) تخرج اليرقة) وهي عبارة عن دودة 
تحيفةة يفخن علدها بعد مسة أو”ملتة أيام: 

00 ذناب؟ ويصبح لونه ضارباً إلى السمرة. وهنا تبدأ مرحلة 
كيش يتوالد الذباب جديدة من النموو هي مرحلة العذراء التي تدوم ست أيام» 
وبعدها تصببح الذبابة كاملة النمو» وعندما يصبح عمر الذبابة عشرة أيام» يبدأ التزاوج. وتضع 


١/4 


نوع من الذباب تضع الإناث بيوضهاء بعد أن تفقس في داخلهاء وهي في مرحلة اليرقة. وأنواع 
أخرى تضعها وهي في مرحلة العذراء. 

إن أفضل وقت لقتل ذباب المنزل» هو فصل الشتاء. ففي هذا الفصل يختبيء الذباب في 
الزوايا المظلمة والدافئة. وتكون جائعة جداً وباردة لذا تكون حركتها بطيئة. ومن السهل القضاء 
عليها. 


تنشر الذبابة المرض. وتسبب المعاناة والضررء وذلك بسبب نقلها للجرائيم والبكترياء فذبابة 

المنزل» لها عينان كبيرتان عسليتان. ولكل منهما الآلاف من العدسات» لذا يطلق على هذا النوع 

من العيون «العيون المركبة». ولها كذلك ثلاثة عيون عادية» في أعلى رأسها. والتي لا ترى إلا من 

7 . 0 3 خلال عدسة مكبرة. ولها قرون استشعارية. 
تيف تمشى الذباية على | 

نيف تمدثي الذبابة على السقف ولكن عملها ينحصر لا بالإحساس باللمس » يل 


بالإحساس بالشم. فالذبابة تشم من مسافات بعيدة. 


ويقسم جسمها إلى ثلاث أقسام. الرأس والقفص الصدري والبطن. ولها جناحان شفافان؛ 
يوجد تخلفهما عقدتان صغيرتان» تساعدان الذبابة على التوازن أثناء الطيران. ويرتبط بالقفص 
الصدري المخطط ثلاثة أزواج من القوائم. وتتكون كل قائمة من خمسة أجزاءء الجزء الأخير من 
هو القدم. 
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وتمشي الذبابة على طرف مخلبيها الملامس للجزء السفلي من القدم. . وتمسح المساند اللاصقة 
تحت مخالب الذبابة بالمشي بالمقلوب على السقفء أو أي مكان آخرء وبراحة جيدة» والمساند 
الللاصقة تسمح للغبار والجراثيم بالالتصاق بها. . وتقضي الذبابة حياتها ضمن مساحة (١١٠١٠١م؟)‏ 
من المنطقة التي ولدت فيها. 


للنمل أنواع كثيرة. ولهذا فإن عاداته وأسلوبه في الحياة يتنوع. ولكن الشيء المشترك في د 
التحل» هو العسل» وتنظيم حياته الاجتماعية. 

يغادر النحل العامل خليته إلى الأزهار والورود» ليمتص رحيقهاء ويضعه في كيس العسل» 

هاذا يحدث للد ١‏ ويذهب بها إلى الخلية. وكيس العسل موجود داخل ا النحلة. 


0 6 ومفصول عن جهازها الهضمي» ويعتبر كيس العسل» الخطوة الأولى في 
في فصل الشتاء؟ غرل ارجن إن عقل.. 


إن الماع الموجود 6 في الرحيق يتم التخلص منة على م رحلتين» الأولى» عن طريق التبخر» 
والثانية» عتدما يضع ار العسل في اقراص الشهدء فإن التحل يقوم بشرب الماء المتبقي في 
العسلء وبعد ذلك تمحتفظ مملكة النحل بالعسل إلى الأبد. 

وفي المناطق المعتدلة تقضى النحلات الملكية الشابة الشتاء في ثقوب تحفرها على منحدر 
سن جا ارط أن مع ماقي . وفي الربيع » تبدأ كل ملكة بقيت على قيد الحياة» 
بإنشاء خلية جديدة» لتتوج فيهاء ولتصبح ملكة اخلية الحقيقية. 


تقوم النحلات العامللات» من ضمن أعمالها الكثيرة» بالحافظة على درجة الحرارة ف في داخل 
الخلية» وذلك بدقة كبيرة» إذ تجعل درجة الحرارة لا تتعدى ”57 درجة مئوية» حيث 0 
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عظام. و لدتات الح عقت جنلنها إن تتنين متشابيية طرف هن وف 
أيسر. خس الح برأس مذتت. قليلة. أما 0 الثانية الجسمهاء» الا رفيع 


تر عدة 0 ا ١‏ الديداتة 0 المطة م0 5-00 والتيدان 
لفتتومقة والديتان المسسظلكحة: “تقسم ا اق : -الذيْكَآن: “الشخيطية:ة والذيدان المستديرة. "وين 
الدّيذآن اللسنْعديزة" الثوذة :الو خقلةء” التي 'تعيكن في أمعاء. اتلنيوانانت» الفقازية. .“وأمآ: النيتظية: 'فهى 
ديدان شبيهة بالخيوط. متنوعة في لجعي فهي من أجزاء اليلهرياة 'بضعة ميلمترات : ” 


اا 


الدودة الوحيدة 


وتسبب تلك الديدان الخطر للإنسان والحيوانات» وتوجد ديدان تعتبر صديقة للإنسان.. وهي 
مألوفة» ونعرفهاء فهي تأكل الحشرات الضارة. ولكن عندما تحفر كثيراً في التربة» فذلك يؤثر على 


للجرؤاآنئ نصيب كبير من المقاومة التي يبديها الإنسان ضد الحيوانات الضارة. ولكن فقط الجرذ 
الأسود والجرذ البني» وهما اللذان يعطيان للجرذان سمعة سيئة» إذ يوجد أنواع من الجرذان أليفة 
وغير ضارة وممتعة. 


القمح. وتأكل البيوض» وتهاجم الدجاج والطيور والعصافير» وتفسد 
الأطعمة فى المنازل والسفنء. وتسبب الحرائق. وذلك بنقب أنابيب الغاز والأسلاك الكهربائية 
العازلة. ويمكن أن تسبب الغرق للمنازل عندما تثقب أنابيب الماء. وتسبب اتلاف الاثاث. وتنشر 
المرض» كمرض الطاعون الدملي النادر» لهذه الأسباب يقوم الإنسان بمكافحة الجرذان. 
وفي بعض الأماكن يفوق عدد الجرذان تعداد السكان بنسبة 7/١‏ » وسبب هذا التكاثر 
السريع» هوء أن الجرذان تستطيع العيش في كل مكانء وتأكل أي شيء يصادفها وإناثها تلد في 
كل عام عشرة. جرذان صغار. 
لقد انتشر الجرذ الأسود في اوربا بعد عودة الصليبيين من الشرق الأوسط» وعن طريق السفن 
التجارية العائدة من الهند والشرق الأقصى. وهكذا انتشر الجرذ البني. لذاء فإن السفن هي السبب 
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بانتشار الجرذان في جميع أنحاء العالم. وقد اثبتت الجرذان قدرتها على التكيف والعيش في كافة 
الظروف. 

وتعتبر الجرذان من الحيوانات القارضة. ويمكن أن يصبح منها حيوانات أليفة. 

وهناك الجرذ الأبيض» الذي يعتبر جزءاً أبرص من جرذ بني. فهذا اللون الأييض سببه نتقص 
في المورثات الملونة للجلد والشعر. وتعتبر هذه الجرذان نادرة. 

لهذا يربي الإنسان هذه الجرذان البرصاءء من أجل لونها أيضاًء وتحتاج الجرذان الأليفة إلى 
اقفاص مؤلفة من عدة غرفء ذات طابقين» مع امكانية التنقل في الطابق الأول إلى الطابق الثاني. 
ويفضل صنع الأقفاص من المعدن, لأن الأقفاص الخشبية تقرضها الجرذان عن مللها من أجل 
الهرب. 

ويعيش الجرذان من سنتين إلى ثلاث سنوات. 


(لنية السامة الصغيرة» هي نوع من الأفاعي. بل وتنتمي إلى عائلة الأفاعي السامة» التي تشمل 
على بعض الأفاعي «ذات السم المميت الفوري. 
ومن الأفاعي السامة, الأفعى ذات الأجراس الامريكية» وأفاعي الأدغال في امريكا الجنوبية. 


ما هى الدية السامة الصغيرة؟ والأفعى السامة في اوربا. وأفعي الزنجير الهندية» 
2-89 5 والحية القرناء الافريقية. وأخيراً الأفعى الأخطر 
وهي «الكوبرا» الشهيرة. 
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[4 اطول عد نات فى: ا ومني قوتي 0 0 0 00 ات في ار 


...والجية السامة» التي قتلت كليوباتراء هي القرناء. وسم هذه ه الأفنى يقضي علي قات 
الدمرية افير . وهذا مايؤادي 0 التريفت الدموي الذاحل” 0 يذ : 

والأفعى البسامة» لها جسيم ثخين ومسطحء وزأس مثلث الشكلء وأنيابها عبارة 37 ان 
طويلة في داخلها أنبوب» أوقنأة متصلة بالغدة "السامة' الونجودة ف في أشقل. الع "وعنتام تلدغ 
اعلية) فإنها 1 العضلات الخيطة بالغدد السناقةة تبت اتدفق ل 0 0 “القثناة اه إلى 
ا جرح ا سببتة ا من جراء الدغتهاء” وا اوماد افيا 5 
5-5 1 مده دليص: ليع وبأل فعه فيا اللدغة 0 ا تلفت للعقة ا 


ع “ميات "السنامة وت قسمة”: ا الأ النتنافة الحعيتية اخة 
وافريقية. والثاني: أفاعي الشرك» وتتواجد في نصف الكرة الغربي وبعض أقسام في أسياء 
وتعتبر أفعى الزنجير الهندية من أكثر الأفاعي الممينة» ويا ني (0:,5). دواعل 
فا الاي .السامة العتو ا أو في حال البحيث كوارية. .ومن 


ويمكن أن يموت الإنسان بعد ساعة من للدغةا المللك:«الكويرا»: 


ماهي الحية المميتة؟ _ 


ويأني' بعد الملك الكويزا أقعى: النتمر” في مكايا ولديها :سم فعال جدأء :.ولكن: كميتة 
5 وهناك م اكريك ى اليه وهي مميتة. وقد قتلت من الئاس" الذين.لدغتهم: 


ويلع طول أكبر أنعى حولي (9م) واسمها ١‏ الكدم را وتعيش في اريك لجوية. 


وفي اتكلترا 0 حية سامة جد هي «الآدره. 


يتكاثر العديد من الأصناف الختلفة بطرق عديدة. ومخطلفة. فدات الأأجرامن والكوبرا وأفاعي الماء 

وانجاريء 0 اسمس 5 عن بعض الأفاعي من 5 / 0 البعطن 

000 الأفا: 25 59 : تضع البوض في أباكن ملي 0 يعي أسغر 
هل تضع عي بيو حجماً من بيض الدجاج ولكن أطول بقليل» وقشر 

خحشنة ع كالجلد. . وتضع أنثى الأفاعي غادة حوالي ‏ ألمئة بيضة في ) المرة الواحدة» وتفقس 

البيضة عن طريق تعرضها خرارة الشمس»ء ؛ أو حرارة تعفن الأوراق الخضراء الموجودة فيها البعوض. 

أو 0 الملتفة ول الوص في يمع الأحيان 000 5 


والواقع» إن هذه الأفراخ الكثيرة من الأفاعي» لا يعتني فيها أحدء وهي تعتني بنفسها من 
لحظة فقس البيضة أو الولادة. 


إن جسم الأفعى مليء بالعظام. فلها عمود فقري مقسم. ويرتبط به أزواج من الضاوع من 
طرفيه. فلها أكثر من (45 ١‏ زوج) من الأضلع» مرفقة بعمودها الفقري المرن. كما أن وصلات 
بؤبؤ ومحجر العين مرفقة بأقسام العمود الفقري. ولكل ضلع قسم في العمود الفقري. وبهذا 

هل للافاعي عخلام ؟ يحصل العمود الفقري والأضلاع على حرية عظيمة في الحركة. 
وتتصل أطراف كل زوج من الأضلاع بالعضلات» والعضللات 
بالحراشف الموجودة على بطن الحية» وهذا ما يمكن الحية أن تحرك كل واحدة من هذه الحراشف 
على حدة. وعندما تحرك الحية إحدى هذه الحراشفء فإن هذه الحراشف تقوم بدور مشابه للقدم. 
وللأفاعي كذلكء عظام في رأسها وفمها. وقد رتبت عظام الفك بشكل يمكن الحية أن تفتح 
فمها بشكل واسع جداً. وتبلع الأفاعي فريستها بدون محاولة قتلها. ومن ثم تقوم بهضمها ببطء. 
٠‏ لهناء فإن للأفاعي عظماً في .جسمها. على الرغم من أن جسمها المستطيل يبدو وكأنه 

لايوجد شيء صلب فيه. 


ليس للأفاعي أرجل. ولكن هذا لا يعني» أنه لم يكن لها أرجل في وقت ما خلال تطورها. 
ولكن لماذا وكيف فقدت أرجلها! فهذا غير معروف عمايا: 


يعتقد بعض العلماءء أن أسلاف الأفاعي» هي عبارة عن نوع من السحليات لها أرجل صغيرة 

, ّ جدآء أو ل أرب الإطلاق. أو فى أحد 
لماذا لايوجد للأفاعي أرجل؟ ال ل 0 بالرغم من 3 ب 

الأفاعي أن تتحرك وتمشي مسافات طويلة» وإن أحد العوامل المساعدة للأفاعي على الحركة» هي 
الأضلاع الباطنية» والتي تغطي كامل سطح معظم الأفاعي. 

وهناك أربع طرق تتحرك بها الأفاعي؛ الحركة الجانبية المتموجة: وفيها تحني الحية جسمها 
إلى عدد من الخطوط المنحنية المتموجة على شكل حرف 5. 

وبالضغط إلى الخلف والخارج على الأماكن القاسية من الأرضء وتنزلق إلى الأمام. 

والطريقة الثانية: هي حركة الخطوط المستقيمة. وفيها تضغط مجموعة صغيرة من الخطوط 
الباطنية على قسم من الجسم. بينما تضغط الخطوط الأخرى إلى الخلف للاحتفاظ بالأفعى منزلقة 
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إلى الخلف. ومن ثمء فإن الخطوط التي تنكمش على الجسم تسحبه إلى. الامام. والخطوط التي 
تتحرك أولا: هي التي تمسك بالجسم. 


والطريقة الثالثة» هي طريقة.«الصعود» إذ تلف الحية ذيلها والجزء الخلفي من الجسم حول 


الشجرة. ثم تمد الجزء الأمامي من جسمهاء وتشبكه على الشجرة في الأعلى. ثم تحرر الجزء 
الخلفي» وتجره إلى الاعلى. وهكذا تكرر العملية» حتى الوصول إلى المكان الذي تريده. 


الطريقة المتعرجة» وهي طريقة تتحرك بها الأفعى. حيث تطرح عقدة من الجزء الأمامي إلى 
جانب واحد. ومن ثم فاجزء الخلفي يأخحذ مكاناً جديداً. وتطرح عقدة رقبية أخرى. 


0 


تنتمي الأفاعي» لت 0 «الزواحف». وكل الزواحف 5 عله جاف وحرشفي: فهي إذن 


لايق 2 ان الجلد عدن لل الي اويل الية حلي 
بسطوح خحشنة» ويحدث التبديل :عدة عرات 


عنريا ينفخ حاوي الثعابيين 0 آلة ارقي تنهض 0 وتبدو و أنها ت, ترقصٍ 10 0 
المؤسيقا: :اقما الذي” ' يجداث. -عملياً؟ . 3 3 


الحقيقة» إن حاوي الثعايين» 5 بسحر الحية على الإطلاق» فهر يفام هقط غك ا 

هل يمكن أن قد تسط الأفعى ؟ . 0 تعتقد بأن المؤسيقا هي ا يرقص. 
* والحتقيقة, إن الأفاعي لات 

“الموسيقا المي تعزف 5 لكن باستطاعتها التقاط الذبذيات بحساسية عالية. ختى و هي موجو جودة في 

الجلة أقاقاوية” يقوم بَالضرب غلى السئلة؛ أو بالخيط “على الأرض» متظاهراً بأنه يجعل يجعل النغم 

منسجماً. فتتفاعل الحية مع هذه الذبذبات. ويحرك الحاوي جسمه باستمرار» فترقص الحية» أو 

التعيان اجتايستها 5 #اعلجاوي: : وقي-الحقيقة» إن ما ا ا َيه 'مثبتتين 


إن السبب الرئيسي والهام في هجرة الطيور» هو انخفاض نسبة الموارد الغذائية للحيوانات بشكل 
عام في: 'الشبتاء ,البار. , والطيور هي كالحيوانات» ‏ صب ) في خطر جقيقي: من الجاعة. لذلك تقوم 
بالميعرةء إلى التلداة الخارة من أجل البقاء, , وبالرغم من,المخطر الذي ستلاقيه خلال ترنجالهاء فإنها 
.| تر أن ذلك أفضل من الجوع والموت: ‏ .0 .. 
ا تهاجر الطيور؟ , ٠‏ ,وإذا فاقت" مخاطين الهجرة مخاطِرٌ فصل ام 1 7 
تيقى ملازمة مكانها: ولكن بحض الأصناف تعدو حسائرها وأرباحها متكافقة ا 
.. ويعتبر الطقس واتجاه قوة. الريح من العوامل الهامة جداً في توقيت بدء الرحيل. و وتعود د العديد 
0م بانتظام إلى نفس المساحة الصغيرة من الأرض». . بعد أن 5 الطيود ا امحلقة 
مرت بنفس المكان» وبنفس التاريخ في الأعوام المتتالية. ‏ 5 3 
وتهتدي الطيور 6 ام أثناء م م 2 ا قو 0 “ذلك 0 0 


التعانة” غلير زيب وميز.. فهي” لير بير ولكنها “لا تستطيع الرافة 'فأتتتتحتها" غيرة 
ا 1 عَنْدَما 0 0 0 


0 


لذع مه ' 0 اي تبأ و أأسوق 0 أأنبة + أقض ناش 


0 ملفا‎ ١ 


بدك يال جد 1 ١ ١‏ 
لحل 


ا 3 - 
احور 


والتعافة لا تغني ولكن لها صوت؛ ؤتصدره عالياً. وأثناء فصل التزاوج؛ تصدر الذكور زثيراً 
عالياً وعميقاً» لدرجة أنه يسمع من مسافات بعيدة جدا: 

تضع التعامة بيوضها في حفر ضحلة مجوفة في الرمل. ولها شهية كبيرة إلى اللعام: . وتعيش 
على النباتات» وخاصة التوت والبذار. ولكي تهضم طعامهاء فإنها تبلع أحياناً أحجاراً كبيرة 
وقطعاً من الحديد. 

تربى النعامة من أجل التجارة. وذلك بسبب ريشها الجميل. ولا يؤذيها قص ريشها. وفي كل 
عام يقص الريش» ويدمو مكانه ريش آخر. 


1 


يوجر حوالي خمسون نوعاً مختلفاً لطيور الجنة» حيث تتواجد في الجزر الاستوائية للمحيط 
الهادي الغربي» وفي استراليا الشمالية. 
يتباين حجم طيور الجنة. ومما يجعلها غير عادية» هو تباهيها بألوان ريشها الزاهية. 0 هذه 
7 الطيور الجميلة على صلة بالغراب العادي. 
ما هي طيور الجنة؟ وإن أول الأوربيين الذين شاهدوا هذه الطيور هم المكتشفون 
.الهولنديون وذلك في القرن الخامس عشر. -وتبدو تلك الطيور جميلة جدأء لدرجة أن الهولنديين 
اعتقدوا بأنها طيور تتغذى من ندى السماء ورحيق الورد. 
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وللذ كور فقط» ريش ذو لون زاه. وسبب ذلك غير مفهوم. ربما من أجل جذب الإناث» أو 
لحماية عشها من الأعداء. 

وتبني أعشاشها على منصة تشبه الأعشاش في أعالي الأشجار. وبها تضع بيوضها المخططة 
المبرقعة. وتأكل الفاكهة والحلزونيات والحشرات. 

وخلال فصل الربيع» ينبت للذكور ريش قبل الإناث. وبما أن هذه الطيور حذرة في العادة» 
ففي هذا الوقتء ينبت الكثير من ريشهاء ويصوب الصيادون عليها أقواساً غير حادة» من أجل ألا 
يلحقوا الضرر بريشها الجميل. 


إن أكبر طير هو الذي يضع أكبر بيضة. ولكن لا يعتمد حجم البيضة دائماً عل حجم الطير 

الفرخ. فهي تعتمد بالفعل على كمية الطعام الضروريء لتغذية البيضة» حتى تدمو وتصبح جاهزة 

للتفقيس» والفراخ التي تستطيع أن تعتني بنفسها لمدة قصيرة بعد التفقيس» يعود أصلها إلى يبوض 
من هو الطائر الذي كبيرة. ويوجد في هذه البيوض ما يكفي من الغذاء لجعلها في حالة 
يضع أكبر بيضة ؟ ‏ جنة بن الور قل أن تقس ْ 
ويوجد بعض الفراخ التي تدمو عمياء وعاجزة. لآن البيوض التي 
فقست منها صغيرة وبسبب عدم وجود غذاء يكفي حتى يحين موعد التفقيس. وليس لكل 
الببيوض شكل يشبه بيوض الدجاج. فبعضها اسطوانية أو دائرية أو على شكل الكمثرى. 

ولكن بيض النعامة هي الأكبر. إذا يتراوح طولها ما بين ١١ ١‏ سمء وعرضها من ١7‏ 
٠6‏ سم. 

ومع أن بيض النعامة» أكبر البيوض. إلا أنها تعتبر صغيرة أمام بيوض الرخ» أو الفيل الطائر 
المنقرض. فقد وجدت قشور من هذه البيوض يبلغ طول البعض منها 77 سم وعرضها 7 5؟ 
سم. وتحتوي البيضة الواحدة على ثماني لترات. وبهذا فإن حجمها أكبر بست مرات من حجم 
بييضة النعامة وب ١65١(‏ مرة) من حجم بيض الدجاج. 


يوجر عدد كبير من الطيور التي يمكن أن تتعلم التفوه ببضع كلمات» ولكن الطيور المتكلمة» 
هي التي تتعلم نطق الجمل الطويلة. 
وأفضل الطيور التي تتكلم هي: الببغاء والقاق والغراب الأسود والعقعق والزرياب. 


9 ا يعتبر الخبراء» أن أفضل الطيور المتكلمة ذ 
ويعتبر ر يي 
19801 تطم ب امسر حير 0 


١ /ام‎ 


: .. ويد الناى» بأن قدرة الطير على النكا. ا منت العاى انان لال 
وثخين. وللطيوز الأخرق لساك قضير وصفين فهل تفهم الطيور .ما يقال: لها؟. يغتقد. معظم 
البيولوجين» أن باستطاعة الطيور أن تفهم الكلمات ٠‏ التي توجه | إليهاء لذنيا اشكل أحياناً انما ما 
بين معني .الكلمة والعمل. . 


عدوم خشسن عيزأ فنا ىا أن اليعة فد قانت ميكل شيئة يكن حمل لأا لئرة 
ا 0 0200000 
| فللطير جباحان. وبرتبط ريش . أجنحة الطيران” الأساسية بعظمة النراع' الفازنجيةة وبعريقة د 


0 غليظ من الأنسجة» يدعى (وتر العضلة). وترفق 
كيف تستطيع الطيور الطيراو؟ . ل الطيران لسارم العلياء وبنفس 


ولكل ريشة مجموعة .مق العصللات. "يديت 0 0 يضبط كل ريشة أثناء 
الطيران. وعند الخفتبة العلوية للجناحء تدار ريش :الطيران الداعمة.. وبهذا تدار الحوافي.. ثما يتيح 


البو أن ل بين الريش. ا الخفقة السفلية لاير الهواء عير الأجتحة بسبب أن 


فاحمام الزاجل» استعمل كيريد يحمل الرسائل منذ أكثر من 3٠ ٠٠٠0(‏ عام) وما زال» برغم التقنية 


كيف يقتدي الحمام على بيق؟ . تيوت 7 0 0 


١8 


النظريات المعروفة أكثر من غيرها. هي: إن الحمام يستعمل الشمس لمساعدته على كشف 
اتجاهاته. والشمس لها مسار محددء وتشكل زوايا مختلفة مع الأفق بمرور الوقت. فهي منخفضة 
في الصباحء وعالية في السماء. ويعتقد بعض العلماءء» أن باستطاعة الحمام أن يرى الاتجاه الذي 
تسلكه الشمس في السماء. وبهذا يعرف طريقة. ويندو أن من المستحيل الايمان بهذه النظرية» 
بسبب عدم وجود شرح أفضل. 

ولي باستطاعة. كل الطيور القيام بهذا العمل. وبالفعل يوجد (784 نوع) للحمام. ويعتبر 
هذا العدد قليلا جدا. 

ويحب بعض أنواع الحمام العيش والتنقل لوحدهء والبعض الآخر يوجد دائماً ضمن أسراب. 
والبعض يتغذى ويعيش على اليابسة» ولكن معظم الأنواع يعيش في مناطق الأحراح ٠»‏ وتبني 
أعشاشها على أغصان الأشجار. 


لل يؤمن الجميع بنظرية التطور. ولكن حياة الحيوان» كالسمك والطيور والحشرات» قد بدأت قبل 
[ ١د‏ دوه ٠٠و‏ ه .٠ت‏ عام] وذلك بعد أن أصبح سطح الأرض بارداً. 

وتشكلت المحيطات. ويعتقد أغلب العلماء بأنه كانت توجد حياة ذ في البحرء قبل أن يوجد 

أي شيء حي على لتايس 
. الا : 1 
ما هو الموطن الأول للحيوان؟ بعد ذلك» بدأت الكائنات الغريية» الشبيهة 

بالسمكء بالخروج من المحيطات الى اليابسة. اوكانت حركتها في البداية ثقيلة» لأنه لم يكن لها 
أرجلء وكان عليها أن تستعمل زعانفها عوضاً عن الأقدام لفترة طويلة» وبعد مرور أجيال عديدة» 
أصبحت زعانفها قوائم وأرجل. 

وأثناء عملية التطور» بقيت الحيوانات تبيض وتفرخ صغارها في الماء. وتطورت هذه 
الكائنات» حيث كان أسلافها شبيهين بالسمكة» إلى حيوانات برمائية ذات دم بارد» وعاش 8 
وتعلمت الطيران» و الطيور 07 وظهر ريش الطيور نتيجة للتغيرات التي - حدنيت في 
حراشف الزواحف. 

وتوقفت بعض الزواحف عن وضع البيض» لتصبح ثديات ذات دم حار» وتتكاثر عن طريق 
الحمل والولادة. 


1١5 


تنسب كلمة «برمائيات» إلى كلمة يونانية تعني «العيش حياة مزدوجة). 
إذ أن معظم البرمائيات» قضت القسم الأول من حياتها في الماء» والقسم الآخر على اليابسة. 
ويوجد ثللاث مجموعات للبرمائيات. الدلافين والضفادع البرية والسمندر. ويوجد حوالي 


ما هى البرمائيات؟ أكثر من ٠١40(‏ صنف) للبرمائيات. ويبلغ طولها حوالي المتر 
ان وود 5 الواحد» عدا السمندر الضخم في اليابان» ويبلغ طوله ©,١م.‏ 


فالعديد من ا لَعْسمَيت 0 ولا 0 على الرغم س0 أن ساد المائية ا 
- عملياً 0 7 تفرز الشم من عقدها الجلدية التي : تعد أفغر مداقع ضد ل 
وإن لمعظم البرمائيات اليافعة» رئتين» بالإضافة إلى أنها تتنفس من خلال جلدها. 


وتتواجد البرمائيات عادة في المناخ الحار والمعتدل» ولا تستطيع العيش في الماء المالح. 


: 0 
صفدع بري 
مسد 
٠9‏ 
١‏ 
| 0 ضفدع مائي 1 
قير - 
بجوي 154 برجب ( 
3 لاحل ل "نه 
السمندر 
لح فى 
ريت 0 00 ا 526 8 


وبالرغم من أن نات النائعة أوَالنموذججية ': تعيفن على الباشة فإنهأ “قود د إلى ' اتنا في 
فصضل: .التزاوج للعكائن.. 25 ختطيع: البياضة أويشم: -التلقيج اف إطلء.: :وتمر. -حيّاة -البوهائياث, -بأطونات امتطددة 
0 عبج يافعة: فالطور در الأول في حياتهاء. ايكون كاليرقة ,وتتغلي د .المادة اكد ص 


1 5 0 5 م ل : ش 
بلدؤنا < مايق" 0 أنها تخ ابا تفن ل الرة الوأخلة. و 2 


السللاحف الضخمة ار هونا يسسمى 000 والسلحقاة 0 حابل لعائلة ئلة الزواحف» التي 


عضر عا-نتخدك عِنْ الشلتخفاة: :إن" سوال 5 


كد 


وتدمو السلحفاة البرية» حتى تصل إلى حجم ضخم. وأكبر نوع في العالم هو الذي يزن 
حوالي ( (550) كغ. 

لكن هذا لا يقارن بالأنواع المعينة من السلحفاة البحرية» والتي أصبحت منقرضة ويدعى أحد 
هذه الأنواع ب «كولوتو شيلز). الذي كان سلحفاة .برية ضخمة وانقردضت قبل خمسة ملايين 
عام. ويوجد لها هيكل عظمي كامل في متحف التاريخ الطبيعي في لندن. 

ويعتقد أن السلحفاة البحرية تعيش حتى سن النضوج. والبرية الضخمة تعيش أكثر من أي 
حيوان فقاري أخخر. ويصل عمر السلحفاة إلى المثة عام وأكثر. ومن المحتمل أن البعض منها عاش 
أكثر من مائتي عام. 


يقل السمك كل شيءء الخبز والديدان والسمك. ويوجد آلاف الأنواع للسمك. والصراع من 
أجل البقاء. تحت المياه» يجعل الأسماك لا تتخصص كثيراً بطعامها. 
وأغلبية الأسماك مفترسة» تأكل الأسماك الأصغر والحيوانات المائية» والحشرات والقشريات 
ماذا ياكل الييمك © لصغرة واكاريات. 
سرعة للغوص بالماء. وتستعمل معظم الأسماك ذيولها كر قوي» وتوجه نفسها بالذنب 


والجهاز 5 عند الأسماك هو 56 الذي يصل إليه الماء عن طريق الهم. 


إن للسمك آذاناً تتوضع داخل جسمهاء وليس خارجه؛ كما هو الحال لدى الكائنات الأخرى؛ 
ويعتبر السمك من ذوات الدم البارد. وله جهاز عصبيء كبقية. الحيوانات. فعندما نزعجها أو 
نسبب لها الأذى. فهي تشعر بذلك. 
هَل تسمع |1 كة ؟ وللسمك حاسة لمس قوية» وحاسة الذوق موجودة في جلد 
السمك. وله جهازان صغيران للشمء وموجودان في فتحات الأنف 
على الرأس. وتحرق طعامها لتؤمن الحرارة التي تدفعها للنمو والحركة. 
لا تحمل الشرايين الدم لكل خلية في الجسم فحسبء بل تحمل الاوكسجين كذلك» 
للحفاظ على الوقود باستمرار. ولهذا يوجد للسمكة قلب لضخ هذا الدم» كما هو الحال بالنسبة 
للغدييات. 
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ويعيش السمك في مناطق مختلفة من البيئة» لذا يوجد تباين كبير فيما بينهما. فسمك الرئة» 
له خيشوم ورئة من أجل التنفس في الهواء. وبعض الأسماك التي تعيش في الكهوف عمياء» لهذا 
تظهر القرون على رؤوسهاء ويعيش يعيش البعض منها في المياه المالحة» والأخرى في اماه القدزةء وتعيش 
بعض الأسماك فقط في أسفل المحيط. 


(ي) سمك الرعاد هو أحد أنواع السمك الكهربائي. وقد تقبض هذه الأسماك على فريستهاء 
وتدافع عن نفسهاء ياطلاق صدمات كهربائية. وهي تشبه الأسماك الأعرا: ولكن لديها قوة: 
كهربائية. ولم يستطع العلماء ايجاد تفسير عن أصول وتطور القوة الكهربائية الموجودة عند هذه 


الأسماك. 
ما هو سمك الرعاده؟ 
ويعتبر سمك الرعاد في جنوب أمي ركاء من أخطر الاأسماك 
الكهربائية كلها. ويدعى أحياناً «سمك الرعاد البرازيلي». وهذا الكائن الأسود والئخين المقيم في 
الأنهار التي تصب في نهري الأمازون والأورينكو. وتنمو عادة إلى طول مترين وأكثر. 
ويتوضع -: 'زسا «نخهربائي على ذيلهاء ويإمكانها أن تصعق حيواناً بحجم الحصان! ويقال: 
إن الإنسان يتأثئر بالصدمة لبضعة ساعات. 


وهناك نوع آخر من سملك الرعاد هو «السلور». ويبلغ طوله أربعة أقدام. ويتواجد في جميع 
الأنهار العظيمة. 

والنوع الثالث من مجموعة سمك الرعاد هو الشعاع الكهربائي. أو شعاع الطوربيد الموجود 
في البحار الدافقة ويعيش في المياه العميقة بالقرب من الشاطىء» ويزك )5١١‏ كغ وطوله متر 
ونصف. 1 

وسمك الرعاد» أسود في الأعلى ناصع في. الأسفل» دائري ومسطح. وله ذيل قوي. وتتوضع 
أعضاؤه الكهربائية ما بين الرأس والخياشيم. وقد أظهرت التجارب التي أجريت على سمك 
الرعاد» بأن قوته الكهربائية يمكن أن يستفاد منها. وإذا صعق سمك الرعاد نفسه بقوته الكهربائية» 
فلا تعود إليه إلا بعد أن يرتاح ويأكل. 


يعتبر قنديل البحر من الكائنات البحرية الغريبة» فهو لا يبدو كالسمكة. وليس له علاقة بها على 
الإطلاق. ويدافع عن نفسه بالإبرة المزعجة. ويكون أحياناً خطيراً. 
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يشبه قنديل البحر الطاسة المقلوبة (شكلاً). وجهازه الهضمي موجود تحت تلك الطاسة. 
اه ا ب لا وينتهي بقناة معلقة من مركز الدائرة» وله فم في النهاية السفلية» 
ا ا 
وله أعضاء حسية» بدون جهاز جسي ومراكز: عصبية. 
وتتألف طاسة القنديل من غلافين من الأنسجة: وإذا انتزع قنديل البحر من الماء فإنه ييبجف 
بسرعة» لأن. 34 من جسمه مائي. ش 
وإذا كان قنديل البحر صغيراء فإنه لا يشكل: خطراً جدياً. ولكن عندما يكون موجود فى 
طاسة يبلغ قطرها أربعة أمتار تقريباً» غهنا الخطر الجديء ويمكن أن يسبب الموت بواسطة المجسات 
التي تقوم بوخز جسم فريسته» وتتصل الخلايات الشوكية بالغدد السامة» وهو ما يؤدي إلى قتل 
الفريسة أو شل 'حركتها. ش 
يوم: أكثر من ماثة وخمسين نوعا من أسماك القرش. وجميعها تعيش فى مياه مالحة» ما عدا 
صنئف واحدء موجود فى أمي كا الوسطى فى بحيرة تدعى» بحيرة «نيكاراغوا» ذات مياه عذبة. 
وفى الحقيقة» لا يعيش سمك القرش فى منطقة واحدة. لأنه يتنقل مئات الأميال بحثاً عن 
ش 3 ا الطعام. وتوجد غالبية أسماك القرش الكبيرة بالقرب من 
أين تعيش أسماك القرش؟ مطح البح أما أسماك القرش الأصغر موادا بالقرب 
من الشواطىء. ويتواجد القرش» بصورة عامة في .معظم البحار الداقة والمعتدلة. 


.أ 


القرش الأبيفض 


ويعتقد معظم الناس بأن أسماك القرش كائنات خطيرة» والحقيقة ليست كل أسماك القرش 
خطيرة. مثلاً: إن سمك القرش الذي يتبع السفن» هي أسماك مسالمة» تلحق السفن بغية الطعام؛ 
حتى أن الأسماك الصغيرة» لا تخاف هذا النوع. 

وكذلك سمك القرش الكبير جداء فهو مسالمء إذا لم يتعرض للهجوم. وهناك «قرش 
الحوت) وطوله ١١م‏ ووزنه 77 طن). والقرش الآمن» وهو قرش «التشمس) حيث يحب 
الشمس. وطوله ١م.‏ 


وأخطر سمك القرش» هو الأبيض العظيم» وطوله حوالي /7١م/‏ ويقوم بافتراس الإنسان. 


4 أن يكون الأخطبوط خطراء ولكنه وقحء وعضته سامة. 

وقح و 

له فكان غليظان» يشبهان منقار الببغا» ولا تسبب عضة الاخطبوط الألم فقط» بل يمكن ان 

ماذا ياكل الأخط ط؟ ويتغذى الاخطبوط بالسرطان والسمك وبقية الحيوانات 
١ .‏ البحرية الحية» ويقبض عليها عن طريق الاقراص الماصة؛ ويقوم 


15 


0 


بتمزيقها إلى أجزاء عن طريق الأنياب؛ ولكن عندما يكون الاخطبوط جائعاً جداء فإنه سيأكل 
كل شيء ويمزقه إزا إزيا: 

وإن الذي يجعل للأخطبوط مظهراً غريباً» هو وجود ثمانية أذرع» طويلة ومرنة» تنتهي 
بمجاديف للمص. وتمكن هذه المصاصات الأخطبوط من القبض والإمساك بأي» شيء وبشكل 
قوي. 

لا يستعمل الأخطبوط أذرعه من أجل التحرك من مكان لآخرء إذ يوجد على ظهره 
مصاصات على شكل قمع «انبوبة»» تطلق تياراً من الماء وبقوة كبيرة» وهذا ما يمكنه من الحركة 
إلى الخلف وبسرعة كبيرة. 

وكان الأخطبوط طعاماً لذيذاً ومفضلاً عند الاغريق والرومانء ويأكله اليونانيون والايطاليون 
والصينيون مكبوساً أو مجففقاً. 


الأخطبوط قابضاً سمح 0 
على السرطان 


إن المحار كائن معقدء وله فم وخيشوم ومعدة وكبد ومصران وقلب. 
وهناك مئات الأصناف من انحار» وتتنوع في الحجم والشكل والعادات والطعم. 


١ /ا‎ 


ويعطي احار الكثير من الصغار» والبعض يبيض خمس أو ست مرات خلال الفصل الواحد» 
عر ينات إزع نهن اإواتلي لني كال حولي تك تابون يعاة اال التبان واجياء 
ولحسن الحظ فإن أقل من /١‏ يفقس ويصل للنضوج. وإلا فإن 
محيطات العالم ستصبح غاصة بانحار. 
يبدأ امحار الصغير بالسباحة» بعد بضع ساعات من تفقيسه من البيضة» ويختلف في مظهره 
عن امحارة الكاملة النموء وتشبه محفظة صغيرة مع دائرة من الشعر الجميل» المهتز عند نهاية فمه. 
وعندما يتم العام الواحد يسقط الشعر» ويصبح عرضه إنشاً واحداً. 
وقبل هذاء عندما يكون عمر انحارة الصغيرة بضعة أسابيع» فإنها تلتصق بصخرة» أو بأي 
شيء مغمورء وفي نهاية الشهرين فإنها تبلغ حجم البنس الواحد. 
وإن إحدى المشاكل الأساسية التى تواجه ا » هى مشكلة دفاعه عن نفسه. إذ أن امحار 
الكبير والسمكء يأكل انحار الصغير» والكائنات الكبيرة تأكل لحار الكبير» حتى ولو ألصقت 
نفسها بالثقوب» التي يحفرها بواسطة الصمامات التي تقلع الأجزاء الطرية من الصخرة. 


عرف اللؤلؤ قبل (٠٠٠5؛‏ عام) من قبل صياد صيني» وذلكء عندما فتح بعض امحار ليأكله وجد 
اللؤلوٌ بداخله. 

يتألف اللؤلؤ من نفس المادة التي تتألف منها صدفة امحار» التي تحمي بداخلها جسم المحار 

' 55 الطري جدأء وهي ذات سطح أملس وقاس. 
كيف يصنع المحار اللؤلؤ؟ تحتاج المحارة إلى سنين عديدة لصنع اللؤلق إذ أن 

اللؤلؤة, تتشكل عندما يحاول شيء ما كذرة الرمل» الدخحول الى صدفة اخحارة» ويعتبر هذا 
مهيجاًء فيبدأ امحار بتغطية نفسه بقشرة عرق اللؤلقٌء قشر ة فوق قشرة» كلما تعرض لشيء ء مهيج» 
وهكذا يتشكل النؤلؤ الطبيعي. 

لقد حاول الإنسان مساعدة امحار في صنع اللؤلقء وذلك اختصاراً للوقت إلى سنتين أو ثلاث 
سنوات» فأدخحل ذرات الرمل» أو قطعة من عرق اللؤلق ما بين الصدفة والغلااف الخارجي للمحارء 
إلا أن هذه اللآلىء لا تعتبر جيدة» لأنها لم تعط الوقت الكافي لكي تتشكلء فسميت «اللآلىء 
المهذبة). 1 

وقد توصل اليايانيون إلى طريقة . صنع اللؤلق المصقول» وذلك بوضع المادة المهيجة في جسم 
-خار. إلا أن هذه العملية تحتاج إلى عناية فائقة من أجل أن يبقى انحار حياً 

ويقال أن أكبر لؤلؤة بلغ محيطها ١٠سم‏ 
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وقد توصل الإنسان إلى صنع اللؤلؤ الصناعي» لأن معظمنا لا يستطيع شراء اللؤلؤ الطبيعي) 
بسبب ارتفاع سعره») وصنع الفرنسيون اللؤلؤ الصناعي من خرزات زجاجية جوفاءء مملوءة 
بالشمع» و مملوءة بحراشف لامعة كسمكة معينة. 


(ؤز كان ليس للحلزون أرجل؛ فالجزء السفلي بكامله لجسم الحلزون» هو «قدم».. وهذه القدم 
مسطحة وناعمة) وتحتوي على عضللات تساعد الحلزون بالزرحف» وعلى غدد صغيرة تفرز سائلا 
لزجاء تجعل ح ركته سهلة وذات شكل تموجي. 


كيف يمشي الطزون؟ وإن قدم الحلزون خشنة جداً. حيث تسمح للحلزون بالزحف 
َ على حافة ث شفرة حادة, :يدوه أن يؤذي نفسه. . ويعتبر يعتبر الحلزون كائناً 
مميزاً لأسباب عديدة» منها: أن الحلزون لا يضيع أبدأ فله غريزة تقوده إلى وكره المخفي: مهما 
كان بعيداً عنه» وعلى الرغم من أن وزن الحلزون حوالي (5١اغ)‏ فباستطاعته أن يمسحب خلفه 
ثقلاً يزن غغ. 


وتقسم الحلزونيات بشكل أساسي إلى نوعين» حلرون بصدفء وحلزون بدون صدفء 
والحلزون الذي يعيش في صدفه له جسم يتلاءم ووضعه داخل الصدفة» وله عضلات قوية, 
تمكنه من سحب نفسه بالكامل إلى داخل الصدفة» وتغلق اسطوانة متحجرة فتحة الصدفة 
يإحكام. 


4ك 


يعيش الحلزون على اليابسة أو فى الماء العذدب. وتأكل معظم الحلزونيات نباتات مختلفة» 
ولها لسان يشبه المبرد» ومئات الأسنان الصغيرة» يستعملها لقطع وتمزيق طعامه. 


تنتمى القطط والكلاب والفيلة والخفافيش والحوت والأحصنة والقرود وحيوانات أخرى كثيرة» 
وكذلك الإنسان» وهؤلاء كلهم ينتمون إلى «الثدييات». 

تميز حياة الفديبات: عن أشكال: الحياة ‏ الأخرئ.»: حيت أن صغارها تتغذئ بالكليب» من 

ما هي الثدييات؟ الك الموجودة عند الإناث. والصغار عند معظم الثدييات 

وتميز بالشعر والفرو الموجود على بعض أقسام من جسمهاء وهي من ذوات الدم الحار. ولها 
قلب ذو أربعة حواجزء» وحجاب حاجز. 

وتعيش معظم الندييات على الآرض الجافة إلا البعض منها مثل: الحوت والدلفين» تعيش في 
الماء. والبعض يحفر في الآأرض كالقوارض» والبعض على الاشجار كالقرود والسنجاب. 
والخفافيش هي الندييات الوحيدة التي تطير. 

ورتب العلماء الثدييات إلى فصائل. وأدنى هذه الفصائل «المسلكيات» وحيدة المخرج» وهى 
الندييات التي تضع البيوض. ثم تأتي فصيلة «الثرم» وهي من الثدييات التي بدون أسنان. ثم تأني 
ثدييات البحرء ثم الحافري ثم اللاحمة ثم القوارض» والحشريات؛ وثديبات الأظافر والمخالب؛ 
وفصيلة الإنسان وهي من المقدمات. 


إن للأسماك المفلطحة قيمة غذائية» فسمك موسى «الصول» الأوروبي» يعتبر من ألذ الأسماك 
الكبد» الغنى بالفيتامين [. و . د. وقد بنيت سفن خاصة لصيد القفندر. ويعتبر سمك موسى من 


ماه السمكة المخلطدة ؟ أكير الأسناك الفلطة». المهنمة جاربا وتويجد: .هذه 
لهي السمكة» والمميزة ببقعها الحمراءء وبكثرة» حول سواحل 
انكلترا. 


وهناك 5٠٠./‏ نوع/ للسمك المفلطح. مثل الصول والقفندر» والطريوط (سمك الترس). 

ومنذ زمن طويل جدأء لم تكن الأسماك المفلطحة تتنقل إذا كانت عادة تستوطن في مكان 
واحدء ونتيجة ذلكء» فقد قضى عليها أعداؤهاء وبدأ البعض منها فى التنقل حفاظأ على نوعهاء 
وبشكل تدريجي على مدى آلاف السنين» بدأت جميع الأسماك المفلطحة بالقيام بذلك. 


و" 


ولكن توجد مشكلة واحدة» هي على العين أن تطخ في الرعل »وض القع فن زازايةة سيعة 
من تناول أكلهاء ولهذاء وعلى مدى السنين» بل آلاف السنين» بدأت هذه الأسماك بالمحاولة 
لوضع عينها في مكان مناسبء تستطيع أن تشاهد فيهاء وتدريجياً تطورت هذه العين» وتوضعت 
في أعلى رأسهاء وعلى الجانب العلوي. 

وكل سمكة مفلطحة: تمر بهذه العملية بعد ولادتها. وتتكرر كامل تلك العملية. وتسير 
عينها حول رأسها فعلأء ثم تتوضع في أعلاه. حيث مكانها الطبيعي. 


يشبه خروف البحر الحوت. وهو من الثديبات» وليس من فصيلة السمك. ويعيش خروف البحر 
الأمريكي في أنهار فلوريدا ومكسيكوء وأميركا الوسطىء وجزر الهند الغربية» ويتراوح طوله ما 
بين هدر؟ ‏ 4م. ويشبه جسم السمكة لحد كبير» ولكن ذنبه يختلف. فهو عريض» ويشبه المجرفة» 

5 وأفقي» وله أطراف دائرية» وجلده ثخين» وبدون شعر. عدا 

ما هو خروف البحر؟ البرارب علق الشقة العليا: 

يعيش خروف البحر في الخلجان 
والمستنقعات والأنهار الكبيرة» ولكن 
له يعيش فى البحار المكشوفة» 
والققة ‏ نمضيل الأقانة ف المناة 
اليحلة: ' وعندعا ل يتفز فاب 
يضطجع بالقرب من الأسفل. 

يتغدى. خروف- البحر بالنباتات 
الموجودة علق الياه الضحلة: وستعمل 
زعانفه لدفع الطعام داخل فمه. ويأكل 
يوميا من 568 5 كغ من الطعام. 
ويبلغ وزنه حوالي 7/٠0‏ كخ. وهو يدعى «بقر البحر» لأننا نراه أحياناً كالأبقار في قطيع صغير 
قرب المياه الضحلة. 

يلد خروف البحر عادة عجلاً واحداًء ولكنه يلد أحياناً توأمين. وللعناية بالصغير» تخرج الأم 
من سطح البحرء» وتضم صغيرها لصدرها بزعانفها ورأسها وكتفها خارج الماء. 

يتحرك خروف البحر ببطء شديد؛ وهو غير ضار. ولكن اليوم» وفي بعض الأماكن, ما زال 
الصيادون يلاحقونه» للاستفادة من لحمه وزيته. 


يستطيع الإنسان التحرك والعدو على وجه الأرض ولكن مهما كانء يعتبر ذا حركة بطيئة 
' بالمقارنة مع الحيوانات الثديية الأأخرى. 


ون اللقيقة: لا يومد حيوان: تدى: أسرع مق الآخر لمسنافات” بعيدة لأنها كلما زادت 


1 المسافة أضيفة عتها أبطأً. 
ما هو أسرع حيوان 7 
تديى فى العالم؟ ويمكن لبقر الوحش والغزال والحصان والفيل العدو بسرعة. ولكنها 
يا 5 تستطيع الحفاظ على سرعتها بالساعة لمدة ميل واحد فقطء وبعد الميل 
تبدأ بالتباطق. 


٠‏ ميل فى الساعة» لأنه يبدأ بالتقهقر. 


الفيل ووحيد القرن ١5‏ ميل/سا. الكلب السلوقي ه"ميل/سا. الإنسان (كحيوان ثدبي) 
ه5” ميل/ سا. 


ثأؤا لا نعتبر الموت سمكة:؛ طاما أنه يعيش في الماء وله جسم شبيه بجسم السممك؟!. الحقيقة» 
أن اموت من الثدييات المائيةء ويتحدر من الأسلاف الذين عاشوا على اليابسة. وغبر آلاف 
وآلاف السنين» تطورت الحيتان» ليصبح شكلها فقط شبيهاً بالأسماك. فمثلاً الزعانف في الحوت 
200 5 8 5 هى يد عظيمة من خمسة أصابع. وله عظام 
لماذا نعتبر الحيتان من الثدييات؟ قوائم اختلفية داشيل جسدمهاء 7 0 
الحيتان والأسماك» هو أن صغير الحوت» يتغذى من حليب أمه؛ مثل الثدبيات الصغيرة» فهو لم 
يفقس من بيضة» بل إنه يولد حيأء وفور ولادته يبقى بالقرب من أمهء التي تعتني به جيدا. 


؟؟.؟ 


5 0 0 0 
م1 ل ١‏ اح ايع ا 


سي 


ولا يوجد على جسم الحوت غطاء من الفرو, ليبقى جسمه داففاً في المياه المتجمدة. فله 
شحوم عوضاً عن ذلك» وهي عبارة عن غطاء من النسيج تحت الجلد مملوء بالزيت» يحافظ على 


حرارة ملجحسمة. 


وتتنفس الحيتان بشكل مغاير عن الأسماكء فبدلاً من الخيشوع» يوجد لها رثتان» يصل الهواء 
إليهما عن طريق فتحتي الأنف» أو من ثقوب امخاط في أعلى الرأس. وعندما تغطس في الماءء ذإن 
فتحتي الأنف تغلقان بصمامات منع دخول الماء. وخلال كل خمسة أوعشرة دقائق» يخرج 
الحوت من الماء كي يتنفس. وأثناء ذلك يخرج هواء الزفير على أشكل نافورة من أعلى رأسه. 


وهذه النافورة» غالبا ما نشاهدها في صور الحيتان» ومن ثم يستنشق يستنشق الهواء النقي» ويغعطس 'ثأنية 
فى الماءء ليعاود السباحة. 
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الحوت الأزرق 


(لهوت الأزرق أكبر حوت» بل أكبر حيوان في العالم وأضخمء يبلغ طوله أكثر من ٠١‏ م ووزنه 
ه١٠‏ طن. 
يتواجد هذا ا.لحوت في جميع البحار» وخاصة المحخيط الهادي» وينتمى إلئن مجموعة الحيتان 
2 1 العظمية ق د الب جانب بعضها ً ا 
ماهو أكبر حوت؟ ‏ عه 0 0 لبعض» وإلى جانب بعضها البعض» 
يتغذى ا وفمه 00 0 اا لخر 0 0 0 
تجسمة . 
ولهذاء فإن الهيكل العظمي والدورة الدموية والمخ, وأعضاء أخرى تجعلنا نقرر» إن الحوت من 
تيل القدياف :ولس مق الأممالةة 


يعتير صيد الحيتان من الصناعات الهامة جداء وتبدو 0 صيد الحيتان غريبة نوعاً ما. ولكن 
نتائج صيده. وما نحصل عليه منه أمر مذهل جداًء ذ فشحم الحوت (قشرة النسيج تحستم الجلد 
المملوءة بالريت) يزودنا بزيت ممتاز» ليستعمل لالإضاءة في أقسام معينة من العالم» » وغالباً ما 


5 . يستعمل في صنع الصابون والشموع؛ اللحمء وهو حم 
على ماذا نحصل من الحيتان؟ جيد. العظام» تستعمأ سماداً بعد طحنها. المعي» تفرز 


4 


منها مادة العنبر» ونستعملها في صنع العطور الأسنان» ومنها الناب العاجي القيم. الجلد وله 
استعمالاات كثيرة. 

إن جميع الحيتان من ثديبات تأقلمتء لتعيش في الماء» والحقيقة ما زال لديها عظام يد فيها 
خمسة أصابع مغطاة ب بجلد وحم » ولكنها منذ آلاف السنين عاشت ت في الماء» وكيفت نفسها 
للعيش في الماء. 


الرلفين من الكائئات المذهلة. ومن الصعوبة علينا الاعتقاد بأنه حوت. وهناك مرتبة من الندييات 
يدعوها العلماء «مرتبة الحيتان)» وينتمي إلى هذه المرتبة) الحيتان والدلفين وخنزير البحر. 


فالدلفين». حوت صغير من مجموعة ة الحيتان المسننةع» وخنزير البحر دلفين بدون فم ولكن له 
زعنفة خلفية مثلثية, وأسنان شبيهة بالجراف. 


نا هو الدلفين؟ والحوت المسنن» يعيش على ا حبار والصيدج والسرطانات» وعلى أنواع 


عديدة من الأسماك. والحوت القاتل» هو في الحقيقة دلفين ابيز ويبلغ 
طوله هه ) ويقبض على عجل البحر بسهولة» ولا يتجاوز الدلفين الصغير الثلاثة أمتارى د رأ 
ضقي عدا 


مسيم بلس وو 


المعروف في جميع الأنحاء المعتدلة والاستوائية» له ذيل على شكل نصف القمر. 
وهنم العلماء بسباحة الدلفينء د يتحين 0 ولا أشارات للاتصال مع بعضها 


ذات طراع كريمة ووفية وودودة وصديقة للإنسان. 


ليس للخفافيش أطراف وأقدام ملائمة للمشي. ولا تستطيع الوقوف بسهولة. ولهذا فإن الخفاش 
عندما يقف فإنه يقف بالمقلوث. أي أن قذميه في الأعلى ورأسه في الأسفل. 
يقوم ا.لخنفاش شيا عديدة وعظيمة وتعتبر عُيزة) ويعتبر الخنفاش 10 تديياً وهو الومتودر بين 
أ الغدبيات الذى يستطيع الطيران تلد الأ 
00 00 5 0 4 يي * 2 ص 
لماذا تتعلق الخفافيش بالمقلوب ا ؛ 
0 , صغيرها وترضعه حليبهاء وحتى يبلغ سناً 
معيناً تظل الأم تحمله معهاء كلما غادرت العش. 
والخفاش حيوان ليلى. أي يعمل أثناء الليل» وينام في النهارء لذا يحتاج الى رؤية جيدة 
استثنائية» ولكن فعلياء لا تعتند الخفافيش على عيونها للرؤية. فعندما تطير» فإنها تصدر سلسلة 
من الأصوات» ذات دندنة عالية ذا لدرجة أن الإنسان يستطيع سماعهاء وتصطدم تلك 
الأصوات 0 0 0 ماء فترجع لع اد م 0 ال بحيث 0 


لمن 


جاه طيرانه قوراً. وهكذا يستطيع الخفاش» أن يرى بشكل جيل وأن يصطاد الحشرات المفضلة 
لديه. 


ويعتقد كل النائس» بأن جميع الخفافيش تتصرف بشكل مشابه, أو باختلاف بسيط. ولكن 
طالما الود ارس رما 0 للخفاش» لإا ماوع السب اي سن فهناك 


تولد الصغار صغيرة دا وتنمو في ات الأم. 
وعندما تغير المناخ في الأرض؛ ماتت الديناصورات» وتكائثرت الثدييات» ونمت بطرق 
١ '‏ عديدة مك احراكيه على ْ 
1 . . 5 5 © و رص.٠.‏ 
ماذا وجد الكنغر في اوستراليا فقط ١‏ ولكن الطير اناك القيدية ادق كر 
نجاحاً من لجرابيات» لأن عقلها متفوق» ولأنه من الأفضل أن ينمو الصغار ال جسم الأم من 
أن ينمو في اا 


/لا.؟" 


واوستراليا | مرتبطة بمحتوب شرق أسياء» وهذا مرتبط بسلسلة من الجزر أو البرارخ. ولهذا 
انتشرت الجرابيات في م فى الوقت الذي تتقدم فيها ثدبيات شيمية. ولم يكن لها أي 
منأفس » لهذا ازدهرت » وانتشرت بأشكال عديدة. 


عذ) أغرب اليوانات الع نراهاء هو حيوان أكل النمل. أو قنفذ النمل. وآكل النمل له مخالب 
طويلة» وخرطوم يشبه الأنبوب» مغطى بأشواك قصيرة وحادة مثل القنفذ. والذي يجعله غريباً هو 
أنه حيوان ثدبي» يضع يوقي وله فتحة جسم واحدة من أجل التخلص من جميع شوائب 
ما هو آكلّ النمل؟ اإجسم. زعن طريقها أرضآ يضع البيوض» إن "كل التملء وخسلد أن مم 
ا الوحيدان من بين الغدييات اللذان يشتركان بهاتين الصفتين» مثل الطيور 
والزواحف. 
يدعى خلد الماء وقنفذ 0 «(وحيدة المخرج). والتي تعني (فتحة م 


م" 


إن قنفذ النمل مهيأ لأن يحفر ويجمع النمل والحشرات» ليأكل. يعيش آكل النمل في 
استراليا وغينيا الجديدة» وله قوائم قصيرة وقوية مزودة بمخالب طويلة ومنحنية من أجل الحفر. 
وخرطومه طويل» وضيق شبيه بأنبوب» وله لسان لزج يشبه الدودة» ويخرجه من أجل القبض على 
الحشرات. 

وفي وقت التكاثر» يظهر لأنثى آكل النمل جراب في أسفلهاء يُفتح إلى حده الأقصىء ولا 
أحد يعلم كيف توضع البيوض داخخل الجراب. ولكن في وقت التفريخ» تجعد الأنثى جسمها من 
أجل وضع بيضة أو بيضتين داخل الجراب. 

تحمل الببوض ستتى: ينحين موعد. فقسها...وتعيش الضغار في اجراب حتى 'لببح ‏ كبيرة» ومن 
ثم تتركهم الأم : في الحفرة» أو في مكان آمنء بينم.ا تقوم هي في البحث عن الطعام. 

وإذا مد اكر الحول المت وخر حفرة مسقيبية داخل الأرض» ويظهر أشواكه الحادة فقط 
إلى الأعداء. ويإمكانه أن يطمر نفسه تماماً لمدة بضعة دقائق» ويبلغ طول آكل النمل في غينيا 
الجديدة 7 سم. أما الأنواع الاسترالية» فإنها أصغر بقليل. 


يوجر الوطواط وهو أكبر الخفافيش في بريطانياء وجناحه يمتد لمسافة 98 أو ”7 سمء وطوله 
اسم. ويعيش في الأدغال. ويتغذى بالحشرات الكبيرة. 
تحط الخفافيش الآكلة للفواكه ذات المناطق الاستوائية على الأغصان التى تحمل الفواكه. ولها 


200000 1 أسئان حادة عريضة مستطيلة» من أجل مص عصير 
هل لدى الخفافيش أسنان؟ الفاكهة» والخفافيش آكلة الطلع» لها لسان طويل» 
يمكنها من الوصول إلى الأزهار. 


يتغذى الخفاش المصاص فقط على الدم الذي يحصل عليه من الأحصنة والقطيع والكلاب 
والفراريج والناس» ويقوم بذلكء بأن يجرح جلد الضحية بواسطة السنين العلويين الحادين» ومن 
ثم يلعق الدم. 

والخفاش له أسنان» يتراوح عددها 
من "٠ ٠١‏ سناء .والشيء الغريب هو 
أنه لا يوجد لأي خفاش /؟اسن/ 
ولبعض الخفافيش أكلة الحشرات ما يعادل 
(“سن). ولهذاء فإن الأسنان هامة جداً 
بالنسبة للخفاش. 


والخفافيش موجودة على الأرض منذ فترة طويلة جدا. وأقدم صورة للخفاش موجودة في قبر 
في مصر. وقد رسمت قبل /4.٠.٠/‏ عام تقريبا. 


(إن (6 60 
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إن حوالي ٠‏ من جسم الإنسان عبارة عن ماء. فإذا عصرت مخلوقاً بشرياً ماء مثلاًء فإنك 
ستحصل على نصف وزنه ماء. 
هذا الماء الذي لا يشبه الماء العادي» بسبب المواد الموجودة فيه» والضرورية لحياة الجسم » 
200 ويوسعد غالوق. عنها فى الأوعية الدفويةحيق: محافظ 
لماذا يحتاج الجسم للماء؟ الانتتشار عن رك 0 هنا لياه 0 
جميع خلايا الجسم في شريان مستمر.. ويقوم الماء كذلك بدور ضبط حرارة الجسم. 
وإذا لم نشرب الماء في النهار» فإننا سنحصل عليه من الأطعمة الصلبة التي نتناولهاء ولهذا 
عندما نأكل الفواكه والخضراوات والخبز واللحمء فإننا نحصل على الماء» لأنها تحتوي على 3٠١‏ 
من وزنها ماء. وبالإضافة لذلك» فإن متوسظ ما يحصل عليه الإنسان يومياً من ماء» هو 
ليتران تقريباً. 
وتبقى دائماً كمية الماء في الدم هي نفسهاء وعندما نشعر بالجفاف» بعد قيامنا بالعمارين في 
يوم حار فإن الأوعية الدموية تحافظ على نفس كمية الماء» ولا أهمية لمقدار كمية المياه الزائدة» في 
أقسام مختلفة من الجسمء مثل المعي والكبد والعضلات والكلي. 


وونت السجلات حالات عديدة عن الصيام لفترة طويلة. ولكن في معظم الحالات لا يوجد 
برهان طبى» لذا فإن السجلات مشكوك فيها. وقد دونت السجلات عن امرأة في أمريكا 


ما الخترة التي يستطيع أن يبقى. توجد فوارق عظيمة بين الأشياء الحية التي 


ا 1 باستطاعتها البقاء بدون طعام. مثلاء القمقامة 
الإنسان ظالها بدون طعام؟ «القرادة الصغيرة»» والتي تعيش على ٠‏ الحيوانات 


يإمكانها البقاء مدة عام. وتستعمل الحيوانات ذات الدم الحار مخازن طعامها الموجود في الجسم 
يسرغة كبيرة 1 2 ش 

وفي الحقيقة» إن معيار نشاط الحيوان» هو من يستعمل احتياطه بسرعة كبيرة وبشكل عام 
نستطيع القول» بأن الكائن ذا الدم الجا يموت عندما يفقد نصف وزنه الطبيعى. 

وقضية الوزن أمر هام» إذ يعيش الإنسان والكائئات الأخرى على حالة من التوازن الناشيء 
عن التجدد وهذا يعني الحفاظط على وزث الجسم فى حال الوصول إلى حد معين,. ويحدد هذا 
النظام في وزن الجسمء العطش والجوع والشهية. 


5“ 


الطائر الطئان 


يقوم جهازنا الهضمي بوظيفتين أساسيتين» تجاه الطعام الذي نحصل عليه. فالوظيفة الأول 
هي» حل ذرات الغذاء الكبيرة» حتى نستطيع حملها في جسمناء إذ أنه من المستحيل للذرات 
٠‏ الكبيرة أن تمر داخل جدران الخلايا والاكيسحة ويجب 0 النشاء إلى سكر وزيت وسوائل» 
والبروتين إلى أحماض أفينية» واللحم والبطاطا 
ماذا يفعل الجسم بالطعام؟ زالقهوة .دالخ 
وعندما تأكل قطعة من الفروج؛ .فإننا لا نستطيع استبدال أي جزء من الجسم رت 
ويتألف جسم الإنسان من ذرات من البروتين البشري. وقد رتبت تلك الذرات بطريقة خاصة. 
لهذا فعلى .الجسم أن يحل ذرات الزبدة والدقيق والسمك والفواكه..الخ. إلى عناصرها. 
:إن عملية الهضم.هي عملية معقدة تمامء فإنها تبدأ بالفم واللعاب الذي يساعد على انحلال . 
ع ا ل ب و ل وهنا يمتزج العصير في 
شيء معقدكل وتعجزاً الدهون إلى. أجراء رقيجة؛ ته وكذلك 5 هضم لوانت معقد هنا. 
وعند مرؤر المادة المهضومة على مب التق الدقيق» فإنها عض م غيل الدم ومضله. وبهذه 
القاريةة يقة يصل الغذاء !| إلى جميع خحلايا 0 : 


0 الجسم للطاقة 32 أن يقوم بوظائفه رمال حل الطاقة من عملية ساق والطعام 
الذي كار حو عبارة عن وقود من أجل الاحتراق.' 
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وإن نتيجة الاحتراق في الجسم ليس ناراً أو حرارة عالية. إنه بالتمام معتدل وذو حرارة 
معتدلة. ويو جد ف |لِ اد تقوم بوظيفة خلط الا كسجين بالو قود 
لماذ! الصييم جاه 2د ودع في كسم مواد نوع بر ود 
يحافظ الجسم باستمرار على درجة حرارة تساوي 5ر48 درجة فهرنهايت» 7 درجة 
0 . ويتم ذلك عن طريق مركز الدماغ. والمعروف كمركز لدرجة الحرارة» والذي يتألف من 
ثة مراكزء مركز الضبطء يضبط درجة حرارة الدم») ومركز يرفع درجة و الدم عندما 
تدخفض. وم ركز يبرد الدم عندما تكون درجة حرارته مرتفعة جداً. 
ماذا يحدثء إذا انخفضت درجة حرارة الدم؟. هناك قسم من النظام الفضيي يهيج نتيجة 
العمل. وتدشر غدد معينة انزيمات تؤدي إلى زيادة التأكسد في العضلات وفي الكبد. وترتفع: 
درجة الخحرارة الداخلية». وتنقبض الأوعية الدموية في الجلد» حتى أن أقل حرارة تفقد عن طريق 
الاشعاع (صهر اللحرارة) حتى أن الغدد الصغيرة الموجودة على سشطح الجلد» تساعد في نشر مادة 
دهنية تمنع نقدان حرارة اججسم. : 
ويحدث الارتعاش اوتوماتيكياً نتيجة حدوث ناض كر بف كر حرارة الدم. ويسبب 
مركز الحرارة في الدماغ الرجفة في الجسم من أجل توليد الحرارة. 
وفي حال ارتفاع درجة الحرارة في الدم, فإن مركو التبريد بدا بالعمل» فتتوسع الأوعية 
الدموية في الجلد» لدرجة أن الحرارة القصوى يمكن التخلص منها عن طريق الاشعاع. ويبدأ افراز 
. العرق بكميات كبيرة» ويعتبر افراز العرق طريقة سريعة من أجل تبريد 0 وعندما يتبخر 
السائل» فإنه يحصل على الحرارة من أي يكان يوجد فيه. 


يجب أن' يتنفس كل مخلوق حي بطريقة 1 . وتتنفس جميع الحياة الحيوانية» باستنشاق. 
الاكسنجين» ويحصل الإنسان على الاوكسجين بدخول الهواء إلى الرئتين. 
00 تماماً. فعندما يتنفس الشخص» فإن الهواء يدخل الجسم عن طريق 
كيف 00 03 من القنوات .تدعئ: «اللجهاز التنفسبي العلوي» :الذي يبدأ بالأنف. 

. يصل الهواء. إلى البلعوم من بعد الأنف. فيدخل إلى قناتين صغيرتين 
تدعيان (شعبتي القصبة الرئوية). ولكل رئة قناة». والرئتان هما جهإرات كبيران. دقيقان» ولكل رئة 
غطاء رقيق يحيط بهاء يدعى «غشاء الرئة». ش 

يشبه نسيج الرئة الاسفنج نوعاً ما. دفي داعلها. خلايا هوائية أو 5 هوائية» ويصل إليها 
الهواء من غشاء الرئة. ويستفاد من الغازات المناسبة) وتطرد الغازات غير المناسبة. 


ما 


يحتوي الهواء الذي نتنفسه على الأوكسجين والنتروجين وثاني اكسيد الكربون وبخار الماء 
وغازات أخرى. وهذه الغازات موجودة في الدم» ولكن بكميات مختلفة. وعند عملية الشهيق 
يدخل الهواء» ويصل الكثير من الاكسجين إلى الخلية» حيث ينتقل الدم عن طريق خلايا رفيعة 
جداً من الأوعية الدموية (الشعريات)» ويذهب ثاني اكسيد الكربون من الدم إلى الأكياس . 
الهوائية في الرئة. وتخرج عن طريق عملية الزفير. 

فالتنفس عملية مستمرة» لا تتوقف» لأن توقفها يعني الموت. وهذا يعتبر من أكثر الأقسام 
حيوية. وتبادل الغازات التي تساعد جميع الخلايا بالحصول على الأكسجين» وعلى التخلص من 
ثاني اكسيد الكربون. 


يعثمر لون جلد الكائ: ئن البشري على ثلاثة أضقة «مواد ملونة) موجودة فى في الجسم. وتدعى أولى 
هذه المواد «الصبغ الساطع)؛ وهو عبارة عن مادة بنية» وتدعى الثانية «الصبغ الأأصفر» وهو عبارة 


ما قي أشباب اختلاى إزوان إإبن وو عن ل لل 


الدم) وهي صبغة حمراء في الدم. 

بعتمدك الفروق في 3 الخلد عالميه 1 كمية 7 00 الموجود في الجلد. 00 بأن 
0 يعيشونث في ا اه لهم ا 0 

وإذا عدنا الى العصور الأدنى. نجد أنه كان هناك ثلاث مجموعات أساسية من الناس» 
تطورت بنفس الوقت. ش 

الأولى: كانت الفرع المنغولي. لونه أصفر وأسمر 

الثانية: الفرع الزنجي» لونه أسود. 

الثالغة: الفرع القوقازي» يجمع اللون الأبيض إلى الأسود. 

وعبر القرون. ايحت اهذة الألواة مروجة معاً. وكان هذا أقل منحة بالسلبة للفرع الرنجي: 

5 من .هذا ١‏ المسراج. انه اعتاد على الاعتقاد بأنه كان يوجد خمسة أجناس منفصلة 
للبشرية. القوقازية (الأبيض). المنغولي (الأصفر). المالي (البني). الزنجي (الأسود). الامي ر كي 
(الأحس). ويعتقد العلماء اليوغ» بأن لجنس البشري يقسم إل خمسة ألوان متقصلة» إذ يوجد 
العديد 3 الألوان لتلك الأجناس. 
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مثلاً: الجدس الأبيض عبارة عن خليط من ثلاثة أفيناف أسناسية: الببحر الأبيض الوذه ولذ 
لون بشرة سمراء» واجنس الشمالي (شمال أوروبا) وله لون بشرة بيضاء. والألبي» وله بشرة 


الأبرص). هو لون شخص بدون لون أو صباغ. فلكل الأجناس كمية معينة من الصباغ» والجنس 
ايض 0 لقليل من 0 (وخصوصا لا 


ما هو البرص؟ - و ابي لونية أو غنات ا وأنزيمات معينة . وعندما تتفاعل 


الأنزيمات مح الاين اللونية» فإن الصباع يظهر. 


روحده عند بعص الناس نقص في هاتين المادتين في جسمه)» وعدم وجود الصباع يؤدي إلى 
ما ندعوه «الأبرص)» وأطلقت هذه الكلمة نسبهة ة إلى كلمة لاتينية (البوس) والتي تعني (الأبيض). 


وللشخص الأبرص عينان ‏ حمراوان» وهذا ناجٌ عن احمرار الدورة الدموية في شبكة العين» 
وعينا الأبرص حساستان جداً للضوءء ولهذا فإن مثل هذا الشخص يحافظ على بقاء رموشه 
مغلقة نوعا ماء وترمش باستمرار. 

ولون شعر الأبرص أبيض في كامل جسمه. حتى الأنسجة داخخل الجسم مثل الدماغ 
والنخاع» هي بيضاء. 

والبرص لا يوجد عند الإنسان فحسبء بل يوجد عند النباتات والحيوانات والطيور. 

ويعتقد بأن البرص يمكن أن يكون ورائياء لهذا فإن الناس البرص يمكن أن يورثوا هذه 
الصفات إلى أطفالهم. 


"؟1١ا/‎ 


يعرض البشر أجسامهم للشمس وذلك للحصول على الاحمرار. ويدرك بعض الناسء» بأن 
لاشعة الشمس مؤثرات هامة على الجلد. 
والشيء الواضح هو في اكتساب اللون الأحمر أو احتراق الشمسء ويعود سبب هذا إلى 
كية يكتبين الجسم الاحمرار؟ التعرض للاشعة فوق البنفسجية. ويحول 
1 : «الهيستبرين) (مادة يحتوي عليها الجلد) إلى مادة 
تؤدي إلى توسيع الأوعية الدموية» وهذا هو سبب احمرار الجسم. 

. وهناك مادة أخحرق في الجلد تدعى «تيروزين»» التي تحولها الأشعة 3 شعة فوق البنفسجية إلى صبغة 
بنية .تا.عى (الصبغة السافعة»)» وتبقى هذه الصبغة في طبقات الجلد الخارجية حمايتها من مؤثر 
الأشعة 0 ويدعى هذا المؤثر «تلويح البشرة). 

شعة الشمس لها تأثير صحي ايجابي. إذ قضي على الفطريات والجرائيم الموجودة في 

07 0 أشعة الشمس مادة في الجلداتء نودي إلى انقباض الأوعية الدموية» نما يسبب بارتفاع 

الضغط. الدذموي. ٠‏ | ش 

ونتيجة التعرض لأشعة الشمس» فإن خلايا معينة في الجسم والتي تقاوم الأمراضء تحع 

على القيام بنشاط عظيم» حتى عضللات الجسم (تقوى) نتيجة لفعول أشعة الشمس» ٠»‏ ويممج 

الجهاز العصبي» اك احا مسري وات دوعيو ا لزي ا ب 
كيماؤوي مولد في الجلد. 

واذا كان لأشعة الشمس مؤثرات جيدة». فلماذا لأ يحصل الإنسان على لمزيد 7 قدر 
الإمكان؟. 

الجواب: ا 2 عر مقام الأدوية في سس وعلئ الإنسان أن 0 حذراً 


0 


أو أكر. :والخلايا 17 عن. 50 تقوم بجميع م نقاظطات اف وتعيش كل ليه في الكائنات" 
الحية. حياتها. الخاصة بهاء وبتفش نى الوقت تجعل من الكائن الحي كائناً يستمر بنشاطه في الحيأة. . 
ماه الخلانا؟ حائف كاه ةروع عجراو علي وهو كله من كاضر لفن لها لونم" 
لقي 0 تدعى «المادة الزلالية الحيؤية). ومن نواة تشبه المادة الزلالية» وهى.مادة.حية..' 
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والحقيقة» تعتبر المادة الزلالية الحية» من أعقد المواد الكيماوية الموجودة» وتقوم بجميع 
العمليات الضرورية للحياة. فهي تأخذ الاوكسجين والطعام» وتحول بعض الأطعمة إلى مادة 
حيوية» وتطرح الفضلات» وتعالج الأقسام المتلفة» وتعيد توالد نفسها من جديد. 

وتحتاج كل خخلية إلى طعام واوكسجين, لأنها بحاجة الى طاقة للقيام بعملهاء فقد طورت 
أعلى أشكال الأشياء الحية نظام التداول» الذي يوزع الطعام والااوكسجين على الخلايا. ويتخلص 
من الفضلات الزائدة. 


(خلية كتلة .بناء للأشياء الحية. وبتألفٍ كل شيء حي من خحلية أو من خخلايا. وتتألف أبسط 
ٍِ! النباتات أو الحيوانات من خلية واحدة فقطل وتعمل الزلايا مع في الأشياء الحيوية المعقدة. وتنتظم 
في مجموعات» وال اللجنوعة عمل خاص بها. 


ما هي وظ .. الظانا؟ | ش فالنسيج: عبارة عن مجموعة من خلايا ذاث :فوع جاص 
2 تقوم بنموذج خاص من العمل. مثلاء يوجد نسيج عظمي» 
ونسيج. عضلي» ونسيج قشري» وعنددما تتغاون الأنسجة للقيام بمهمة خاصة فتدعن 0 هذه 
المجموعة من الأنسنجة 0 فمثلا: يل الإنسان تتألف من عدي وعضلة وعضصب 'وأنسجة 
أخرئ. | ٠‏ ْ 1 
وشريان: من الأوعية الدمويةء وتتألف اللخلايا العضلية ا أنواع م .من العضلات. وتتألن 
الخلايا العصبية من الدماغ والتخاع :والأغضات: وتوجد الخلايا 0 في 6 5 وفي مصل: 
الدمء وتتألف خحلايا | النسيج الضامة من هيكل مج الجسم 


و 0 نظام التداول». في آعلى الأأشكال الحية» الطعام والاكسحين إلى كل خلية» ويتخلص 
من الفضلات الزائدة» مثل ثاني اكسيد الكر بون. وتمزج الخلايا الذاتية الطعام والاكسجين بطء. 
وبهذا يحصل على الحرارة والطاقة الضرورية لحياتها ولعملهاء »؛ ويعود إلى :هذه الطاقة قة. تقلص 
العضللات» وتوصيل الرسائل للأعصاب. ويجعن ن الدملم يفكر. 


"33 


ماك 
(لشبر أضخم غدة في الجسمء ويأتي بعد الدماغ» وهو أثقل عضو. ويبلغ متوسط وزن كبد 
والكبد كبير جداً بسبب العمل الذي يقوم به. فهو لا يقوم بوظيفة هضم السوائل» بل هو 
ل فاق حث تتع ض) جميعم الأطعمة القادمة من المعى ‏ ماعدا 

ما هي وظيفة ! زيي. © مصفاة حيث تتعرض جميح دمة من المعي ‏ ماعد 


الدهون لعملية كيماوية. فالكبد شبيه باسفنج ملىء بالدم» يقوم 
بمص الطعام المهضوم في المعي» وما يحدث للطعام في الكبدء فقد يعاد تركيبه من جديد» حيث 
يعاد بناء البروتين الغريب» ليشكل البروتين البشري. 


ويقوم الكبد كذلكء» يإزالة السموم من الطعام. فعندما يتناول الجسم النيكوتين والكافيين» 
فإن الكبد يحول هذه السموم إلى مركبات غير ضارة. وتقضي خلايا الكبد على الانبوبيات 


المحتعمل دخولها إلى الجسم. 


ويتوضع الكبد ما بين المعي والقلب» ويقوم بدور سبيه لحاجز للسوائل التي نحصل عليها. 
فإذا شربنا كمية كبيرة من السوائل» فإن الكبد سينتفخ في الحال. 


وتحول خلايا الكبد السائل الهضمي المعروف بالمرارة او (الحويصلة الصفراوية). 


0 
القلبت سم با 


ارقن 


وإن إحدى الوظائف التي تقوم بها المرارة» هي استحلااب الدهون. فهي تقسم القطرات 
الدعنية الضخمة الموجودة في الأطعمة المهضومة إلى قطيرات رفيعة جداً. . وبهذا يمكن للجسم أن 
يمتص الدهون. 


(لغرة النخامية هي جزء من النظام الافرازي للجسم» ويتألف النظام الافرازي من غدة» توجد في 
أجزاء مختلفة من الجسم» وتفرز هذه الغدد مواد كيماوية فعالة تدعى «هرمونات)». 
ترسل هذه الغدد افرازاتها مباشرة إلى الشريان الدموي, ليوزع إلى كامل الجسم ويقوم النظام 
ل الاذ راي تنظيم أشياء فى | نتقوم الغدة 
ما هي الغدة النخامية و حلي خسري شثيم أشياء في الحسم. ققوم الندة 
٠ 0‏ وفي الحقيقة) إنها 2 6 الهامة للجسم. في 0 النموو وفي أنتاج الحليب» وفي 
م النخامية) غدة حيوية, وهي بحجم الإجاصة» ولها نفس الوزن. وتتصل بالسطيح 
السفلي للدماغ» وتحمى بهيكل عظمي. 
ومع أنها صغيرة» لكنها تقسم إلى قسمين مميزين» يدعيان «الفصين». الفص الأمامي والفص 
الخلفي» وفي الفص الخلفي يسير أكثر من .٠٠.٠0(‏ ,00) ليف عصبي» متصلاً بأقسام عديدة في 
اإجسم. 
وتقوم الغدة اوتام لطن بوظيفة الغدة الدرقية فيه ية» كما أنها تنظم التطور الجنسي عند 
الإنسان» والتجدد والفناء في الجسم. وذلك بتحويلها الطعام إلى أشكال متعددة من الطاقة. 
وتحتوي على عضلات معينة, الكلاوي وأعضاء أخرفة ى. 
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ويمكن للغدة النخامية أن تزيل أو تضعف نمو الأورام فيها. وذلك بجعل الإنسان ينمو إلى 
حجم كبير» أو أن يكون نموه بطيئاأ «قزما». 


توجر في الجسم أعضاءء تفرز عصارات. وتدعى هذه الأعضاء بالغدد. وتشير كلمة الغدة؛ إلى 
الغدد الباطنية» أو غدد العصارات الباطنية» وتدعى كذلكء «بالغدد الصم». وتفرز هذه الغدد 
عصارات لا تمر بمسامات أو بقنوات» ولكن ينشر بها الشريان الدموي مباشرة. 
5500 م وت هذه العصارات «الهرمونات6. والهرومون 
ما هي الغدة الصنوبرية؟ عبارة 0 كيماوي ينقله الشريان الدموي. ويؤثر في 
جميع أقسام الجسم. وللجسم غدد عديدة تفرز عصارات داخلية» والغدد الرئيسية هي الدرقية 
والصنويرية والتيموسنية» والنخامية والكظرية والغدد الجنسية. 
وبهذا نرى أن الغدة الصنوبرية هي إحدى الغدد الصمء وتعتبر جزءاً من نظام الغدد الصمى ما 
زال غير معروف بعد. 
ولكن ما هو الهرمون الذي تفرزه الغدة الصنوبرية؟ في الحقيقة الهرمون عبارة عن عضو صغير 
وغامض. 
وإن حجم الغدة الصنوبرية حوالي حجم حبة صغيرة» تتوضع في القسم المركزي في الدماغ, 
وباتجاه أعلى الرأس. وبسبب هذا الموقع» اعتقد الفيزيائيون في العصور القديمة» بأن الغدة 
الصنوبرية» كانت عبارة عن بقية العين الثالثة التي كانت للإنسان يوم ماء وشبيهة بتلك الموجودة 
عند الزواحف. كما أنها مسؤولة عن تفكيرنا. 
ونعتقد اليوم بأن هذه الغدة» تفرز إما عصارة باطنية» أو تؤثر على الغدد الصم في العمل 
الذي تقوم به. وهي قريبة من الغدة النخامية» ومن المحتمل أن يكون لها تأثير على هذه الغدة. 


الكلية عبارة عن عضوين مسطحين وصلبين. ويعتبران أهم عضوين في جسمنا وتتوضعان على 
جانبي العمود الفقري» وبالقرب من الخصر. ويبلغ طولها ١٠سم.‏ 

وتساعد الكليتان الجسم بالتخلص من المواد» التي ليس بحاجة إليهاء ويأخمذ الضروري. 

1 ولكن في نفس الوقتء» ترى الكليتان بأن الجسم يحتفظ بالمواد 

كيف تعمل كليتنا؟ الأخرى. وتنظمان كمية الماء والمواد الأخرى في الدم. 

وفى القسم الخارجى من كل كلية يوجد شعريات» تشكل عقدة صغيرة شبيهة بالكرة» 

مغطاة بغشاء رقيق» وفي كل كلية يوجد حوالي )١,5.00,.6.٠(‏ من هذه الكريات الصغيرة» 

تدعى «فلوميرلي) ويتدفق الكثير من الدم خلال الكليتين في كل دقيقة» وأكثر من أي عضو آخر. 


خض 
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قئوات دقيقة 


قناة دقيقة» البول من الفناجين. 


ويسمح «الفلوميرلي» لبعض السوائل المنحلة بالدم بالمرور خلال الأغشية. وبذلك يتكون «البول». 
والذي يتجمع في جدار شبيه بالفنجان. 
وبعد أن يتدفق 


ويغطي الفلوميرلي. ويصرف أنبوب دقيق صغير يدعى 


البول من خلال القنوات الدقيقة الصغيرة» تكون خلايا التبطين مشغولة 
بتبادل المواد ما بين الدم والبول. وتعود المواد التي يحتاجها الجسم إلى الدم. ويعود أيضاً الكثير من 
الماء من القنوات الدقيقة إلى الدم. وبهذه الطريقة تساعد الكليتان الجسم على بقائه مبللاً. وتساعد 
قنوات الكليتين» على تنظيم مستوى الأسيد في الدم. 
وتلتقي جميع القنوات الدقيقة الصغيرة في القسم الداخلي من كل كلية» لتشكل كيساً 
رقيقاً» يسمى «حوصلة الكلية)» ومن ثم يسيل البول في قناتين» تدعيان «القدرات البولية)» وتربط 
الكليتين بالمثانة. 


يعتقر معظم الناسء بأن لدينا لوزتين فقط» تقعان جانبي الحلق خلف اللسان تمامً» ولكن هذا 


فلدينا أزواج عديدة من اللوزات؛ ذات أحجام مختلفة» واللوزات هي عبارة عن حزم صغيرة» 

ع 50 من نوع حاص من الانسجة تدعى «الغدة) وبسبب موقعها في 

ما هي وظيفة اللوزات؟ الخلق» فلها عمل خاصء إذ هي الخط الأول في الدفاع» ضد 
انتقال الأمر اض الداخلة عن طريق الأنف والفم. 


وض 


ويقع أكبر زوج من اللوزات خلف اللسان في أعلى البلعوم. وتوجد في أعلى الحلق بعض 
اللوزات الأصغر. وتدعى هذه اللوزات بالغدة» كما توجد بعض اللوزات الأخرى الصغيرة في 
أسفل السطح من خلف اللسان. ومازال يوجد البعض الآخر خلف البلعوم. 


تُغطى اللوزات بغشاء ناعم وصغير» يبطن الفم. وفي اللوزات ينحني هذا الغشاء إلى الأسفل» 
ليشكل جيوباً عميقة ورفيعة» تدعى «الثقوب الصغيرة». وتعتبر فخا للجرائيم والمواد المؤذية القادمة 
من الفم. وتقوم الكريات البيضاء الموجودة في الدم بالقضاء على ال جراثيم. وبهذا فإن العدوى 
المضادة هي من عمل اللوزات الطبيعي. 

وأحياناً تصبح الجرائيم فعالة داخحل أنسجة اللوزات» ما يؤدي إلى التهاب اللوزات» ويدعى 
هذا الالتهاب» التهاب اللوزتين الحاد. وتصبح إحدى لوزات الحلق. ضخمة» حمراء» محتقنة. 
وتتضخم الثقوب الصغيرة. وأحياناً تفرز القيح» وإذا تمت المعالجة الطبية بسرعة» فإن الالتهاب 
فيز لمدة أربعة أو خمسة أيام. ويصاب الأطفال بالتهاب اللوزات» أكثر من الرضع والمراهقين» 

وخاصة في فصل الشتاء. 


ع ع ع ع 
تمر الأسنات عند الإنسان بمرحلتين: الأولى: الأسنان اللبنية» أو مرحلة الطفولة» والثانية المرحلة 
الدائمة ويبلغ عدد الأسنان اللبنية (١7؟)‏ سنئاً. عشرة في كل فك. وعند معظم الأطفال» تبدأ 
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أسنان القواطع السفلى بالظهور في الشهر السادس من العمر. وتكتمل بقية الأسئان حتى الشهر 
| | الثالث عشر. 
ماهي مراحل نمو الأسنان؟ وتظهر الأسنان اللبنية في كل فك. وهي أربع قواطع 
وسنان وأربعة أضراس 
ويوجد أربعة أنواع للأسنان في المرحلة الدائمة. ولكل نوع وظيفة خاصة. 
فأسنان «القواطع) في ونط الفم. تقضم الطعام» وتمرق «المسننات» 00 وتعصر 
«الضواحك» الطعام» وتطحن «الأضراس» م 
ويبلغ عدد أسنان المرحلة الدائمة (77 سنا) يظهر عادة (8 أسنان) ما بين العام السادس 
والرابع عشره و (4 أسنان) أخرى:تظهر ما بين العام السابع عشر والحادي والعشرين» وتسمى 
أضراس العقل. 
وتتألفى الأسنان الدائمة من أربعة قالع وسنين وأربعة ضواحك وستة ة أضراس في كل فك» 
. والأضراس لا تحل. محل الأسنان اللبنية. ولكن, عندما يصبح الفك أطول» فالأضراس تظهر خلف 
الأسنان اللبنية. وتستبدل الضواحك في المرحلة الدائمة» والأضراس في المرحلة الأولى. 
وتظهر الأضراس الأولى» التي تدعى عادة بأضراس الست ستوات» وهذه الأضراس هي 
الأكبر والأهمء ويساعد موقعها في الفك على أخذ شكل القسم الأسفل من الدرجة وموقع 
الأسنان الدائمة الأخرى. 


يعتبر العظم البشري قوياً جذاًء وإنه لا ينكسر بسهولة» لأنه يحتمل ثقلاً أكبر بثلاثين مرة مما 
يحتمله الآجر. وباسطاعة أقوى عظمة في الجسم «القصبة» أن تحمل ثقلاً يبلغ وزنه كخ. 
وتكسر العظام أحيانء نتيجة حادث عنيف» ولكل نوع من. الكسرء اسم. معتمداً على 
الكيفية التي انكسر ت فيها العظمة. فإذا انشعرت العظمة» وانكسرت الساق فإنه يدعى «الكسر» 
وإذا كان يوجد كسر تامء .فيدعى بالكسر البسيط. وإذا انكسرت العظمة أكثر من كسرء فإنه 
يدعى «الكسر المتفتت»). وإذا وصل الكسر إلى العضلة والجلد . فإنه يدعى «الكسر المضاعف». 
وتشبه معالجة عظمة مكسورة» معالجة تجن لسرن فالأجزاء المكسورة تلتحم بشكل 
منتظم قدز الإمكان. ش 
ولنسيج العظمة» امكانية مذهلة في تجديد وبناء نفسها: فعندما'تتكسر العظمة» فإنها مع 
الأنسجة الطرية في منطقة الكسر تتمزق. وتتلف» وتموت بعض الأنسجة التالفة. وتموت 7 
بكاملها التي تحتوي على العظمة» وتربط الأنسجة بيعضها بواسطة الدم المتخثر» ومصل الدم. 


لفق 


وبعد بضعة دقائق م١‏ ال 4 سر تبدأ الخلايا النسيجية الضامة النامية بالظهور في نفس منطقة 
الكس _ء تحطوة اولى في معاجة الكسر: وتتكاثر هذه الخلايا بسرعة») وتكون مليئة بالكالسيوم. 
وخلال 45 ساعة بعد الكسر. تتشكل كتلة من نخلايا الأنسجة الضامة التي توحد أطراف 
العظمة. 


ويوجد الكالسيوم بكثرة في هذا النسيج المتشكل حديثاً. وأخيراً يساعد هذا الكالسيوم 
بتشكيل عظمة قاسية» تتطور لتصبح عظمة طبيعية بعد فترة من الشهورء ويستعمل عادة قالب من 
الجبس للطرف المكسور» من أجل شكل حركة العظمة المكسورة؛ مما يساعد ذلك الحفاظ على 


هناك اختلاف بسيط بين قدمي الإنسان. 


07 كد إن لسر سد ل د ا ماس 


لماذا تكون 5 القدمين الفم والأذن وال وكل باق الجسم. 


أكبر من الأخرى؟ 03 ولذاء فالساقان غير متساويين في الطول والرشاقة» 
١‏ ش والهيكل العظمى ينمو بطريقة غير متوازنة تماماً. وهذا ما 


فى 1 


يؤثر على شكل المشي» ويؤثر على أمور أخرى كثيرة. ومنها القدمان» فأحدهما أكبر من الثانية» 
وهذا ما نللاحظه تماما عندما نشتري حذاء جديداء ونقوم بقياسه. 


يقوم الهيكل العظمي بوظيفتين أساسيتين» حمل الجسمء وحماية الأعضاء الرقيقة. والهيكل 
العظمي هو القالب الذي يحافظ على جعل الإنسان منتصباً. ويتألف من العظام. 

فالهيكل العظمي للطفل يحتوي على أكثر من 7١(‏ عظمة) صغيرة وطرية. وللشخص 

لماذا |/ قيكز | نا . 0 5 الدمو 05 عظمة. لان بعض العظام تندمج لعنسمو 


تتطابق العظام عند المفاصل» وتستند على أوتار العضلات» التى تشبه الخيوط والأشرطة 
الخشنة؛ ويمكن لبعض المفاصل أن تتحرك بحرية. 


يفص 


والهيكل العظمي متماسك يدءاً من الرأس حتى الأطراف» وتدمو العظام في الطول 
والسماكة» وذلك في حصولها على الكمية اللازمة من الكالسيوم والمعادن الأخرى. والعظمة 
نسيج حي » ولهذا يجب أن تتغذى» وتحاط العظمة بجلد رقيق وقاس» يحتوي على العديد من 
الأوعية الدموية الرفيعة» التي تؤمن نقل الطعام دلخلايا العظمية. 

وأما داخل العظام» فهو عبارة عن نسيج اسفنجي مملوء بالنخاع؛ ويكون قسم من هذا النخاع 
مستودعاً للدهون؛ والقسم الآخر يقوم بتركيب الكريات: الحمراء. ش 


يبلغ متوسط طول الرضيع المولود حديثاً حوالي « 1 وعبر عشرين عاماً يقتضاعف طول 
هذا الجسم أكثر من ثلاث مرات» لأن متوسط طول الإنسان يبلغ حوالي ١1١سم.‏ 

لكن الإنسان لايتوقف عن النمو فيما بعد. ويستمر بالنمو حتى بعد سن الخامس والعشرين. 

56 ويصل طوله الحد الأقصى عندما يبلغ عمره الخمسة والثلاثين 
متى نتوقف عن النهو ؟ 0 أر الأربعين عاما. 

وبعدها يبدا بالاتكماش؛ | إذ ييلغ متوسط انكماش جسم الإنسان حوالي ١٠ملم»‏ في كل 
عشر سنوات بعد عمر الأربغين. وسبب هذا الانكماش هو حدوث جفاف في غضروف العمود 
الفقري والمفاصل. 

ويتنوع الدمو مع تنوع الفصولء فالطفل ينمو بشكل أسرع, أثناء فصل الصيفء منه في 
فصل الشتاء» فالطعام الجيد وأفضل أساليب العيش» وكامل مجموعة الظروف تجعل الأجيال 
الحالية أطول من الأجيال السابقة 

وتتعلق درجة الحم بالمرا ل 1 التي تر بها الغدد» الدرقية والنخامية والتيموسية ا 
فإذا كان عمل هذه الغدد طبيعياً ووجذ التوازن المناسب بين وظائفهاء فإن النمو سيسير بشكل 


إن الشعر والأظافر من نفس الأصل. فكلاهما ينمو من الطبقة القرنية للجلد» ويدمو الشعر عندما 
يتوغل جزء من الطبقة القرنية إلى الطبقة السفلية من الجلد» ويضرب ال جذور هناك. ومن ثم يندفع 
إلى الأعلى عبر طبقات الجلدء ويظهر كشعر. 
إن لجذ الشعر أ 'طبقات مختلفة الخلاياء تتكاث 
صموالء 8 ود د من تتوزع و شر 
ف يلك يدمو الشعر؟ وتدفع سهم الشعرة إلى الأعلى من خلال الجلدب وعندما .ينبت الشعر 
ويطول» تتحول خخلايا الشعر إلى مادة متحجرة تشبه الطبقة الخارجية جلدنا. 
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وفي السطح الخارجي للشعرء تصبح الخلايا منبسطة وتتوضع على أعلى كل واحدة منهاء 
ويوجد بالقرب من خلايا الجذر خلايا ا مرة ومستديرة وثخينة » وتولد المادة التي تشكل الشعر. 
وعلى أية حال فإن جذر الشعر يتوضع في النسيج كالبرغي» لهذا لا يمكن أن يتمزق عندما 
تسحب شعرة» فإنها تقطع دون أن تسحب الجذر وأن تؤثر فيه. 

ينمو الشعر بمقدار ٠١‏ ملم في الشهرء ولا ينمو بنفس النسبة في جميع الأوقات. فهو في 
الليل بطيء الدموء رفي الصباح نشيط 


يعيش شعر الرأس مدداً مختلفة وعدده من االلفولد” سس لاددرموه6 شعرة عند البالغ. 


(للإنسانئ من الثدييات» وللثدييات شعر. والشعر مفيد للحيوانات وقيمته الرئيسية» أنه يحافظ 
على حرارة الجسم. ويحمي حيوانات المنطقة الاستوائية من أشعة الشمس المباشرة. 

وهناك غدذ معينة تفرز هرمونات خاصة تساعد في نمو الشعر. على الرأس والجسم والوجه 

لماذا للإنسان شعر؟ لدى الرجل. وتقوم بدور 3 عند الانثى. فالشعر قليل على 
الجسم والوجهء كثير على الرأس 

وهذه الفروق تدعى «المميزات الجنسية الثانوية»). وكذلك اللحية. 

ويعتقد تشارلز داروين» عالم التاريخ الطبيعي المشهور في القرن التاسع عشرء بأن الإنسان 
يحتاج إلى شعر ناعم على الجسم ليساعده على تصريف افراز العرق ومياه المطر. كما يساعد 
الشعر الذي يظهر على أجزاء معينة من الجسمء كالحواجب والرموش والآذان والأنف» على 
حماية نشاطات هذه الأجزاء ضد الغبار والحشرات. 


يمشن أن تعتبر قشرة الشعر مرضاً في جلدة الرأس. وتسبب في افراز قشر صغير رقيق على جلدة 
الرأس في الشعر. وتسمى علمياً «الالتهاب الجلدي». 
بعد على العامل الذي يسبب مثل هذه العدوى. 2 

ما هي أسباب قشرة الشعر؟ 5 
وإن ظهور قشر ة الشعرء يعني النشاط العظيم لغدد 
معينة. ٠‏ وههي على صلة جيدة بجذور الشعر. وتدعى هذه الغدد والغدد الدهنية). وتفرز مادة زيتية» 
تدعى «افراز الغدد الدهنية). وهذه المادة الزيتية تجعل قشرة قشرة الرأس دهنية. وتسبب. جلدة الرأس 
الحكة. 


اللي 


وحيثما توجد قشرة» يوجد الكثير من البكتريا أو الفطريات» وتوجد طبيعياً على جلدة 
الرأس. ولكن لا يبدو أن لها تأثيراً كبيراً على القشرة» وإذا أدت القشرة إلى الحكة» وقام الشخص 
بالحكة» فمن امحتمل أن يؤدي إلى العدوى: بسبب دخول الجراثيم إلى المنطقة المخدوشة من الجلد. 

وفي الحالات المعتدلة للقشرة» يجب غسل الشعر مرة أو مرتين أسبوعياً على الأقل» وتدليكه 
بشكل جيدء وذلك سيساعد على إزالة الزيت والقشرة الموجودة أما إذا كانت الحالة متطورة 
قليلاء فيجب استعمال ا مستحضرات الخاصة بالقضاء على القشرة» ولكن عند وجود حالة حادة» 
فيجب مراجعة الطبيب. 


الاسم العلمي للوحمة» هو «036905) ويشير إلى علامة تظهر على الجلد أو بعد الولاحة تعن 3 
كالشامة مثلا. 


لم يصل علم الطب بعد إلى معرفة أسباب ظهورهاء ولم يكتشف أبة طريقة ة لمنع ظهورها.:” 
النوف بيبا أبذا » عند الأم الحامل. 
مادي الوحمة؟ ار 6 الك 
يمكن أن تظهر الشامة على أي جزء من الجسدء وربما تظهر بعد ولادة 
الطفل بأربعة .أو خمسة عشر شهراً. 


خرف 


ويمكن أن تتحول الشامةه أو 8 إلى لوصرطاي: ولكن نادراً جدأ» مايحدث ذلك. 
والناس لا يقلقون بخصوص الوحمة. 

وهناك البقع الحمراء الأرجوانية التي تظهر على الجلد» وهناك شكل التوت الافرنجي» أو توت 
العليق. وهذه البقع غير عادية وتختفي دون معالجة. 

وهناك نوع من الوحمة يظهر على الوجه ‏ كبقعة حمراء داكنة ‏ وتشوهه. 

ولكن النمش» يعتبر «عيب جلدي» وسببه التعرض للأشعة فوق البنفسجية من الشمس. 
والناس الذين لديهم شعر أشقر وجلد أبيضء هم الأشخاص الذين لهم نمشٌ بشكل كبير. 


إن التكاف مرض معدء حيث تتتفخ الغدد اللعابية» والغدد النكفية» الموجودة أسفل وأمام الأذنين» 
هي الغدد الرئيسية 1 ة التي تتأثر. 
يحدث النكاف عندما يعتدي الجرثوم على هذه الغدد. وينتقل إلى الشخص بالاتصال المباشر 
ا اعدف أن اللعا 
ما هي أسباب النكاف؟ مع. الشيخض: المعدي: لان الخرثوم: موعود ‏ في اللعاب. وف 


افرازات الأنف. 

وكل منا يعرف» كيف يبدو الشخص المصاب بالنكاف» يظهر ورم حول الأذنين والفك. 
ويظهر الورم أولا على جانب واحدء ومن ثم على الجانب الآخر. 

.وهذه ‏ غالباً - هي العلامة المميزة للمرضء ويمكن أن يحدث ارتفاع مفاجىء بجرارة الجسمء 
فتصل إلى 4٠‏ مثوية» وألم في الرأس واقياء. 

والتكاف مرض» يصيب بشكل أساسي الأطفال الراشدين. ونادراً أن يصيب ارجال 
البالقين,: ويصيت الأطفال مَانين الشعة الخامية والكاضين عشرة: 

ويكتسب المصاب مناعة من بعد شفائه منه. 


رض 


ولا يعتبر المرض بين الأطفال مؤذياً. حيث العلاج المناسبء والعناية الطبية. 
والاستراحة في السرير طوال فترة ظهور الورم ووجود الحمى. 
انتشار المرض. 


ليس التهاب السحايا مرضاً محدداً منفرداً. والسحايا عبارة عن أغشية تغطي الدماغ والنخاع. 
وعلى الرغم أن العديد من الجرائيم تسبب هذا المرضء إلا أنه يحدث عادة عن طريق جرثومة 
تدعى (أ00م0مع طتصء0:) ويمكن أن يرافق السحايا الام في الرأس والتهابات» وسعال ديكي» 
والتهاب رئة» وانفلونزاء وحمى قرمزية. 
ماهو التهاب السحايا؟ وفي معظم الحالات» تدخل الجراثيم الجسم عن طريق 
الحلق» ويمكن أن يحمل بعض الناس الجرثوم في لوزاتهم؛ دون أن يصابوا بالمرضء ويساهم هؤلاء 
الناس بانتشار المرض. 
يصاب الرضع والأطفال أكثر من غيرهم بالمرض» وكل خمسة أو عشرة أعوام يمكن أن 
ينتشر هذا المرض على شكل وباء. 
يتكاثر الجرثوم أولا في الدم» ويسبب الحمى والقشعريرة مع ظهور طفح جلدي أحمر. 
وفي الحال تستقر الجراثئيم في السحاياء وتسبب في التهابها عندها يحدث ضغط في الرأس» 
وألم حاد. وتصبح الرقبة متصلبة» لا تتحرك إلا بهدوءء وبقدر الإمكان. وأية محاولة بانحنائهاء 
تسبب آلاماً لا تطاق» ويصاحب هذه الأعراض اقياء ورفرفة في جفون العين » وتشنج» ورجة في 
الجسم. بحيث لا يستطيع التغلب عليهاء وغالباً ما يفقد المريض وعيه. 


ضف 


ويستعمل الأطباء عادة في مثل هذه الحال» حبوب «السلفا» ومضادات حيوية. 
ويقطعون أوصال هذا المرض بنسبة ./١٠١١‏ وبدون اجراء المعا-جة الفورية, يموت حوالي ا 


(ن الحمى القرمزية مرض يصيب الغشاء المخاطي للأنف والحلق» ويسبب أحيانا الطفح الجلدي. 
ا ينتمي إلى مجموعة مكروب (سبحي). وبما أن المرض 
نفسه) لا يعتبر نخطيراً. فإنه يترافق بأمراض جلدية أخرى» وأصوا مرضين هما داء المفاصل والتهاب 


اه لكلي. 
ماهو سبب الحمى القرمزية؟ مطنو ليت القرزرية فل عار ايه طني 

نصف حالاات الحمى القرمزية الأطفال» ما بين عامي الثاني والثالث. ٠ق‏ 9/ من الناس الذين 
تحت سن الخامسة عشر. وإن اصابة واحدة بالحمى القرمزية» تسبب للشخص مناعة ضدها. 

يحمل العديد من الئاس جرائي ثيم المرض في الأنف أو الحلق» دوت أن يكوبوا مرطى . ٠‏ وينقلون 
الجرثوم إلى الآخرين عن طريق السعال أو العطاس في الأيام الأولى من الإصابة. 

يبدأ المريضص بالحمى والقشعريرة والإقياء. ويصبح الجلق محتقداً جد وأحمر ومنتفخاء 
ومغطى ببقع بيضاء.. ويصبح اللسان كذلك أحمر ومنقطاً بورم صغير. 

وفي اليوم الثاني. تبدأ البقع الصغيرة والحمراء بالانتشار فوق الجسم والذراعين والفخذين» 
وسبب هذا الطفح افراز الجراثيم لادة سامة تسير في الاوعية الدموية الصغيرة للجلد. 

وبعد أيام قليلة, تبدأ علائم التحسن فالطفح الجلدي يحتقن وتهبط درجة الخرارة ويصبح 
إخلق نظيفاً. ويشكل الجلد على القدمين وباطن اليد قشرة سميكةق تقشر فيما بعد. وخلال 
الأسبوع الثاني من المرض» يتقشر كذلك جلد الوجه والجسم. 1 


يعاني حوالي /١7‏ من الناس في اوروبا واميركا من تقرحات في جهازهم الهضمي. فما هي 
القرحة؟ وما هي أسبابها؟. 
تحتوي العصارة المعدية التي تعمل في المعدة, على ماء الذهب (هيدروجين وكلورين) وعلى 
5١‏ 5 “مادة مخاطية وعلى خميرة الهضمء تدعى 
ما هي اسباب القرحة المعدية؟ فين معدي : الممحية: ويطلل هذا الع 
المعدي المهضم البروتينات الموجودة في الطعام؛ إلى مواد أبسط يستفيد الجسم منها. 


يفف 


ويتفاعل أحياناً خليط العصير المعدي المهضمء والحمضي (ماء الذهب» على جدار الجهاز 
الهضميء والنتيجة هيء القرحة الهضمية في المعدة» وتصيب هذه القرحات عادة جدار المعدة. 

والناس الذين يصابون بهذه القرحة لديهم عادة نسبة عالية من ماء الذهبء أكثر من النسبة . 
الطبيعية. وهناك عوامل أخرى جاعلاتي رشح الترحة أو يمنع عملية الالتثام في حال تشكلهاء 
إن الناس المتوتزين والطموحين وذوي الأعمال الشاقة هم الأكثر عرضة للإصابة بالقرحة المعدية 

من الناس الهادئين. ؤيساهم التدخحين:في جعل القرحة سيئة» أو في "اكير لكام القرحة. وكذلك 
الأطعمة الحادة. ولكن هذا المرض يمكن أن يصيب أي نوع من الناس وفق أي عمرء بالرغم من 
أنه نادراً ما يصيب الأطفال تحت سن العاشرة. ويمكن أن يصاب به الرجال أكثر من النساء 
وبنسبة 5/١‏ 


وإن الألم الناتح بعد وت 5 بمدة "٠‏ ل "٠‏ دقيقة وفي الليلء من مؤشرات وجود هنا 
ا مرض. ‏ 

يخف ألم القرنحّة عادة بعد الأكل. فعلى المريض بالقرحة المعدية» اتباع نظام غذائي ' معين: 
وشربت الكثير من الحليب والكريم» والراحةه وجب ار والقلق.. 


الروءاتيزم الحاد هو مرضن في القلب» يصيب عادة الشباب فقطء ولسوء الحظء يمكن أن 
يسبب هذا المرض ور جديا ومزمنا للقلب. فعلى الشخجس المصضاب به. أن يكون عدرا. 
ويستمر فى حياته النشيطة المعتدلة. 


1 سيب ١‏ ماتيز الحاد انتقال جر د مة معينة 
ماهو الروماتيزم الحاد 5 لديه 0 يه 
(دا المفاصل)؟ 0 
ان 7 مقاومة تجاه هذا 0 


تايف 


القلب 


وإن جميع خالات الروماتيزم الحاده سببهاء جرثومة و مف لهذا لا تحدث 
نتيجة التهاب الحلق واللوزات ومرض الأنف والحمى القرمزية؛ إلا نادراً. وعدااهوا شين أهيية 
معالجة هذه الأمراض: بسرعة تحت اشزاف الطبيب. ش 

إن أعراض الروماتيزم الحاد» غير واضحة تماماً. لدرجة أن الشخص المدالية اوا عر ل 

قصد. ولكن من امحتمل أن يستطيع الطبيب تشخيص هذه الحالة. اويمكن أن تساعد المعالجة في 

الحد من خطورة المرض. وعندما يعاني الأطفال الاماستديدف» فكن أن يكرن ب مقاومة 
ضعيفة تجاه .الروماتيزم الحاد. ويجب فحصهم من قبل الطبيب. 

ويصاحب الروماتيزم الحاد. آلام في المفاصل» وخاصة في الركبة والمرفق. وفي الحالات 
الشديدة ترتفع درجة الحرارة» وتتورم الفاصلء وتصبح حمراء ونحيفة» مع آلام شديدة. وأحياناً 
تظهر كتلة تحت الجلدء كمؤشر على أن الحالة أصبحت خطيرة: :إن معالجة الروماتيزم الحادء 
يتطلب عناية طبية مستمرة. 


الروماتيزم هو مرض. إنه التهاب مفاصل الجسم. وإذا لم تتم المعالجة فإن الحالة 0 سيكة : 
ولسوء الحظ يصبح الشخص عاجرزاً. 7 
يدا المرض بالتهاب الغشاء الذي اين التصرء 0 أو الرفق أو لخصر. دفي 
ب لقو الروماتيزم؟ ‏ العظمة نفسها. 5 تفقد العظمة معادن معينة» وتصبح ليفية. . 


نايف 


ويوجد عدة نظريات حول أسباب الروماتيزم. ولم يبرهن بعد على صحة واحدة منها. 
وإحداها تقول: إن أسباب المرض ثلاثة أمور: الأول» ينتقل الجرثوم بواسطة الشريان الدموي إلى 
المفاصل. والثاني: سموم تصل إلى المفاصل» سببها مرض ما. والأمر الثالث: حساسية المفصل 
الشديدة تجاه بعض الاعضاء. 


ويعتقد الأطباءء بأن هناك أنواعاً من الناس» لديهم امكانية الإصابة بالر وماتيزم أكثر من 
غيرهم. ويتراوح عمر هؤلاء ما بين 407١‏ سنة. وجسمهم نحيف. ويتعبون فوراً. 

ويبدأ المرض بارتفاع درجة الحرارة مصحوباً بورم وآلام في مفصل واحد أو أكثر. ويشكو 
المريض من أنه يتعب بسرعة. ويشعر بأنه مخدر مع تنميل في قدميه وذراعيه» ونقصان في الوزن. 
ويمكن أن نستدل على وجود المرض من الدفء والألم والورم في منتصف المفاصل والأصابع. 


توهر في الجسم وبشكل دائم نسبة معينة من الكحول؛ ومصدرها النشويات والسكريات. وبعد 
اتمام العمليات الهضمية على هاتين المادتين تتحول بعض المكونات لتصبح كحولاء يدخل بعضه 
إلى الشريان الدموي. 


ما هو السكر (الثمل)؟ ‏ ولكحول تأثير على عضلات الجسم. إذ أنه يرفع نسبة 


الوة قود التي تحولها العضلات إلى طاقة ة عمل. ولهذا يبدو أنه قد 
تمكن الناس لفترة من القيام بعل جسماني أفضل. ولكن يتبع هذا فترة تعب. فالتأثير الإجمالي 
للكحول ليس جيداً. 


شف 


مرا اكز الدماغ . 


إن الكحول يثير الدماغ» فيتصرف الشخص بنشاط كبير. ويصبح الجلد أحمر. ويرتفع 
ضغط الدمء ويزداد نبض القلب» والتنفس. 

وفي الحقيقة» إن للكحول: تأثيراً محبطاً للدماغ. إذ يؤثر على أهم الوظائف كالتفكير 
والملاحظة 0 كما يسترخي جهاز التحكم عند ا 

وتصبح سلطته أضعف. لذا على المرء تحديد الكمية التي سيتناولها آخذاً بعين الاعتبار نوعية 
الأعمال التي سيقوم بها لاحقاً. لأن حالة السكر يمكن أن تصبح خطيرة) فيما إذا كان على 
الشخص القيام بأعمال ذات مسؤولية عالية ل القيادة والعمل. 


يمقن أن نعيش بدون الزائدة. والزائدة عبارة عن أنبيوب عوك مغلق عند نهايته. ويتراوح طوله 
من 548 ١اسم.‏ وبتعبير أخر إنها انبوب أعمى لا يذهب إلى مكان. وهي موجودة عند بداية المعي 
الغليظة, وفي أسفل الجزء الأيمن من البطين. ٠‏ 

لهذا فهي أنبوب مغلق للأمعاء الغليظة. ولجدار الزائدة 
الدودية نفس قشرات جدار الأمعاء الغليظة. وتفرز هذه 


ا هي الزائدة الدودية؟ 


يضف 


الزائدة الدودية 


القشرة الداخلية مادة مخاطية لزجة. ويوجد في أسفل الأبوتي قشر ن السيج اللمفاوي. وفي 
هذا النسيج يمكن أن تحدث المشكلة أحياناً. 

ويمكن أن يتورم هذا النسيج عندما يوجد مرض في الجسم. إن 3 الأمعاء الغليظة 
تدخل إلى الزائدة الدودية. ولكنها لا تخرج بسهولة. وإذا تورم النسيجء » فإنه من الممكن أن تبقى 
محتؤيات الأنبوب» وأن تصبح قاسية مما يؤدي إلى عصر الزائدة الدموية (أوردتها) 0 
بسبب المادة القاسية كالنسيج المتورم. ويمكن أن يقطع هذا تدفق الدم» وأن يسبب المرض 

وبما أن التهاب الزائدة يحدث بشكل معتدل. فإن العديد من الناس يراقبون باستمرار 
أعراضها المرضية. كالألم والمغص في الجانب الأيمن من البطن وألم المعدة. 

وتبدأ الأعراض عند الأطفال» بالبكاء والإقياء» ورفض الأكل. وهنا يجب عدم اعطاء 
الملينات (المسهل)» لأن هذا خطير جداً. ويجب مياشرة استشارة الطبيب. 

.ويوجد علاج وحيد عند الإصابة بالتهاب الزائدة الدودية» وهوء العملية الفورية لاستفصال 
الزائذة. والعملية اجراء بسنيط يمكن القيام به بأمان. 


إن مسمار القدم عبارة عن نامية أو زائدة فطرية. أي أنها مرض فطري يصيب القدم. وإن معظم 

الناس عرضة للإصابة به لدرجة معينة. بالرغم من أن بعض الناس لديهم حساسية خاصة تجاه هذه 
الزوائد الفطرية. هش 

ويعود سبب هذه التسمية» إلى أن المرض ينتشر بين المضارعين» بنسبّة أكبر مما يصيب فئات 

ٍ الناس الأخرى. : 

ما لقو مسمار 0ن *ولذاء يوجد نوعان: رئيسيان لمسمار ع : عند المصارع. 
والشكل الأكثر ظهوراً هو تشقق الجلد عند قاعدة اصبع القدم الخامسة» أو بين اصبعي القدم. 


578 


الجلد. 

أما النوع الثاني» فيبداً باحمرار الجلد بين أصابع القدم. ويصبح فيما بعد تخيناً» . ويبداً 
بالتقشر. 

ويمكن أن ينتشر هذان النوعان» ليشملا جزءاً أو كامل باطن القدم. لهذا السبب» فمن 
الأفضل فحض القدم عند الطبيب قبل البدء بالمعاجة. 

وهناك ثلاثة أنواع للفطريات. وهي: موجودة على الجلد في + جميع الأوقات: 50 
الإصابة با مرض عندما يتعرض. الجلد للدفى. وأن يبقى مبتلاٌ لفترات طويلة» عندها تدخل 
الفطريات إلى القشرة الخارجية الميتة للجلد» وتبدأ بالتكاثر. وتفرز الفطريات مواد كيمياوية معينة 
في الجلد عندما تتكاثر. وإذا لم يكن لدى الشخص حساسية مفرطة تجاه هذه المواد الكيمياوية. 

قن لمكن ألا يتأثر من هذه الفطريات على الاطلاق. ٠‏ وتختفي هذه الفطريات عندما يصبح 

ؤيجب الحافظة - في الخالات الخطيرة ‏ على القدمين جافتين. وأن تبدل الجوارب باستمرار. 


(لرفتريا . مرض خطيرء سببه البكتريا. ويبدأ المرض بعد دخول البكتريا الجسم عن طريق الفم 


والأنف ب مضعة أيم. 
52-0 5 ويظهر غشاء رمادي شاحب على اللوزات وخلف الحلق. 
كيف تعالج الدفتريا © . 0 1 1 0 
<٠ ٍْ‏ ويمكن أن ند المرض إلى الحنجرة والبلعوع:» فتسبب في 
افساد الممرات الهوائية “هنا م : 


طرف 


الدكتور بيلا شيك 


وللدفتريا تأثيرات خخطيرة على بقية أجزاء الجسم كذلكء بسبب الافرازات السامة للبكتريا. 
حتى أن القلب والأعصاب يمكن ان تصاب بضرر جدي. 


وإن الاطفال الذين تتراوح أعمارهم ما بين الثانية والخامسة» هم أكثر عرضة للإصابة 
بالدفترياء والبكتريا هي السبب في مرض الدفترياء لأنها عبارة عن عصيات صغيرة» تشبه العصاء 
وهو شكل من أشكال البكتريا. وقد اكتشفت عام 441١م‏ وعرف السم الذي تفرزه البكترياء 
والذي يسبب المرض. وكانت الخطوة التالية هي» إعداد مادة مضادة للسمء» بشرط ألا ينتج عن 
هذه المادة تأثيرات جانبية. وقد أنجر هذا العمل رجل يدعى «اميل فون بيهرينغ» عام ٠185١م.‏ وان 
المادة المضادة للسمء تمنع المؤثرات السامة المخطيرة للمرض. ولكن لا تقتل البكتريا ولا تزيل احتقان 
الحلق. 


إن الإصابة بالدفترياء لم تعد مشكلة. لأن المعالجة قد تحد من هذا المرض جزئياًء فالسم يمكن 
معالجته بطريقة تجعله غير ضار. ويسبب الحقن بالمادة المضادة للسم تشكيل أجسام مضادة تمنع 
دخول البكتريا إلى الجسم. 

إن نسبة مناعة الطفل ضد الدفترياء قد وجدت عن طريق تجربة أجراها «بيلاشيك» عام 
1١م‏ إذ أدخل كمية صغيرة من المادة المضادة للدفترياء إلى الجلد. فإذا لم يكن لدى الطفل 
مادة مضادة للسمومء بما فيه الكفاية فستظهر بقعة حمراء على الجلد بعد أربعة أو سبعة أيام. 
هله الطريقة» يمكن أن يلقى الأطفال المعرضين للإصابة» المعالجة اللازمة لحمايتهم من البكتريا. 


3 ٠ 


(لقوباء مرض جلدي منتشر بنسبة كبيرة» واسمه الطبي «القراع» وسيبه مرض فطري. 
ويشاهد هذا المرض عادة على الذراعين أو القدمين» وتبدو على شكل احتقانات على الجلد» 
حيث تظهر وكأنها تلتكم عند المركز. بينما تستمر حوافيها بالنموه على خارج سطح الجلد. 


0 ويصاب القسم المركزي الملتكم أحياناً. فتظهر حلقة ثابتة وتنمو داخل 
ما هي القوباء؟ ‏ إل الأسلية. 


وهناك حالات من القوباء» لا يلتمم المركز على الأطلاق. 
وتظهر بعض النقط» تصحبها حكة طفيفة أو تحسس حرقي. 

وهناك نوع أخر للقوباء» هو «قوباء الرأس6. وهو مرض معد جدا ويصاب به الأطفال 
تسنقولة: 
هى محاولة منع امرض من الانتشار» حتى الشفاء. 

وينتشر مرض القوباء بين الحيوانات. 

وأفضل معالجة مبكرة» هى الذهاب إلى الطبيب. 


5:١ 


(لرم ضروري حياة كل جزء من الجسم. ولمعرفة ذلك فإن مكونات الدم كالمصل الحيوي 
«البلازما» والخلايا الكثيرة امختلفة وبعض المواد الأخرى» هي كلها تجعل من الجسم أمراً حيوياً 
وقائماً. فالكربو هيدرات» من السكريات؛ تمد الجسم بالطاقة والدهون من أجل الحرق والتخزين 

07 والعديد من الأملاح لتلبية حاجة الجسم. ويحمل مصل 

ما هي وظيفة الدم للجسم؟ الدم الحيوي الما من الكلة 0 إلى الخلاياء 

كما يحمل الفضلات من الخلايا إلى الكليتين والأمعاء» كما يحمل عصازات الغدد إلى مختلف 
أجزاء الجسم. 

وهناك الكريات الحمرء وفيها مادة تعطي الدم لونه» تسمى «هيموغلويين). 

والجسم بحاجة ماسة إلى الهيموغلويين. لأنها تختلط بسهولة مع الغازات» مثل غاز 
الاكسجين» وغاز ثاني اكسيد الكربون. وتتواجد الكريات الحمراء الحاملة للاكسجين في 
الشرايين والشعريات» وذلك من أجل ايصال الأأكسجين إلى خلايا الجسم. ثم تأخذ ثاني أوكسيد 
الكربون من الخلايا» وتعود إلى القلب بواسطة الأوردة» ويوجد في الدم كذلك» الكريات . 
البيضاء. وهي عبارة عن جهاز المناعة عند الإنسانء إذ أنها تقضي على البكتريا والجرائيم. وتحافظ 

على الجسم من المواد الميتة أو الوسخة؛ التي يمكن أن تتسرب إلى الجسم. 

ويحتوي الدم ‏ بالإضافة لكل ذلك على أجزاء من الخلاياء تدعى «812]61645» وتساعد 
على تخثر الدم. لهذا عندما نصاب بجرح غير عميق فإننا لا نفقد الكثير من الدم. 
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الصرمة مرص يسبب الضرر للدماغ. ولها تسمية أخحرى هي «داعء السكتة)» وعندما تحدث 
الصدمة فهذا يعني أن جريان الدم يتوقتف فجاة في جزء من الدماغ. ونتيجة لذلك تتضرر جميع 


الأسيحة الرصطة بهذا ار 


ماهى الصدمة؟ 0 هناك أسباب ا يمكن أن تؤدي إلى م وصيرل للدم الي 
3 | اجزاء من . الدماغ. فالوعاء الدموي يمكن أن يتمزق» ويسبب 
ويمكن أن تكون «الجلطة الدموية» سبباً بانسداد الوعاء الدموي» ولكنء ليس دائماً سبب 
الجلظة الدموية خثرة الدم. بل يمكن أن تكون ذرة صغيرة من مادة صلبة» وتحدث الجلطة ‏ عادة ‏ 

عند الأشخاص المصايين بمرض القلبء ومن المحتمل أن يكونوا مصايين بأمراض أخرى. 


وإن الضرر الناجم عن الصدمة, يمكن أن يكون للدماغ أو لجزء منه مسؤولية عن ضبط 
الحركات الإرادية» أو احساساتنا الختلفة. 


وإن الإنسان. يمكن أن يستيقظ من النوم» فيجد أحد أطرافه أو كاملها مشلولة. أو أن يجد 
صعوبة بالكلام» أو لا يتكلم أبداً. والمصابون بهذاء يمكن أن تكون فرص شفائهم قليلة. 


وفي معالجة الصدمة؛ على الطبيب أن يكتشف سببهاء منذ تاريخ حدوثها. 


للجسم البشري» (59؟7) عضلة. ولكل عضلة اسم خاص بهاء ويؤلف مجموع العضللات 
الجسد البشري. 
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وقد ثبتت جميع العضلات يإحكام إلى عظام الهيكل العظمي الذي يشكل القالب ومهمة 
١ 5 2000‏ العضلات تحريك أعضاء الجسم. وبدون 
لماذا تُرهق العضلات بعد التمرين؟ السك 2 اومان أ لذن 
يإمكانه أن يأكل أو أن يتنفس أو يتكلمء حتى أن القلب يتوقف, لأن نبضاته نتيجة فعل عضلي. 
تتألف جميع العضلات من خلايا طويلة ورقيقة تدعى «الألياف العضلية) وتختلف بوظائفهاء 
وبالكيفية التي تقوم بها. وتختلف في الشكل والمظهر والحجم وأمور أخرى. 
وعندما تتقلص العضلة؛ فإنها تفز أسيداً يعرف بالحامض اللبني. هذا الأسيد له فعل السم. إذ 
أنه يجعلنا متعبين جداً بعد القيام بجهد عضلي ما أما إذا أزيل حامض اللبن من العضلة المرهقة. 
فإن شعور القلب يتوقف ويستمر بالعمل مرة أخرى. 
وتفرز العضلات مواد سامة عند العمل. وتحمل عن طريق الدم إلى جميع أنحاء الجسمء 
والحقيقة» إن الشعور بالتعب بعد قيام العضلة بالتمرين» هو نتيجنة «القسم الداخلي» الذي 
ينتشر في الجسم. ولكن الجسم يحتاج إلى الشعور بالتعب من أجل أن يحتاج للراحة. لأنه أثناء 
الراحة يتخلص الجسم من الفضلاات الزائدة والستموم. وتسترجع الخلايا قواهاء وتستعيد الخلايا 
صرفتها والتمرين ضروري للجسم وكذلك الراحة. 
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يوجر في جسم الإنسان اليافع حوالي (5,ه لتر) من الدم. وتشكل هذه الكمية أعظم جهاز 
نقل مذهل لا يمكن تخيله. 
: : 1 دون للدم في لنت اليل إلى كل خلية 
ور تدم في من 
ماهي كمية الدم في جسمنا؟ بلايين الخلايا التي تؤلف أنسجة الجسم. حيث يأني 
بالطعام والأكسعين | إلى كل حلية. ويطرح الفضلاات 9 ويحمل الهرمونات والواد 
الكيماوية الأخرى» ويساعد الجسم بمقاومة المرض» كما يساعد على تنظيم حرارة الجسم. 
يتألف الدم من سائل عديم اللون يدعى «مصل الدم الحيوي». وإن الكريات الحمراء في هذا 
السائل» هي التي تعطي للدم لونه الأحمر. 
إن عدد الخلايا الدموية» يعد بالبلايين. وإذا اتصلت مع بعضها بسلسلة» وذلك للحفاظ على 
حجمها الطبيعي» فإن السلسلة تلف حول الأرض أربع مرات. 
وبالرغم من صغر الخلية» فإن لها مساحة ظاهرية ضخمة. فإذا استطعنا نسجها على سجادة» 
فإن مجموع المساحة الظاهرية لهذه السجادة سيكون 18م ١‏ وطالما يوجد في كل دقيقة 5/١‏ 
لتر هن الدم في الرئتين» فإن حوالي ٠٠6 ٠(‏ ١م"‏ من سطح الخلايا الدموية معرض باستمرار للهواء. 
وفي كل ثانية تمر (؟ بليون) خلية دموية في الغرف الهوائية من الرئتين. 
وبما أن الهواء في مناطق الأغوار, يتعرض لضغط كبير. فإنه يحتوي على الأكسجين أكثر من 
ام تفعات. ولهناء 3 كان الإنسان يعيش فى يمر تفعات» فإن عدد د الخلايا ا النمو ية عنده تزداد. 


0 5٠ وبنسبة‎ 0 


يصيب ضغط الدم العالي المسنين من الأشخاص. وهناك نسبة كبيرة في الوفيات من جراء 

إنه كمية ضغط الدم الجاري عن طريق القلب والشرايين. وعندما يتقلص البطين الأيسر في 

ماهو ضغط الدم العالي؟ التي يجين أن تتوسع لاستقبال هذا الدم» ولكن الموصلة 
العضلية للشرايين تقاوم هذا الضغط. 


وبهذا يضغط الدم على الأوعية الدموية الصغيرة في الجسم. وهكذا فإن ضغط الدم هو 
مقدار ضغط الدم الموجودء كنتيجة لضخ القلب» ومقاومة جدران الشرايين. 
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هناك طريقة لقياس مقدار هذا الضغط. ويعتبر أن مقداراً معيناً يكون طبيعياً بالنسبة لعمر 
الإنسان. ولكن عند بعض الأشخاصء يصبح هذا الضغط أعظم من الطبيعي. ويدعى ذلك «فرط 
في الضغط» أو ضغط الدم العائي. 

وهناك أسباب عديدة لضغط الدم العالي» مثل التوتر العصبي» واضطراب في الغدد أو في 
الكلي. ومن الصعب معرفة جميع الأسباب» إذ أنه في حالات كثيرة يمكن أن يصاب الشخص 
به» دون أن يكون هناك أعراض سيئة» وفي بعض الحالاات» تصبح الخالة سيئكة بسرعة. 

وان أفيقر الأوعية الدموية في الجهاز الدوراني» تقاوم تدفق الدم» ومن ثم يمكن أن تظهر 
بعض الأغراض. ويمكن أن يرافق: 18 خحفقان القلب» وآلام و في الرأس» ودوخة» وشعور بالتعب. 

ومعالجة هذاء يتوقف على الطبيب» مع الارشادات؛ كالراحة» وتغيير العمل» والحمية لنقص 
الوزن؛ والملح القليل» والجراحة....الخ 


0 5 
«(للانيميا» كلمة أو تعبير» يستعمل لوصف حالات مختلفة عديدة» تتعلق بالاضطرابات في 
الدم» وتوجد هذه الحالات عندما لا يحتوي الدم على عدد طبيعي من الخلايا الحمراء. وعندما 
لايكون في الخلايا الكمية اللازمة من الهيموغلويين. 
ما َ.-. الد 0 ويمكن أن يحدث فقر الدمء بسبب وجود كمية قليلة من الدم, 
هو مغر الدم ْ : 
أو عن طريق فقدان الكثير من الدم. ويمكن لهذه الحالات بدورها ان تسبب في حدوث 
يعرف تماماً ا الذي 1-0 
مغل يمكن أن يحدث نوع واحد من عر اليم بسبب الضرر الناجم عن فقدان الكثير من 
الدم. عندها يتشبع الدم بالسوائل الجسمية الأخرى» ويصبح الدم خفيفاًء ويمكن أن تكون النتيجة 
م ٠‏ ش 
حالات مختلفة من الجسم. ففي إحداها يكون ورائثيا. أو يكون ناتجا عن نقل الدم من نوع غير 
مناسب. أو فرط فى الحساسية» أو سرطان فى الدم. 
أما فقر الدم الغذائي» الأنيمياء يتطور من فقر الدم الحاد عندما لا يوجد بما فيه الكفاية لتشكيل 
الخلايات الحمراء. والحديد ضروري للجسم في وظيفة مادة الهيموغلوبين. 
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ما هو سرطان الدم؟ 


وتحتوي العديد من الأطعمة التي نتناولهاء ع كميات قليلة من الحديد. وكذلك لا يستطيع 
الكثير من الناس تناول الطعام الذي يحتوي على مادة حديدية عالية؛ مثل» اللحم والبيض 
والخضارء لذا فإن نقص الحديد يد ليس حالة نادرة. 

تبتدىء أعراض فقر الدم في العادة بالشحوب» والضعف» والشعور بالتعب» والإغماى 
وصعوبة 0 وإذا كان بالإمكان» خصو المريض على الراحة الكافية والغذاء الجيد» فإنه 
لكاب رو اناه ويوجد مواد مختلفة وخلايا عديدة في الدم؛ لكل منها وظيفة ما. ولكن 
يحدث شيء خطاً في الدم فيضطرب. 

وتدعى أجدى هذه الاضطرابات في الدم «سرطان الدم). وعندما يصاب شخص بسرطان 
فإن عدد اخلايا البيضاء 0 إلى أكثر من 43 هرق 
ومنذ سنين عديدة» كان يشعر اقول امصاب ا الدم, يأرل وطالما 3 نجهل 
معاجة هذا ا مرض» فإنه بذل جهد كبير» خاصة في مساعدة هذا الشخص بالعيش لفترة أطول» 
وبراحة أكثر. 

ويوجد أنواع عديدة ومختلفة لسرطان الدم. ولكل شكل أعراض» وتأثيرات مختلفة. على 
مستقبل حياة هذا الشخص. لهذا السبب» تتنوع معاجة الشخص المصاب بسرطان الدم من حالة 
لأخرى. 

ويقسم سرطان الدم 5 بشكل عام - إلى نوعين: حاد أو مزمن. 

ويبدو أن سرطان الدم الحاد» يأنتي بشكل مفاجيء» ويمكن أن يتطور بسبرعة. ٠‏ وبصعوبة ة جد 
يمكن اكتشاف هذا ا مرض. إلا في حالة متقدمة كثيرأ» وإن سرطان الدم الحا يصيب الشخص 
البالغ حمسا وثلاثين سنة. 

ويتنوع سرطان الدم كذلكء وفقاً للنوع المتميز للخلية البيضاء الذي أصابها هذا المرض. 


وعلى الرغم من وجود أنواع عديدة للسرطان الدموي؛ يمكن أن تكون الأعراض المبكرة» 
متخابية كلها جاما. لهذا ابسبب تعطى أهمية كبيرة لتشخيص المرض بسرعة قصوى ممكنة. ٠‏ ويتم 
حو ادي بفحص مخ العظم والدم عن طريق امجهر. 
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شريان إلى الرئتين 


وريد من الرئتين 


الأذين الأيمن 


الصيام 


البطين الأيمن 


يبلغ حجم قلب الإنسان اليافع قبضة اليدء ويولد طاقة كافية خلال 4 ؟ ساعة تبلغ حمولتها 
حوالي .418,0٠00(‏ :رسخ حوالي ١5,57٠‏ لتر من الدم خلال ١4‏ ساعة. 


إن هذا العضو المذهل» والذي يتراوح وزنه ما بين 5٠ - "١8‏ "اغ. . قد صمم على شكل منزل 
م طابقين. يوجد في 3 السوي ‏ قسمان» هما: : الأذين المنء 


والبطين الأيسر. 


العلوي والقلي: الأمنء والعلوي والسفلي الأيسر. ويوجد كذلك مخرج من لمظونين إلى 
الشرايين. ومدخل من الأوردة إلى الأذينين. وتتناسب جميع الأبواب في القلب الصحي بشكل 
جيدك. لأنه في حال ضغط الدم على القلب» يجب عليه ألا يعود في تدفقه من نفس الباب» 

ويتألف القلب ‏ فعلاً . من مضختين» مضخة على كل جانب» يستقبل الجانب الأيسر الدم 
المشبع بالاكسجين من الرئتين» ويرسله إلى الجسم. . والجانب الأيمن يستقبل الدم مرة أخرى مع 
قليل من الااكسجين» والكثير من ثاني اكسيد الكربون» ويرسله إلى الرئتين. 

ويوجد للغرفتين في الأعلى؛ جدران أرق. لأنه يرسل الدم إلى الرئتين. وأهم غرفة في القلب» 
هو البطين الأيسر» ذات الجدران الأنيحيه لأنه يرسل الدم بعنداً. 
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يتقلص ويتمدد الدم حوالي )٠٠١,٠6٠٠(‏ مرة كل يوم. ويقوم بهذا عند الطفل من م 


٠‏ مرة في الدقيقة. وعند البالغ من 6٠١ 7٠١‏ مرة في الدقيقة. 


وعندما يقوم يبذل جهد خاصء مثل سباق الجري» فإن القلب يعمل أكثر بحوالي ثلاث 


مرات ونصف. 


(نن ما يدعوه الئاس» بالسكتة القلبية» هو من الأسباب الرئيسية التي تؤدي إلى الموت في العالم 
الغربي» فحالات الموت في السكتة القلبية 4/7 . ويتراوح العمر عادة ما بين ٠ه‏ ٠./اعاماً.‏ 
وإن سبب السكتة القلبية» هو «الجلطة الاكليلية) وفي الحقيقة» إن العديد من الناس» سموها 
«الاكليلى) نسبة إلى الشرايين الاكليلية. 
ما هى السكتة القلبية؟ 3 ٠‏ 

9 وعندما تنسد إحدى هذه الشرايين» يغلق الدم الذي يمد 
جزءاً من القلب. وتبدأ الأنسجة في هذا الجزء من القلب. بالانحلال والموت» فوراً. وكأنها 
تعرضت لجرح. 

وعندما تنسد إحدى الشرايين الاكليلية» يقوم أصغر فرع من الشرايين الأخرى بالعمل لفترة 
ما. وبعد ذلك» فإن ساحات عظيمة من القلب» الذي قد انغلق» يستقبل الدم الذي يحتاجه. 

فإذا استطاع الشريان الثاني القيام بعمل الاثنين. فإن الانسات يعيش - لحسن الحظ » وفي 
معظم الحالات يستطيع الشريان الثاني القيام بالعمل» مزوداً القلب الذي لم يعد يقوم بأي جهد 
خلال هذه الفترة. 
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وتحدث السكتة القلبية عند العديد من المرضى» بعد بذل جهد جسماني 0 أو بعد 
اضطراب عاطفي» أو التعرض إلى. برد قارص. أو تناول وجبة ثقيلة» أو في أية حالة يقوم بها 
القلب بعمل أكبر من عمله الطبيعي؛ وهذه الأشياء لا تسبب عادة في حدوث سكتة قلبية. ولكن 
لها علاقة بذلك تقريباًء وفي معظم ال حالات يمكن أن تحدث السكتة في فترة راحة الإنسان. 


وتكون أعراض السكتة القلبية عادة» ألا تحت العظمة الصدرية» أو في الكتف أو الذراعين أو 
الرقبة» أو تعرق» 0 ويمكن أن تصبح الضحية ذات لون شاحب, أو أن تكون في 


حالة صدمة. ويمكن أن يصبح النبض ضعيفاً. وفي حال ظهور هذه الأعراض» على الشخص 
استدعاء الطبيب فوراً. 


ترعى الخلاياء التي وظيفتها الحفاظ على جسمناء باطلاعها على الأوضاع في العالم الخارجي» 
«الخلايا العصبية). 


تتوضع الخلايا العصبية» عند الأشكال الدنياء في الجلد» وتبث مباشرة الرسائل إلى الأجزاء 
إل ا عند الكائنات | المعقدة» توجد 
واو يعن از و لعل في الك ولان عزن كايا البشرارالعقدة. جد مت 
عن ار ل وعلى الرغم أنها تلتقط الرسائل في الجلد عن 
طريق «الهوائي») الدقيق. 
تعمل الخلايا العصبية على بت الرسائل إلى كافة أجزاء الجسم. وكل رسالة إلى المكان 
المناسبء والألياف العصبية التي تسير فيها الرسائل هي مركبة» وتشبه البرقية؛ ولها تأثير فعال. 
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وتوجد ‏ في العادة ‏ أربعة أنواع رئيسئية للخلايا العصبية» أو. «الأعصاب»»؛ أو الوحدات 
العصبية. وهذه هي الوحدات المستقلة تماماً للخلايا العصبية في الجسم. وكل وحدة منظمة للقيام 
بعملها الخاص بها. وهناك نوع واحد يستقبل الرسائل» مثل: الحرارة والبرودة والضوء والألم من . 
العالم الخارجي. وتسيرهم إلى داخل 2 وتدعى هذه «الوحدات الحسية). 

وهناك «الوحدة المحركة) التي تستقبل الرسائل في الوحدات الحسية. وترد عليها عن طريق 
ارسال التيار العصبي إلى أعضاء مختلفة في الجسم 0 العضلات والغدد. وتدعى ردة الفعل 
الناجمة عن ذلك «الانعكاس». . 

مثلأء تجعل رسالة الحرارة عضلات معينة» تتفاعل» وتسحب اليد عن السطح الحار. 

ويقوم النوع الثالث للوحدة العصبية بالربط» فهو ييث الرسائل على طول المسافات في 
الجسم ويربط الخلايا المحركة في جزء واحذ من الجسم» بالخلايا الحسية في جزء آخر. ْ 

والنوع الرابع للأعصاب» يقوم بوظيفة حمل الرسائل من العالم الخارجي» مثل البرد والحرارة» 
الى الدماغ. حيث تترجم الرسالة إلى شعور. 


عنريا نقرأء فإننا ننظر إلى رموز معينة. ونحصل على معنى ما منها. كالرموز الهندسية» وإشارات 
الطرق» وغيرها. 
ويجب القيام» من أجل تعليم القراءة» معرفة الرموز أو الأحرفء لأنها تختلف عن بعضهاء 
ومن ثم يجب الوصول إلى فكرة ربط الرموز أو الكلمة بخبرتنا. 


كيف نقرأا؟ ويتعلم الأطفال ‏ على مر السنين - القراءة بطرق متنوعة» تبدأ بطريقة التهجي» 


فيتعلم أسماء حروف الأبججدية بانتظام. . ومن ثم يضع حرفين معأ فثلاثة أحرف» ومن ثم يهجي 
ويلفظ الكلمات. + “ويؤات غلم الكلنات في نثيه.تحملة' ثم تجملة: 
وفي الطريقة اللفظية» يتعلم الأطفال أصوات الحروف. ومن ثم وضع الأصوات معاًء لتشكيل 
الكلمات. وفي البداية يوؤلف كلمات 
قصيرة؛ ومن ثم كلمات أطول. وما يزال 
الطفل يتذكر معرفة الطرق التي عرف 
فيها الجملة وشبه الجملة وغيرهما. 
003 ونستطيع تعلم القراءة» عندما نكون 
مستعدين للبدأ بالتعليم. ومن أجل هذاء 
يجب أن نتكلم من رؤية الكلمات أو 


وه" 


الرموز الشبيهة وامختلفة. وذلك بتذكر شكل الكلمة والأفكار في النظام الذي رتب فيها. ويجلب 
الفكر لصور من الأغراض التي تصفها الكلمات بتحريك العيون إلى اليمين على الصفحة» 
وبأكناء عديدة أكتره 


توعر بضعة حالات للناس الذين يشمون في نومهم. ولكن مادام المشي في النوم هو شكل مميز 
للسلوك؛ إذن» لايوجد شيء غامض. 
نحن نحتاج للنوم من أجل أن نرتاح ونستعيد قوانا » ونريح أعضاءنا المتعبة» وهناك مركز 
. 5 : 0 : للنوم في الدماغ ينظم النوم والمشي للجسم. 
لماذا يمشي الناس أثناء النوم؟ 2 0 
المواد كالكالسيوم. ويعطى الجسم النشاط. وتمر المواد المنحلة في الدم؛ في الدم وتثير مركز النوم» 
ويكون مركز النوم قد «تحسس» من قبل عن طريق مواد معينة. لهذا فإنه يتفاعل مع الكلسيوم. 
وعندما يقوم مركز النوم بالعمل» فإنه يقوم بوظيفتين» الأولى» إنه يغلق جزءاً من الدماغ 
لدرجة أنه لم يعد باستطاعتنا القيام بأي شيء على الإطلاق. وينعدم لدينا الشعور. ويمكن أن 
ندعو ذلك «ثوم الدماغ». 
والوظيفة الثانية هى سد أعصاب معينة في النخاع؛ حتى أن الأعضاء كلها وأطرافنا تغرق 
بالنوم. وتسمى (نوم الجسم). 


ل ملحيو يو م له 
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ويرتبط هذان النوعان بشكل طبيعي معا. ولكن تحت تأثير ظروف معينة» يمكن أن ينفصلا!. 
ينام الدماغ بينما يظل الجسم مستيقظا. ويحدث هذا للشخص الذي لايعمل جهازه العصبي 
بشكل طبيعي ومثل عؤلاء يمحن أن ينهضوا من السرير» بينما يظل دماغهم نائماً. ويمشون!. 


هناك غدة دمعية موجودة فوق الناحية الوحشية ية لكل عين. وفي كل مرة نغلق فيها الجفن يكون 
هناك امتصاص» يخرج سائلة من الغدد الدمعية. وندعو هذا النوع «الدموع». 
ويوجد للدمع وظيفة واحدةء هي ارواء قرنية العين» ومنعها من الجفاف» ولكن لو وصل 
لعيوننا مادة ة» فالعين ترم آلياً وتط 
صاذا 5 8 2 مهيجة لعين ترمش اليا وتظهر الدموع 
لماذا يجعلنا البصل نبكي؟ لتغسل العين» وتحميها من هذه الإثارة. 
فعندما يدخل الدخان إلى عيوننا نبكي. وكذلك البصل. فإنه يطلق مادة مهيجة كذلك. 
وللبصل زيمت يحتوي على كبريت» يطلق رائحة حادق ويهيج العين. وتستجيب العين بالرمش. 
ويذدرف الدموع لابعاد الإثارة. 
َ فالبصل مادة خضار ثميزة. وينتمي إلى عائلة السوس. وموطنه آسيا. ويستعمل كطعام منذ 
الاف السنين. 
وينتمي البصل إلى فصيلة «أليوم دتدافلا4. وله صلة بالكراث الخفيف والثوم الحار جداً؛ 
واللذين يزرعان في اوربا. 


الغدة الدمعية 


م ؟ 


تتم الرؤية عن طريق العين. ولكن يلعب دماغنا دوراً هاماً في عملية الرؤية. وهذا مايحدث 
ميكانيكياً يدخل الضوء عن طريق بوب العين. ويشكل صورة على شبكة العين. وشبكة العين 
عبارة عن غطاء يشبه شاشة مؤلفة من الخلايا تقع خلف كرة العين. 
5 “ 1 2 تعتبر كل سخلية لشبكة العين» ويتجاوز 
ع 9 ودعببر 2 : ون» ويتجاور 
كيف يساعدنا الد الرؤية 
له 28 ماغ على لوؤي عددها حوالي [ب تبر معورء؟١‏ حلية] 
حساسة بالنسبة للضوء. وعندما يدحل الضوء الخلية, يحدث تغير كيمياوي. وهذا يؤدي إلى 
حدوث نبض في النسيج العصبي. والذي ينتقل من خلال الزوج البصري إلى الجزء البصري في 
الدماغ. 
الكن ليس هذا كل ما يحدث. فالذي يشاهده الدماغ هو مختلف جداً عن الصور التي 
تتشكل على شبكة العين مثلاً. وعندما نقف في الخارج وننظر إلى المشهد الذي يحيط بناء فإن 
عيوننا ستتركز لمدة ثانية فقط على الحشيش والشجرء والغيوم والطير أو السنجاب.... الخ. 
ولا يشاهد الدماغ سلسلة من صور الخطف بسرعة. فالجزء البصري في الدماغ» يسجل كل 
وخلال ثانية») يستمد من مخزن المذكرات في الدماغ. الحشيش والشجر وكل ما شاهده . 
وهكذا فإن الرؤية تحتوي على استعمال أجزاء عديدة من العين» الزوج البصري وأجزاء من 
الدماغ الذي يشاهد ويفسر رسائل العين» وهذا هو سبب أن الطفل المولود يتعلم الرؤية بالتدريج. 
وبعد فترة ستعمل الآلية البصرية بشكل جيد. ولكن ما يزال بصره ضعيفا. لانه يفهم القليل غما 
يراه. ولآن الدماغ لم يقم بعل بدوره الكامل في الرؤية. 
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وهم مولر ‏ لاير صورة علوية للقبعة 


1 إن ارتفاع القبعة وعرض الحافة هما 
هذين الخطين العمودين هما متساويين في الطول | متساويان 


7ل بلي 
خجرلاع البصر هو «الخيلة) التي تقوم بها عيوننا حيث يبدو لنا أننا نشاهد شيئاً ما؛ 0 
ذلك. أو أننا نشاهد الشيء بطريقتين مختلفتين تماماً» وكيف حدث ذلك؟ علماً أن الرؤية 


ليست بعملية جسمانية» فهي لا تشبه الصورة الفوتوغرافية» التي تعمل آلياً. بل هي 0 مجربة 


نفسية) لأن العيون لاترى بل الدماغ. 
ماهو خداع البصر؟ ش 
عندما تصل هذه الصورة إلى الدماغ» بيدا ١‏ لكر العل. ا 0 أن ل 
تلك الصورة. 


ما الذي يساعذ لحي على أخذ هذا القرار ؟ إن أحد الأشياء الهامة هو العمل الذي تقوم به 

. عضلات العين» من أجل أن تشاهد الشيء. ف فمن أجل تحديد المسافة والزوايا وعلاقة الأشياء مع 
بعضها يجي على الغيوت أن تتحرك إلى الأمام والخلف ويقول دماغنا إن عيونئا «له ابعنت إلى ١‏ 
مسافة معينة لأن للدماغ فكرة في مقدار الطاقة والوقت الذي تحتاجه عيوننا للتحرك إلى الأسفل 
والبعيد. 


وهكذا نكون قد حصلنا على امكانية شكل واحد من الخداع البصري. 


همه" 


كيف نرى الأبعاد الثلاثة؟ 


لنا لأنه من السهل على كرة العين التحرك من طرف إلى طرف أكثر من التحرك إلى فوق وأسفل. 
لهذا يقرر الدماغ بأن الخط الأفقي يجب أن يكون أقصر. 


ف الواقع إننا نرى الأشياء» ليس فقط عن طريق عيونناء بل عن طريق عقولنا! ونرى الأشياء على 
ضوء الخبرة. وسنصبح مرتبكين جداً. لكن عقلنا يستخدم الرموز التي يتعلمها من أجل تفسير ما 
ثراة: 

مثلأء أمدتنا التجربة بفكرة عن حجم الأشياء. فيبدو 
الإسان الوجود قن قارت على امبسافة قشيرر ةمق الشاطرةء 
أصغر بكثير من الإنسان الذي يقف على الشاطئ. لكن لا تستطيع أن غيز بأنه شخص ضخم أو 
صغير جذا. 

فما هى الرموز التى يستخدمها عقلنا؟ إن أحد هذه الرموز هو الختص بالمنظورات. فعندما 
ننظر إلى أسفل قاطرات السكك الحديدية. فإنها تبدو متصلة ببعضها لا منفصلة. ونقدر عرض 
القاطرات ونحصل على فكرة عن المسافة. 

فالعمل المشترك للعينين اللتين تعملان معأء مفتاح هام في حال تحرك الأشياء بشكل أقرب. 
ونحاول أن نبقي هذه الأشياء أمام عيوننا فالعينان تتجهان إلى نقطة واحدة. ويتركز جهد على 
عضلات العين ويصبح هذا الجهد مفتاحاً للمسافة. 


2 


اا وه 
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تصرر جميع الأصوات بواسطة شيء اهتزازي. وهذا يعني» أن الشيء يتحرك جيئة وذهابا 
بسرعة» وتسبب هذه الاهتزازات حركة ذرات الهواء القريبة منها.. كما أنها تحدث في الحال 
حركة المجيء والذهاب لذرات الهواء» فتسبب في اصدار ما ندعوه «الأمواج الصوتية». 
200 500 وما دا لا يوجد فروق فى الاهتزازات» لكنه 
كيف نسمع الأصوات المضلفة؟ وجا 7 مختلفة للأصوات. وهناك ثلاثة 
اختلافات أساسية ما بين صوت وآخرء وهي: الارتفاع» والمدة والنغمة. 
فارتفاع الصوتء يحدد مقدار المسافة التي يبعد فيها الشيء الاهتزازي (المنبع الصوتي) عن 
الأذن. . وفي المسافة التي يتحرك فيها الجسم الاهتزازي بحركته جيئة وذهابا وكلما كانت هذه 
الحركة أسرع» كان الصوت أعلى. 
وتحدد حدة الصوتء بارتفاع أو انخفاض الصوتء وهذا يعتمد على سرعة الاهتزاز لدى 
المنبع الصوني. 
والنغمة» تعتمد على عدد قوة النغمناتء الموجودة في الصوتء؛ ويحدث هذا عندما يكون 
هناك أصوات عالية» وبنفس الوقت أصوات منخفضة عندها يمتزج بعضها ببعض. 
وتسمع؛ عندما تمر الموجة الصوتية إلى قناة الأذن. . ومن ثم إلى طبلة الأذن التي تقوم مقام 
غشاء الطبل» فيؤدي إلى إهتراره. وعذا ما يؤثر في اهتزاز ثلاث عظام رقيقة» تقع في الأذن 
الوسطى. وبدورها تحرك سائلاً موجوداً في الأذن الداخلية» وبدوره يحرك خلايا شعرية دقيقة». 
تنقل حركتها إلى العصب السمعي الواصل إلى الدماغ. فيقوم الدماغ بتفسيرها كصوت. 
إن الأنواع المختلفة للأمواج الصوتية التي تؤدي إلى حركات مختلفة في أذنناء ونبضات 
. عصبية مختلفة: للدماغ» تسبب بأننا نسمع أصواتاً مختلفة. 


للايوجر أداة موسيقية يمكن أن تقارن بصوت الإنسان آخذين بعين الاعتبار دقة أوتاره أو امكانية 
في تغيير جرس وتحقيق الغناء في النغمة. 
ولذا يعتبر الجهاز الصوتي.البشري جهازاً ذا تركيبة معقدة. 
كيف نغنى؟ فالحنجرة» جهاز صوتي» تتألف من قالب من غضاريف» تشعر بها أمام 
0 5 عنقك. ويوجد بداخلها غضروفان» لهما شكل الهرم. يرتبطان بالاحبال 
الصوتية. وتحرك العضلات الست عشرة امختلفة هذه الحبول الصوتية» وتجعلها مشدودة أو محلولة 
تماما كما يقوم عازفو الكمان بضبط شدة أوتاره ويمكن أن تحتل الأحبال الصوتية فائة وسبعين 
موقعاً. 


بان ؟ 


وعندما ننفخ قدراً معيناً من الهواء عن طريق الحجاب الحاجز» وعن طريق عضلات أخرى» 
فإن الحبول الصوتية تبداً بالاهتزاز. وهذا يجعل اسطوانة الهواء في الممرات التنفسية تهتز أيضاًء 
ا --- فإن عا ل تهتز حوالي شاي مرة في كل ثنية وتيع لامر 
ثانية. ونسمع 0 صوتية ذات نغمات عالية. 


وتعتمد حدة الصوت البشري على طول الأحبال الصوتية. ويعتمد امتداد ونوعية الصوت» 
على شكل وحجم المسافات الرئائة» التي يحددها الحبل الصوتي» وقصبة ة الرئة» والرئتان» والقفص 
الصدري» والبلعوم» وفتحتا الأنف» وفتحة الفم» والجيوب الأفقية. 


إن الئاس والأصوات الجميلة لهم مسافات رنانة» تصدر ذبذبات على شكل الموسيقى. 


يعثير اللسان من أكثر العضلاات والأعضاء المتميزة في الجسم. [ إنه العضلة الوحيدة المثبتة من 
جهة واحدة فقط. واه اا و يي 0 وهذا أمر هام بالنسبة 
لبءنى الأعمال التي يقوم بها . 

ماهى وظيفة اللسان؟ فعندما نتكلم ونصدر أصواتاً مختلفة متنوعة» يحتمل 
5 اللسان أشكال ومواقع متنوعة لكي تمكننا من إصدار الأصوات. 
وقد لاحظ العلماء المواقع امختلفة إلى اللسان عند نطق الأحرف الأبجدية ببطء.. 


ويلعب الغشاء الخاطي الذي يغطي اللسان دوراً في أخذ ومسك وطحن الطعام. وفي 


الحقيقة, يشبه سطح اللسان مزيجا من المبشر والشوبك» وحوض العجين» وفرشاة ورؤٌؤوس 
الألسنة» التى تتصرف بجزئيات الطعام التي نتناولها. 


المالح 


2 الحلو 


الخامض 


مره" 


ويعتبر اللسان كذلك ا لخاد حساسية, بالنسبة لحاسة اللمس. إنه يخبرنا باستمرار 
عن الأشياى وبتقارير عن التغييرات التي تحدث في الفم» وماذا نأكل وماذا نشرب. وذلك بإرسال 
الرسائل إلى مركز الجهاز العصبي. 

وأخيرأء تتوضع براعم تذوقنا على اللسان. فسطح اللسان مغطى بنتوءات صغيرة تشبه الزوائد 
الجلدية الصغيرة» تدعئى بالحليمات» تتوضع على جدرانها البراعم الذوقية 

ويوجد للإنسان حوالي ( ٠٠‏ برعم) ذوقي. وللبقرة .)75٠٠٠(‏ ويعتمد هذا الرقم على 
الحاجات الذوقية للحيوان. 0 البراعم الذوقية للإنسان أن تعطينا الاحساس بثلاثة مذاقات 
أساسية) الحلو والمالح والمر. ويمكن أن تعطينا المذاق الحامض ولكنه عبارة عن المذاقات الثلائة. 


وإن كل جزء من اللسان له وظيفة في تحديد المذاق. . فمؤخرة اللسان أكتر حساضية للم 
والأطراف لديها حساسية أكبر للحامض وا مالح. ومقدمة اللسان تلتقط الخلو. 


أن لشو نستنشق» ذلك أمر بسيط لكن عملية الشمء وموضوح الرائحة كلهاء ع شيع معقد 
كثيراً. فالأنف وهو عضو حاسة الشم الرئيسي» صغير بالمقارنة مع غيره من الأعضاء وفتحة الأنف 
أكبر بقليل من ظفر الاصبع. 
ماهو الشم؟ لقد تطورت حاسة الشم عند الإنسان بشكل بطيء:بالمقارنة مع الكائنات 
الأخرى. ويتوضع جهاز الشم عند الإنسان في الأنن: وهو المكان الذي 
تستقبل فيه رسائل الشم. وهذا العضو عبارة عن غشاء مخاطي» يحتوي على خلايا عصبية 
محاطة بأنسجة عصبية» تحتفظ برطوبتها بواسطة الغدد المخاطية. ومن خلال الخلايا تبرز شعيرات 
فى التجويف الأنفي» تغطى بغشاء دهني. فلو أنها غير مغطاة وجافة» فإن امكانيتنا تنعدم في 
ثدائينة الشم. ٠‏ وفي التنفس العادي» نرى أن تيار الهواء الداخل ليس له علاقة بمساحة الشم. لهذا 
إذا كنا نريد أن نشم يجب علينا أن نستئشق. وهذا مايرسل الهواء الحامل للرائحة إلى المكان 
المناسب. 
ويجب على المادة التي نشمها أن تنحل في الغشاء الدهني الذي يغطي الشعر قبل أن نشمها 
ويمكن أن يكون السبب في رائحة المادة الطيارة» أن لها قدرة على الحركة. وفيها جزء من مادة 
زيتية تستطيع الذوبان في الغشاء الذي يغطي شعر الشم. 
وتعتمد طريقة شم الأشياء على مجموعات معينة من الذرات التي تحمل الروائح. بهذا تعتمد 
الرائحة على معادلة كيمياوية. وتحتاج إلى مقدار صغير جدا من الادة التي لها رائحة» لتهيج 


احساسنا للشم. 
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لماذا للأنف مادة مخاطية؟ 


ويوجد مركز للشم صغير في الدماغ, ويستقبل الرسائل ' من الأعصاب في الأنف» ويخبرنا 


بما نشمه. 


إن كل شيء في جسم الإنسان له وظيفة» فالأنف عبارة عن ممر يدخخل عن طريقه الهواء إلى 
جسمنا. ويتعرض هذا الهواء قبل دخوله إلى الرئتين» لمعالجة كبيرة. يجب أن يتعرض للدفءء وأن 
ينقى ليصبح نظيفاً. فمعظم ذرات الغبار» التي تدخل مع الهواء تزال عن طريق الأنف. 
وتزال ذرات الغبار القاسية المتوضعة على الشعر 
الخشن الموجود في مدخل الأنف» بواسطة الغسيل 
الأولي. ابتداء بالأنف وامتداداً حتى حجرات الهواء في الرئتين. وإن ممر الأنف مبطن بخلايا لديها 
شعيرات رفيعة تدعى «الأهداب). 
فالمادة المخاطية في الأنف نظيفة وشفافة كالزجاج. والسبب أن لونها يصبح أخضر أشهب» 
هو أن حبيبات الغبار الضغيرة» قد نقلتها الأهداب من الرغامي إلى الأنف. حيث تصبح مخلوطة 
مع المادة المخاطية. 
00 يسدق الإنسان الملايين من حبيبات الغبار في كل دقيقة من النهار والليل. وهذه حقيقة 
ش لاتتعاق. بالمكان الذي نعيش فيه!. ولكن الهواء الوحيد الخالي من الغبار هو الهواء الموجود فوق 
المحيط»: وعلى عمق 5٠٠‏ ميل من الشاطىء. وإذا اعتبرنا أن هواء بللٍ ما نقيء فإننا نستشق في 
دقيقة حوالي نصف مليون من ذرات الغبار وإلى جانب الغبار» يدخل أنفنا عندما نستنشق 


الى 


جميع أنواع الجراثيم وتلتصق هذه الجراثيم بالغشاء المخاطي في أنفنا. ومادامت المادة المخاطية 
مطهرة. فإنها تقتل العديد من الجراثيم. وبهذاء نرى أن للمادة المخاطية في أنفنا وظ يفة تساعد في 
الحفاظ على تنفسنا. 


(ن الفكرة عبارة عن نبض عصبي يمر على طول الألياف العصبية في جسمنا. ويمكن أن تقاس 
هذه السرعة تدقة. ولكن الشيء المذهل؛ هو أن الفكرة تعود وتصبح عملية بطيئة جداً. 
يتحرك النبض العصبي بسرعة تبلغ حوالي ١55‏ ميل في الساعة! وفذا يعني» أنه من الممكن 
0 ارسال الرسالة بسرعة أكبر نحا جسمنا. من إرسالها من عضو 
ما هى سرعة الفكرة؟ ‏ ” 8 0 
5 إلى آخر في جسمنا. وقد ييسث التلفزيون والإذاعة والهاتف الرسائل 
بسرعة أكثر مما تقوم به الأعصاب. فالفكرة المنتقلة عن طريق العصب من نيويورك إلى شيكاغو 
ستصل بعد ساعات» والفكرة المرسلة عن طريق التلغراف والإذاعة والهاتف أو التلفزيون ستصل 
بعد لحظات. 
وعندما يحدث شيء مل لاصبع قدمناء فإن النبض العصبي يحتاج إلى القليل من الوقت 
ليصل إلى دماغنا. 
ولنفترض أن مارداً رأسه في الاسكاء وقدماه في جنوب افريقية ية. فإذا عض القرش اصبع قدمه 
يوك بو انين +" فإن دماغه أن 0 بذلك حتى م الأريعاء وإذا قرر 0 أن يسحب 
إذن فهناك ولع م مختلفة من الشارات» تجعلنا نستجيب بسرعات مختلفة. 
قر ل الجهاز يد للإنسان الأقكار بسرعات مختلفة» لهذا السبب» يستجيب أشخاص 
معينون بشكل أكثر إلى الشارات من الأشياء الأخرى.. 


0 تفسير الحاسة السادسة بتعبير «قوة الإدراك غير الطبيعي». 
الأحاسيس» نستطيع د نرى ونسمع ونشعر ونتذوق. 


"5١ 


ماهي نظرية الحاسة السادسة؟ 


ويعتقد بعض العلماء» بأن الإنسان يستطيع 
أن يحصل على المعلومات بدون استعمال 
الأحاسيس. ويعتقدون كذلك؛ إن للعقل البشري قوى محددة لم ندركها بعد. لهذا فمن 
الممكن الحصول على المعلومات من دوك مرورها على الااحاسيس. 

وو 0 هذه العملية قو ةّ الإدرا اك غير 0 أو سهد اه 8.5.2 
علماء نفس. و بحثهم مال 5 ا حيث يهتم بالأشياء التى تحدث)» حيث 
لا يستطيع أي همسببا جسمانى أن يفسرها. مثل «نظرية الحاسة السادسة»). 

ويعتقد أن هناك ثلاثة أنواع. لقوة الإدراك غير الطبيعي» 58.5.5. 

التوع الأول: عندما يبدو أن شخصاً ما يستطيع أن يقرأ الأفكار في عقل شخص آخر. 

النوع الثاني: امرأة تعيش في مدينة تحلم بأن ابنتها فعلء قد تضررت من جرّاء حادثة في 


الليلة السابقة. 
النوع الثالث: هو الحالة التي يبدو فيها الناس أن باستطاعتهم رؤية المستقبل ومعرفة ماذا 
سيحدث!!؟ 


ويمكن أن تحدث هذه الحالات في الواقع» ويحدث ما يماثلها الكثير. ولكننافي أكثر 
الأحايين» يصعب علينا أن نفحص بدقة التقارير» لنشاهد فيما إذا كانت صحيحة!!؟ ومع هذا 
يريد أكثر الناس أن يؤمنوا بها. ولكن لا يسجلون ما حدث بالفعل بدقة. 


خض 


ال ل 


بلا 


وقد أجريت عدة تجارب لبرهنة أن 8.5.2 موجود. ولكن وجود 2.5.2 مايزال مسألة 
مفتولنة بالنسبة لأغلية العلماء: 


يمن أن نعتبر التعب ‏ فعلاًٌ نوعاً من التسمم!! إذ عندما تعمل عظمة في جسمناء فإنها تعطي 
حامض اللبن وإذا استطعنا أن نزيل هذا الحامض من العضلة المتعبة» فإنها تستطيع القيام بالعمل مرة 
ثانية فوراً. 
ويوجد العديد من المواد الأخرى التي يفرزها الجسم في حال النشاط العضلي» وتعرف «بسم 
لماذا 5 / 0 التعب»). ويحمل الدم ا السم في الجسم» لدرجة أن العضلة نفسهالء أو أن 
الجسم كله وخصوصا الدماغ, يشعر بالتعب. 
ولقد أجرى العلماء تجارب مذهلة على التعب. فإذا فرض العمل على كلب» حتى التعب» 
وأغرق بالنوم» ومن ثم نقل دمه إلى كلب آخرء فإن الكلب سيصبح في حالة تعب» ويغرق 
بالنوم. | 
وإذا نقل دم كلب يقظ إلى كلب نائم من التعب» فإنه سيستيقظ في الحال» لأنه لم يعد 
يشعر بالتعب!!؟ 


رعم 


سلا مع موجن ا«صمحود و 
قم ات دن 1 


يدف 


لكن التعب ليس عملية كيمياوية فقط. بل إنه عملية بيولوجية كذلك. ولا نستطيع إزالة 
التعب تمامأء بل يجب أن 0 لخلايا الجسم باللجوء إلى ال اعقة وي معاكدة الأظيراز 
الناجمة عن التعب» كإعادة شحن الخلايا العصبية في الدماغ» واستبدال مفاصل الجسم لزيوتها 
المستهلكة. وسيكون الدم دائماً ضرورياً من أجل استعادة الطاقة الجسمنا بعد التعب. 

وإن أفضل طريقة لجعل العضو المتعب» أن يستعيد قواه مرة أخرى» هي أن نجعل الأعضاء 
الأخرى في الجسم نشيطة. ونستطيع الخلود للراحة عن طريق ممارسة النشاط. فيزيد النشاط 
النفسي» ويسرع الدوران الدموي وتصبح الغدد أكثر فعالية. ويدخلض من الفضلات الزائدة من 
العضو المتعب في الجسم. كما أن أفضل طريقة للشخص المتعبء هي أن يخلد للنوم العميق. 


للا يوجر كائن حيء لا يحتاج إلى النوم والراحة يومياً. 

فالنوم هي الفترة التي تستريح فيها خلايا الجسم من تعب اليوم. وتجمع مؤناً من الطاقة من 
أجل القيام بنشاط في الفترة التالية. ونكون فاقدي الشعور أثناء النوم. ولا نعلم ماذا يجري حولنا. 
50-0 0 لا يعني أن الجسم يتوقف عن جميع النشاطات. إن الأعضاء الحية 

لماذا ننام؟ تستمر بعملها خلال النوم. ولكن معظم وظائف الجسم تبطئ في حركتها. 

مثلاء يصبح تنفسنا أبطأ وأعمق. ويدق القلب ببطء أكثر. وينخفض ضغط الدم. وتصيح 
أذرعنا وسيقاننا رخوة. وتخلد العضلات التي تضبط جلوسنا إلى الراحة. . ولكن من المستحيل أن 
يخلد جسمنا إلى الراحة لهذه الدرجة» فيما إذا كنا يقظين لهذا فإن النوم يفيدنا أكثر من أي راحة 
كاملة» نقوم بها ونحن مستيقظون. 

وتخفض درجة الحرارة للجسم في حالة النوم» ولهذا السبب يستعمل الناس الأغطية في 
اليوم. وبالرغم من فقدان الشعور أثناء النوم لكن العديد من القوى العصبية الانعكاسية تظل 
تعمل. مثلاً: | إذا قام شخص ما بدغدغة قدمنا فإننا سنسحبها بعيداً ونحن نائمون. أو نقوم بإبعاد 
ذبابة عن وجهنا. فهذا كله نقوم به دون أن نعلم. مع ملاحظة أن مثل هذا النوم ليس عميقاً. 


النوم هام جداً لناء لأنه يساعدنا في شفاء الأعضاءء والأنسجة المرهقة في جسمنا. ولكن كم 
عدد ساعات النوم التي نحتاجها يومياً؟ 
بالنسبة للغالبية يبدو أن ثمان ساعات» هى الفترة الصحيحة والصحية. 


ا ا ولكن بعض الناس ينام أقل من هذا المعدل 
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يقة التي نعيشها لها علاقة أساسية بمقدار النوم. ولكن القاعدة العامة والجيدة» هي أن ننام 

قدر 0 من أجل الشعور بالسعادة» وأن نتمكن من القيام بالعمل حسب أستطاعتنا عندما 
نكون مستيقظين. 

والواقع» يوجد مستويات مختلفة للنوم. فهناك نوم عميق» ونوم نحفيف. ولكن الراحة التي 
يحصل عليها جسمنا تختلف في النوعين. فالنوم العميقق القصير» » حير من النوم الطويل الخفيف. 
وأكثر راحة. 

وقالوا: إن بامكان «الكسندر ذو القرنين» الخلود إلى النوم العميق في أية لحظة يريدها. وفي 
أحد المعارك) حيث كان يستعد لهاء بقي يقظأ لوقت طويل جداً. 

وقبيل المعركة بقليل» لف نفسه بعباءة» وأضطجع على الأرض» ونام بعمق كبير» لدرجة- إن 
قواده قد عملوا على استيقاظه ثلاث مرات من أجل قيادة المعركة. 

وفعلاء عندما نذهب للنوم» فإن مركز نومنا يخدر الأعصاب» وبهذا يخلد دماغنا وجسمنا 
للنوم» فالدماغ يمتنع عن القيام بأي شيء؛ والجسمء يجعل أعضاءنا الداخلية وأطرافنا تخلد للنوم. 

وربما يخلد واحد فقط للبوعه والآخر لا ينام» مثلا: الجندي المرهق جد يخلد إلى النوم «نوم 
الدماغ» ويحافظ على المسير» لأن جسمه غير نائم. 


كانت الأحلام منذ آللاف السنين تذهل وتحير وتخوف الناس. وقد تطورت جميع أنواع التجارب 

الغريبة التي أجريت علق الأحلام. 
وفي وقت ماء اعتقد الناس بأن الأشخاص التي تظهر في الأحلام: هم عبارة عن مراسلين من 
الآلهة. ويعتقد بأن الأحلام. أتت من شىء 


قل مانطم به هو من بنات أفكارنا؟ ما خارج الشخص» ولا يمكن تفسيرالحلم 


الا من قبل الأشخاض ذوي المهارات الخاصة. 
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ويعتقد اليوم بأن الأحلام هي من بنات الحالم نفسه. وهي عبارة عن شيء ماء يختلقه 
الشخص. وهذا يعني » أن لها معنى خاصاً لدى الشخص الذي يحلم بها. #الشيح عن المريض 
والقلق» يرى أنواعاً مختلفة من الأحلام أكثر من الشخص الذي يكون هادئاً مرتاحاً سعيداً. 

فإذا كان الشخص جائعا أو برداناً أو مرهقاء فتشمل أحلامه هذه المشاعر. وبهذا يبدو أن 
العديد من الأحلام تتألف من مشاعر مخفية» ومن الممكن أن يكون للأحداث التي جرت 
الأمس المفعول الكبير لما تحلم به. 

والحلم لايعدو التعبير عن الحاجة والضرورة لشيء ماء كامخوفء والحاجة للمادة..الخ. 

وإن الشعور بالسعادة أو بالاستياء الناتجة عن الأحلام» هي في خيال الرجل الحالم قبل كل 
شيء. فالحلم يمكن أن يكون منعشاً أو قابضاً. 


يوجر في دماغنا مركز مرئي للذاكرة» حيث يخزن فيها الملايين من المشاعر» بشكل مرتب» كما 
مو انال تر سحية الصور الاتوتوعرافيا. وما نزال.عاجرين عن كفسير هلم ا التي 
تحدث عادة. ولكننا نعرف بأنها 3 قد تحدث بأسلوب منتظمء » وفقاً للمواضيع 
< م عونم ذاكرتنا؟ وبسبب هذا الترتيب المنتظم» كن لق رن أن يتضرر أو 
2 يدمر بدون حدوث الضرر للأقسام اللأخحرى» مثلاء يمكن أن يصاب 
دماغ شخص ما بأذى أو أن يصيبه نزيف دمويء فيؤدي ذلك إلى إبادة مستودع ذكريات معينة» 
فينسى كيفية استعمال الكلمات. ولكن يبقى بالإمكان استعمال المئات منها. 
ويصاب الناس أحياناً بعمى الذاكرة» بسبب كبر العمرء أو الضرر الذي يمنعهم من التمييز ما 
بين الأشياء التي يرونها. ومن الممكنء أن ينظروا إلى كرة» ولا يعرفوا ما هي. ولكن إذا لمسوهاء 
فبإمكانهم معرفتهاء لآن مستودع ذاكرة الرويا التي لديهم لايعمل. 
وفي دماغنا مركز ذاكرة سمعية. حيث يخزن فيه جميع الأصوات التي يسمعها كما لو أنه 
مكتبة ضخمة تحوي اسطوانات جرامفونية. 


إن الوقوف على قدميناء أو المشي عليهماء هو خدعة من أعظم الخدع المميزة. ومن الممكن أن 
نتعلمها وانها خدعة» ويجب أن نفهمها. 
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إذا هبط زائر ذو أربع أقدام. من كوكب الزهرة لرؤيتناء فإنه سيستغرب تلك الامكانية التي 
نملكها للقيام بذلك. وإذا حاول القيام بهاء 
لماذا نستطيع التوازن على ساقيفا ”6 ذته يحب إ وقت كير ليسم الدعة. 
وعندما نقف هادئين» فإننا نقوم بعمل مستمر من أجل التوازن. فنغير من ساق الى أخجرى » 
ونستعمل الضغط على المفاصل» وتقوم عضلاتنا يإعلام جسمنا عن الذهاب بهذا الطريق أو ذاك. 
ويحتاج الحفاظ على توازنناء ونحن نقف بهدوء إلى عمل ٠7٠٠(‏ عضلة) من جسمنا. ولهذا 
السبب نتعب عندما نقفء لأن عضلاتنا ئة تقوم بالعمل باستمرار. والواقع إن الوقوف هو عمل بحد 
ذاته. ١‏ 
وأثناء المشي؛ لا نستعمل خدعتنا في التوازن فقط» ولكننا نعمل على الاستفادة من قوتين 
طبيعيتين لشاعدنا الأولى» هي ضغط الهواءء | إذ تتطابق عظمة فخذنا مع تجويف مفصل الورك 
بشكل مريح جدأء لدرجة أنها تشكل نوعاً من الفراغ» ويساعد ضغط الهواء على ساقينا فى 
الحفاظ على التجويف بأمان» جيل عن الور وهنا اسان تلن مسي ا ل ا 
حفيفاً جداً. 
والقوة الطبيعية الثانية التي نستعملها في اللي هي قوة الجاذبية الأرضية» وبعد أن نرفع 
عضلات ساقناء فإن الأرض تجذبها إلى الأسفل مرة أخرى» وتحافظ على تأرجحها مثل الرقاص. 
فعندما نشاهد بهلواناً ماء يمشي على حبل ويوازن نفسه. نتذكر بأنه يقوم باستعمال خدعة 
التوازن الأكثر صعوبة. 


ا" 


وآ ضغط أحدنا ابهام يده على محبرة» ومن ثم على صفحة من ورق بيضاء فإنه سيحصل على 
بصمة» ليس لأحد في العالم كله مثلها. 


وهذا صحيح بالنسبة لكل الأصابع» فأطراف الأصابع العشرة فريدة بنوعهاء وتبقى كما هي 
5 فعل من الولادة وحتى الموت!. 
هل لشخصين بصمات متشابعة ؟ 


لقد أوجدت الطبيعة ببساطة نموذجاً مختلفاً 
لأطراف الجلد على كل اصبع. 


وقد اكتشفت هذه الحقيقة من قبل الصينيين أولا وقبل أكثر من (٠٠٠عام).‏ وفي هذا 
الوقت كان الأباطرة الصينيون يوقعون على وثائق هامة بيصمات إبهام يدهم. 


في عام 1847١م.‏ قام العالم الانكليزي «سير فرانسيس غالتون» بالبرهان على أن طرفى 
أصبعين متشابهان. . وفي عام ١1٠94١م)‏ استعمل مركز قيادة المباحث في لندن نظام معرفة ة المجرمين» 
بواسطة رؤؤوس أصابعهم» واستعمل هذا النظام» مع أجراء بعض التغييرات عليه من قبل أقسام 
الشرطة في مختلف أنحاء العالم. 


وقد طور الشيد «هنري) هذا النلامء وفسره على النحو التالي: 3 قسم أطراف الأصابع إلى 
أقسام حسب أشكالها وموقعهاء العقّد, وعُقد عقد الجيبة المركزية» 2 المزدوجة» فالأقواس» 


فالأقواس المنحية. والحلزوني» والعرضي. 


فكل عشرة أصابع يمكن أن تصئف بكجموعة محددة. ومن ثم تضم جميع المجموعات معاً 
كولحدة. وبهذا حصل على نظام كامل من رؤّوس الاصابع المصنفة. : 

وإن ترتيب رؤوس الأصابع إلى هذه المجموعات» يعتبر عملا جيداء عوضا عن اطلاق اسم أو 
وصف للمجرم. وعلى الرغم من أن الملايين من البصمات» يمكن أن تصنف في المكتبة. ويمكن 
الحصول على البصمة الصحيحة خلال دقائق معدودة. 


يتألف السن من أربعة أقسام» الميناء» وهو يغطي 
التاج» قاسء» ومشع. والمادة العظمية التي تغطي 
الجذر. والتاج» وهو شبيه بالعاج» ويشكل جسم 
ا ع السنء» ولب 
كيف تنمو أسناننا ؟ لفان رهد 
المساحة المجوفة, وتدعى «حجرة اللب»). داخل 
الأسنان. ويتألف لب السن من:غشاء يحفوي. على 
أعصاب وشرايين وأوردة.. وتدخحل إلى السن عن 
طريق فتحة عند أو قرب نهاية الجذر. 
إن نقص الكالسيوم» أو فيتامين د في الغذاءء 
يؤدي إلى وجود ميناء ضعيفة» وتشجع على 
التسوس «(النخر) المبكر, وتزداد عملية نخر الاسنان 
من جراء تجمع مادة السكر أو الأطعمة النشوية حول السن. وخاصة في الليل. وفي حال ذوبانها 
في الفم» تفرز هذه الأطعمة مواد حمضية تتفاعل مع كالسيوم الأسنان» وتجعلها قابلة للإذاية» بما 
يؤدي إلى طراوة الأسنان. وبهذا تسمح للبكتريا بمهاجمة الأسنان.. 
وإن الطريقة التي يظهر فيها الفك عند الانسان الحديث, يمكن أن تؤدي إلى وجود أسنان 
ملتوية» حيث تتغير أثناء فترة النمو. 
وإذا ما حدث التواء لسن في الفك السفلي» فإن السن المقابل في الفك العلوي» يلتوي أيضاً 
ويؤدي هذا أحياناً إلى توق الس أو دفع الشفتين إلى الخارجء أو جعل الذقن يتراجع. مما يجعل 
منظر الفم قبيحاً. 


0 


ل 


إن كلمة «200) هي اختصار لتعبير «حديقة يقة الحيوان». 
وحديقة الحيوان هي المكان الذي تحفظ وتعرض فيه الحيوانات الحية. 


وحديقة الحيوان هي مجال يتمكن العلماء فيه أن يتعلموا أشياء هامة وعديدة حول دراسة 


من أنشاأ أول حديقة حيوان ؟ الحيوانات الحية. 


إن أول حديقة» قد أنشعت 1 ق.م في 
الصين؛ بأمر من الامبراطور . قد وجد فيها أنواع عديدة من الغزلان والطيور والأسماك. ولم تكن 
تلك الحديقة مفتوحة للعامة» بل كانت للترفيه. 


ونا كانت حديقة الحيوان تكلف الكثير من المال لجمع الحيوانات معاً والحفاظ عليها. فإنها . 
١‏ ات الأغنياء. لذاء» فقد كان للعديد منهم مجموعات 

وقد افتتحت أول حديقة حيوان في العالم في باريمس عام كلاام وكانت من اشهر حدائق 
النباتنات. حيث كان فيها حيوانات» ومتحف.». وحديقة نباتات. 

وكانت حديقة الحيوان الثانية» قد افتعحت عام لم في منتزه «ريجنت» في لندن» ومن 


ثم حديقة الحيوان في برلين» والتي ايبتدأت عام ١28414‏ » وأصبيحت واحدة من أَشهز وأفضا , 
الحدائق فى العالم. 


/ا؟ 


ويوجد في بريطانيا العديد من حدائق الحيوانات» ففي حديقة حيوان «ويسباند) في بيد فورد. 
شاير» توجد حيوانات من جميع أنواع العالم» ولها الحرية في التطواف في المناطق امجاورة» وقد 
سورت من أجل الأمان» وهناك حدائق حيوان عامة في بريستول وادينبرغ. 


إن المصارعة من أقدم أنواع الرياضة المعروفة للإنسان» وقد نحتت المئات من مشاهد مباريات 
المصارعة على جدران القبور المصرية القديمة. ونستطيع أن نلاحظ أن تلك المشاهد» بشكل 
خاص» تصور جميع القبضات والحيل المعروفة لنا اليوم. وبهذا كانت المصارعة رياضة متطورة 
جدأء قبل ...5 عام على الأقل. 
كم عمر رياضة المصارعة؟ وكانت المصارعة ‏ كرياضة ‏ مميزة وعملية» وقد 
قدمت إلى اليونان من مصر أو آسياء ولكن هناك أسطورة 
يونانية» تقول: إن المصارعة هي من اختراع البطل (ثيوس»). 


وكانت المصارعة أهم فروع الرياضة البدنية في اليونان القديمة. وكان المصارعون اليونانيون» 
يدهنون أنفسهم بالزيت» ثم يدلكون أجسامهم بالرمل بشكل جيد لتكون القبضة أفضل. وكان 


"4 


(ميلو اوف كورتوز) المصارع البطل في العالم القديم؛ قد حاز على اثنين وثلاثين نصراً من الألعاب 
الوطنية. وعلى ستة انتصارات اولبية. 

وفي اليابان حيث كانت المصارعة رياضة شعبية؛ سجلت أول مباراة للمصارعين في عام ١‏ 
ق.م. . وكان لليابانيين أسلوب ة في المصارعة» يدعى «سومو). حيث يعطي للوزن الأهمية ية الكبرى» 
0 وزن بعض أبطال سول لى و6١‏ كي فكانوا أقوياء جدأء 00 0 0 كة. 


يحب ال ويعتبرها رياضة جيدة جداً!؟ 


إن لعبة «اختباً وابحث» أي «الطميمة أو الطوامة) مضحكة. ولكن بدايتها تعود إلى زمن موغل 
في القدم. حيث كان لها معنى يختلف لدى الناس الذين يلعبونها. 
والحقيقة» كان من المعتاد أن يلعبها الناشئون. وفي أقسام معينة من اورباء تنتشر هذه اللعبة مع 
. 1 حلول الربيع» بالذهاب إلى الغابات والريف للببحث 
كيف بدات ألعاب الأطفال ؟ ا 0 

5 عن الورود والطيور. التي تظهر مع ظهور الفصل 
الجديد. وإن البحث عن هذه العلامات للرييع» التي كانت فييأة في الغابات» هي في الحقيقة 
بداية لعبة «اختباً وابحث). وعلى الرغم من هرور وقت طويل عليهاء فإنها ما زالت تمارس حالياً. 

إن الغريب بالنسبة لألعاب الأطفال هو أن كل لعبة لم بدايتها لعبة. ولكن مع حدوث أشياء 
في التاريخ, أو أسطورة أمن بها الناس» كانت أحياناً تبتدىء سعيدة) وأحياناً بحادثة مأساوية. 

«جسر لندن يهبط) لعبة ايتدأت بأهمية عظمى» وليس لها علاقة بما حدث في لندن. لكنها 
تعود إلى أيام كان الناس فيها يعتقدون بأن على الناس أن يجتازوا الجسر بعد موتهمء ليكون 
مصيرهم اجنة. 

وهكذاء فإن في كل قطرء» ولدى كل أمة, ألعاب مشتركة بين كل أطفال القطر أو الأمة. 
ولها حركاتها المختلفة نوعاً فى كل محافظة!!؟. 


اللبارزة ‏ كمانعرفها ‏ هي صدام هرتب سيق وفقاً لأنظمة معينة وتستخدم فيه أسلحة قاتلة ما 
بين شخصين» وسببها يتعلق بالشرف. 


ها" 


00 5 0 «(بطل رد ١‏ و . (آعيل) يل الاغريق» يتقاتلان معاً. 
كيف نشأت المبارزة؟ رك لج عا عار و 


وفي العصور الأولى» كانت تسمى اللباررة الشرعية). وهي شكل قانوني للنزال» تُقرر فيه 
العوالة سيف سميالة شرفت شخصية: مثلاً: عندما تكون المعركة أحياناً وشيكة الوقوع» يكون 
الأسير من القبيلة المعادية لحا ويتقدم ليحارب البطل الوطني. ونتيجه ة المبارزة» إن الفائر هو من 
يستحق الانتصار» أو بمعنى آخخرء المبارزة بديل عن المحاكمة في المحكمة). 


وبقي هذا النوع من المبارزة» حتى بدأت المبارزة» من أجل الشرف في القرن السادس عشر. 
وأصبحت عادة شعبية من أعوام 5 لام وقد قتل أكثر من ألفي نبيل فرنسي» لذا 
الكدت الكيطة والقوانين الأخرق ضد هذه العادة. وفي عام 6 » أصدر الملك الفرنسي 
مرسوماء يستنكر فيه الموت بحق كل من يقبل التحدي بالمبارزة. أو أن يقوم بدور الشاهد» وطبق 
هذا المرسوم بصرامة. وفي عام 709١م‏ تغير هذا الشكل» وثم السماح بامبارزة» على أن تكون ' 
بموافقة الملك. : 

وأصبحت المبارزة عامة في انكلترا. وفي ألمانياء تعتبر جزءاً من حياة الطلبة الألمان. وعمت 
كل بلدان العالم حالياً. 


ا ا 200 
يعوو اللعب بالورق إلى زمن بعيد في التاريخ. لدرجة؛ أنه لا يعلم أحد متى وأين نشأ اللعب 
بالورق» ويعتقد أغلب الخبراء أن لعب الورق أتى إلى أوربا من آسيا. 


ا" 


ويعتقد بأن الهندوس القدماءء كانوا يستعملون في ألعاب الترفيه ورقاً مستديراً. ويعود ذلك 
5 مع إلى القرن الرابع عشر. 
أين ابتدأ اللعب بالورق أولا؟ ولكن ا يدعون بأن لعبة الورق» ابتدأت 

في الصين منذ عام ١7١١م‏ وكان ذلك في عهد الامبراطور «سيون ‏ هو)» وكانت وقفاً على 
الفة الحاكمة. 

وفي نهاية القرن الرابع عشرء كان نعب الورق مشهوراً جداً في فرنسا؛ لدرجة أنه خم على 
الطبقة العاملة اللعب بالورق خلال أيام العمل. 

وكانت أوراق اللعب مستطيلة أو مربعة ومستديرة. وكان مؤلفًمن (87) ورقة. وأحد 
الأوراق لم يكن مرقماً. بل رسم عليه صورة مهرجء ونسميه الآن «الجوكر». 

وفي القرن الخامس عشرء انتشر فن الحفر على الخشب في اورباء وكانت أوراق اللعب ترسم 
باليد» فكانت باهظة الشمن جدأء لدرجة أن الأغنياء فققط يحصلون عليه. ولكن مع انتشار فن 
الحفر على الخشب» أصبح بالإمكان صناعة ورق بسعر رخيصء وللمرة الأولى» تمتعت الطبقات 
الفقيرة بلعب الورق. 

وفي القرن السادس عشر في فرنساء تم أل رباعي لورق اللعب» ونعني بذلكء الكبة» 
الديناري» البسيعوني» السبباتي. 


3( الأيام الأولى للامبراطورية الرومانية» كانت لعبة معروفة تلعب بكرة جلدية محشوة بالريمش 
وتضرب بعصا منحنية. 
وتطورت هذه اللعبة في اوربا وانكلتراء حتى وصلت إلى اللعبة المسماة «الجولف». 
14 - : وفي القرن الخامس عشرء أصبحت لعبة الجولف 
أين نشات إعية إزمون © 2 وني القرن اخامس عش 7 
5 مشهورة جدا. لدرجة أن القانون حرم الناس من اللعب بها 
لأنها كانت تأخذ الكثير من وقتهم. 
وقد أدى الاهتمام بالجولف إلى اهمال الناس رماية النبل. كما أن نسبة الحضور للصلاة آيام 
الأحاد» قد انخفضت كثيرا. 
وعرفت لعبة الجولف باللعبة الملكية. وهذا السبب بأن الأسر الملكية كانت مغرمة بها. 
وقد بدأت نوادي الجولف بالتأسيس ذ فى القرن الثامن عشر. وقد اين أول نادي في عام 
5 م. وهو نادي لاعبي الجولف في ادثبرغ. وفي عام 4ه/اام تميس النادي الملكي 
للجولف, الذي صاغ ونقح قوانين الجولف. وقد لاقت قراراته الموافقة من النوادي في كل مكان. 


يفف 


لاعبي الغولف في القرن السادس عشر 


لم اد رامنا 
الس 


. عدا الولايات المتحدة. وفي عام ١16١م‏ توصل اتحاد الجولف الملكي القديم» إلى صياغة قانون 
موحد للجولف» بمساعدة وموافقة الولايات المتحدة الأمريكية. 

وقد ابتدأ اللعب بالجولف في الولايات المتحدة عام 17495م. ولكن مر وقت طويل حتى 

أصبح اللعب بالجولف بطريقة منتظمة.ومستمرة. وتأسس أول نادي في الولايات عام 18/8/8١م.‏ 
في نيويورك. ' ش 


تمناك الأساطير عن بداية الموسيقى. وتتجدث التوراة عن «جوبال» أب الموسيقيين. حيث يصف 

كاتب اسباني» كيف كان جوبال يستمع إلى طرق الحداد طوبالجين. ولاحظ أن الأصوات الناتجة 

عن الضرب على سندان الخداد مختلفة. فحاول تقليد هذه الاآصوات بصوته فوجد نقسه يغنى 
0900 ألحان عالية» وألحان منخفضة. 2 

كيف بدأت ١‏ هو بد لى؟ . وتتحدث الأساطير اليونانية .عن «يان» مخترع مزمار 

الراعى. حيث: كان .يان يقف فى بستان قصب على ضفة نهر. ولاحظ أنه عندما تنهد, سمع 


١ 


تنفسه يعطي صوتاً حزيناً من بين عيدان القصب. فاقتلع مجموعة من العيدان» وكسرها إلى 
أطوال متفاوتة» وربطها معأء وأصبح لديه آلة موسيقية. 

وبالطبع» فإن كتاب هذه القصصء لهم خيال نظيف. ويبدو أن جميع الناس. البدائيين» قاموا 
باضندار موسيقق من هذا التوع. ولك قله الوضيقي لم كن البتعة افق : فقد كان لها دور هام 
في جزء من حياتهم. وابتدأت الموسيقى الفولكلورية. والتي هي عبارة عن نوع قديم من الموسيقى. 
وذلك عندما بدأ المغنون غير المتدربين بتأليف الأغاني. 

وتسسب موسيقى اليونان إلى الشعر والمسرح. وقد استعملوا آلات» مثل القيثارة والناي. 


ويعود للكنيسة المسيحية الأولى» الأهمية الكبرى بتطور فن الموسيقى. وفي لوقت ذاته. 
تطورت إلى أنواع وأشكال أ أخرى. واخترعت آلات جديدة» وأصبحت الموسيقى فناً قائماً بذاته. 


إن البدائيين قد ألفوا موسيقى. ولكنها مختلفة في أصواتها عن الموسيقى الحديثة. حيث كانت 
هتافات وتنهدات وتأوهات» وصيحات طويلة وعالية» على رقص وتصفيق وضرب على الطبل. 
وقد انتقلت ال موسيقى الفولكلورية» من جيل إلى جيل بالسمع» وليس بالكتابة. ويعود تاريخ 


الذي ألف ١‏ سيقى؟ تأليف الموسيقى إلى عدة قرون. فمصرء والصينء والهند». 
5 ب كانت لهم موسيقى» تختلف عن 'موسيقانا. 


فاليونانيون» ألفوا موسيقى معقّدة. ع يوضع النغمات عا وهذا سبيه بالميزان الحالي . 
واستعملوا من أجل العللامات ال موسيقية سيقية حروفاً أبجدية مكتوبة فوق أجزاء الكلام. 
الترانيم في النغم الأحادي. ّْ 


"0/0 


وكانت النغمات تتبع بعضها البعض بطريقة مشابهة للطريقة المتطورة من . نبل اليونان. وتعلم 
رجال الكنيسة كذلك تأليف الموسيقى. وتطورت الطريقة الحديئة في تأليف الموسيقى من نظام 
هذه الكنيسة. 


وفي عام ١5.٠‏ م قدمت الأوبرا الأولى «يوريديس» من قبل جاكوب ييرب. . وفيما بعد ألف 
رجال مثل «مونت فيردي)» ليس فقط «اوبرا) بل موسيقى من أجل الترفيه. مثل موسيقى الحجرة. 
والقع قطذات موسيقية هق أجل الرقصات في بلاط الملك. ومن أجل المهرجانات» ومسرحيات 
المعجزة تعانيا توجد المؤلفات الموسيقية الرائ عة» التي نستمتع بها اليوم. وهي من تأليف موسيقيين 
كبار أمثال: هاندل وباخ وهيدن وموزارت وبتهوفن. 


الل وكورويور) آلة موسيقية مصنوعة على مبدأ المنفاخ. ويصدر الصوت منها عن طريق نفخ 
الهواء من خلال 0 معدنية» وإن شكل الاكورديون الحالي قد تطور من أشكال عديدة عبر 
مئات السنين. 


١‏ ب القديم. وسميت الالةء «تشينخغ)») وفي القرن السادس 

حشر» نشأت فكرة وضع اطارات خشبية على المنفاخ. 

إن فتح واغلاق المنفاخ يسبب حصول تيار هوائي يمر عبر الزامير عند الضغط على مفاتيح 
المزامير» ما يسبب صدور نغمات محددة. 

ويعود تاريخ اختراع لوحة المفاتيح» كالتي تستعمل في البيانو إلى القرن الثاني عشر. وقد 
اخترعت الآلة الأولى» التي تعتبر «سلف» أو «جد» إلى آلة الاكورديون الجديد. إلى رجل نمساوي 
يدعى «داميان») عام 148 مم. 

وقد عرفت آلة الاكورديون على خشبة المسرح الأمريكي للرقص والتمثيل الارتجالي 
المضحك. 

0 تطور بطرق عديدة منذ ذلك الوقت. وفي عام 197017 . استعمل لأول مرة من 
قبل فرقة موسيقية تعزف السيمفونية. 


صنع توماس اديسون أول آلة تسجيل عام الام ام. وكانت لها اسطوانة تدار بواسطة ذراع اليد. 
وبوق» في نهايته الصغرى غطاء مرثء وابرة خحشنة) أو ابرة «فونوغراف». 
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تحرك الأمواج الصوتية التي تدخل النهاية الكبيرة للبوق» الغطاء المرن» بطريقة أو بأخرى. لهذا 
00 8 ترفق ابرة الفونوغراف به. وتتحرك هذه الإبرة | 
كيف صنعت أول آلة تسجيل؟ الأعلى وإلى الأسفل» حسب أصداء الأمواج 0 
كذلك. 

ويغطى العمود بطبقة رقيقة من المعدن. فعندما تضغط ابرة الفونرغراف على هذه الطبقة أثناء 
دوران الإبرة بواسطة تدوير ذراع اليدء فإنها تحدث ثنيات في تلك الطبقة. 

وعندما يغني أو يتكلم أحد في البوق» فإن ابرة الفونوغراف تتحرك إلى الأعلى والأسفل. 
وتشكل إبرة الفونوغراف أخاديد عميقة في الرقائق المعدنية الرفيعة» عندما تكون الإبرة فى 
الأسفل. وعندما تكون في الأعلى فإنها تشكل أخاديد أخف. إن تغييرات الأخدود تحدث ننيجة 
لأمذان«الأمراج :الصوقية من قبل شخص يغني أو يتكلم. ولقد كان تسجيلاً للصوت. 

وعند ماع التسجيل فإن الابرة والبوق يعودان إلى بداية الاخدود. وفي حال اتباع إبرة 
الفونوغراف؛ الأخدود. فإنها تؤدي إلى حدوث اهتزاز للغطاء المرن في البوق. وهذا ما يجعل 
الهواء في البوق يتحرك جيئة رذهابا. كما أنه يصدر صوتاً يشبه الصوت الأصلي المسجل. 
آ#آ ل سس 
تعوو رغبة الإنسان للحصول على صور فوتوغرافية إلى مئات السنين. فمن القرن الحادي عشر 
وحتى القرن السادس عشرء كان هناك آلة» تدعى «الكاميرا المظلمة» والتي كانت دليلاً للكاميرا 


سن 


الفوتوغرافية. وكان غرضها اظهار خيال على الورق عن طريق رسمها باليد. لإعطاء رسومات 


دقيقة عن الطبيعة. 
من هو أول من اخترع الصورة 
| 8 ية «الضوئثية2»؟ وفي عام ”١٠8١م‏ قام رجلان [ويدجوود 
وهامفري] بإجراء خطوة هامة إلى الأمام» فقد صورا 
عن طريق الطباعة بالللامسة» على ورقة مطلية بنترات الفضة» أو كلوريد الفضة؛ صور الخيال 
الاسوةة أو خحيالات للطباعة على زجاجة. ولكنهما لم يستطيعا أن يجعلا هذه الرسومات دائمة. 


وفي: عام 5١1١م‏ اتحترع [جوزيف نيبس] كاميرا للصور الفوتوغرافية. حيث استطاع عن 
طريقها الحصول على صور دائمة. وكان «تالبوت») هو الرجل الأول الذي حصل على صور 
ايجابية من السلبية. والاول الذي قام بتكبير الصورة الفوتوغرافية. والأول الذي نشر كتاباً مع 
صور فوتوغرافية عام 5م. 


ومنذ ذلك الحين» بدأت سلسلة من التحسينات والتطورات» تظهر الأولى. بعد الأخرى. 
وكانت. كاميرا الصندوق كوداك العامة موجودة في السوق عام مام وكانت الصورة 
الفوتوغرافية سائرة في طريقها. 


ويليام تالبوت 


"1 


وتعتمد معظم عمليات التصوير الشمسي على حقيقة» أن نترات الفضة تتفاعل مع الضوء 
عن طريق دوران الأسود. ويعود هذا الاكتشاف إلى القرن السابع عشر. من قبل الكيميائيين الذين 
حاولوا ايجاد طريقة» من أجل تحويل المعادن إلى ذهب. 


لقر مرت آلاف السنين حاول فيها الإنسان انتاج شيء ماء شبيه إلى حد ما بالكتاب» الذي 
نعرفه. ٠‏ 
لهذا عندما نتأمل أول كتابء فإننا نفكر بشكل مغاير تماماً. وفي الحقيقة» لم تكن الكتب» 
: 0 بل معنى الكلمة. فمنذ آلاف السنين» وضع البابليون والآشوريون 

متى كتب أول كتاب؟ ألواحاً من فخار نقشوا عليها كتابات» رغبوا الاحتفاظ بها. وكان 
يتم النقش بواسطة أداة حادة «ازميل) عندما يكون الفخار رطباً. ثم توضع الألواح في الفرن من 
أجل شيها.. وإذا كان السجل مكتوباً على ألواح.. فإنها تسمى؛ «كتاب» وكانت الكتابة هي 
«(المسمارية). 0 

وقد خخطا المصريون خطوة افون ها تكون إلى الفكرة الحديئة عن الكتاب. فقد صنعوا أوراقاً 
خحشنة من قصب نبات البردي» تدعى «ورق البردي». وصنعت صفحات ‏ 'صفراء مسطحة باليد. 
وكانت تمزج معأ على شكل قطع مستطيلة» وتلف بعدئذ حول كرات عمودية من العظم أو 
الخشب. واستعملوا المياه القاتمة» «الحبر)» كتب المصريون الشعر والقصصء وسجلات من جميع 
الأنواع بالأحرف الهيروغلوفية» أو بالكتابة المصورة. وطلما أن البكرات لم تكن ملائمة 
للاستعمال لذاء كانت الكتابة تتم على صفييحات منفردة. ومن ثم كانت هذه الصفيحات تربط 
مغ بحبل» لكي تصبح كتاباً. ش ش 

وقد اخترعت شعوب قديمة أخرى كاليونان والرومان كتباً كانت تلف حول بكرات. 


قآم اليابانيون والصينيون في القرن الخامس» بأول طباعة. | 
وقد استعمل الطباعون الأوائل قوالب من الخدشب كأشكال للطباعة. وكانت الصور تحفر 
على وجه هذه القوالب. ومن ثم حبرت وطبعت هذه القوالب على مطابع بدائية. وقد أضيفت 


06 : 5 فيما بعد الكلمات إلى الصور المحفورة على 
سن الذي قام بطبع أول صحيفة ؟ . الخشب بعناية. 0 ٠‏ 


ينين 


: ادي لي اناا 


ولقد كانت الحاجة ماسة للتفتيش عن طريقة لاختصار هذا العمل الطويل من الحفر .باليد 
لكل صفحة. وقد استغرق هذا آلاف السنين قبل إحداث تغيير حقيقي في الطريقة المستعملة) 
لنسخ الكلمة المكتوبة. 0 

وقد قام العبيد من الرجال بالعمل؛ لايجاد حل لهذه المشكلة. واستطاع [جوهان غوينبرغ]» 
وهو طباع ألماني» يعيش في «مينس)»» أن يكون أول رجل وجد حلاً لهذه المشكلة» فقد وصل 
غويتنيرغ إلى فكرة استعمال حرف مطبعي معدني متنقل. فكان كتابه الأول «ثوراة غويتنبرغ 
المشهور) وهو مطبوع بهذه الطريقة ما بين أعوام ١549059 - ١587‏ م. 

وكانت الأخرف المطبعية» تجمع بقالب» كل حرف على حدة» لتشكل صفحة من كتاب ما 
مثلاً. وعند الانتهاء من طبع العدد المطلوب من هذه الصففحة». كان بالإمكان تفكيك الأأحرف 
وترتيبها من جديد لطباعة صفحة أخرى. 

وما يزال يستعمل هذ! النظام في أيامناء على الرغم من وجود اختراعات جديدة ذات سرعة 
كبيرة وتقنية عالية بالنسبة لجمع الاحرف وترتيبها. 
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00 


يرسم اليوم العديد من الفنانين صوراً بدون بذل أي جهد لإظهار العالم الذي حولهم. ولكن 
عندما بدأ الإنسان برسم الصور. كان هذا هو الذي يريده بالضبط. ففي الكهوف». حيث عاش 
الإنسان آللاف السنين» وجدت صور 00 تماماً 0 ٠‏ وتعود هذه الرسومات | إلى شعوب 


من ي راسم ول لصور وعندما أوجد 0 أول حضارة للإنسان» كانت 


الصور أيضاً مشابهة تماماً للأشياء المرسومة. حيث يؤمنون بوجود حياة بعد الموث. فرسموا على 
جدران قبورهم كل شيء له علاقة بحياتهم. فهناك صور للرجال والنساء والأطفال والحيوانات 
والقوارب» وأشياء أخرى كثيرة. 


عالية. ع ا ا و ا 


محاكاة الحياة في شكلها المثالي. 


وسببت المسيحية التي ظهرت في الشرق الأوسط إلى حدوث تغيير هام في الفن واستبدل 
المذهب الطبيعي فى الفن القديم بالأمتاليية الشرق قبةق) قية» وبالتصاميم السطحية وبالفمن الرمزري. وخلال 
العهد المتوسط الذي امتد إلى ١٠6١م‏ كان الرسم على الحائط بالألوان المائية. 

8 عملية 00 اا امالية ا اي 0 فرشا على جبس طريه 7 


الكتب» ورم تدعى مين وقد أظهروا رسائل وصور 0-00 رائعة. 


هوم" 


(ستعمل الإنسان نبات البردي كورق للكتابة. واخترع المصريون كيفية صنع نبات البردي عام 
_ 0 0 وبقيت حوالي 6 0 ا 007 استعملها الإنسان للكتابة. 
ا ما بين ا جذوعه و 70 نخمة كمفصل يلك 
ما هو 57 البردي؟ الإنسان. وعند أعلى هذه الجذوعء» فروع رقيقة مدلاة مثل الشعر 
الأشعث. أما أوراقه فضفيرة. وجذوره قوية. 
وقد خلف المؤرخ الروماني «بليني» وراءه شرحا عن كيفية صنع نبات البردي القديم. حيث 
كانت تقشر جذوع نبات البردي إلى أجزاءء وتبسط إلى شرائح. وكانت للنواة قيمة كبيرة. 
ثم توضع هذه القشرات جنا إلى جنب» وتلصق ببعضها بواسطة مام موصل ل: لنهر النيل» 
وعدجينة دقيق القمح. وهكذا تتشكل صفائح تطرق ثم تلف» وتعرضص لأشعة الشمس لتجف 
كان ورق البردي أحد المواد الرئيسة للتجارة فى مصر. وكانت كل قطعة من هذا الورق 
يوضع عليها طابع لاثبات قيمتها. فقد كتبت جميع الأوراق الدبلوماسية على أوراق البردي منذ 
عدة قرون» حتى ظهور الورق. 
وقد حيكت السلال من ساق نبات البردي الرقيق. وصنع الشراع والبساط. واستعمل اللب 
طعاما للفقراء بعد السلق. واستعمل للوقود بعد جفافه. 


(لنقوو عبارة عن قطعة معدن ذات وزن معين. ويوجد عليها علامة أو خختم الجهة التي أصدرتها. 
ولقد صك الليديون في آسيا الصغرى أول عملة في القرن السابع قبل الميلاد. 

وقد كانوا شعباً غنياً وقوياً. وكانت تصنع هذه النقود البدائية من مزيج الذهب والفضة بنسبة 

ْ ه/ا/ ذهب و 755/ فضة. وكان حجم وشكل تلك النقود 

متى شكت اول علة؟ عي ا 0 

لقد شاهد اليونانيون هذه النقود. وقدروا فائدة المال المعدني القياسي. وبهذا بدأوا بصك 

التقود كذلك. وبعد ٠٠١‏ عام). أصبح لدى العديد من المدن على أرض اليونان وآسيا الصغرى» 

وعلى جزر الايجي (الاغريقي القديم)» وصقلية» وايطاليا الجنوبية. عملتها الخاصة بها. وكانت 

تعطي للنقود الذهبية قيمة أعظمء تليها الفضية فالنحاسية. 
وبقيت العملة اليونانية حوالي /.. عام/. واقتبس الرومان الفكرة» واستمروا بها حوالي 
٠‏ عام أخرى. ومن ثم تراجع في صك العملة. ومن عام 0.٠‏ حتى 1٠٠‏ ١م.‏ كانت النقود 
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رقيقة وغير جذابة. ولكنها أزدهرت في القرن الخامس عشر. وأصبح المعدن أكثر توفرا. وعمل 
الفنانون المهرة على طبع القوالب. 

وقد صكت أول نقود بريطانية قبل وصول الرومان» من قبل الغزاة النورمانديين. وكان يوجد 
فو نا كان لصك العملة تقريباً. وفي عام ٠85١م‏ كانت دار صلك العملة الملكية قسماً 
احتكارياً» ومؤسساً نتيجة للخدمة المدنية. 


آذآ لس 
استعمل الئاس الحليب من أجل الغذاء منذ العصور القديمة. وقد ربوا حيوانات معينة لتزويدهم 
بمقادير كبيرة من الحليب كالأبقار والغنم والماعز والجمال واللاما. فالكثير من قبائل الصحراء. 
تشرب حليب الناقة. 


5 9 الحليب سائل تفرزه الغدد الحلمية للحيوانات» 
لماذا تعطي الابقار الطيب؟ ا من أجل 0 في الفترة التي 0 لادة 
مباشرة. حيث يأخذ مكان الدم الذي يزود الصغار بالغذاء قبل الولادة. 
والحقيقة» إن الحليب يشبه الدم تماماً. ويختلف فقط» كونه لا يحتوي على خلايا دموية 
حمراء؛ وعلى خضاب دموي. 
يختلف تركيب الحليب اختلافاً بسيطاً من حيوان لآخر. لكن الحليب يحتوي دائماً على 
شحوم» وبروتين وكربوهيدرات ومعادن. 
فمثلاً. حليب الماعزء يحتوي على شحوم بنسبة ضعفين مما يحتوي عليه حليب البقر. 
ويحتوي حليب الإبل على شحوم بنسبة خمس مرات ما يحتوي عليه حليب البقر. 


لام ؟ 


هل باستطاعة القطط أن ترى في الظلام "6 بض 


ويحتوي كل حليب على أملاح مخناقة: وفقا لالجة ضبغارة. وكلما كان نمو المولوة أسرع 
كلما كان حليب الأم يحتوي على أملاح أكثر. فوزن البقرة عند الولادة يتضاعف خلال سبعة 
وازيعن نوما ولكن وزن الطفل يتضاعف خلال مائة وثمانين يوماً. وهذا هو السبب» بأن الحليب 
البقري غني جداً بالبروتين وبالأملاح. ويجب مزجه مع الماء. لتغذية الأطفال الحديثفي الولادة. 

ويتنوع الحليب الذي تعطيه الأبقار» اعتماداً على عوامل عديدة» الأول» سلالة البقرة» 
وتركيب جسمهاء » الثاني» الوقت ما بين فترتي الااستحلاب. 

فالحليب المستحلب في كل مرة» يكون أغنى بالشحوم. لهذاء إذا لم يتم استحلاب البقرة 
كاملا فإن الحليب المستحلب فى المرة التالية» سيكون فيه نسبة أكبر من الشحوم. 

وما دام غذاء بر ارده الرئيسي من الفيتأمينات بالنسبة للبقرة. فإن حليب الصيف 
يكون عادة أغنى من حليب الشتاء» الفصل الذي لا يوجد فيه مرعى. 

ويحتوي كل لتر من الحليب على ١١٠غ‏ من الأطعمة الصلبة» وأهمهاء الزبدة والجبنة وسكر 
الحليب والمعادن. 


إن القطط كائنات غريبة. فكم هي أليفة!. لكنها دائماً تبدو كأنها لم تبعد عن الغابة خطوة 
واحدة فقط. 
وتنتمي القطط إلى الأسد والدمر والفهد. وتتصرف مثلها وبطريقتها الخاصة. فمثلآء تتربص 
القطط بانتظار فريستهاء ومن ثم 
عليها من الخلف. وبنفس 
طريقة الأسد. وباستطاعتها أن تقفز في الهواء إلى مترين» وإلى الأمام. ولها قدم مبطن. 
والذي يجعلها ترى في الظلام. فإن عيونها تتجاوب حسب الكميات المختلفة للضوء. 
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من أي حيوان ينحدر الحصان؟ 


ففي الساطع تصبح حدقات العين مستطيلة وضيقة. وفي الظلام» تصبح الحدقات عريضة 
تقريباً عنابفة العية كلها وهذا لا يعني» أن القطط ترى في الظلام. لكنها تحتاج إلى القليل من 
الضوئ: بخلاق"الحيوانات الأخرى 
وبما أن عيونها مستديرة. فبإمكانها أن تلتقط الضوء من الزاوية العريضة. وعندما تعكس 
عيونها كامل الضوء. فتبدو وكأنها تبرق. 
وتعيش القطط عشرين عاماً. ومتوسط عمرها أربع عشرة سنة. 


تنمرر العديد من الحيوانات الموجودة على الأرض اليوم من كائنات أكبر منها. ولكن يبدو أن 
الحصان قد تطور بطريقة مناقضة. 

كان «السلف») الأول للحصان» حيواناً ببحجم القطة. وعاش منذ عصور ماضية. ولديه أربعة 
أصابع على قدمه الأمامية. وثلاثة على قدمه الخلفية. 
وكان يدعى «يوهبوش» أو /حصان الفجر/. 
ووجدت مستحاثة من هذا السلف في أنحاء عديدة من العام بما فيها المككسيك الجديدة. 

ولكن السلف التالي أكثر ضخامة. ويلمس الأرض اصبع قدم واحد فقطء على الرغم من أن 
الإصبع الآخر كان ظاهراً. وساعد هذا التطور التدريجي لإصبع القدم الواحدة الخصان بالتنقل 
بشكل سريع» والهروب من أعدائه. والقدم الحالي للحصان هو ما تبقى من اصبع القدم الوسطى. 


خض 


حصاننا الحالي وحصائين من أسلافه 
بذ جبونا١ا‏ 


بالحافر في الحقيقة» هو ظفر متضخم بشكل كبير. 

والواقع» إن الحصان قد جلب من الشرق» إلى بلدان آسيا الصغرى والمتوسط. وظهر في 
عصر البابليين راي 0 ق.م). ودخل مصر عام ١717©‏ ق.م بعد أن روضوه من قبل 
القبائل المتجولة في آسيا الوسطى. 

وفي عصور ما قبل التاريخ كان الحصان مورداً للطعام» حيث لم يفكر أحد باستعماله 
اللركوب. وقدر عمر الحصان من نقوش في كهوف الأوربيين تعود إلى ١5٠٠٠(‏ عام) وتعرض 
هلة الضور مععتاناً خيزها ابالقرس المتغولي ‏ الوسحود: 

وقد وجدت في منغوليا وتركستان الفصائل الأخيرة المتبقية من الحصان البري الذي سمي 
بحصان «بريجيفا لسكي» بعد أن اكتشفه الإنسان عام ١41١‏ ويعتقد بأن حصان «بريجيفا 
لسكي» هو السلف المباشر لحصاننا الحالي. 


55 


عبر تاريخ الإنسان كله أعتبر الأسد رمز القوة» فنقول: قوي كالاأسد. 
أو له قلب أسد. وكان يرسم الأسد على الترس والتاج وقوس المحكمة والأعلام. وذلك دلالة 


على القوة. 
5 : قدس المصريون القدماء الأسد أثنا 
لماذا يدعى الأسد ملك إلحيوإن. © 2 (قدس الصريون القدماء الاسد اثناء 
ظهور المسيح. وانتشرت الاسود شي اأنحاء 
عديدة من أؤرياء ولكنها جميعها لاقت حتفها. وهي تتوضع اليوم في افريقية وفي منطقة واحدة 
وتعتبر الأسود من عائلة القطة. ومتوسط طولها “م. ويتراوح الوزن ما بين 7١0-١80‏ كغ. 
وتعتبر الذكور أضخم من الأناث. 
ويستطيع صيادو الأسود دائماًء التفريق بين قدم الأنثى والذكر. من حيث الأقدام الأمامية 
وللأسد صوت يعرف بالزئير أو الزمجرة. بعكس القطط. وهو لايهر. ولا يصعد الاشجار. 
ويتقبل المياه العميقة. ويتغذى في مرعى الحيوانات. ٠‏ ويعيش في المناطق المكشوفة» أكثر ثما يعيش 
في الغابات. ويشرب مرة واحدة في اليوم. 
ويرتاح نهار ويصطاد ليلاً. ويعيش منفرداً أو على شكل أزواج أو مجموعات؛ لا تزيد عن 
وفرس البحر إلا إذا كان جائعاً. 
وخلال الصيد يربض ض الأسد مختبئء حتى يمر الحيوان بالقرب منه. أو أنه يزحف وينقض على 
فريسته بشكل مفاجئ. ويستطيع الانطللاق بسرعة ٠‏ ميل في الساعة. 


0# // 1/7 ار 7 1< 


لحل 


إن القرود اللاذنبية) موجودة في الغابات انرا من افريقيا وأسيا. وهي» الغوريللا الضخم» 
والشمبانزي الكبير» والإنسان الوحشي الأحتمر* الأشعك «اورنغوتان)» والعيون ذو الذراع الطويلة. 
وتدعى هذه الحيوانات بأشباه الإنسان. وذلك بسبب أن القرود اللاذنبية مشابهة للإنسان 


حل ل / القرود بأمور كثيرة. فالهيكل العظمي» وعدد نوع الأسنان فهي 


١ 2‏ متشابهة. وكذلك الدماغ فهو شبيه لدماغ الإنسان فى الشكل 
اللاذنبية نفس الذكاء؟ 53 3 

:. والترتيب. وكذللع :فى تابه القدرات العقلية: باسكناء الكلام. 
ويعتبر الغوريلا من أضخم القرود اللاذنبية. فهو طويل كالإنسان. وأكثر ثقلاً وقوة. ويعتبر 

العيّون أصغر حجماًء وأقل شبهاً بالإنسان. 
والشبيه بالإنسان كذلك» الشمبائري. فهو القرد اللاذنبي» وهو أصغر من الغوريللا ومن 
اورنفوتان. وأذكى من الآخرين. ويقلد الإنسان بكل أعماله وباستعداد جيد. ويستجيب 
للتدريب. وجسمه يشبه جسم الإنسان باستثقناء» أن لديه 00 زوج) من الأضلاع بخلااف 

الإنسان ١١(‏ زوج). 


ويغطي شعر الشمبانزري شعر جتن وأسود. ما عدا يديه ووجهه. وعندما بي يصبح القرد 


اللاذنبي كبيراً 2 يصبح يصبح الشعر رمادياً على الفم» والجلد أسود. 


ويقبضص على الشمبانري بسهولة. ويمكن أن يتكيف في حدائو ثئق اللحيوان. كما ويكتسب 
أمراض الإنسان» كالتدرن والسرطان وغيرهما. وهو من الحيوانات الاجتماعية) حيث يتعلم 


غبوّن إنسان الغاب (اورنغوتان) 


سهوة تقليد الإنسان. والبعض ع مقرياً يعدا من ن مسؤولي حدائق الحيوانات» لدرجة أنها 


عئزل عهود سحيقةق كانت الطيور تنتمي إلى عائلة الزواحف. ثم تطور قسم من هذه العائلة. 
وأصبح ينمو لها وبشكل تدريجي ريش. ويعتبر الريش شكلاً آخر من المادة التي تظهر على بعض 
الحيوانات» كحوافر وقرون وأظافر. 
: 5 يتألف الريش من قضيب مخروطي» يدعى القسم العلوي الأكثر 
لماذا للطيور ريش؟ نحافة» الجذع. والقسم الأسفل القوادم» والخوافي. وهذا القسم 
أجوف» وله ثقب في الطرف مع حفرة, حيث يمر الغذاء فيها خلال النمو. والجذع مملوء بالمخ. 
تظهر ألوان الريمش على الطيورء عن طريق الأصبغة الموجودة في مادة الريشة. وتظهر بعض 
الألوان عن طريق التركيبة السطحية للريش» وتعكس 0 رق خاصة. 


ويمكن ان يحدد الغذاء الذي ياواه الطيرء ألوانها. مثلاً: إن طيور الكناري عندما تتغذى 
بالفلفل الصغير الحار جداً بعد أن تة ال اورانجي غامق عوضاً عن اللون 
الأصفر. 


تفقد جميع الطيور ريشها مرة في العام على الأقل بالتدريج. وتستبدل ريشها بريش جديد 
تدريجياً. 0 هذه العملية والمسماة «الانسلاخ»» تتخلص معظم الطيور من ريشها. وتكتسب 


وثمة ة نوعان 005 5 لكل ري أوية للجني والريمش الطري» أو «الزغب»» 
وعندما يخرج الطير من البيضة يكون حسمه مغطى بغراء من الزغعب. 

ويطرح هذا الزغب جانبأء ويفسح امجال لظهور ريش منتظمء ينمو من نفس فتحات خلايا 
الزغب. 

ويعتمد بناء الريش وحجمه. على نوع احياة التي يتعودها الطير. مثلاً يعتبر ريش البومة ناعماً 
كالرغب» ويمكنه ٠‏ من الطيران بهدوء ولكن من غير رشاقة. 

أما ريش الصمر فهو قصيرء ويتوضع بشكل أقرب من الجسم. لهذا يوجد لديه مقاومة 
أَفْتَعقت 0 رسع اا برشاقة. وتزود ريش الطيور التي تغطس في المياه بغدد نخاصة. 
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لفهم السؤال» نطرح سؤالاً آخرء لماذا للطيور ألوان عديدة؟ 
أطلقت تفسيرات بخصوص لون الطيور. ولكن ما يزال العلم غير قادر على تفسير هذا 
الموضوع تماماً. ونرى» من الصعوبة شرح السبب» بأن لبعض الطيور ألواناً زاهية. وللأخرى قاتمة. 
لماذا للذكر صن الطيور : فالقانون الوحيد» هو أن الطيور التي لها ألوان زاهية. 
ألوان أزهى من الإناث؟ تقضي معظم أوقاتها على رأس الأشجارء في الهواء أو على 
الماء» وتعيش الطيور ذات الألوان القائمة على ار أو بالقرب 
منها. كما أن لون الأجزاء العلوية من الطيور غامقة أكثر من الأجزاء السفلية. 
ومثل ٠‏ هذه ا لحقيقة, جعت 0 يؤمن بأن سبب وجود اران متنوعة 0 هو من ن أجل 
م ات ل ل ا ا لون ا 
الورق المتساقط. 
وإذا كان هدف الريش الحماية. فالأنثى أكثر حاجة | إليه. لأنها تجلس في العش وتفقس 
البيوض. ولذاء فااما.ي- متحتها ألواناً غامقة» لكي تحفظ نفسها بشكل أفضل من الأعداء. 
وإن الألون الزاهية لذكر الطير تساعده في جذب الات خلال فصل التزاوج. وهذا هو 
الوقت» الذي تبدو فيه ألوان ذكر الطير» أزهى من أية فترة أخرى. وهذا ما يدعم «الحب من أول 
نظرة) حتى عند الطيور. 


إن غناء الطيور من أعذدب الأصوات في الطبيعة؛ أحياناً. وكأنها تنادي وتخبر بعضها البعض بأمر 
أو شيء ما من خلال هذه الأصوات. 


وفي الواقع» إن الطيور تتصل ببعضيها تمامأء مثل الحيوانات الأخرى. وبالطبع؛ فإن أصوات 
ذا تغن ١‏ 5 الطيور عبارة عن مجرد تعابير من الفرح. كالتأوهات. ولكن في 
لماذا تغني لطيور معظم الحالات فإن أصوات الطيور هي محاولات للاتصال. 

' وعندما تصدر الدجاجة الأم أصواتاًء فهي تحذر أفراخها من الخطر. تطن و اضواً عن عير 

من أجل اجتماعهم حولها. وعندما تهاجر الطيور البرية ليلا فإنها تصرخ. ويكون لهذه 
الصرحات معنى المحافظة على البقاء معا. ومساعدة الطيور المفقودة للعودة إلى السرب. 

ولكن لغة الطير هذاء تختلف عن اللغة التي نستعملها. فنحن نستعمل.كلمات للتعبير عن 

الأفكار ويجب تعلم هذه الكلمات. لكن لوراك يا فاللغة العا ل امراك مار 


ظظ» 


بالغريزة والفطرة منها. وقد قام العلماء بابعاد أفراخ الدجاج» بحيث لاتسمع أصوات الديكة 
والدجاجات. وعندما كبرت الأفراخ» أصدرت أضوانا شبيهة بأصوات الدجاجات والديوك. 
ويمكن أن تتعلم الطيور الغناء من بعضها. فإذا تربى عصفور دوري مع كناري» فإنه ييذل 
جهوداً عظيمة للغناء مثل كاري ب تربى الكناري مع العندليب» فإنه سيقوم بتقليد جيد 
ما 0 0 ليرد ع غريزة الغناء. فإن بعض التعليم» 7 س1 به. 
وللطيور لهجات» وغناء» ويمكن تعليمها الكثير. 


إن من أغرب الأشياء في الطبيعة» والأكثر غموضاً هي في امكانية كائنات معينة بايجاد طريقها' 
إلى الوطن» حتى وعلى مسافات بعيدة جداً. وكذلك النمل والوعل والسمك» يمكنه العودة إلى 
الأمكنة التي هاجر منها. 


500 7 لقد أجريت تجارب كثيرّة على . 
0 د 56 إلى الوطن؟ الطيورء في محاولة اكتشاف الذي 


0 تنما أبنت طلقا علا حيسي ليها إل في 


وفي تجربة أخرى» أبعد نوع معين من طير البحر عن وكره؛ من خخليج «ويلش» إلى البندقية 
بواسطة طائر 3 000 امح حراً ل وقد طار مسافة ( رف 5 

وهناك عصافير السنونو ابي 000000 الى افريقية الجنوبية في كل عام. ٠‏ وتعود في 
الربيع ! كارا وريس لكان الزعرد يتخاي وتقطع بذلك مسافة ستة آلاف ميل!؟ 


"6 


وأكثر. 

وبالرغم من جميع الجهود التي بذلت لتفسير الطريقة» التي تجد فيها هذه الكائنات طريقها 
لط ها نال جياه ذلك: 

وبالرغم من أن أكثر الطيور تطير فوق المحيطات والبحار» فلا نستطيع القول بأنها تستعمل 
علامات موجودة على اليابسة لإرشادها. وكذلك من تسافر في الطائرة. فهي كلها تعود بالغريزة. 
وبالغريزة فقدا.. 


اا شت 
يطير الوز على شكل رقم 7 . وهذا التشكيل يشبه تشكيل سرب الطائرات وهي تتبع قائد 
السرب» كذلك الإوز يتبع القائد. والقائد كبير وحكيم. ويعرف الطاويق ججيدا »ليلذ وهار . 


ويوجد تقريا أريغون نوعاً مختلفاً من الأوزء منها أكثر من عشرة أنواع في الولايات المتحدة. 

ذ] الأ . على 85 09 وأشهر أنواع الأوز هو: اوزة كنداء التى 
لماذا يطير الأوز على شكل معين 0 
٠ 9‏ تطير فوق كامل امير كا الشمالية تقريبا اثناء 

الهجرة. ولون رأسها ورقبتها أسود مع نقط بيضاء واسعةء تمتد عبر بلعومهاء وأحياناً تمتد إلى 


ل 


وتحافظ الإوزة الكندية عادة على نفس عملية التزاوج في حياتها. ويعتبر الجندب من أطيب 
الغذاء لها في الربيع والصيف. وتأكل الحشرات والديدان والنباتات البرية. وتبني عشها على 
الأرض 

وتعتبر 0 الكندية طعاماً لذيذاً. وقد قتل الآلاف منها قبل أن يصدر القانون حمايتها. 


عنرما نستعمل كلمة البطة» فإننا نشير الى تنوع كبير ومختلف في مجال الطيور. فهي تمتد من 
النوع المألوف الموجود في المررعة إلى النوع البري الجوال الموجود في السماء. والحقيقة» تحتوي 
عائلة البط على الأوز العراقي» والإوز» والإوز المتوج» وبط الشجرة» وبط الماى وبط الغطس» 


ما الذي يجعل البطة تعوم ؟ دابط اخر 
ويتناسل معظم البط البري في الولايات الكندية 

إلى حدود الأشجار في الشمال الأقصى. وينتقل البطا فقط في فصل الشتاء إلى الولايات 
الجنوبية. لكنه يقيم في الجنوب لفترة قصيرة من الوقت. ٠‏ وفي حال ذوبان الكلوج في الشمال» فإنه 
يتجه في الحال صوب الوطن» حيث البحيرات والجداول والمستنقعات وسواحل البحيرات» 
وشواطيء البحار. 

ولا يواجه البط أية مشكلة في العيش على سطح المياه الباردة ججذا: والسبب في كونه 
يستطيع البقاء عائماً هوء إن الغشاء الخارجي للريش لاينفذ إليه الماءه لأنه مشمع. إذ تفرز الغدة 
الموجودة بالقرب من ذيل البطة زيتاً ينتشر على الريش. 

وتحت هذا الغشاء» توجد طبقة شحمية سميكة» تؤمن للبط المزيد من الوقاية. حتى أن 
الأرجل المكففة للبطء قد صممت بشكل تحميها من الماء البارد. ولا يوجد في الأرجل المكففة 
أعصاب أو دم. لهذا فهى لا تشعر بالبرد. 


ظهريت أولى الأسلحة النارية في أواخر القرن الرابع عشر. وكانت تعرف بالمسدس اليدوي. 
وكان لها ماسورة نحاسية وحديدية؛ ومغلقة عند المؤخرة. وبالقرب من هذه المؤخرّة يوجد «فونية) 
صغيرة مثقوبة من أجل اشعال النارء لإحراق البارود في الداخل. وتنتهى الماسورة المجوفة بطرف 
غليظ مستدير. لايتوضع في داخخل هذا الطرف 
دعامة مستقيمة خشبية. 


ماذا كانت تشبه أول بندقية؟ 


!ا 


وتدعى آلية اطلاق النار من البندقية «المغلاق). وفي عام 558١م‏ أضيف إلى البندقية قطعة 
معدنية-متشعبة ترتكز على جانب واحد من الدعامة. حيث تختوي على فتيلة احتراق صغيرة أو 

كبريتية. ويمكن أن تدور هذه القطعة جيئة وذهابا. وأن تجعل الكبريت المشتعل يسقط إلى الفونية 
(قحة في البندقية يشعل فيها البارود). وبهذا يطلق البارود من البندقية. وكانت تعرف طريقة 
اطلاق النار من هذه الأسلحة» بزند الكبريت (بندقية تطلق باشتعالها بعود كبريت). 


وكات 0 000 ج21 وض لحي لد إلى انان 0 
أفضل ليتمكن من إصابة الهدف. وكانت تدعى هذه البندقية. (غناطعاه812). 

وفي حوالي هام اخترع مغلاقٍ العجلة «فرملة العجلة). حيث كان دولاب من الفولاذ» 
ذو طرف ثخين» يدور على قطعة صوانية من حجر النار» تقدح شررً» وتصب في وعاء صغير 
مملوء بالبارود» وموجود داخل العجلة. وفيه ثقب صغير متصل بالماسورة. 

لقد تطورت في وزيا أنواع مختلفة من البنادق, وكانت تعرف القديمة, ب (مسمطههط8). 
وفي نهاية القرن السابع عشر. جرى تطور على البندقية قدر الإمكان. كانت تطلق شرارات مع 
الصوان والفولاذ. مثل البنادق القديمة. وكانت تستعمل باجراء تغيير بسيط عليها» حتى عام 
85ام. 


وفي عام لا ٠‏ *لم١ا‏ » اخترع نظام التفجير. وقد ثبعت إحدى طرفي أنبوبة صغيرة معينة مجوفة» 
إلى الماسورة» بينما الطرف الآخر كان يوجد من أجل زند الانفجار الذي يحوي مظرقة تضرب 
الطرف الثاني للأنبوبة» فتسبب في قدح الشرر لكل غرفة ة البارود. 
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(الأجر مادة بناء جديدة. ويستعمل يومياً في كل مكان من العالم. ويعتبر الآجر قدياً 0 
الحضارة. وقد استعمله البابليون والمصريون قبل ٠.٠.٠١١‏ ق .م). وتبين في بعض التنقيبات» بأن 
الآجر قد استعمل قبل هذا الزمن 


متى استعمل الاجر لأول مرة؟ ويصنع الاجر من الفخار أو من الحجر 

الرخوء الذي خبز وحرق نحت درجة حرارة 
عالية. وفي العصور القديمة» كان يستعمل الفخار الخام من أجل صنع الآجر. ولكن لم تكن 
الآلات قد اخترعت بعد من أجل صنعه. وكان الفخار يكسر ويمزج مع الماء من قبل العمال الذين 
كانوا يدوسونه بأقدامهم العارية. ثم يخرج التبن مع هذا الفخار الرطب من أجل الحفاظ على 
تاسبك هذا الآجر. ومن ثم يصنع المزيج بأحجام وأشكال مختلفة خسب الطلب. . ويوضع في 
الشمس حتى يجف. 


قد اتبعت هذه الطريقة البدائية 3 ثية لسنوات عديدة. . حتى م اكتشاف» أن احتراق الفخار بالنار 


ضر وقادراً على تحمل الرطوبة من دون مزجه بالتبن. . ويستعمل في بلدان : 


وقد اثبت الجن متانته لدرجة أن بعضص الا جر المستعمن أيام البابليين القدماع. ما يزال يستعمل 
حتى الآن. 


"1 


الابر العظمية من القرن الحجري 


(للإبرة أداة رفيعة جداً. لها طرف حادء وآخر فيه ثقب صغير لامرار الخفيط من خلاله. 

وقد استخدم الانسان الإبرة منذ فترة طويلة» حتى أننا لانعرف متى تم اختراعها. وقد 
صنعت الإبرة القديمة من العظم أو العاج أو الخشب أو البرونز. وكان البعض منها مخرزاً كالذي 
يستعمله الاسكافي. ووجدت الإبرة الجيدة المصنوعة من 
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من الذي صنع أول أبرة؟ حسك السمكة أو عظم الطير» في بقايا العصر الحجري. 


من اكتشف آلاسكا؟ 


وقد استعملت الإبرة العظيمة ذات الثقب المعروف» والأكثر تحضراً. حتى إن الإبر الحجرية 
قد وجدت في آثار مصر القديمة. وعرف الرومان الابر البرونزية والحديدية. ويعتقد بأن الإبر 
الفولاذية التي نستعملها الآن» قد صنعها الصينيون أولا. 

وقدمت إلى أوربا عن طريق المغارية في القرون الوسطى. وصنعت أول الإبر الفولاذية في 
اورباء حيث صنعت في فورمبيرغ؛ في المانياء في القرن الرابع عشر. 

وخلال عهد الملكة «اليزابيت» الأولى؛ علم «الياس غراوس» الألماني الانكليز فن صنع الإبرة. 
وتعتبر الآن صناعة هامة. ومن المنتجين الأساسيين في العالم للإبر» انكلترا وفرنسا. 

وبالرغم من استعمال العديد من الآلات لصنع الإبر. فماتزال صناعتها صعبة. فالإبرة تمر عبر 
عشرين شخصاً قبل أن يتم صنعها. 


عنريا ذهب الرجال البيض إلى آلاسكا؛ وجدوا هناك شعب الاسكيمو والاليوت والهنود. 

وفي الحقيقة» كانت آلاسكا واسغة المساحة جداً. وفي القرن الثامن عشرء كان الرؤس 
يتنقلون من سيبيريا إلى المحيط الهادي؛ وفي عام ١78‏ م. أبحر الدنمركي «فينوس ببرنيغ» الذي 
خدم في الاسطوال الروسي» شرقا من «كانتشانكا) وطاف على 
طول جزيرة سانت لورنس. ولكنه فشل في الوصول إلى أرض 
الاسكا. 


و" 


وفي ١74١‏ م قام بيرنيغ برحلة استكشافية ثانية» مؤلفة من سفينتين صغيرتين. الأولى 
«سانت بيتر) تحت قيادته و«سانت بول» تحت قيادة «اليكسى تشويكوف». وانفصلت السفينتان 
من جراء هبوب عاصفة. ورغم ذلك. وصلتا إلى آلاسكا. . 

وبعد مائتي عام» اصطاد تجار الفرو الروس الحيوانات ذوات الفراء من مياه آلاسكا. وشكلوا 
عدة مستوطنات. وفي بعض هذه الأماكن ما نزال نشاهد الكنائس النادرة» التى بناها الأليوت 
والبعرة تحت اشراف الفساوينة المشرين ارون 1 

ووصلء فيما بعد قادة البحر من اسبانيا وفرنسا وبريطانيا العظمى» ساحل الاسكا. لكن 
الروس وحدهم استغلوا الاسكاء كمصدر للفراء. وأرسلت الملايين من هذا الفراء» من قبل الروس 
إلى العواصم الاوروبية. وهذا ما أدى إلى انقراض بعض أنواع الحيوانات ذوات الفراء. وفي عام 
٠‏ م بدأ الروس بمغادرة ساحل آلاسكا. 

ولم يكن القيصر الروسيء الكسندر الثاني مهتماً بآلاسكا. فقام السير «ويليام هوسيوارد» 
وزير الدولة» ايام ابراهام لنكولن» بحث حكومة الولايات المتحدة الاه, يكية بشراء آلاسكا من 
الروس في عام /1851م. 

وبيعت آلاسكا كلها تماماً إلى الولايات المتحدة» بسعر قدره 7,٠٠٠١,٠٠-٠(‏ دولار). واليوم 
لاتعد الاسكا الولاية التاسعة والأربعون فقط» بل إن قيمتها بالنسبة لأمريكا لاتقدر بأموال العالم. 


إننأ سمعنا وقرأناء بأن الامريكيين الحقيقيين هم الهنود» وما زال لكل عشيرة سلف» فأسلاف 
الهنود قد وصلوا أمريكا من بعض البلدان الأخرى. ووصل أسلاف الزنوج الحاليين من بعض 

منى وصل أول إنجي إلى اميركا؟ أن الزنوج الأوائل الذين قدموا إلى امريكاء أتوا 
5 كتشفين. 


قدم الزنوج مع الاسبان والفرنسيين والبرتغاليين على شكل رحلات استكشاف. وكان هناك 
زنوج مع «باليو) عندما إكتشف المحيط الهادي. ومع « كورتير» عندما اكتشف المكسيك. 


وقد جاب الزنوج مع الاسبان والفرنسيين والبرتغاليين أنحاء اميركا الشمالية. وذهبوا إلى 
المكسيك الحديثة. وإلى اريزوناء ووادي المسيسبي. والزنوج هم الذين عرفوا العالم الجديد بزراعة 
القمح: 

ولقد وصل الزنوج» فيما بعد, إلى العالم الجديد» بطريقة مختلفة. فقد أتوا هناك كعبيد. وفي 
عام 8 أام. جلبت سفينة المانية عشرين زنجيا إل «جيمستوك») في فيرجينيا. وباعهم قبطانها من 


أجل المال.. .. 


وبنفس الوقت؛ ذهب العديد من الناس البيض إلى امريكا للعمل ‏ كخدم . متعاقدين. وهذا 
يعني أنهم يبيعون خدماتهم لفترة طويلة من الوقت. ولكن عندما توقف الخدم البيض المتعاقدون» 
عن الذهاب من أوريا. جلب العديد من.العبيد الزنوج إلى المستعمرات. وقد مجلب بين عام 
. هالاام أكثر من 060009 عبداً زنجياً. وبنهاية عام 1/70١م.‏ وصل العدد إلى 
(9درء٠ة6)‏ عبداً. وفي عام 1401م وبطلب من الرئيس «توماس جيفرسون) صوت 
الكونغرس على قرار يقضي بعدم جلب زنوج آخرين إلى البلد. ولكن ججلب العديد منهم خلافاً 
للقانون (تهريب). وفي عام .مام وق بل قيام الحرب الأهلية الامريكية. بلغ عدد الزنوج في 
الولايات المتحدة» حوالي لءرءء8,ع عبدا. 
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.م 


إن الزوار يرغبون بمشاهدة برج لندن. 


شيد البرج في البقعة التي ينتصب فيها الآن الحصن البريطاني. والحصن الروماني» والحصن 
الساكسوني. 


8 1 5 3 وقد بدأ «ويليام» المنتصرء يبناء البرج الأيطن: والذي يعت أقدم 
صتى بني برج لندن جزء من الحصن الحالي. وشيدت معظم الابنية الأخرى في عهد 
هنري الثالث 513 كالاكام). 


وبنى ويليام المنتصر البرج من أجل أن يزرع الخوف في قلوب مواطني لندن. لهذا استعمل 


وما يزال يحتفظ يبرج لندن كترسانة أسلحة. وقد استعمل مرة أخرى. ما بين الحريين 


ويحتل البرج موقعا في لندن القديمة. ويغطي مساحة تبلغ حوالي خمسة هكتارات. ويحاط 
الجدار الخارجى بخندق عميق. وقد صرفت مياهه في عام 8541/١م.‏ 


رحن 


وأثناء تبديل نقاط الحارسة حول البرج. يشاهد غالبية السواح المهتمين» جنود الحرس الملكي 
الذين يبلغ عددهم أزنعين رجلا اختيروا فيضا من أجل الدفاع عن البرج. ويلبسون بدلة 
عسكرية خاصة» يعود تاريخها إلى هنري الثامن. أو إل ادوارد السادس. 


ال ست 
إن المدن عبارة عن جزء من الحضارة. فالمدينة والحضارة» كلمتان تعنيان الكلمة اللاتينية 
017710©) والتي تعني الشخص الذي يشارك في الواجبات وفي امتيازات ا نمجتمع الذي يعيش فيه. 


كيف ابدات المون ؟ ويوجد خلافات أساسية بين القرى والمدن. فام ايئة هي الأكبر. 

1 “ولا أحد يدري أو يعلم» أين بدأت المدينة الأولى. ومن المحتمل أنها 
بدأت» عندما وجدت قبيلة من الصيادين المتجولين بقعة أحبوها كثيراً. فاستقروا فيها. وهذا 
ماحدث منذ زَمن طويل» وحوالي ١٠١ق.م.‏ ومن المحتمل أن يكون قبل هذا التاريخ. وفي عام 
..” ق.م كان الرجال يبنون ويعيشون في مدن ضخمة. 


وفي وقت مبكر في التاريخ؛ اكتشف الرجالء» بأنه من السهولة الحصول على الطعام» فيما لو 
اصطادواء أو دربوا الحيوانات. وفيما بعد لم يعودوا بحاجة إلى صيد الحيوانات في الغابات في 
كل وقت يشعرون بالجوع. و قد تعلم الرجال. بأنه من الممكن الحصول على مزيد من الفواكه 
والحبوب. فيما إذا اعتنوا بالنباتات. وبهذه الطريقة بدأ الرجال بالزراعة وتربية الحيوانات. 


متى الحدات 00 اويا 


بيد أن الناس لا يستطيعون الزراعة والتجوال دائماً. | إذ يجب عليهم البقاء بنفس المكان لفترة 
من أجل حصد المحصول. . كما أنه من الصعب السير ببطء بقطيع من الحيوانات عبر البلد. 
00 استقرت القبائل في بقعة واحدة» بدأت القرية بالتشكيل. 
لم يبق آثار تدل على القرية الأولى» المبنية من الجلود والقصب والطين والخشب. لأن المد 
العمراني طمس معالم القرية والمدنية الأولى. وتشكلت القرى والمدن على أنظمة حديثة. 


تطمن القطع الصلبة من المواد امجمعة للجزئيات» إلى مسحوق ناعمء أو إلى حبيبات صغيرة. 
وتصيغ هذه الحبيبات بالألوان المطلوبة. كما ويعمل الكيميائيون لجعلها مرنة. 
ولقد عرف الكيميائيون البلاستيك منذ (5 ١7‏ عام) مضى. وكان الكلوريد عبارة مع مواد 
مجمعة للجزيئات. ففيى عام 8 47/١م.‏ تم صنع مركب 
١‏ الذي اخترع البلاستيك؟ (عتاء 0571 . د 5 

و «الاكريليك» 0 47م م. «والبولستر) عام 8517١م.‏ ولكن بنفس الوقت لم يكن هناك 
حاجة ضرورية من أجل هذه المواد المركبة. فامنتوجات الطبيعية» مثل الخشب والمعادن والمطاط 
والجلد الخام والعاج كانت متوفرة. 

وقد استعمل العاج أولا. لهذا كانت تمنح الجائزة لأي شخص يقوم بتطوير بديل عن العاج. 
واستطاع أحدهم اكتشاف مادة السليود (مزيج من الكافور وقطن البارود). 

وكان لمادة السليود العديد من النواقص. لكن اكتشافها قاد بقية الكيميائيين للتفكير بتطوير 
المواد المركبة. . وفي عام /1٠9١م‏ اكتشف («ليوباكيلاند) البلاستيك الفينولي. والذي كان أول مادة 
مركبة» انتجت بكميات كبيرة. ومنذ ذلك الحين» اكتشفت أنواع عديدة وحديثة لمادة 
البل“ستيك. 
بح ا ا ا ا ا ا ا ا ا 2 ا ع ل 
كانت كلمة «كلية) تعني في البداية» مؤسسة أو اتحاد أشخاصء» يقومون ببعض النشاطات 
المشتركة. مثلا يوجد معهد الكردينالية» يقوم بانتخاب البابوات في روما. وفي الولايات المتحدة 
يوجد معهد انتخابي لاختيار الرئيس ونائب الرئيس. 
ففي العصور الوسطى. كانت تسمى أي شركة» 
7 مؤسسة وكلمة. لديم رام مشترك. وهو ا 


دائمة. فقد 5 المعلمون والطلاب يستأجرون 8 قاعة أوغرفة 0 


وه.م؟ 


وبعد ذلك» غمت هذه المؤسسات وبنت أبنية خاصة بها. وحصلت على الحقوق الشرعية» 
وعلى الافتيازات» وأصبحت الجامعات دائمة. وكانت أولى هذه الجامعات في «ساليرنو». 
وبالعودة إلى القرن التاسع. فقد كانت تعرف جيدأء بمدرسة الطب في القرن التاسع. وتشكلت 
بشكل رسمي كجامعة في عام ١171١ام.‏ 

وفى نهاية القرن الثاني عشرء وفي «بولوناه في ايطاليا. تأسست العديد من الجامعات. 
وكانت المدرسة فى بولونا تعلم القانون والطب والفنون والللاهوت. 

وكانت جامعة باريسء؛ أشهر جامعة بالنسبة للمدارس المتوسطة ذات التعليم العالي. 
الجامعات الأخرى في اوربا. 

0 الجامعتان الاتكليز: يتان القديمتان» 0 للجامعة الباريسية. وقد اعترف بشكل 

ا الجامعة 1 وهذا يعنى ي أن الشهادات تنح في الجامة بحقول 
واختصاصات مختلفة وعديدة. 

وقد بدأ العديد من المؤسسات كمعاهد. ومن ثم أصبح جامعات. ففي الولايات المتحدة. 
كان أول معهد هو «هارفارد) حيث تاسس في كامبريدج «ماساشوستيس) عام 575١م‏ ويعتبر 


يمشن أن يدعى علم الرياضيات بعلم الأرقام. وقد جاءت الكلمة نفسها من اليونان؛ «ارثيموس»» - 
وتعني الأرقام. كاد الناس في البداية يعدون أبقارهم.وأغنامهم على أصابع اليد. وتذكرنا كلمة 
«أحادي»»؛ والتي تعني أي رقم مفرد. من الصفر وحتى رقم 4 . لأن الإصبع في اللاتينية هو رقم 
دون العشرة. 
كيف بدا علم الرياضيات؟ ومن ثم أخذ الإنسان يضع خدوشاً على العصا. 

وكانت الخطوة الثانية هي اختراع ترقيم مناسب. حيث يشمل كل رقم إشارات أو رموزاً. وقد 
استعمل اليونانيون القدماء حروف الأبجدية من أجل هذا القصد. واقتبس الرومان هذا النظام». 
فأسقطوا العديد من الأحرف الأبجدية» واستعملوا فقط سبعة حروف. 

وكانت تستعمل هذه الأحرف في كتابة المبالغ الحسابية. لكن علم الحساب قد م بمساعدة 
أداة للحساب. 
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وقدم العرب نظاماً نستعمله اليوم» وكان نظام الصفر لتوضيح «مرتبة. العدد). كالتمييز بين 
رقمي ١‏ و700١٠‏ . وأطلق العرب على الرقم اسم الصفر ٠‏ > ا 

وكانت أولى الأرقام المكتوبة» تنصح باستعمال الترقيم العربي» ألا وهي «الرياضيات 
الايطالية) في عام ”١17م.‏ وكانت الرياضيات الأولى المطبوعة» قد كتبت باللاتينية. وقد 
استخرجت من ايطاليا عام ١478‏ . وطبعت الرياضيات القديمة الأخجرى عام 444١م‏ و 
1197م. وكانت تحتوي على الجمع والطرح والضرب. | 

وفي بعض المدارس اللاتينية» كانت تدرس مادة الرياضيات فقط للأطفال في العامين الخامس 

ويجب التذكيرء بأن أول كتب الرياضيات كانت تحتوي على العديد من الطرق الحديثة. 
ونحن مدينون كثيرا لكتابهم. وإلى الهنود الذين أوحوا لهم بها. ش ' 
أنظمة وقوانين توجب على افرادها باتباعها. 
ل ومن أجل خحلود المجموعة وق » كان من الضروري على الكبار أن يعلموا الأطفال كل ما 
1 5 5 : تعلموه. حتى يتمكنوا من حل مشاكلهم 
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ويتعلموا التقاليد والمهارات امختلفة. لهذا فإن فكرة التعليم وجدت قبل آن توجد المدارس الفعلية 

بفترات طويلة. 
وعندما اخترعت الحروف» أصبح من الضروري وجود المدارس. ووجود التعليم الخاص 

لضبط الرموز. وامكانية تجميعها في كلمات. وهكذا انتشرت المعرفة بمقياس لم يكن مكنا من 
وأصبحت فيما الحاجة ماسة وملحة لوجود تنظيم خاص. وكان هذا التنظيم هو المدرسة. 
ولا يعلم أحد متى ظهرت» أو تشكلت أول مدرسة. ولكن نعلم أنها وجدت في مصر 
وفي انكلترا لم تبدأ فكرة التعليم بالظهور حتى القرن الثامن عشرء من أجل تطوير الإنسان 

ومجتمعه. ومنذ حوالي. مائة عام. بدأ الناس يعتبرون التعليم حقا لكل طفل. 

ع ع 

(ن الذهب هو المعدن الأول المعروف للإنسان. والسبب الوحيد لهذاء أن الذهب يوجد في حالة 
حرة» غير مخلوط بمعادن أو ضخور أخرف: وكان اللون الأصفر الزاهي» والمظهر اللامع للذهب» 
يجذب انتباه الإنسان البدائي. 

3 أ كتقدة الذهب؟ وتعود بعض التسجيللاات الأولية عن الذهب إلى كنوز الملوك 

ا ١‏ الأوربية. ويبلغ عمر هذه التسجيلات أكثر من .٠.‏ 5ه عام. 


وتعود التسجيلات التالية إلى الآشور بين القدماءء الذين هزموا أعداءهم» ونهبوا كنوزهم» وذلك 
في عام 7417٠١‏ ق.م 1 


أساور ذهبية من إيرلئدا قبل التازيخ 


وقد أحب ملوك اليونان والرومان الذهب. وحصلوا على كميات كبيرة منه عن طريق نهب 
البلدان المهزومة. واستخدام العبيد في حفر 1 

وفي العصور الوسطى. كان الرجال متشوقين جداً للحصول على الذهب. لدرجة أنهم 
حاولوا ايجاد طريقة لتحويل المعادن 6 إلى النعة فخلطوا وذوبوا أشياء مختلفة وعديدة» 
لكنهم لم يحصلوا على طريقة ما تمكنهم من ذلك. 

وفيما بعد» أرسلت أسبانيا العديد من المستكشفين إلى جميع أنحاء العالم» للبحث عن 
الذهب. وكان يؤدي دائماً اكتشاف الذهب في أي مكان في العالم إلى اندفاع الناس إلى هذا 
المكان. 

وقد اكتشف الذهب في كاليفورنيا عام 847١م‏ . وفي عام 494١م‏ تدفق الذهب. 
وحدث نفس الشيء» عندما اكتشف الذهب في استراليا عام ١651/١م.‏ 

وفي كولبيا الانكليزية عام 18557م. وفي جنوب افريقية عام ١885‏ . وفي آلاسكا 
1855م. 


ليس كبقية الشعوب الأصلية له وجنوب مريك. 


من أين أتى شعب الاسكيمو؟ ولقد الى سسب الاسكييق من آسياء وريما أتن 


شعب الاسكيمو الأول إلى امريكا الشمالية» عن 
0000 7 طحب 3 


طريق مضيقين» [بيسينغ والاسكام؛ قبل ”"6.٠.5٠.٠.٠‏ عام. فانتشر البعض منهم على طول 
السواحل الشرقية من آلاسكاء ومن ثم على طول الساحل الجنوبي» إلى حيث توجد الآن مدينة 
(انكوراج). 

واستقر الآخرون فوق جزر (أليوتان). لكن الأغلبية منهم» توجهوا إلى الشرق على 0 
الساحل الشمالي من آلاسكا وكندا. 

وكان اللقاء الأول للشعب الأوربي وشعب الاسكيمو في عام (١٠٠٠مم)‏ وذلك عندما 
شاهد مكتشفو سكاندناوي أفراد. الاسكيمو في لايرادور» وفي الأرض الموجودة حديثاً. وقابل 
فيما بعد شعب الاسكيمو رجال. 0 في غرينلاند. 

وفي القرنين الثاني والثالث عشر. تزاوج الاوربيون وشعب الاسكيمو في غرينلاند. ويبدو 
شعب الاسكيْمو اليوم كالاورييين في مظهرهم. ش 

ويختلف شعب الاسكيمو في الصفات» كما يختلف الاوربيون. 06 يبدو مثل 
الاسكندنافيين أو الألمان الشقر. ويبدو الآخرون كالطليان الجنونين السمر. 

' والسبب أن شعب الاسكيموء يعيش في الشمال» وهو شعب صيد وقنص. وتعتبر مناطقهم 

من أفضل مناطق الصيد في أمريكا الشمالية. 


إن الحلم بآلة طائزة ترتقع في التسماي هو حلم قديم. درم (ليوناردو دافنشي) عدة رسوم 1 
لطائرة هيلي وكبتر ضخمةء وذلك عام ٠٠5١م.‏ ولم يحاول أبداً انشاءهاء لأنه لم يكن لديه 
محرك يدفعها. ولا يعلم أحد من أين أنت فكرة الهيلوكبتر؟. 
3-١ '‏ 58 لعبة الهيل وكبتر» المعروفة «بالبلبل الصيني»)» قد 
من الذي اخترع الهليوكبتر؟ 0 فرنسا عام 0 0 قام 
السير جورج كيلي» بأشكال تجريبية على اللوالب» وصمم هيلوكبتر بخارية. 
ومنذ. مائة 1 قام العديد من الناس بتصاميم لهذه الطائرة. كان البعض منها مذهلاً» 
والبعض الآخر عملياً. والبعض منها طار. ولكن لم يكن يوجد محركات: قوية وذات وزن 
خفيف. 
ا وفي أثناء الحرب العالمية الأولى» قام شخص مجهول» بصنع طائرة الهيل وكبتر. 
وقد حلقت في السماءء وكان بداخلها الطيار فقط. وقد بنى «ايفور سيكورسكي) طائرتي 
هيل وكبتر عام 8 و ١٠١19١م.‏ وفي نهاية عام 4١91١1/‏ صنع ضابطان» استرالي ا 
هيل وكبتر لتأخذ مكان منطاد المراقبة. وقد حلقت لارتفاع جيد. عن فنا 
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وقد استمر العمل في صنع الطائرة. لكن لم تئل إحداها الرضىء الذي يأمل منه امخترعون. 
وفي عام 957١م.‏ صدر إعلان من المانياء بأن شركة [فوك ‏ وولف] قد ص.نعت طائرة هيلو كبتر 
ناجحة. وفي عام 20537 طارت هذه الطائرة عبر البلاد لمسافة تقارب ٠‏ ميل فى الساعة. 
ولدة ساعةء وعلى ارتفاع 70”م. وفي غام ١44٠‏ . أظهر «سيكروسكي» طائرته الهيلوكبتر 
العملية الأولى. والتي سُلمت الى جيش الولايات المتحدة عام ١947‏ . 
تم فرق بين المساجد البسيطة التي سارت على الأسس المتبعة في مسجد الرسول محمد صلعم 
في المدينة» وتسمى. بالطراز النبوي أو طراز الظلات والأروقة. وبين المساجد المعقدة التى تعددت 
أفسانها وأجزاؤهاء وتسمى» التخطيط ذو الايوانات» وقد استعمل هذا التخطيط للعمائر الدينية 
كالمدراس. ْ 


ماهو طراز المساجد في الإببرلام © . فلطراز أو التخطيط النبوي يتكون 


المسجد فيه-من: 
١‏ مساحة محدودة بسور أو خندق تحفظ للمسجد حرمته. 
"- سقيفة أو ظلة عند جدار القبلة ويمكن أن تكون أكثر من واحدة. 
الصحن المكشوف»؛ وهو بقية فناء المساحة المسورة في مؤخرة المسجدء وذلك لخماية المصلين 
من الشمس والمطر. 


1م 


قد اكتملت سمات هنا الطرارظام :اها داعام توضع الجحد على يد تبات ابن كنات 
وقد أضاف ظلات أخرى في جوانب الفناء الصحني. 

ه والظلات» هي المساحات المسقوفة» التي تتكون كل منها من مجموعة من الأروقة» أي 
المساحات المتوازية التي تنقسم إليها الظلات» وتمتد بطول الواحدة منهاء ويفصل كل رواق 
عن الآخر صف من الأعمدة المستديرة» أي الأساطين» (جمع اسطوان أو اسطوانة). أو من 
البدنات» وهي الاكتاف المتعامدة الأضلاع؛ المشيدة بالبناء» وكانت هذه الأساطين والبدنات 
تحمل دائماً ‏ إلا في أحوال نادرة ‏ عقوداً أو قناطير متتالية» نكون منها يائكات. يوضع فوقها 
السقف. وأما في تلك الأحوال النادرة» فكان يوضع السقف فوق كمرات (أعمدة خشبية) 
تحملها الأساطين والبدنات. 

1 اتبع العرب المسلمون هذا التخطيط (الطراز) في مساجدهم الأولى» مثل: مسجد البصرة 
والكوفة والفسطاط والقيروان» والجامع الأموي» وبيت المقدس وحافطوا على هذا التخطيط 
في حالات التوسعة» أو ] إعادة البناء» وذلك بزيادة مساحة الظلات» أو إضافة ظللات جانبية. 


إن أقدم مكذنة» هو ما رواه البلاذريء إن زياد بن أبيه» عامل معاوية على العراقين» قد بنى لجامع 
البضرة» منارة من ا حجر عام لم هعه وذلك عندما هدم الجامع الأول وأعاد بناءه بالحجر» 
على نحو يتناسب مع ما وصلت أليه البصرة من اتساع وعمران وزيادة سكان. 
55 قى أقدم دي فى الإسلام؟ 1 وقد أطلق عليها اسم «المنارة)» وامخارة اسم 

- 3 أطلق على المأذن في العمارة الإسلامية. 

ويبروي ا مقريزي» إن عامل مصر لمعاوية وأبنه يزيد» أنشأ في عام عه ا" أربع صوامع في 
أركان جامع عمرو. بن العاص في الفسطاط لغرض الأذان. وأمر بأن تبنى منارات في معظم 
مساجد الفسطاط الأخرى. وأمر مؤذني جامع عمروء بأن يبدءوا بالأذان للصلوات» ثم يتلوهم 
المؤذنون في المنارات. 

#العبراع كانت أقرب إلى الأبراج في ضخاءة الهيئة» أما المنارة «الميذنة) فكانت أقل ا 
وارتفاعاً. وقد اقتبست كلمة مئارة» من المناراتف التي كانت تقام على السواحل أو على فنن 
الجبال. 

وقد امتزج الطرازان» طراز المنارات وطراز الصوامع والأبراج. فظهرت مآذن المساجد الأولى؛ 
التي بقي لنا بعضها إلى اليوم. ش 


حلضن 


واذا تأملنا مئذنة جامع عقبة بن نافع في القيروان مثلأه وجدنا أنها تتكون من جزءين 
أسناسيين» :البدان أو القاعدة» وهو بناء مربع مرتفع سميك الجدران» بداخله سلم يؤدي إلى سطحه 
(وهذا مقتبس من البرج القديم). ٠‏ ثم يلي ذلكء منارة تقرم على هذا البرج ف هيئة بناءين» أحدهما 
فوق الآخرء الأدنى منهما أصغر حجماً من البدن, والأعلى أصغرهما جميعاًء فالمكذنة برج ومنارة 
في آن واحد. 

وكان الأذان يرفع من سطح البدن أو البرج الأسفل. والسلالم الرئيسية تنتهي عند هذه 
الشرفة. أما الصعود إلى المنادة» فيكون عن طريق سلم خشبي صغير يبدأ من سطح البدن أو 
البرج. 

وقد انتشر هذا الطراز في كل العالم الاسلامي. وكل المآذن القائمة الآن هي على هذا 
الطراز. 


تعتير القبة إلى جانب المكذنة» من أظهر عناصر العمارة ة المسجدية الإسلامية. ويكاد من العسير أن 
نتصور مسجداً ذا مئذنة» بدون قبة» أو مسجداً ذا قبة بدون مكذنة قريبة منها. لأن المعماريين 
المسلمين عرفوا كيف يجعلون من هذين العنصرين المعماريين المختلفين في الهيئة» وحدة. جمالية 
9300 تضفي على المسجد توازناً يرتاح إليه النظر. 
لماذا تبنى القبة في المسعة؟ 0 قديمة في تاريخ العمارة»ء فقد عرفها 

المعماريون في أسيا في وقت قديم. ثم انتقلت إلى الفرس وإلى اليونان فالرومان. ولايخلو منها 
طراز من طرز الفنون الانسانية الكبرىء, إلا الطراز المصري القديم. 

وإن عمل القبة في ذاته معضلة فنية. توصل إلى حلها المعماريون بوسائل شتى كل منها يدل 
على مهارة وتفكير. 

وتتلخص المعضلة» في أن القبة تقوم في العادة ‏ على شكل مربع. ثم تنتقل إلى شكل 
دائري» وتقام القبة على جدران الدائرة 

ولكن اليونان» لم يعرفوا القباب ولا السقوف المقببة» لأن فنهم المعحماري كله؛ إنما كان 
تطويراً للفن المصري القديم. وهم لم يضيفوا إلى فن المعمار شيئاً جديداً» يزيدون به على المعماريين 
المصريين» وإن كانوا قد ساروا في التطؤير شوطأً بعيداء وصل بهم إلى مراتب عليا من الابداع. 


هناك بعض النوادر والحكايات الجحوية» التي تتخذ طابع اللغز الشعبي» من حيث كونها أسئلة 
تطرح بين سائل ومسؤول. وإذا كان اللغز في صورته الأولى» يٍ يعني الصراع من أجل ازالة الحواجز 


يلض 


في سبيل الوصول إلى المعرفة» فإن النوادر أو الألغاز الجحوية» لا تسعى إلى ذلك. بل تسعى إلى 
: 2-: 05 إزالة حواجز من نوع آخر» هي حواجزر الغباء 
ما هو اللغز الشعبي الجحوي؟ والغفلة نفسها من العقل الإنساني. واللغز الجحوي 
بسيط غاية البساطة» يعتمد أساساً على المغالطة, أو الإجابة غير المتوقعة» بقصد خلق جو من 
السخرية والمرح. فهي لا تسعى لتقديم معرفة بالمعنى الدقيق. بل تستخدم فقط في الكشف عن 
غباء الإنسان العادي» الذي تمثل هنا في السائل لا المسؤول. على عكس ما تعودنا في الأمثال 
الشعبية والألغاز. والسائل هنا يلقي سؤاله» الذي يبدو وكأنه معضلة. فإذا بالإجابة الجحوية على 
هذا اللغز إجابة أكثر تعقيداً من السؤال نفسه. ولا يملك السائل حيكذ الا الرضوخ. وقد تتمثل في 
حسن الإجابة ذاتها أو طرافة المخرج نفسه. وهي في كل هذا لاتقدم معلومة معينة» بل الأمر في 
النهاية لا يعدو حسن تخلص» وبراعة مخرج من السؤال أو اللغز الملقى على جحا. وجحا هنا هو 
المسؤول دائماًء يبقى في ألغازه ذكياً غاية الذكاء. ولهذا لم يكن من قبيل الصدفة أن تكون أكثر: 
ألغازه مع العلماء. 
إنها بيساطة ألغاز جحوية» لد تطرح إلا م وله العلم والمعرفة: 0 كل . شيع 
والمتنفعين الذين يروث في الثقافة .ترفاً لا علاقة له بالواقع!!. وما أكثر هؤلاء جميعا جمي 
إن اللغز الجحويء لغز متمايز. وإن كان يرتبط باللغز بعامة» فإنه يثير الفكر ويكشف الغباوة 
الرانية على العقول. 


لقر بني المسرح التدمري في النصف الأول من القرن الثاني الميلادي. وكان بناؤؤه على طراز 
المسارح الرومانية. وهو في وضعه الحالي يكاد أن يكو سليها. وقد بني على مستوى الأرطق 
المجاورة؛ وبشكل نصف دائري. ورواقه الخارجي هو نفس رواق الشارع الطويل. 
ج0000 9 : والواقع: إن المسرح» بالنسبة للمدينة غاية في 
ماذا نعرف عن المسرح التدمري؟ الجمال. ويعتبر آبدة من أجمل الأوابده التي | 
1 تبهج النفس بأدراجها المتوازية ومداخلها المحكمة وبمنصة التمثيل الرحبة» المزينة بالأعمدة الرشيقة 
وعرف بالمسرح رواق بشكل قوسء يؤدي إلى بناء مجلس الشيوخ أو ا مجلس البلدي ويضم 
في صدره ردهة ة لللاجتماعات» فيها مسنطبة بشكل حذوة الحصان لجلوس الأعضاء. 'وإلى الجنوب 
الغربي من المسرح» يوجد «الأغورا» أي الميدان» حيث تغقد الاجتماعات العامة. وهذا البناء من 
منجزات القرن اي الميلادي. مشاد على الطراز الايوني. يتألف .من .باحة مربعة واسعة» 65 
ذو م. تظلله أربعة أروقة. محمولة على أعمدة. وله أحد عشر باب وفيه سبيلان للماء ومنصة 


ل لكا 


للخطابة. وكانت أعمدته تحمل حوالي مائتي تمثال. وفي الرواق الشمالي تمائيل أرباب الوظائف. 
وفي الغربي تماثيل العسكريين» وفي الجنوبي رؤوساء القوافل. وفي الزاوية الغربية من الميدان بناء أو 
هيكل للموائد الدينية» يتوسط جدرانه مدماك محلى بافريز جميل من الزخرفة الهندسية» المعروفة 
بالفريسكو. وعلى طول الجدران مساطب توضع عليها الطنافس: والحشايا لجلوس المدعوين. 
والمسرح يدسع لأكثر من ألف شخصء ويؤدي إلى وظيفتين أساسيتين» التمثيل وصراع 
الوحوشء ونزال المصارعين. فهو مسرح وحلبة في وقت واحد. كما إن منصة التمثيل واضحة 
وهامة. وفي صدر المدرج مدخل للوحوش والمصارعين» وآثار قضبان للشباك لحماية المتفرجين وما 
زالت ظاهرة الأثر في الحواجز. ولم يستعمل هذا المسرح للاضطهاد الديني. إذ أن التدمريين» كان 
تسامحهم الديني ظاهراً. وقد. عطفت الملكة زنوبيا على المسيحية» وحمت بولس. الشميساطي 
أسقف انطاكية. كما كانت الجالية المسيجية في وضع جيدء حتى سقوط تدمر عام 4 /"م. 


(إن الفن المعماري الحديث» في بدايته؛ قد خرج عن الأصول القومية» وتفاعل مع الطرز الأخرى 
بسرعة. فكان ما يسمئ بالأسلوب الغالمي. الذي لم يدل.في الواقع إلا على تهجين الفن 
المعماري. ويكفي أن نطلع على مذكرات (لوكوربوزيه) التي تتضمن مخططاته, لكي نتبين كيف 
ولد أسلوبه. فلقد تأثر كما يبدو بالركائز اليابانية 
ماذا عن العالمية والهجانة «السقوف العربية وبالعري الاغريقي. 
في الفن المعماري؟ 2 'ممن شواهد هذه الهجانة في العمارة الحديثة» قصر 
اا اليونسكو في باريسء للمعماريين نيرفي وبروير. وقد ' 
هاجمته الصحف» بأن شبهته بمستشفئ ياباني. والحق أن 
المعماريين أرادا أن يكون طراز هذا البناء عالمياء نظراً لصفته. 
إلا أنهم انزلقوا إلى أسلوب اقليمي دون غيره» فكان غريباً في 
باريسء وغربياً عن صفته الدولية. 

على أن النزعة القومية» تبقى راسخة» وخاصة في هذا | 
العصرء عصر ظهور القوميات وتحرر الشعوب من السيطرة 7 

الخارجية» والثقافات المقروضة. ويكفي أن نذكر في هنذا |7 

المجال. كيف أذى رسوخ الطراز الغربي في الأندلسء إلى | 
اتباع المعماريين الاسبان لذلك الأسلوب. كما تم عند بناء | 777 

قصر اشبيلية» عام 4 725١م‏ بناء على طلب «لوكورؤيل)» وفق ١‏ 
نفس الطرازء الذي سبق أن كان شائعاً أيام الحكم العدماني. [لنم 
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قصر العظم» يقع في مركز مدينة دمشق شق القديمة) بالقرب من الجامع الأموي» عند أول سوق 
«البرورية). وكان أساسه معبد جوبتر الروماني. ولا زالت آثار جداره عند الباب الفاصل بين سوق 
الحرير وسوة: - يا صين. ويقال» إن دار الخليفة الأموي معاوية بن أبي سفيان» كانت في هذا 
1 22000 |/ نا 3 المكان» أو بالقرب منهء أو في جزء منه. ولم تبدأ التحريات عنه. 
ين يمع ا ولكن المعروف .من المصادر التاريخية أنها دار لامي دنكز. وقد 
ثبتت الحفريات» التي جرت في أأحد زوايا الذار عن وجود فسقية عليها الرنك العائد للأمير 
00 وهي من الموزاييك الرخامي» وكانت دارا اسمها «دا ر الذهب». عمرها الأمير دنكن 
الذي عمر جامع دنكز في شارع النصرء المؤدي إلى سوق الحميدية. 
وفي عام 1145م 77١١هه‏ أخل هذه الدار حاكم دمشقء؛ أسعد باشا العظمء والي الشام 
وأمير الحج. وكان مولعاً بالعمران» وخلف آثاراً عظيمة في حماة ودمشق. وعمرها قصراً لنفسه» 
على الطراز العربي المعروف أنذاك. يك أسعدك باشا العظم الفنانين من بنائين ونجارين ودهانين 
مهرة. واستولى على الكثير من الأخشاب ومواد اليناء والزخحارف والأعمدة من دور دمشق 
0 الأثرية من أجل هذه الغاية. 


9 النادرة. 


وسكنه أسعد باشا أربع عشرة سنة. وهي مدة حكمه الشام. 


لضن 


ويقوم القصر على أرض مساحتها (. .هم" )» وينقسم إلى قسمين» ‏ عندما اكويام 
الوأسع. ذي الزخارف المتواضعة السلاملك» أو البراني» والحرملك أو الجواني. 
والبراني» تحف بقاعاتها باحة واسعة» تتوسطها بركة ماء مستطيلة» تدور بها أشجار 

الحمضيات والزينة ودوالي العنب. وهناك درج يؤدي للطابق العلوي. مبيت الضيوف. 

والجواني» له ثلاثة أبواب» تو تؤدي إلى الباحة الرحيبة» التي تتوسط أجمل قاعات القصر 

وأغناها. وكانت هذه متنفس نساء القصرء بأشجارها وورودها الدمشقية ونوافيرها وبحراتها. 

ومساحتها 7 كلام 

وفي القصرء حمام» وهو نموذج مصغر عن حمامات دمشق العامة. ويكفي لسكان القصر. 
ومؤلف من براني وجواني ووسطاني» وأربع مقاصير» وقميم. 

ويضاء القصر بالقناديل. ويحتوي على ١5‏ قاعة كبيرة و ١9‏ غرفة في الطابق الأرضي وه 
غرف في الطابق العلوي. و" أواوين. ورواق واحد بخمسة أقواس. و4 أقبية كبيرة للحطب 
والمؤدنة. وة برك ماء كبيرة» تستمد مياهها من فرع قنوات (نهر بردى) و5١‏ فسقية ماء بين 
أرضية وجدارية و" آبار ماء وهأدراج تصعد للطابق العلوي. ومصلى. ومخزن للعريات. واصطبل 

سج ب ب بصب بسب ب 

لقر أكدت الدراسات الحديثة» بأنه» لم يكن هناك قلعة بيزنطية. وإن القلعة التي عاشت حتى 

أوائل القرن السابع» هي قلعة هة سليموقية؛ أنشأها الأمير انسرين اوق» ثم تاج الدولة تتش ين إلي 
أرسلان» وكانوا حكام دمشق أيام السلطنة السليموقية. وهذه القلعة هي أول قلعة أنشعت في 
ما هي مراحل بناء قلعة دمشة © “شل ثفي: 

١ 5‏ قد قامت على أنقاض البقايا الرومانية المتأخرة. 
وظلت المنشأة البيزنطية قيد الاستعمال مع ادخال التحسينات عليها حتى القرن السابع 
الهجري. 

؟- العمارة الجديدة» على يد السلطان العادل الأيوبي في القرن السابع الهجري. 57٠14‏ 14 1ه 
ثم مواصلة الإناء واتمامه وتجديده بعد خرابه على يد المغول.» في النصف الثاني للقرن السابع 
الهعجزي؛ وذلك على يد سلاطين المماليك الأائلء مثل بيبرس وقلاوون ودولاتهما في 
سورية. 

تجديد القلعة في أواخر العهد المملوكي «القرن التاسع والعاشر الهجري». 


ادم 


وتقع القلعة في الزاوية الشمالية الغربية من المدينة. وقد رممت في العصر الأيوبي وإلى هذا 
الترميم ترقى في حالتها الحاضرة. 

وهي على شكل مستطيل أبعاده. ١7‏ ١51١لم.‏ وبها جامع وخطبة كالمدينة» وبها حمام 
وطاحون وبعض الحوانيت. وبها دار لضرب النقود» وآبار ومجاري ومصارف مياه. ويوجد في 
كل زاوية من القلعة رنك «شعار» فلورنسي محفور بالرخام. وهي محاظة بختادق. ولها أربعة 
أبراج متينة التحصين» وجسور متحركة. وتعلو هذه الأبراج دوما مدافع قوية ممتازة. وإن منازلها 
متسعةء يأوي إليها نحو من عشرين ألفاً من رجال الحرب مع خيولهم. 

. ويلحق بالقلعة باب للسر. وكان المماليك ينزلون منه سرأء ويطلعون منه. ويجتاز الخارج منه 
جسراً من الخشب من تحته المخندق الدائر بالقلعة. ويزيد عمقه على مائة ذراع» وهو غير خندق 
المدينة. 

ويتبع القلعة» سوق الخيل» وهو حقل للمناورات ومكان للاتصال» ومركز للحياة الحربية» . 
تقرأ فيه الترفيعات والقرارات. 
شعز الإنسان منذ وجوده با مرض وعذابه. فولّد ذلك 2207 البحث عن الدواء. وهكذا كان 
الطب. وبدأت قصته عندما بدأ يفكر الإنسان جدياً بحفظ صحة جسمه وبدنه. 
ولقد جمع الأقدمون الأمراض في زمرتين: 
ماهي قصة الطب؟ الأوا لى: لاتشاهد بالعين مظاهر ها. وهي الأمراض الباطنية. وإن 
الكثير من الأمراض المنتشرة في عصرنا هذا. لم تكن موجودة قبل 
التاريخ» لأن الانسان كان مضنطراً لأن يتعرض للشمسء ويتحرك باستمرار للحصول. على طعامه 
وغذائه» من الصيد والأشجار. وهذا لا يدعو إلى الأمراض المزمنة كما هو اليوم» حيث السكون 
والرفاه» والإقامة في أمكنة ناقصة التهوية» قليلة التعرض للشمس. ١‏ 
الثانية تبدو مظاهرهاء وتراها الغين. وهي الأمراض الجراحية» كالخلع والكسر والعض 
والتمزق والجرح. 000 
وقد لجأ الإنسان يومذاك إلى التداوي بطريقتين: 
. الأولى: التخيل والإقناع والترهيب» والشعوذة» والسحر والطلاسمء والتنجيم؛ ومفاد هذه 
الطريقة» هي طرد الارواح الشريرة المستوطنة في الشخص المريض. 
الغانية: :اللجوء إلى صنع الدواء من الأعشاب المتواجدة في الطبيعة. والتداوي بها. 


"164 


وكان المريض يقتنع أن كلتا الطريقتين» قادرتان على شفائه من مرضه وهذا الإيمان نفسهء 
كما نفسره اليوم» كافي لأن يشفي المريض هن مرضه. 


فأسندوا بهذا الوصف لخالق الكون والؤجودء وأصبح الجمال صفة من صفات الرب 
سبحانه. وقد بثه ونثره الله في الوجود. ْ ٠‏ 
ما هو معنى الجمال؟ 0 فالوقوف على شاطىء. نهرء ومنظر اماء المتدفق» والموج 
المتلاحق» والمجرى المرتفع. يبعث النشوة والفرح ‏ في نفس 
الإنسان. 00 
وكذلك كل المناظر والمشاهد التي تجذب الإنسان اليهاء ويمتع بها عيونه وعقله, فتسرم " 
وتفرحه: هي الجمال. حيث يترك أثراً في النفس. وإذا كان نافعاً اشترأه واقتناه. 
هنا يختلف الجميل عن النافع في الوسائل الذهنية» التي تكشف معنى الجميل» وتحدد معنى 
النافع. ش ش ش 
وكذلك يتميز معنى الجمال عن معنى الحق أو الخير. ومع أن الحق والخير هما جميلان جدأً 
ولكن لا بد من وضع حدود لجمال الخير والحق. ا 
فالجمال معنى رباني» فيه الحرية والاستقلال والانطلاق والانعتاق من القيود. وهو يجعلك 
في حالة مُرضية وسعيدة. 
(لأنضل» أن يقول الإنسان؛ إنني أدخن للمتعة» أو أدخن لأنني لا أستطيع هجر التدخين. وهنا 
يدفعه الفعل المنعكس الشرطي إلى اشعال السيكارة» أو شراء سيكارة إذا لم يكن التبغ. 
ويتضمن دخان السيكارة كميات لا يستهان بها من أكسيك الكربون» وهي 3,١‏ . وهذه 
قل التدخين يزيل التعب؟ الكمية تعطل من /٠١ ٠‏ من هيموغلوين الدم. قسبب 
مع مرور الزمن نقصا في القدرة على العمل» ودواراً» وأللأ في 
الرأس» وغثيانا. يرافق كل ذلك" تعب عام. ش 
ويسبب النيكوتين الموجود في التبغ اضطرابات مختلفة» كالتهاب الأغشية؛ والأغشية الخاطية 
المعوية والنوم السيء. 6 


لضن 


ويوجد لدى أغلب.المدمنين على التدخين اضطرابات فى 'القلب «الأوعية. لأن التيكوتين 
وبي عقلضي الأوغية الدمويف توعان الكثير من المدمنين على التدخين من الثقل والتشئج في 
الساقث -والنعت الديد: 

والرأي الشائع» بأن تدخين سيكارة واحدة يذفت :الب وهذا الأحناس يوجد كا لد 
المدخنين المدمئين. لكنه مجر انطباع ذاتي» لا يقابله أي تحسن في الحالة الفيزيولوجية. بل إن قصة 
إزالة التعب.هو وهم. 

ووه الصعب هجر التدخحين. إذا توفرت الإرادة الصادقة لدى المدخن. ووضع النقاط 
على الحروف», بين فائدة التدخين وبين ضرره الككزين بحذاً: 1 
(الربلوماسية: لفظة مشتقة من اليونانية «دبلوما». ومعناها الوثيقة» أو الشهادة التي كانت تصدر 
عن الشخص الذي بيده السلطة العليا في البلاد» وتخول حاملها امتيازات خاصة. 

ولم تدخل هذه اللفظة في المعجم الدولي إلا منذ أواسط القرن السابع عشر. 

5 تعنم انلو ساشة البوم فتشمن إلى 

تطووت الدبلوهانسية الستوقية واسياحيتع ين نا كاننك خليد فى اماضني: 
؟ ‏ الدلالة على اللياقة» التي يتحلى بها شخص ما بالنسبة إلى علاقاته مع الغير. فيقال: «إن فلانا 

يتحلى بدبلوماسية رفيعة). 
 »‏ الدلالة على المفاوضات؛ وما يتبعها من مراسم. فيقال: إن هذه المشكلة تحتاج إلى حل 

دبلوماسي. 
الدلالة على مهنة الممثل السياسي» الذي يقوم بمهمة التوفيق بين مصالح بلاده ومصالح البلاد 

المعتمد لديهاء والدفاع عن وطنه ومصالح دولته. كالسفير مثلا. 
تشير اللغة الدبلوماسية إلى المعاني الثلاثة: 

١‏ التعبير الرقيق. ؟ ‏ تميزها عن اللغة العادية. ٠"‏ استعمال العيارات والاصطلاحات الفنية 


الناولية: 
وهذه طائفة من اللغة الدبلوماسية: 


ما لقي اللهه الدبلوماسية ؟ 5 فبدلاً من أن يقولوا «نعم) يقولون «ربما». 


5 00 من أن يقولوا «كلا) قالوا «المسألة تحتاج إلى تمحيص)». 


م 


- وإذا قال السفير (إن حكومتي مضطرة لإعادة النظر بدقة في موقفها». فذلك يعني «أن الصداقة 
بين البلدين أوشكت أن تنقلب إلى عداوة». 
- وإذا قال «إن حكومتي» تبدي تحفظات على هذا الأمر» فهذا يعني» أن حكومته لا تسمح 
بالأمر. 
- وإذا قال (إن حكومتيء تراعي مصالحها». فهذا يعني «إن حكومته تبحث في قطع العلاقات». 
- وإذا قال: إن حكومتي تعتبر العمل غير ودي». فمعنى ذلك. إن حكومته تهدد بالحرب. 
- وإذا قال: «إني أرفضء» وأتحمل النتائج». فهذا يعني» إثارة حادثة تؤدي إلى نشوب الحرب. 
- وإذا قال: إن حكومتي ترجو أن يصلني جوابكم قبل الساعة.... من يوم.... عندئذ تعتبر الرسالة 
انذاراً. 
وعندما ترغب الحكومة في طرد سفير بلادهاء تكتب لدولته: «إن الحكومة ...... تكون ممتنة لو 
غادر السفير البلاد خلال أربع وعشرين ساعة). 
- قد ورد تقرير لرئيس بعثة دبلوماسية عن أحد موظفيه إلى وزارة الخارجية» يقول فيه: [أخبركم 
بكل أسف بأنه لا يعطي صحته الاهتمام الذي نصح به الأطباء]. والحقيقة» كان الموظف في 
نزقات: الموتا الأحيرة: ش 
سشاكتتببب ب سي 
ول حيء من أم؛ هي شقيقة ملك إحدى جزائر الهندء تحت خخط الاستواء. ووالده قريب لأمهه 
واسمه يقظان. 
وكانت شقيقة الملك قد تزوجته سر عن شقيقها الملك الذي منعها من الزواج منه. 
١‏ نقطلا © وعندما وضعت طفلهاء خحشيت من نقمة وانتقام شقيقها 
من هو حي بن يقطان الملك. فجعلت الطفل في تابوت وألقته فى البحر. وقد حملت 
الأمواج التابوت» فألقته على ساحل جزيرة مجاورة» هي جزيرة الوقواق. " 
وصادف, أن مرت في الموضع الذي استقر فيه التابوت» غزالة» تبحث عن ولدها. فسمعت 
صوت بكاء الطفل» فاتجهت نحوه. فأخرجته من التابوت» وأرضعته» وحضتته؛ وربته. وقد مك 
حي بن يقظان» بسبعة أدوار: ْ 
الأول: الغزالة التي أرضعته وربته. وفي السنة السابعة من عمره» تعلم أصوات الحيوان وستر 
عورته, ودافع عن نفسه. 
الثاني: ماتت الغزالة أمهء فبدأ يبحث عن سبب موتها. فتعرف على الجسد والحواس. 
الثالث: اكتشف حي النارن واستخدمهاء وتوصل إلى وجود الروح في الجسم. 


م 


الرابع: اكتشف حي تصنيف الأجسامء وعلة الحوادث. وبلغ عمره (8؟ عاما).. 
الخامس: رصد حي الفضاء والكواكب والأفلاك. والنفس والمجسدء والوجود» والخلود 
والفناء.. وكان عمره (6” عاما). 
. السادس: وصل مرحلة المعرفة التامة تقريياً حول ما يحيط به. 
السابع: اكتشف الموجود الدائم الوجود. وعرف الشقاء والسعادة وبعدها بدأ بحياته 
الفلسفية» يرى ويشاهد ويفسر ويعلل. 
د 2 ع 
إن نسبة أكثر من 75 » من الزيجات» كانت بغير موافقة الوالدين. بل قامت على اساس 
الاختيار الشخصي المباشر. وكان من بينها أكثر من 1/7١‏ من الحالات التي تم فيها الزواج على 
قاعدة من الحب المتبادل» حيث أن دور الأهل هو دور شكلي» لا يتعدى الموافقة اللفظية» أو 
مباركة اختيار الأبناء. 
كيف يتم الزواج فى الحب المتبادل؟ 2 اا ء' 
الجامعات ومراكز العمل لفرص تبادل الاعجاب والعواطف. وهناك حالات عديدة انتهت 
بالتفاهم والاتفاق على الزواج؛ سواء في دمشق أو أية عاصمة عربية. إذ تتكاثر الزيجات المبنية 
٠‏ على الحبء». وانسجام الأذواق» وتوحد الإرادتين. وتنتشر خصوصا في أوساط الطبقات الوسطى 
. التقفة. وقد يسبق هذا الزواج الخروج المشترك ببعض النزهات» والمعاشرة قبل الخطوبة. ويتم ذلك 
كله يسرية ثامة: : 
أما أهل الشايين» فيقتصر دورهم على الالتقاء» وتبادل المجاملات. وقد لا يتم في الزيارة أي 
اعلان مباشر عن غايتهما. بل يعمد الشاب والشابة إلى تبادل بعض الهدايا بحضور أقربائهماء 
للعدليل على خطوبتهما. فيتحول بذلك حضور الأهل إلى مجرد اجراءء أو خطوات شكلية» ليس 
إلا. ا 
ْ ا 1 137 
الخابرات» وتسمى في بعض الدول «الاستخبارات» أو «الشعبة الثانية؛ أو «المكتب الثاني». 
ومعنى الخابرات» هو التخابر لنقل المعلومات القيمة المنقولة» والتي تكون على درجة كبيرة من 
الاهمية بين شخص وآخرء أو بين مركز وأخر. 
: تشما المخابرات» جميع وسائط ووسائل التجسس الدا: 
ماقى المخابرات؟ وتشمل برات» جميع وسائط ووسائل لتعجسس الداخلي 
٠‏ 585 والخارجي. 
والتخابر» هو التفاهم بين شخصين في مختلف صوره» سواء كان شفهياً أم كتابيا» صراحة أم 
1 رمزاء مباشرة أم بالواسطة. ولفظ التخابر في معناه» هو ما تعبر عنه القوانين» بلفظ «ععمععنااء)مة) 


عض 


اتتلجنس. وهذا المعنى هو السائد والذي يطلق على امخابرات في بريطانيا. حيث فسروهاء وبينوا 
أعمالها. ٠‏ 

فد اقباعيا: الرقابة السرية أو الخدمة السرية. والسعي والتخابر هو صورة من الاتصال بدولة 
أجنبية: للقيام بأعمال عدائية ضد الدولة الثانية. وهو ما سمي «الخيانة العظمى). 

وتصرف ال لايين» على أجهزة المخابرات. وفي أغلب الدول» تكون ميزانية المخابرات من 
ميزانية وزارة الدفاع. 

والتخابر في معناه المعاصرء «هو حصول دولة من الدول على أسرار دولة أخرئ». 

سواء كان بشراء الضمائن أو بواسطة رجال اخابرات الأذكياء المدريين» الذي يطلق على 
أحدهم «لقب. جاسوس» لدى ختروجه من بلده إلى بلد آخر. 


إن الذي اكتشف الدورة الدموية» هو طبيب عربي سوري. وقد ولد في قرية» قيل إن اسمها 
«قَرش) بالقرب من الشام. واسمه: علي بن أبي الحزم القرشيء» المشهور (بابن النفيس). 
ولد ابن النفيس سنة .> ه ومات عام 7817 ه . وكان عمره ثمانين عاماً. فهو في هذا 
0 5 8 العمر المديد عاصر آواخر الدولة الأيوبية» وأوائل دولة 
من اكتشف الدورة الدموية؟ المماليك. ونشأ ابن النفيس في دمشق. واشتغل من ١‏ 
صغره بتحصيل العلوم. وحذق الفقه والنحو والبيان والخديث والسيرة والمنطق. وله مؤلفات 
كثيرة. 
كما ويعتبر ابن النفيس» طبيب عيون. شهيرا: حيث ذكر طبقات العين الثللاث. ومارس 
جراحة العيوث. وصمم بعضص الادوات والآلات لهذه المهنة. 
: واكتشف ابن النفيس الدورة الدموية الصغرى» قبل أن يكتشفها السام الانكليزي وليم 
هارفي سنة 15178م. 
وهئالك شروح ومناقشات» دارت رحاها في الثلاثينات» حول ابن النفيس والعالم هارفي» 
وحول اكتشاف الدورة الدموية. وقد انتهت هذه الاأبحاث الاجنبية وهي لمشاهير الاطبا. 
والابحاث العربية» وهي كذلك لمشاهير الأطباء إلى الحقيقة العلمية الناصعة: يإن مكتشف الدورة 
الدموية هو ابن النفيس. 
ل_______ص9؟جطصطصسصسضسممممم سي 
تب امريكي من رجال الأعمال وضايا عشراً. وعنونها «عهد وثيق» وكتبها على بطاقة. فكان 
يقروٌها كل يوم صباحخا عند الإفطار. ويبذل جهده للعمل بهل وهي: 


فض 


١‏ سأكرم نفسي. لأنني أستطيع أن اعتزل كل أحدء إلا نفسي» فأنا أعيش معها. 
ما هى الوصايا العشر للإنسان لالس ااا 
م _ سأراقب ما يدخل في ذهني من أفكار. أقبل الجيدة» وأطرح الهدامة. 
ع سأكون أميناً مع نفسي ومع غيري. 
ه ‏ سأعتني بجسمي» فهو أساس ثيابي وعملي. 
فب ماعمل على تنمية عقليء. فأغذيه كل يوم بالمطالعة الدقيقة المنظمة. 
٠١‏ سأحتفظ بحماستي وحرارة عواطفي باعتدال وابتهاج. 
بم . سأكون أميل إلى مدح الناس من ذمهم وتعييرهم وتعييبهم” 
سأحتفظ بمجهودي وطاقتي فلا أسرف في انفاقها بغير فائدة. 
٠‏ سأنجمح في الحياة» مهما صادفتي من غقبات. وسأزيل كل الصعاب. 
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ايض 


هيدا دارا لكاب المرن / ركاسع 
ا 1 عق ١‏ لان 315 لايك 
القاهرة: 0 30 20507 اول 


ت + فاكس 5515448 ع؟ألوذكافم 


مازال هناك الأك: 


- 
0 57 


لماذا دحف الذباب قوائمه الأمامية؟ 


كيف يتم نفخ الزجاج؟ 


ما هو الفرق بين الاردنب الأليف 
والآزهب البري؟ 2 
5 120 


د 


ما هو تعريف "العدقري”؟ 


مازال هناك الأكثر 
أشياى استهواةا 
أركادي ليوكم 
رسم الرسومات 


سينثيا ايليف كو هلر 
ألْين كوهلر 


ترجمة 
ليديا بريدي 
أجوبه 0-6 
إعراد دتقرى لأكنا من ٠٠-‏ ايام 1 
2٠ - -‏ عاد 7 1 
وَليّدئاصيف دسدة الا مقابب 0 ج 


جَمَيع ا الححقوق محنفوظة 
الطيعة الاولى 
واه - 14ام. 


فارابكة ا بالشووا يت 


دمشق: الحلبونى - تلكس 5١١55١‏ هاتف ١١841؟؟؟‏ 
القاهرة: 57 ش عبد الخالق ثروت؛: شقة ١١‏ 
ت + فاكس 5394458- ١95151117‏ 


المقدمة 


إن النجاح الذي صاحب كتاب "قل لي لمانا" قد شجع لإعداد هذا الكتاب 
ليكون الثاني والذي يتوجه فيه الكاتب أيضاً الى الجيل الصاعد والى قراء العالم. 

ولقد انحدرت الأسئلة الثلاثمئة من فروع غعَديدة من المعرفة كالجخرافية 
والتاريخ وعلم الأحياء والاختراعات والاكتشافات والفيزياء والتكنولوجية وتنوعت 
العصور التي استقيت الأسئلة منها فهناك أسئلة من الواقع الراهن والماضي الغابر. 

وليس الهدف من هذا الكتاب تقديم المعلومات في شككلها المسلي فقط؛ بل 
الغرض منه إذكاء حب المحرقة وتوسيع اهتمامات الشباب ودفحهم لتطوير ملحة 
الفضول الفكري الذي يعطي معنى لحياتهم اليومية. 


الفهر سك 
الفصل الأول: العالم الذي نعيشه 
ماذا يتَبْعَنا القمر اثناء سيرنا بالسيّارة؟ بل در ما هو الكريستال؟ 20 
كيف اكتشفت السنة الضوئية؟ ع اسم م ١‏ ماهو للرّجَانَ؟ تسسات ا ب 3 
ما هو الرصد الجوي؟ مع حا ع لاحت فر ع درط ا ما هو الكهرمان؟ عدو ل جد مط جم 1 
كيف يخبرنا الظيف عن العالم من حولنا؟ 0 ما هو الرخاه؟ ولص طاو داجو جوم 3 
كيف نقيس أشياء عن النجوم؟ ا ا 1 ما الذي يجعل الماس ثمينا؟ دح جل بال د 1 
ما هي الأجرام السماوية وكم غددها؟ اذ 00 ما الفرق بين الذهب الخالص والذهب اللزيف؟ 20 
هل تعرف كم قمرا للمشتري؟ ا 7 كيف اكتشف النحاس؟ بال سي بعر ع جو مي دا 
ما هو النجيم؟ مد ا سو لك 1 ما هو النيكل؟ لمج ا و عم ل 1 
كيف اكتشف كوكب 0 8س م اوعدو سوم <١‏ ما هو المغنزيوم؟ ووننفعو و ممعوء .6ه ووفهوعثوووة..هم /ع2 
كم يبلغ عمر كوكب الأرض و 0 هل تعرف السيليكونة تك م ا 
ماهو الحت؟ 1 كيف ظهرت النباتات؟ 2100 
كيف يحدث التصادم بين الكواكب؟ ا 0 كيف يحصل النبات على غذائه؟ 20 
هل يمكن للقارات ان تتصل ببعضها بعضا؟ 10 هل تعلم ما هي الدورة الكربونية؟ ابوه وم 
كيف يقيس جهاز السيسموغراف الرُلازل؟ 0 هي البكتريا؟ 9000 
أين حصلت أعظم الاندفاعات البركانية؟ 0 1 6 يصنع النبات النشاء؟ وا م ل 
ما هو سبب ارتفاع حرارة مياه الحمة؟ 50 هل تعرف ما هي الخميرة؟ ل حا ل 1 
ماذا لا تسقط الامطار من جميع الغيوم؟ 0 من اين جاء اسم تبات القرن؟ 2 
لماذا يحدث الفيضان؟ ا 1 كيف ينمو الفول السوداني؟ ع 5 0212 
كيف يتم قياس مقدار هطولات الامطار؟ ...5 هل تعرف شيئا عن عشية الحظمي؟ 21 
ما هو البئر الارتوازي؟ 2 14 هل فكرت يوما كيف ينمو الارز؟ 2 
كيف أتتكونَ مساقط الميَاه؟ 0 كيف تنشا ظاهرة تبعثر البنان في الطبيعة؟ 00 
ما.هو الغلاف الجوي للأارض؟ جسطاي عه وار د هل سمعت بِنَبَات النابوق ا ا 
اذا كانت الجزيئات تتحرك فلم كيف انتشرت فكرة قطع ا 91 
لا نشاهد تغير الاشياء؟ جو و رجا ردم نهل 1 كيف نشأت الغابات؟ وماذا نستفيد منها؟ عع 0 
أين تذهب المياه عندما تجف؟ 0 ماذا يعني التطعيم؟ 1 .كه ال مسد 
ماذا سيحدث.لو انعدم الغبار؟ ماذا يطفو الفلين؟ 0 
هل سيكون العالم بحالة افضل؟ مع الللاء و سرمرء لخي 1 ما هي انوا شجر النخيل؟ عاطق ار 0 
هل للهواء وزن؟ ا ا ناذا تعرف عن .تبات االباميو؟ جاو 3 
ماذا يتشكل الضباب فوق الأنهار؟ 62002 هل تعرف.ما هي انواع الحشائش؟ 13 
ما هو ذلك العالم الغريب السمى بعالم الحيطات؟ 1 هل تنمو النباتات في الناطق القطبية؟ 1 رمه 
هل تعزف ما هو العمود. المائي؟ لقعم مم50 كم نوعاً من الازهار في الطبيغة؟ الوب ام 0 
هل تتحرك الزوابع في اتجاهات مختلفة؟ نا ماهو الوسيط الكيميائي (002181(/50)؟ 0007 
كيف تقاس سرعة الرياح؟ .701.666 لاذا/'تصدر'الالوان عن الوشلون؟ اشوا م 1 
لماذا تختلف احجام حبات البرد؟ عمد ممم 181مامءط: ئيلاه7. للثاآيبور الخذروفة مدا تيوق تم عوط وت رمه 3 
[للااتختلف تسميات» الريك ...005370000000200 ماذا يعني حاجز الصوت؟ الوا دا ا ا 31/2 
لاذا تتصدع انابيب المياه؟ لقع در عاط 1 ماذا نعني بكلمة طبقة الصوت؟ جد جك قلس 
لماذا لا يذوب الكوخ الجليدي من الداخل؟ 0001ل هل ينتقل الصدى عبر الماء؟ ون ل 
ماهو الجرف؟ ا 
الفصل الثاني: المخلوقات الحيّة من حولنا 
ما معنى كلمة بيولوجيا؟ 6 61 .01/4 “اذل يعني التمتيط؟ الا ا ا 


كم تبلغ حرارة جسم الحيوان؟ وو شع وغ ولو الا 
هل سمعت بالماموت؟ و مها هاواع ووه قلع اهام 8م لوج 0215لا 
ما هي الكيسيات؟ ز 0 
ما الدموم؟ دجي يه رواب دع مويه امم دوع ع 
للاذا تسقط قرون الايل؟ ابه 52ه ع طفاف عاة عد امقك !1ق 
كم يبلغ حجم أضخم دب على سطح الأرض؟ ع 211 
ما الفرق بين الارانب الاليفة والارانب البرية؟ 10 
هل يبصر الخلد؟ ءاه 85 66 4ق أفنة يغ نمع ود قاذ جه 21 
ماذا تعرف عن آكل النمل (الأرماديجو)؟ عق تع لل 
هل تسقط اشواك القنفذ؟ ه224 قزق 6ن 34 5 تباج انار 
هل يغسل حيوان الراكون طعامه؟ :23:56 ه3341 201 
هاذا تعرف عن الليمور؟ 82 بعرع 22 هاه كرفي م 113/5222 
هل ينمو صوف الغنم سنويا؟ رح 5 41 
اين يقع اللموطن الاصلي للفيلة؟ لق قبي ات د 61 
منذ متى تعد القطط من الحيوانات الاليفة؟ اك اط 
هل توجد السناجب في البلدان الاخرى؟ يه 1ه 482 
من أوّل من روّض الحصان؟ لقره 3د تقعية 264 84172 
لماذا يوضع السسرج على الحصان؟ 98 00000 
هل يوجد اختلاف بين الجاموس والثور البري؟ 000 
هل تعرف شيئا عن مرض الحافر والفم؟ ا 
هل تستطيع عجول البحر العيش تحت لماء؟ 2 خا 
هل الحوت هو الحيوان الثدي الوحيد في البحر؟ ف 81:6 
هل يعتبر خنزير البحر من الثديات؟ ضتا 
ما هو الحيوان الزاحف؟ ا 01 إزين 
اين كانت تعيش الديناصورات؟ ا 
هل السحالي سامة؟ 0 
ها الفرق بين السلحفاة البرية والسلحفاة البحرية؟ 11 
هل جميع البعوض حامل للأمراض؟ ره ءايه 
هل يستطيع حيوان السلمندر 

المرور من خلال النار؟ 1 ا 


بماذا تتميز ملكة النحل عن باقي التحلات؟ 1 


ها هو النمل الابيض؟ م 8 مع مو يخ 1لا 

اين تضع الجنادب بيوضها؟ 2ط عم واو عم عع 117 
هاذا تعرف عن العناكب السامة؟ قر م ا ع 116 

هل العنكبوت الذئبية سامة؟ اودوع هاا 
ها هي خنفساء القطن؟ ع م ددم 0 111 

هل تعلم شينا عن جيش النمل؟ لمر ع د 71/7 
هل تملك حشرة ذات الأرجل الثة منة رجل.. حقا؟ 010 

اذا تقوم الذبابة بفرك ارجلها مع بعضها البعض؟ 01 

هاذا يأكل الدبور؟ 5222م ةيعم ه وتمر وج ل 911 

كيف ينشأ وباء الجراد؟ #عرة يوه 2 نك قاو معو وك 11 

هل تنحدر فصيلة الطيور من الزواحف؟ ونا 
كيف تعرف الطيور المهاجرة موعد هجرتها؟ 177 
اين يعيش البطريق؟ ع 6ع ميو فاه لاما و ل ا و 72 
هل توجد للاسماك قلوب؟ 1 ااا 
ماذا تعرف عن حصان البحر؟ اا 
هل توجد عيون لحيوان نجم البحر؟ 6 ار ران 
هل سمعحت بسمك السردين؟ ع ةمه رت 11/2 
كيف ينمو جراد البحر؟ م ا لزن 
أين تولد اسماك الانقليس؟ ع ا ع 1 
ماذا يأكل حيوان البطلينوس؟ 1 
ماذا تعرف عن البرنقيل؟ 652 0ه هه مومه 2 ب 1110 
ما هو اصل السمكة الذهبية؟ 6 دار 
وماذا هناك عن المحار الملروحي (سكالوب)؟ ا 122 
ماذا تعرف عن الرخويات؟ رن 
كيف يتحرك الاخطبوط؟ لمعه وقيهاه © 66 قوز ياه ا رمي 1101 
هل يبيض الحلزون؟ ا ا 0 رار 
ماذا تملك سمكة القط شوارب؟ + عاق اه ممع 116 
متى استعمل سرطان البحر للاكل اول مرة؟ 10 
ماذا تعرف عن سمكة الحبّار أو السبيدج؟ كام ا 


الفصل الثالث: كل ما يتعلق بالإنسان 


لاذا نسمي بعض الناس أقزاماً؟ 12 
هل هنالك عمالقة؟ 0 
ما هو الهرمون؟ عو 1 
كي تعمل الكليتان؟ 0 
ما هي البلازما «مصل اليم ؟ 1115 1 1 1 111آظ2 
كيف يكون الجسم خلايا الده؟ ا 
لماذا يتصف الدم باللون الأحمر؟ وكيا موه 1815 
ما الدور الذي تقوم به الكريات البيضاء؟ 1 
ما الذي يساعد على تخثر الدم؟ 000 
هل تختلف الشرايين عن الأوردة؟ 10 
ما الدوالي؟ ا 00 
ما الشعيرات الدموية؟ 1 
ها هو ضغط الدم؟ ا 0 
ماهو التبيض؟ ا وو 111 
ما الذي يسيب الإغماء؟ 1 
ما هي الصدمة؟ دااع موجه دوه وار و1001 


/ 


لماذا يخاف بعض الناس من الأماكن المرتفعة؟ ا 
ما هو الهذيان؟ اله اوم وام 6161 مانا متماء 622052 21 16 111 
ما معنى فقدان الذاكرة؟ ا 00 
ما الإدارك الحسي؟ ا ا ا 13 
لماذا نتحرك بشكل دائري حين نضل طريقنا؟ 4 
لماذا نشهن بدوار البكر؟ ذخ 18 
ما هو الصرع؟ هب عيء ع وصور وه هو 2 وهاه »اناناقرن ماج 518 ه1991 
ما هو الدماغ؟ ع ا 0 
ما مقياس الذكاء؟ ل 
من هو العبقر: يي هفده قرم وم مويه م 0 لاه ون و2 20 
ما هى الذاكرة؟ م 0 
ما هي الغريزة؟ 10 
ما الذي يسبب الفعل الانعكاسى؟ 0 
لماذا يملك الإنسان نظامين للاعصاب؟ 1 

يك. يتسيب الكقول” بالشكر؟ 1 
ما هو الجزام؟ ا ا 0 


كيف تعمل العضلات؟ وير مااع صم قر قنز د 1 
كيف تعمل المفاصل؟ تداج د وزدعاة» 6ع د رقا قد ءاه ,فغرمنة 017/1 
مما تتكون العظام؟ و ام واي عو ع قي 110 
ما هو الكلسيوم؟ ا ال 
تتكون أسناننا؟ اا 0 1 را 
هل تتشابه أسنان الإنسان؟ 2ن مادج ةا اع قية تر ادق 2 اهل 
ماذا تتساقط الأسنان؟ 1ه م 23د و8 
ما هو اللعاب؟ وا ا د اع ك1 
لماذا. ناكل؟ واه اذوه دو همع وا وام كلوه ور اه كيم ك1 
لماذا نشعر بالجوع؟ ا ةل وه توي :0240 
كيد نتذوق طعامنا؟ ل ةلقد 
هي الرائحة؟ د قت وده لاع دحتو لها 

3 0 الى فيتامين :)؟ ور د الات ها 
لماذا يعد الخبز عصب الحياة؟ .32211 
لماذا تعد أشعة الشمس صحية؟ 1 
ما.هو الأنزيم؟ ا 10 
ما هو الدهن؟ 1 1 
ما إعادة الخلق؟ ا 11 
ما الجينات (المورثات) ؟ وال لوعف 0 دوعا قزةة2 00 
ما هي البروتوبلازما؟ ردن 26 190 
ما .الذي يسبب الصلع؟ للا 
لاذا لا ينمو للمراة لحية؟ 1106 
ما مدى سرعة تطور الشعر؟ ا ل د دون ابلا 
مارهي الجراحة التجميلية؟ ون ا و وت ا د ايلم 
لماذا يتقدم الناس بالعمر؟ 1 
كم يبلغ طول الأمعاء؟ و م 
ما هي الدودة الوحيدة؟ ا ك0 كاه لدم ميق ١ك‏ 
ما هي الطفيليات؟ 1 ذا 
ما هي الملاريا؟ 1 #111ذ ذخات ١0‏ 


الفصل الرايع: كيف بدات الأشياء 


كيف بدات الخرافات؟ وس م امس 
لاذا يُعَدُ يوم الجمعة الواقع في ؟١‏ من الشهر يوم شؤم؟ ل 
ها أصل! فكرة بايا نويل ؟ 0 
ما هو وهج الستنقع؟ 1 
ما هي الأوتوبيا؟ 1 
كيف بدأت الديانة البروتستانتية؟ 1 1211 
كيف بدات مراسيم الزفاف؟ ةفد 72 
لاذا ينثر الأرز على العروسين؟ و 
متى لبس خاتم الزواج لأول مرة؟ 00 
من هو كونفوشيوس؟ 0000000 :> 
من هو بوذا؟ 1ر1 زان 
نهو التَقمس؟ 0000 
ما أصل لباس الاسود عند الجداد؟ 2 
ما هي سراديب الوتى؟ 51 
ها هو تاج محل؟ 2 22 
كيف تم بناء الاهرامات؟ 0 
متى بدأت اللغة الانكليزية؟ 00 
من اول مخترع للغة الإشارة؟ 2011 
ماهو نظام بريل؟ من موه لجرو جك 10 


ما هي الحمى التيفية؟ و جردت رق هر 100 
ماهو مرض الكلب؟ و 115 جه 5ك مقي 1097 

هل هن الممكن رؤية الفيروس؟ تا ملق لدم 
ها هي المضادات الحيوية؟ معوة ولع د عونك 2 0 
ما هي المناعة؟ و لك اا 
ماهو شلل الاطفال؟ 0 

ما هي القدم الرحّاء 1 00 

كيف تستطيع الرؤية بأبعاد ثلاثة ا ادن 

كيف تصحح العدسات الرؤية؟ ده ل م من كد 1ل 
لاذا تطرف العين؟ ا د زم و دوع 2 132 
مها القصود بظلمة عدسة العين؟ 10 
لماذا ننام؟ آذ 1 
ما الذي يحدث لنا أثناء النوم؟ 11 
ما هو مرض النوم؟ اج 3 اي 100 
كيف تعمل الرئتان؟ ةك زر ل 0" 
ما هي كمية الهواء التي يمكن أن تستوعبها الرئتان؟ كاده *لزل 

ماهو الربو؟ مع متخن ا ل وو يي 1ل 
ماهو مرض السل؟ ات 2 لي واكك 2 وو 111 
ما المقصود بالجيوب؟ ا ا 0 رن 
ما تأثير غبار الطلع؟ حر مو ا م 00 
ماذا يتاثر الناس بالقهوة ف م ل 2 2 510 
ما هو الكافايين؟ ا ا ار را 
لماذا يملك بعض الناس اصواتاً جميلة؟ ارون 
لاذا يتلعثم بعض الناس؟ اسع رما ا 112 
ما هي العقاقير؟ 0 لمر 
ما هو الأفيون؟ ا ا ا ل 
ما هي الماريجوانا؟ ا ع الالر ١ ١‏ 
ما هو الترياق؟ وده م2 واكك هبك 2 ارك ف ينل 
ما هي الكتابة الهيرو: ا 2100-6 
كيف اخترع الاختزال؟ 00 اي نو تنود ل 
ما هي المسلسلات الهزلية الاولى؟ 3 11 2 110 

ما هي الكتابة بالشيفرة؟ 2 001/0 

لماذا نستعمل القواعد؟ ا 1 
كيف ظهرت القواميس؟ 0 ا ا 
من أصدر الصحيفة الاولى؟ 1 
ما هي جائزة نوبل؟ 2 1 
هل كانت هناك مكتبات في العصور القديمة؟ 0 
كيف ابتدات قصص الجنيات؟ ويه خوج هيه انعو 710 
من كتب قصة الإوزة الأم؟ 0 
هل كان للاطفال العاب في الماضي؟ 70 
كيف بدأت الموسيقا؟ أ 70307 
متى بدأت الدراما؟ للا تمد مان لم2 5ج 2 2 ع 190007 
من كتب السمفونية الاولى؟ 1 
متى تم اختراع آلة البيانو؟ 0 000 رن 
كيف بدأت الفرق الموسيقية؟ ا ا ل ا ره 2104 
لاذا نرقص؟ 0 
كيف بدا السيرك؟ مع ودام فطع جوع 7141 


متى بدأ مسيرح العرائس؟ 0 0 1 00 ا 
متى بدأت الألعاب الأولبية؟ ا 
كيف بدأت لعبة كرة القدم في أمريكا؟ 0 
ما أصل التنس؟ وو و2 عاو 253 وماد 8 
كيف بدأ التزلج؟ و ولواءاء ام وام وه لاون ومع ءا 6ن 17812 
كم يبلغ عمر لعبة البولينغ؟ ا رن 
كم ييلغ عمر لعبة البلياردو؟ نر د 2 2ك 107 
ما أصل لعبة البريدج؟ اذ 11 
كيف تمت تسمية أوراق اللعب؟ ا 
ما هي العلوم؟ ا ا ا ١‏ 
من اخترع الرياضيات؟ 1 
ما هو النظام المتري؟ قاهة هأ هيية فوم قد ادهب و5817 
هن اكتشف الصفر؟ 1101110 
ما هي الهندسة؟ “اام وهاه ةاعر ةرور ام د 98/2 
من هو أبقراط؟ ا 7 
كيف بدأت المستشفيات؟ ع 1 
متى استعملت الجراحة لأول مرة؟ ةر 501 
متى استعمل الإتير لأول مرة في العمليات الجراحية؟ “0 لمانا 
من اكتشف التنويم المغناطيسي؟ م 
متى بدأ طب الأسنان؟ يي 
متى بدأ الناس باستعمال أحواض الاستحمام؟ 1 ١‏ 

من اخترع أدوات التجميل؟ ١11‏ 
متى بدأ الرجال حلق اللحى؟ ين 
متى بدأ الرجال بقص الشعر؟ يد 
متى استعملت الامشاط لأول مرة؟ فوش فاقرة اه وا فوع 64؟ 
كيف اكتشف رجل الكهف النار؟ ب ل 2717 بإ 
كيف بدأ الطبخ؟ ا ل ا 
كيف بدأت المطاعم؟ 8666 وه هبط ة 112.46 
متى استعملت أدوات الطعام؟ ققه قفر ة هيقرة ف ه ةوفه 159717 
متى بدأ الناس يستعملون الملم؟ فقؤعء وو مقع ءءء 53968 
متى بدأ الإنسان يأكل البيض؟ ةاوه ندع شرم ع 718 
من هم الأوائل في صنع الخبز؟ فرق حفنيم مافة ه5591 
أين نشأت شجرة النخيل؟ وار ا 


١ 


أين كان منشا الموز؟ م م 
أين نشات حبات البطاطا لأول مرة؟ لمفعةةءةووءء. 519 
ها هي الذرة المهجنة؟ مقع عدة معو ادو واو ور م 11 
ما هو منشآا الفول السوداني؟ ينا 
ما هي أول ناطحة سحاب؟ اا ا 0 زرريا 
كيف كان المصرف الاول؟ ا وم وغ مو 512106 
كيف بدأت البورصة؟ وأ واوا عم وا فياه 1 ءءء 68722 
ما هو شارع «وول»؟ اموا لماع ع ل اوها 6 171 
متى بدأ التامين؟ كلع روه وه ووه واه ور ل 7 
كيف كانت وسائل النقل الاولى؟ 00 رضنا 
ما هو الطريق العام الأول؟ ا ا ا رونا 
ما القصود بالعصور الوسطى؟ 00000 انيرا 
ما القصود بعصر النهضة؟ م 1 
كيف نشات الديمقراطية؟ اععع دعو ةم6 ةمه نوغ 
ماهو النظام الاقطاعي؟ ا ل اا ا اننا 
كيف نشأت قوانينا؟ بومعمعةوفوف ووه وو ةوس ]|“اا 
ما هي قائمة الحقوق؟ ومفميفووة وومةه وموم موي اللاي 
ما هو الصك الكبير؟ 0 اريزا 
اذا يتوجب علينا دفع الضرائب؟ 9 
متى بدأت الضرائب لأول مرة؟ 1 
ما هي الأمم المتحدة؟ فعممممةوءوء مم ةوة.. م2.66" 
ما هي الثورة الصناعية؟ ا ا اا ا اا 
كيف تعمل الآلة البخارية؟ 5 ا 
كيف تعمل طاحونة الهواء؟ مععومفةءةووقءةءءء.ء 0غ6؟ 
من اخترع الثلاجة؟ ا اانا 
من اكتشف الميكروسكوب؟ للممعءةفءةمعوةة ءءء 24 
كيف تعمل الساعة الشمسية؟ مامه د م 26/6 
كيف صنعت المصابيح لأول مرة؟ ففممةثنءءءءءي. 506 
كيف صنعت الحبال؟ ل ا 
كيف تصيت كرة البلية؟ معففينءن نونو و ةن ءءء م.. آم" 
من صنع الدمية الأولى؟ فمثرفينعث رن ةرمو ل ءءء.. غ0" 
ماذا يستعمل في صناعة الزجاج؟ ولوق منقدءاء 900 
كيف ينفخ الزجاج؟ فقعمم و معنم روفو ممقوقم 6.66 83؟ 


ا" 
| 
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قو لاييدو القمر بعيداً جداً من حيث.النظر,اليه؛ .ولكن بعده عن الارض يصبل في ,الحقيقة الى 
.+5 ميل ومعدل قطره يبلغ 7١5٠0‏ ميلا. 


أما حين تتم مراقبته بواسطة الميكروسكوب فيبدو وكأنه يبعد ٠٠١‏ ميل فقط ولان القمر 

يبدو.لنا قريباً وكبيراً جداً ونتسبى فى بعض الانجيان أن المسافة 

لماذا يتبعنا القمر اثناء التّى ,تبعدنا. عنة ...585 26 المسافة البعيدة تفسير_لنا 

سيرنا بالسيارة؟ سب ظهور القمر:وكأنه :يلاحقنا اثناء قيادتنا للسيارة ولكن 

لابد من التأكيد على ان شعورنا هذا يبقى مجرد:احساس فقطء:فعندما نسرريع على طول الطريق 

نلاحظ إن الاشياء وكانها. تجري أمامنا بسرعة فتبدو الاشجار والبيوت والمزارع وكأنها تطير 

بسرعة بالاتجاه المعاكس فنتوقع نحن ان يتحرك القمر ليصبح وراءنا عندما نسرع الى الامام ولكن 

ذلك لايحدث فيتكون ,لدينا الاحساس بأن القمر يتعقبنا. 

والسؤال لماذا يتحدث ذلك؟ هل لان المتسافة التى تبغد القمّر عن الارض بعيدة جدا :بالمقارنة 

مع المسافة التي تقطعها السيارة خلال دقائق قليلة؟ ان تلك المسافة ولاشك“كبيزة جدا ولذلك 
فاننا عندما ,نسير على ,طول الطريق تتغيز. الرّاوية التي نشاهد :منها.القمر. بشكل. بطيءٍ جدا. 


في الواقع؛ اذا نحن سرنا بشكل مستقيم في نزهة» ولمسافة اميال» تبقى الزاوية التي نشاهد 
منها القمر كما هىء بينما نشاهد ان الاشياء تمر من امامنا مسرعة في الانجاة المعاكس ولذلك 
نشعر بأن القمر يتعقبئا باستمرار. 


وفل 


للا نستطيع تفسير ظاهرة الضوء بشكل كامل ولكننا نستطيع قياس سرعته بشكل دقيق. وهناك 
فكرة واضحة عن كيفية انتقال الضوء وسرعته فالسنة الضوئية هى عبارة عن المسافة التى تقطعها 
الاشعة الضوئية في سنة. ولكن الاكتشاف الحقيقي في هذا امجال هو قياس سرعة الضوء ففي عام 
5 د الت ولاه 57 لاحظ فلكى المانى أسمه (الاووس 
كيف اكتشفت السنة الضوئية؟ 0 3 0 
الواحدة تلو الاخرى ضمن اقمار المشتري وذلك مع تحرك الارض في مدارها بالاتجاه المعاكس 
للشمس. ومع عودة الارض الى وضعها الاول كانت الكسوفات تحدث بشكل منتظمءوان 
الوقت الذي يقطعه الضوء في دورانه حول قطر الارض حوالي الف ثانية تقريبا اي ١7‏ دقيقة 
وعرفت هذه المسافة على وجه التقريب ب٠ ١85060٠006٠‏ ميل وبالتالي فان سرعة الضوء تصل 
الى حوالي ١87,6٠٠‏ ميلا في الثانية ٠‏ قضى البروفسور البرت ميشيلون سنوات عديدة محاولا 
تحديد السرعة الدقيقة للضوء بمختلف الطرق ووصل في النهاية الى ان سرعة الضوء تبلغ 
614 ميلا في الثانية. 
ويعد هذا الرقم دقيقا جدا في وقتنا الحاضر. فاذا ماضربنا هذه السرعة بعدد الثواني خلال 
سنة وجدنا ان الضوء يقطع مسافة دوع 88٠٠٠٠‏ ميلا في السنة وهذا مايدعى بالسنة 
الضوئية. 


استعمل) الفلكيون - منذ آلاف السنين ‏ الاهرامات والابراج والمعابد لمساعدتهم على دراسة 
الشمس والقمر والنجوم. اذ لم يكن هناك منظارا (تلسكوبا) وقتكذ ومع مرور الوقت تطورت 
الاجهزة الفلكية» ومع تزايد اعدادها بنيت المراصد. 
تبنى المراصذ فى الاماكن المناسئية كما ان تتوة 
ما هو المرصد الجوي؟ بد الور وان ماري يسيس الاو 1 
الايام المشمسة والليالي الخالية من الغيوم مع وجود بعض الضباب والامطار والثلوج بكميات قليلة 
جدا على ان تبنى خارج اطار اضواء المدينة واشارات النيونات لان الاضواء الكثيرة تزيد من انارة 
السماء ثما يفسد عملية المراقبة. 
وهناك بعض الابنية المتضمنة لغرف الجلوس بالاضافة للتلسكوب. وتوضع الاجهزة ف ابنية , 
من الحديد والستيل. اما بناء التلسكوب فهو مؤلف من جزئين: جزء سفلي وهو ثابت» وجزء 
علوي (السطح) وهو على شكل قبة قابلة للدوران ولهذه القبة فرجة (فتحة) يمكن فتحها من اجل 
توجيه التلسكوب الى السماء وذلك بتحريك القبة بشكل دائريء مما يمكن هذه الفرجة ان تنجه 


0 


الى اي مكان في السماء: تتحرك القبة .والتلسكوب بواسطة محركات كهريائية» اما المراصد 
الحديثة فليس على الفلكي اللا ضغط بعضص الازرار لتحريك الجهاز. 


يجب على الفلكي بالطبع ان يكون قريبا بشكل ذائم من عدسة القلسكوب او الكاميرا 
الملاصقة لها وذلك ليتسنى .له المشاهدة: وفي بعض المراضد هناك إمكانية لرفع أو “ارال أرظلية 
المراصد فيما [ إذا توفزت المنصة المعدلة. لا يعتمد الفلكيون على أعينهم فقظ لراقبة ة السماء بل 
ليستعينوا بالعديد من الأجهزة المعقدة كملحقات التلسكوبء مثل الكاميرات وجهاز التصوير 
الطيفئ وغيرها من الأجهزة الدقيقة التي زودت الفلكيين بالكثير من المعلومات. 


يستطيع الفلكي أن يخبرنا غن المسافة التي تبعدنا عن أي نجم بمجرد دراشته للطيف؛ ويعلمنا من 
خلال ذلك بالمواد التي يتكون منها ويستطيع أن يحصل على خرازة النجم؛ ويضور مدق نراضنه 
وحركتهء. .وإذاءما كانت هذه الحركة. باتجاه الأرض أو بعيدة عنها يتألف الطيف مَن الألؤان التي 

70 0 يتخلل إليها الضوء حينما يددخل 
الحالة 0 أو 0-7 خطوط طيفية خاصة بهاء تأخذ مكانها ضمن الطيف. 


١6ه‎ 


تتألف الخطوط الطيفية من الألوان المأخوذة من الضوء بوساطة تسخين المادة وتألقها وبهذا 
يستطيع العالم معرفة المواد التي تتكون منها أية مادة. يظهر كل لون بخط غامق وكل مادة 
تختلف عن الأخرق وبمقارنة بسيطة لطيف المادة المدروسة وأطياف المواد الأخرى المعروفة في 
المخبر» يستطيع الفيزيائيون معرفة مكونات هذه المادة أو بتعبير آخر تترك كل مادة بصماتها على 
أنواع الضوء اختلفة وبما أن الحرارة تسبب تغيراً فى الخطوط الطيفية بالنسبة الوضع المادة يستطيع 
الفلكي إذاً إخبارنا عن الكثير من الأشياء. مثل حرارة النجوم التي تبعد عن الأرض بلايين الأميال. 
فعندما يتحرك النجم باتجاهناء يغلب على الخطوط الطيفية اللون البنفسجي من ألوان الطيف 
وعندما يتحرك النجم بعيداً عنا يغلب على الخطوط الطيفية اللون الأحمر. ووفقاً لذلك يفترض 
العلماء بعد النجوم عن الأرض. 


إن بعد الأرض عن أقرب نحم يصل إلى أربع سنوات ضوئية ونصف وتبلغ مسافة السنة الضوئية 
فيقيي وقوه و فإذا كانت النجوم بعيدة عنا بهذا القدر فكيف يتسنى لنا قياس أحجامها 


ومكوناتها وما إلى ذلك؟ 
ا ١‏ : في وقت من الأوقات لم يكن لدى الفلكيين 
كيف نقيس أشياء عن النجوم؟ إلا جهاز واحد هو التلسكوب أما اليوم. فهناك 
مجموعة كبيرة من الأجهزة الخاصة التي تساعد الفلكيين في دراستهم للنجوم, من حيث 
حركاتها وتألقها وألوانها وحرارتها ومكوناتها والكاميرا هي أول هذه الأجهرة التي تستعمل لأحول 
تسجيللات دائمة للنجوم الموضوعة تحت المراقبة. وهناك السبيكتروغراف (آلة التصوير الطيفي) 
وتستعمل لتصوير أطياف النجوم أو د 
تضونن |الأنشيه “الطيزئية السائرة: ع 
عنها وبمساعدة هذا الجهاز عرف 
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للوني» كما 7 قياس حأرة النجم بوأسعلة ألران. الطيف فالنجم الأزرق 58 ئ ويراقا 
وحار إِذٌ تصل جرارتة إلى ...»ه83 فرجة أو ءا كر أماء التجوم ألحمراء فتكون باردة توعاً با 
وبدرجة حرارة تقدر ب١٠٠١‏ دذرجة أو أقل: ولمعرفة المواد الكيميائية الموجودة فى النجوم يقوم 
الفلكي بمقارنة أظيَاف التجم بالأظيّافَ المصتوعة في الختبر. وإن جميع المواد الويجودة في النجوم 
الوجردة علو الأرض: ولكن النجوم عبارة عن كرات من الغاز الحار جداً وتتكون هذه الكرات 
تشكل رئيشي من الهيدَروجِين والهليوم ويُستكمل الفلكيون أيضاً أنواعاً خاصة من التلسكوبات 
لتصوير مساحات واسعة من السماء كما أن هناك نوحٌ آخر من الأجهرة' مثل تلسكوب الراذيو 
الذي يحنوي على هؤائيات كبير ومُسَتَقْبلٌ ونظام تسجيّل ,يقوم ؛الجهاز بتسبجيل ,قؤة موجات 
الزاديو مخ-النجوم والكواكب ‏ وبهذا يتمكن الفلكيّرن من التغلب على المسافة الهائلة الفاصلة بين 
الأزض وبقية النجوم ومغرفة الكثير.عن" النجوم التي تمي بنا: 


أنحاء العالم “أشكالاً مكوثة من مجمْوَعَات "من النجُوم وأعطوا لهذه“الأشكال أسماءً عديدة. 
ليس من المتهل إييجاد هذه الأشكال المسلماة بأسماء مختلفة في السماء فهذه الأسماء وهذه 
94 الأشكال مجرد تخيلاات وتصورات 
| 
ما هي الأجرام السماوية وكم عددها؟ ار 5 
فقد-.وضع- الفلكيون-الإغريق- ثهانية وأربعين كوكباً وقد أعطوا أسماء لأكثر من أربعتن كوكياً 
وبذلات أضتبح الدينا: في السماء ثمّانية'"وثمانون كوكباً. 
إذاً نظرنا إل هناه"الكواكتت"من الارضن فلا تظهر جِمَيعهَاء فالكواكث التي نراها وتَحن على 


مجموعة النجوم الجو قطبية 


1 


ومع ف الأرض و م تظهر لنا ون من التراكت + في الأفق -_- 


جميعنأ سمعنا في ايامنا هذه عن الاقمار الصناعية والرحلات الفضائية مما يولد الكثير من الاسئلة 
حول نجوم المجموعة الشمسية الاخرى ما عدا المريخ. ولكن كوكب المشتري يبدو اكثر الكواكب 
طرافة. 
30 : 50 فكوكب المشتري يؤلف مجموعة شمسية 
هل تعرف كم قمرا للمشتري؟ مصفرة في حد ذاتها ولقد تم اكتشاف اكثر من 

ستة عشر قمرا و تدور جميعها حول المشتري. ويصل حجم اربعة منها الى حجم الارض؛ 
كما يصل قطر اثنين من الكواكب الى ثلاثين ميلا وطول قطر الواحد من البقية يقارب عشرة 
أميال او يزيد عنها. 

يكبر المشغري الارض ب ١١٠٠١‏ مرة وهو اكبر مجموعته القمرية فاذا ما نظرنا اليه بالعين 
امجردة نراه نجما كبيرا يتألق في السماء وعلى الرغم من ذلك يبعد عن الارض في اقرب نقطة له ب 

.ما ”اميلا. 

ويجد الفلكيون تغيرا دائما للمشتري من خلال رؤيتهم له عبر التلسكوب. 


تعر اكتشافات الفضاء حلولا لالغاز كثيرة ولكن ما الطريقة التي اكتشفت بها النجيمات. 
تصور الفلكيون وجود كوكب ما بين المريخ والمشتري بسبب وجود فجوة كزيرة ابنتهما 
ولذلك بدأت البخويث المكتشفة عن هذا الكوكب ففي عام ١8٠١١‏ تم ايجاد كوكب يدعى 

اق كان كوركيا | جدا ه ا "٠‏ هيل فقط. 
ما هو النجيم؟ “سيريس” وكان كوكبا صغيرا جدا يصل قطره الى . ميل 

فلن قد الجا مجر و تطروت اكات 3 2277 37 لاتير 

البحلك غدها. 
وفي تلك الفترة وجد الفلكيون تكواكتت صغيرة اخرى» فسروها انها نتيجة بعض 
الانفجارات» وبعد خمسة عشر عاما من 
البحث المتواصل توصل عالم فلكي آخر الى 
هذا استمر الببحث وبحلول عام ٠‏ ةما تم 


1/8 


اكتشاف ثلاثمئة كوكبء وما بين عامي تم اكتشاف الفي ك وكب. سميت هذه 
الكواكب الصغيرة التي تقع ما بين المريخ والمشتري بالنجيمات. 


وقد تكهن الفلكيون بأن اعداد هذه النجيمات تصل الى 0٠0.٠‏ نجيم لايتعدى قطر 
الواحد منها مئات الياردات ولا تعادل بمجملها الا جزء صغيرا:مَن الارض: 

57 تشكلت هذه النجيّمات؟ تقول النظريات العلمية الفلكية .انها .نتيجة . لانفجارات 
حدثت في كوكب ا مشتري. 


نفل اكات عه سعد ل ا لح ا 22 
(و( كان يإمكانك تضور البحث عن ابرّة في كومة من القش فبإمكانك ان تتصور صعوبة ايجاد 
كوكب بلوتو. يبعد بلوتو- وهو ابعد كواكب المجموعة الشمشية .عن الشمس بمعدل بعد الارض 
عن الشمسش:اربع مرات ضوءه ضعيف جداء حتئ انهيلزمنا اكبر: العلسكوبات حجما لرؤيته» 

وغلى الرغم من ذلك فقد تم اكتشافه فكيف كان ذلك؟ 

كيف اكتشف كوكب بلوتو؟ 

هنالك مجموعتان من القوانين ساعدت الانسان 
خركة الكواكب تثبت ان مسارات الكواكب حول الشمس ليست ذائرية. اما قوانين نيوتن حول 
الجاذبية فقد ساعد الفلكيين على تقدير اؤزان واحجام الكواكب اذ يؤكد على وجود جاذبية تشد 
االجسمين الى بَعضَهماء معتمدة على المواد الموجودة في كل جسم (الكتلة). وتزداد الجاذبية كلما 
ازداد ثقل الكجلة او قضرت المسافة يبن جسمين. 


ووفق منظار هذين القانونين» رأى الفلكيون ان هناك شيئا غريبا حول كوكب أورانوس» 
الذي حينذاك يعد من ابعد الكواكب في المجموعة الشمسية ونظرا لغرابة مسار هذا الكوكب فقد 
استنتج الفلكيون انه لابد من وجود كوكب يؤثر عليه» وهكذا بدأت الابحاث لإيجاده» فطلب 
احد الفلكيين من مرصد برلين البحث في نقطة محددة من السماء وبعد فترة تم ايجاد هذا 
الكوكب وسمي بكوكب نيبتون: وفي عام 5 ١41‏ اعتقد فلكي امريكي ويدعى “برسيغال لويل” 
بوجود كوكب آخر غير نيبتون» يقوم بالتأثير على حركة مسار الكوكب أورانوس ولذلك كثفت, 
الابحاث الغلمية القائمة على استغمال مختلف الاجهزة ابتداء من التلسكوب ومرورا بلاراسة 
صور الكؤاكت الى ان تمكن فلكي يدعى ثومبون في عام ١‏ من رؤية كوكب «جديد خلال 
دراشته جموعة من الضور وذلك قريبا من المكان الذي حدده “لويل” فسمي هذا الكوكب 
“كوكب بلوتو”. 
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هلا سؤال لانستطيع الاجابة عنه بدقة. فقد سأل الانسان نفسه هذا السؤال منذ الازل واعتمدت 
اجابته على العديد من الاساطير والروايات ولكن بدأ بحثه العلمى منذ ٠‏ عام فقط. فعندما تم 
التأكذ ان الارضن تدوز حول الشمس اي حين اكتشف العلماء ان الارض جزء من المجموعة 
كم 8 عمر كوكب الأرض؟ الشمسنة: بدا التفكير العلمي والجدي حول بداية تاريخ 

ف : الارض وكان من الضروري لمعرفة عمر الارض دراسة 
بداية ا مجموعة الشمسية وكيف نشأت الشمس والكواكب الاخرى. 

تقول احدى النظريات وتسمى النظرية الفلكية: في وقت من الاوقات كانت هناك كميات 
من الغازنات البيضاءٍ الساخنة التى تدور فى الفضاء فاحذت تتجمد مكونة وكيا أها بقية 
الغازات فقد تقلصت مكونة الشمس التي تقع في منتصف هذا الكوكب. 

وهناك نظرية اخرى تسمى النظرية الكواكبية» اذ يعتقد انه منذ ملايين السئين انه كانت هناك 
كتلة كبيرة مكونة من مجموعة اجسام صغيرة صلبة تدعى 82015 165 تقع الشمس في 
منتضفها وحسيبة هذا الاعتقاد'فان يعبناك. نما كبيرآ قد ارتظم بالشمسن .ميغترا قسما من“هذه 
الاجسام الصلبة الصغيرة بعيدا عن الشمس» فتجمعت هذه القطع المتناثرة فيما بعد كما تتجمع 
ندف الثلج. مكونة الكواكب. 

وبغض النظر عما تقوله هذه النظريات فقد حل الفلكيون هذا اللغز بقولهم انه ربما حدث 
ذلك منذ فة6روة6٠‏ ٠ر٠66‏ سنة.. بالاضافة الى ذلك فقد عالج بعض العلماء هذه القضيةغ 
متخذين منحى جديدا وذلك بدراسة المدة التي استغرقتها الارض حتى اصبحت على الشكل 
الذي نراه اليوم» فقد درسوا المدة التي استغرقتها عملية تكون الجبال والمدة التى استغرقتها 

وبعد هذه الدراسات الكثيرة اتفق العلماء على ان عمر الارض يقدر بحوالى 


«ا هرق افر وربوعغا 6 سئة: 


(حت: هو عملية تعرية سطح الارض بشكل بطيءء فالامطار التي تسقط على الارض والجداول 

احملة بالطين والمتجهة نحو الانهار والرياح التي تحمل التراب من الحقول وتنقل الرمال والغبار 
امامهاء مسببة التيارات على طول الانهار والبحيرات والامواج المتلاطمة التي تحمل الرمال؛ 

2 وتضرب بها صخور الخلجان محولة الصخور الى رمال. ثم تحول الرمال 

ها هو الحت؟ الخشنة الى رمال انعم وتحملها فيما بعد الى أعماق البحار كل هذه الظواهر ما 
هي الا ظواهر حت طبيعية وهذه الظواهر تبدع لنا بعض الاحيان اجمل المناظر الطبيعية» مثل 


ان 


01 ل( الوح كص 
َ وهب لح درج 


منطقة غراند كاينون في منطقة الاريزونا فى امريكا الشماليّة. وكما ان للحت متظاهرة الحسنة 
كذلك له سيئاته ففي عام ١8,‏ تحولت سهول “كانساس” الخصبة الى منطقة واسعة من الغبار 
والتراب؛ ,وتركت الالاف من الناس دون مأوى والمياه من اهم مسببيات الحت في العالم» اذ 
تعخلل المياه تشققات الصخور وعندما تتجمد المياه تتكسر. هذه الصخور وتتفتت. وبعد. سنوات 
تتحول هذه الصخور الى تراب ولا تلبت ان تجرفها المياه الى الانهار او البحار.. كما ترتطم مياه 
الامطار بالارض وتبللها وتسير بعد ذلك حاملة معها التربة الخصبة لتصبها في الانهار فيما بعد. 

وتقوم الجداول بحفر الوديان. في طريقها الى الانهاز ومع مرو را السنؤانت“تتسع:هله الوديات 
وتلتقي مع بعضها بعضا ويصبح مستوى الارض عندها بمسنتوى البجار وذلك بفعل الحت. .لقد 
عانى الفلاحون الامريكيون كثيرا من عمليات الحت فلاحظوا ان افضل انواع التربة كان يجرف 
مع المياه ولم تكن لديهم فكرة او طريقة لإيقاف هذا الحت والجرفء اما اليوم فقد ظهرت طرق 
جديدة لمساعدة المزارع على حماية ارضه من عوامل الحتء احدئى هذه الطرق:. ترك جور 
القمح والذرة في التربة وذلك بعد الحصاد لتساعد على تماسك التربة واليوم تعلم المزارعون العديد 
من الطرق لحماية التربة الخصبة ومنع انجرافها بفعل مظاهر الحت. 


ا 


بلوتو السيار 
الأكثر بعد 
أوراثوس من الشمس 


زحل 


نيبتون 


ين ننظر الى الاعلى ونشاهد النجوم وهي تغطي السماء نتساءل عن أمكانية حدوث تصادم 
هذه الكواكب او النجوم في يوم من الايام» ولكن لسن الحظ يبدو انه من غير الممكن حدوث 
ذلك. أن الذي لاا نستطيع تصوره هو المسافة الفاصلة بين هذه الكواكب والارض او بين هذه 

: 0 الكواكب مغ بعضها بعضنا. 
كيف يحدث التصادم بين الكواكب؟ لعو 4 كر لوجع حول 
هذا الموضوع فائنا سندرسس كواكب المجموعة الشمسية. في البداية لا يمككن لأي من الكواكب ان 
يخرج من مدار جاذيية الشمس فمثلا لنفترض ان الشمس هي رأسك وان الكواكب تدور 
بمسارات حول رأسك اي حول الشمس. فهذه الكواكب تدور بشكل دائم حول الشمس في 
مجال شبه دائري وتعتمد سرعتها على المسافة الفاصلة بينها وبين الشمس. اذا تقع الشمس في 
مركز المجموعة الشمسية. ويدور عطارد فى المسار القريب منه وبمسافة معينة فاذا فرضنا رقما 
تقريبيا بالامتار فليكن على مسافة ستة امتار من رأسك كما في المثال السابق وهو بحجم النقطة 
ومن ثم تأتي الزهرة وتدور في المسار الثاني على بعد 55١١م‏ وهو بحجم الرقم () وتدور 
الارض في المسار الثالث وهو الكوكب الذي نعيش عليه وهو اكبر بقليل من كوكب الزهرة» 
ويبعد عن رأسك ١١م‏ وفي الواقع وبعيدا عن التمثيل تيعد الارضن .عن الشتمس ب 
(00 )كم أما'في المسار الرابع فيدور المريخ ويبعد عن رأسك 5 "م ويليه المشتري 
اكبر كواكب المجموعة الشمسية وبالمقارنة مع رأسك يقارب حجمه حجم الجوهرة اما في المسار 
السادس فيدور كوكب زحل وقطره 115ثم ويبعد بمقدار ضعفي بعد المشتري عن الشمس واما 
اورانوس فيدور في المدار السابع وقطره ثم ويبعد بمقدار ضعفي بعد زحل عن الشمس واما 
الكو كب نيبتون فهو اصغر قليلا من اورانوس وبلوتو وحجمه بمقدار نصف حجم الارض ويقدر 
بعده عن الشمس بمقدار ثمانى مرات من بعد المشتري عن الشمس وهما يتحركان فى مسارهما 
بانتظام وبذلك تتأكد من عدم وجود امكانية تصادم هذه الكواكب. : 


نا 


-- - 7 1 
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ل ل ع ري يح 1 2 
(ؤز القيت نظرة على خارطة العالم وبخاصة الى قارتي امريكا الجنوبية وافريقية فستلاحظ كيف 
يبرز الجانب الايمن من امريكا عند البرازيل وكيفٍ يغوص الجانب الايسر من افريقية الى الداحل. 


ألا يبدو لك انك تستطيع ان :تقل /القازتين :يتعضهما, وتعمكن | من إتكوين ,قارة#واحدة؟ 
هل يمكن يا يو ياه يا 0 
عقا بعضا؟ ألفرذ واغتر بهذا الخصوص فقال: “ان من يتفحص شواطئ 
ف : احيط “ الاطلاني. الجنوبية " ويقارنها بشواطئ. البرازيل 
وشتواطع':افزيقية' يرزئ ذلك ١‏ التشابه 'الواضح في الشكلء فكل قطعة محدبة ‏ من" شواطئ 
البرازيل تقابلها قفاعة مقغرة على شواظيع افريقيا. ولقد اتضح ان هناك تشابها كبيرا من خلال 
دراسات العلماء للحيوانات والنباتات التي وجدت في العصور قبل التازيخية. في افريقية وجنوب 
امريكا. مما زاده ناغة رأف العام اق ل ين اليل ماتصقتين وقد :أنرإنحنا .عق +بعضهلها. 
كما وضع هنذا العالم اسس النظرنة المسماة “نظرية الترجزح:القاري” التي تقول: ان:الارض عبارة 
عن كتل: كببرة كانت متصلة فى الماضى وتشكل قارة واحدة وقد تخللتها. الانهار. والبحيرات 
والتكان: الداعلة بعنا ذلك ولسيب غر تمقروفك. بدت «هنعا الكل بالاراضية: بالانفظتال«عن 
بعضها فانفصلت امريكا الجنوبية عن افريقيا» وامريكا الشمالية عن اوربا الغربية واتمجهت الى 
الغرب ثم تشكلت القارات التي نعرفها !ليوم. فهل حدث ذلك كما جاء في وضصف واغتر؟ لاا 
أحد يعرف ذلك على وجه الدقة ولكنها مجرد نظرية ضمن مجموعة من النظريات. فمن خلال 
فحضنا للخارظة تشاهد الكثير من الاشياء التي تعزز هذه النظرية كما ان دراسة حياة النباتات 
والحيوانات قبل التاريخية تجعل 1 د 


الى جانب ذلك كله ما زالت القشرة الارضية في تغير مستمر حتى يومنا: هذا ولذلك” فمن 
امحدمل ان يكون واغنر عَلَى حق في نظريته "نظرية الترحرج". 
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رسم بيائي للزلزال 


عنرينا نذكر الزلازل يتسارع الى الذهن انهيار المباني العالية وتشقق الارض وما الى ذلك من 
مظاهر الزلازل اذا ما هو المشيء الذي يقوم به جهاز السيسموغراف؟ 
ان الزلازل عبارة عن اهتزازات او ذبذبات تحدث على سطح الارض ويقوم السيسموغراف 
5 . . . 5 لزوء بقيا ذه الذبذبات 
كيف يفيس جهاز السيسموغراف الزلازل؟ 0 ود 
الزلازل ينتج في العادة من 
جراء خطأ في صخور القشرة الارضية بسبب تشقق في الكتلة الصخرية وذلك لاحتكاكها مع 
كتلة ضيخرية اخ »..: .ره وضغط كبيرين ومعظم فعاليات هذا الاحتكاك تتحول الى ذبذبات في 
الصحور وتمتد هذه الذبا.بات الى آلاف الاميال ولذلك يمكن قياس زلزال يقع في اليابان ونحن 
في انكلترا مثلا. 


يتألف الزلزال من ثلاثة انو 
مختلفة عبر قشرة الارض الصخرية. وتتحرك الموجات بمختلف الاتجاهات 


القشرة فتتحرك الموجات: الاولى بشكل طولي والموجات الثانية 
الموجات الطولية الاولية حول سطح الا 


اع از اكثر. ويتججم عن تحركات: الموجات الشفلة “وبسرعات 


وبسرعات مختلفة عبر 
بشكل عرضي وهكذا تتحرك 


رض وتتصف الموجات الطولية بحركتها البطيئة ولكن 
بحركة اكبر تسبب. الكثير من الاضزار للاتسان والطبيعة. 
لذلك تثبت اجهزة تدعى "سيسبموغراف” 5 جميع انحاء العالم لتسجيل ذبذبيات كل يوم 
من ايام السنة وذلك لأن القشرة الارضية ليست مستقرة على الاطلاق فهي في تغير دائم. 
اما الاوراق التي تدون عليها هذه الذبذبات فتساعد العلماء على معرفة مكامن الخطر على 
الارض. ويتألف جهاز السيسموغراف من جزء 


ثقيل يعلق على عمود لا يتحرك اثناء حدوث 

أنانال» بل يسقى ثابتا. وتوجد في اسفل هذا الجهاز ورقة للرسم البياني ويقوم الجهاز بتسجيل 
ذبذبات الزلزال عليها. 

وتبين الرسوم البيانية موعد وصول المو 


جاتء والمكان الذي 'تأتى منه هذه الذبذبات. 
5" 


ين نتحاول ذراسة' هذا الامر علينا وضع السَجَلاتَ التاريخية نصب”اعيننا بغض النظر عن الفترة 
ما قبل التاريخية:اذ كانتت الارض في هذه الفترة ما ترّال في طور العث وتتغرض 'لزلازل حاذة 
واندفاعات كثيرة. 


أين حصلت أعظم ؤلكن كما جاء في السجلات التاريخية فقد حصلت اعظم 
إندفاعات البركانية ؟ الاندفاعات. البر كانية في عام ١/88٠‏ على .الجزيرة البركانية 
الموجودة حاليا في اندونيسياء فقد. حدثت اعظم الانفجارات 

البركانية في صباح .يوم 17؟ آب من ذلك العام. 


واذا استعرضنا اهم آثار تلك الانفجارات الهائلة نجد انه في البداية دمرت هذه الاندفاعات 
الاجزاء الشمالية والمدخفضة في الجزيرة. وقد كانت مساحة الجزيرة قبل هذه الانفجارات تمتد الى 
ميلا مربعا وترتفع عن سطح البجر من 4١(‏ الى ..575ه) اما بعد الانفجارات فقد تكونت 
فجوة في اسفل احيط وغارت بعمق يزيد عن ٠٠م‏ تحت مستوى البحر. وارتفعت اعمدة 
الظلمة في هنتصف النهار وانتشرت الى مسافات تدر ب ١6١‏ ميلا ولقد سمعت اصوات 
الانفجارات البر كانية لمسافات بعيدة فانتقلت اللاصوات 0 


ومن امحتمل ان اكثر الاضرار التي حدثت كانت نتيجة ارتفاع امواج المخيط لآن ارتفاء 
الامواج صل الى © ١مترا‏ فحطمت الامواج قرى. بكاملها والحقت الضَرر والموت ب .جم 
انان كما كانت الامواج تنتقل الى ميتئافات بعيدة جتى_انها وصلت إفي بعض بالاحيان الى 
القئاة الانكليزية التي تبعد عن الشاطئ ب ١٠٠١١ميل.‏ وقد استمر هذا البركان حيا حتى عام 
10 .: 


ة" 


(حمة فى 1 الأمر. هنا هي الا نبع من المياه الحارة وهو عبارة عن حفرة من الجدار الصخري 
تندفع منها المياه الحارة. وتبقى هذه المياه رائعة من روائع الطبيعة حتى ولولم تندفع مياه حارة قوية 
منها. 


ما هو سبب ارتفاع حرارة مياه الحمة؟ من اين تأتي هذه المياد؟ 


لماذا لا تسقط الامطار من جميع الغيوم؟ 


وما الذي يجعلها تندفع في الهواء؟ 


تتدفق مياه الحمة من انبوب على سطح الارض يقودنا الى داخل الارض حيث الخزان الذي 
يفيد في خزن المياه والتي يأتي معظمها من الامطار وذوبان الثلوج وفي اعماق الارض حيث 
تكمن الصخور الحارة او الماغما تندفع الغازات الحارة من هذه الصخور على شكل ابخرة» متسللة 
عبر شقوق الصخور حتى تصل الى مخزون المياه وتسخنها الى درجة الغليان. وبهذه الطريقة 
تندفع مياه الحمة بسبب درجة غليان الماء التي توجد بخارا يأخذ حيزا اكبر من حيز المياه الموجودة 
لذلك فان هذه الابخرة تدفع المياه عبر الانبوب الواصل من سطح الارض الى مكان المياه 
وباندفاعها الى الاعلى تقلل من الضغط للاسفل» وتفسح امجال لتكوين المزيد من الابخرة عوضا 
عن خروج المياه بشكل نبع. 

وتقوم الابخرة يدفعها الى الخارج بقوة كبيرة ونحصل بالتالي على “فوار الماء الحار”. 


هَل سبق لك ان زرت احد اجبال العالية حيث تنتشر الغيوم حولك؟ وهل سبق لك ان حلقت 
فوق الغيوم بطائرة؟ 

53 د 

اذا م.. الم كد ان لديك فكرة واضحة عر- ماهية الغيوم. انها ناتجة عن تراكمات من الرطوبة 

من و عن 8 حرم له 
اذ ان هناك دائما ابخرة مائية في 
الهواء وتتكائر هذه الابخرة في 
الضيف بسبب ارتفاع درجة الحرارة وسرعان ما تتكاثئف اذا تعرضت الى درجة حرارة منخفضة 


"5 


مشكلة قطيرات صغيرَة من-الماء فنقول ان الهواء قد اشبع ولذلك عندما يرتفع الهواء المشبع الى 
متستؤى معين” حيث 'تكون درجة الحرارة اكثر :انخفاضا تتكون لدينا الغيوم 'وذلك من جراء اتحاد 
جزيئات الماء وتشكيل اعداد لاحصر لها من القطيرات. فاذا صادفت هذه القطيرات الكثيرة تيارا 
من الهواء الخار فانها تتبخر وتختفي الغيوم ولهذا فاننا نشاهد ان الغيوم في تغير ذائم وفي .هذه 
الحالة ترجع المياه الى 'وضعها الاؤل متحولة:من: حالة البخار الى حالة السائل. 

ان لقطيرات الماء في الغيوم وزناء ولذلك تنخفض الغيوم امحملة بالماء الى الاسفل وتصل الى 
الطبقات الخارة:من الهواء ثم تتبخر. حينقذ تتكؤن لدينا غيوم غير ماظرة تبخرت قبل ان تصل الى 
الارض على شكل قطرات من الماء. 

ولكن لو كان الهواء الموجود تحت العغيوم غير حار فما الذي يحدث متلا لوكان الهواء رطب]؟ 
لن تتبخر القطيرات بطبيعة الخال وبدلا من ذلك سيكبر حجمها بفعل الكثافة المتزايدة للمياه وفى 


الخال ستتحولن كل قطيرة دقيقة من الماع الى قطرة كبيرة وتهبط الى الارض هسسببة الامطاز. 


لو تعمقنا في دراسة تاريخ البشرية نجد السجلات الكثيرة التي تتحدث عن حكايات واساطير 
حول فيضانات كبيرة حدثت. وقد حاول الانسان الاستقرار منذ القديم فى الوديان التى حدثت 
فيها هذه الفيضانات وذلك للخصوبة تربتها فالفيضان هو حالة طبيعية تخرج فيها المياه عن جانبي 
١‏ وسو وكسيد النهر,وتتعشر.فى. جمبع -الالتجاقات:والشسبب::الرء ذا 
ماذا بدت الفيضان؟ 0 7# 0 النهر من 1 1 0 جوج 
من الجداول والتي تغذي.الانهار بالمياه الفائضة. وتتغذى الانهار بكميات كبيرة من المياه القادمة 
من السهول الواسعة احيطة بها. وهذا الاندفاع الكبير يتسبب في ارتفاع منسوب المياه في النهر 
وبالتالي يؤدي الى الفيضان. وتعد. بعض. الفيضانات مفيدة .للانسان كفيضان النيل مثلا. فمنذ 
بدايةالكناية التاريخية تحدث. الانسان.عن فائدة: الفيضان فى جلب التربة الجيدة من المناطق 
المرتفعة ومن جهة اخرى فقد: احدثت.بعضن الفيضانات مثل فيضان نهر الصين الموت والدمار ففى 


عام. 1:17 .ترك فيضان هذا النهر اربعمئة الف انسان في العراء بدون.مأوى والسؤال الآن: هل 


هذ 


يمكن ان نتفادى خطر الفيضان؟ انه من الصعب تحقيق ذلك اذ ان الامطار الغزيرة ستسقط لا 
محالة سواء أرضيَ الانسان ام أبى ولكن تم اتخاذ العديد من الخطوات للسيطرة على تلك 
الفيضانات فمن 5 الخطوات بناء السدود حماية الاراضى الزراعية المنخفضة عن طريق حبس 
لمياة أو شق الاقنية للمساغدة على تصريف المياه الزائدة او انشاء خزائات ضخمة للاختفاظ بمياه 
الفيضانات وتصريفها لجداول اكبر. 


يتم قياس مقدار الهطولات في معظم انحاء العالم بواسطة جهاز يدعى مقياس المطر وهو شبيه 
بانبوب مجوف»ء مسدود من الجهة السفلية ومزود بقمع من الجهة العلوية ويوضع هذا الجهاز في 
الخلاء فتستطيع من خلال المؤشر قراءة مقدار كمية الامطار الهاطلة وبدقة وبالتالي نستطيع تقسيم 
00 2 المناطق وفق كمية الهطولاات فتلك 
كيف يتم قياس مقدار هطولات الامطار؟ لازاعي الى تيل “لبية الوطيلاءت 
فيها الى ٠١‏ انشات ”ه”اسم” تعد من الاراضي الصحراوية اما الاراضي التي تصل كمية 
الهطولات فيها الى ١ ٠١‏ ٠انشا‏ ”0.565 هسم” نقول عنها انها اراضي زراعية خصبة واذا ما 
وصلت كمية الامطار الى 5 ١سم‏ خلال الموسم الحار فان كميات النباتات والخضرة تصبح كثيفة 
بحيث تتداخحل النباتات ببعضها كما هي الخال في غابات البرازيل واواسط افريقية والهند اذ 
تصل كمية الهطولات في الهند في مكان يدعى “شيرابونجي” الى 54٠‏ ١١سم‏ في السنة وعلى 
النقيض من ذلك تحصل مصر على 4 سم من الامطار سنويا. اما في الولايات المتحدة فتصل اكبر 
كمية هطول على شواطئ واشنطن واويغون الى 5٠.7٠٠‏ ؟سم وتصل الامطار في بعض المناطق 
مثل الاريزون الى 4 سم في السنة وقد وصلت اكبر كميات للامطار في بريطانيا الى 517 ؟انشا 
اي “557 سم وذلك في كمبرلانا عام ١984‏ . 


تنرفع المياه الى الاعلى من البعر الارتوازي كما يحدث للمياه الحارة تماما حين تندفع بفعل 
الضغط من باطن الارض الى سطحها والارتوازي كلمة جاءت من اسم اول منطقة اجري فيها 

حفر يئر من هذا النوع وهي منطقة “ارتواز” في شمال فرنسا وذلك منذ 6٠١‏ عام ولا يمكن حفر 

: 1 الآبان ,الازتوازية الا ضمون:شرزوظ ةذ آن ‏ 

ما هو البثر الارتوازي؟ بار ,الا رتوازيه تي محددة فيجب أل توجد 
طبقات من الصخور المسامية او الرمال ا محصورة ما بين طبقتين 

من الصخور الصلبة التى لا ينفذ اليها الماء اذ تتجمع مياه الامطار والثلوح الذائبة تحت الارض بين 
هاتين الطبقتين. ويقوم الضغط. الكبير من كلا الجانبين بالاحتفاظ بهذه المياه الى ان يقوم الانسان 
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بحفر.البكر. واخراج المياه الى .سنطح الارض. وعندما يتم ثقب الطبقة العليا الضلبة:وؤصولا الى طبقة 
الرمال». تندفع .المياه الى السطح الخازجي .بقوة هائلة لقند حفر الضينيون والمصتريون القدماء آبارا 
ارتوازية منذ القديم كما قام بعض الاوربيين القدماء بحفر الآبار واستغرقوا “سنوات في حفرها 
لقد جعلت الآلات الحديثة عملية الحفر مهمة سهلة وبسيطة وتقوم مدن عديدة ة ويادجييت 
المتحدة الامريكية والمناطق القريبة من لندن بالاعتماد على مياه الابار الارتوازية وتعد 0 
اكثر المناطق اعتمادا على الآبار الارتوازية. 


عنرما يغمر الجدول او النهر جرفا صخريا او.هاوية يتكون للاينا ما يسمى بالمسقط المائئ. وعندما 
يكون المسقط المائى عظيما يدعى شلال وهو ينحدر من اماكن عالية او معجموعة من الانحدارات 
الصخرية. وان شلالات نياغارا من اكبر الشلاللات في العالم وهي تعطينا مثالا حيا عن مساهمة 

اه 5 المتحدرات الصخرية فى , تكوير. الشلالات فالطيقاة 
تيف تتكون مساقط المياة؟ رات" الصخرية :في تعوين [الشلالانت:فالطبقات 


العليا من 'شلالاات نياغارا عبارة عن طبقة :صخرية 
صلبة من .الدولوميت». يليها طبقة صخرية .اقل قساوة وتغمن ,مياه نهر, نياغارا الجرف الضخريئ. 
وبين فترة واخرى تنجرف طبقات من صخور الدولوميت مكونة بذلك انحدارات حادة. وهناك 
انواع اترى من الصخور تغطي المنحدرات الصخرية التي. تغمرها الشلالاات مثل الصخور الرملية 
او الكلسبية او الماغما. 


وفي ٠‏ بعض- الاحيان تقؤم. الانهار الجليدية' بتكوين خافات ومنحدرات : شاهقة “تغظيها 
الشلالات فيما بعد كماء فلات اتتحدازات تشاسقة: ملجة“الانزلاقاك الاراضية دكوفةخافات 
صضخرية تغمرها الشلالات:ومن اهم .الشلالات:في العالم؛ شلالات نياغاررا وشلالاات .فيكتوريا في 
زيمبابؤي . بافزيقيا .وشلالات “رايغواسو. .ما :بين الارجنتين والبرازيل: والبراغوي» :ومن بين .هذه 
الشلالات. تعد شلالات_نياغاراالاكثر قوة..امادا كثر الشلالات ارتفاعا فهئ :شلاللات انجيلس فى 
فنرويلا التي تغمر نام فم يان عند و طرق يي 


وتستعمل مساقط الياه لتوليد الكهرباء وتشغيل المصانع واكثر الشلالات فائدة للانسان تلك 
الموجودة فى افريقية» وهناك العديد من الشلالات لم يأت الانسان على تطويرها واستعمالها بعد. 


حير نقرأ الكثير عن اكتشافات الانسان للعديد من الكواكبء نتساءل هل لبقية الكواكب 
غللاف جوي؟ 

وفا لا يقوله العلماء لا يوجد كوكب او نجم له غلاف جوي كالغلاف المحيط بالارض. 
ويمكننا ان نتصور الغلاف الجوي محيط هائل من الهواء يحيط بالكرة الارضية ويمتد مئات 

ما هو الغلاف الجوي زلارض © الاميال الى الاعلى. 
بشكل عام يتألف الغلاف الجوي من غازات معينة 

وبنسب محددةء 7/ نيتروجين /17١‏ اكسجين» /١‏ من الغاز المتبقي ويدعى غازا نادرا (خليط 
من الاراغوان والنيون والهليوم والكريتون”اكسنون”). اما الهواء الذي يحيط بالارض فله التركيب 
الكيميائي نفسه؛ يبدأ على ارتفاع + ١ميلا‏ فحين نصل الى اعلى طبقة من الغلاف الجوي نصل 
الى نهاية ما يسمى بالترويوسفير (الطبقة الجوية السفلى) وهي اقرب طبقة الى الارض. 

تتوضع طبقة هوائية ساخنة تبدأ على ارتفاع ١.‏ وحتى ١‏ ”ميلا فوق سطح الارض وتصل 
درجة حرارتها الى ؟4 درجة وذلك لامتصاصها حرارة الشمس عن طريق طبقة الاوزون 
والاوزون نوع من انواع الاكسجين يحتوي الجزيء الواحد منه على ثلاث ذرات من الااكسجين 
بدلا من ذرتين وطبقة الاوزون الحارة تفيد في حماية الارض من اضرار اشعة الشمس فوق 
البنقسجية وبدون طبقة الاوزون هذه لا تستطيع مقاومة ضوء الشمس. 

تتصف جزيئات الهواء بالحركة الدائمة» ويستمر الغلاف الجوي للارض بالقيام بعملية تصادم 
جزيئات الهواء مع بعضها بعضا كما ان من صفاتها ايضا عدم الانفصال عن بعضها. لكن اذا 
اتجهنا الى اعلى نقطة ممكنة فاننا نرى ان الهواء اصبح اقل كثافة وبذلك تقل فرص تماسك 
جزيئات الهواء وتنفصل عن الفضاء الخارجي. 


(ؤ( كانت الذرات تتحرك بشكل دائم وشريع وهي موجودة في جميع الاجسام حتى في الخكشب 
فلم لا نرى الاشياء وهي تتغير؟ 

يعد الجزيء اصغر اجزاء المادة وهو يحمل صفات الادة الاصلية نفسها فعلى سبيل المثال: ان 
جزيء السكر (السكروز) هو اصغر جزء من السكر الذي يحمل صفات السكر نفسه من حيث 
الطعم والشكل واللون. 


ون 


اذا كانت الجزيثات تتحرك تتنوع جزيئات المواد فتصل احجامها احيانا الى 


7 - . جزء من البليون في المليمتر الواحد وبعضها تكبر هذا 
لم لا نشاهد لمتير الاشياء؟ الرقم يالا المرات فجزيئات الغاز التي يتألف منها 


الهواء “دقيقة جدا بحيتث يضل عده الجزيكات في التتجتجع- الموج الواتحن 
والل رقاو ةوفه ه 0و6 6د رة 80,51 جرّيء وعلى الرَغم من ذلك يتخلل جَرَيئات 
المادة الواحدة الكثير من الفراغات كما انه هناك حركة دائمة للجزيئات فهى تتحرك ضمن هذه 
الفراغات» فلايوجد حديد بين جزيئات الحديد» ولكن توجد فراغات مقطا ما الذي. يجعل هذه 
الجزيكات" تتحرك بسرعة كبيرة؟: السبب هو زيادة الخرارة من حركة: الجزيئات فكلما ازدادت 
الحرارة ازذادت الحركة فبالنسبة للغاز الحاز تتحرك جزيئاته بشكل سريع؛ اما جزيئات المادة السائلة 
او الصلبة فهي تتحرك ببطءع. 

ومع أن هذه الجزيئات تتحرك وتتذافع باستمرار ولكننا لانشاهد تأثير هذه الحركة فمثلا نحن 
لا نلاحظ تغير شكل قطعة الحديد والسبب في ذلك يعود الى الجاذيية التي تربط الجزيفات بعضها 
ببعض في المادة السائلة او الصلبة كما ان للقوة الكهربائية الموجودة في المادة دورها في تثبيت هذه 
الجزيئات وجعلها قوية مرتبطة بعضها ببعض وهذا ما يجعل معظم المادة الصلبة قاسية جدا فاذا ما 
سلطنا حرارة قوية على هذه المادة الصلبة» نشاهد. انها تذوب وتصبح سائلة وذلك ‏ بفعل ازدياد 
حركة الجزيئات وبفعل الحرارة ومع استمرار تسليط الحرارة تقوم الجزيئات بالتغلتب على القوة 
الكهربائية وبالتالي تتحول الى غازات. 


ف كثير من الاحيان نرى الشوارع وقد ابتلت بمياه الامطارء ولكنها تجف بعد ظلوع الشمس 
ونشاهد الثياب المجففة وقد كانت مبللة ولكن جفت بعد تعرضها للهواءء'ان هذا الماء ذهك عن 
طريق التبخر. فالتبخر عملية تحول المياه المعرضة للشمسن او الهواء الى غاز او بخار. وهناك الكثير 
5 : 5 ن السبوائل تتبخر بسرعة اكبر من المياه م 
ين تذهب المياة عندما تجف؟ اد ا كبر من مثل 
ما الذي يسبب التبخر؟ لمعرفة ذلك لا بد لنا من معرفة بعض الظواهر الطبيعية فكما نعلم ان 
كل مادة مؤلفة من جزيئات 'تتعرض الى عمليتين متناقضتين. 
الاولى: اتحاد الجزيئات. والثانية: هي الحركة الحرارية للجزيئات الفردية التي يسبب تفرقها 
تفرق الجزيقات» حين تكون قوة الاتحاد اقوى تتصف المادة بالصلابة وحين تكون الحركة الخرارية 
اقوى تتصف المادة بالحالة الغازية» وعندما تتوازن القوتان نجد المادة في حالة سائلة. والمياه من المواد 
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السائلة التى تتحرك على سطحها ذرات كبيرة بسرعة» تكتسب صفة الاتحاد. وتدعى هذه العملية 
بالفبهن :ونه الفبكر يشكل ابرع عند سرض الم الغضى ولطرازة لأند كينا واديحة. القوارة 
زادت الحركة الحرارية فى السائل؛ وهذا يعنى ازدياد فرص اكتساب ذرات المياه لصفة. الاتحاد. 
ولتللقه يد أذ لياه لليقية عن عبلية افر حصلك بالبرودة نبب كن اللتراكوالى ونه 
بالحركة الخرارية لذا فانه عندما تجف المياه تتحول الى مواد غازية او بخارية فى الهواء. 


يتألف الغبار من ذرات فى الارض او من مواد اتحرى ضعيفة جدا بحيث تنتقل بواسطة الهواء 

وقد يأتي الغبان .من النباتات الميتة والمواد الحيوائية او من ملح البحر او من الصحراء او الرمال 
البردكائية: 

ماذا سيحدث لو انعدم الغبار؟ وعلى الا ب اا 

00 المرغوبة» ولكنه ‏ مع ذلك - يساعد على تجميل 

هل سيكون العالم بحالة أفضل؟ العالم فهو يعطى للفجر ذلك المنظر الجميل وكلما 

ازدادت كميته فى الو ازداد المنظر جمالا. وقد تعكس ذرات الغبار الموجودة فى الطبقات العليا 

من الهواء الاشعة ولذلك يبدو الضوء مرئيا على الارض بعد ساعة او عقن من غرروت 

الشمس. كما تنعكس الاشعة الضوئية بفعل الغبار وذرات الماء في جميع الاتجاهات والزوايا 

ويتلون غروب الشمس باللون الاحمر لان الذرات تقوم بتثبيت الاشعة الحمراء بطريقة تجعل اللون 

الاحمر يتلاشى في نهاية المشهد. اما الفائدة الااخرى للغبار فهئ فئ مجال الامظار اذ ما كانت 

لتتحول ابخرة الماء الى سائل لولا وجود ذرات الغبار في الهواء والتي تفيد كمراكز لكل نقطة ماء 

وبذلك تتشكل الغيوم والرطوبة والضباب والمطر من مجموعة كبيرة من ذرات الغبار المحملة 
بالرطوبة. 
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درئ معظم الناس يوجد اعتقاد. بان الهواء لا شيءٍ ولكن في الواقع هو.شيءء وله وزن اذا ما 
نظرنا اليه على انه مكون من بعض الغازات وليس للغاز شكل:او حجم محددء ولكنه يأحذ حيزا 
من الفراغ» فالهواء الهائل الذي يحيط بالاارض ويمتد الى اميال عديدة باتجاه الاعلى هو في 
هل للهواء وزن؟ الحقيقة ملنضق بالارض بفعل الجاذبية الارضنيّة؟ :اذا فللهواء وزن وبما انه 
للا وم بواجي كل مكان فهر يضيعروزنا اذا علذ ااي شيم مجوف قعل 
سبيل المثال: اذا وزنت وعاءين بعد ازالة الهواء من احدهما وتركت الآخر مَليئا فستجد ان الاول 
الذي افرغ من الهواء قد اصبح اخحف وزنا من الثاني ووزن الهواء يسبب ضغطا فالهواء يضغط 
على الجسم من جميع الجهات كما تفعل المياه في قاع البحر اذ يبلغ ضغط الهواء كيلو غراما 
واحدا لكل سنتمتر مربع. والكيلو غرام الواحد هو وزن عنمود من الهواء بمساحة اسم؟ وبارتفاع 
لا نهائي. كما راحة اليد تحصر مساحة /الاسم؟ من الهواء؛ فتصور ان 71 كغ موضوعة على يد 
واحدة. وكما يوجد ضغط دافع الى الاسفل من الهواء فهناك ضغط معاكس يدفع اليد الى اعلى 
وهذا الضغط يسببه الهواء ايضا. وهناك ضغط يصل وزنه الى 70١‏ كغ مركز على الرأس افقيا 
ولكن لا يتأثر الانسان بهذا لان الهواء الموجود داخل جسم الانسان يقوم بدفع معاكس. وكلما 
صعدت الى المناطق العالية. كقمة جبل على سبيل المثال يقل الهواء وبالتالي تقل درجة ضغط 
الهواء. على. الانسان. فعلى ارتفاع ٠.‏ ..“متر يصل. الضغط الى 4,. كغ في السنتمتر المربع 
الواحد. وعلى ارتفاع 0.٠6٠5م‏ يصل الضغط الى ٠,‏ كغ في السنتمتر المربع الواحد واذا استطعنا 
الوصول: الى. مسافة. ٠١٠١‏ كم فوق الارض فلن يكون هناك ضغط تقريبا. 


بسيط بينها وتحدد هذه الظواهر الطبيعية من جراء وجود التيارنات الهوائية أو عدم وجودها. ولكن 
الضباب يظهر في مناطق-معينة والسبب في ذلك .ان ذرات الضباب صغيرة جدا يصل قطرها الى 

' / اقل. من ٠.٠١‏ ,.٠م»‏ ونحين يتكاثر الضباب اما 

ناذا يتشكل الضباب فوق الأنهار؟ اعيننا ويمنع:عنا: الرؤية يكون مقدار كثافته قد 
وضل الى 13717 -اذرة في السنتمتر المكعب الواحد. ومن+اجل“تشكل الضباب لابد ان تزداد 
الزطوبة في الهواء وتتكائف: وذلك نتيجة البرودة الكبيرة وكما.هو معروف فان الهواء البادر يحمل 
رطوبة عالية كما يحملها الهواء الساخن وعندما يبرد الهواء في نقطة معينة تدعى نقطة الاشباع 
عنذها. يتم. تشكل 'الضباب: كما“ يقطلب تشكل الضباب امتزاج: الهواء..البارد بالهواء. الساخحن 
بوساطة تيار هوائي. فاذا كان هناك هواء ساحن فقط فانه يتشكل لدينا الندئ فققظ ولكن عندما 


هنا 


او ينا 4 507 7 2:4 ا 


اع ال 
0 الأ 


يكون هناك ارتفاع سريع في التيارات الهوائية يحصل التبريد في المنطقة العليا من الهواء وتتشكل 
الغيوم لابد ان يتوفر امتزاج الهواء البارد والساخن بتيارات لطيفة حتى يحدث الضباب ولذلك 
فهو يتشكل عندما تمر كمية كبيرة من الهواء الساخن فوق منطقة او بحر بارد او العكس. وهذا 
ما يحدث خلال الساعات الاولى من الصباح في فصل الخريف بجانب الانهار والبحيرات. 
وبامتزاج الهواء البارد بتيارات الهواء الساخن يتشكل لدينا ذلك الضباب الذي نراه معلقا فوق 
الأنيار .والحعوراتًا: 


المتعلقة بهذه اختيطات. . وذلك لمساعدة ااي ست ا امحيطات والتغيرات التي 
تحدث فيها. يتضمن هذا العلم اشياء كثيرة وللاطلاع على بعض اجزائه ناخذ اولا الشريط 

: : الساحلى نه الشاطء. او الخط الفا : 
ل ا 0 0 


اليابسة والبحر وهذا الجرء من المحيط فى تغير دائم وفقا 


المسمى بعالم المحيطات؟ لحركة للك والليون وللغواضف البخرية وَلِفَعاليَات الببحر 


اليومية» وايضا وفقا لتلاطم الامواج على الصخور الموجودة على الشاطئع بالاضافة الى حركة 
ارتفاع وانخفاض الارض. كما درس هذا العلم محتويات المحيط من الملح» والطريف في الامر ان 
عست ديدي ني عير لخادل اوم الع خاي يات ولخن ماذ لعن 
والكسيييد ولق دَرَنِيِتِ 'بشكل 7 بطل من قبل علماء اقبينات اما 0 التي تكون 
مياهها اكثر برودة او سخونة من مياه المحيط فقد درسها العلماء منذ القدم لاهميتها للانسان فكما 
نعرف جميعا هناك اعداد لاحصر لها من النباتات والحيوانات تعيش في المحيطات وقد بذل علماء 
امحيطات الكثير من وقتهم ودراستهم لمعرفة اسرار هذه المحيطات اما عن عمق المحيظات فهو يفيد 
الاثتنان اكميزا وهناك علماء يتخصصون بدراسة هذا العمق. والى جانب هذا اهتم العلماء 
بمجريات الحياة فى اعماق امحيطات فنحن نعرف ان قاع المحيط تغطيه طبقة من الطين وهي على 
عمق /61 1 ,رام اي ثلاثة الاف وستمئة وسبعة وخمسين مترا وذلك القاع مكون من هيا كل 
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عظمية مخلوؤقات بحرية 'ضغيزة: “اما التباتات التى تعيش فى البحان 'فتدرشن باخذ غينة “منهاء 
بالاضافة الى عينة من التراب:او:الطين الذي عي فيه احا ان المخيط الذي“ نراه: علي :انه 
جسم مائي كبيرء. فاذا- خاولنا ٠ن‏ نشبر اغوازة"“تبين .لنا انه عالم كبير-تريد الانسان دائما مغرفة 
اسراره 'بقدر استطاعته فيأتي علماء «امخيطات ويزيدون معلوماتنا. عن المحيظ" بواسطة دراستهم 
المستمرة وتجارزبهم المكثفة. 

ولكن لماذا-لا تتشابه ظواهر الم والجرر في جميع الاماكن؟ ان هناك"افاكن .لا يستطيع ان 
يجد المرء فيها الفرق .بين المد والجرر وليسن للقمر علاقة بهذه'الظاهرة. فالمد والجرر هما من الشبَات 
الجاذبية كما يجذب القمر الارض تماماء تجذب الارض القمر ولكن بقوة اقل. فجاذبية القمر على 
اللارض, تتسبب ,بظاهرة المد. 

وعندما.يقوم ؛القمر بالدورات حول الارضن تبقئء المياه على وضعها الثابت...فاذا كانت المياه 
تغمر.سطح الارض بشكل كامل فسيكون هناك حالة من المد واجز المنتظم ولكن .هناك العديد. من 
الظواهر التي تتدخل في عملية المد والجزر اهمها حجم القارات الهائل مسببة تيارات مدية جزرية 
تهب على طول الشريط الساحلي لتتجمغ في مناطق معينة مثل الخلجان. اما تلك الشطآن» 
المستوية فلا تدع مجالا واسعا لارتفاع المد بل تفسح له مجالا للانتشار ففي خليج موندي يصل 
الفرق بين المك:والجزر الى ١١م‏ علقّ"الرّغم من ان#«اليّاه ترتفع في مُعَظم مناطق البحر الابيض 
المتوسظ الى اكثر مق ه., .م اثناء المد, 


(لعمدو المائي والاعضتار متشتابهان جدا ومن الممكن ان نقول عن العمود المائى “الاعضار المائى”. 
والاعصار عبارة عن عاصفة دائرية تبدأ كغيمة سوداء سببها تكائف الرطوبة فى الهواء البارد. 
ويدور الاعصار باتجاة عقارب الساعة او العكشل. ,اما يعرض #الاعضار “اي«الثائت الملامدن 


2-06 : للارض” فيتراوح بين 8585-8175ام اما عمقه 
تل تعرف ماهو العمود الماتئي؟ ا و 0-00 


الاعصار في اي فصل من الفصول على الرغم من ان الاعاصير يكثر حدوثها في الربيع او 
الصيف؛: كما تحدث فى النهار اكثر من الليل وفى بعض الحالات يمكن للعمود المائى ان يكون 
اعغصارا تشكل غلكى الارض. وأنتقل الى البحر. ومعظم الاعاصير المائية تتكون في البحار الاستوائية 
وشبه الاستوائية خلال الفصل الحار اما العمود المائي فيتكون من الغيوم الداكنة القريبة من وجه 
البحر متجها الى داخله حاملا دوامة من اللمياه. ومعظم مياه العمود المائى منشؤها من المطر. لذلك 
نرى مياهه باردة ومنعشة. وتستمر العاصفة البحرية او العمود المائي لدقائق قليلة ويكون تأثيزه 
موضعيا. وتتكون معظم الاعاصير فوق المياه الهادئة حيث الحرارة المرتفعة. 


(لعاصفة او الزوبعة ما هي الا ظاهرة طبيعية ومن الصعوبة بمكان التصديق بانها تسير في خط 
محدد. في معظم انحاء العالم تتحرك معظم الاعاصير في اتجاهات محددة» ففي الولايات 
المتحدة على سبيل المثال تدور الاعاصير بعكس عقارب الساعة وحخول نقطة مركزية من الضغط 
الجوي المنخفض. 


تمدلة اك ووماتهات. دالت ان الاعصار والزوبعة والطوفان 
هل تتحرك الزوايبع في اتجاهات مختلفة؟ د كر كاين الما 1 
مختلف انحاء العالم وتتشكل الاعاصير في شمال خط الاستواء في اواخر الصيف او على المياه 
الاستوائية الحارة وهي تتحرك ‏ هنا باتجاه الغرب والشمال الغربي. اما في المناطق شبه الاستوائية 
فتتحرك الاعاصير باتجاه الشرق لدى دخولها في مجال الرياح الغربية وعلى الرغم من المساعي 
الكبيرة لتحديد اتجاهات الاعاصير والتحذيرات الكثيرة التي تعطى للناس قبيل قدومهاء تسبب 
الاعاصير الكثير من الاضرار وذلك لسرعة تحركها أذ تصل سرعتها الى ١١‏ ميلا في الساعة. 


يتباور الى الذهن ان الرياح تتحرك بسرعة هائلة» ونسمع تقرير الاخبار الجوية يقول ان سرعة 


م 


هناك طرق علمية لقياس سرعة الرياح. واول جهاز لقياس سرعة الرياح اكتشفه رجل انكليزي 
1 ع يدعى «روبرت .هوك. .عام /1/51١ام.وكان‏ اسم الجهاز 
كيف تقاس سرعة الرياجح؟ الانيمومتر .وهناك ع - هذا 0 0-0 
الانيمومتر هو الاكثر شيوعا. وهو يتألف. من مجموعة كؤوس من الالمنيوم مثبتة على عمود 
دوراني» تدور الكؤوس.بحرية وفقا للرياح وكلما ازدادت سرعة الرياح ازداد دوران هذه .الكؤوس 
حول العمود. الدورانئ. واذا قمنا بتعداد دورات .الكؤٌروس ينتج لدينا قياس تقريبي لسرعة الرياح: 
في الاماكن العالية لذلك تم ارسال بالون مزود بنوع. حاص من المكبرات وذلك للمراقبة.. وقد 
دعيت هذه البالونات باليثودوليت ولكنها لم تكن ذات فائدة تذكر عندما كانت تختفى وراء 
الغيوم وفي عام ١514١‏ اكتشفت الرادارات الجوية. ويقوم الرادار مراقبة البالونات حتى وان 
كانت .مختفية وراء الغيوم». فيقيس سرعة الرياح في الاماكن العالية. 


تختلف حجم حبات البرد فيصل حجمها في بعض الاحيان الى حجم ثمرة الجوز وفي احيان 
اخرى الى حجم كرة المضرب. تهطل حبات البرد في العاذة خلال المواسم الخارة :وتكون 
مصحوبة بعواصف جوية وبرق وامطار. يتكون البرد حين تمر حبات المطر في طريقها الى الارض 
لماذا تختلف احجام حبات إلباد©؟ بهراء بارد متحولة الى جليد تكون قطرات 
المطر” التاعمة حبّات البرد الناعمة الصغيرة 

واثناء سقوطها الى الارض تتعرض الى رياح تدفعها الى الاعلى مرة اخرىء اذ تتكون حينها 
الامطار وعندها تلتصق هذه القطرات بحبات البرد الصغيرة مكونة حبات كبيرة يصل طول 
قطرها من 4 ١٠سسم‏ وتزن ©,. كغ كما تتجمد الثلوج حول حبات البرد وبذلك تتكون حبة 
البرد من طبقات من الجليد والثلوج تتسبب حبات البرد في كثير من الاضرار سنوياء فهي تؤذي 

ا محاصيل بضربها لها مثل الذرة والقمح والقطن والتبغ كما يمكن ان تكتبر بعض اغضان الاشجار 


للا يمكن ان نجزم بأن لجميع انواع الرياح اسماء. فنحن نقول: هناك رياح او تهب الرياح» كما 
يمكن ان نقول: في احيان اخرى: (تهب الرياح الشمالية.٠..‏ وهكذا). وهناك العديد من 
التسميات التي نطلقها على مختلقفك انواع الرياح لقد اظلقت هذه الاسماء لاسباب مختلفة؛ ومما 


لماذا 2 نتلة 5 ات الرياج ؟ 8 شلك فيه”انلك تغرق كيف شعورك اذا كنت 


خائر القوى واذا كنت فاقدا للحيوية والنشاط. 


يخرا 


المنخفض. وعندما تهبه يتغلك الأتشاق الوهن والتعب. وتدعى الرياح التي تهب من الشتمال او 
الجنوب باتجاه خط الاستواء بالرياح التجارية وهي تتصف بالقوة. وقد كانت تقدم مساعدة كبيرة 
للبحارة في القديم وهناك الرياح الموسمية) وهي رياح تغير اتجاهها مع كل فصل» 1 ففى الهند تهب 
الرياح الموسمية في الشتاء من الجنوب وهي رياح حارة وجافة وتهب من الشمال. في الصيف 
جالبة الامطار الغزيرة. وفي جنوب فرنسة تهب رياح شمالية باردة وجافة تدعى رياح “اليسترال” 
وتهب لعدة ايام وهي قادمة من البحر وتسبب الكثير من الانزعاج. 


يتزمر العديد من الطلاب حين يدرسون العلوم والفيزياء ولكن توجد لقوانين الفيزياء فوائد 
عظيمة فنحن نستعمل ونلمس هذه الفوائد خلال حياتنا اليومية. فمثلا: ان اي انسان يعيش فى 

مكان بارد يعرف ان عليه وضع جهاز مضاد للتجمد في سيارته؛ وعليه ان يفرغ الانابيب من المياه 

والا فسيتصدع المبرد وستتشقق انابيب المياه. اما 

الفيزيائية. فعلى سبيل المثال تتقلص السوائل حين تتجمد كما يحدث العكس عندما تذوب 
فهي تتمدد وليس هذا بشكل عشوائي بل بنسبة تمدد او تقلص تعادل تسع حجم الماء الاصلي 
وهذا ب يعني بالتالي انه اذا تعرضت تسمع ليترات من الماء الى التجمد فسيصبح لديك عشرة ليترات 
من الجليد الصلب وعندما يتجمد الماع داخل هبرد السيارة او الاناييب يحتاج الى ميكان للتمدد 
وبذلك يقوم الجليد بشق ا ومن اغرب ظواهر الحدث الطبيعي القوة الهائلة التي تتولد مع 
التجمد فكما نعرفء تصنع الانابيب من مادة شديدة القساوة والمتانة ومع ذلك فهي لا تقاوم قوة 
الجليد وبالتالي فهي تتصدع وعلى الرغم من ان الماء المتجمد يأخذ حيزا اكبر من الفراغ الا انه 
اخف من الماء السائل فيطوف على وجه الماء» ولهذا لا تتجمد الكميات الكبيرة من المياه ما عدا 


ك6 


م7 


7711 


عا الرغم .من انتشار البيوت ,بين كان الاسكيمو الا ان الكوخ الجليدي ممازال هو المستعمل في 
الظروف الطارئة واثناء الرحلات فهو يبنى بسرعة كبيرة ويتحمل مختلف الظروف. 
يصل طول الكوخ الى .١م‏ وعمق ٠‏ دسم. ومن ثم يبدأ تقفطيع اخحجار الكوخ 'بواسطة 
: , 5 ل : السكين»:. وتوضع.: بحيث تكون 
ماذا لا يذوب الكوخ الطيدي من الداظا: .ند ن ادن ا 
الثلج المصنوعة بشكل دائري» وتصقل من الداخل.. ثم يقوم رجل الاسكيمو ببناء الكوخ مكونا 
شكلا لولبيا ضيقاء .ويقوم ببناء الكوخ.من الداخل وفي النهاية. تدخل القطعة الاخيرة في.قمة 
الكوخ». وتكون اعرض. من سابقاتها. اما المرحلة الاخيرة .فتتم بملء الفراغ الحاصل في الحفر 
والقطع والتركيب بوساطة الثلج الناعم. ويمكن بناء كوخ جليدي صغير خلال ساعتين فقط. بعد 
ان يتم بناء الكوخ تدخل المرأة الى الداخل وتشعل مصباحها الذي يعتمد على شحم الحوت» 
وتدعه مشتعلا باقصى 'طاقته» وتقوم باقفال الباب بواسطة قطعة من الجليد وتحبس الهواء فى 
الدال وبهذَا يبدأ الثلج بالذوبان ولكن بسبب ميلان سقف الغرفة فان الثلج لا يتقطر بل على 
العكس من ذلك فانه يدخل تدريجيا بعملية امتصاص .الى داخل قطع الجليد. وعندما يتم اشباع 
قطع الجليد. بالرطوبة تطفئ المرأة. المضبايع وتفتح الباب ليتم دخول.الهواء البار .الى: الداحل:وخلال 
دقائق, يتخول الكوخ.الجليدي من ابناء ثلجي قابل للانكسار الى قمة من الجليد». قوية. الى درجة 
انها لا:تتحطم حتى وان. ؤقف.عليها.دب: قطبي. وبسبب: عدم. قابلية.الكوخ للذوبان .فانه يوفر 
لجل الاسكيمو الملجأ الدافئ.. وبالطبع :لا يبدأ الكوخ. بالذوبان:الا مع بدء حلول,فصل الصيف. 


اجرف عباز عن كتلة منزلقة من الثلج او الجليد او:التربة.الزطبة الممزوجة بالحجارة ويسمى الجترف 
الاخير الانزلاق الارزضي. ومن الممكن ان يحدث:في مناظق خالية من الثلوج. اذ تضعف حواف 
الجبان الشاهقة بفعل مياه: الامطار.او .لاسبات اخرى» .ولا :تستطيع التزبة التماسك“في تلك 
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5 55 الجرف ؟ 00 العنافقةا ععنها نبقأ الالزلاق. قاد ما 00 نا التوع من 
الانزلاق او اجرف في فصل الرييع حين تبدأ ثلوج الشتاء بالذوبان محدثة 
خللا فى التربة تحتها وتحدث عندما تبلى حواف الانهار او حين يشق الانسان طريقا او منجما فى 
المخاطق التي تحوي تربة غير متماسكة ويحدث الجرف الثلجي عندما تتكائف الثلوج فوق بعضها 
بعضاء اذ تبقى الثلوج القديمة متماسكة: وتقع الثلوج الجديدة لدى اقل انحدارء وعندما يحدث 
الانحدار البسيط ياخذ في طريقه كميات كبيرة من الثلوج ويستمر في النزول محدثا اضرارا 
فادحة اما الثلج المتماسك فيبقى مكانه دون ان ينحدر ومن الممكن ان يحدث تفكك الثلج 
الموجود في اعالي المنحدرات. 

اما في جبال الالبء عندما يجتاز المتسلقون المنحدرات الخطرة يعطي قائد الفرقة الامر بعدم 

التحدث او اصدار الاصوات العالية» ليلا يحدث الانجراف من جراء ذبذبات الصوت. 


للابر ‏ عزيزي القارئ ‏ انك تعتقد ان الكريستال نوع من انواع المعادن النادرة او الاحجار الكريمة 

اذا كان هذه اعتقادك فقد اصبت جزءا من الحقيقة فالزمرد والماس يعدان من الكريستال ولكن 

ليس كل ما يعد من الكريستال يكون ثمينا وجميلا فكل جزبيء من الملح او السكر يعد قطعة من 
5 الكريستال» :فالكريستال هو الشكل الصلب : للمادة الع :تحن ب 

ما هو الكريستال؟ لكريستال» اريضال تجن السكال 1 1 1 شكلا 
محددا وعددا محددا من السطوح وذلك وفقا دربي ذراتها. 

فالكريستال الذي ينتمي الى مادة معينة ياخذ شكلا واحدا على الرغم من انحتلااف احجام 

تلك المادة» وتوجد في الطبيعة مواد كثيرة تاخذ شكل الكريستال والماء اكثرها شيوعا فعندما 

يتجمد يتحول الى كريستال محجر او رقائق ثلجية والكريستال المعدني ايضا يتشكل نتيجة 


و 


كر ينان 


عوامل طبيعية تحدث داخل الارض اذ نتم اذابة اعداد كبيرة من الصخور المعدنية اختلفة ويخرج 
هذا السائل المنصهر الى سَطحَ الارّض مشكلا الكريستال” ذلك نهو الكزيستال المتشكل من تحوّل 
السائل المتضهر الى شكل صلب وبازة فعلى سْبِيلَ المثال يحوي ضخر الغرانيك على' كريستال 
معدنى مؤلفَ هن الكؤارتر “الضوان المتبلور” والميكا. فمنذ مُلاتين السنين كان هذا الغرانيت عبارة 
عن كتلة ضخمة من المعادن في حالة الذوبان وبالطريقة نفسها والان في باطن الارض كميات 
هائلة من المعادن المذابة مازالت تقوم بعمليات التبريد لتظهر على شكل كريستال معدني على 
سطح الارض. 

ياخذ الكريستال اشكالا مختلفة تصل الى 7١‏ شكلا كما يأخذ احجاما مختلفة. فبعض 
اشكال .الكريستال المعدني لا يرى .الا بالمجهر وبعضها الاخر يصل وزنه الى مفات الكيلوغرامات. 


الرحان من اغرتت واكثر المواد اثارة في الغالم وقد عد مند القدم-من“امجوهزات النفيسة 

وَالاغراب من ذلك انه قد حيكت الكثيرٌ من الخرافات خول المرجان وقد استعمله الرومان القندماء 

وعلقوًا قطعا منه على اعتاق الاطفال لكي تحميهم من الخطز وقد كان يعتقد انها :ترد الامزاض 

المخطيرة “عن النائن وفي بعَض"اجزاء ايطاليا مازال 'الناس يؤمتون بقدرة 

ما هو المرجان؟ لمرئجانة على "ازالة 'المتصد -والاغَرت من "هنذا" كله اك .المرجان,رقد, غير 
جغرافية العالم. 

يعد المرجان الهيكل العظمي لحيوان بخري يدعى (كثير الارجل)”" . اذ يقوم كثير الارجل 

بافراز مادة كلسية مشكلا ما يشبه الكوب أو الغطاء الذي يحيط بالحيوان. ويلتصق كثير الارجل 

هذا بالصخور الموجودة تحت سطح البحر فاسحا امجال لنمو مجموعات صغيرة متفرعة عنه وخين 


يموت كثير الارجل الذي تحدثنا عنه تبقى الحيوانات: الصغيرة ملتصقة بهيكل الحيوان الميت 
)١(‏ من الحيوانات المرجانية المتشعبة. 


:١ 


وبدورها تنتج براعم صغيرة جديدة وبذلك ينمو جيل بعد جيل معتمدا على الهيكل العظمي 
للحيوان الذي سبقه. ومع تشكل الصخور المرجانية فوق بعضها بعضا مشكلة سلسلة من 
الصخور والجزر والمخيطات. وتظهر هذه الحيوانات وتزدهر في المياه الاستوائية ويوجد المرجان 
بشكل خاص في جنوب المخحيط الهادي وفي امخيط الهندي وفي البحر الابيض المتوسط وفي مياه 
شواطئ فلوريدا او مكسيكو. 


واهم المناطق المرجانية الصخور المزركشة والحواجز الصخرية والجزر المرجانية فالصخور 
المزركشة عبارة عن مصطبة هن المرجان الملتصق بقاع البحر الممتد في ا حيط اما الحجواجز الصخرية 
فهي غير ملتصقة بالارض بل ترتفع عن المحيط على بعد معين عن الشاطئ واخيرا الجزر المرجانية 
وتكون غلى شكل الخاتم وتمتد اعظم الحواجز الصخرية المرجانية في استراليا الى حوالي ١٠5ميل.‏ 


(عتقر الناس منذ القديم بوجود قوة سحرية في الكهرمان. اذ ظن الاغريق والرومان مثلا ان 
للكهرمان قدرة على -حماية الناس من المشعوذين والامراض لذلك تقلدوه (جعلوه قلائد) والسبب 
في ذلك الاعتقاد يعود الى تلك القوة الغامضة اي قدرة هذا الحجر على التكهرب اذ ينتج عنه 


ما نكو الكهرمان؟ المواد أ خفيفة كقتصاصات الورق مثل" والكهرمان مادة شفافة ضفراء» 


سريعة الانكسار يمكن تقطيعها الى خرزات وقطع من الحلى ولكنها لا تتصف بالقساوة الكافية 
كالرخام او الزجاج فمنذ عدة قرون كان يلاحظ بعض الترسبات لمادة راتنجية من اشجار السرو 
التق كانت موجودة آنذاك على الارض واستقرت تحت الارض ويفعل تقلبات الارض تم دفن هذه 
المادة الراتئجية بكميات هائلة 
تحت" | القن" ل "عضت ١‏ الماغه 
وبمرور ملايين السنين تحولت 
هذه المادة الى مستحاثئات ثم 


:" 


تحولت بعد. ذلك. الى الكهرمان الذي .نعرفه: الان. 


وبيسبب تشكل بوتحول هذا حيمر من سائل الي يه ا عدر يجرف 
الو إن وتيت كيان 0 1 وقد 7 هذا اي 
القشرة الارضية فى البحر ببطعء شديد 0 القدماء يحصلون على الكهرمان نتيجة حركة 
العواصف البحرية اذ يتم رمي القطع الكهرمائية على شاطئٌ البحر واليوم يحصل الناس على 
الكهرمان عن طريق المناجم يوجد الكهرمان على شكل قطع صغيرة على الرغم من وجود قطع 
يصل وزنها الى ثمانية كيلوغرامات. ويستعمل الكهرمان اليوم في صناعة اجزاء من الفليؤن 
وبعض الخرزات والحلي. 


تعر الأرض من أ كثر الخبازين” طهارة؛ -ويقع الفؤّن "مت الأرض. وقد تم تَهيرَة وتسخينة منذ 
ملايين الستين وذلك يفضتل الصتخورالمتضهرة: 'وتقوة الارض يحبر" المواة» وبواسطة الضغظة العابي 
كول الأختجار الكلسية الى رخام قاس ويتصف الرخَام الخام باللون الأبيض وفي ب بسو الذعيان 
: تشوبة ظلال وردية وصفراء وبنية وتقوم هذه الألوان م تموجات لونية 
ما هو الرخام؟ على الرخام الأبيض إوقد تشع .يعض قطع الكريستال المصنوعة يمن الرخام 
تحت اشعة الشمس. كما ان بقايا المستحاثئات تعطي الرخام مسمحة جمالية. ومن انواع الرخام 
ايضا صخور الغرانيت والعقيق اليمني» والرخام السماقي» وتنعم هذه الانواع وتحول الى مواد 
صاحة للبناء» أما منشأ الرخام الحقيقى فهو الحجر الكلسى الذي تعرض لعوامل طبيعية معينة واخذ 
شكله الكريستالي المعروف؛ ويتم قطع الرخام في المقالع الرخامية يوساظة آلة خاصة؛ إذ تقوم بشق 
مجموعة من الاقنية على وجه الصخر وبعمق يتراوح بين 1-لام وبطول 418 1م ولا يتم تفجير 
الصخور لثلا. يسبب اضرار او تصدعات في الرخام اذ ترفع القطع بعناية فائقة وبواسطة آلة 
خاصة. وتجري عمليات قطع حجارة الرخام بواسطة قاطعة .خالية من الاسنان مع استمرارية تزويد 
قطعة الرخام بالماء والرمل وما تلبث ان تنقسم القطعة الى الاقسام المطلوبة ,وذلك بفعل ضغط 
القاطع والرمل وبعد ذلك تنعم القطع الرخامية بواسطة آلة خاصة مع استمرار استعمال الماء والرمل 
حشب مستوى النعومة المطلوبة اما المرحلة الاخيرة من العمليات فهبي التنعيم النهائي ويتم :ذلك 
مزج كمية من اكسيد القصدير وحمض الاوكاليك ورشه على سطح-الرخام. 


بث 


لاو( يعد الماس ثمينا جدا؟ يعود السبب الى ندرة وجوده وكل ماهو نادر يعد من الاشياء الثمينة 
وليست الندرة سببا كافيا لارتفاع ثمنه وانما الرغبة في اقتنائه ايضا. وللماس قدرة على عكس 
الضوء ومظهره لا يضاهيه مظهر في العالم؛ كما يعد الماس من اقسى المواد التي عرفها الانسان 
مصضدر من مضادر الجمال الذي يدوع لمذّة. آلاف 

م الذي يقل الضاس تميقا ؟ ٠‏ د يل عر رير للجنال الأبدي ولت 
والاخلاص. والماس في مراحل وجوده الاولى لا يكون ثمينا ولكن لكي يصبح كذلك لابد 
من عمليات كثيرة يتعرض اليها. يوجد الماس الخام باحجام واشكال مختلفة ولا يجذب نظر اي 
انسا ن اليه ويقوم خبراء قطع الماس بفحص كل قطعة بدقة متناهية ليقرروا كيفية اظهار جمالها 
وفي بعض الاحيان يتم نشر الماس بواسطة اسطوانة دائرية ويشرب بمسحوق الماس ولا يفل الماس 
الا مسحوق الماس نفسه.» وينشر معظم الماس الى قطعتين ثم الى قطع صغيرة تكون كل واحد 
منها ماسة ويصنع من الماس المتبقي من عملية الصقل اطارات حديد الزهر المشرب بمسحوق الماس 
والزيت. توضح السطحيات الماسية بشكل متماثل وتتألف الماسة العادية من ./ه سطحية ماسية 
وكلما ازدادت السطحيات ازداد لمعان وجمال القطعة وقد قام قاطعوا الماس بانشاء سلسلة كبيرة 
من الاشكال لقطع الماسء مثل قطعة الزبرجد وقطعة المركيز. وتتنوع الماسات التي تباع لصنع 
المجوهرات من حيث الشكل واللون والنوعية. فبعض القطع تكون غريبة وطريفة» ولكن اغلى 
القطع الماسية تلك التي يشوبها اللون الاحمر والازرق او تلك التي تكون صافية وعديمة اللون. 


وان اقدم السجلات التي بين ايدينا تدل على ان اولى محاولات الانسان لايجاد الماس 
كانت في الهند اما استعمال الماس في الصناعة فقد بدأ منذ ١5٠٠‏ عام ومنذ البداية كان للماس 
ذلك الثمن المرتفع وقبل القرن الخامس عشر لم يكن يقتني الماس الا الملوك والملكات لانه كان 
نادرا جدا. الا انه بعد بدء عام .4 ١م‏ أخذ الناس يستعملون الماس في صناعة بعض المجوهرات 
وقد بدأت تلك الصناعة في بلاط ملوك فرنسة ومنه انتشر الى عل إنضاء اوربا وكنتيجة لذلك 
كان هناك نشاط محموم في الهند للحصول على الماس واخيرا وفي عام 5 وجد الماس في 
البرازيل ضمن المناخ الاستوائي الصعبء ولمدة اكثر من ١١‏ عاما ظلت البرازيل المصدر الرئيسي 
للماس ففي عام 7 تم اكتشافه بالصدفة من قبل طفل مزارع فقير وما لبت ان التجهت 
الجموع الغفيرة الى ذلك المكان وخلال عام واحد تم انشاء * حقول كبيرة للماس واصبحت 
مدينة “كيمبرلي” قلب امبراطورية الماس العظيمة. 


وهناك أيضا ما يسمى بالماس الصناعي والفرق الوجيد بين الماس الصناعي والطبيعي هو في 
درجة الجودة فقط ويتصف الماس ذو النوعية الجيدة باللون الجميل والخلو التام من العيوب. 
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ويستعمل الماس في صنع اجوهرات ويباع. باسعار غالية ويستعمل ايضا .في الصناعة بل إن 
الماس يسنمى امبراطور. الضناعة فهو غير قايل للكسر ولا شيء. يستطيع ان.يقطع الماس الا الماس 
نفسه لذلك فان ثلاثة ارباع الماس: المكتشف لا يحول الى مجوهرات بل يستعمل في الصناعة» لا 
يتصف به من القساوة. فعلى سبيل المثال. فان /5٠١‏ من الماس المستعمل في الصناعة مخصص 
لشركات المناجم لاستعمالها كمثاقب للصخور» ويستخدم مسجوق الماس ايضا بعد تفتيه في 
ضناعة دواليب المسنات التي تقوم بشحذ بعض الادوات وكذلك لتنعم العدسات ويستعمل ايضا 
لصنع بعض القوالب الصلبة. ولولا الماس لتوقفت بعض المنشات الصناعية الكبرى التي تعتمد 
عليه يشكل رليسي: 


لوا كنت من الذين يبجئون علميا في معدن:الذهبء فسبتعرف ,الفرق .بين الغنى الفاجش والفقر 
المدقع» فكثير من الباجثين اكتشفوا ان:اجلامهع ذهبت ادراج الرياح ,بعد انتهاء احتباراتهم وَظهور 
النتيجة. 
مشبج 2 3 : -َّ ان ما عرف بالذهب 
الفرق بين الذهب الخالص والذهب المزيف؟ ا 0 
تدعى كبريت الحديد فهو عبّارة عن مادة مغدنية ضفراء ذات لمعان وبريق كبيرين وكثيرا ما كان 
يتم" الخلظط بيتها وبين 'الذهب والسشبب الثاني للخلط بينهما هو تواجد هذين المعدنين غالبا في 
كان واحذ. ويوجَد الذهب الاصلي “في عروق (الكوارتز). كما ان الذهب يستخرج من 
الصخور التى تحيظ به وهذا يعني ازالة الصخور للحصول على الذهب الخالص. وتتسرب كتل 
الذهب اثئام وتقذف الى اشفل الوديان لتمترج بالرّمال وتذعى هذه المرتحلة بالطامى أو الرانب 
الذهبي» واول انواع الذهبّ الذي اكتشفه الانسات كان الراسب | لذهبي. وقد يوجد الذهب في 


هه 


بعض خامات المعادن واكثر هذه الخامات خام معدن الفضة؛ كما ان خامات النحاس قد تكون 
ممزوجة بالذهبء كما ان مياه البحار قد تحتوي على الذهب ولكن بكميات قايلة بالمقارنة مع 
كميات مياه البحر الهائلة التى لم يقم احد حتى الان بفصل ما فيها من الذهب وقد بلغت 
كميات الذهب التي تكهن العلماء بوجودها في المخيطات ب 307١‏ مليون طن. واليوم هناك 
مشروع لدم الكيمياتين سيقام في المستقبل لاستخلاص الذهب من البحار. 


لقر تم اكتشاف النحاس قبل اي معدن آخر ما عدا الذهب وقد استعمله الانسان منذ فجر 
التاريخ: وبعد العصر الذهبي. ووجد النحاس الضافي على شكل كتل وعروق المعادن الحرة» وقد 

قام الانسان في البداية بالحفر لاستخراج هذه المادة الصخرية الحمراء لجمالها ولكنه ما لبث ان 
كدف اكتشف النحا اكتشف ان هذه المادة يستطيع ان يد كيفما يشاء بواسطة 

١ 1 ,‏ يبل ؟ 9 3 :9 يمسطيع يفكي : عق 

المطرقة ولقد استعمله الانسان عوضا عن الصوان في صنع 

الاسلحة لما يتصف به من ليونة في الصنع. وفيما بعد اكتشف الانسان ان بامكانه اذابة هذا 
الصخر الاحمر لضنع بعض الكؤوس والاواني التحاسية وبعد ذلك تم انشاء الكثير من المناجم 
لاستخراج النحاس وتصنيعه باشكال مختلفة لاستعماللات كثيرة وقد استعمل النحاس لمدة طويلة 
من الزمن بسبب ندرة الذهب وليونته التي لم تكن تسمح باستخدامه ف صنع الادوات ويتوقع 
أن النحاس استعمل في بناء الاهرامات وعلى الرغم من اكتشاف البرونز (خليط من النحاس 
والقصدير) فقد استمرت عملية تعدين النحاس بكميات كبيرة ولكن تضاءل استعماله بعد 
اكتشاف الحديد واستمر استعماله عند الشعوب النافية وكان من اهم مقومات الصناعة الى ان 
اكتشف الكهرباء. وقلما غك من يعرف النحاس الخام أو يستطيع أن يكيزه فهو براق ذو صبغة 
بسبب الصدأ الذي يتشكل عليه حين يتفاعل مع الاكسجين الموجود في الهواء. ومعظم النحاس 


ويتميز النحاس عن باقى المعادن بصفات جيدة فهو يعد من المعادن القاسية ولكنه سهل 
الصقل والتشكيل؛ وهو ناقل جيد للحرارة والكهرياء ومن السهل ثنيه ولكن من الصعوبة كسره 
كما يمكن ان يتحد مع معادن اخرى لصنع سبائك البرونز او النحاس الاصفر. 


5ك 


يرخل النيكل فئ العديد من السبائك المستتعه!ة فى مكات المدشّات: الصناعية وبطرق عديدة6 و 
كر المعادت اسنتعمالا"” من بل الانسسآت علق الراحم أمق” تشيبه في الكقير من مناغ“ 4 
اكتشافه من قبل الكيميائيين. ويوجد النيكل فى اخجار النيازك كما يوجد احيانا بشكل - 
ما هو النيكل؟ بكميات قليلة وتمدنا تمض لجان المعلة بكمنات كبيرة دمن التدكز 
2 وخاصة تلك الاحجار التى تحتوي ايضَآ على الخديد والتحاس. وتعد كن 
من اكثر البلدان انتاجا اليكل وقد سيعت الاتحيعارا التي تحتوي على النيكل في افران عالية وذلا 
لاذابتها فتتحول الى نيكل عن طزيق اضافة فحم الكوك وتسخينة في القرّنَ العالي. 
ومن صفات النيكل انه فضي براق وقاسي وقابل للطرق اي يمكن تطويعه بسهولة وهو م 
اكثر المواد المعروفة. مغتاطيسية: ومن "التاذر"ان. نشاهد النيكل الصَافَ ما: عدا عخالة' طلاثة عد 
فعدن آخر لحماية هذا المعدن من العيدا أو الفسامة وتعطيها مها جيدا. ويستعمل معظم انتا 
النيكل 2 صناعة السبائك او يمزج مع المعادن الاخرى. فعلى سبيل المثال عندما يخلط م 
النحاس يستعمل لصك العملة. فهناك قطعة نقود فى امريكا تسمى النيكل نسبة لصناعتها فاذا 
مجه بضية ‏ كياح كماتلة قن لكان ازنك شوم امار رم لل ارا 
النيكل الالما ني او.الفضي ويستعمل في صناعة بعض قوائم الاثاث او بعض الادوات المنزليا 
والصناعات المذكورة قليلة بالمقارنة مع.استعمالات النيكل الكثيرة والمفيدة» وبما ان النيكل يتحم 
العمليات الانشائية فقد. تم استعماله لبناء الجسور والسكك الحديدية عند المنعطفات ومراج 
القاطرات ونواقل الحركة ومجاور العجلات في السيارات. 


(الغنزيوم من اطرف المعادن :التي اكتشفها الانسان.فهو خحفيف جدا:واخحف .من الالمنيوم. بكثير 
فالمغنزيوم هو اخحفت- المعاذن المستعملة فى الصناعة. وبالاضافة الى خفة:وزنه فان له قابلية كبير 
اتا في حالتي السبخحق او القطع وعلى الرغم من هذا فالمغنزيؤم. يشبه غيرة من" المعادن مر 

- ناحية المظهر البراق او الفضى .وهو اقسى"من_الالمنيوم بقليل؛ ويبلى 

ما هو المغنزيوم؟ ذأكانه الموعة فق البلؤاءالرطيعاء مرج المع 3 الالمنيو 
و بسرعة في الهواء الرطب. يمزج المغنزيوم مع الزنك والالمنيوم 
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من اجل تحسين نوعيتة وزيادة قوته وصلابته  ١‏ ىر 
ومقاومته للضداء ويصب على شكل سبائك 7 
ويستفاد من هذه السبائك في الكثير من 
بسبب خفته فى صناعة الطائرات وبعض الالات المتحركة الاخرى وبسبب اشتعاله السريع 
يستعمل في صناعة الصواريخ: كما دخل المغنزيوم في لمجال الطبي على شكل ملح الماغنزيوم اذ 
المغنزيوم الكثير من التساؤلات والفضول في المخابر الكيميائية ففي عام ١٠8١م‏ استطاع السير 
المغنزيوم الخام ولكن بالتدريج بدأ العلماء بدراسة هذا المعدن وعرفوا طريقة استخراج المغنزيوم الخام 
وطريقة استعماله وذلك باضافة معادن اخرى اليه وتصنيعه على شكل سبائك. لايوجد المغنزيوم 
بشكل حر في الطبيعة وذلك بسبب نشاطه الكيميائي الكبير ويؤلف اكثر من 7/ من القشرة 


الارضية. 


ويتم الخصول على المغنزيوم النقي عن طريق تخليصه من المعادن الاخرى المتحدة معه في 
الطبيعة. 


(نم القشرة الارضية التي يسير عليها ملايين الناس مؤلفة من مجموعة من المواد تدعى السيليكون. 
والسيليكون هو ثاني العناصر المتوفرة بكثرة على القشرة الارضية وهو لا يوجد في الطبيعة في 
الحالة الحرة اي انه متحد مع مادة او مواد اضافية اخرى. والسيليكون من اكثر المواد وجودا في 
اغلب الصخور ما عدا بعضها اي تلك التي تحوي كربونات. فيحتوي الفخار مثلا على 
السيليكون على النجوم؛ اما فى النباتات فيوجد معظمه بشكل سيليكا اي خليط من الاكسجين 
والسيليكون. يعد الكوارتز والاوبال والرمل من بعض اشكال السيليكون وقد استخدمه القدماء 
قى ضناعة الزجاج. ويوجد السيليكون على شكلين: كريستال ومسحوق. ولا يعد السيليكون 
الصناعى مفيدا. ولا يتم انتاجه الا نادرا. اما مركبات السيليكون فلها استعمالات كثيرة في 
الصناعة. فاذا تم خلط الرمل مع فحم الكوك ينتج لدينا السيليكون (الكربون) والاسم الشائع 
هَل تعرف |1 يليك ن؟ بلور يجاح الوم وين مادة 90 اسان و جلخ 
وتنعيم المعادن. كما يضاف السيليكون الى الفولاذ ليعطيه الكثير 


م 


من الصفات المناسبة وتبلغ نسبة الاضافة من 77/ من الستيليكون ويستعمل المعدن الناتحم لصنع 
الاجهزة الكيميائية وذلك باضافة 7/5 من الستيليكون فيقاوم. الصداً اكثر :من 'اي فولاذ آخر. 
ويَستَعمَل الفؤلاذ المضاف اليه ؟/: شيليكون” فى “صناعة: الاجهزة' الكهربائية “لأنه يخقف من 
استهلاك القوة الكهربائية لمغنطة الفولاذ. , 

وللسيليكون استعماللات كثيرة وخاصة في الصتاعات الكيميائية. 


ترئ.هل. كانت. النباتنات.غير موجودة على. هذه. الارض في الزمن الماضي؟. الجواب. نعم وذلك 
وفقا لما.تقوله النظريات العلمية. فمنذ ملايين السنين ظهرت على. هذه الارض ذرات دقيققة تدعق 
البروتوبلازما. والبروتوبلازما.هئ تلك المادة الحية.الدقيقة الموجودة فى النبات والحيوان. فتلك المادة 
كنف ظهرت النباتات ؟ . يي بإذايه الي وبداية النباتات والميؤانات. وتتطور هذه 
5 البروتوبلازما في النبات مشكلة جدرانا مستقرة في مكان واحد 
وبعد ذلك تتطور المادة الخضراء المعروفة باليخضور والتي تقوم بعسلية التمثيل الغذائي وتحويل المواد 
الموجودة في الهواء والماء والتربة الى مواد غذائية. 
اما النباتات الاولية فكانت مكونة من خلية واحدة وفيما بعد تكونت مجموعات من الخلايا 
الاخرى وبما انه لم يكن لديها مصدر جماية ضد الجفاف فقد كان عليها البقاء في الماء. واليوم 
مازالت بعض هذه النباتات الاولية موجودة على الرغم من تعرضها لبعض التغيرات فندعو هذه 
النباتات بالأشنيات (6ع81) وتعد الطحالب من هذه النباتات. كما تم تطور نوع آخر من النباتات 
تعتمد في غذائها على اليخضور وهي نباتات عديمة الخضرة تدعى بالفطريات (1281) وتضم: 
البكتريا ‏ الخميرة ‏ العفن ‏ والفطر. ومعظم النباتات الموجودة في يومنا هذا تطورت من الاشنيات 
وقد جاء بعضها من البحر وتطورت لديها جذور يمكن ان تستقر في التربة كما نمت لها بعض 
الاوراق التي تغطيها طبقة خارجية تحميها من الجفاف ثم قسمت فيما بعد الى اشنيات 


وسرت يات. 
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وتتكائر النباتات اما بطريقة انقسام الخلايا (كما يحدث بالنسبة للبكتريا والخميرة) او عن 
طريق الابواغ. والابواغ عبارة عن خلايا دقيقة جدا او اشياء تشبه البذور ولكنها لا تحتوي على 
الغذاء كالبذار الحقيقية . لقد تطورت الزراعة كثيرا في وقتنا الحاضر وظهرت انواع كثيرة من 
النباتات والبذار امختلفة من عارية ومغلفة. ويهذه الطريقة نكون قد رجعنا الى اصول النباتات 
الموجودة اليوم والتي كانت في الاصل ذرات من البروتوبلازما وهذا ما اثبتته نظريات علم النبات 
الحديث على الاقل. 


جب التسبى ان النباتات تعد من الاشياء::فهى تأكل وتشرب وتتنفس ولا يمكنها الاستمرار فى 
الحيَاة هآ الم متغدذئ «يشكل تجيد. اما عدا نوعين.مناالنباتات .وتقوم جتميع النبانات يتمفيل غثاتها 
: : 9 انث هناك هادة تدعى الكلوروفيل موجودة 
كيف يحصل النبات على غذائه؟ داخل الاوراق وأحياناً تكون داخل الساق 
والازهار تساعد الانسجة الحية من النباتات على امتصاض الاشعة الشمسية التى تقوم بدورها 
بتحويل المواد الميتة الى مواد عضوية وتدعى هذه العملية بالتمثيل الضوئي. ولكن لابد من توفر 
الكربون وعندما يتم الحصول على هذا الكربون» يتم تركيبه مع مواد اخرق لتشكيل بعض اجزاء 
النبات واهم هذه المواد “الماء” الذي ياخذ منه النبات الهيدروجين وبعض الاملاح المعدنية التي 
تحتاجها وجميعها عبارة عن مركبات من النتروجين والفوسفور والسلفور والبوتاسيوم والكالسيوم 
والمغنزيوم والصوديوم والحديد ويتم حصول النبات على المواد المذكورة عن طريق الجذور وما 
استطالة هذه الجذور إلا سبب من اسباب سعيها الدائم وامتداذها للحصول والبحث عن تلك 
الاملاح المعدنية في التربة. 


1 فياه 
7 بالمواد المعدنية تصعد 
عن طريق الجذور 1 


كما تنمو آلاف الشعيرات الجذرية من.الجذر لتقوم بامتصاص الاملاح المعدنية ويستعمل جزء 
من الماء المأخوذ عن طريق الجذر في صنع السكريات اما الباقي منها فهي المياه القادمة..من 
الاوراق. 

ملاحظة:.هل تعلم انه لا يمكن انتتشابه.ورقتان حتى لو كان ,لهما:الشكل واللون نفسه؟ 


يعر الكربؤن من: اهم -المؤاد الكيميائية التي عرفها الانسنان» والكربون: بشكله الكريستالي يَعطينا 
حجرا من اثمن الاخنجار الكريمة وهو الماس. ويشكل" الكربون ايضا كما الغزافيت. (الكربون 
الطزي)» الرصتاص الموتجود: ذاخل “قلم الرضاص كما ان الكربؤن يشكل معظم مكونات الفحم 
م الذي يعد من اهج"المضادر الحرارية: والاا 
تل تعلم ما هي الدورة الكربونية؟ 1 ا حي بواسيا 
تتكون معظم الكائنات الحية من مركبات تحتوي على الكربون”حتى" ان العلماء يعتقدون” انه تحيثهنا 
يوجد*الكربون لابد ان :توجد الخياة.. وبواسطة الدورة .الكربونية تتم-عمليات :اطلاق الكربون 
واستعماله 'وتعويضه"“من قبل الكائنات. الحية وتلك العمليات هي: 
تقوم النباتات بأخذ ثائي اكسيد الكربون الموجود في الهواء لتكوين الجذور والساق والاوراق 
كنا يقوم. الحيؤان بأنخذ الكربون عن :طريق الخضار والفؤاكه-وفي الؤقت-نفتسه يعاد ثاني اكسيد 
الكربون الى 'الهواء'وبتخاصة :من قبل الحيوانات التي تتنفس من خلال احتراق" او تفتت النناتات 
وبذلك تعم :الدورة الكربونية وان المادة تتألف من المركبات التي يدخل الكربون في“تركيبها وهي 
كثيزة .صل عددها الى اكثز من" 526:0٠:‏ والشبت فئ ذلك يعود الئ قابلية اتحاد. ذرات 
الكربيون مع ذرات المواد اللاخرى وبطرق مختلفة مؤلفة 5003 متحدة بالمشاركة مع ذرات 
كربونية اخرئ:. والانسان يستعمل يوميا وباستمرار:المركبات الكربونية خلال فترة حياته كلها 
فأنت تننفس القليل من ثاني اكسيد الكربون مع الهواء.وتطرح كمية اكبر منهة كما ان هناك 


النبات يعطي الأكسجين الذي 
يأخذه اجماد : 


أه 


منتجات كثيرة يدخل الكربون في تركيبها مثل البترول والطعام والأودية الطبية والبلاستيك 
والعطور. 


جميعنا نعرف ان علاقة الانسان بالبكتريا وخاصة علاقته بالبكتريا الضارة» تلك البكثريا التى 
قسيب الالنهابات واللحميات: مفل الحمى التيفية» الكوليرا» الدفتريا .ذات آلرئة وذلك. عن طريق 
الجروح المفتوحة» لذلك اتجهت الانظار ضد تلك البكتريا منذ زمن طويل. وعلى الرغم ثما ذكرنا 
ما هى البكتريا؟ فان الحياة تعد مستحيلة على الارض لولا نشاط بعض انواع اخرى من 
را البكتريا وفي بغض الاحيان يقوم الانسان بتطوير وتنشكة بعض من هذه 
البكتريا للاستفادة منها. وتعد البكتريا اقل الاعضاء قيمة فى المملكة النباتية وتعد البكتريا عضوا 
حيا ولكنها خالية من النواة ويصل قطر البكتريا الى ١٠0,.ثم‏ كما تتصف بعض البكتريا بانها 
صغيرة جذا لدرجة اننا لا نستطيع ان نراها بواسطة المجهر العادي. وتوجد البكتريا على ثلاثة 
اشكال: على شكل كرات وعلى شكل عصيات او على شكل لوالب وتتكائر بالانقسامء واذا 
توفرت الشروط اللازمة لتكائرها فانها تتكائر بكميات كبيرة. ولحسن الحظ تقوم الطبيعة في كثير 
من الاحيان بالتقليل من هذا التكاثر ولولا ذلك لامتلأت الارض بالبكتريا. 
تعد البكتريا الحاصلة من تخمر بقايا النباتات والحيوانات مفيدة جدا للانسان اذ تقوم 
بتخليص الجسم من الانسجة الميتة وتحليلها الى عواملها الاولية ولولا ذلك لامتلأت الارض 
بالأعضاء الميتة من نباتات وحيوانات. اذا تقوم هذه البكتريا بتحليل المواذ الميتة الى مواد عضوية» 
ومن البكتريات المفيدة تلك التي تساعد على التخمرء واهم التخمرات التي تقوم بها هذه 


عقيدات تحتوي على 
حراثيم قٍِ حذور البازلاء 


وه 


البكتريا: زائب .الخليت» عصير الفواكه» وللبكتريا الفضل .الكبير.في تشغيل الكثير.من .المصانع التي 
تعتمد على عمل البكتريا مثل صناعة الزيدة: المعتمدة علئ: التخمر البكتيري. 

وعلينا الا ننسى فضل البكتريا في عملية تفاعل النتروجين مع المواد الاخرى في التربة» لانشاء 
النترات التي تعتمد عليها في غذائها وموها. 


هَل اتبع احد افراد اسرتك حمية معينة؟ اذا لابد انك قد سمعته يرفض تناول نوع معين من 
الطعام معللا ذلك بانه يحتوي على كمية من النشاء. 
ان هذا النشاء مفيد جدا بالطبع ويتناوله الاطفال لتقوية بنية اجسامهم وبغض النظر عن رغبة 
: : 1 57 الانسان فى ا عليه او الامتناع عن تناوله فانه يعد 
ماذا يصنع النبات النشاء؟ فيا |التضول عليه او الامضاع رمن قناواه ةئر 
من اهم المواد الموجودة في العالم ومن اهم المواد الغذائية 
للانسان نحصل على النشاء من النباتات ويكون على شكل حبيبات دقيقة ولكن كيف يصنع 
النبات ذلك النشاء؟ 
يحول النبات,الماء الذي يمتصه من التربة مع ثاني اكسيد الكربون الذي ياخذه من الهواء الى 
سكر وذلك بواسطة اشعة الشمس ومادة الكلورفيل. ثم يتحول السكر فيما بعد الى نشاء. يختزن 
النبات النشاء على شكل حبيبات صغيرة في الساق والجذور والاوراق والثمار والبذار. فالبطاطا 
والذرة والارز والقمح كل منها يحتوي على كميات كبيرة من التَشْنات: 
ويفيد. النشاء المخزون كغذاء في نمو البراعم الجديدة حتى تتمكن من تصنيع موادها الغذائية 
بنفسها ولذلك عندما ٠نشاهد‏ نمو تبات .ما فاننا نتأكد. ان مخزون النشاء فى. الساق :يمد النبات 
بالغذاء. 


يمد النشاء الانسان والحيوان بظاقة تساعد.على تمثيل: الغذاء مثل السكر اذ يتألف من الكربون 
والهيدروجين والاكسجين وهو بشكل عام ليس حلوا ولا طعم له. وتحول بعض المواد الكيميائية 
الموجودة في الفم والمعدة والامعاء التشاء الى سكر عنب:لكي يستطيع الجسم استعماله بسهولة. 
وللحصول على النشاء من النبات علينا ان نسحق النبات المخزن للنشاء ومن ثم نغسله بالماء 
ونضعه في وعاء لكي يترسب. بعد ذلك يعصر الماء من النشاءع الرطب وتجفف كتلة النشاء وتحول* 
الى مسحوق. هذه هي الطريقة التي نحضل فيها على النشاء. 


يودل 


وللنشاء استعمالات غير عادية اذ يستعمل لتنشية الملابس وكيها وكمادة لاصقة وفى صناعة 
الملابس وأكاسساس للعديد من مستحضرأت الى لتجميل. 


ا تعرض محلول سكري ضعيف الى الهواء لعدة أيام تكوّن لدينا زبد رغوي ضعيف يطفو على 
سطحه ويصبح للمحلول رائحة كحولية. وقد حدث هذا التحول لوجود خلايا رقيقة في النبات 
تدعى الخميرة. إذ ان الخميرة انتقلت من الهواء الى السائل او ا محلول بسبب توفر الشروط الملائمة 
اه , 3 لنموها. وقد عرف الانسان هذه العملية واستفاد منها منذ 
هل تعرف ما لهي الخميرة؟ آلاف السنين لصتاعة الكحول بشتى أنواغها. ويصنع 
ا محلول السكري من البطاطا والذرة والشعير المنقوع والتفاحيات وقد كان العنب يعرّض الى الهواء 
لصنع الكجول والويسكي والبيرة والنبيذ وانواع اخرى من المشروبات الروحية. 
كما لوحظ منذ القديم انه اذا اضيفت الخميرة الى عجين الخبز قبل وضعه في الفرن لمدة معينة 
فان الخبز سينتفخ وستصدر عنه رائحة جميلة واذا ما ادخل الخبز الى الفرن فسيبدو اسفنجيا خفيفا 
وفي عام ١8510‏ اعلن لويس باستور عن اكتشاف طريقة لزراعة هذه الخميرة وقال ان 
الخميرة عبارة عن خلايا نباتية تدعى وحيدة الخلية. وتنتمي الخميرة الى عائلة الفطريات وهي 
اجسام دقيقة ومدورة وعديمة اللون وهي اكبر من غالبية البكتريا ولكنها تبقى صغيرة ويلزمنا 
ل متها لتشكل سكيمترا :وانحذًا. وتتكاثر الخميرة بالبراعم اي انها ترسل نتوءات 
تنفصل عن الخلية الام مكونة خلايا كاملة الحجم تشكل اثناء نموها مواد تدعى الانزيمات مثل 
اتزيم الزيمار ولهذه المواد (الانزيمات) القدرة على تحويل النشاء الى سكر والسكر الى كحول وثاني 
اكسبيد الكربون وبعد ان يتم التحول يتشكل ثاني اكسيد الكربون ويصعد الى الاعلى ثم يطير 
تاركا الكحول. 
اما في مجال صناعة الخبز فيتجمع ثاني اكسيد الكربون على شكل فقاعات في العجين 
ويكون نتيجة ذلك التجمع انتفاخ العجين وتقوم الحرارة بعد ذلك بازالة هذه الفقاعات عن غاز 
ثاني اكسيد الكربون تاركة فراغات عديدة داخل الخبز وهذا يعطي الخبز المظهر الاسفنجي. 


هه 


(ن اسم القرن يقترن بنبات الصبار فقد كان شائعا ان نبات الصبار لايزهر الا حين يصل الى عمر 
المئة ولكن الحقيقة غير ذلك فكل نبتة تزهر وفقا لعمرها وفقا لقوتها ووفقا للظروف المعاشية التي 
تعيش فيها. ففي البلاد الحارة تظهر الزهور على نبات الصبار خلال سنوات قليلة ولاتنضج النبتة 
. فى المناطق الباردة الا فى الاربغين او الستين مرء العمر. 
القرن؟ في المناطق البازدة الا في الاربعين او من العمر 

وينمو الصبار بشكل رئيسي في المكسيك كما 
ينمو في جنوب وغرب الولايات المتحدة وفي اواسط وجنوب امريكا الاستوائية وللنبات اوراق 
مجمية ثخينة تنتهي بطرف مدبب. كما يتصف ساقها بالقصر لدرجة انه يخيل اليك ان اوراقها 
تنبت من الجذور وبدون تنئاق على 'الاطلاق. 


سن اين جاء اسم نبات 


وعندما تزهر نباتات الصبار ينمو في وسط النبتة مجموعة من الاوراق مع نمو مجموعة من 
الزهور القصيرة. وبعد أن تنموق هذه الزهور تموت النبتة ظاهريا ولكنها في الحقيقة تقوم بتخزين 
المادة الغذائية ضمن اوراقها الشخينة وفي النهاية تزهر الوردة. وطريقة نمو هذا النبات تجعل 
استعمالاته ممتعة اذ ينمو ساق هذا النبات بسرعة وحينما يحدث ذلك يندفع النسغ باتجاه السويق 
النامي. وفي ولاية مكسيكو يقوم الناس بانتزاع هذا البرعم قبل اكتمال نموه ومن ثم يقيمون فجوة 
داخل النبات ليستخرجوا كمية من النسغ ذات الطعم الحلو. ثم يوضع هذا السائل في زجاجات 
من جلد الخنزير ويترك ليتخمر حتى يصبح ذي مظهر حليبي كثيف فيتخول السكر عندها الى 
كحول ويسمى السائل الحاصل (ع1او1نام) وهو المشروب الوطني في المكسيك ويعتبره الناس من 
المشروبات المغذية. 


عنزيا ننظر الى حبة الفول السوداني: المغلفة نشاهد.شبها كبيرا بينها وبين حبة الفاصولياء. وفني 
الواقع ينتمي الفول السوداني الى العائلة .نفسهها فنبتة الفول السوداني عبارة عن شجيرة صغيرة تمثل 
الحبات ظهورها وبعد ان يذبل تويج الزهرة يستطيل جزء من البرعم وينغرس في التربة.ثم يستطيل 
10 2 1 3 هذا النتوء المغروس وتنضجح البذرة. لذلك فانك اذا ما 
كيف ينمو الفول الشوداني؟ اردت ان“تجمع حبات الفول السوداني عليك ان 


تستخرجها من التربة وتحصل عليها. وانه من المرجح ان الموطن الاصلي للفول السوداتي هو 
امريكا الجنوبية فهو نبات قديم جدا وقد وجدت حبات منه ضمن محتويات القبور القديمة التي 
تعود الى عصور ما قبل التاريخ في البيرو كما وجدت لها رسوم محفورة على اوان أثرية' ومن 
هناك اي البيرو ‏ انتقل الفول السوداني الى افريقية ومن ثم الى الولايات المتحدة الامريكية. 
واليوم يزرع الفول السوداني في فلوريدا و كاليفورنيا وفي شمالي واشنطن كما توجد انواع اصغر 
في اسبائية ويحتاج الفول السوداني الى مناخ حار وجاف فهو يستطيع مقاومة الجفاف لفترات 
طويلة. ويزرع الفول السوداني في اواخر فصل الربيع وبعد ان يجف ساق النبات تقلب على 
الارض بواسطة الآلات.: ويمكتك تناول الفول السوداتى على شكل زبدة او مملحا او مشويا 
ويستخدم في كثير من الصناعات مثل صناعة الزيث المستخدم في صنع السلطات وطبخ الخضار 
وصناعة الصابون كما يمكن اطعام قطعان الغنم من بقايا الفول السوداني المصنع كما تصنع من 
الفول السوداني الاصباغ وحير الطباعة. 


(ن الخطمي التي تاكلها اليوم كحلوى ليست لها علاقة بعشبة الخطمي. ففي وقت من الاوقات 
صنعت هذه الحلوى من نبات يدعى الحطمي وهكذا سميت بحلوى الخطمي» تنتسب نباتاث 
أليامية والخطمي الى الفصيلة الخبازية وقد استعملا في الماضي لصناعة الحلوى كما تستعمل 
ا عل 2 0 نباتات الخبازي لصناعة الالياف والغذا 
هل تعرف شيئا عن عشية الخطميى© 20 اغري عد لعا واه 


هناك نوع من نبات الخبازي تتصف بذوره 


ىه 


الاحذية. وللخبازي ورود جميلة ذات لون ابيض ووردي واصفر واحمر. 55-7 ينمو هذا الثبات 
في البراري وتضم خبازي المستنقع البري الذي يوجد على طول شواطئ امحيط الاطلنطي في 
الولايات المتحدة :الامريكية. هل تذكر انك شاهدت صورا عن ترحيب سكان هاواي بالضيوف 
وهم يرتدون اطواق الزهور؟ ان هذه الزهور تزرع في هاواي موطنها الاصلي وهناك نوع آخر من 
الخبازي تصنع منه بعض المربيات والمرطبات المنعشة. وتضم عائلة الخبازي حوالى ٠‏ نوع 

ملاحظة: الخطمي: وبفتح الخاء ايضاء نبات ملين نافع اعسر البول والحصا والنسا وقرحة 
الامعاء. 


(ن نصف سكن العالم يعتمدون في حياتهم على الارز بشكل كامل وان معظم هؤلاء السكان 
يعيشون في أسية ولكن هذا لا ينفي اهمية الارز بالتسبة للعالم الغربي: والارز على انواع: فهناك 
الارز البري الذي ينمو في مياه البحيرات الضحلة في كندا وفي الولايات المتحدة الامريكية وهذا 
و ع : النوع الذي يأكله معظم الناش وهناك الارز الذي 
هل فكرت يوما كيف ينمو الارز؟ 0 ا الحقول كبقية 
الحبوب وينمو الارز:في, مناطق ,واسعة ,ذات ,تربة ,طينية» .تلك التربة: التي , يجلبتها المياه... وهذه 
الاراضي توجد على جوانب.البحيرات او على جوانب الانهار ولا.يكفي ان تكون الاراضي طينية 
بل يجب ان تغمر بالمياه اثناء فترة تمو الارز ولزراعة الارز تنثر البذار على مناطق واسعة ومعدة لهذا 
الغرض وفيما بعد يتم نقل النباتات الباقية الى الحقول الواسعة المحاطة بسياج. تغمر الحقول بالمياه 
بواسطة اقنية او بواسطة.فتحات الجدران التي تحيظة بكل,حقل حتى يصل مستوى الماء لارتفاع 
١‏ سم وذلك طوال مدة نمو الارزٌ وعند الحاجة الى ازالة اللاعشات تجفف الحقول وتنزع 
الاعشاب باليد وبعد ذلك يجفف الحقل مرة أخرى استعدادا لعملية الحصاد اي قبل ان تتحول 


الاوراق من اللون الاخضر الى اللون الاصفر وبذلك يتضح لك ان زراعة الارز تحتاج الى جهد 

لا احد يعرف بالضبط متى بدأت زراعة الارز ولكنه يعد من اقدم المحاصيل التي عرفها 
الانسان. فقد زرعه الصينيون قبل 5.٠٠‏ عام ومن امحتمل ان يكون قد نما على ضفاف الانهار 
الهندية ومن هناك انتشرت زراعته الى البلدان الاخرى وقد كان اول عهد اوربة بزراعة الارز فى 
القرن الخامس عشر في ايطاليا. . 


كما هو معروف فان نثر البذار هو طريقة من طرق احياء النبات هرة اخرى ولكن ضمن شروط 
طبيعية محددة: مثل الرطوية والااكسجين والحرارة فاذا توفرت جميع هذه الشروط ولم ينبت 
الات مكننا ان نعد البذرة قد ماتت ولذلك فمن المهم جدا وضع البذرة في المكان المناسب 
٠. - . 3 .‏ 9 وبالطريقة الصحصرحة وهناك 
كيف تنشأ ظاهرة تبعثر البذار في الطبيعة : 
الارض. منها ان نوعا من البذار يمتاز غطاؤه الخارجي بانه مزود باشواك تلقصق بجلود الحيوانات 
وبذلك تنتقل من مكان الى آخر وان هناك نوع آخر ينمو داخل ثمر العليق الدبق» وعندما ياتى 
الطير لأكل العليق تلتصق بعض البذار بريشه» وتنتقل بهذه الطريقة الى مكان آخر. اما بذار 
النباتات التي تنمو داخل المياه او بجانبها فتقع عادة في الطين وفي المياه وتنتقل الى مكان آخر عن 
طريق التصاق الطين باقذام الحيوانات الباحثة عن الطعام بجانب الانهار. 


ف جميع انحاء العالم يعلق الدابوق في اعياد الميلاد وفقا لما تقوله التقاليد فاذا ما وقفت فتاة جميلة 
ع شجرة الدابوق فيحق لاي شاب ان يقبلها ويعود استعمال الدابوق اثناء العطل وفى 
المناسبات الى العصور القديمة فعندما غزا الرومان بريطانيا وفرنسة كان سكان تلك المناطق يدعون 


هل سمعت بنبات الدايوق؟ بالسليتين وهم السكان الاصليون ركان يحكم هؤلاء 
كد : السلنين مجبوعة من الكهان يعتقدون ان الانسبان 


مه 


رأيهم إلا هدية من'الشماء الى الانسان ومن بينها شتجرة'الدابوق ,وكاتت. .هذه مضدرز التقليد 
الذتي.ذكرناه- من “حيت ٠ان‏ الشات" يقبل الفتاة الؤاقفة تخت: شجزة: الدابوق. 

اما الشعوب الاسكندنافية فقد يعتقدون ان شجرة الدابّوق تجلب الحظ الحسق ولذلك 
يجمعونها خلال احتفاللات الشتاء وتتسلم كل عائلة جزءا منها لتعلقها على مدخحل الح وذلك 
لحماية, البيبت واهله. .من الارواح الشريرة:.ومن اسباب ,تقديس هذا النبات انه ليس .له جذور في 
الارض فهو ينمو على اغصان شجرة اخرى. وعندما يكون, الدابوق فتيا جدا وذلك اثناء نمو البذرة 
الثنجرة تنتقل الى الخشبت وتنتقشر بهذه الظطزيقة فتمتص يجزءا-هتن المواد الغذائية الخزوانة فى 
الشجرة المضنيفة .ويقوم هذا الغذاء.المخزون" بتغذية .نبتة الدابوق الفعية التي .تنمو بشكل طبيعي كبَقَبة 
النباتات. وبذلك: ترئ' انه. لا:علاقة :لهذا النبات بالتزبة: وقد. يصادف احَيّانا ان يقضِيّ"الدابوق 
ولنزع هذة الاغصان الصغيرة تحاول الطيور التخلص منها عن طريق فرك مناقيرها بالاغصان 


(ن صناعة قطع الخشب ونشره من اقدم الصناعات التى بدأت.في الولايات المنحدة الامريكية. 
وهناك قصص كثيرة تنحدث عن جلب الاخشاب من العالم الجديد. ويكفي ان نعرف ان اوائل 
المتتجات' التئ شحنت الى انكلترا ف :مقاطعة ميشتاون كانت" اشاب غابات فرجيْنيًا. ويستعمل 
3 المنشب فق صناعة البيوت ولاستتعمالاات 'اخرئ 
. 200 53 . .. لما ع 
يف انتشرت فكرة قطع الاشجار؟ عورد انحط الست اط هلعا" الذرالت 
رك وصتاعة بللاط الغردف | يستخرج م تعض المخعابية اللطاط والصمغ والفلين. وبعد 
قطع الشجرة يسنتعمل المنشاز اليذوي او الآلي في قطع الجذع ثم تشحب الجذوع"الى المنشرة؛ 
ويستعمل الماء كوشيلة ليَطوّق “نشت وينقل الى اللإيسدة: 
يقطع الجذع الكبير الى قطعتين او ثلاثة قطع وتدخل في آلة خاصة لتقطيعها على شكل 
شرائح طولية حسب السماكة المرغوبة. وبعد ذلك تشذب الاطراف الخشنة. ولا يستعمل المخنشب 
حجمه ما واذا استعمل فباشرة فانه سيجف ويتقلص بعك فترة قصيرة. 


8ه 


توضع الااخشاب فوق بعضها البعض لتجف في العراء. وقد يستغرق ذلك شهرا أو سنة) 
ويبقى بعد التجفيف حوالي 75٠‏ من الماء داخل الخشب وهناك طريقة اخرى للتجفيف 
وذلك باستعمال غرف التجفيفب» وتدعى التنور او الاتون ويتم تجفيف قطعة الخنشب 5 هذه 
الغرف في مدة تتراوح بين يومين الى اسبوعين ويجف الماء منه بشكل كامل تقريبا. 


يتساءل الكثيرون وهم يعبرون الغابات» لماذا تهتم الحكومات بحماية هذه الغابات» ولماذا تنتشر 


تغطي الغابات ثلث اراضي الولايات المتحدة الامريكية اي اكثر من ٠٠.,...,.ه؟‏ 
92-2 1 هكتار (٠ه١مليون)»‏ وهناك وسائل كثيرة يجب اتخاذها لحماية 
كيف نشأت الغابات؟ الغابات والعناية بها كما يحدث في بلدان عديدة من العالم. 
وماذا نستفيد منها؟ . 
دعونا نستعرض فى البداية ما تقدمه الغابات من خيرات» وما 
نجنيه من اشّجارها من الثمار والجوز هذا من ناحية الطعام» اما فى مجال الصناعة فهى مفيدة فى 
ناه الكتات. والبناة والر لكي والررقط والايطلي دن إلى كلا من المناغات والتفكه 
الغلبات تخفف من خطر الفيضانات» وتساعد على تعديل امدادات المياه» اذ تتصف اراضى 
الغابات بسرعة امتصاصها لياه الامطار والثلوج الذائبة فلولا ذلك لانجرفت المياه على شكل 
فيضانات كما ان عليئا ان لا ننسى المتعة التي توفرها الغابات لملايين الناس. 


اما الاعتناء بالغابات من حيث زراعتها فمتوفرة في اوربة منذ مكئات السنين فقبل 4٠٠‏ عام 
مضت كانت انكلترا قد اصدرت القوانين التي تمنع قطع اشجار الغابات وفي القرن الثامن عشر 
بدأت انكلترا بشراء الاشجار الحسنة لافساح امجال امام الاشجار الفتية للنمو والترعرع. وتقوم 
الايدي الماهرة بعمليتي القلع والغرس معا وذلك للتأكد من نجاح عملية الزراعة» ثما جعل الاعتناء 
بالغايات علما من العلوم. اما اكثر الدول المالكة للغابات فهى: الاتحاد السوفياتىء البرازيل» كنداء 
الولايات المتحدة الامريكيةء وعلى الرغم من العناية التامة للمجافظة على الغابات ووقايتها من 
الحرق. لانه يحترق سنويا حوالي 7٠٠٠٠٠١‏ شجرة في الولايات المتحدة الامريكية. 


و5 


ان شجرة البرتقال احيانا تثمر ليمونا والذي يَتَجَعلَ ذلك ممكنا هو التطعيم. فاذا اجذنا برعما من 
غصن شجرة اجاص وادخل بعناية في شق احدث :مسبقا على جذع الشجرة المراد تطعيمها 
ولتكن شجرة سفرجل. عندئذ فانه من المؤكد"ان هذا الغصن سوف.يجمل الاجاص والسفرجل 
: : 8 في أن واحد. وبالطريقة نفسها يمكن لشجرة اللوز ان 2 
اذا يعني التطعيم؟ 0 اق 0 ال نهدي ع دا 
من النبات او نوع طريف. 


التطعيم انه يعطي المزارع تأكيدا بنوعية الثمار التي ستعطيها الشجرة. لان الشجرة المطعمة ستعطي 
نوعية الثمار نفسها التي تمنجها الشجرة التي اخذ منها البرعم. 


وهناك طرق عديدة لادخحال البراعم في شق الشجرة المراد تطعيمها مع التقيد بقاعدتين: 


الاولى: لا يمكن تطعيم شجرة بنوع آخر من الاشجار ما لم تكن من الفصيلة نفسها وهذا 
يعني انه يمكن تطعيم شجرة التفاح بشجرة اجاص وسفرجلء اما الدراق فيمكن تطعيمه بالمشمش 
واللوز والخوخ او اية شجرة لوزية اخرى. ولكن من المستحيل تطعيم شجرة التفاح بشجرة 
الدراق. 


الثانية: يتوجب ان تقوم طبقة الكامبيوم “الطبقة الحاملة للنسغ الحي” في غصن القطعيم 
بالالتصاق بطبقة 'الكامبيوم في غصن الشجرة المراد تظعيمها وبدون ذلك لن يكون هناك غضن 
مطعم. وماك انواع عديدة للتطعيم ابتداء من. ادال “برعم صغْيرَ تحت اللنحاء “في -الشجرة 
الاخرى مرورا بتطعيم غضن كامل في شرخ حاصل في الشجرة وذلك لمعالجة الجذع: كما'انه قد 
ادخل التطعيم الى عالم الحيوان فاجريت تجارب متعددة في هذا امجال» كزرع العيون الحيوانات 
مختلفة كالضفادع. والفئران والارانب. وقد تعلم الجراحون الكثير من خلال هذه التجارب فقاموا 
بجراحة ناجحة على الانسان مثل نقل بعض العظام من انحاء الجسم وزرعها في. امكنة اخرى: 
في الانف على سبيل المثال:- لتحسين منظره) او نقل. اجزاء .سليمة. .من الجلد لتعويض ‏ الانسجة 
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لقرعرفت قابلية الفلين في الطفو فوق سطح الماء منذ العصور القديمة وقد انقذت آلاف الارواح 


حلايا الفلين» فهى ثملوءة بالماء وهذا هما يمنع من استعمال الفلين 


لماذا يطفو الفلين؟ كناقل للماء. والفلين هو عبارة عن الطبقة الخارجية للحاء شجر 


وينمو شجر البلوط في هذين البلدين بشكل كبير. 

يصل طول فلين البلوط من 5 ؟١ام»‏ ويصل طول قطره الى متر واحدء وينزع الفلين للمرة 
الاولى من هذه الاشجار فى السسنة العشرين من عمرها. ولا تؤدي هذه العملية أل موت الشجرة. 
بل على العكس من ذلك فانها تستفيد كثيرا من هذه العملية. وبعد تسع سنوات ينزع الفلين منها 
مرة اخرى ويكون ذا نوعية احسين من المرة السابقة. بعد نزع الفلين بعدة اسابيع يغطى للتخلص 
من حمض التنيك» وبعد الغلى يفرد الفلين على صفائح مرنة ليجفء» ومن ثم يحزم ليشحن الى 
معظم انحاء العالم. وهناك نوعان من الفلين: النوع الاول هو الفلين الخشبي ويستعمل لصناعة 
سدادات الفلين وقوارب النجاة. اما النوع الثاني فيدعى الفلين المسحوق. اذ يخلط مع غيره من 
المؤاد وتصنع منه اغطية الغليون وبعض اجزاء الاحذية وبعض اجزاء السيازات: وأهم استعمالاات 
الفلين اليوم تغليف الغرف بعازل الصوت واحاطة غرف التبريد والبرادات. 


قر يظن معظم الناس ان شجرة النخيل ما هي الا زينة تزين بها شوارع المدينة ان شجرة النخيل 
تنمو بجانب الشواطئ الاستوائيةق» وهى متعددة الانواع جدا الى درجة انها تصل الى اربعة آلاف 
نوع وفصيلة من اشجار النخيل. وهي من اكثر الاشجار التي يستفيد منها الانسان فهو يستفيد 


ما هي انواع شجر النخيل؟ المنازل والحبال. كما يستعمل خاء شجر النخيل والاوراق 


في صنع البسط والاوراق والثياب و السلال والقبعات ويستعمل ثمر نخيل العاج في صنع الازرار 
كما يصنع السكر والخمر والعسل من نسغ اشجار النخيل وتتشابه اشجار النخيل في الشكل 


1 


فمعظمها يتصف ‏ بجذع عال . مستقيم» .تتجمع الاوراق في اعلى الشجرة: كما. ان .لبعضها 
سويقات فرعية تتراوح اطوالها بين عدة. سنتمترات حتى 0ام. 

اما اوراق شجرة النتخيّل اللامعة» فامًا ان تكون على شكل مروحة او على شكل ريش طير 
ونتراوح عرض الاوراق' من عدة سنتفتزات الى ثلاثة'امتاز وطولها يصل الئ تتسغة امتار: امااعن 
حجم الثمرة فقد تكون صغيرة كحبة الفاصوليّاء وكبيرة مثل كرّة القدم وهي-الثمرة المعروفة بجوز 
الهند .ومن الممكن ان تكون لها قشرة خارجية قاسية. وينمو النخيل في جنوب الولايات المتحدة 
الامريكية والمكسيك وامريكا الجنوبية. وآسيا وافريقية واوربة وفى جزر المحيط الهادي الاستوائية. 
وهناك اعداد.هائلة من شجر النخيل ‏ وينمو بعضها في الصحاري الجافة وبعضها في الاراضي 
الزطبة والخضبة» ومن.انواع ‏ النخيل هناك نخيل.الزيت» النخيل التدمريء النخيل الملفوف (اصوله 
في استراليا). نخيل جوز الهند. 


نات البامبو:من اكثز"النباث غرابة: “فهو ينمو بمقدان٠4‏ سم يوميا. .ويمكن ان :يصل طوله الى 
ام وينتشر بسرعة: مذهلة؛ اذ يمتلً--الشارع باكمله بهذا النبات .خلال شهرواحد. وهناك 
حمسمائة نوع من البامبو. ويتضف ساق هذا النبات بالنعومة وهو اجوف ومفصل ويتمو بسرعة 
ساذا تعرف عن نبات الباميه © مذهلة وتزهر معظم نباتات البامبو سينؤيا ولكن :هناك 
انواع لا تزهر الا ثلاث او اربع مرات في القرن 

الواجد.. وزهور البامبو.شبيهة بزهور. بعض الحبوب وفي بعض الاجيان تشبه البندق او الجوز. 
يعد“ البامبو من- النباتات“الاستوائية زشبه الاستوائية :فهو:ينمو فى آسيا وامريكا :الجنوبية كما 
يشتق بعض"انواخ البامبوةفئ:افريقية: :ولقند تم ادال حوالي ثلاثين نوعاء من :نبات:البامبو الطويل الى 
كاليفورنيا وفلوريدا:و كانت مجربة زراعية ناجحة. .ولقد تعددت استعمالات البامبو.ففى الولايات 
المتحدة: يستعملكبشكل" رئيسى فى «بتحيزات ؛الشمك. “وصناعة ‏ العكازات وضناعة .ايل جهاز 
الفوتوغراف ولكن اكثر استعمالات البامبو محصررة في البلدان الشرقية..بشكل كبيرء ففي 
البلدان الشرقية يقوم 'الناس. ببناء' بيوت كاملة من هذا النبات اذ .يستعملون الاعمدة الظولية 
كأساس اما الاعمدة المشقوقة الى نصفين. فتستعمل للعوارضن المائلة فى النتتقاك.. كما تغْرين على 
ارض البسنك. أكما بيفكملون_ الططمات ,الفاسية للا (حية! ا كشباك لغرلا الدرقة أبعمك | لن لنض. 
ولهذا النبات استعطالاات اخرى عديدة كضناعة القوارير. :وهناك نوع قاسبي من البامالا طمن 
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السكاكين والسلال المتينة والجميلة. ففي اليابان يستعمل البامبو وخاصة السيقان امجوفة لهذا 
النبات كأنابيب للمياه في الحدائق وفي بعض البلدان تصنع المزامير من هذا النبات. كما يستعمل 
الشرقيون بعض البراعم الطرية كخضارء وبذلك نرى اهمية هذا النبات بالنسبة لبعض البلدان في 
العالم. والمثير للعجب أن نبات البامبو يعد من الاعشاب وهو اطول نوع في العائلة العشبية» على 
الرغم من ان العديد من الناس يظنون ان البامبو من الشجيرات او الشجر. 


(ؤ( ذهبت الى مخزن ماء واردت شراء بعض بذار الاعشاب سيكون لديك خيارات عديدةء 
وستجد نفسك امام العديد من انواع الاعشاب تتضمن الاعشاب الحقيقة والمصنعة علمياء من 
ذرة وقمح وشعير وارز وشوفان. أن هناك 45٠.٠‏ نوع من الاعشاب ومن المعروف ان نبات 
. : البامبو من اطول انواع الاعشاب وهو ينمو في 
هل تعرف ما هي انواع الحشائش؟ ‏ الناطى الحارة م 52000 
اما اقصر انواع الاعشاب فهي التي تدمو في المناطق القطبية والتي يصل طولها الى خمسة 
سنتمترات وتتميز الاعشاب الحقيقية عن غيرها من النباتات بان اوراقها مرتبة بشكل متقابل على 
الساقءاما عروق الاوراق» فيسير فيها الغذاء بشكل نظامي» وليس لزهور الاعشاب مظهر نضر. 
بل يتصف مظهرها بالشحوب. 
تضم الولايات المتحدة وحدها مثلا اكثر من ١5٠.٠‏ نوع من الاعشاب. وهناك نوع من 
الاعشاب ينمو في المروج والحقول وعلى جوانب الطرقات. وهو اهم انواع اعشاب شهر حزيران» 
ويحمل قيمة غذائية كبيرة ضمن الاوراق والساق لذلك فهو من اهم الاعشاب التي تتغذى بها 
المواشي» وقد اعطى هذا النوع من الاعشاب اهمية كبيرة لمقاطعة كنتوكي» اذ اصبحت زراعته 
شائعة في الحدائق العامة وملاعب الغولف. ومن هذه الاعداد الضخمة من انواع الاعشاب تظهر 
تلك الانواع المفيدة لغذاء الانسان او لاستعمالاته الاخرى ومعظم السكر المستعمل في العالم قد 
اتانا من نبات عشبي يدعى قصب تحر 
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تعر الورود من افضل الزهور لدى الانسان عبر مئات السنين. ولم يحدث:ان نال .اي :نوع من النباتات 
عبر الاجيال اهتمام الشعراء كما نالته الورود وتعد الوردة رمزا للحب في لغة الزهور كما لعبت الوردة 
دورها في التاريخ. فقي حين كانت الحرب تدور مابين عائلتي يورك ولانكاستر في انكلتزاء كانوا 
8 يستعملون الوروك البيضاع والحمراء رما لشعا 
كم نوعا من الزقار في الطبيعة "...يناسنت ازعو استي لمن 560 
زرعت الورود منذ مئات .السنين لذلك فقد انتجت العديد من الفصائل لدرجة اننا يصعب 
علينا جدا ان نحصرها ولكن يصل العدد التقريبي لها من “٠‏ الى ٠٠١‏ نوع ولا تقتصر زراعة 
الورود على بلد واحد وانما تنتشر في جميع بلدان العالم.تتدرج الوان الورود..من الابيض الى 
الوردي والاصفر والبرتقالي والقرمزي كما يتنوع حجم الوردة من ازرار صغيرة الى وردة كبيرة 
ذات بتلات عريضة وفي جميع الحاللات تنمو الورود على شجيرات صغيرة او نباتات تشبه دوالي 
العنب اما الساق فهي مزودة بالاشواك التي تحمي الشجيرة من هجوم بعض الحيوانات التي تعد 
الورود من الاطباق الشهية. وتتقسم زراعة الورود الى قسمين: الورود الصيفية التي ترهر كرة 
واحدة وذلك 2 بداية الصيف والورود الدائمة التي تزهر لعدة مرات خلال الفصل الواحد. 
تتضمن الورود الصيفية معظم الورود التقايدية» مثل الورود الشامية والوردة الكثة والمتسلقة 
والورود الضفراء. اما الورود الدائمة فهي اقل صلابة وقوة. وتتضمن الورود العطرة والورود 
الصيفية؛ والورود دائمة الخضرة كما تر ايضا ورود الشاي اجميلة. 


هناك فرق بين المنطقة القطبية والدائرة القطبية. فالدائرة القطبية تقع في اقصى الشمال من الكرة 
الاأرضية) وتضم جميع الاراضي والمياه التى تقع ضمن هذه الدائرة. 

ولكن فى يومنا هذا تعد المنطقة القطبية وحدة جغرافية 'تتألفت من عدة عناصر وخاصة احياة 

- 01 _ زوة ولاه النباتية والمناخ وتمتد المنطقة القطبية 

قل تنمو النباتات في المناطق القطبية ؟ بيو عله يه 

جنوبا حتى | وتضم الارض 

الخضراء. لا تبقى المنطقة القطبية باردة على الدوام ولا يكسوها الثلج والجليد طوال ايام السنة» اذ 
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/ام. 


وتنمو اعداد كبيرة من النباتات في المنطقة القطبية فقد تم احصاء تلك النباتات فوصلت الى 
٠‏ فصيلة نباتية موجودة في المنطقة القطبية» وهي من انواع مختلفة نصفها او اكثر من نوع 
الاشنة والطحالب وهي تغطي معظم اراضي المنطقة القطبية. كما توجد الوديان في المناطق 
الهضبية وتوجد المراعي في المناطق القطبية. تتنوع الحيوانات التي تعيش في المناطق القطبية اذ 
تنتشر قطعان الكاريبو والغزلان والاغنام الجبلية» والذئاب والتعالب والديبة القطبية. 

اما بالنسبة للطيور التي تعيش في المنطقة القطبية فهناك البط والنورس كما يعيش سمك 
السلمون والفقمة والحوت في تلك المنطقة. 


تخيل ان لك صديقين لا يعرف احذدهما الاخرء فتقوم بتقديم احدهما لاخر وتتركهما وتذهب 
ثلاثة وبدأ الحديث يدور بيتكم فسترى ان هذين الصديقين ما يلبثان ان يبدا بالكلام مع بعضهما. 


ما هو الوسيط الكيميائي (غ8135غ02)؟ من .وجهة نظر الكيمياء تعد 


انت الوسيط بينهماء والوسيط 
الكيميائى مادة كيميائية تزيد من تفاعلات بعض المواد يمجرد وجودها او تتناقص. 
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افرض ان صناعيا .ما اراد ان ينتج م ركبا كيميائيا.معينا وذلك عن طريق .مزج مواد بسيطة» 
ماذا- متتكتكتفت؟ سفكتشكت”“ان: الفاعل شيكون: بسيظا: ولابد: من-.اضافة الوسيط..الكيميائق. 
فالؤسيْط الكيميائي يسرع في التغيرات الكيميائية_بدون”ان' يتغير بشكل .داثم. فاذا تغير بشكل 
مؤقت اثناء التفاعلات فانه يعود الى حالته الطبيعية بعد ان تنتهي العملية الكيميائية», ومن الممكن 
ان. يساعد 2181/56 في تركيب المواد الكيميائية. او تحليلها. 

ان تجميع المواد تعد تقريا من الوسائط. الكيميائية ومن اهمها .الماء» “لان .جميع العمليات 
الكيميائية. تحدث: اذا توفت «الرطوبة.. فعندما يتحد. معدن. الحديد, مع الاكسجين يتكون لديتا 
نتيجة التفاعل الكيميائئ مادة ثانية ولكن بشرظ:توفر الرطوبة المناسبة» وبذلك يتضح ان الماء يقوم 
يعطلية الوسيظ الكيسياتن قن عملية الاكسدة او (الصدأ). فحين يتم التغيبر يعرض المزيج الى 
ضغطء ويؤخذ الوسيط الكيميائي ليستعمل في تفاعل ثان ولمرة اخرى. 


مَل نيبق لك ان. نظرت,. الى .جافة المرآة؟ اذا فعلت هذا سترى ان الزجاج مقطوع بشكل حاد 
وسترى الوان .قوس قزح. فالزجاج في هذه الحالة قد قام بعمل الموشور فما حدث في الحقيقة هو 
التحليل الضوئى وما شاهدته يدعى بالطيق والآن لتنتقل الى تفصيل "هذا الامر: 
00 ا ' 5 فقعندما يدحل الضوء من الهواء الى الماى 
لماذا تصدر الالوان عن الموشور؟ لود الس ل 0 
وهذا التغيير فى المسار يدعى الاتعكاس. ولابدٍ انك لاحظت الانعكاس آلاف.المرات. وعلى 
سبيل المثال اذا نظرت الى ملعقة موضوعة في كأس ماءء تشاهد ان. الملعقة قد انحرفت حين 
دخولها في الماع. وقد حدث هذا بفعل انحراف الضوء في الماء. والان لنرجع الى الموشورء فحينما 
يدخل الضوء من خلاك الزجاج عبر زاوية فانه ينجحرف وهذا يسمى بالانعكاس الضوئي» وبدلا 
من _خرويج الضوء بلونه الابيض فانه يدخل الى الموشور كحزمة ضوئية بيضاء ثم يخرج متحولا 
الى .الوان مختلفة. وهذا يحدث لان الضوء.مركب من مجموعة من الالوان تدعى الوان الطيف 


”/ 


فعندما يدخل الضوء الى الموشور» تنحرف جميع الوان الطيف وتنعكس ولا تنحرف جميعها 
بالطريقة نفسها وبالقدر مفسه. ففي البداية او في الاعلى ترى انعكاس اللون الاحمر فالبرتقالي 
فالاصفر فالاخحضر فالازرق فالنيلي البفسجيء ويكون انحراف. اللون الاخير اكبر ولكنها في 
النهاية تشكل الوان قوس قزح. 

لقد عرف الانسان هذه الحقيقة منذ زمن طويل؛ من خلال ملاحظاته لانعكاس الضوء اذ قام 
اسحق نيوتن عام ١١57‏ بتجربة تثبت حدوث عملية التحليل الضوئي وذلك من خلال قرص 
نيوتن وهو قرص دائري مقسم الى مجموعات بسبعة الوان كبيرة وبشكل قطاعات. فحين يدور 
القرص حول محور يمر من مركزه بسرعة كبيرة فنجد ان القرض اصبح ابيض اللون تقريبا. 


زوز وضعت قلما على الطاولة وبرعته برمة واحدةع» ستراة يدور حول نفسمه. عدة مرات وكذلك 


الكرة واي شيء تستطيع برمه. اذا ها الذي يجعل الخذروف يدور؟ هل هي القوة ام الطاقة التي 
اعطيت له وما الذي يجعله يستمر فى الدوران؟ وما الذي يجعله يدور فى مكان واحد؟ 


لماذا يدور الخذروف ؟ ان المبداً العلمي الذي يفسر هذه الاشياء يدعى 
(الجيروسكوب) ذو الحركة المستمرة؛ وهذا ما يفسر حركة 

الجيروسكوب الدائمة او اي جسم مغزلي فاذا تصورت خطا وهميا يمر من مركز الجسم فسيتحرك 
بشبكل دائم ضمن محور محدد الا اذا اعترض هذا الجسم مؤثر خارجي» فعندما ترمي كرة في 
الهواء في حركة محورية فانها تستمر في الدوران حتى يوقفها تأثير الهواء او اللاعب الآخر واذا 
اردنا ان نعمم هذه النظرية فان الارض تعتمد في دورانها عليها فهي تبدو مثل جيروسكوب كبير. 
وتدور الارض على محور يصل القطب الشمالي بالقطب الجنوبي. ولقد شغلت لعبة الخذروف 
الانسان منذ القديم وقد صنعها الناس من, العديد من المواد فقد صنعها الاسكيمو من الثلج» وفي 
افريقية صنعوها من العظام. وقد اعتاد الاغريق على التسلية بهذه اللعبة وقد كانت تترك في حركة 
دائمة بواسطة خيط مربوط الى الاعلى يدور في حركة دائمة. وتعد لعبة الخذروف لعبة شعبية في 
الصين» اذ برع الكثير من الرجال فيهاء وفي اليابان تم صنع لعبة الخذروف بشكل يصدر موسيقى 
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كما صنعوا حذروفا يدور فوق خذروف آخرء وفى افريقية يتسلى الناس بالخذروف» اذ يطلقونه 
قن عر ك3 سقو الل ايراد واسافطة الكيطل” 


هل سبق لك ان سمعت صوتا يشبه صوت الانفجاز من جراء طيران طائرة بسرعة كبيرة فوق 

راسك؟ ان .هذا الصوت ناتم. عن اجتياز الظائرة لحاجز الصوتء ونتكلم الآن بشكل ‏ خاص عن 
حاجز الصوت. 

ناذا يعنى حاجز الضوت؟ ان الصوت ينتقل بسرعة محددة وتعتمد السرعة عَلو 

3 الازتفاع فتصل سرعة الصوت على مستوئ البحر الى 

ميلا (0١؟١‏ كم) في الساعة» اما على ارتفاع ١٠١١٠١م‏ فتصل سرعة الصوت الى 55٠‏ 

ميلا ١77(‏ كم) في الساعة فاذا طارت الطائرة بسرعة عادية (ابطأ) فتقوم مقدمة الطائرة بارسال 

موجات ضغط تنتقل وفقا لسرعة الصوت تنتج موجات,. الضغط» بسبب. تشكل مجموعة من 

ذرات الهواء اثناء تقدم الطائرة الى الامامء فعندما تطير الطائرة بسرعة عادية تتحرك الموجات 
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بسرعة اكبر من الطائرة نفسها وبذلك يتحرك الهواء بنعومة على سطح جناحي الطائرة وعندما 
نشاهد ظائرة تطير بسرعة الصوت فان موجات الضغط لا تتشكل فى مقدمة الطائرة؛ وغوضا عن 
ذلاء تتشكل موجات الضغظ اما الاجنحة اذ تطير الطائرة جنبا الى جتب مع موجات الضغط 
وبالسرعة نفسها وتحدث موجة اصطدام مصدرة ضغطا عظيما على اجنحة الطائرة. فعبارة حاجز 
الصوت كانت سائدة قبل ان تستطيع الطائرات الطيران بسرعة الصوت. ويبدو ان سرعة الصوت 
هذه ليست حاجزا على الاطلاق وقد قام المهندسون بتصميم طائرات خاصة لاجتياز صعويات 
الضغط الجديدة. وكل ما لدينا من الفكرة القديمة» هو ذلك الصوت العالي الذي يحدث بسبب 
موجة الاصطدام عندما تتحرك الطائرة بشكل اسرع من سرعة المتؤيك:. 


زوز كان مصدر جميع الاصوات عبارة عن ذبذبات» فلم نعد بعضص الاصوات نوعا من الضجيج 


قبل الاجابة عن هذا السؤال يجب ان نعرف كيفية اصدار هذه الذبذبات فعندما تصدر 
عر 5 ع بشكل نظا اي اصدار الذبذبات وفوَ 
ماذا نعنى بكلمة طبقة الصوت؟ ‏ 2 ف أدج وداه وو دواع 
:3 فترات زمنية منتظمة) ينتج الصوت ا موسيقي» 
واذا لم تكن هذه الذبذبات منتظمة وكانت بشكل مفاجئ» ينتج عن ذلك ضجيج فيسبب 
ولتمييز الاختلاف بين الاصوات هناك ثلاث طرق: فعلى سبيل المثال:هل المكان بعيد ام 

الآلة الموسيقية المصدرة للصوت وتسمى هذه الانواع طبقة الصوت ونوع النغمة. 
ويعتمد علو طبقة الصوت على شيكين: البعد عن الاذن ومسافة مصدر الذبذبات اثناء تنقله 
وطبقة الصوت هى علو وانخفاض الصوتء وتعتمد هذه الطبقة على سرعة ذبذبات مصدر 
وكلما ازدادت الذبذبات الواصلة الى الاذن في الثانية الواحدة تعلو الطبقة الصوتية او النغمة 
أما نوعية الصوت (نوعية النغمة) فتعتمد على عدد وقوة الذبذبات. وتعلو نغمة الصوت حين 

يكون هناك اكثر من مصدر لهذه الذبذبات. 


ا 


إللآن وقد عرفنا القليل عن الصوت» دعونا نببحث عن اسباب حدوث الضدى وعن امكانية 
انتقاله عبر إلماء. 
ينتقل الصوت في الفضاء من مصدره بسرعة لم في الثانيةع وينتقل ع موجات تشبه 
2 الى حد كبير التموجات الخفيفة التي تتشكل في 
قل ينتقل الصدى عبر الماء؟ د 10 2 
الماء : مغل حين تلقى حصى صغيرة في الماع ينتشر 
الصوت ل جميع الاتجاهات تماما كما ينتشر الضوء من مصدر كهربائى» ينا يمكن للصوت ان 
يرتد بفعل جسم صلب يعترض طريقه تماما كما ينعكس الضوع. ويسمع من جراء هذا الارتداد 
الصلبة سبيت الضندى. لذ يقوم بعضها بامتصاص الصوت واحتوائه بدلا من رده فاذا ارتد 
الصوت بفعل اجسام صلبة متعددة عندها تسممع عدة اصوات للصدى فيبداً قويا ثم ماايلبتت ان 
يخف الى ان يتلاشى الصوت تثماما اما الصدى المتعدد فيسمى الصدى المركب او الذبذبة المعادة 
ولا يمكن سماع صدى ارتداد الصوت مالم يكن هناك مسافة كافية بين مصدر الصوت والسطح 
الذي سيرتد منه لهذا فان هناك مسافة زمنية مابين الصوت وصداه. واذا كانت المسافة بين 
الصوت والخائط تصل الى /117امء فانتا تستمع الصدى يعد ثانية واحدة فقط. 
وان انتقال الصدى عبر الماء يرتبط بامكانية انتقال الصوت فى امجال امات التي الوقائع م 
ان الصوت ينتقل في المجال المائى بسرعة أكثر من ٠57١م‏ في الثانية. وبالتالى فان امكانية ارتداد 
الصوت واردة وسماع الصدى وارد ايضا وعفيك جدا. وتجهز السفن في العادة بجهاز يطلق 
اشارات صوتية ع الماى وبحساب الوقت ما بين اطللاق الصوت وارتداذه يحسب البحارة 
المسافة بين السفينة وقاع البحر او بين السفينة واي هدف آخر فى الماء. 
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مده خسو ف يبي ادل" 55> في ووضهه 
ايده ريغا تنيدة ‏ حجينة بذ" > ١1‏ 

بيخ جلا + ننيصه يه جه ريه جل ؟ولهاا بعد 

5 3 عو اايحة يسم يد روبهة مقحاكة ناانغ. اشالوالةة يسح يجا 

ْ الله وزع ي+ سمس يبييعا عر لا" اخ مفرة يسم ست بد )» 

ود سيا لك # رنجا توييهنا و اليه فونه يكسنة) يضح 7 

ناي فم الصاو ننييها رست اهنب وض © نجشنة 2 

ايا 1 ذا يها رمحب عسنة رووية دعن حديها 

ب اللفنلة سالا" الى «افموء كاسنة ييف حمم كفب ننه 4 ليها هه 

0 إيالة بم رينتسك ركس 259© ١ ١١١‏ ريأ ريس قا 

هايا ب 4 نا شه 2 هس “ذا ات ريسسا 

يالل ٠‏ رقا اا ب 

سا سس وضااء شمسخة فتن ف جفية قي عقا نآ 

اذا يهنا حيدم يل هدسة به ١‏ سه و2 جيسكان 


+ وس وات 
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0 ا 2 هد -- أ اه د 9 دكرة 


هَل تحب قراءة القصض-البوليسية؟ ام تحب مشاهدتهًا على شاشة الرائى؟ ان الذي يجعلها مشوقة 
بالنسبة للجميع ما هو الا الحيرة والترقب. : 
ولقد اراد الانسان منذ الازل ان يحلل رموز الاسزار في هذه الحياة تماما كما يفعل المفعش 
: . البوليسي في؛ قضية أما. افاول سِيء يجب القيام به هو 
ها ضعنى. كلمة بيولوجيا؟ استقصاء الحقائق ودراستها وهو اما كان يدعق بتاريخ 
الطبيعة واليوؤم نقول عن هذا العلم ( البيؤلؤجيا) :زعه101ط وهي كلمة مركبة من قسمين: ووذط 
وتعني الحياة و 10805 وتعني دراسة. وهي كلمة اغريقية وبذلك تصبح كلمة بيولوجي ا 
دراسة جميع الكائنات ,الحية ونشاطاتها وافعالها والبيئة التي تعيش فيها. واليوم لاا يكتفي 
البيولوجيون بجمع الحقائق بشكل عشوائيء بل ويحاولون وضع الروابط بين هله الحقائق ودراسة 
العلاقة بينها فعلى سبيل المثال فهم يحاولون اكتشاف العلاقة بين الانسان وملايين الكائنات الحية 
التى تعيش من حوله» ويزيدون بذلك ان يعرفوا ما التأثير الذي تتركه هذه الكائنات على تطور 
الانسان نفسه. ويهتم البيؤلوجيون»: بجمع الحقائق الكثيرة ومنهم السر العظيم الا وهو كيف 
بدأت الحياة. على الارض؟ ولماذا على هذه الصورة التي نراها فيها؟ تماما كما يضئفف:الحقق قضاياه 
في ارشيفء» فالبيولوجيون يحاولون تصنيف كل كائن حي موجود على كوكبنا. 
وخلال بحفهم عن مفاتيح :هذه الالغازن ساهمت الطبيعة في تققديم هذه الحلول فالبيولوجيون 
يصلون الى اعماق المحيطات المتجمدة ويصعدون قمم اعالي الجبال يبحثون عن مفاتيح الاسرار 
ويشقون طريقهم خلال الغابات الرظبة ويحدقون” لساعات طويلة بالميكروسكوب وفي بعض 
الاحيان. يقومون ببعض التجارب للوصؤل الى سنر الحياة. 


فالبيولوجيا اذن علم بالغ التعقيد وهو على قسمين: علم النبات الذي يدرس النباتات وعلم 
الحيوان الذي يدرس الحيوانات» وكلا القستمين ينقسم الى العديد مَنْ الاقشام الثانوية. 


(ن) الحيوانات التى..نراها فى معرض ما او فى احد, متاحف الطبيعة. ما هى الا نتيجة التحنيط 
وكذلك الافاعي والطيور والاسماك. التي :يعرضها الصيادون .على جدرانهم .فنحن ندعوها في كثير 
من الحالات» حيوانات محشوة وهذا ها يطلق عليه “التحنيط” 

ماذا يعنى الد ند [؟ فالتخنيط هو عبارة عن حشو الطيور والحيوانات والاسماك 
2-7 والافاعي فقند قامئت علملية الحشو منذ خوالي ٠.٠‏ عام وكانت 
الديناضورات اوَلى الحيوانات المحنظة والتي وجدت في القرن السادس عشرء 


0 


الجلد المحنط الذي سيوضع الجسم المصنع 
من قالب البلاستر 


م111 111ل 1 نغ اكذ! 111111111111111 لقانا 1111 للة1 


فعندما يموت حيوان ماء تبدأ اعضاؤه بالتعفن» ولكي نحتفظ بالحيوان بحيث يبدو وكأنه حي 
وحقيقي؛ يجب انتزاع احشائه. لذلك يمكن الاحتفاظ بالاشياء الخارجية للطير والسمك او اي 
الخارجي طبيعيا. دعونا نرى كيف تجري عملية التحنيط. بالنسبة للحيوانات ذات الحجم لكين 
مثل الغزال فحالما تجري عملية جمع الحيوان تؤخذ القياسات مختلف اجزاء الجسمء وبعد ان يتم 
والعضلات وتنظف العظام ويتم الكشف عن كامل الهيكل العظمي اذا امكن ومن ثم تجري عليه 
عملية صبغ الجلد او دبغه وذلك حتى لا يتشقق ويتساقط الشعرء فما الذي يبقى للمحنط عندئذ؟ 
يبقى لديه فقط جلد وعظام الحيوان بالاضافة للقياسات الدقيقة التي اجراها. ويصنع المحنط 
الهيكل بالشكل الذي يريدهء مثبتا اياه بقضبان وباتجاه الاعلى ثم يصب فوق الهيكل كمية من 
الفخار المبتل وبذلك يأخذ المحنط شكلا مطابقا تماما للحيوان وبنفس قياسات حجمه ولكن من 
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الفخار. ثم يوضع شريط لاصق البلاستر فوق الهيكل الفخاري فيتكون الدينا جسم اصصطناعغي 
داخل هذا الجسم وفي النهاية يوضع جلد الحيوان: المصبوغ بشكل محكم فوق الجسم المصنع 
ويستعمل الزجاج مرخ اجل العيوث. ين يستعمل التلوين الزيتي لاسترجاع الالوان التي بكر 
فيصبح لديك عندئذ جيوان ط بيعي الشكل شبيه بالحيوان الحي وجاهز للعرض. اما عن تحنيط 
الطيور والاسماك والافاعي والحيوانات الصغيرة فلها طريقة اخرى للتحنيط ولكن الاساس واحد. 


بين ننتقل من مكان الى آخر نشعر بتغير الحزارة من حولنا ولكن لا نتوقع ان تتغير خرارة 
اجسامناء وبالفعل لا تتغير. لاننا نصنف في زمرة ذوات الدم الثابت ةن عنتمععطمعصصمط 
64 ويأتي ضمن تصنيفنا هذا جميع الجيوانات ذات الدم الثابت اي جميع النديات 

0 5 : والحيوانات الاهلية والطيور. ولكن هناك حيوانات» 

بعر تلع خرارة 5-5 الحيوان؟ تتغير درجة حرارتها ‏ اي حرارة اجسامها ‏ بتغير 
درجة الحرارة من حولها وتدعى عندءط)و1نكازدم اي ذات الدم المتغير وتتضمن الحشرات 
والافاعي والسحالي والسلاحف والض فادع والاسماك؛ فدرجة الحرارة عندما تمل الى ان .تكون 
اقل من درجة حرارة البيئة التي تعيش فيها ولذلك تدعى هذه الحيوانات بذوات الدم البارد. نحن 
نعرف ان درجة الحرارة الطبيعية لجسم الانسان هي 707 درجة مثئوية. ولكن هناك عدة حالات 
لتغير الحرارة تحدث بشكل طبيعي. فعلى سبيل المثال: تنخفض درجة حرارة جسم الانسان الى 
حوالي .4,003.22. وان حرارة الجلد:عادة تكون اقل انخفاضا من درجة الحرارة الداخلية للجسم 
والطعام يمكن ان يرفع درجة حرارة الجسم لمدة ساعة او ساعتين وكذلك العضلات يمكنها ان 
ترفع در جة الحرارة. كما إن الكحول تتسبب بخفض درجة الحرارة الداخلية» ودرجة حرارة 
الحيوان تتراوح بين 75 درجة بالنسبة للفيل وحتى 47 درجة بالنسبة للطيور الصغيرة وفيما يلي 
نبين كيف يمكننا تصنيف بعض المخلوقات بحسب درجة حرارة الجسامها 


/ا/ا 


من هم" درجة (الانسانء القردء البغلء الحمارء الحصانء الجرذء الفأ الفيل) 
من 4١-4٠‏ درجة (الديك الروميء الاوز البطء البوم؛ البجع؛ النسر) 
من 47 3 درجة (الدجاج؛ الحمام؛ وبعض الطيور الصغيرة المتنوعة) 
فبعض الحيوانات كالانسان على سبيل المثال يجب ان يتخلص من الحرارة الزائدة في جسمه 
وذلك للمحافظة على حرارة منتظمة وثابتة. 


اما الحيوانات التي لا تقوم بالتعرق» فعليها ان تفعل ذلك بواسطة اللهاث ولهذا يلهث كلب 
في الايام الحارة. 


جين نستعمل اليوم كلمة ماموث فاننا نعني بذلك اي شيء كبير ضخم. وفي الواقع وفي زمن 
بعيد مضى. كان هناك حيوان ضخم يعيش على الارض اسمه الماموث وهو نوع من الفيلة ولكنه 
انقرض في الوقت ال حاضر فقد عاش هذا الحيوان في عدة مناطق من العالم خلال العصر الحجري. 

ولفن كان هذا الحيوان المنقرض يسمى الماموؤث فققد كان له 

هل سمعت بالماموث؟ نفس حجم الفيلة الموجودة في الهند خلال ايامنا هذه اذ كان 
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لها جمجمة مديبة وانياب غير عادية وملتوية: تشكل“لولبي» واطراف يتجه الواحد منها نحو 
الآخر. والذي.يجغل هنا زالحيؤان نادرا ومختلفا عن بقية الفيلة التي تعيش فى وقتنا الحاضر هو 
الشعر الطويل الذي .يكسو جسمها. اذ كان طويلا تجداء لدرجة انه كان يصل الى الارض 
وكانت لديه حدبة ضخمة بجانب رقبته من الخلف أما اذناه فكانت صغيرتين وكان جسم هذا 
الحيوان مغطى بغظاء من الصوف البني المائل الى الصفرة».اما الشعر الاسود الطويل والكثيف فقد 
كان ينمو خلال هذا الغطاء الصوفي. كما ان الشعر كان يعطق اذنيه. والشيء الوحيد الذي 
يمكن ان نقوله اليوم :اذاما راينا/اماموثا: “هلمُوا واجلبوا حلاقا". ومن الطبيعغي ان يكون هذا 
الحيوان مع هذه الكمية الكبيرة من الشعر متأقلما مع الطقس البارد: فهو النوع: الوحيد من انواع 
الفيلة الذي يشعر براحة تامة في الطقس' القطبي اذ كان!يعيش في سسيرياإورَئاالعصراقريب من 
عصرنا الحاضر. اما في مناطق اخرى من العالم؛ كفرنسا وانكلتا فقد بقي حيا حتى العصر 
الجليدي فقط» ولما بدأت الحرارة ترتفع في انكلترا ما بين العصور الجليدية» انتقال الماموث الى 
الشمال باتجاه. اجليد كما:ان الماموث وجد في:شمال امريكا وخلال ذلك العصراوؤْضلت اطوال 
بعضها الرج ا" وبسبب ثقل تجسم|الماموث ققد كان يغوص في بعض الاحيان في ايلجليد 
ومن ثم كان يتجمد. ولهذا السبب ما زال لدينا العديد من الماموث«الذئ: وجد في بعض الاماكن 
مثل سيبيرياء وقد وجد: بشكله الكامل: 


عنرنا زار الباحثون الاوربيون العالم الجديد» جلبوا معهم بعض الاشياء التي استغريوها. فلقد 
جلبوا معهم ال <تناةةهم0. وهو حيوان امريكي من ذوات الجراب. اذ اخذ من البرازيل عام 
كما تحدث الكابتن كوك عام ١٠7١‏ عن رؤية الكنغر في استرالياء ولم يكن اح فى 
قرا قن ا ١‏ تلوق كهذ[ من قبل والكصسات 

ا فى الكيبيييات © ورباء قد راى او سمع بمخلوق كهذا من قبل. والكيسيات 
3 5 هي نوع منفرد من الحيوانات. واصّل الاسم اغريقي. 
وهذه الكلمة تعنى الجراب أو الكيس. والذي جعل هذا النوع من ال حيوانات غريبا بعض آلشىء 

عن بقية الحيوانات هو ان هذه الخيوانات عندما تلد صغارها فان هذه الصغار تعيش وتأكل فى 


وذلك ضروري لان هذه الصغار تكون غير قادرة على العناية بنفسهاء وحتى ان كبر جتجمها 
قليلا فصغار الكنغر والابوسيوم تركض لتختبئ في جراب الام عندما تشعر بالذوف فمن خلال 
الآثار التي: وججدت ,على الصبخور,تبين لنا: ان الكيسيات عاشبت. في جميع انجاء العالم. .وتوجد 
الغالبية العظمى منها اليوم في.اسبتراليا والجزز القريبة منهاء. ويعد الابوسيوم من الكيسيات الحقيقية 


,/ 


الذئب التاسماي 


اوبوزوم 
الوحيدة. وهي تعيش في شمال وجنوث امريكا. وتختلف احجام الكيسيات الاسترالية» وذلك 
بدءا من المخلوقات الصغيرة التي تشبه الخلد» والتى يصل حجمها الى بضعة انشات فقط وحتى 
الكنغر الضخم جدا ومن الكييسات ايضا ال "15همه01ه62" وهو فأر هندي ضخم يشبه الارنب 
ومخلوقات احرى مثل ال "5]ةطدده0" وهو حيوان استرالي من ذوي الجراب يشبه القندس. 
ومازال هناك انواع اخرى مثل "صدتستتدعة)" "د5عمطاعدا_لاطغ" وهي تشبه: الذئاب وبامكان 
الكيسيات. العيش على الارض او تسلق الاشجار كالقردة»؛ وهناك ايضا حيوانات ال 25زء08128م 
وهي حيوانات استرالية يتراوح حجمها بين الفأر والقطة» والتي تعد من فصيلة الكيسيات فهي 
تستطيع الانتقال من شجرة الى اخرى كالستاجيب الطيارة اما عن طعام الكيسيات فهو متنوع 
فبعضها يتغذى على الاعشاب فقط وبعضها يتغذى على اللحوم والحشرات وبعضها الآخر يأكل 
اي شيء يحصل عليه. 


اثربوم "وهنو ط0ه100ط" هو بالطبع سلالة من سلالات الكلاب ولكن كيف تطور؟ ومن اين 
اتى؟ يعود تاريخ حيوان الكلب الى عدة مئات من آلاف السنين ويعتقد بعض العلماء ان الكلاب 


«م/ 


هي نتيجة تزاوج الكلات والذئاب الموجودة في وقتنا:الحالي متحدرة من سلالاات قديمة جداء 
ا 1 فخلال 'الْسَنوّات العديدةء: التي ثم. فيها “تزويض+ الكلات): وقد قام. الانسان 
موم بتطوير أكثر من 6.709 ),"ببلالة من الكلاب. قفي بعضل الاحيان كان يربي 
الكلاب لقوتهاء.مثل: "نادهو" او “الدواس” وهو من كلاب الحراشة ولشترّعتها. مثل كلب 
"لتتاوط نورقع" الكلب السلوقي الرمادي. .او لحدة حاسة الشم لديها مثل "لصداوط 61000" اي 
"الدموم”- وهو كلت يستعمل للمطاردة. .والدموم ودج يستعمل اللمظاردة من سلالة الكلاب 
المعروفة بال 56وطداط_و ويكون جسم بالدموم. مكسوا عادةبتغطاء ناعم وهو ثقيل الوزن وله اذنان 
متجهتان نحو الاسفل ولديه شفاه غلوية وكما هي الخال عند جميع كلاب الصيد او المطاردة» 
ويتتبع.الدموم طريدته عن طريق حاسة,الشم التي يتميز بها عن اي نوع,آخ ربمن الكلاب» وهو 
بطيء لكنه يصمم على الوصول الى هدفه فاذا ما اضاع الطريدة يرجع ويبحث عنها مرة اخرى 
حتى يجدها. وهاتان الصفتان “حدة الشم والاصرار” هما اللتان جعلتا,فن هذا النوع مالكلاب 
النوع النموذجي لملاحقة ا مجرمين الهاربين ولاستعماللات البوليس الاخرى. وهناك انواع عديدة من 
كلاب الصيدء فعلى سبيل المثال ,"6955615" ,"وو [هوءط" ,"1655مهط" ,"لشتامط_06162" وهى 
جميعها أصغر حجما من الدموم وتستعمل لصيد الحيوانات الصغيرة مثل الآرانب اما نوع ال 
":16زدم" المرشد فهو كلب من كلاب الصيد. خاص بصيد الظيور وقد سمى كذَلك لاله يدل 
على وجود الطريدة. اذ يقف عندها وينظر نحوها. : 
عت لل ل نعلا قات كص انس لمك علقضة لهب ف همل انلكا انا حسه اغا 
تعر الايائل. .من. الخيوانات. النباتية: اذ تتغدى بالطحالب»::وحاء .الاشجازء والبزاعم والاوراق 
والنباتات المائية. 
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والايائل من الحيوانات الجبانة. وتعتمد على سرغتها لتأمين سلامتها. لذلك فهي تأكل في 

الليل. والرؤية عند الايائل جيدة. اضافة الى ان -حاسة 
و اعد لك ١‏ وتم والرر تسبي 
لماذا تسقط قرون الايل؟ 4 ل : 
السمع والشم حادتان عندها وتكتشف الخطر بسهولة 
كبيرة. وتتنوع احجام الايائل ابتدذاء من النوع الذي يضصل طوله الى قدم واحد وحتى نوع الموز 
يتصف بها معظم الذكور» وفي بعض الحالات: (الاناث) كما هي الحال في ايل الكاريبور 
والرينديز. والقرون ليست مجوفة كقرون الماشية ولكنها مكونة من شيء شبيه بقرص العسل وفي 
كل ربيع ينمو للايل الذكر زوجان جديدان من القرون يفقدهما في الشتاء بعد انتهاء موسم 
قرنا بالنسبة لانواع اخرى. وبما ان عدد الفروع يختلف باختلاف العمرء فاننا نستطيع معرفة عمر 
الايل من قرونه. ففي السنة الاولى من عمر الايل في مقدمة الرأس نتوءان على شكل عقدين 
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تدعيان السويقين» وهما لا يتساقطان وفي كل ربيع تبرز من هذين السبويقين رماح مستقيمة» اما 
في. العام الثالث فيظهر الفررع الاول. وحين تنمو القرون». تكون مغطاة _بجلد حساس يدعى: 
+17 او المخمل وهذه الطبقة الجلدية الخملية مليكة بالاوعية الدموية التى. تقوم بتغذية القرون 
وتنمية العظام» وبعد فترة شهرين او اربعة اشهر اي .بعد ان 0111110 ينقطع امداد الدماء 
الى الغشاء المخملى وذلك بفعل حلقة .تتشكل حول قاعدة كل قرن» وبعد :ذلك يبدأ الغشاء 
اخملي بالذبول والجفاف ويتساقط في النهاية» وفي العادة يساهم الايل في التتخلص .من الغشاء 
بواسطة حكمها بالاشجار. 


نظمرلا.لكون الدببة تستطيغ الوقوف على اطرافها:الخلفية». ولان خجمها كبيز.جدا فقد حيكت 
حولها الكثير من القضصض المبالغ: فيهاء. فهناك .رؤايات:عن صيادين. شجعان 'قاتلوا .الدببة. الضخمة 
وقضوا عليها..وتضم. فصيلة الدببة انواعا. كثيرة من الدببة كالدببة الضخمة ‏ واكبرها. آكللات 

: فكلا + 4 اللحوم. .فعلى- سبيل. المثال نادرا 
م يبلغ حجم أضخم فلن" تمسق" الار؟ ها.يصل:وزن ,الاسد الى_3: )5١‏ 
كغ» واكبر النمور تزن فقط (0٠0؟)‏ كغ ولكن الدب القطبي الضخم او الدب الاشيب 
"تواعدلمع" يمكن ان يصبل وزنه.الى. +٠٠‏ او +5٠‏ كغ. واضخم- الديبة .هي دببة الاسكا البنية 
اللون.اذ يصل. وزن ,بعض ذ كور هذا النوع الى اكثر من 58٠‏ كغء ويصل طولها في حالة الوقوف 
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الى ثلاثة امتار. وعلى الطرف النقيض من ذلك هناك الدببة الماليزية التي يقل وزنها عن 45 كغ 
وهى كاملة النمو. وهتاك اعتقادان غريبان وسائدان حول الديبة. الاول هو ان الدببة غير رشيقة 
والعاق ١ق‏ االّذيية غببة والاعقادان عير -متحيحين قالدت لأببذو رإشيقا وذللك: بسب الطزيقة 
للميزة التي يمشي بهاء اذ ان اقدام الديبة مسطحة؛ اي ان عقب القدم يتوضع على الارض بكامله 
وذلك كأقدام الانسان؛ وعندما يمشي الدب يحرك كلا الرجلين باتجاه واحد من الجسمء لذلك 
تبدو حركته وكأنها دحرجة. ولكن لاتدع هذا يخدعك. فالدب يهرول باطرافه الاربعة ويستطيع 
ان يسابق اي انسان ويتغلب عليه. ونظرا لان الدببة قد تبدو بطيكئة وغير رشيقة فيتصور الانسان 
انها ليست مرحة؛ ولكن اسأل اي حارس حديقة حيوانات فسيجيبك انها تعد من اذكى 
الحيوانات والى جانب ذلك ففي اوربا مثلا تتدرب الدببة على القيام ببعض الخدع المذهلة في 
السيرك وفي شمال امريكا اربعة انواع مميزة من الدببة» الذب الاسود والاشيب ودب الاسكا ذو 
اللون البني» والدب القطبي. ومن بين هذه الانواع يعد الدب الاشيب هو الاعنف. وفي الواقع 
يعد الدب من اخطر الثديات التي وجدت في امريكا في الايام الغابرة» فالمقاتل الذي يستطيع قتل 
دب اشيب يعد من اكبر الشجعان. 


تعر الارانب المتوحشة من اكثر الحيوانات وداعة؛ فحين تفكر كم هي لطيفة وجبانة وخالية من 
الحماية» عنذها تتساءل كيف يمكنها البقاء على قيد الحياة» في عالم مملوء بالاعداء؟ ومن امحتمل 
ايضا انك لاحظت طول اطرافها الخلفية» هذه الارجل الطويلة تعطي الارانب المتوحشة السرعة 
3 3 صََ التامة والثبات؛ وبالطبع فانك تعرف سرعة توالد الارانب 
ما الفرق بين الارانب الاليفة الاليفة والمتوحشة 4 يعد سببا آخر لبقائها على فيد 
والارانب البرية؟ الحياة» والارانب من الحيوانات القارضة وهذا يعني ان 

لديها اسنانا امامية وطويلة وحادة» واما ارجلها الخلفية فاطول من الامامية لهذا السبب فهي تسرع 
صعودا اكثر من الهبوطء وعندما تلاحق من قبل اعدائها تلجأ الى بعض الحيل؛ منها تشويش الاثر 
او اللجوء الى توسيع وثبتها لتمحو اثر رائحتهاء كما انها تستطيع نقل اشارات الخطرء» وذلك 
بضرب الارض باطرافها الخلفية» والارانب الاليفة والبرية نباتية تماماء ولكنها تستطيع ان تتغذى 
من اللحاء الداخلى للاشجار. وهناك فروق عديدة بين الارانب المتوحشة والاليفة فالمتوحشة اكبر 
عكماءلاناها اطول وعي ل عقر عجر ولا عو فين مميعات عا نيجل الأراني الاليف: 
والازتب المتوحقنة :تؤلد. وعيناهًا' مقتوحتان .ومليتان بالقضبء على ين تولك باللآرانيب: الاليفة 
عمياء ولا يكسو جسمها شعر؛ وليس هناك عملية تزاوج بين هذين النوعين من الارانب» ويعد 
شمال افريقية موطنا لانواع كثيرة من الارانب المتوحشة واكثر الانواع شيوعا نوع الجاك "201ز" 


85 


والتي تدعى خطأ الارانب, الاليفة. ويوجد. هذا النوع في العادة في الغرب ويصل طول الارنب 
المتوحش جاك الى اكثر من (0,5١)م‏ ولها اذنان طويلتان ووثبتها كبيرة حتى .انه في بعض الاحيان 
يصل طول وثبتها الى ستة امتار وتعد هذه الارانئب من اكثر مصادر الازعاج لدى المزارعين فى 
الغرب ‏ وغالبا ما يقتلون الالاف. منها للتتخلص منها. 

امنا الازائب المتوحشة: مارش (طع72ة1م) والتي نعرفها جيدا من خلال قصضنة اليس في بلاد 
العجائب ما:هي الا ازانب متوحشة اوربية. وفي شهر آذار يبدأ موسم الترواج ولا“تاخذ التحذير 
بعين الاعتبار فهي تخرج في كل وقت من النهار وتقؤم بحركات بهلوانية مذهلة.“اتت:الارانب 
في البداية من شواطئ البحرالابيض“الغزبية وهي خيوانات'اجتماعية :تعيش على شكل ججماعات 
في جحور» تدعى 131625 ويمكن للازائب ان تتزاوج عندمًا يصبح عمرها ستة شهور وتلد الانثى 
صغارها خلال شهرين من الحمل وتتراوح اعدادها من ثلاثة الى ثمانية كما يمكن للانثى:ان تلد 
من اربع الى ثماني هرات في السنة:واذا لم يكن للارانب:اعداء طبيعيون يمكن ان.تصبح -مضدر 
ازعاج كبيرء .فعلى ستبيل :المثال: قذم' الق: استراليا ثلاث ارانت واليوم :تعد الارانب وباء طَبِيْعا 
عظيما. 
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يعر الخلد من اظرف الحيوانات التى يمكن ان نجدها فهو يعيش في جميع انحاء الولايات 
الامريكية وهناك ثلاثون نوعا مختلفة من الخلدان ومن النادر ان تعيش قريبة من الانسان وهذا ما 
يجعلها تبدو مخلوقات غريبة وغامضة. ويمكن ان نجد الخلدان في شقوق الاراضي المرتفعة التي 
نفقنة الخله؟ تصنعها بنفسها في الحقول 
فالاراضي امختلفة» والشقوق تعد كانفاق للخلدان وذلك لانها 
تقضي حياتها في الظلام وتحت الارض. ينمو الخلد حتى يصبح طوله ١6‏ سمء وله فرو ناعم 
مخمليء ولونه شبيه بلون الفئران» ويبلغ طول ذيله ' سنتيمترات وليس له رقبة على الاطلاق اما 
اذناه فهما عبارة عن فتحتين صغيرتين جدا مختفيتين بالفروء وللخلد عينان ولكنهما عبارة عن 
نقطتين بالغتى الصغر مغطاتين بالفروء ولذلك كان الاعتقاد السائد بان الخلدان عميان لاترى؛ 
ولكن في الواقع يستطيع الخلد ان يرى ولكن الرؤية ضعيفة جدا لديه. فاذا ما امسكت خلداء 
ورفعته ثم انزلته الى الارض تراه يسرع ويدور حتى يجد منطقة هشة في الارض فيبداً بالحفر على 
النور ويعد الخلد اكثر الحفارين فعالية في الطبيعة» اذ ان قوائمه الامامية قوية جدا وحادة كالسهام 
وبامكانه ان يحفر جحرا للاختفاء فيه في اقل من دقيقة واحدة وفي ليلة واحدة بامكانه ان يحفر 
نفقا بطول 78 كم . وتعيش الخلدان عادة ضمن مستعمرة» على شكل حصن تحت الارض» 
ونستطيع ان نرى على وجه الارض ارتفاعا صغيرا نقول عنه رابية الخلد» وتحتها مباشرة يوجد 
رواقان دائريان او ممران فوق بعضهما البعض» يصل بينهما ممر عمودي؛ وبذلك يستطيع الخلد 
الانتقال من الاعلى الى الاسفل» ويحتوي الرواق الاعلى على خمسة من هذه الفتحات التي تتجه 
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ناذا 


الى الاسفل حيث الغرفة الوسطى وهو المكان الذي يرتاح الخلد .فيه. وهناك سلسلة كاملة من 
الانفاق. المعفندة التي تصل الاروقة. بالغرفة. الوسطى. وبالمكان الذي يوجد فيه الغذاء» وكذلك 
بالعش» حتى مخرج قسم الاسعاف ايضا وهذه الانفاق الارضية متينة بشكل كبير وغالبا ما يقوم 
فأر الحقل والسنجاب باستعمالها لجمع الجذور والنباتات وعلى الرغم من ذلك فهي ليست آمنة 
جدا.للحيوانات:الااخرىء.:فاذا حاولت.وتجرأت على. الدحول.الى. بيت الخلد فلدئ الخلد استان 
امامية. حادة» يستطيع ان يقاتل بها. بضراوة» و يقتل حتى الفقران التي تكبره. حيجما والخلد شره 
جداء. واذا لم,يتمكن من ,الحصول ,على. الظعام لمدة. :١7‏ ساعةء فانه يموت حتما: 


هَل تعرق اذا تعنى كلمة الأرماديجو؟ صل هده /الكلمة اسباق وتَغق 'امترعة صلئدة: 
والأرتا دوج كلك بالقسل: اذ أنه من القديات صغيزة الحجم, له غطاء عَظمي شْبْيه بالدرع, 

: وهناك عشرة انواع مختلفة من 
تعرف عن آكل النمل (الأرماديجة) ؟ اخيوانات أكلة النمل وتعيش ابتداء 
من شمال الؤلايات المتتحدة الامريكية وحتى جنوب امريكا الجنونية وَالأجِرَاء العلويةمَن جسمة 
مغطاة بقشور عظمية» مؤلفة من قطعة واحدة للرأس وقطعتين صلبتين على الظهر. وهاثان 
القطعتان متصلتان بواسطة وصلة لدنة مكونة من شرائط او أحزمة متحركة؛ تمكن آكل النمل من 
الالتواء والالتفاف وتدخل اعداد هذه الاشرطة او الاحزمة في تسمية أكل النمل فيقال: أكل 
النمل ذو الشرائط السببعة او الشرائط الثمانية او التسعة وهذا الاخير يوجد فقط فى الولايات 


المتحدة ويدعى آكل النمل ذو الذيل الطري. والشيء الطريف بالنسبة لهذا الحيوات» ان اسنانه 
جرد نوات غير مطلية بالميناء وهذا اما يسمى الحدى متتاقضات الطبيعة. لأنه يملك: غطَاء: من 
الدرع على الجسم واسنانا طرية مع ان جميع الحيوانات مزودة بمجموعة واحدة من الاسنان 
وكنتيجة لهذه الاسنان تحتم على آكل النمل ان يتغذى بالطعام الطري مثل النمل العادي والدمل 
الابيض واليرقات ويرقات الديدان والبق ركنا عر وميه يمكن ايجاد هذا الطعام على الاوراق 
والاراضى الطرية» ولكي يحصل آكل النمل عليها يجب أن يحفر. وقد اعطته الطبيعة ما يعوضه 
عن أسنانه الطرية اذ ان لديه مخالب قوية واطراف امامية قوية جدا وهو أسرع من الكلب ق 
الحفر ويستعمل مخالبه وأطرافه الأمامية في حفر جحره او حفر حفرة يختبئ بها في حال 
اضطراره الى الفرار من أعدائه. ونظرية الهرب لدى آكل النمل هي اما حفر حفرة او الفرار السريع 
ماعدا آكل الدمل ذو الأشرطة الثلاثة فهو يتحول الى كرة ويتدحرج. ودرعه اقسى من الانواع 
الأخرى وهذا ما يعطيه حماية أكبر واكل النمل شبيه جدا بالخنزير ولكن له درع لحمايته من 
الأعداء وهو جبان جدا ورؤيته ضعيفة جدا ويعتمد على حاستي الشم والسمع وأقدامه قصيرة 
جدا ولكن عندما يتعرض لخطر يعدو بسرعة غريبة ويملك مخالب قوية للحفر والاختفاء ويبلغ 
طوله حوالي المتر ويصل طول ذيله الى خمس طول جسمه ويبلغ طول ذيله أحيانا من ١8 ١‏ 
سم. ويتغذى أكل النمل في الليل على الحشرات والديدان والجذور وبعض الفاكهة. 


عر القنفذ دائما من ال حيوانات المزعجة وغير المقبولة» حتى ان شكسبير ذكر ذلك في مسرحيته 


هذا مع ان القنفذ في الحقيقة من ال حيوانات الهادئة والتي لا تطلب اكثر من ان تترك وشأنها. 

هل 5 تسقط اشواك القنفةذ © 2< امهم م و يي 
فيّ>جذع شجرة او في#“كهف وينام:مغظج الوقت: اما في 

الصيف فهو يتحرك ببطء في الغابة» باحثا عن لحاء الشجر والأغصان الصغيرة وبعض الجذوعء 

وعن اوراق الشجر والشجيرات الصغيرة ويوجد القنفذ في اوروبا وافريقيا والهند وشمال امريكاء 

كما يوجد في الولايات المتحدة وكنداء ويبلغ طول القنفذ في امريكا مترا واحداء ويصل وزنه من 
1 كغ اما عن الاءث شواك فيبلغ طولها ١‏ سمء وهي بيضاء مائلة لك الصفرة » ولها نتوءات 
سوداءء وتنمو تنمو الأشواك من خلال شعر القنفذ الناعم» وهي عن رماح نهايتها مدببة وحين ولادة 
القنفذ تكون اشواكه طرية وحريرية وبعد عدة أسابيع تصبح أثخن وتفحول الى أشواك حادة 
وعندما يهاجم القنفذ» يقوم بتخشين معطفه الشوكي ويلتف على شكل كرة شوكية قاسية. وهذه 
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الأشواك شديدة الالتصاق بجسم القنفذء وفي بعض الأحيان يقوم بالتلويح بذيله في وجه عدوه 
ولكن بهذه الحركة تتساقط هذه الأشواك بسهولة. وها ما جعل الناس يظنون ان القنفذ يرمي 
كه ولكنها في الواقع تتطاير من تلقاء نفسها. وينام القنفذ عادة في النهار ويخرج في الليل 
بحثا عن الطعام مستعملا مخالبه الحادة لتسلق الاشجار ومن ثم يجلس على غصن كبير ليقضم 
لحاء الشجرة والاغصان الصغيرة» اذ يحشر لحاء الاشجار والاغصان الصغيرة والاوراق فى فمه 
كفن ولوق واتتر كي للحا الجر بشي فيا كيه لإقاباك اذ مقلع نقد دان 
يقتل مئة شجرة خلال شتاء واحد. وهناك شيء آخر يحبه القنفذ وهو الملح: فهو يتجرأ ان يمشي 
في الحقول ويقضم أي شيء ذي طعم مالح. أو مسته يد متعرقة. 


يعتقر بعض الناس ان الراكون يغسل طعافه قبل ان يأكله» وبالفعل ففئ هذا شيع من الحقيقة: 
فمعظم حيوانات الراكون تغسل طعامهاء ويحدث 3 بعض الاحيان ان ترفض هذه الحيوانات 
الطعام .في تحال عدم وجود ماء قريب منهاء ومن جهة أخرى؛ فقد .عرف عن هذه الحيوانات انها 
2 .3 تأكل طعامها: اخيانا وهي .بعيدة عن مضادر 
تل يغسل حيوان الراكون طعامه؟ المياه“او نانهنا تأكله دون غسنل على- الاطلاق. 


ولا احد يعرف لماذا يغسل الراكؤن“طعامه6 ولكن من المؤكد آنه ليس من أجل 'النظافة» لأنه' يغسل 
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طعافه فى بعض الأحيان بمياه اقذر من الطعام نفسهء بالاضافة الى ذلك فهو يغسل الطعام الصادر 
بالأصل عن المياه» والذي لا يحتاج الى غسلء؛ لذلك فمن المرجح ان الراكوت يشعر بان الطعام 
اكثر لذة عنلما يبلله بالماء» وكلمة راكون تنحدر من كلمة هندية "'مع0تتاط علونة". ويعيش 
الراكون ابتداء من شمال كندا وحتى بنماء ماعدا مرتفعات روكيز» ويختلف حجم الراكون اذ 
يتراوح ما بين 59٠‏ ه85 سم طولا اما وزنه فيترواح بين ١١ - ١‏ كغ ولونه يميل الى الرمادي 
والبني» اما ذيله الذي يصل طوله الى 5؟ سم فهو ذو لون بني غامق مع حلقات صفر يصل 
عددها من 5" ٠١‏ حلقات وعيناه مغطاتان يقناع أسود وأذناه معتدلتا الحجم وَأتفَه لبت 
وقدماه الاماميتان تستعملان استعمال اليدين؛ يعيش الراكون فى الاماكن التى يوجد فيها مياه 
واشجار» وذلك من اجل الأوكارء ويتألف طعامه من سرطان البحر وسمك البطلينوس وبعض 
الأسماك امختلفة والضفادع التي يصطادها من المياه الموحلة. 


وفي بعض المواسم يتغذى الراكون على الجوزء وثمر العليق والفواكه وعلى الاخخص الذرة 
الطرية وتلد انثى الراكون صغارهاء في بيوت دائرية» او في اوكار تكون عادة في فراغ الفروع 
الكبيرة للأشجار او الجذوع وتلد هذه الحيوانات لمرة واحدة في السنة» ومن اربعة الى خمسة 
صغار في الحمل الواحد» وباستطاعة صغار الراكون العناية بنفسها. 
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(لليمور من أقدم سلالات رتبة الثديات التي تسمى الرئيسيات والتي تضم القردة واليوم توجد 
حيوانات الليمور في مدغشقر وافريقيا واجزاء من آسياء وقد عاشت هذه الحيوانات في امريكا 
واوربا اذ لم يزل يشاهد بعضها. ويختلف الليمور عن بقية انواع القردة بان له وجها يشبه الثعلب 
نذا توق عن الليمة: ؟ ومخلب طويل بدلا من الظفر في الاصبع الثاني للقدم» 
دا نخرف عن النيصور والليمور حيوان يعيش على الاشجار ونادرا ما يشاهد في 
حدائق الحيوان وذلك بسبب عدم اشستطاعته العيش ضمن الأسر وتتالف .وجبة الليمور من 
الفواكه والبذار والحشرات واللحوم وبيوض الطيور. وبعض الليمور ينشط؛نهاراء. وبِعَضه الآخر 
ينشط في الليل اي انه يتناوب العمل. وهناك انواع غديدة من"الليموز المسلي» كما ان هناك نوعا 
يعيش في مدغشقر ويدعى «سيفاكا): 816812 لونه خليط من الأسود والأبيض. والأحمر او يكون 

ذي علامات بنية وله طية من اللجلد بين ذراعيه وجسمه ربما تساعده في قفزاته الطويلة من شجرة 
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الى أخرى وهناك مجموعة أخرى من الليمور والتي تدعى الليمور الحقيقي» تعيش ١7‏ نوع منها 
في مدغشقر ولهذا النوع ذيل يصل أصغر طول له الى ١‏ سم ويعرف باسم الليمور الفأري 
ويقوم بتخزين الدهون حول قاعدة الذيل في مواسم الخير ؛ اما في مواسم الجفاف وفي فصل 
الشتاء وحينما لا يوجد الطعام» ينام الليمور الفأري في عش مستدير في شجرة ويعيش على 
الدهن امخزون في ذيله. اما ليمور (آي ‏ آي) فهو يختلف عن سواه من انواع الليمور اذ ان اذنيه 
طويلتان وله' فرو طويل وخشن وذيل مشعب طويل وأصابع اطرافه طويلة وعلى أصابع القدمين 
الضخمتين أظافر وعلى الأصابع الأخرى مخالب. وهناك نوع «التارسيير) ويكون له رقبة شديدة 
المرونة لدرجة انه يستطيع النظر الى الخلف دون ان يحرك كامل الجسم ظٍ ذلك الاتجاه. 


(نن الصوف الذي ينمو على جسم الخروف كالشعر الذي ينمو على رأس الانسان فهو ينمو 
بالطريقة نفسهاء وجمو غطاء الخروف الواقي من الطقس البارد. ففي كل عام وفي فصل الربيع» 
ومع بداية فصل الدفء حيث لم تعد الخراف بحاجة الى الصوفء. يجز صوفهاء اما الصوف 
. ا : الذي ينتج عن عملية الجزء فيكون بالعادة مليكا 
هل ينمو صوف الغنم سنويا؟ بالاوساخ والاشواك والدهون الطبيعية والنتي تدعى 
«اللانولين» وهي مادة دهنية تستخرج من الصوف وتستعمل في اعداد المراهم. وبعد عهلية الجز 
الكامل للصوف تقريبا يلف ويربط بخيط من القنب ثم يمشط لتمليس اللفائف وبعدها يغزل 
بالمغزل» ومن ثم تصنع الملابس منه عن 'طريق نسج الصوف او حبكه؛ » لا احد يعرف متى بدا 
الانسان بتربية الخراف ولكن الانسان البدائى قام بتربيتها لاجل الصوف واللحوم. وخلال القرون 
لمتتالية.ظهر العديد من انواع الخراف ا يحيها »كيد لعبر فيا وحدينا الككم للك مها 
ومنها ما يسمى «المرينوس» وموطنه الاصلي اسبانيا وافريقيا» وهو عبارة عن كتلة من الصوف 


ذات نتوءات. 
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وفي استراليا والولايات المتحذة الامريكية يوجد المرينوس والذي ينتج كمية من الصوف 
لابأس بها وهي ذات نوعية جيدة. وفي الواقع كلما ازدادت وتطورت تربية الخراف في امريكاء 
ازدادت المشاريع الكبيرة. . فمع عودة كولومبس الى امريكا عام ١153575‏ جلت معه اللخزاف ا 
الارض الجديدة ؤاتى بها الى مناطق تدعى اليوم ستتا دومينغوء وكوبا. وقد كانت الخراف توجد 
على شكل قطعان كبيرة في انكلترا الجديدة وذلك حتى منتصف القرن التاسع عشرَء ؤلما استقر 
الغرب كانت هناك مزارع كبيرة تربى فيها آلاف القطعان. واليوم تنتج الولايات المتحدة ما يقرب 
من ال 480٠‏ طن من الصّوف سنؤياء اما استراليا فتعند من اكثر البلدان انتاجا للضوّف بانتاجها 
اي الذي يبلغ 666 طن من الضوف المجروزء وتعد نيوزيلاندا منتنجا آخر لهذه المادة: 
فالانتاج السنوي للصوف امجزوز عندها يوازي )4/٠٠٠٠١(‏ طن. 


ينز آلاف السنينء كان يعيش العديد من الحيوانات الضخمة في الغابات الكثيفة وعلى الرغم من 

ان هذه الحيوانات كانت بالغة الضخامة» غير انها لم تكن قادرة على تحمل الظروف المعيشية 

القاسية والناتجة عن تغيرات الاحوال الجوية واختفاء مورد الطعام؛ وبدأت هذه الحيوانات تتدرج 
5-87 3 55 بالانقراض الى ان انقزضت الفيلة العملاقة 
بن يقع الموطن الاصلي د الم د م فريقية 

والآسيوية واسلاف هذه الحيوانات كانت حيوانات. عملاقة» عرفت بالماموث» ويمكن مشاهدة 

هيا كلها العظمية في المتاحف. اذا كانت لها اشكال مرعبة. 


وخلع “ ابوه" جل 
استيطان الفيلة : كما يبدو 
-في” مُعظع ‏ لنناظق"” الغالمة 

فهي توجد اليوم في مناطق 
لع سن ا 0 
المدارية» وتعد” الفيلة ' من 
اضتختم . الحيوانات البرية؛ 
والاهم: من هذا انها 'مسالمة 
ولطيفة «:وذكية 'جداء» ومن 
لكك الليوؤانات” اشلتجابه<!.نا 
للكتشاببة! ).تعد الكلب / 
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البيتي الاليف. ولدى الفيل اربعة ارجل شبيهة بالأعمدة الضخمة؛ وهي ضرورية تحمل وزنه. اما 
اثناية قعابجية» قت بيشتكل كبيرء ليستعمل كوسيلة لتأمين طعامه وذلك في عملية حفر واستخراج 
الجذور وايضا كأسلحة للدفاع عن نفسه. واي س الفيل صغير بالمقارنة مع جسمه وخرطومه من 
اكثر اجزاء جسمه طرافة فهو عبارة عن استطالة للأنف والشفة العلوية» يفيده كاليد والذراع 
والانف والشفاه. 


وف خرطوم الغيل ,تجوالي ٠.‏ عضلة» وبذلك يتصف خرطومه بالقوة والليونة وينتهي 
عان تجلا ايع وهو شديد الحساسية لدرجة ان باستطاعته ان يلتقط دبوس صغير. 


عنرما نذكر كلمة قط يتبادر الى الذهن فورا ذلك الشيء الصغير والاليف. ولكن عائلة القطط 
كبيرة جداء فهي تضم الفهود والاسود والنمور واليغمور وجميع هذه الحيوانات كبيرة كانت أم 
صغيرة لها الصفات الجسمية نفسها ونوعية الطعام نفسه؛ فكل القطط أكلة لحوم؛ تقتل فريستها 
منذ متى تعد القطط بنفسهاء ويتغير حجم الفريسة تبعا الحجم القطء ويتراوح ابتداء 
) الحيوانات الالئفة ؟ من الفأر الصغير والطيورء وحتى حمير الوحش الكبيرة والغزلان 
من الحه 9 والظباء والغنم. وللقطط اصابع مبطنة ناعمة» تتحرك بها بهدوء 
كبير ولها خمس مخالب حادة وكبيرة في كل قدم من الاقدام الخلفية» اما الصوت الذي تضدره 
القطط فهو المواء والهرير والنشيج. وبعض القطط الكبيرة كالاسود والنمور تصدر اصواتا تدعى 
بالزمجرة وعلى كل حال وبسبب شكل بعض عظام الرقبة لا يستطيع اي من هذه الحيوانات 
الهرير. ولقد وجدت القطط في العالم منذ الازل ووجدت مستحاثات لها ترجع الى ملايين 
السنين» ولكن القطظ المروضة وجدت منذ فترة ليست طويلة» وذلك مع بداية تاريخ الانسان. 
ويعتقد اليوم انه قد تم ترويض القطط منذ 5٠ ٠(‏ 4) عام او ٠(‏ ٠.ة)‏ عامء ومن المحتمل ان يكون 
القط الوحشي في اوربا وافريقيا الشمالية» او آسية» وهو احد اسلاف القط الاليف والذي نراه 
اليوم. م ان المصريين قد روضوا القططء منذ اربعة آلاف عام وعبدوها كالهة لهم فالهتهم 
باست او ياشت قد اظهرت برأس قط وقد كانت تقدم القرايين للقطط. اذ كانت تمثل الهتهم» 
مثل رع وايزيس» ففي مصرء حين كان يموت قط البيت؛ يلجأ اهل البيت والخدم الى حلق 
حواجبهم حزنا عليه اما عندما كان يموت قط المعبد فكان يحزن عليه سكان المدينة باسرها. . لقد 
وجدت العديد من المومياءات للقطط تعود لعهد الفراعنة؛ وقد اعدت تماما كمومياءات الملوك 
والنبلاء. وقد كانت عقوبة قتل القطط عند الفراعنة هي الاعدام. واول بادرة لترويض القطط 
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ظهرت ا اوربا حوالى العام الالف بعل المبلاد. والاعتقاد السائك والمعروف هو ان القطط قل 
تكن ارواحا“'شريرة .ذلك اقرت من. ان تكون آلهة. 


تعر رؤية السناجب في منتزهات وارياف بعض لدان اؤربا مألوفة للغاية ولكن في الواقع فان هذه 
الحيوانات توجد في جميع انحاء الغالم ما عذا استراليا. وللسناجب انواع عديدة» قمنها ما يمكن 
ان يكون حجمه كبير كحجم القط او صغير كحجم الفأر كتا انها تتبوع بحسب نوع فرائهاء 
15 : 5 : من ناعم دافىَ الى شوكي وخانء ويمكنه 
ل موجه السناجب يِ البلدان الاخرى؟ ان و د او ان ينزلق 
من اعلى الشجرة الى اعلى شجرة اخرى بسهولة فائقة تمساعدة حواشيه الجلدية والتى تشبه المظلة 
وتعيش بعض السناجب على الارض» وتعد جميعها تقرَيبا حيوانات ودودة» .تثرثر مع بقنية 
الحيوانات الصغيرة باذيالها المتحركة ذائما وعيونها الكروية اللامعة. وتشكل السناجت عائلة 
مستقلة؛ من القؤارض والحيوانات الحافرة وتقسم الى مجموعتين: ١-“السناجت‏ الارضية, 7 
السَنِاجب الشجرية 
وينضوي تحت لواء عائلة السناجب الارضية» نقار الخشب الصيدناتي وهو سنجاب امريكى 
صغير مخططء وكلاب المروج وهي حيوانات امريكية من القواضمء اما عن السناجب الشجرية 
الاكثر شيوعاء فهي السناجب الصغيرةالحمراء والسناجب الرمادية اللون والسناجب الشبيهة 
بالعالب» والسناجب ذات الاذن العنقودية. وبصورة عامة» تقضي السناجب الشجرية معظم 
الشتاء في فتحات بعض جذوع الاشجار اذ تقوم بملئها بالاوراق والاغصان. اما في الربيع فهي 
تبني لنفسها اعشاشا او 'نيوتا اخرى في اعالئ, الشجرء اذ يداد اعَدَادَ صَعَارّها من 4 صغار 
والسناجب الحمراء المؤذية غالبا ما تاآكل بيوض وصغار العضافير» وعلى الرغمم من ذلك» فمعظم 
السناجب الشجرية تتغذى على البندق وبشكل كاملء وعلى البلوط» وعلى اكواز السروء وتخزن 
الطعام الكافي الذي يزيد عن حاجتها لتتغذى فيه في أشهر الشتاء الباردة». وتنفرد السناجب 
الطيارة عن غيرها في أنها تملك زوائد جلدية على جوانبهاء وتكون على شكل حواشي» وهذه 
الحواشي تصببح كالطائرة الشرعية» |'فعنذما يبط الحيوان قدميه تساعده على رمي 'نفسه في 


الستنجاب الطيار الستجاب الرمادي 
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الهواء. وتعيش هذه السئاجب في الأماكن الحارة من أميركا الشمالية وأوربا وفي أسياء وقلما 
تشاهد خلال النهار بسبب نومها المتواصل. وهناك نوع طريف آخر منها وهو السنجاب الآسيوي 
الذي يغير لونه» خلال موسم التزاوجء تماما كما يفعل» ذكر الطيور. 
هناك حيوانات قليلة» لعبت دوراً هاماً في تاريخ حياة الانسان: ذلك لأن وجودها كان مألوفاً 
أثناء الحروب. ومن أهم هذه الحيوانات هو الحصان وإذا تتبعنا أسلاف الحصانء ورجعنا ملايين 
السنين: فلن نعرف من ررض الحصان إذ أنه من المستحيل ذلك» فنحن نعرف أن إنسان ما قبل 
1 4 التاريخ قد اتخذ الحصان كمصدر رئيسي من مصادر 
من أول من رؤض الحضال؟ انلام وبالطيع دعن قل أن يك الباق تناه 
للركوب» ومن أوائل الصور والحفريات التي وجدت عن الأحصنة» كانت تلك التي اكتشفت 
فى كهف الانسان الأوربى منذ خمس عشرة ألف سنة مضتء فقد ظهر الحصان في تلك الصور 
على شكل الحصان المنغولي القزم» الذي نشاهده اليوم» كما أن الصور و الحفريات قد أظهرت 
علامات تدل على استعمال اللجام؛ وهذا يعطينا فكرة عن أنها قد روضت في ذلك الحون» ومن 
امحتمل أن تكون القبائل المتنقلة في أواسط آسياء هي أول من روض الخحضان: ومن هَنَاك أنت 
الأحصنة إلى أوربا وآسية الصغرىء فنحن نعلم عن وجود الحصان في بابيلونيا منذ القرن الثالث 


الحصان السلفي 


الحصان البري لأواسط إفريقيا 
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قبل الميلاد» وبما أن عملية الترويض قد حدثت قبل بدء كتابة'التاريخ» فمن الصعوبة بمكان متابعة 
أصول السلالات الحديثة أما عن أقدم وأنقى السّلالات المسرجة؛ فهي العربية» ويرجع تاريخ تربيته 
| إلى خمسة عشر قرناً على الأقل» ومني أخصنة صغيرة» أرجلها نحيلة وأقدامها صغيرة»:وظهرها 
قصيرة.وقوية. فحين قام يوليوس قيصر بَغْرَوَ إنكلتراء عرف الأحصنة لأول مرة في“ذلك الوقتء إذ 
كانت/صيراناتمتخيرة وصلية».ويفد. ذلك .وخلدا أيام (الفريان كانك "ثري" الاخطينة بشكل 
رئيسي لحمها وقوتها وبدأت تستعمل في الحرب» وبعد اكتشاف الأسلحة النارية أصبحت 
السرعة أهم من الحجم والقوة» وبذلك بدأت تربى الأحصنة السريعة» وبعد انتشناز هواية السباق» 
بدأت تجلب الأحصنة العربية والتركية والفارسية. إلى انكلتراء والأحصنة الناتجة من .هذه المزاوجة 
مؤهلة للتسجيل في كتاب "عزم80 د56 [2رعمعن" وقد بدأ العمل فيه في انكلترا عام ١1751١‏ 
وتمت متابعة أصول الأحصئة رَجوغا حتى عام ١595٠‏ 


لقرركب الانسان الحصان منذ آلاف السنين» وعلى الرغم من ذلك فمن المؤكد أنك تتذكر المرة 
الأولى .التي .ركبت فيهاالحصان وذلك يحتاج إلى فن بدون شك إن فن الركوب يساعد على 
تفادي الآلام. والأوجاع: ومن:الغلامات المميزة للراكب اليّدء الليوئة والرشاقة بالإضافة لاستقامة 
'ماذا يوضع السرح على الحضان؟ ‏ الجذع, فسدما يدأ الئاس بالتدرب على ركوب 
الحصان منذ الصغرء تكون. هذه الاشياء التي 

ذكرناها طبيعية ومتوفرة لدى راكبي: الأحصنة. فراعي البقر في الغرب الأمريكي: يقوم عادة بهذه 
التدرييات ويستطيع ركوب الحصان من دون أن ينفصل عن الجلد» أي أنه لا يرتفع عن السرج» 
وتوع السرج المستعتمل يجعل الركوت مختلف من راكب لآخرء ففي سباقات الخيل الحديثة 
"10280" يشتعمل السرج ذو القرن او ذو -القربوس الامامي المزتفع»” والقربوس: الخلفئ) 
للشترج اما اليش" فيستعمل 'نوعا آخر من السروج»؛ بحيث يكون: كل من القربوس الامامي 
الحاضّل الى فوق والىاسفل. “وفي معارض: الاحضنة“ولزيادة متعة الركوب» استعملت صُور 
السروج» عَلى الطوابع البريدية فمثلا هناك صورة وستادة خحفيفة من الجلد بقربوس امامي وخلفي 
خفيف ويمكن ان تستعمل فقط على الاحضنة المدربة بشكل جيّد. عتموما وبالنسبة الجميع“انواع 
السروجء: يجكم الراكب: الجلد بواسطة' فخلايه» سامحا للقسم- السفلي من رجليهء. ان يتعلق 
تالركات» علق ان تكون القدمان بشدكل مستقيم على جانبي الخصان» وان جمسبلك اللجام باليد 
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سرج اتيش 
المرج 
5 الإنكليزي 


السرج الغربي 


فيعقد على اصبع السبابة اما قيادة الحصان فتتم اولا بسحب احد اللجامين او بضربة من ركبة 
الراكب او بسحب لام الرقبة» وعلى الحصان ان يكون مدربا على كلا الطريقتين المذكورتين 
فاستعمال جام الرقبة او ضربة الركبة يعدان امران ضروريان» فالاول يحدد الاتجاه المرغوب به 
والثاني يقود الحصان للاتجاه الصحيحء ويجب على الراكب استعمالهما معا فسحب جام الرقبة 
يعد الاسلوب المتبع في الاستعراض» وان ركوب الخيل بالطبع يحتاج الى الكثير من التدرب. 


للا بر انه سيكون من الصعب تقناع اي انسان ان الجاموس في الولايات المتحدة الامريكية ليس 
جاموسا حقيقياء على الرغم من ان ذلك هو الحقيقة» فالذي ندعوه الجاموس الامريكي ليس 
جاموسا حقيقياء بل هو ثور بري ينتمي الى عائلة الثيران الوحشية» وبذلك فهو يمت بقرابة بعيدة 
385 الى الجواميس الحقيقية» وبشكل رئيسي بالنسبء وبامتلاكها 

هل يوجه أخلاف بين 01 0 من 0 ويس ثلثة 0 اما 
الجاموس والثور البري؟ عن الثور الامريكى فان له اكتافا ضخمة: ويغطى الشعر 
الانشحت رأسةء ومعظل اجراء سحي اما الجرع الحبقي من الجسم فييدق غارياء.والذكوى أكبر من 
الاناث ويبرز ذلك بشكل واضح. اذ يمكن ان يصل وزن الثور الذكر الى اكثر من 1٠٠‏ كغ. 
وليس للجاموس اهمية لدى هنود السهول اكثر من كونه مصدرا للطعام واللباس والحماية من 
البرد» ويعد لحم الجاموس غنياء يأكله الهنود طازجا ومجففا تحت الشمسء وتصنع الملابس من 
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نب عاب 

جلود الجواميس الثقيلة» كما يستفاد من عظام. وقرون الجواميس. .ولدى الجاموس فرصة ضعيلة 
للنجاة من الانقراض. وذلك بسبب الذبح الذي تعرض له» .خلال السبنوات العشرين الماضية» ففي 
وقت مضى» كانت قطعان الجواميس ‏ تطوف المنطقة الواقعة مابين النيهنيس وجبال الروكي ولكن 
مع قدوم:عام )١٠٠(‏ لم يبق الكثير من هذه الجواميس في .شرق المسيسبي غير ان السهول الغربية 
ما تزال مليئة بالقطعان المؤلفة من آلاف الرؤوسء وفى بعض الاحيان الملايين من الجواميس. فقد 
كانت تصل اعداد هذه القطعان الا ما لا يصدقء اذ كانت تغطي المروج على امتداد النظر» كما 
كانت السفن التجارية تتوقف في بعض- الاحيان.: لتدع اتمجال امام القطعان السارحة من المرور» 
كانت القطارات تتوقف لساغات حتى يتمكن جيش الجواميس من عبوز تخط السكك الخديلاية 
الجديدة وقد حدث ان قتل الصيادون قطعانا كاملة من الجواميس وذلك لاطعا آلافت العمال 
الذين كانوا يبنون .خطوط السكك الحديدية» كما قتلت الالاف منها للاستفادة من جلودهاء اذ تم 
بيع مليوني قطعة من جلود الجواميس ما بين عامي ١81/51/76‏ وفي عام ١8/5‏ كان يوجد 
(ه88) جاموسا طليقا في امريكا الشماليّة» ”55 جاموسا: داخل: الحظائر واليوم: بلغ «عدد 
الجواميس: التى تعيش ,في الولايات المتحدة الامريكية وكندا حوالي خمسة عشر ألفا 


(ؤ( كنت تعيش في مزرعة؛ او كانت لك اية علاقة بقطعان الغنم» فمن المؤكد انك قد سمعت 

بعض الناس؛ يتكلمون عن هذا المرضء الذي يدعى ايضا مرض القدم والفم» وهو شديد العدوى. 

ويؤثر بشكل خاص على جميع الحيوانات ذوات الحوافر المشقوقة. عندما يصاب حيوان بهذا 
سي ١‏ . : المرضء تتشكل :لدي مَرْوَحٌ على اللشتئان 
هل تعرف شيئا عن مرض الحافر والفم؟ والشفاه وتخول"الفم؛ 2 عق اجَراء 
جسمهء حيت يكون الجلذ الناعم وَبَيْنَ شقوق حوافر الاقدام» ويظهر المرض فجأة ويتتشر بشكل 

سريع ويتسبب بفقدان العديد من الاغنام في القطيع الواحذ فاذا ما اوقف المرض بشكل جدي 
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فمن الممكن ان يتسبب في مقتل خحمسين بلمئة من القطيع المصاب بالمرضء؛ ولكن حتى تلك 
الحيوانات التي استطاعت مقاومة المرض» تبقى في حالة غير صحيحة:؛ اذ تفقد الكثير من وزنهاء 
بسبب عدم تمكنها من الطعام اما الابقار التي تصاب بهذا المرض فيتوقف الحليب لديها بشكل 
فلحوظ. والحضان. على سَبيل المثال» لا يلتقط هذا المرض طبعا 'وهو ما يساعد على تشخيض 
المرض فاذا تعرضت جميع الحيوانات في مزرعة ما للحمى ما عدا الاحصنة نتأكد بالفعل ان هذا 
المرض هو مرض الحافر والفم وهذا المرض يسببه فيروسء وهنا تكمن المشكلة العظمى؛ لان هذا 
الفيروس يعد من اصغر الفيروسات المعروفة. ولتوضيح ذلك» نذكر على سبيل المثال ان الفيروس 
الذي يسبب مرض الجدري يكبر .حجم فيروس مرض الحافر والفم بعشرة آلاف مرة» ومن 
صعوبات القضاء على هذا الفيروس» مقاومته القوية لعملية المعالجة لمدة ثلاثين يوماء وانه يبقى حيا 
لمدة 75 يوماء اذا كان الطقس متجمذا كما ان بامكانه أن يقاوم العديد من المطهرات» وهناك 
مشكلة اخرى» وهي ان هذا المرض يتسبب عن ستة انواع من الفيروسات» فاذا ما نشأ لدى 
حيوان ما مقاومة لاحدى هذه الفيروسات» فمن الممكن ان يصاب بالمرض بسيب الفيروسات 
الخمسة المتبقية. 


لعجول البحر فتنة خاصة لديناء لاننا نشاهدها كحيوانات مدرية فى السيرك او لان النظر اليها 


يبدو ممتعا جدا في حديقة الحيوانات. 
تضم عائلة عجول البحر العديد من الانواع» منها عجول البحر ذات الفراءء وسباع البحر 
10 ا يك وعجول البحر ذات الشعرء 
هل تستطيع عجول البحر العيش تحت الماء؟ رق الع رن باغ لل 
وتعد هذه العجول من الثديبيات» كما يمكن تصنيفهاء على انها بين الثدييات الحقيقية كالبقر 
والكلاب والغديات البحرية كا حيتان. وفى الحقيقة تنحدر العجول البحرية من الثديات البرية 
وهذا يعني انه في وقت من الاوقات» كان على هذه العجول ان تؤقلم نفسها على الحياة تحت 
الماء» ولكنها لم تعش في الماء المدة التي عاشتها الحيتان» وكانت النتيجة ان عجول البحر لم تصل 
الى التأقلم التام» كما حدث للحيتان» وعم ول البحر تستطيع العيش تحت الماء بشكل دائم؛ فعلى 
الصغار ان يولدوا على الارضء وفي معظم الاحيان تقوم الام بتعليم الصغار على السباحة. اذا 
انك تعرف الآن لماذا تعد عجول البحر من الغديات البحرية والبرية معا. وبما انها تكيفت مع الحياة 
في الماء فقد تعرضت للعديد من التغيرات» فقد تطورت انسجة اطرافها الخلفية واصبحت اطرافها 
الامامية شبيهة با لمجاديف» وذلك لمساعدتها على السباحة بشكل اسرع وقد اكتسبت طبقة من 


و" 


سج والروز 
مسييبها ” 


الدذهون للتخفيف من مقاومة الماع يدت تتغذى با مخلوقات التحرية كالسييدج والااحطبوط 
والانستناك: 


وعلى الرغم من ان الحياة في الماء قد غيرت الكثير من مواصفات عجول البحر, فانها تقضي 
معظم اوقاتها على اليابسة» معرضة اجسامها لاشعة الشمس ومستلقية على الشاطئ أو فوق 
الطوف الجليدي. وتتحرك عجول البحر على الشاطئ بشكل ملتو فتجر نقسها بواسطة اطرافها 
الامامية. وسباع البحر في كاليفورنيا من اكثر العجول البحرية الفة في الولايات المتحدة 
الامريكية. فهي نشيطة وذكية ويمكن أن تدرب للقيام بالأعمال البهلوائية» كالاحتفاظ بتوازن 
الكرة على الانى. وق الغادق تسل عجو البير من تفسها فزيئة بيك الا ا 0 
موسم التوالد. اذ تقترب كيرا من الْشَاطء او الطوف الجليدي ولْدة طويلة. وعد حول البيخر 
بالنسبة لسكان الاسكيمو مصدرا غذائيا اذ يستفاد من زيوتها للطهي والانارة. 


(لشريى حيوان ذو.دم ثابت». تضع انثاه. صغارها حية». وتتغذى. على حليب. امهاتها. والغريب في 
الامر ان .المخلوقات الغدية البحرية“قليلة جداء. وقد.صنف عالم حيواني.هذة الحيوانات تحت «رتبة 
الحيتان: 5تتةءعء06]3): ومنها الخوتء وخنزير البحرء :والدلفين ومن دراسة هيكلها العظمئى واجزاء 


هل الحوت قو الحيوان الثدي الوحيد ني الب اخرى من جسلمها 


١١ 


قل يوقيو حنوول الدتائين [قتددات © .تشحل جين شب ارنبة ليده 


اسلاف هذه الحيوانات؛: قد عاشت على الارض فى الازمان الغابرة» .وعندما بدأث العيش في 
لماه اذث بعض التغيرات تطراً عليها تدريجيا واصبحت تشنبه الامسمآك وذلك لان غليها ان 
تعيش مثلهاء اما عن الاشعار التي كاتنت تغطي جسمهاء فقد اختفت» واصبح جلدها ناعماء كما 
اختفت الاطراف الخلفية تدريجيا وتطورت الى ان اصبحت ذيلا قويا واما عن الاطراف الامامية 
فقد تحولت الى زعائنف. 


وكما ان للاسماك خياشما تتنفس بها فان للحوت ايضا رئتين يستنشق الهواء من خلالهماء 
ولهذا السبب نراه يصعد كل نصف ساعة او ما يقارب ذلك الى سطح الماء للتزود بالهواء؛ وفور 
صعوده الى سطح الماء» يطلق الماء المحبوس داخل رئتيه ويخرجه من خلال المنخرين الى اعلى 
الانف» وليس من خلال الفم» كما أن الديتان تستطيع السباحة مفتوحة الفم» لان منخريها 
متصلان مباشرة بالقصبة الهوائية. ولذلك فابه عندما يدخل الماء الى فم الحوت فهو لا 
يختنق» وجميعنا يعلم ان الديناصورات كانت مخلوقات ضخمة ومع ذلك فان اكبرها لا يوازي 
حجم اصغر الحيتان» وفي الحقيقة فان الحوت الازرق "0:2181م-6116" والذي يدعى ايضا 
ته غ0 تتتطماتدة من اختمل ان يكون اكبر الحيوانات الموجودة على الارض حتى الان؛ اذ 
يصل طول بعضها الى اكثر من ٠١‏ متراء ويصل متوسط وزن احدهما الى 58 طناء اما الحوت 
الازرق المولود حديثا فهو اكبر من اي فيل مكتمل النموء وعلى الرغم من ذلك فهو ينال رعاية 
أمهء خلال السنة الاولى من عمره؛ ويصل طوله وهو وليد الى ١م.‏ 


عن الصعب ان نصدق ان خنزير البحر ليس من السمكء ولكن من الثديات وهو حيوان ثدبي 


2 وهى قضيلة التدياتة الاثية. 


١١ 


وينتعمى الدلفين 0 عائلة الحيتان» والخنازير البحرية ما هي الا نوع من انواع الدلافين. وبشكل 
عام تدعى جميعها حيتان. 


وهناك اختلاف كبِيز بين خنازير البحر وبقيّة الحيتان والاسماكء آذ انصغَين حيري" البحر 
يتغذى على ليب أمه. كصغار الحيوانات الثدبية الاإخرى. وهي 'لا تفقس عن بيضة» ولكنها 
تولد حية. والخنازير البحرية ليس لها خياشيم» بل تتنفس الهواء عن طريق الرئتين داخلياء وخنازير 
البحر هياكل عظمية» ونظام دوران» ودماغ» واعضاء حيوية» ولا يشاركها فيها اي من الاسماك 
الاخرى» وهناك اختلاف آخر.ومهم وهو تلك الطبقة الدهنية التي تحفظ حرارتها في المياه الباردة. 
يصل طول .الخنزير البحري العادي الى ,١م‏ رأسه مدور من الامام» مع بروز طفيف في اسفل 
الفكين» وله فم عريضء واسنان يصل عددها من ١م ٠٠١‏ سنء لونه اسود او رماديء بالنسبة 
للوجه العلوي من الجسم» وابيض في الاسفل» وله زعانف سود ويفضل خنزير البحر العيش في 
المياه القريبة من الشاطيع» اكثر من العيش في عرض البحر» ويستوطن مياه الاطلسي الشمالية) 
ونادرا ما يوجد في البحر الابيض المتوسبط» ويعيش خنزير البحر ضمن قطعان» ويبدو انه يتمتع 
بملاحقة السفن وهناك بعض انواع خنزير البحر تظهر في جنوب الاطلسي والمحيط الهادي. 
ويستعمل زيت خنزير البحر الموجود في المنطقة الناعمة المكتنزة في الراس والفكين» كشحم 
للتزليق في معامل الساعات والاجهزة الحساسة الاخرى لانها لا تتحول الى مادة دبقة وتتحمل 
الحرارة المنخفضة جدا. 


خبين يفكر اي انسان بالحيوان الزاحف يطرأ على ذهنه مباشرة:ذكر الأفاعي ولكن:هذا النوع من 
الحيؤانات يضم في الحقيقة اعدادا كبيرة من: المخلوقات الزاحفة. وتندرج الزواحف ضمن مملكة 

3 هه || / ان الزاحف؟ وعلى اليابسة ويعتقد اللادلا ال الضيية هي اللا وائجضن 
تطورت منذ: ملايين السنين» اذ كانت تعد في ذلك الوقت من 


١.“ 


ملوك الحيوانات» وغالبا ما كانت من ذوي الاحجام العملاقة. ولكن هذه ما لبثت ان انقرضت. 
والزواحف التي تعيش اليوم» تعد صغيرة جدا بالمقارنة مع الزواحف القديمة واكبرها التماسيح 
والاصلة وهي الثعابين الكبيرة. 

وفي كثير من الاحيان» تتشابه الزواحف والبرمائيات في انها من ذوات الدم المتغير وهي من 
الحيوانات الفقارية الزاحفة. واكثر ما يميزها: الجلد والرئتين. فالبرمائيات تتنفس عن طريق الخياشم 
عندما تكون صغيرة» وعن طريق الرئتين عندما تكبر ولآخر حياتهاء ويتميز جلد البرمائيات بأنه 
ناعم وصدفي لكونه يحتفظ برطوبته بسبب الغدد اللزجة فالماء يتسرب بسهولة من خلال هذا 
النوع من الجلدء ولذلك فان معظم البرمائيات تموت مباشرة عندما تجف وذلك اذا ابقيت خارج 
الماء» وبما ان الماء لا يتسرب من خلال جلد الزؤواحف فهي تستطيع الحياة على اليابسة بشكل 
كامل والزؤاحف التي تعيش في يومنا هذاء تقسم الى اربع مجموعات رئيسية: 

السلاحف ‏ التماسيح ‏ السحالي ‏ الافاعي 

وال "و5416دة" حيوانات شبيهة بالسحالي وتوجد في نيوزيلانداء وتختلف السلاحف البرية 
والبحرية عن بقية الزواحف؛ بسبب الصندوق العظمي الذي يحيط يجسمهاء وجميع السلاحف 
البرية والبحرية تضع بيوضاء وتعيش السلاحف البحرية على اطراف الياه العذبة اما السللاخف 
البرية فتعيش على اليابسة بشكل كامل. والتمساح الامريكي "2111821055" يختلف عن بقية 
التماسيح وما يشابهها فهو طويل الجسم.ء وله اربعة اطراف وتغطي جسمه الحراشف والقشور. 


5ك 


والتماسيح الامريكية تتشابه لدرجة اننا نحتاج لخبير ليفرق فيما بينها. ففي الولايات المتحدة نرى 
ان التمساح: الامريكيء له انف اقضر واعرض: من .انوف. التماسيح الاخرى ولا يوجد التمساح 
الامريكئ فئ استراليا. ولكن هناك الكثير من:السحالى. وتصل السحالى .والافاعئ الى اعلى مرتبة 
بإلقسجة اللزو اانا :امنا الاسخلات دالؤقيسة شه ونين اللأفاض :فهو فرم: ببئة بالفكين:. ففن الافاعى 
نجد ان الفكين العلوي والسفلي عبارة عن فكين متخ ركين. يتحوزيان ‏ اسنانا وفيت : : 


(ن) افضل طريقة المعرفة امخلوقات التى عاشت على هذه الارض منذ ملايين السنين هى. دراسة 
المستحاثات. فالمسبتحاثات عبارة عن انسان او نباتات بقيت مدفونة فى: الصخور» تت هذه 
البقايا في معظم الحالات: فكونت ما يسمى بالمستحاثات وقد تكون عبازة بغر خيرآناة قشرية او 
حشرات او اوراق.او عظام او هيكل عظمي 
كامل او مجرد آثار خلفها الجيوان. القديم على 
جوانب. المستنقعات. ومن خلال هذه الحقائق يعتقد العلماء:ان. الديناضورات كانت موجودة على 
الارض .,منذ حوالى ١٠١‏ مليون. سنة وانقرضت: منذ 5٠‏ مليون سنة.. والذي حمل العلماء على 
الاعتقاد. بدلك أن غالبية المستحاثات التي ونجدوها عن الديناصورات عبازة. عن عظام واسنان 


اين كانت تعيش الديناصورات؟ 


رحس اج ححسى 
لكك و2 
تت 


1 


1/< 
رونا هع يع ب رار َ 1 


ومخالب» فهذه الهياكل العظمية يمكن اعادة بنائهاء وبذلك نستطيع معرفة بنية وشكل اجسامها. 
فقد وجد فى صحراء غوبى الاسيوية الكثير من اعشاش وعظام الديناصورات» كما وجد العلماء 
مستحاثات 55 تشب 0 البطاطا الكبيرة» وضعتها الديناصورات وكانت على وشك ان 
تفقسء اذ وجدت صفغار الديناصور داخلها. وفي الواقع وجدت مستحاثات الديناصورات في 
جميع القارات بما فيها امريكا الشمالية» وباختصار يمكن القول ان الديناصور قد عاش في مختلف 
انحاء العالم منذ ملايين السنين ولقد كانت هنالك شروط ضرورية يجب أن تتوفر لحياة 
الديناصورء فالديناصورات كانت فى الاصل من الزواحف اي من الحيوانات ذات الدم المتغير» 
تتغير خرارة اجسامها بتغير حرارة الجو امحيط بهاء وكان العديد هنها يعيش في المستنقعات» اذ 
يستمد الديناصور غذاءه من المكان الغني بالخضرة» ولكن مع تغير المناخخية للعالم وخضوعه للعديد 

من التغيرات الكبيرة منذ 5٠‏ مليون سنة فقد جفت المستنقعات» والاراضي المنخفضة واصبحت 
جبالاء واصبح المناخ اكثر برودة وجفافا وبذلك لم يفقد الديناصور بيكته من مستنقعات واراضي 
منخفضة فحسبء» بل تعرض ايضا للجو البارد ماس ون السو لواو 
الحركة» كما ان برودة الطقس: ساهمت في قتل العديد من الخضار التي كانت تعيش عليها 
الديناصورات ومع مرور الزمن» وعدم استطاعة هذه الديناصورات التأقلم مع التغير المناخخي بدات 
تنقرض بالتدريج» واصبحت فيما بعد من الحيوانات المنقرضة» ثم ظهرت بدلا منها حيوانات 
اخرى من ذوات الدم الثابت (الدافئئع)؛ والرأس المتطاول» والاكثر مقدرة على العيش ضمن 
الظروف الجديدة المتغيرة. 


هناك القليل من الحيوانات الموجودة على الارض ولها مظهر مخيفء ولكن هذا يبدو لدى بعض 
السحالي ذوات الحجم الكبير» ومن بين 55٠٠‏ نوع من السحالي» هناك نوعان سامان فقط هما: 
كالهيلية "وازن" وهي عظاية أمريكية ضحُمة :5 تعيش في اح الامريكية» والسحلية ذات 
1 :1 زات "0ع0دء6" التي تعر تعيش في المكسيك والسحالى على صلة 
قل اللحاك امه 8" 3 
8 ثيقة بالافاعي» اذ تعد من ذوات الدم المتغير» والجلود ا حرشفية 
وبخلااف الافاعي» من حيث 0 جسمهاء» ؛ فهي تتألف من ثلاثة اقسام: 


الرأس ‏ الجذع ‏ الذيل؛ ومعظم الانواع لها 4 اطراف» وبمقارنة العديد من انواع السحالي من 
الطبيعي ان نلاحظ ان هنالك العديد من الاختلافات. فعلى سبيل المثال: بعض السحالي ليس لها 
ارجل على الاطلاق» وتبدو كالفاعي تماما ولها قوة مميزة» وهي عادية بالنسبة الى - جميع انواع 
السحالي: هذه القوة هي التي تساعدها في صراعها مع الاعداء» اذ ان بامكانها التخلي عن ذيلها 


اطانا 


في معركة من المعارك في سبيل الفزار ينا يتمدل اندو كي سبع الديلة.روقيينا. بنذ "ينمي 
للسحلية ذيل جديدء ومعظم السحالي تفقس من البيضة» والقليل منها يلد ولادة» وجل غذ ائها 
من الحشرات» والقليل منها يتغذدى على الطيور والحيوانات الصغيرة. .وتوجد السجالى بشكل 
واسع في الآقاليم اللثارةء'ولكنها يمكن ,ان توجد في تجميع آنحاءبالغالم ما عدا الاقاليم القطبية 
وحيث اتعيش الشحالي تكيف نفسها بشكل ملحوظ مع المحيط الجديدء فعلى سبيل المثال: تتلون 
السحالي بشكل زاه. في الاماكنَالمكتظة بالأعشاب والأشجار على حين تتلون السحالي التي 
تعيش في الصحاري: باللون الرمادي او البني لتتناسب مع لون الزمال كالحرباء 0 
إذاً تستطيع تغيير لونها ليتناسب تماماً مع ما يحيظ بها. وتتنوع أحجام السخالي بشكل ملحوظء 
إذ يصل طول السحالي التئ 7 تعيش في أمريكا الوسطى مثلاً إلى أقل.من ثمانية سنتمرات والتي 
تدعى «التوترل 1/1016055) صل طولها لأكثر من مترين» وفي ا «الأنديز» يصل طول 
السيخالي المسماة التنين إلى ثلاثة أمتارء ولابد أن يكون منظرها مخْيفاً جداء .وهذا التنين يإمكانه 
أن يقتل حيواناً ضخماً بحركة واحدة من ذيله فقطء إذ أن ذيله قويٌ وطويل. تحب السبخالي 
حرارة الشمس الحارقة لذلك نرى أن تلك التي تعيش في الأماكن الباردة. تمحضي طوال أشهر 
الشتاء في. سباق طويل» مختبكة و هاربة من برودة الشتاء. 


إن السلاحف البحرية والسلاحف: البزية .وسلاحف المياه العذبة» .هي حيوانات. تنتمي- إلى 
مجموعة الزواحف نفسهاء ذات الأطراف الأربعة: ولها قشور خارجية قاسية» وجلد حرشفي» 
وأنوف قرنية» ومعظم الناس يستعملون تسميات خاطئة للأتواع الثلاثة المذكورة». إِذْ مير العلماء 


3 2 عيذا افيطاء ينها و: أنواع 1 التلاحفن, العامة 
ما الفرق بين السلحفاة إلايج . فيما بينهاء وندعو انواع 0 


ا "011165" إذ تتنفس جميعها الهواء عن طريق 
والسلظا المفريك ,رسي رد عر جور عدا جع 


بطبقات قرنية» أو جلد ناعم هذه القشور تقسم إلى جزئين» الجزء الأول ويغطي الظهرء والثاني 
يغطي الجزء السفلي من الجسمء وتستطيع السلحفاة إخراج رأسها وزقبتها وذيلها وأرجلها عبر 
الفتحات التي .بين هذين الجزأين. وللسلحفاة مقدرة جيدة على .الرؤية؛ ,والتذوق واللمسء ولكن 
السمع لديها. ضعيف جدأء وتتغذدى السلاحف على جميع أنواع الأغذية» فالسلحفاة الأنثى 
تستطيع أن تصدر صوتاً واضحاًء أما السلحفاة الذكر فهو يصذر صوتاً أقرب للنخير وهناك بعض 
السلاحف البرية. الضخمة تستطيع أن تخورء أما أكثر السلاحف تميزاً فهي تلك التي لديها 
صندوقاً علي وهي السلحفاة البحرية التي تزن في العادة كغء 5-0 موذج تم قياسه من 
السلاحف ,بلغ طوله أكثر. من مترين» ووزنه 7/١‏ كغ. 


١ء.ا/‎ 


أما حساء السلحفاة فيضنع من لحم السلاحف الخنضراءء وهي أيضاً من السلاحف البحرية» 
وتوجد في العادة في البحار الاستوائية» ويصل وزنها إلى 5١؟كغ‏ تقريباً. أما عن قشور 
السلاحف فهي غالية جداء ويحصل عليها من السلحفاة المسماة (هوكسيل) وهي أصغر 
السلاحف البحرية؛ وناذراً ما يصل طولها إلى متر واحدء إِذْ تتألف قشرتها من تروس قرنية 
متفضلة عن -بعظّكها وَهى ذات لون بنى غامق يشويه اللون الأصفر. أما أكبر السلائخف الموجودة 
في أمريكا الشمالية فهي السلحفاة النهاشة (1.168701ه) إذ يصل وزنها إلى ١/اكغ‏ وهي 
تعيش في المياه العذبة في إقليم الميسيسبي» والنهاشة التي تعيش في المياه العذبة لديها ذيل طويل 
ومخالب حادة وقوية جداً. وأكثر السلاحف البرية شيوعاً في أمريكا الشمالية» هو نوع آخر: 
"37002" والتي بنيز بود اناه )حسمن الآجري وهي أليفة مدللة» ويمكن أن تتعلم كيفية أخذ 
الطعام من الأيدي. وتقضي السلاحف طوال أشهر الشتاء في سبات طويل؛ مختبئة إما في أسفل 
البرك» أو فى “حفر جاعخل, الارضن» وعكن للسلتحفاة الفيش -حوالي :'؟ عام أو اخفز. 


إن هذه المخلوقات المسماة بالبعوض لا تفسد علينا متعنا فحسبء بل يمكنها أن تجعلنا أيضاً في 
منتهى التعاسةع وذلك من خلال هجومها المزعج. 


وقد عد الانسان البعوض مصدراً من مصادر الإزعاج منذ زمن طويل» ولم يعطه أهمية أكثر 


: الح “ذلك رولكة ف "الواقع لهرتك د الاهمة 

هل جميع البعوض حامل للأمراض ١‏ ريى, 3 0 تي إذ بدأنا 
نكتشف أنها في غاية الخطورة؛ فقليل من العلماء؛ توقعوا أن البعوض حامل للأمراض ولكن لم 

يكن لديهم الدليل على ذلك. وقد ثبت أن بعض أنواع البعوض يحمل الديدان التي تسبب مرض 
«الفيال) وهو تضخم هائل في أتفد| المضناخ انين وأمرامن استوائية أحرئ» كم أن هناك بعوضا 


١٠١م‎ 


ينشر مرض الملاريا والحمى الضفراءء وكنتيجة.لهذه. الاكتشافات» بدا العلماء بتكثيف زاستهم 
على البعوض» إذقامَوًا بدراسة أضنافه وعرفوا 0 شيء عن تاريخ حياته والطرق المتطورة 
للسيطزة عليه فلى سيل الخال: نحن نعرف الآن أن هناك حوالي ٠‏ نوع من البعوضن...وعلى 
الرغم من وجوده في متختلفك]أنَحَاء 1 :"إلا أن بعض الأنواع لايوجد ! درفي مناطق معينة. منها 
بعوضة 475017111:1.128: إذ عرف أن بعض أصناف هذا التوع يحمل:مرض الملارياء ولهذه 
البعوضة نقط سوداء على جناحيهاء وتقف؛ في وقت الراخة ورأسها إلى الأسفل» مشكلة يابرتها 
الماصة وجسمها خيطا مستقيمًاً وهنالك .نوع آخحر من البعوض وهو خطير جداً ويدعى 15215 
وهو يحمل مرض الحمئ الصفراء؛ وهذا النوع له خطوط حول أرجلهء وخظؤوط متصالبة على 
ظهره؛ وترتاح هذه البعوضة؛ مشكلة يإبرتها الماصة زاوية مع جسمها. وأفضل شيء يمكن عمله 
هو القضاء على البعوض» وذلك عن طريق التجفيف المنظم للمستتقعات. وقد عملت المبيدات 
على المكافحة الفعالة لهذا الوباء. 


هل شاهدت يوما متلمتدر؟ إنه “يعد نمل تلوانت في“ لامجل فجسمه النخيل وذيلة الظويل 
وارجله. المنبسطة تجعله كالسحالي؛ بالإضافة إلى أنه يملك جلداً لامعا وناعماً وهو يبدو رطباً 
0 وقد حيكت حوله الأساظير إذ يقال أنه يستطيغ المروز من خلال الذار قن غيز أنترصية 

9 : ضررء ولكن هذا ليس صحيحاً على" الإطلاق» فالمكان 

ل يستطيع حيوان السلمصندر 0 0 1 
الطبيعى خياة البتعلمتل الاماكن الرطبة البا ده 

المرور من ظال النا؛؟ : 201 ماه ا 
9 من 0 - ,رحينها زو سيق هته" اليقة إن بايد كذ الو تيوت 

مباشرة» والسلمندر من الحيوانات البرمائية» إذ يستطيع العيش في الماء. وَعَلى اليابسة. 


وزبدة القول: إن. السلمندر الحقيقي الوحيد .وجد في أورباء ولكن هناك مخلوقات كثيرة 
شبيهة" به افي' أنحاء أخرى :من العالم؛ يضع السلمندر .بيوضه عادة في الماء ويكون لدى صغاره 
خياشم كافيزانانت”القراية الأضيلم وعنذما. يكتمل. نموها: ليكون. ادى. كل: منها رئتان_وتفقد 
خياشمها وبذلك تنتقل للمياه على اليابسة: وهناك سلمندز ياباني ضخم. يصل: طوله إلى ,ام 
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ا 


ويحوي جسمه على خياشيم بالاضافة للرثين» كما أن السلمندر الأسود الأمريكي الكريه المنظرء 
يملك الخياشيم والرئتين معاً. والسلمندر يشكل خخطراً كبيراً على الصيادين لأنه يختطف طعومهم 
بشراهة وهناك حيوانات شبيهة بالسلمندر ولكن لايتشكل لدى كل منها رئتان على الإطلاق بل 
تمضي معظم حياتها كحيوانات بحرية؛ من بينها سلمندر الطين "لا1117581[88" وأفعى 
الكونغو التي توجد في الجزء الجنوبي الشرقي من الولايات المتحدة الأمريكية وسلمندر المكسيك. 
أما سلمندر الماء الذي يعيش في أوربة وأمريكاء فهو يختلف عن غيره من حيوانات السلمندرء إذ 
أنها تعود إلى الماء» وتة ر إلى أن تصبح حيوانات بحرية مرة أخرى؛ وذلك بعد أن تكون قد 

شت لفترة تمتد من سنتين - سنتين ونصف» وإن أكثر حيوانات السلمندر شيوعا في أوربة هو 
السلمندر المنقطء ويصل طوله إلى 77سمء ويفرز هذا السلمندر سائلاً ساماً في حالة الخوف. 


37 
حبتى يكون هناك ملكة نحل؛ لابد من وجود مستعمرة لهاء ولكن لاتعيش كل أنواع النحل في 
مجموعات» فهناك أصناف منها تدعى النحل المنفي "888 50111427" يوافقه نوع آخر من 
النحل هو المعروف بالعاملات "8888 :7/01" والعاملات هم من النحل المؤنث» وهي لاتضع 


1١١٠ 


بماذا تتميز ملكة الزجل” البتؤض» وبذلك” 'يصبح - لدينا: تمن -مستعمرات النحر 
باق النطات© الاجتماعي النحلات العامللات ومجموعة الذ كور بالإضافة إلى 

عن باهي نحلة واحدة: هي واضعة البيوض وتعتبر كالام في المستعمرة أو 

الملكة :"01011823" _وفيهنا يلي .نبين_ كي تمضى_النحلة,الطنانة, حياتهاء ,فهي: تفضئ قضل-.الشتاء 
فاق بداية الربيع تبداً بإنشاء الممشمسن الجديدة ففي البداية تبحث: هذه النحلة ير بيتء وهو 
يمكن أن يكون حجر فأر مهجور أو شيء مشابه؛ ومن ثم تقوم بتجميع المواد الطرية من الحجارة 
فوق بعضها بعضاء وتضعها بشكل أن تبقى مجالا لبقاء فجوة في أسفل الحجر وذلك لاستخداس 
كحاضنة للبيوض وبعد ذلك تقوم بزيارات للورود للبحث عن غبار الطلع والرحيق» ثم تضع كتلة 
من بز النحل "760 8684" في المكان الجاف الذي أعددتهء وتضع بعض البيوض فوق هذه 
الكتلة ثم تغطيها بالشمع وتجلس فوقها حاجية الهواء البارد عن البيض بجسمها. وفي الوقت 
نفسه تعد إلى «جانبها خلية ضخمة من الشمع تدعى «قدز.العسل» وتملؤه حتى يكون كافياً حتى 
يتم تفقيس البيوض» فما أن يتمكن صغار الحضنة ,الأولى .من الطيران حتى.تكون الملكة قد أنهت 
دور الأم؛ وتبدأ الصغار بدورها في إعداد الشمع ووضع خبز النحل والاحتفاظ بِقِدْرٍ العسل مملو. 
دائماً:؛ ذلك للاللتتفآذة امنقة يام "ابر واف ايه االلؤسشتماتتخرج النحلات العاملات فقطهء أوقبط 
انتهاءء فصل الصيف ليكون قد نما العديد من الملكات والذكور في المستعمرة» اذ تكتمل فو 
الخريفء ومن ينضح لنا :أن كل ما صنعته الملكة خلال الصيّف هو وضع البيوض 0 


ولا. تقوم الملكة داخل المستعمرة .الواحدة إلا 'بوضع البيوض» فهي تضع البيوض جميعع 
وحدهاء غير أنها لاتسنتظيع,الاعتناء بها وحدهاء إذ تضع الملكة ما يقارب من:: ١5٠‏ بيضة في 
اليوم الواحد» وحوالي 55٠٠٠‏ .بيضة خلال الموسم الواحد وتضع الملكة مضا ملقحة. تتطور 
بدورها لتصبح تحلات عاملات أو ملكات] بحسب حاجة المستعمرة» أما البيوض غير الملقحة» 


فتصبح ذكوراً. 


وتربى الصغار في >خلايا خاضة بالملكات إذا كان هؤلاء الصغار من الملكات وقبل أن يخرج 
الصغار من الخلية» تحتشد الملكة الام وحوالى نصف النحلات العاملات للبدء في إنشاء مستعمرة 
جديدة؛ وأول ملكة تخرج من اللية تقل أخواتها الملكات في خلاياهاء وبذلك تصبح الملكة الأم 
الجديدة. 


الولايات المتحدة وحدهاء يتسبب التمل الابيض "وعإ1نصمء:" بخسائر تصل الى ملايين 
الدولارات فى السنة الواحدة» والذي يدعو الى العجبء ان هذه المخلوقات والتى تعد في الوقت 
القاهر عشكلة كيرة قد وجدت بط ملؤيوع السعزنة .وين الصمل الت يكرت السفل' الاين 
عاق النمل الابيض؟ البدائي قد عاش في عصر الديناصور. 

واليوم: يوجد النمل الابيض في معظم الولايات الامريكية» 
وفي شمال كندا وأكثره يوجد في المناطق الاستوائية الماطرة؛ وهناك الفا نوع من التمل الابيض 
خمسون منها يوجد فى الولايات المتخدة الامريكية وحدها. والنمل الابيض عبارة عن حشرات 
تشبه النمل العادي ولكنها تختلف تماما عتهء اذ ان لها خخاضرة نحيفة ولونا فاتحا ختى ان لها 
قرون استشعار معقوفة. يعيش النمل الابيض في الغابات بشكل مستعمرات» وهو يحفر الخشب 
مشكلا تجويفات على شكل غرفء من اجل سكن المستعمرة. وتتألف المستعمرة من ملك وملكة 
وجنود وعمال» ويقوع الجنود بحماية المستعمرة من الاعداء» والغريب 2 الامر ان جنودها ليس 
لهم اجنحة ولا يستطيعون الرؤية؛ وعلى الرغم من ذلك فهم مقاتلوا المستعمرة» اها عن مهمة 
العاملات فهى تغذية المستعمرة. اذ تأكل الخحشب وتهضمه وتقوم بتغذية بقية النمل بالخكشب 
المهضوم؛ وتقوم العاملة بعملية هضم :الخشب عن طريق المادة السائلة الموجودة في امعائها الخلفية: 


وتحتوي هذه المادة على الآلاف من الكائنات وحيدة الخلية» والتى لا تمكن رؤيتها الا عن طريق 
المجهر كما يوجد البروتوزون الذي يحول السيللولوز في الخنشب الى سكر وتقوم العاملة بدورها 
بهضم المادة السكرية لتغذي بها باقي النمل. وللوقاية من هجوم النمل الابيضء هناك طريقة 
لمعالجة الخشب وذلك بنقعه في قطران الفحم الحجري «الكرييوسوت» وذلك تحت الضغط حتى 
يصل الكرييوسوت: الى داخل الخشبء وعندما يتم نباء منزل خحشبي يراعى عدم ترك اي خشب 
معالج فوق .سطح الارض .لاكثر من ٠‏ سم وعلى الرغم من ان التربة ضرورية لحياة معظم النمل 
الابيضء فهناك نمل الخشب الجاف» الموجود في جنوب امريكا اذ انه يستطيع العيش به دون تلك 
التربة الرطبة. 


تظهر من وقت لآخرء اسراب هائلة من الجنادبء في اماكن معينة وتغزوها ففي كل عامء تغزو 
الجنادب معظم انحاء العالم مسببة خحسائر فادحة 1ن الحاصيل: وهناك انواع اكثيرة من الجنادب» 
تبدو جميعها متشابهة وتتميز بفكين قويين وثلاثة ازواج من الارجل» وتملك زوجين من الاجنحة 
: 1 5 الزوج الاول منهما: جلدي ومستقيم بينهما يكون 
اين تضع الجنادب بيوضها ٠ ٠١‏ ...ى .ىن .در ' 
الرجل الخلفية. للجنادب» فهي تستعمل للقفز وهي في العادة طويلة.ومتطورة تملك انثى الجندت 
عضو! مدببا لوضع البيوض» يقع في مؤخرة البطن» ويدعى حامل البيض» وتحدث بعض الجنادب 
ثقوبا في الارض بواسطة حوامل البيض». وتضع بيوضها فيهاء وتعطيها بمادة صمغية؛ اما بعض 
الجنادب الامريكية فتحفر شقوقا على شكل,. جداول» وبعضها الآخر يضع بيوضه على شكل 
صضفوف على الاوراق» وتقسم الجنادب الى مجموعتين رئيسيتين: الجندب ذو القرون الااستشعارية 
القصيرة المعروف ,بالجراد. القبوط؛. وجنادب الحقل العادية. ذات اللون البنى». فهى تملك قرونا 
استشعارية قصيرة» وايضا حوامل قصيرة للبيض» وثلاثة اقدام مزدوجة» وهي تخرج اصواتا من 
خلال حك ارجلها الخلفية يأجنحتها الاربعة»: .اما عن الاذنين فمركزهما: فى اسفل البطن» عند 
قاعدة الارجل الخلفية. والجندب ذو القرون الاستشعارية الطويلة» يشمل .جنادب المروج الخضراء 


الجندب ذات القرون الطويلة الجندب ذات القرون القصيرة 


والجنادب الامريكية الصاخبةع والجدجد (صداح الليل)» ونوعا آخر عديم الاجنحة وهذه الانواع 
لمذكورة لديها قرون استشعارية طويلة» تفوق طول جسمها وارجلها الاربعة المزدوجة؛ وبالنسبة 
لهذه الانواع» نشاهد ان الذكر هو الذي يخرج صوتا فقط وذلك بحك قواعد اجنحته مع بعضها 
وفي بعض الدول يستعمل الجندب (الجراد) كغذاء. ولكن بصورة عامة يسعى, الثاس اليد التخلص 


هنك . 


تعر الاماكن التي لا يتواجد فيها عناكب نادرة جدا في العالم» فهي توجد في المناطق الواقعة 
على مستوى البحرء وجبال ايفرست» وفي الغابات» والمروج والمستنقعات» والصحاري وفي 
الكهوف تحت الارض. ويخشى الناس العناكب لان بعض انواعها سامة» وفي الواقع فان جميع 
0 ج العناكب سامة ما عدا سلالتين فقطء فالعناكب 
تعرف عن العناكب السامة؟ فلك حنندا طبن ولاك 5 كرو كن 
الانسان» فهذه الغدد السمية الموجودة عندها تسيطر عليها العناكب نفسها وتستعملها بطرق 
خاصة» فعلى سبيل المثال فان تلك العناكب التي تنسج شبكة لاصطياد فريستها لا تستعمل سمها 
في الصيدء واما تلك التي تسعى لاصطياد ضحيتها بالاختياء داخل الازهارء» فهي تمسك 
بالحشرات عن. طريق كلاباتها وبعد ذلك تقتل ضحيتها بالسم. ولكن بشكل عام» جميع 
العناكب تستعمل سمها في الدفاع عن النفس» وذلك عندما تقع في فخ يصعب عليها الفرار منه» 
عندئذ تستعمل السم كملجأ اخير لها. والقليل جدا من العناكب يعد ساما بالنسبة للانسان» 
فالعناكب الوحيدة الخطرة في الولايات المتحدة هي عناكب الارملة السوداءء "100 عاء12[ط" 
اذ يصل طولها الى سنتيمتر واحد وهي ذات لون اسود لامع؛ ولها علاقة حمراء؛ تشبه الساعة 
الزجاجية في الجهة السفلية من جسمهاء فلدغة هذا النوع من العناكب يمكن ان تسبب الاما 
مبرحة ومرضا. وبعض العناكب التي تعد لدغتها مؤذية للانسان تعيش في استراليا اما عن تلك 
العناكب الطويلة التي تدعى "632824111325" وعناكب الموز القاتلة» فهي لم يسبق ان تسببت في 
مقتل اي شخصء ففي اقصى حالاتها يمكن للدغة ان تتسبب بورم الذراع مع الام كبيرة ولعدة 


1 


/ 


عتكبوت الحديقة الأرملة السوداء 


ايام. معظم العناكب لا تلدغ حتى ولو امسكتها بين يديك»-لذلك يمكنك ان.تشعر بامان تام نحو 
للعباكب» هو مقدرتها على نسج ما يسمى بنسبيج العنكبوتء اما عن حزيرها فيمكن ان؛ تصنعه 
عن طريق بعض الغدد ,البطنية اذ تخرج خيوطا حريرية عبر هذه الثقوب البالغة في الصغرء وهي 
فور اتصالها بالهواء» وهناك عدة انواع من الحرير» ويعود ذلك الى نوع العنكبوت» وهناك عدة 
انواع من انسجة العنكبوت». با فيها تلك التي تنسج تحت" الماع 


هناك .رقصة تسمئ. رقصة.الترانتيلا .نشأت .واستؤحاها النائن من عنكبوت, تسمئ,.العنكبوت 
الذئبية ''21112 022" وهي مليئة بالشعر وكبيرة» وزموخ الغعناكب الضارة. كان الناس في القرون 
الوسطى يظنون ان. لدغة. هذه العنكبوت .تتسبب .بامراض هوس الرقصء "اذ أيَصاب “المزيضل "من 

: فم 2 جرائها بالكسل والبلادة» :وبحالة صحية :سيئة ‏ للغاية» 

تل العنكيبوت الذثبية سامة؟ ابر عطي الو وك 
واخراجهم من هذه الحالة .هئ الموسبيقى فعلى :المريض ان .يقوم .بالرقص حتى الانهاك والانهيار 
من التعب .وبعد ذلك تتحسبن حالته وانطلاقا.من هذا الظن» دعيت الرقصة ب ''2266112ة:" وهي 
رقضة#ايطالية مرتحة تجدا. قبداً خفيفة ثم تبدأ بالتسرع جتى النهاية» اما بالنسبة للدغة العنتكبوت 
الذئبية» فهئ .قاتلة. للحشرات والحيوانات الصغيرة» .وليس هناك دليل. على انها سامة للانسان» 


١١ه‎ 


ولكن ما زال الخوف منها قاتما انى وجدت فالعنكبوت الذئبية الحقيقية» توجد فقط فى حنوب 
اورباء ومنها جاء اسم المدينة تارنتو في ايطاليا. هذه الحشرة جسمها شعري» ذو طول يبلغ ثلاثة 
ارباع الانش» وهي لا تنسج كبقية العناكب الاخرى» بل تحفر جحورا عميقة تبطنها بالحرير» 
وخلال الشتاء» وتغلق على نفسها بيوتها بابواب حريرية» وتمكث حتى الربيع؛ تترقب العنكبوت 
الذئبية فريستها لفترة» كما يفعل النمر فهي تتربص مختبكئة بين الاوراق او القمامة» داخل 
جخورها وغندما لع ان حي الى داخل الجحر ثم تلدغهاء فاما ان تقتل 
الحشرة» او تشل حركتها وبذلك تصبح الفريسة عاجرة تماما. 

عندئذ تقوم العنكبوت بأكل الحشرة على مهل» فالعنكبوت لا تمضغ او تبتلع ضحاياهاء بل 
تمتص الدمء والسوائل الموجودة في جسم الضحية؛ ومن جهة اخرىء ان العنكبوت رقيقة المشاعر» 
فحين نراها مع صغارهاء نجدها تحتفظ بشرانقها داخل بيوتهاء وتحملها معها في حال خروجها من 
البيت» وعندما تفقس صغارهاء تركب على ظهور امهاتها لمدة اسبوع او.ما يقاربه. 


عنريا اكتشف اول ظهور خنفساء القطن في الولايات المتحدة؛ رفض مزارعو القطن التصديق» 

لان هذ الخنفساء الضغيرة والبنية اللون» يمكن ان تتسبب في خسائر فادحة؛ وقد تم اكتشاف هذه 
الخنفساء عام ١857‏ في جنوب تكساسء وقدرت الخسائر التي حصلت خلال ثلاثين عاما من 

ا 30 بدء هذا الاكتشافء والتي تسببت بها اكثر من 5.06٠.٠٠٠‏ 

ما هي ضفساء القطن؟ بالة ويرجع اصل هذه الخنفساء الى اواسط امريكاء ثم انتشرت 
مأحاة] الكيمال عبر مكسيكئ 2 بر لد تكسا قي برونسفيل» كع ارات 
يض بان الج نوا رار اق ل مايل رجي سوال كر ار 

يصل طولها الى ثلاثة ارباع الانش؛ ويتضح فكاها في رأس انفهاء وذلك خصيصا حفر التقوب 

داخل الارض» وفي الربيع حين تأخذ براعم القطن بالنمو تبدأ عملها المدمر. فالانتثى تثقب 
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البراعم؛ ثم تضع بيوضها ذاخلهاء وخلال 47 ايام وتعد براعم الزهور؛ المككان المفضل للتكاثر 
ولكن عندما لا يبقى هناك براعم» تقوم الخنافس بمهاجمة مخفظة حبات القطنء او جزابها المليء 
بالخيوط» اذ تبقى هذه اليرقات الدودية: داخل محافظ حبات القطنت: خلال فتحة تحولها من 
دودوة لق خنفساء. وهناك اربعة او خمسة اجيال لخنفساء القظطن ادل الموسم الواحد» لذلك 
فليس من الصعب تصور مدى فداحة الخسائر التي تتسبب بها. فغاذة تتساقظ امحافظ التي تغزوها 
هذه . الخنافس قبل. ان تصبح خيوطا او تصبح عديمة الفائدة. 


يعر النمل مهن اكثر الحشرات طرافة وفتنة في العالم» فهناك ما يقارت )8*6٠٠:(‏ نوع من التمل» 
المؤجود في جميع انحاء العالم تقريباء وجميع حشرات النمل تتشابه من مي التؤاحي ماعدا 
احجامهاء فهناك نمل ضغي جدا لا يكاد طوله يصل الى ال ه,١‏ ثم؛ ونمل يضل طوله الى ٠ه‏ ثم. 
7 7 5 وجميع انواع النمل تعيش على شكل مستعمرات 
هل تعلم شيئا عن جيش النمل؟ 0 حياتها وفي عاداتهاء 
ومن اطرف اله النمل على سَبيل المثال: "«جيش النملة؛ فهذا النوع “من التملء يقوم ‏ بأكل 
الاشياء الحية» ففي افريقيا نوع من جيشن النمل؛ وهو التمل السائق» يخرج على شكل جيش يبلغ 
الالف فبأكل ويقتل كل ما يجده في طريقه. ونستطيع الآن ان نتساءل» كيف تستطيع هذه 
الحشرة الطغيرة: أكل وقتل كلما تجده في طريقها؟' حسنا لا :ذاععي للسؤال فهناك آلاف وآللاف 
من هذا النمل» فحت فاحيق ا“لتوانات الضخعمة اتهرزب"ن” امائها حون" ترانها تقترب 'وعند قا" لا" يسيتطيغ 
مخلوق الفرارء اذا تقول له «الوداع» فسوف يتولى جيش النمل قتله وأكله. بغض النظر عن كونه 
طيرا او تمساحاء حتى لو كان اسدا جريحا. وجيوش النمل في الامريكيتين؛ لا تأكل الا الاشياء 


الصغيرة» وتدعى النمل الفيلقي» ويوجد في جنوب الولايات المتحدة وفي اواسط وجنوب 
امريكاء وينتقل النمل الفيلقي» على شكل صفوف مؤلفة من آلاف الافراد ففي مكسيكو يهرب 
الناس من البيوت عقدما 'يتقدم هذا التمل؛ اذ. يقوم النمل. بأكل الصراضير وَإنرَان والفعران 
والسحاليء التي توجد في هذه البيوت؛ وعندما يرجع الناس فانهم يرجعون الى بيوت خالية تماما 
من الحشرات الطفيلية. 

ولكن هل تعلم ان بعض النمل يملك عبيدا؟ نعم ان هذا النمل يدعى تمل الامازون فعمال 
النمل الامازوني يعدون من المقاتلين» لذلك فهم لا يستطيعون جمع الطعام او العناية بالصغارء 
ولكن عليهم ان يغيروا على غيرهم من النمل» للحصول على العبيد الذين سيقومون بمثل هذه 
الاعمال» ويقوم هذا النمل بالاغارة على اعشاش بعض انواع النمل الاسود الصغيرء وقتل من 
يحاول المقاومة» ثم يأخذ الشرانق الى بيوته» وعندما يخرج النمل الاسود من الشرائق؛ يبدأ العمل 
في مستعمرات النمل الامازوني ثماما كالعبيد. 


هل) قلبت يوما حجرا مسطحاء او جذعا متعفنا» وشاهدت مخلوقا صغيرا يشبه الدودة» يركض 
سريعا هربا من الضوء؟ انها حشرة ذات الارجل المثة» طبعا لم يتسن لك القيام بتعداد كل 
ارجلهاء ومعرفة فيما اذا كانت تملك في الحقيقة معة رجل ام لاء ان بعض هذه المخلوقات يصل 
هل تبلق خلج زان ايو ١‏ +عليه ارجلها الى تلاتين ظيط ويميصها لاض بتكا عفد 
2206 0 ارجلها الى المئة وبعضها الآخر يصل عدد ارجله الى اكثر 
المثة مثة رجل.. حقا؟ من لكا .على ارق .زا له وق الله 
مخلوق هذا العدد الهائل من الارجل ‏ وهذا ليس نادر الوجود ‏ فهناك مجموعة كاملة من 
امخلوقات» تدعى متعددة الارجلء ولا تتضمن فقط ذات الارجل المئة فهناك ايضا ذات الارجل 
الألف. ووفقا لما يقوله العلماء فهناك ذات الارجل المئة وذات الارجل الألف منذ ملايين السنين» 
وفيما يجد بعض الاشخاص صعوبة فى الحافظة على التوازن كي لا يتعثروا بقدمين اثنين ترى ان 
ذات الارجل الكة» تستطيع ان تتدبر امرها بمعة رجل» وكل منها منبسط في العادة ومتعدد 
المفاصل. 


ذات المليون قدم 


وفي القتشم اجاور لرأمن ذات الارجل"المة» يوجد اثنان من القرون الاستشَعَارَيّة ومتتخلبان 
مفرزان للسمء غير ان سموم هذه المخلوقات لا تؤثر على الانسان, اما في المناطق الاستوائية» فاننا 
نتشاهد اصنافا يصل ظولها من 8 378-1سم أوالتي يكن ان تسبت ستموّمها اغَمْرَازَاء او" عرقت 
بقدرتها على قتل الطيور الضغيرة وتتكائر ذات الارجل المئة عن طريق البيوض» اذ توضع في 
الخلى وبعض هذه البيقض “تفقس ويكون لها العدد الكامل من الارجل» وبعضها بدا حياتها 
بشبعةقازواج” من الارجل: وكلما 'بدلت: جلدها يداد روج آخر من الارجل» وهكذا حتى ينم 
نموها جميعاء وتخرج اذات الارجل المثة في الليل لاصظياد طعامهاء وخلال النهار تختب تحت 
الصتخور او في الاخشاب اليابسة. 


عنم الطبيعي ان تعد الذبابة مصدر ازعاج» فهي تصدر صوتا وطنينا مهيجا للاعضاب» وتزعجك 
عندما علق جلدك وهكذا ولفترة طويلة عد الاتسان الذبابة مصدر ازعاج فقطل وبقيت هذه 
الفكرة حتى القرن العشرين» حيث اكتشف ان ذبابة المنزرل تلك الحشرة البريئة في المظهر ما هي 

م 000 إلا ألد.اعداء الانسان_وقد تم الاكتشات بانبهز 
لماذا تقوم الذبابة بفرك ارطها ٠٠‏ 1 لان 00 3 
: 9 الذبابات.» تحمل .جرائيم امراض تسبب الموت 

مع بعضها البعض لملايين الناس. كل عام. فعندما ترى ذبابة تفرك 

رجليها ببعضهما فانها بكل بساطة تقوم بعملية تنظيف» وازالة بعض المواد العالقة بهماء ولكن ما 
خطورة هذه المواد؟ من الممكن ان تكون تلك المواد عبار عن بكتريا تسبب عق الامراضة مثل 
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الحمى التيفية والسل والاسهالء فالذبابة تحصل على هذه الامراض من النفايات ومياه المجاري فاذ 
ما حصل ومست هذه الذبابة غذاء ماء فائها تنشر فيه هذه المواد» واذا ما أكلنا هذا الطعام» نصبح 
معرضين للعدوى. كيف تحمل الذبابة الجرائيم؟ اذا نظرت للذبابة تحت العدسة المكبرة» ستلاحظ 
ان جسم الذبابة ليس ناعما فكامل جسمها وبراثنها وارجلها المبطنة مكسوة بالشعر الغليظ» كما 
ان لسانها مكسو بفراء لزج؛ فهذا يعني عمليا ان اي مكان تقف عليه الذبابة ولو لثانية واحدة 
فقطء فسوف تلتقط منه اشياء بجسمها وبأرجلها وبلسانها وفي الحقيقة كل قدم من ازواج 
الارجل الثلاثة تحوي براثن مكسوة بالشعر لذلك لاا تستطيع الذبابة القيام بعملية الالتقاط بشكل 
جيد. وبالمناسبة تفرز اقدام الذبابة سائلا لزجا يساعد على المشي على السقفء وظهرها الى 
اسفل؛ وعلى اي سطح. وان الذباب من اقدم الحشرات المعروفة اذ تم ايجاد مستحاثات للذياب 
تعود لملايين السنين والطريقة الوحيدة للتخلص من الذباب هي منعه من التكاثر» ولكي نفعل ذلك 
لابد ان تكون هناك شروظ صحية نميتة في جميع انحاء الغالم. . 


تعظم الحشرات لديها طرق عديدة للعناية بصغارهاء ولكن القليل منها يبدي المهارة التي يبديها 
الديور» اذ تبني الدبابير بيوتا في الطين لصغارهاء وبعضها الآخر يقيم اعشاشا من الورق» اما 
بعضها الآخرء فيحفر كهوفا في الارض وهنالك زنابير تنشر خلاياها في الخشب. وبعد أن يتم 
: بناء البيت تخرج كل أم للبحث عن الطعام وتخزينه فصغار الزنابير 
ماذا ياكل الدبور؟ يختلف غذاؤها من نوع لآخر فبعضها كل العناكب فقطء وبعضها 
يأكل الخنافس أو الذباب» والعديد منها لا يأكل إلا الأشياء الحية. ولكن بالنسبة إلى جميع أنواع 
الزنابير» تقوم الآنثى بالرحيل لمسافات بعيدةء لإيجاد الحشرة الملائمة لها ولصغارهاء ثم تقوم 
بالإمساك يها بواسطة فكيها القويتين؛ وتبدأ ببث السم بعناية داخل المركز العصبي للحشرة» وهذا 
السم لا يقتلها ولكن يشلها بشكل كامل» وذلك ليبقى لحم الحشرة طازجأء حتى تقدمه 
لصغارها. وينتمى الزنبور إلى مجموعة الحشرات ذوات الأجنحة الغشائية؛ مثل الدمل والنحل 
وتقسم أنواعها العديدة إلى مجموعتين: 


5 الدبور المنعزل, 


الدبابير الاجتاعية 
اوفراشة 


- الزنابير الإجتماعية» وهي تعمل بشكل جماعي لبناء بيوتها-.وتؤمن الطعام لصغارها. 
- الزنابير المنعزلة التى' تعمل دائماً بمفردها: 

وهاتان امجموعتان يمكن التمييز .بنهما من طريقة فرد الجناحين. إذ يفرد الزنبور (الدبور) 
الإجتماعي جناحية على شكل شبيه بالمرواح؛ أما الزنيور المنعزل فهو يترك جناحيه ممدودتين بشكل 
مستو على ظهره» وتتشابه الزنابير» فجميعها لديها جناحان شفافان وثلاثة أزواج من الأرجل» أما 
الإناث ففي العادة لديها أعضاء طويلة ونحيفة للدغء وهي متصلة بالأجزاء السفلية لأجسامهاء أما 
فيما يتعلق بالفم فقد وجد خصيصاً للمضبغ والإمتصاص وذلك لأن الزنايير تعيش على عصير 
الفواكه. وعلى أجسام بعض الحشرات الأخرئ وَبَعَضَ:الزناتيّر تعيش على العسل بشكل كامل. 


ظهررت أوبئة الجراد في أماكن وأوقات: متعددة: ففي غرب الولايات المتحدة كانت هناك مثل 
هذه الأوبئة عامي 21414 1177 وقد تسببت بخسائر فادحة تبلغ حوالي ٠٠٠١‏ مليون دولار 
أمريكي؛ وكلمة الجرادة كانت تطلق على العديد من أفراد عائلة الجنادت: وقد درس العديد من 
210007 الجراد؟ العا تبات روط الجراد على إقليم ما وبأعذاد كبيرة فني 
عنم وقت 'قصتير واخختفائها بسرعة فالجراد. 'المنفرد 'والجراد 
الإجتماعي هما “ اللذان " يتسببئان بالوباء وكلاهما يختلفان باللون والشتكل وَالتردكيكٌ 
والتصرف. فالجراد المنفرد لا يتجمع: وهو بطيء الخركةء» ويتغيزن لونه ‏ بتغيز: المكان الذي 
يوجد فيه؛ أما اللجراد المتجمع الذي يعيش بشكل “جماغي فلونه .خليط بين" الأسود .واللأصفرء 
ويشكل مجموعات هائلة وهو نشيط'وعصبي جداً وذو حرارة عالية» وهتاك بالطبع اختلافات 
أخرى ولكن النوع المنفرّد من اللتراد هو السائد غالباً: وقد يحدث أن يتجمع التؤعان وعندئذ ينع 
من هذا التجمع تكاثر نوع 'جديد من الجراد؛ يكون في الغالب من الجراد المتجمع ولكنه شديد 
التركة والعصبية والتوترء ويبدأ هذا النوع بالحركة السريعة والتجمع وسرعان ما تشكل تلك 
الأفواج الهائلة من الجراد لتصبح فيما بعد جاهزة لصب وبائها على إقليم أو منطقة ما. 


للد تنال نظرية التطور قبولاً لدى جميع الناس؛ ما عدا تلك النظرية التي تشرح كيف تطورت 
الطيور» فهناك أقسام عديدة ومختلفة من الطيور التي تجمع بينها خاصيةء كونها تطورت 
تحت قادرة على الطيران» إذ أصبحت من ذوات الدم الغابت «الحار» لأن الحيوانات ذوات 


هل تنحدر فصيلة الطيور من الزو| حف © الدم الثابت؛ يمكنها أن تحول الطعام إلى 
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طاقة بسرعة كبيرةء هذة الطيوز يكسو ستمها الريش .وليس .هذا للدفء: فقط بل لآن. الريش 
يساغد تخفيف الوزن والطيران. 

وفي مراحل تطورها فقدت هذه الخيوانات أستانهاء لأن الأسنان من العظام الثقيلة» وتطورت 
لديها أرجل تعمل كمخففة للصدماتء أما عن الرؤية فلديها رؤية حادة جداً. ومن المعروف أن 
الطيور قد تطورت وانحدرت من بعض الزواحف منذ ملايين السنين» وقد عاشت مجموعات 
الزواحف التي انحدرت منها الطيور في العصر الثلاثي (اقدم عصور الدهر الوسيط) وفيه سادت 
الزواحف الارض وبدأت الثديات بالظهور منذ ١7٠‏ مليون عام. هذا ما أظهرته المستحاثات التي 
وجدت. تلك الطيور الاولى كان لها اجنحة مكسوة بالريش ومن المحتمل انها لم تكن تستطيع 
الطيران بقوة» اما الذيل فقد كان يحوي العديد من العظامء وكان طويلة والريش على جانبيه» 
وفي يومنا هذا يحوي ذيل الطيور عظمة واحدة» ينمو منها ريش الذيل على شكل مروحيء 
والطيور في العصر القديم كان لها اسنان صغيرة وحادةء واليوم بعد ٠١‏ ملايين عام » ما زال 
لبعض الطيور اسنان الا ان غالبيتها فقدتها كلهاء والمستحاثات التي وجدت لتلك الفترة» تظهر 
طيورا لها اليم نفسهء وشكل الجناحين ومن امحتمل ان لها العادات نفسها التي نراها في يومنا 

هذا. والغريب فى الامرء اننا اذا نظرنا الى كل قسم من اقسام جسم الطيورء نجد أثارا تدل على 
انها كانت من 57 ولكن كل قسم قد تغير وفقا حاجات الطيران. 

ومن المحتمل ان اهم هذه التغيرات» هي تحولها من حيوانات من ذوات الدم المتغير الى 
حيوانات من ذوات الدم الثابت. وهذا يعني ان بيض الطيور يجب ان يحفظ في درجة حرارة 


10 


اعشاشا وان تعتني بصغارهاء وتظور بعض الفغاليات التي هي جزء من حياة الطيور اليؤم: 


لقر جذبت هجرة الطيور اهتمام الانسات منذ بدء التاريخ وكتب عنها احد شعراء اليونان منذ 
آلاف السنين» وحتى الآن ليس لدينا الاجوبة الكاملة لهذه الظاهرة امحيرة» ظاهرة هجرة الطيور. 
ونعني بالهجرةء إنتقال الطيور الى الجنوب في الخريف والى الشمال في الربيع؛ او الانتقال من 
كيف تعرف الطيور الاراضي المنخفضة الى اباي ايفام اومن التراول أل 
المهاجرة موعد هجرتها؟ شواطئ 0 ويمكن ان تتكون لدينا 3 كاين بها عن 
صحة هجرة الطيور. فعلى سبيل المثال» تنتقل هذه الطيور الى 
الاماكن .الاكثر دفئاء. لان بعضها لا يستطيع البقاء على قيد الحياة تحت ظروف الشتاء القاسية 
وتلك الطيور التي تتغذى على بعض الحشرات المعينة» او القوارض» لا تستطيع ان تؤمن غذاءها 
في الشتاء. والذي يدعو الى الاستغراب» ان الطقس ليس هو السبب الوحيدء الذي يجعل معظم 
الطيور تسبعى الى الهجرة. فهل تعلم ان الكناري يمكنه ان يبقى حيا خارج البيت في الشتاء وتحت 
ظروف حرارية تصل الى ؛ ذمثوية تحت الصفرء وذلك في حالة توفر الطعام لديه» ومهما كانت 
اسباب هجرة الطيور فان احير هو كيفية معرفة الطيور للوقت المناسب للبدء في رحلة طيرانها 
الطويلة. حسناء نحن نعرف انها تهاجر في وقت معين من كل عام وذلك عنلما يتغير الفصل 
ولكن-ما المؤشر الثابت. الذي لا. يدعو. الى. الشك في تغير. الفصل؟ أهو طول اليوم؟؟؟. 


يعتقد ان الطيور تعرف متى يبدأ النهار بالقصرء ومتى يطول (في الربيع)؛ وهذا في الحقيقة اكبر 
منبه لها للبدء في الهجرة». وبما ان الطيور تتكاثر في الصيف فان هذا له.علاقة. بهجرتهاء في هذه 
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الحالة تكون الهجرة فقط الى الشمال» وهناك بعض الغدد في الطيرء لها علاقة بعملية التكاثر التي 
تحدث في الربيع» فحين يشعر الطير انه بحاجة للتكاثر يتجه الى الشمال حيث الصيف والدفء. 


لذلك فطول اليوم وقصره وعدم توافر الطعام كل ذلك يدعو الطير الى الهجرة الى الاماكن 
الاكثر دفكا وغريزة التكاثر في الربيع؛ تدعو الطير للهجرة الى الشمال» وبالطيع هناك عوامل اخرى 
تدخل من اسباب هجرة الطيور» وهناك اشياء كثيرة لم نفهمها حتى الآنء وهي بالتأكيد من 
المفاتيح الرئيسية لحل لغز هجرة الطيور. وفي اواخر الصيفء تترك الطيور بيوتها في مختلف انحاء 
العالم» وتتجه نحو الجنوب» لقضاء الشتاء؛ وفي بعض الاحيان تهاجر الى قارات اخرى» 
ولمساحات تصل الى آلاف الاميال؛ وفي الربيع المقبل» تعود هذه الطيور» ولكن لا تعود الى بلدها 
السابق فحسبء بل على اغلب الاحيان» ترجع الى اعشاشها نفسهاء والى الابنية نفسها التي 
توجد فيها هذه الاعشاش وقد اجريت العديد من التجارب المهمة لمعرفة كيف تجد الطيور 
طريقهاء وفي احدى هذه التجارب» اخذت مجموعة من اللقالق من اعشاشهاء في قبيل موعد 
هجرة الخريف ونقلت الى مكان آخرء ومن موقعها الجديدء كان عليها ان تهاجر في تجاه جديد 
وطبعا الى المكان المعتاد الذي يوجد فيه طعام الشتاء. ولكن عندما جاء وقت الهجرة طارت في 
الاتجاه نفسه الذي كانت ستسلكه من موقعها القديم ويبدو وكأنه لديها غريزة فطرية» وَحَيها'في 
الطيران باتجاه محدد حين يقترب فصل الشتاء» فمقدرة الطيور على معرفة طريق الرجوع الى 
موطنها الاصلي كذلك هي من الامور المذهلة. 


يعتقر معظم الناس ان هذا الطير يعيش في الاماكن الباردة» قرب القطب الشمالي» والقطب 
الجنوبي» ولكن البطريق لا يستوطن الا نصف الكرة الجنوبي» فهو يعيش في القارات والجزر 
الموجودة في القطب الجنوبي وليس في القطب الشمالي. ويوجد البطريق في شمالي البيرو وفي 
' . 2 الجنوب ‏ في البرازيل ‏ وفي الجنوب الغربي من افريقيا - ونيوزيلاندا 
اين يعيش البطريق؟ و في جنوب استراليا وترجع شهرة البطريق الى انه انعكاس ضاحك 
للانسان» اذ انه يقف منتصبا واقدامه منبسطة» وفى العادة يؤلف البطاريق صفا منتظما تماما كما 
يفعل الجنود» وللبطريق طريقة في المشي يغلب عليها الوقار والانضباط» وهذا ما يجعل هذا الحيوان 
طريفا في نظرناء ويغطي الريش كل جسم البطريق» اذ يتوضع هذا الريش على شكل مدرجات» 
فيبدو وكأنه رداء للسهرة» مكون من قطعتين» سترة سوداء» وقميص ابيض. ويصل طول البطريق 
الذي كان يعيش في عصور ما قبل التاريخ الى ستة اقدام ويمكنك ان تتصور مدى تأثيره علينا في 
يومنا هذاء فهناك سبعة عشر نوعا من البطريق في الوقت الحاضرء وأكثر هذه الانواع شيوعا. 


1 


البطريق الامبراطوري» ويبلغ طوله في حالة الوقوف مترا واحداء ويزن حوالي 5 كغ فمنذ وقت 
مضى: كان للبظريق مقدرة على الطيران: كأي طائر آخرة اما اليو فتشكل اجنحة البظريق زوائد 
قصضيرة؛ ليس لها قيمة تذكر في الطيران» واعداء البطريق قليلوت» هذا اذا كان له اعذاء وفى 
الاضل يعيش البطريّق في المناظق القطبية النائية والبعيدة». حيث لا يوتجد هناك من يهاجم هذه 
البطاريق» لذلك يعيش التطريق في 'مثلام على الارض او“ في الماءه "وتنا ان الأجيال المثالية لهذا 
الحيوان» قد غاشت' ومانت“ولم يكن للجناخين حاجة 'تذكزء فقد بدأت “هذه الاجنحة بالضمور 
شيئا فشيئا تحتى اصبتحت' اليوم غتر صَاحة للطيرانة"ولكن بالمقابل»' اصح البطريق سانا وغواضًا) 
ماهراء. فتخولتة اجبخته الى متجذافين يدينه كما اصبْح للبطريق غطاء تنميك من الدهون: 
لحمايته من البرد الشديد فى المناطق ‏ المتجمدة حيث يعيش» وفي يومنا هذا يوم الصيادون 
باضتطيادهاً' للاستقادة من ذهتها؛ لذلك يجب.ان يكون هناك قوانين تحميها من الانقزاض. 


كت ا 1 1 0715901717210 
يصعب فى بعض الاحيان ان نتخيل ان يكون لبعض المخلوقات المختلفة عنا تماماء اعضاء تشبه 
اعضاءنا الى حَد بعيدء وتقوم بالاعمال نفسها ايضاء فالكثيروت يعتقدون» انه بسبب كون 
السمك من الخلو قات التي تعيش في الماء» ومن ذوات الدم المتغير (البارد) فمن البديهي أن يفتقر 

5 الى بعض الاعضاء او :ان لايكون لذيه بعض الاحساسات. 

| توجد للاسماك قلوب؟ وفي الواقع؛ ان تشريح السمك يشبه تماما تشريح الميوانات 
ذوات الدم الثابت» والعديد من العلماء لديهم اعتقاد بان هذا التشابه ما هو:الا. برهان على :ان 


الحياة على اليابسة قد تطورت عن الحياة فى البحر. فالاسماك تتنفس وتهضم الطعام» ولها جهاز 


١ ه؟‎ 


عصبي وتعاني من الآلام والاضطرابات الفيزيولوجية ولديها احساس قوي في حالة اللمسءوهي 
تعذوق وتحس في وقت 0 عن طريق جلدهاء ولها جهازان صغيران للتذوق متوضعان : 
الثقوب الانفية في الرأسع حتى ان لديها اذنين ولكنهما داخليتان» وله عينان شبيهتان بعيون 
الحيوانات الفقارية اللاخرى و اقل تعقيدا منها من حيث بنيتها. 
وبذلك ترى ان للسمكة اعضاء تساعدها على القيام بالعديد من العمليات» تماما كالانسان» 
والآن دعونا ندرس اثنين من هذه الانظمة ولكن بشكل مختصر: نظام الهضم ونظام الدوران» 
فعندما يمر طعام السمكة عن طريق المري الى المعدة» والتي تحتوي على غدد معدية» اذ “بدأ عملية 
الهضمء ومن ثم ينتقل الطعام الى الامعاءء اذ يتمثل الطعام (حين تقوم عملية الامتصاص) عن 
طريق الدم. وتختلف اجهزة الهضم من سمك لآخرء وذلك وفقا لنوعية الطعام؛ بدءا من الخضار 
للحياة والنمو والحركة» اذ يقوم الدم بحمل الغذاء تماما كالاوكسجينء وذلك الى مختلف انحاء 
جسم السمكة» والمضخة تسيطر على تدفق الدم عند السمكة» وهذا هو القلب تماما كما هو عند 
ا وقلب السمكة موجود مباشرة خلف او اسفل الخياشيم. ولقلب السمكة ‏ ثلاثة او اربعة 
اقسام - وهي على اتصال متناغم مع بعضها البعض مثل قلب الانسان» وناك آلاف الانواع من 


الاسماك» وكل نوع له طريقة .خاصة في حياته؛ ولكن جميع الانواع نفس الاعضاء والحواس 
بذات الانظمة التى لدينا نحن البشر. 


على الرغم من ان حصان البحرء يعد من الاسماكء الا انه ليس له الكثير من الضفات الموجودة 
في الاسماكء او التي يمكن ان توحي لنا بانه من الاسماك» فشكل رأسهء يشبه الفرس القزم. 
وبدلا من الحراشف» تغطي جسم حصان البحر؛ صفائح صلبة؛ وعرف شائك بالاضافة الى ان 
راكد ١‏ 5 لديه ذيلا كذيزل الا » وحصان البحر يتصرف كباة 
ماذا جرم عن حصان البحر؟ الاسماكع 0 يقوس ذيله متخذا 3 
الفلانب البحرية فى الماءء وبفضل هذا الذيل فهو لا ينجرف بسهولة مع التياره وعندما يقوم 
بالسباحة فانه يقوم بها بمساعدة زعنفة وحيدة موجودة على ظهره» كما تساعد الزعنفة على 
التحرك باتجاه اليمين عبر الماء. اما فمه فيشبه انبوب الفليون» والذي يمتص بواسطة الطعام» 
وبخلاف باقي الاسماك فلحصان البحر رقبة بارزة» رامن متحرك يشبة رأقل الحصان؛ والذي 
يشكل زاوية مع جسمه والشيء المميز في احصنة البحر هو طريقة يقة عنايتها بصغارهاء فاليةة 
الانثى» تضع بيوضها في الكيس الواسع الموجوذ تخت ذيل الذكرء وبذلك يحمل الذكر البيوض 
لاج أله مود يكلا أجى عه طوية ارك بنذ إن تفل برص يفي تبقى الصغار 


١ "5 


في كيس الاب للذة من الزمن حت تستطيّع العناية بانفستهنا: وتوجد. احصنة البحر في ججميع 
البحار الدافئة والمعتدلة تقريبا. وهي تنتمي الى عائلة السمك الفليومي» ويتألف غذاؤها من بعض 
المخلوقاتالبحرية الصغيرة وبعض الاسبماك الأخرى..واحصنة الببحر لا تأكل الاشياء الميتة مطلقاء 
وهناك خمسون.نوعا من احصّنة البحر يتراوح طولها من.ه  ٠١‏ سم. وتشاهد اخصنة البحر في 
الصيف فقط وتعرف بالاسماك الصيفية ولا احد يعرف ما الذي يحدث لها فى الشتاء وعلى 
الرغم من ان حصان البحر ليس لديه طرقا كثيرة للدفاع عن نفسه من الاغداء؛ ولكنه في مأمن 
من الهجوم بسبب عدم رغبة الاسماك الاخرى في أكلة او مهاجمتة. 


ان نجم البحر اكثر المخلوقات البجرية اثارة للفضؤل. ومن اقاربه المثيرين للقضول ايضا القنافذ 
البحرية الشوكية» وطيار البحرء. والدولارات الرملية» وهناك اكثر من ستة آلاف قريب لنجم 
البحر ؛ وتدعى "801112101081315" اي قنفذيات الجلد.. ولنجم"البحر ثلاثة مجموعات» 
00 1 فهناك . النجوم , الهشة التى ‏ توقف النتوءات 
تل توجد عيون لحيوان نجم البحر؟ 0 
اذرعها تترواح, بين 7٠٠.‏ . 56 سم. ,وهناك النجوم, الريشية» التي تمثل نتوءاتها المتموجة ارياشا 
صغيرةء واخيرا هناك النجم البحري العادي. الذي يبلغ طوله ١١‏ سمء. وجلد النجم البحري 
الريشي والقاسي مغطى باشواك قصيرة في منتصف جسمه. وله من الجهة العلوية والسفلية» 
اقراص تشبه الازرار ومن خلال تلك الاقراص» تدفع وتقذف المياه. اما الاقراص الموجودة في 
الجهة السفلية فهي تعمل عمل الفم» واما عن العيون فهي 'متوضعة على اطراف الاذرع ومحمية 
بدائرة شوكيةء-وعلق ظول اتجانت السفلي للاذرع توجد اخاديد» وف كل اخدود قدم ماص 
يشبه الانبوب الصغير» ويستعمل كجهازا للحركة والتذوق» ونجوم:الببر تستطيع بارجلها الانبوبية 
الصغ رة ان تنتقل بسرعة كبيرة بل: بامكانها ان تقوم بما هو اروّع من ذلك فهي قادرة على فتح 
محار بحرية» اذ يلصق مجم البحر اقراضه الماصة الموجودة في اقدامهء على كلا جانبي المحارة» 


١ / 


يا 


القدم الأنبوبية سس 0 


عور 4ه 


ا 


ويقوم بسحب الغطاء حتى تنفتح محارة اخيراء ومن ثم يقلب نجم البحر معدته من الداخل الى 
الخارج وذلك عبر الفم ويلفها حول امحارة» كما ان نحم البحر يستطيع تناول غذائه عن طريق الفم 
وبالطريقة الاعتيادية» وكذلك باستطاعته تعويض اذرعه المفقودة»ختى ان بامكانه ان يعوض 
شما كاملا من ذراع واحدة. 


سمك السردين» سمك صغير لونه اخضر مائل الى الاصفر وينتمي الى عائلة الرنكة (وهو سمك 

من جنس السردين». ويبلغ طول ' الحتردين لمكتل النمو في العادة ه2؟ سم ويدعى البلشار 
"1620نم" وهو سمك صغير شبيه بالرنكة. ويصطاد سمك السردين الصغير جدا ثم يعد 

8 : للتعيغة بوضعه فى البداية فى صناديق مليكة بالماء 

هل سمعت بسمك السردين؟ العدج- ومن ”3 يتات" 0 الرآنن ويف لله 
يغطس في الماء الشديد الملوحة ويوضع في وعاء ضخمء ويمرر من مجففات صناعية وفي النهاية 

يطبخ لمدة حمس دقائق في الزيت المغلي» وبعد ان يبرد يوضع في علب مسطحة من القصدير» 
بالاضافة الى انه ينقع بالزيت ليبقى رطبا. وهناك نوع يتم صيده من شواطئ المحيط الهادي في 
شمال امريكاء وتعد الكمية المصطادة منه؛ اعلى نسبة بين نسب كميات الاسماك التجارية في 


١ 


العالم. اذ بلغت كميته خلال فصل واحك 4-6 ..6ذده كغ. وهتاك نوع .يتم ضيده :من 
شواطع المحيط الهادي». فى شمال.امريكاء وتعد الكمية المصطادة منه اعلى نستبة من بين كميات 
الغزبي لفرنسا - وبالمناسبة اسم سردين اتى عندما اصطيدت كبر كمية من سمك- السردين لاول 
مرة بالقرب: من جزيرة سردينيا. فمعظم اسماك السردين المضطادة على شواطئع الهادي لا تعلب» 
والمواشي. وتضع انثى سمك السردين من ٠و ١‏ الك الى دالفت بيضة في الموسم 
الواحد. وبشكل رئيسي- في نيسان وايار» وتفقسن البيوض خلال ” ايام. وفي خلال شهرين تبدأً 
بتشكيل: مجموعات من 'الاسماك» ويتغذى سمك السردين على الخيوانات والنباتات. المجهرية: 
كما ان:أسماك السردين تكون .طعاماً لغيرها من الأسماك :الأكبر حجماً مثل السلمون. وتفحرك 
أبلشيتالة السردين على شكل مجموعات كبيرة» بحيث تكون قريبة عد من سطح الماء. 


إن من اكثر المخلوقات البحرية اثارة للفضول هو الجراد البحري وهو من القشريات» اي تلك 

الحيوانات البحرية والقشرية القاسية) وهذه الحيوانات شديدة الصلة بحيوانات الاربييان والقريدس 

والجمبري. وهناك نوعان حقيقيان جراد البحرء هما: الجراد الامريكي الذي يعيش على شواطئ 

51 الا ابتداء من لابراد تى شمال كاروليناء ويضم هذا 
كيف ينمو :جراد لبط ؟ .. 7سيء اهداء من #برادور وحتى شمال كاروايناء ويضع 

النوع معظم افراد العائلة» اما النوع الثاني فهو الجراد الاوؤربي 


الجراد الفتي 


الذي يوجد على الشواطئ الشرقية للاطلسي واصغر انواع الجراد هي الانواع الافريقية المستخرجة 
من رأس الرجاء الصالح. ويحيط جسم جراد البحر درع مصنوع من الصدف القاسي» وهو ذو 
لون اخضر غامق» ويتحول الى الاحمر عندما تغليه» اما فيما يتعلق بالصندوق الذي يغطي الجزء 
الامامي.من الجسم فهو شديد القساوة واما عن الصدفة فهي تنقسم:الى سبع فلقاث .ويشكل 
الذيل الفلقة الاخيرة منها. ولدى جراد البحر اربعة ازواج من الارجل للمشيء وزوجان مزودان 
بكلابات ويستعملان ايضا للمشيء وهناك مخالب في نهاية كل رجل من الارجل» كما ان 
الزوجين المذ كورين يستعملان كأيد اكثر من استعمالهما كارجل» ويسمى احد هذين الزوجين 
بالهراوة فهما ثقيلان وغليظان ويستعملان لسحق المواد الطرية. والزوج الآخر ويسمى مخلب 
السمكة ويكون في العادة اكثر صلابة وبشكل معقوف ومزود باسنان حادة للامساك بالفريسة او 
الاعداء. ويمشى جراد البحر فى العادة في اعماق البحار مستمدا توازنه من اطراف ارجله التي 
يستعملها للمشي» وعندما عه ايو 5500 يقوم بقفزات الى الخلف ولمسافات كبيرة تصل 
الى هلام فى فى القفزة الواحدة وذلك الى الاسفل والى الامام» وتضع انثى الجراد من ه آللاف الن 
٠‏ الف بيضة وهى تحمل البيض لمدة من الوقت تصل الى عشرة اشهر وذلك بالصاقها اياها 
على العوامة التي في رجلها تحت الذيل؛ وبعد ان يتم الفقس» تقوم الانثى مباشرة بابعاد الصغار 
عنهاء ويبدؤون المغامرة وحدهم. ويقوم الجراد طوال حياته بتبديل قشرته بشكل دوريء اذ يطرح 
قشرته وهو في طور النموء فخلال السنة الاولى يبدل قشرته من ١7 ١84‏ مرة» ولكن حين 
يصبح بالغ النموء يقوم بالتبديل مرة كل عام؛ وليس اكثر. ويسبح الجراد الصغير على سطح الماءء 
لمدة ستة او ثمانية اسابيع» اذ تصبح في اغلب الاوقات وجبات سهلة للحيوانات الاخرى؛ فاذا 
عاشت فهي تغوص في الاعماق» جاعلة بيوتها في المياه الضحلة. 


إن من اكثر الحيوانات البحرية اثارة للفضول هو حيوان «الجريث» وهو حيوان طويل وزلق وشبيه 
بالسوط وهو احد اعضاء العائلة السمكية التي تدعى الانقليس...واذا كان بالامكان وصف انواع 
الانقليس ومتابعته في رحلاته: فاننا لا ثراه الا سابحا عبر المخيطات؛ لمسافات تصل الى آللاف 
الاميال» والى حيث تدلها غريزتها على وجود بركة 

اين تولد اسماك الانقليس؟ غنية بالطعام: :فكل انقليس يصطاد في امريكا او اورباء 
وحتى لو كان من الجداول الموجودة في المناطق الداخلية البعيدة؛ لابد ان يكون قد اتى من 
مجموعة البيوض الني وضعتها الام في مناطق بالغة العمق» تصل من ١٠١‏ 7075 م: وفي مناطق 
معينة من المحخيط الاطلسي والقريبة من برمودا تضع الا حوالي ٠‏ مليون بيضة» اما عن 
الانقليس العادي فلونه اسود ومائل الى البتي وله جلد ناعم وفي العادة تكسوه الحراشف. وقد 


١. 


عرف الانسان اخيرا اصل الانقليس فصغاره تظهر في البداية باشكال غريبة شفافة تطفق قزيبا من 
سطح امحيطات» وبعد ذلك تبداً هذه الجنيات بالتقلص تدريجياء وتأخذ شكل الانقليس البالغ» 
اذا هذه الصغار (الجنيات) تسبح من مناطق التكاثر بالملايين. باتجاه اوربا.. ولكنها لا تدخل في .مياه 
الانهار الاوربية العذبة؛ الا بعد ان تبلغ ٠‏ سنوات من العمر» اما جنيات الاقسام الاخرى من 
منطقة التكاثرء فتسبح باتجاه امريكاء وتدخل المياه العذبة في السنة الاولى من العمر» صاعدة الى 

جميع الجداول والانهار الامريكية؛ ويتم صيده ابتداء من شهر تموز» وحتى نهاية تشرين الآول» 
وفي بعض الاحيان في اواخر العام, وذلك سس رحلة العودة الى برمودا:. وتصل كميّة) الضيد 
التجاري للانقليس سنوياء. على شواطئ الاطلسي .الى اكثر من 9.00.5٠٠‏ كغ. 

بوتيو الح يدودر مهاعد بمو د دي 
--96“ سمي وبعد.ان“يهبط الانقليسن من الانهار لا يرجع اليها ابداء اذ يسبح عائدا الى برمودا 
ويتكائر'في الاعماق حتى يموت: 


ناك الكثير من الناس تنقطع شهيتهم بمجرد سماعهم باسم حيوان البطلينوس» ولم:يفكر احد 
في أكله في يوم من الايام» حتى .جاء البيض الى امريكا وشاهد الهنود الحمر:وهم يأكلونه وليس 
للبطلينوس عظام با ل تقوم صدفتان قاسيتان بحماية جسمه الطريء» اذ تنطبق الصدفتان عليه كما 
ساذا يأكل حيوان البطليزم بير يطبت الكتاب. وهناك نوعان رئيسيان: البطلينوس 
الطويل ذو الصدف الطريء والبطلينوس الدائري ذو 

الصيدف القاسي . ادنا النوع الاول فيعيش في طين امحيظات بطريقة ميْرّة: آذ يبقق,مغروزاءفئ- الطين 
وكأنه) موضوع في تحزانة كتب. فالجهة العلويةمَنَ الصدذفة اكثر تدبباء وعندما تفتح الكدفة 
تجل فتحة تسمح بخروح الماء ع6 يدعوها' الناسن بالرقبَة او“السيفون وهذا السيفون. يقوم ببخ الماع 
وفي حال حدوث اي تصادم؛ يجد البطلينوس نفسه مجبرا :على ادخحال هذا السيفون_واغلاق 
الصدفة. امااعن البطلينوؤس ذي:الصدف القاسي فهو فهو اضخم من النوع السايق6 ويتوضع في باطن 
حيط وبجانب الشواطئ» وفي العادة يكون مطمورا بالرمال والطين» وهذا النوع من البطلينوس 


١ 


يستعمل للطعام وذلك عندما يكون صغيرا ويدعى البطلينوس ذو الرقبة القصيرة. ويتألف طعام 
البطلينوس من اصغر المخلوقات البحرية ويأكلها عن طريق السيفون؛ ويقوم البطلينوس بالتحرك في 
محيطه عن طريق قدم موجودة مابين فلقتي الصدفة» كما يستعملها ايضا في طمر نفسه بالطين او 
دفع نفسه في اعماق المحيطات» اما اكبر انواع البطلينوس على الاطلاق» فهو اليطظلينوهى العملاق» 
اذ يصل وزن الصدفة لديه من ١/٠١‏ ه١١‏ كغ ويعيش قريبا من السلسلة المرجانية في -784.571 
لاروك 


(ؤا تمشيت على جانب البحر فمن المؤكد انك ستشاهد البرنقيل. وفي الحقيقة ان القشرة المتكونة 
على الارصفة والصخور تتألف من ملايين الملايين من البرنقيل» فالبرنقيل بكل بساطة سمك 
قشري صغيرء عندما يتم فقس البرنقيل» يسبح بشكل جماعات تتحرك»بكامل حريتها ولكن 
100 5 عندما تصبح في طور البلوغ» تكف عن الحركة وتلصق 
ماذا تعرف عن البرنقيل؟ نفسها على اي سطح يناسبهاء فتفقد قدرتها على الحركة. 
والتصاق الملايين من البرنقيل على سطوح الاشياء» يعد مصدر ازعاج للانسان» فعلى سبيل المثال» 
فعندما تشكل هذه المخلوقات البحرية قشرة على هيكل السفينة» يمكن ان يؤدي هذا التقليل من 
سرعة السفينة بنسبة خمسين بالمئة» ففى زمن السفن الصغيرة» كان البرنقيل يشكل خطرا حقيقاء 
اذ يجعل ادارة دفة السفينة في غاية الصعوبة جما يؤخر من وصول السفينة الى الميناءء فالقراصنة 
الذين كانوا يبحرون فى البحر الكاريبى» كانوا يضطرون الى قلب السفن للأعلى عند الشواطئ 
والعمل على ازالة هذه المخلوقات» اما بالنسبة لصيادي الحيتان» فلم يكن باستطاعتهم الرجوع 
بسهولة الا بعد سنتين من الابحار» والسبب في ذلك هو تلك الكتل الضخمة من البرنقيل؛ 
والملتصقة على هيكل السفينة» حتى في يومنا عدا وعلى الرغم من وجود السفن الحديثة» فقد 
تعرضت صناعة السفن في العالم الى خسائر مادية فادحةء كان يتسبب بها البرنقيل» كما يتسبب 


شد 


في .ضياع ..الوقت واستهلاك الآليات» وهناك :انواع .مختلفة .من البرنقيل». من بينها البرنقيل 
الصخري الذي يفضل العيش .على الصخورء اكثر من العيش على الخشب او الحديد». وكما قلنا 
فانه عندما .يتم تفقيس البرنقيل يكون على. شكل سرطانات صغيرة» او بطلينوس .باستطاعتها 
التحرك». ولكن بعد ان تقوم .بالالتصاق. على اي سطح. عندها تبدأ جياتها. 

فالبرنقيل :الملقتصق- يبدأ بتكوين صدفة». تحيط تجسمه تماماء ‏ والشيء الوحيد الناي يبقى 
متحركا عندها هو ا مجسات او .قرون الاستشعار والتي تبلغ عنددها ستة ازواج من المجسات رَيَْتبَة 
الشكلء تتحرك. بهدف: الوصول' لسحب مخلؤقات بحرية اصغر لتأمين الغذاء: 


يعر سمك الشبوط من اسلاف السمكة الذهبية؛ ويعيش في بحيرات وانهار الصين واليآبان» 
ولونه. رمادي مائل: الى الخضرة»..ومنه تطورت. السمكة الذهبية وقام. الصينيون..بتربية السمكة 
الذهبية» لعدة قرون مضستء. كما .ان اليابانيين قد قاموا.بتربيتها ايضاء؛ ولأكثر من عامء ولم 
3 تكن السمكة الذهبية معروفة في اوربا حتى زمن 

ما هو اصل السمكة الذهبية ؟ تبوتياققة ع خللفا لل وزيا متي 06 بع بي 
قدمت كجائزة للسيدة بومبادورء في بلاط الملك لويس الخامس عشرء في فرنساء لانها كانت 
زافقف الارياء (الندوةجيةء برسة دلق الوقت بدأ الناس. باستيراد هذا السمك.. ويترواح طول 
السمكة الذهبية .من 4 7١‏ سم ومن افضل السلالات المعروفة في العالم الغربي: السمكة 
الذهبية العادية» والسمكة ذات الذيل المروحيء والمذنبة» والحورية اما عن السمكة الذهبية العادية» 
فلها. جسم هزيلء قصير نوعا ما وزعانف اي والسمكة الذهبية. العادية.مروحية, الذيل» ولها 
جسم اقصر واسمكء» وذيل مزدوج. وزعانفء إما عن السمكة المذنية فهي من سلالة امريكية 
وهزيلة لها ذيل وحيد وطويل ومليء بالأشواك وذات :حركة حرة» اما عن الحورية وهي نوع شبيه 
بالمذنبة فلها جسم قصير ومدور. وجميع هذه السلالات يمكن ان توضع في 'الخواض ازجَاجَية 
ويربيها الملايين من الناس في بيوتهم» فاذا كنت تود تربية السمك الذهبي» فهناك اشياء معينة 


ضل 


يجب ان تلم بها عن السمك وعن طريقة العناية به وخاصة السمكة الذهبية» فانخفاض الزعنفة 
الموجودة على ظهر السمكة الذهبية هو اشارة اكيدة على انها ليست بوضع جيد» ومرض الفطر 
الذي تسببه النباتات الطفيلية معروف ايضاء اذ يتشكل اثناءه زبد ابيض على زعانف السمكة 
ويمتد الى باقي الجسمء فاذا ما وصل الى الخياشم فانه يمنع السمكة من التنفس ويتسبب في موتها 
ويمكن علاج هذا المرض باعطاء السمكة حماما من الماء المالح» الذي يساعدنا ايضا على شفاء 
السمكة من انخفاض الزعانف» ويمكن استعمال ملعقة من الملح في وعاء ملوء بالماء على ان 
تكون حرارة الماء مشابهة لحرارة المياه الموجودة في الحوضء وذلك بحمام يومي» مدته ثلاثون 
دقيقة: اذ توضع السمكة في حوض قليل الارتفاع وفي المحلول المذكور سابقاء وذلك في مكان 
مظلم. 

كما انه يجب نقع الحوض والنباتات الموجودة فيه لمدة اربع ساعات في محلول خفيف من 
برمنغنات البوتاسيوم» ومن ثم يغسل ويعبأ بماء نظيف» ثم تعود السمكة تدريجيا الى وضعها 
الطبيعى. 


إن ما تأكله في المطاعم ويدعى باسم سكالوب» ما هو في الواقع الا عضلات ضخمة من بعض 
الحيوانات الرخوية» وهذه العضلات تستعمل لفتح واغلاق الاصداف. وهي الجزء الوحيد الذي 
يؤكل. ان معظم الرخويات ذات الصدفتين» تجد مكانا للعيش وتبقى فيه دائماء ويمكن ان تثبت 
ا نفسها على الصخور او على السفن او تشكل لنفسها سريرا 
وماذا هناك عن المحار قن اغناق البط قا يفغل لحار 57 السكالؤب دعلة 
المروحي (سكالوب) 9 ٠‏ 


فالسكالوب يحب التنقل؛ وهو دائم الحركة من مكان الى آخر ويتحرك عن طريق امتصاص 
الماء الى داخل الصدفة ومن ثم قذفه بشكل مفاجعء فهذه العملية تعطيه القوة الكافية لدفع نفسه 
الى الامام وبخط متعرج. ان السكالوب اصبح يضرب به المثل واصبح رمزا للذين يسافرون كثيراء 
ففي القرون الوسطىء؛ كان الرحالة يضعون اصداف السكالوب على قبعاتهم وذلك للاشارة الى 
انهم قاموا برحلة بحرية طويلة. ويتنمي السكالوب الى مجموعة من الرخويات وهي مجموعة 
كبيرة من المخلوقات البحرية» يبلغ طول افرادها حوالي ٠‏ سمء اما السكالوب العملاق فهو الذي 
يتم صيده بالقرب من الشواطئ؛ وفي الياه العميقة ويصل طوله الى ١8‏ سم. 
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(نم تسمية الرخويات» كلمة تعطينا انطباعا عن انه لابد ان تكون هذه الحيوانات ترجع الى ما قبل 
التاريخ» .ولكن: هذا ليس صحيحاء فالرخويات مجموعة ضخمة تمن الحيوّاتات غيز الفقازية 
وتصنف ما بين الحلزون والبطلينوسء وامحارء مرورا بالاخطبوط» ولكنها تختلف بالحجم ابتداء 
8 5 3 من مخلوقات غير هركية وحتى حيوانات الخبار العملاقة 
ماذا تعرف عن الرخويات غ) : 

تعرف عن الرخوب التي يصل طولها الى :1م ويك انتعيش في البحار 
الاستوائية او,المتجمدة او في اعماق البجار العمّقة.او على اليابسة .وعلى الرغم من ذلكء هناك 
اكت سكين ألف نوع مختلف من الرخويات» ولها مءاصفات عامة واحدة فجميع الرخويات 
من هذه الرحويات» يغطي عباءتها صدفة قاسية كما هي الخال بَالنتكة الكحان: بينما لا تملك 
بعض انواعها اي نوع من الحماية. فججميع الرخويات لها تقزيباء ما يشبه القدّم» وهذه القدم عبارة 
عن استطالة في العباءة نفسهاء تساعد احيوان الرخوي على الحركة؛ كما ان بامكان»هذه القدمء 
ان تساعد الحيوان على السباجة والمشي» ودفن نفسه في الطين او على عمل انفاق من الخشب 
وذلك طبعا حسب 0 الحيوان الرحوي» وهناك خمسة انواع من الرحويات» ثللاثة منها معروفة 
بشكل جيد لدى الانسان» واول هذه المجموعات تدعى قدميات البطن وهذه المجموعة تحوي 
الحلزون والبزاقة والبرونق» ولكل صنف منهاء قدم طويلة متوضعة في اسفل البطن» وجميع اعضاء 
قدميات البطن لها رأس يضم العيون والقرونالاستشعارية» كما تحمل صدفة لولبية الشكل على 
ظهرها والجموعة الثانية المعروفة من الرحويات» وتدعى الثنائية الصدفة) وهذه امجموعة تضم المحار 
عديمة الشكل» تكون في العادة محمية من قبل صدفة مفصلة وحيدة» وهي جميعها من امخلوقات 
اذرع كثيرة او مجسات. تحيط بفمها وتضم هذه المجموعة: الاخطبوط والخبار والبحار النوني» 


١7ه‎ 


وانواع اخرى» تغد اعضاء هذه المجموعة من الطبقة الراقية في عالم الرخويات:ء اذ انها تملك جهازا 
عصبيا يجعلها في مرتبة افضل من باقي الرخويات» وتضع الرخويات البيوض» وبعضها يضع 
القليل منها وبعضها يضع الكثيرء ثم تفقس هذه البيوض وتخرج منها يرقات» وبيوض اخرى 
تفقس على شكل نسخ صغيرة من الوالدين. 


م لوي 2 9 دحو ع وه : بالرآفن قدميات» م د 


0 المملكة الخيوانية اي ا ا 
كيف يتحرك ا البطلينوس وامحار اللذان يتتميان ايضا الى المجموعة نفسهاء 


١م‎ 


فهو اكثر شبها بالحبار» اي انه.يوجد من هذه الحيوانات البحرية المذكورة التى لا تملك اية 
اصداف بل تملك فقط مغطفا يتحوي_-كاملالجسم, اما المجسات.فطويلة وليئة» بالاضافة الى صف 
كامل من الممضات المتوضعة في الجهة السفلية من الجسم وهي تساعد الاخطبوط على اختطاف 
وامساك اي شيءٍ وتمكنه من التقاطه باحكام شديد. وفي الجهة الخلفية من جسم الاخطبوطء 
هناك سيفون على شكل مدخنة» يدخل الماء منه» ويقوم الاخطبوظ باستخلاص الاكسجين من 
هذا الماع تماما كما يفعل السمك. ولهذا السيفون اهمية في انتقال تحرك الاخطبوط» اذ يقوم 
بقذف دفعات من المياه بقوة» لدرجة تمكنه من التراجع نحو الخلف بسرعة كبيزة» وهي الطريقة 
التي يستطيع فيها الاخطبوط" ان "يهرب من عدوهء الذي يأتتي' بسرعة كبيرة» كي لا يدع 
للاخطبوط مجالا للزحف والاختباء بواسطة اذرعه الثمانية بين الشقوق. وعندما يقبع الاخطبوط 
هادئاء ترتاح المجسات منتشرة على ارضضن البركة الضحلة» فاذا ما اقترب منه عدوء فاما ان يهرب 
منهء او يقبض عليه باحكام». واذا تأزم الوضع.فهو يطلق ستارا من الدخان ويولي هارباء كما انه 
يطلق. من الكيس الموجود في الجزء الخلفي .الاول من. جسمه؛ سائلا حبريا اسودة فيما. حوله من 
المياه بحيث تحجب الرؤية» وباستطاعة الاخطبوط ان يغير لونهة حتى يتناسب مع المحيط الذي 
يوجد فيهء اذ ان بامكانه ان يتحول من اللون الاحمر الى الرماذي او الى الاصفر او البني او 
الاحضر المائل الى الازرق. 


(لحلزون احد اعضاء عائلة .الحيوانات الرخوية» وهو من المخلوقات اللافقارية». وهناك نوعان 
رئيسيان من الحلزونء النوع الاول» يضم ال حازون ذو الصدفة؛ والنوع الثاني يضم الحيوانات التي 
يغطي جسمها معطفا جلدي. رقيق» .وفي العادة يطلق على النوع الثاني البزاق ولدى" اراد هذا 
: 1 القسم .من الرخويات قدم كبيرة في اللجهة السفلية من الجسيم لذلك 
تل صل الطزون؟ فهي تدعى البطنقدميات» كما انها تضم الولك ‏ الضخم (حلزون 
بحري كبير) الذي يعيش في الحيطات وكذلك تضم البرونق ايضا.. ويصل طول حلزون امحيطات 
الى 5؟ سم بما .فيها الصدفةء وجميع هذه المخلوقات. مجهزة بزوج او زوجين من القرون 
الاستشعارية وزوج من العيون» التي تكون في الغادة. عند. نهاية القرون الاستشعارية او في 
قاعدتهاء بالاضافة الى الفم الذي يستطيل غالبا ليصبح.خرطوما. وفي نهايته اسنان حادة تفيد 
الحازون في تفتيت, النباتات الئ .اجزاء.. وبعض انواع الحلزون يتألف غذاؤه من الحيوانات» مثل 
مثقاب البحار فهو حلزون. يقوم بثقب صدفة ا حار ويتغذى على لحمهاء ويتنفس.الحازون والبزاق 
اما بواسطة رئة مفردة او خياشم اما صدفة الحلزون فهي :دائما جميلة التكوين ومحكمة الاغلاق» 
او مجددة بغطاء من الجلد» وهي تتكون في , العادة من ثنية فوق اخرئ.. وذلك تدريجيا مع نمو 
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الحيوان. ومعظم الحلزون يضع البيوض» فبعضها يضع بيوضا صغيرة وكثيرة وبعضها الآخر يضع 
بيوضا كبيرة ولكنها قليلة. والقليل من الحلزون يضع صغاره حية وبذلك يدرك ان هذا امخلوق 
الصغير مثير للاهتمام ويستحق الدراسة» وفي كثير من الدول يعد لحم الحلزون» وخاصة حلزون 
الحدائق والولك والبرونق من الاطعمة اللذيذة. 


(نم الاشياء الموجودة حول فم سمكة القط والتي تشبه الشوارب التى حول فم القط» ليست 

شواربا على الاطلاق» فهي في الواقع قرون استشعارية تساعد سمكة القط على معرفة كل ما 

يحيط يهاء وهذه السمكة تقوم باصدار صوت شبيه بالطنين او القرقعة يشبه مواء القطء فلهذين 

0 0 السببين سمى هذا النوع بسمك القط. ومن 
لماذا تملك سمكة القط شوازاب ؟ إعر الى معرفة بهذه السمكة هم الياقمون 
فهم يقومون بصيدها بسهولة كبيرة فهي تلتقط اي طعمء ابتداء من قطعة السلك الاحمر» وحتى 
الدودة» وفى العادة تعيش هذه السمكة على شكل جماعات كبيرة» وذلك من منطلق كون هذه 
السمكة تقوم بالعناية بصغارها وحمايتهم. وتضم عائلة سمكة القط )5٠٠١(‏ نوع مختلف» 
فالنوع الاوربي يصل طوله الى ثلاثة امتار ووزنه الى ١‏ كغ؛ وقد وصلت اوزان بعض النماذج 
التي اصطيدت في الميسيسبي والبحيرات الكبرى الى 78 كغ؛ والكثير من سمك القط يتغذى 
بشكل جيدء وخاصة سمك القط الابيض الذي وجد في مياه خليج شيسابيك؛ وفي نهر 
بوتوماك: اما سمك القط الازرق فقد وجد فى الجداول الشمالية والبلهد والبوت والبوت ذو 
القرون وجَدوا معه ايضا. وبغض اسنماك القط لديها عادات غرنية اذ عرف عن نوع منها ويوجد 
فى جنوب الميسيسبى انه يسافر متنقلا من بركة لأخرى» وبعضها الآخر يبني اعشاشا من 
الاعشاب لصغارة» وهناك سمكة قط كهربائية في افريقياء والتي يحكى انها تسبب صدمة 
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كهربائية خحفيفة اما. عن ,الانواع الموجودة .في. نهر النيل؛ ,فهي تنفادى اعداءها بالستباحة» ويطنها 
الاسود الى اعلى وظهرها الابيض للأسفل. 


من المؤكد ان اول انسان اكل اول سرطان بحري كان شجاعا جذَا او خائف جذا او كلد 
الامرين معاء واذا كنت لم تر هذه السرطانات في حياتك فآخر شيء ان تفكر فيه هو اكله. 
والسرطان منتشر بشكل واسع في بججميع انحاء الغالمه وقد عرف .من قبل الاتسان مَنذ وَقت بعيد 

3 عي :اننال ارس فة ا 
متى استعمل سرطان الب للاكل اول مرة؟ ‏ خ افا ل تصنت سرنة ول 
قد اكل :من قبل اناسء .عاشوا قرب البحان منذ آلاف السننين» ‏ فهناك ,سرطانات على :الشواطئ 
الاوربية» وفي شمال امريكا وجنوبهاء وفي الهند واليابان.ومعظم جزر امحيط: الهادي وآلاسكا 


يل 


الأسفل سرطان كاليكو 


واماكن اخرى. وللسرطان صدفة قاسية وذلك لحماية ظهرهء وهو مجهز بمخالب تستخدم 
كأسلحة؛ وهناك اكثر من ٠١١‏ نوع من السرطانات» تختلف قليلا عن بعضها البعض» اما عن 
السرطان الذي يشبه حبة البازلاء» فهو لذيذ جداء وطوله لا يتجاوز ©" سمء واذا ما قسناه مع 
ارجله فيصل طوله الى ٠‏ سم. ومعظم السرطانات تعيش في المياه المالحة» على الرغم من وجود 

بعض الانواع التي تعيش في المياه العذبة» وعلى الزغم من وجود سرطانات تعيش على اليابسة 
فى فى النجالة تعود إلى المياه لتصنع البيوض. وبطن سرطانات البحر يكون بشكل طيات بأسفل 
تين أنا العيون فهي في نهاية السيقان؛ حيث يتمكن السرطان من إدخالهما وإخراجهما كما 
يريد» ولدى السرطان ستة أزواج من الفكوك» التي تكون مشغولة معظم الأوقات» وبما أن 
السرطان يعد من الزبالين في البحرء فهو يأكل كل ما يمكن أن يجده. والكثير منه يأكل 
السرظانات الأأخرى وبعض الأسماك الصغيرة» أما بعضها الآخر فيعد نباتاً. والسرطان السارق» 
الذي يعيش في الماطق الاسسرائة, برعل إلى خن تتيلق «الأشجار لماكل ثمارها. وجميع 
السرطانات تملك خمسة أزواج من الأرجل؛ والأزواج الأربعة الأولى مزودة بمخالب» والأزواج 
الخلفية في غالب الأحيان في غالب الأحيان تنبسط لتنتهي بمجاذيف للسباحة. أما سرطانات 
الأرضء فتنتقل بشكل جانبي وبسرعة كبيرة» وبالمناسبة فالسرطانات ذوات الصدف الطري» 
والتي يفضل الناس أكلهاء ليست من ذوات الصدف الطري بالأصل» بل لأن صدفتها قد 
سقطت أما صدفتها الجديدة فلم تصبح قاسية بعد. 
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يه إنساق هلك كرا من. ليور كاري لا بد أنه يعرف شيئاً عن الحبار العظمي. ولكن عد 
ذلك: فإن الحار مجهول بشكل تام من قبل معظم الناس» إذ لايعد من الأسماك» بل مر 
الرخويات. . وهو ينتمي إلى عائلة الرخويات» والتي تلعى بالراسقدهيات: وهذا يرجع إلى متب 
1 5 50 ترتيي أذرعه وأرجله المتوضع 
ماذا تعرف عن سمكة الحبّار أو السبيدج؟ حول فمه فهو كالأخطبوط. 
ينتمي إلى عائلة الرخويات نفسها. فا حار مخلوق متميز نوعاً ما يتتقل بخفة عبر الما وذلله 

1 صف الزعانف المثتبة على جسمه؛ والتي تشبه اله لترمس» وفي يعض ١‏ الأعيادا جب 
يتحرك: ينتتصف الزوج الأول مرخ سات أو قرون الاستشعارء وما أن يقترب إلى حد يمكن 
للفريسة أن تلاحظهء حتى يقذف فنجأة بقرنيه الطويلتين» من جيوب موجودة على رأسه العريض. 
وخلف عينيه الجاحظتين امحدقتين. وهو يمسك فقريسته بممصاته الموجودة في نهايات هذه القرود 
الاستشعارية ويسحبها ويضعها بين أربعة أزواج من الأذرع الأقصر طولاً والتي تملك الممصات 
أيطنا: والأذرع متوضعة حول سيق 1" منقاراً يشبه منقار الببغاء وإذا ما صادف أ' 
ضحيته من ذوات الصدف القاسيء فإنه بكل بساطة يحظمها بمتقاره وإذا ما قرر الحبّار التراجعم 
والهرب من عدوهء فإنه يستطيع أن يتراجع بسرعة» وذلك بقذف الماء من خلال أتبوب يدععى 
السيفون. وفي بعض الخعراق حين يريد أن يخيب العدو في ضيدة» يضبغ الماء بسائل حبري 
يدععى الحجّار» وهذه المادة ذات اللون الحبري» وتستعمل من قبل الانسان إذ ذ يصنع الطبقة البنية 
الام وصيغ أي شي» ها ومكن أكل حنم امار بعد أذ يخقفء كما أن اسه الذي حر 
عبارة عن صدفة تشبه العظام» وتكون ري جلده يُشحق ويُضْنّع منه بعض معاجين الأسئان. 
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ده 0 ١‏ حسنة يف يه 2 عمس ها وا عو >> يب . فصو كديا 
ع يه علس اي جطلاع .يله يضف واي غك موت افد نل إعنا 
ح عا و- ه له ١‏ ومين م <ه< ويم تيدان حكن الى ابسن جه حر , 


يا سيق سيره 
سن اا > 32 «هميسنا مأ ولضاا يتتعه ونه بقهقة لاله 


لفال. ممظانيد علس ينم نه لوي ينه برضو تدكا اويسة شار ب تله 
ب يندلا يعر يه ريمناا سنا اع سه يه فشا ,اهن جه 
اك ريام سدكت وال بواستعياتة بره يا تفا.ياأة ع8 سسنسم الألحد 
عرسا سا ريه ليسي نهد رذ رتيغريهةة ينف لأعنه ملق ب نتسج يأ تومه 
را مه وايلن فبيسن «االجة عخيرة كسح يدر رفية! ريضعلذا ميمه طقل 
انيملا كان ا فاعسالا حون ينعساييا مرا به بسو لهصضبي ايفعفمثا؛ 
1 تقش 3 هرو مبفية؛ يض .حي أإتيك هه دغ سة مالاب موتو بالا باهرا 
سجايننا ويف ب أب فلن . ««باللئلا لجسم الات ,قم و .رمطةة ساسم ببابعال. جيست 
مم ميهاا نداب «تسصبية لاي ديم وجنى 6 مهد أن يده نب يوجاء 
ع بي لات الما 0 
عيدة امهنا بعسيسة ,< فس ١١‏ دريب . يبس بيك .يه ذا نكا مسب . إكفخا حول 
يه يدا نف أ ينه معدن ١١‏ خله بفيد يها ملؤة عت هي © و مسن أضة 
1# ريدات يللم عدر نا إنهما مق نه تناه ويد مع اياده 6 1 
1 5 0 
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اللاقزام أو قصار القامة» كما يحلو لمن يدعونهم كذلك في بعض الأحيان قد .أثاروا الكثير من 

فضول الئاس منذ أقدم العصور. 
وقد عرف الأقزام في قضور الملوك كأناس مختصين في .تسلية الغائلة المالكة؛ ,وكما أن .هناك 
أناساً طوال القامة, 'فبالمقابل.هنالك. أناس قصار 


هماذا نعي بعض النانس أقزاما؟ القامة جداً. 


وبالطبع هناك أناس.طبيعيون جداً في نموهم. فالنمو الزائد والنموالناقص فى العادة يسببه 
مرض ماء أو اضطراب في عمل بعض الغدد» و توقف عمل بعضها الآخر. 

وبشكل عام يرجع طول الإنسان الى عامل الوراثة» ففي افريقيا وفي قبائل أخرىء كقبياتي 
واتوسي وماساي رجال يصل طولهم الى مترين» وهذا طبيعي بالنسبة لهذه: الشعوب» على حين 
نجد قبائل البغمي في أفريقيا أيضاًء وتصل أطوال أفرادهم الى ٠‏ ”رام.. هذا طبيعئ أيضاً بالنسبة 
لهذه القبائل. 

وفي العادة» يعاني القزم من اضطرابات .فى الغدد. الصمّاءء كالغدة النخامية؛ والغدة الكظرية» 
والغدة الدرقية» والغدة الأنثوية» والغدةا الذّكرية. 

وهناك الأقزام الذين يتصفون بالتناسب ما بين الرأس والجذدع مع قصر في الأطراف مما يمكن 
أن يسبيه مرض ما. 

فالهيكل العظمي للجسم الطبيغي ينمو خلال مرحلة الطفولة؛ والبلوغ؛ اذ تحجول الغضاريف 


١ هع‎ 


وكذلك هناك أمراض تؤثر على النمو ما يمكن أن يسببه نقص في هرمونات الغدة النخامية. 
فالطفل ينمو خلال السنوات الأولى من عمره ثم يبدأ بالمشي ويبقى موه متناسباً مع نمو الأطفال. 


ومثل هذا الطفل يمكن أن تساعذه الهرمونات على النمو الطبيعي. 


من المعتاد؟. 

الإجابة» لا. اذ تتدرج الأطوال في جميع أنحاء العالم. فأما سكان الاسكيموء وبعض القبائل 
,: 4 القبدية اقفن بجيوب أميركاء أفعميز السكان فيهما بقصبر القامة كما 

هل هنالك عمالقة؟ اوت عو ساي واو رد 0 
يتميز سكان القبائل البدائية فى شرق افريقيا بأطوال اعتيادية» تصل 

الى ١٠١اسم‏ أو أكثر بقليل. ولكن لا يقال عنهم عمالقة. 

وكما يبدو لاوجود للعمالقة؛ الا فى الأساطير» والقصص الشعبية. ويتناقل الناس فى عدة 
مناطق من أوروبا وآسيا حكايات العمالقة» والذين عاشوا قديماء مع أنه ليست هناك حقائق علمية 
تدل على وجود مثل هؤلاء الاشخاص» وعلى الرغعم من ذلك فجميعنا يعلم بوجود عمالقة 
يظهرون في استعراضات السيرك» وفي عروض خاصة بهم. 

كيف وصلت أطوال هؤلاء الى هذا الحد؟ لسوء الحظ يعاني هؤلاء الأشخاص من نمو غير 
طبيعي» أو اضطراب في أهم غدد الجسم وهي الغدة النخامية. 

تقوم الغدة النخامية بتنظيم عملية نمو العديد من الأعضاء وتتسبب في بعض الأحيان بتضخم 
بعض الغدد التي تبداً في افراز الهرمونات بطريقة غير طبيعية» وهي الهرمونات نفسها التي تؤثر 


على حجم الأعضاءء والهيكل العظمي للجسم. 
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في حالات. الافراز المتزايد للهرمونات» والجسم في مرحلة: النمو قد يضل طول الانسان الى 
٠كر؟‏ سم وتعرف هذه الحالة بالعملقة. إذاًٌ لا وجود للعمالقة» بل هناك نمو غير طبيعى يسيبه 


الإفراز المتزايد للهرمون. 


(لهربون هو .المادة .الأساسية التي تنظم. الفعاليات: الداخلية للجسم بشكل عام من. نمو وتخذاية 
وتخزين واستعمال المواد الغذائية. وكلمة ع«ذرهء0م5 تعني الإفراز الداخلي للغددء وهي لا ترسل 
الهرمونات عن طريق أنابيب بل تصبها مباشرة في مسرى الدمء وتقوم بعض الغدد يإفراز 


الهرمونات» كالكبد والكلية. 
با هو الهرمون؟ 
ومعظم الهرمونات تفرزها الغدد الموجودة في الجسم وكل هرمون له 
تأثيره. الخاص.. فإذا ما كان .الإفراز. ناقصاً أو غير كاف تظهر على" الشخص_ظواهر فيزيائية. غير 


فالغدة الدرقية 75014 الموجودة.في الرقبة تفرز هرموناً يساعد.في عمليات النمو والتطور» 
والعمليات الحيوية في الجسم. 

الغدة النخامية 111351 الموجودة في قاعدة الهيكل العظمي تنقسم الى قسمين» القسم 
الأول يفرز الهرمون الذي يساعد على زيادة: النموء أما القسم الآحر من الغذة فيفرز هرمونين 
يساعدان على تنظيم استهلاك الجسم للماء» والدهون» وضغط الدمء وتنظيم حزارة أجسامنا. 

وهناك غدتان موجودتان في الجزء العلوي في كلا الكليتين» وتفرزان هرموناً يدعى 
«عسنتهدعكة) الكظران «وهو خلاصة الكظر» هذا الهرمون له علاقة بضغط الدم؛ واستجابات 
العواطف»: والانفعالات"الفجائية» ولذلك عند حالات الخوف الشديدء أو الانفعال» تكون 


الفنة 0# لل 
الكفرية الدرقية جع 
الكليتان 


١ ١/ 


انقى. 
وبذلك فالهرمونات مسؤولة مباشرة عن صحة الإنسان. 


القليتان من أهم أعضاء الجسم وهما عبارة عن عضوين مسطحين صلبين يشبهان حبتين من 
الفاصولياء» يصل طول الكلية الواحدة الى 0 اسم وتتوضعان على جانبي العمود الفقري» عند 


الخصر. 
كدف 3 ز إلكا تان؟ تقوم الكليتان باجتذاب جميع الاشياء غير المستحبة في الجسم 
2 . وتنقيانه من المواد غير المرغوب فيها» عن طريق استخلاص المواد 
المطلوبة والمقيدة للجسم. بالإضافة الى أنهما تعدلان من كمية الماء والمواد الأخحرى في الدم. 
وتشكل الشعيرات الدقيقة على الوجه الخارجى للكلية عقداً دقيقة» تشكل بدروها شكلاً 
كروياً مغطئٌ بغشاء حساس. 
تحوي الكلية الواحدة على ٠٠.٠ر٠ء٠هر١ا‏ عقدة صغيرة» تدعى الكتلة. تصل كميات الدم 
عبر أعضاء الجسم مداها الأعظم في الكليتين؛ اذ تسمح الكتل بمرور الدم المحمل بالمواد المدحلة عبر 
الأغشية الموجودة فيهاء ويمر البول عبر الكليتين» ويتجمع داخل جدران شبيهة بالأكواب» ويقوم 
أنبوب حساس جدا ويدعى الانبوب الصغير بتصريف هذا البول. 
وحين يتدفق عبر الأنابيب الدقيقة تقوم اخلايا الباطنية بتبادل المواد بين الدم والبول إذ يتم 
إرجاع المواد الغذائية الى الدم. ويتم إرجاع معظم الماء الموجود في الأنابيب الدقيقة الى الدم؛ 
وبهذه الطريقة تقوم الكليتان بامحافظة على السوائل في الجسم. 


الأوردة الملونة 


١ 


ويتشكل البول بكميات قليلة إذا ما كان الشخص قليل التعرق» أو يشرب كميات قليلة من 
الماع فتقوم الكليتان في هذه الخآلة بتعويض النقص من السوائل. كما وتعدل أنابيب الكلية 
الاحماض في الدم. 

تتصل جميع الأناييتب الصغيرة في الكلية بالقسم الداخلي بوساطة 'تخويف حناسن وهو 
حوض الكلية» ومن ثم يتابع البول طريقه عبر أنبوبين يعرفان بالحالبين اللذين يصلان الكليتين 
بالمقانة. 


تصل كميات الدم في جسم الانسان العادي الى ستة ليقرات» والدم سائل يتألف من أنواع 
عديدة من الخلايا» هذا السائل يدعى البلازما «المصل). 

من مجمل مكونات الدم يشكل المصل «البلازما) حوالي 55./ منه ومصل الدم عبارة عن 

. سائل :باق مائل الى الصتفرةء. تشكل بعد 

ما هي: البلازضا رمضل الحم 9  :.‏ كني 

غداء كريات صغيرة, من الدهن تعطى ,للمضل, المظهر 

الحليبي. لذلك يمنع تناول الطعام قبل إجراء أي فحص يخص الدم. والبلازما شديد الشبهه بالنهرء 

الذي ينقل المواد الحيوية للحياة.. كذلك لازم تقوم بنقل المواد المضومة 'من تجتميع الأعضناء 

الدقيقة الى جميع انسح الجسم فهو يحمل لعن المضادات الحيوية التي تعطي تعطي الجسم مئاعة ضند 


الأمراضء كما ينقل الهرمونات التي تنظم النشاطات العديدة في الجسم, بالاضافة الى ذلك يقوم 
بنقل منظم لثاني أو كسيد الكربون من الأنسجة؛ ويعيدها الى الرئتين. 

وبذلك يحوي البلازما العديد من المواد امختلفة وامفترعة تخت فى النظر عن هذه الموادء يتكون 
البلازما من /51١‏ من الماء و 077/ من المواد البروتينية ومن 9 /٠١‏ من الأملاح المعدنية» والملح 
والبروتين من المواد الهامة التي تحافظ على التوازن ل 0 
الأتنسحة والموجود في الدم كه أن للأملاح المعدنية فعاليات حيوية أخرق في الجسم 
الحصول على هذه الأملاح عن طريق الطعام الذي تأكله. 


هوي جسم الإنسان البالغ على ستة ليترات من الدم ويتكون الدم مبن 8 مليون خخلية وقد يكون 

من الصعب تصديق هذ االرقم الكبير: لكنه يعطيك فكرة عن أعداذ الخلاياء مع العلم بأن الخلية 
دقيقة جداء بحيث لا ترى إلا بالنجهر. 
يكون الجسم ظايا الدم؟ من أين, تأتي هذه الخلايا؟ من المؤكد أن الجهة 

التي تنج الأعداد الهائلة منها لا بد أن تكون ذات 

فعالية وقوة عظيمة» وخاصة إذا عرفت أن كل 1 من هذه: الخلذيا. عاجلة أم أجل ستنتهي ) 
لتحل محلها خلية أخرى جديدة. 

ومصدر خلايا الدم هو مخ العظام» فإذا ما نظرت الى عظمة مفتوحة فإنك سترى مخ 
العظام» وهو عبارة عن مادة حمراء اسفنجية متوضعة قي نجويف العظام» فإذا ما رصعت هذه 
المادة تحت المجهرء يتضح لنا أنها مؤلفة من شبكة كاملة من الشعيرات الدموية؛ وألياف الأنسجة 
موجودة بين تلك الشعيرات؛: وهناك أعداد لاحصر لها من خلايا الدم. 

تتصف الخلية أثناء وجودها داخل نخاع العظام بالخلية الكاملة ذات نواة خاصة بهاء تفقدها 
لدى مغادرتها نخاع العظام لتنصب في مجرى الدم. ونتيجة لفقدان النواة» تفقد الخلية صفة 
الخلية الكاملة» وتصبح نوعاً من الأجهزة الميكانيكية» وتفقد صفة البنية الحية المستقلة بذاتها. 


وخلايا الدخ'تكببها البالوك المكون من | لبروتوبلازما المملوء بخضاب الدم الهيموغلويين الذي 
يعطي اللون الأححبئ وعمل خلية الأساسي هو الاندماج من الأ وكسجين في الرئتين وأخحذ ثاني 
أو كسيق الكربون الموجود في الأنبتجة. 

ويعتمد عدد وحجم خلايات الدم عند المخلوقات الحية على حاجتها للأكسجينء أما بالنسبة 
للديدان فهي تفتقد الى خلايا الدم. 


وهأ 


والأميبيا ذات الدم:البارد يخوي دمها على القليل من الخلاياء أما الحيوانات. الصغيرة ذوات 
الدم .الحار .والتي. تعيش فى المناطق. الجبلية فلها أعداد كبيرة من خلايا الدم. 

يلبي نخاع العظام عند الإنسان حاجة الجسم للأوكسجينء» وذلك عن طريق تأمينخلايا 
الدم. ففي حالاات الحاجة القصوى يحصل هناك انتاج ابعر للخلايا. أما في الحالات العادية) فيكم 
انتاج أعداد. قليلة» وهكذا. 

أما هؤلاء الذين يعيشون في المناطق الجبلية» فلديهم أعداد كبيرة من خلايا الدم» ومن امحتمل 
حدوث ضعف في عدد الخلايا الموجودة لدى سكان الداخل. 


يموي الدم الذي يجري في. الشرايين». والأوردة». والشرايين الدموية في الجسم .على العديد من 
المواد المختلفة» والخلاياء وكل مادة لها وظيفتها وأهميتها بالنسبة اللجسم. 

وأول ما يحويه هو البلازما ومصل الدمء الذي يعيد الجزء السائل من الدم ويشكل ما يزيد 

عن نصف كمية آلدم. وهو سائل مائل ا 
لماذا يتصف الدم باللون الاحمر؟ ١‏ كت ل ل دع ا 

بسبب المواد المنحلة فيه. 

من هذه المواد البروتين» المضادات الحيوية (التي تدافع عن الجسم ضد الأمراض) مولد الليفين 
(الذي يساعد الدم على التخثر)؛ كاربوهيدرات ‏ الدهون ‏ الأملاح ‏ وما الى ذلك بالإضافة الى 
خلايا. الدم. 

الخلايا الحمراء وتدعى ا (كريات الدم الحمراء) والتي تعطي للدم اللون خسن وهي 
عبارة عن أقراص دقيقة» تقدر ب 5 مليون» تتحرك جميعها في آن واحد. وبشكل دائم؛ داخل 
شرّايين” الجسم 

وتفقد الكريات الحمراء أثناء النمو في نخاع العظام نوّياتها وتشكل الهيموغلوبين وهو عبارة 
عن خضاب حمر يحتوي على الحديد 0 عدا وغول الدم الى الرئتين» يتحد رو سد 
مع هيموغلويين الكريات الحمراءء إذ تقوم هذه بنقل الأوكسجين عبر الأوزدة أوالشزانين الى 
جميع خلايا الجسم ويعود الدم بثلثي 0 الكربون» عن طريق الؤردة ينا 0 على 
الأغلب مع الهيموغلوبين. : تعيش الكريات الحمراء حوالي أزبعة أشهر فقا ثم تنحل في الطحال» 
وعلى الأعلي السقتن كار الكريات الحمراء لتعويض اخلايا المنحلة. 

بالإضافة الى كريات الدم الحمراء هناك أنواع من كريات الدم'البيضاء. 


للا بد وأنك تعرف الآن أهمية الدم بالنسبة حياة الانسان» فالدم يحوي على العديد من المواد 
المخيصة بمختلف الوظائف فعلى الرغم من وجود الكريات الحمراء وبأعداد هائلة» معطية للدم لونه 
الأشمرة إلا أن الكريات البيضاء لها دورها الهام ا 


ها انلقو الذي تقوما'يه اكريات البيشة 9 اكرات ع 0 
2 شيوعا اذ تدخل في الدم وتخرج 
منه» وتتجمع في منطقة تجمع الجراثيم؛ أو في مكان الجرح. 
تقوم بعض هذه الكريات وتدعى وعانطمه:انج]2 بالقضاء على الجراثيم» وتساعد كريات 
الدم البيضاء على تحلل خلايا الجسم الميتة» مشكلة مشكلة بثوراً وتتجمع كريات الدم البيضاء وتدعى 
215 في المناطق الملتهبة لفترة معينة من الوقت» والإعزهت العملية بمقاومة الجسم 
للالتهابات وبذلك يتبين أن للكري يات البيضاء أهميتها الكبرى أيضاً. 


بقي لدينا نو آخت رامن الكريات البيضاء وتدعى 2360061365 إذ تقوم بتحليل المواد الميتة» 
بالتعاون يع نحلايا ألخرق في الجسم» وتستطيع الإحاطة بيبعضس المواد القذرة» وتمنعها من الاتصال 
بخلايا الأنسجة السليمة. 


وعلى الرغم من أهمية كريات الدم البيضاء بالنسبة للجسم؛ : إلا أن كثرتها غير مفيدة أيضاء 
فحين تنمو مجموعات كبيرة من الكريات البيضاء نموا غير طبيعي» وغير صحيء يدخل الجسم 
- طور المرضء؛ ويدعى (ليوكيميا) أو سرطان الدم» فالدم عبارة عن مركب كيميائي» تتناسب 
فيه جميع العناضر من الكريات الحمراءء والكريات البيضاءء ا والأملاح؛ 
50 وما الى ذلك مع العناصر. 


إذنا لا نستطيع تجنب نزف الدم» واذا ما حصل ذلك بشكل طبيعي» او اثناء المرض فيمكن أن 


وقد أعطتنا الطبيعة الحماية ضد هذا الخطرء ألا وهو قدرة الدم على التخثرء ولكن إذا ما 
: 0 حدث ذلك داخل الجهاز الدوراني فإنه يشكل 
ما الذي يساعد على تضر الدم؟ خطراً أيضاًء لهذا فإن من النادر أن يتخثر الدم 


وهو محاط بالأوعية الدموية. 


والتخثر لا يحدث إلا على سطح غير مصقولء أو على السطح المصاب من الجلد كالجرح. 


١ 


وأول مظاهر التخثر ظهور خيوط دقيقة جداً من مادة تدعى اللفين تنتشر على الجلد مكونة 
شبكة ناعمة» تتجمع الكريات الدموية كتجمع خيوط العغنكبوت» عندئذٍ يتوقف تدفق الدم مكوناً 
كتلة من كريات الدم. 

وخيوط الليفين قوية جداء ومرنة بحيث تستطيع جمع كريات الدم في حالة من التخثر. 

وخثرة الدم .شبيهة بقطعة القظن الماصة التي أعطتنا إياها الطبيعة لوقف النزف. 

يختلف معدل تخثر الدم من إنسان الى آخر: فهناك أشخاص يتخثر الدم لديهم ببطء وفي 
بعض | الاحيان لايتخثر على الاطلاق. وتدعئ هده الخالة بالهيموفيلياء وهو مرض خطير جدا 
بسبب الطريقة التي ينتقل بها. 

فالهيموفيليا لا يظهر إلا عند الرجال وَلكثة لا ينتقل من الأب الى الإبِنَ بُشكل مباشرء بل 
ينتقل الى الإبنة. عن طريق الأب» وتبقى الابنة في. جالة صحية جيدة» ولكنها تقوم بنقل هذا 
المرض الى ابنهاء وبذلك يأجذ الحفيد. المرض.من,الجد. 

وأشهر حالات هذا المرض على مر التاريخ الملكة فيكتورياء ملكة انكلترا. فقد.تم انتقال هذا 
المرض إليها والى زوجها عن طريق الورائة من أسلافهاء وكانت النتيجة اصابة ستة من أحفادها 
بهذا المرضء اثنين منهم» هما ولي عهد اسبانياء وابن آخر قياصرة روسيا. 


للا توجد شبكة تنقلات في العالم. تضاهي جهاز الدوران لدى الإنسانء ويتألف.هذا النظام من 

أنبوبين: أحدهما كبيرء والآخر صغير يجتمعان في محطة ضخ مركزية يتجه الانبوب الصغير من 

القلب الى الرئتين وبالعكس أما الأتبوب الأكبر فيتجه من القلبه الى جميع أعضاء الجسم 
100 1 0 5 الاخرى. 
ل تختلف. الشرايين عن الاوردة و هذه الأنارية تلعى . القرانين- والازردة 
والشعيرات الدموية. فالشرايين عبارة عن أوعية دموية ينتقل فيها الدم من القلب ثم يعود إلى 
القلب عن طريق الأوردة» وبشكل عام تقوم الشرايين بنقل الدم الصافي من القلب آلى أماكن 
مُختلفة من أنحاء الجسم» وتقوم الأوردة بارجاع هذا الدم. محمل بالمواد المحروقة: أما الشعيرات 
فهي أوعَيَة دموية دقيقة تفيد في إيصال الدم :من الشرايين الى الأوَردة) أما (سحظة الضخ فهي 
القلب. 

تتوضع الشعيرات الدفوية في اناه الدم فوق منشط القدم وفي الصدع وعلى جانبي الرقبة» 
يكن قياس "النتضي'في بعده الأماكن وكما يمكن للطبيب معرفة وضع الشرانين من خلال هذه 
الأماكن. 


١ 


ما الدوالي؟ 


لج سي 2 
ات 
02 الشرايين 


وللشزايين الكبيرة صمامات عند خروجها من القلبء والأوعية الدمؤية غبارَة عن عضالات 
يمكنها التمدد والتقلص»؛ والدم الذي ينتقل عن طريق الشريان يكون لونه أحمر قانياً. 

والأوردة قريبة جداً من سطح الجلدء ولون الدم فيها قاتم بعض الشيء ويتدفق بسرعة أكبرء 
| توجد صمامات للدم أثناء دورانه ىك جميع أنحاء اججسم. 


إن المتقدمين في العمر أولئك الذين تتطلب ظروف عملهم الوقوف لفترات طويلة تتشكل لديهم 
الدوالي» إذ تكون الأوردة الدموية متسعة وملتوية» ولونها أزرق» والدولي عبارة عن أوردة فقدت 
مرونتهاء وهذا ما يجعلها تبدو منتفخة وملتوية» ويتشكل هذا الانتفاخ بسبب ضعف يصيب 
جدران الأوعية» والتي لم تعد تستطيع تحمل ضغط الدم. 

فالأوردة بكل بساطة عبارة عن أنابيب يسير فيها الدم باستمرار من 
الأطراف الى القلب. 

فعندما يقف الإنسان يتركز ضغط الدم على الأوعية الدموية وللأوردة صمامات تمنع تدفق 
الدم» كما تمنع حدوث الضغط على الأوعية الدموية. ولكن إذا ما فقد الوريد مرونته يصبح 
عرضة لتجمع الدم» وحدوث الضغط يفقد جدران الأوعية قدرتها على التحكم بكميات الدم 
الداخلة الى الوريد؛ وبالتالي فقدان القدرة على الإغلاق. 

والنتيجة أن الضغط الحاصل على جدران أوعية الرجل يعطي لهذه الأوردة ذلك الشكل 
المتورم» ومن المؤسف أننا لا نستطيع ملاحظة بداية تشكل هذه الدوالي. في هذه الحالة تطول 
الفترة ما بين دخول وخروج الدم مرة أخرىء ويمكن ملاحظة ذنك من خلال الإحساس بثقل 
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الرجلء أو بعض التعب فيهاء. كما قد تحدث بعض التشنجات.في الليل مع بعض الالام في القدم؛ 
أو الرجل؛ ويظهر انتفاخ عند الكاجل.بعد يوم عمل كامل» وعندئكٍ. يمكن للإنسان» أن يتأكد من 
وجود الدوالي. وهناك العديد من طرق معالجة الدوالي» منها رفع الرجل فوق مستوئ: القلب» 
لتسهيل تفريغ الأوردة من الدم. وفي حالات أخرى يعطى المصاب بعض الحقن لتقوية الأوردة» 
وفي حالات متقدمة يصبح من الضروري :استفصال أجزاء من هذه الأوردة. 


بما. أن هناك طرق اتضال :بين المناطق: الكبرى لنقل الطعام والمواد الأخرى فماذا عن المناطق النائية 
التي تحتاج أيضاً إلى الإمدادات اللازمة :من طعام ومواد أخرى. 
فالطرق والمفارق التي تصل المدن الصغيرة بالقرى» تشبه الى حل كبير تلك الشعيرات 
: : المؤجودة .داخل الجسم البشري. 
ما الشعيرات الدموية؟ :مونب وروم 
وكما هو معروف» يقوم القلب: بضخ الدم. إلى جميع 
أعضاء الجسمء ويتدفق عبر أوعية دموية» تدعى الشرايين. 
ولكن كيف ينتقل الدم إلى المناطق البعيدة جداً عن القلب؟ إن تلك الشرايين نفسها تصبح 
دقيقة ورفيعة) كئخن الشعرة» وتدعى بالشعيرات. والشعيرات الدموية أرفع من شعر الإنسان 
بحوالي خمسين هرة. وفي الواقع إن الشخن العادي للشعيرات الدموية يصل إلى مد دره م فهي 
رفيعة 0 لدرجة أن الكريات م ي عبرها على شكل صف أحادي. أي أن الدم يجري عبر 
الشعيات الدموَيّة إيتظع "نتديد. 
وَيضَل/,طؤل الشَعيرة الواحدة إلى ,.ثم» إذ أن العمل الأشاسي_للشعيزات هو تقل المواد 
المطلوبة الى جميع أعضاء الجسمء ما يمكن أن نتصور أعذاد الشعيرات” الني يجب أن تتوفر في 
الجسم البشري. 
ما الذي يحدث حين يتدفق الدم عبر الشعيرة الواحدة؟ 
بما أن جدران الشعيرة رقيقة جدأء, وتتألف من طبقة واحدة من الخلاياء يتم التبادل عبر جدار 
الشعيرة إذ يعطي. الدم الأوكسجين الى الأنسجة المحيطة بها. إويأخذ ثاني أوكسيد الكربون 
الموجود فل |الأنسجةا المحيطة أيضاً. 


ينك ل الثريان 4 د إل |الشرياة. هم 


١ هه‎ 


إذاً لا يخرج الدم من الشعيرة في عملية التبادل. وبالطريقة نفسها ينقل الدم المواد الغذائية الى 
الأنسجة» وترجع بعد ذلك فضلات المواد المحروقة إلى الشعيرة» ومن ثم يرجع الدم إلى الرئتين عن 


يقوم القلب بضخ الدم إلى جميع أنحاء الجسم. وتحدث عملية الضخ هذه جراء تقلض البطين 
الأيسر من القلب فيندفع إلى الشرايين» فتعمد بدورها لاستقبال الدم. 
تقوم البطانة العضلية للشرايين بمقاومة هذا الضغطء لذلك يندفع الدم إلى أوعية دموية أصغر 
و في الجسم. 
ما هو ضغط الدم؟ فضغط الدم نات عن ضخ القلب ومقاومة جدران الشرايين لهذا 
الدم ولضغط الدم نوعان: الضغط الأعظميء والضغط الأدنوي» ويحدث الضغط الأعظمي مع 
تقلص البطين الأيسرء؛ ويدعى الضغط التقلصي. 
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ويحدث الأدنوي» قبيل. تمدد القلب للتنفسء. ويدعى الضغط التمددي. يستعمل الطبيب 
أثناء قياسه لضغط آلدم جهازاً ذا عمود زئبقي مرقم يرتفع فيه الزئبق» وينخفض تحت.قوة الضغظء 
ويقرأ القياس فيه بالمليمترء وليس بالإنشات. 

يصل الضغط التقلصي العادي عند الشاب إلى مم ازئبقي ويصل الضغط التمددي إلى 
٠م‏ زئبقي. فتكتب النتيجة ١١١/4٠١‏ أو ٠‏ على 6١.‏ وقد يرتفع الضغط الدموي عند 
الإنسان مع التقدم . بالعمر. إذ يصل في سن الستين إلى درجة ٠‏ 4 ١/0م‏ . 

وهناك عوامل عديدة تؤثر على ضغط الدم. فازدياد السمنة في الجسم 2 ارتفاع الضغطءع 
كما أن التوتر والقلق يمكن أن يؤثر على ضغط الدم. 


للا بد وأنه قد تم قياس نبضك مئات المزات خلال ,حياتك». ومن السهل بجداً أن :تقوم .بقياس 
نبضك أو نبض غيرك. وحين يقيس الطبيب النبض.يتجتم على المريض أن يكون .في حالة الجلوس 
أو الاستلقاء وتوضع الذراع في حالة الاسترخاءء على أن يكون الإبهام إلى الأعلىء :وبالسبابة 
عل تحاول الممرضة أو الطبيب إيجاد ضربات النبض على الرسغء وذلك من 
ما هو النبض؟ ناحية إبهام اليد ويستمر ,عد النبضات لمدة. دقيقة واحدة. وفي الواقع؛ 
نستطيع أن تستشعر النِبض عَيْد مخلط القدم» وغند الصدغ. وعلى جانبي الرقبة. 
ولكن ما الذي نستشعره؟ وما الذي نقيسه؟ 


١ /أه‎ 


فالمدة بين النبض والآخر يعطينا معلومات عن سرعة دقات القلب» وعن حالة الضغط في 
النظام الدوراني. 

وأثناء عمل القلب هناك فترات توقف. وخلال هذا التوقف يتقلص شريان الوتين» وهذا 
التقلص يزيد من نضج الدم لإكمال النظام الدوراني» فينجم عن هذا التقلص والتمدد المتعاقب 
مرور موجة تسري من خلال جميع الشرايين في الجسم. هذه الضربات التي نتحسسها من خلال 
أي شريان تبدو واضحة على الجلد ونسميها النبض. 

بما أن النبض يعتمد على تقلص القلب فإنه يعلمنا عن حالة القلب. 

ومعدل النبض يعتمد على متطلبات الدم في الجسم. فالأجسام الصغيرة تصرف حريرات 
أكثر من الأجسام الكبيرة. تحتاج إلى دورة دموية أسرع ولذلك فمعدل نبض الطيور الصغيرة تصل 
إلى ٠٠١‏ نبضة في الدقيقة الواحدة. ومعدل نبض القطط يبلغ ١7٠١‏ نبضة في الدقيقة» ومعدل 
نبض الإنسان 7٠‏ نبضة في الدقيقة» ولدى الحصان 5” نبضة في الدقيقة» ولدى الفيل ؟ نبضة 
في الدقيقة. 
يجربة في كثير من الأحيان» أن يغمى على بطل أو بطلة المسرحية أو الفيلم السينمائي عند سماع 
نبأ سيء؛ أو حين يتعرض البطل إلى خوف مفاجئ» ونحن في العادة نربط ذلك الإغماء بحدث 


سيء من هذا النوع. 
: 3 ولكن الواقع ليس ذلك فقطء فالإغماء يمكن أن يكون 
| 
ما الذي يسبب الإغماء؟ نبيجة للكثير من الظروف والخالات. .فالإنسان يمكن أن 
يصاب بالإغماء بسبب المكوث في مكان مغلق تنقصه التهوية» أو بسيب الجوع» أو الإعياء» أو 
ألم كيو أو صدمة عاطفيةغ أو لت لحري ير والإغماء المباشر هو النتقص في إمداد 


الدماغ بالدم. 
بما أن الإغماء يحدث كثيرا» فمن الضروري أن نعرف ما نستطيع عمله في مثل هذه 
الجاللات. 


فعلى الشخص الذي يشعر أنه على وشك الإغماء أن يتمدد مباشرة» وإذا لم يكن يإمكانه 
فعل ذلكء فعليه أن ينحني إلى الأمام؛ ويضع رأسه بين ركبتيهء وذلك في محاولة لإمداد الدماغ 
يكسية أكبر عرق اليخ: 

وعندما يغمى على إنسان ما يجب أن يترك في حالة الاستلقاءء ثم يفك أي ربط أو أزرار 
ويخفض الرأس إلى ما دون مستوى الجسمء أو ترفع الأرجل إنى الأعلى» وذلك لزيادة إمداد 
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00 بالدم. . وحين يتم استرعاع الوعي مرة أخرى يجب إعطاء المريض منبهاً مثل القهوة» أو 
نسي تنشيقه الكحول» «كحول الأمونيا». 
وفي بعض الأحيان يفقد الإنسان وعيه لأسباب أخرى غير الإغمّاء فغلى سبيل:المثال يمكن 
أن يتعرض, البورضرتيعلن الراس: أ ميدي أه حيرية شمس »© أو سعرارة عاليةع أو حتى التسسم. 
وهناك نوعان من فقدان الوعي يجب معالجتهما بطرق مختلفة: الأولى يدعى فقدان الوعي 
الأحمر» إذ يصبح الوجه محيرا ويتضخم النبض. وفي ات 
يكون الرأس والكتفين أغلي من مستوى الجسمء كما يتم وضع الكمادات الباردة على الرأس 


أما فقدان الوعي الأييض» فيكون الوجه فيه شاحباء والنظر ضعيفاً. اف هله الخالة أيضاً يتم 
تمديد المريض» ووضع بت ع مستوى جسنمه) كما يجب تغطيته لتأمين الدفء له. 


من الممكن:أن تصاب بالصدمة.من جراء اكتشافك لنتيجة فحص ما. كما يمكن أن تقول: «لقد 
صدمت). . ولكن من وجهة النظر الطبية هذه ليست صدمة؛ لأن كلمة صدمة .هي حال مرضية 
تتأثر فيها نشناظات الجسم الرئيسية وفي الغالب 0 ببطءع. والإنسان المصدوم ينتابه إحساس 
تد بالضعون الإغما 5 احا تنتابه تارة البرودة 

| هي || مة؟ زيجي والإغماءء» ويصبح و رة البرو 
والسخونة تارة أحزى) ويزداد التعرق لديه. كما يرافق الصدمة تغير في 

الحالة العقلية» ويبداً لديه شعور يعدم الراجة. حتى يصل إلى حالة الل وعي. . وجميع تلك الحالات 
ما هي إلا دلائل على الصدمة التي نحدث بسبب قوة الدم في النظام الدوراني» والتي تهبط مع 
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هيوط الدمء كما في حالة الإغماء؛ إذ أن نتقص تروية الدماغ بالدم يمكن أن يتسبب في اللا وعي 
وهذا النتقص يفسر أيضاً برودة الجلد الذي ينتاب المصاب بالصدمة. 

وبالطبع؛ : فإذا ما أصيب أي إنسان بجرح فإنه يفقد بذلك الكثير من الدم» وهذا وحده يمكن 
أن يسيب تحالة .من حالات الصدمة؛ ويمكن أن تحدث الصدمة من جراء ضغوط داخلية كبيرة؛ 
ا عاطفة جياشة: أو ألم شديد» أو بسبب بعض الحوادث؛ والشيء المهم هو أن الصدمة تحدث 
لسبب أو لآخر» ففي حالة الضدمة لا يقوم الدم بدورانه الكامل والصحيح. وفي النتيجة يحدث 
التأثير على نشاطات الجسم الرئيسية. 


(لر تتعرض فقط مخلوقات بشرية ة إلى الام جسدية» بل إلى الام تشة انمتا فقد يسبب ظرف 
ان اذا كي بها ترجنت بوط ديه اسيل لبعد يي أو 
لماذا يخاف بعض الناس ولكن ما العمل إذا كان الألم النفسي عظيماًء فوق قوة 
من الأماكن المرتفعة؟ الاحمال؟ 
| / 1/1 و 6 0 
0 0 0 ْ / 7 
/ 2 1 / 4 
37 0 0" 
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هنا يمكن أن تتطور الحالة لدينا إلى ردود فعْل أخرئ بعض هذه الردود الخوف من الأماكن 
الضيقة» "والمغلقة أو الأماكن الؤاسعة, والمفتوحة» أو التجمعات البشرية» أو الأماكن العالية) أو 
المظلمة أو الخوف من ا حيوانات» أو الجرائيج. والإنسان الذي يتصف بهذه الردود لا يدرك سبب 
حالته تلك وهو غير مدرك للعمليات الداخلية التي تجري في عقله الباطن. فكل ما يعرفه أنه 
يشعر بالخوفت من بعض الخالات» ولنلك فهو“يتجتبها: 

ولتفسير هذه النقطة بشكل أفضلء دعونا تأخذ مثالاً وليكن لطفلٍ وهو في طور النمو. 

ففي عائلة عادية نجد هذا الطفل يحب عائلته» ولكن في بعض الأحيان يخاف أحد أفراد 
هذه العائلة كأن يخاف من والده على سبيل المثال. 

فعلى الرغم من أنه يحب أباه بيد أنه يحس بالخنوف منه. لذلك نراه ‏ بلاوعي ‏ يقوم بإخفاء 
هذا الشعورء ويمكن أن. يحوله, إلى الخوف من الأشياء العالية. 

ومن المهم أن نعرف أن .الكثير من الناس لديهم آلام نفسية» ولكن بواساطة الطب النفسي 
يمكن لهؤلاء المضطربين نفسياً أن يعالجواء كما يجب أن نبدي العطف نحو هؤلاء الدين يعانون 
من هذه الحالة النفسية» ونتفهم مشاعرهم. , 


هناك أشياء كثيرة يدعي الإنسان أنه يراها وهي في الحقيقة غير موجودة. فهو يرى صوراً لأشباح 

أو مخلوقات عجيبة. وفي بعض الأحيان يزعم بعض الأطفال أنهم زأوا أشياء لم يزها أجد :من 
قبلهم؛ وتسمى هذه الصور خيالات؛ أو أحلام اليقظة أو تصورات. 

نا هو شدي وها -- هناك فرق بين الخيال والهذيان» فحين يشاهد إنسان ما خيالاء فهناك 

شيء يجرض العين أو الأحاسيس على رؤيتهاء وبالتالي يتخيل هذا الشيءء 

ويمكن أن يبرهن عليهاء ويشاهدها أناس آخرون» وذلك لوجود المحرض. فعلى سبيل المثال 
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السراب وهو نوع من أنواع التخيل الذي لا يعتمد على محرض لا يراه إلا الذي يتخيله» وعندما 
يتعرض إنسان ما للهذيان على الرغم من عدم وجود أي محرض خارجي له؛ فا محرض الوحيد 
يتأتى من داخل الشخص نفسه: ومن داخل الشخص نفسه: ومن بنات أفكاره» وخياله» فنقول 
إنه يهذي. 

وهناك أنواع عديدة للهذيان» ولها علاقة بحواسنا جميعهاء والهذيان الأكثر وها هو ذلك 
الذي يتعلق بالسمع؛ ؛ إذ يتصور الإنسان أنه قد سمع العديد من الأصوات الضاحكة والهمهمة؛ أو 
سمع قرع الأجراس؛ أو الموسيقى. 

والدورج الآخر من الهذيان هو الهذيان الذي يتصل بالرؤية إذ يتخيل بعضهم أنه قد 
أشخاصاً ليسوا موجودين في الحقيقة» أو يشاهد حيوانات؛ أو أشياء» أو مشاهد كاملة أمامه» وفي 
بعض الأحيان يشفناهك أشياء غريبة» ومخيفة» وأشياء من كواكب أخرى: ولدى بعض الناس 
هذيان نحو بعض بعض الأطعمة والروائح وبعض الأسناضيسن الجلدية الخارجية. 


كثيراً ما نقرأ من خلال الصحف اليومية عن أشخاص أصيبوا بحالة من النسيان» وعن أناس لا 
يعل كرون أي سىء عن ماضيهم» » فتقول على هؤلاء الأشخاص أنهم يعانون من حالة «فقدان 
الذاكرة). 
0-5 عرو جميعنا نشعر من وقت إلى آخر ببعض الاضطرابات 
ما معنى فقدان الذاكرة؟ النفسية؛ أو الألم والغضب 0 الأمل وانظرك: الكتكبابت 
أو لأخرى. ولا بد أن نفكر بفعل شيء ما حيال ذلك الالم النفسي. 
فعلى سبيل المثال يحصل من مظاهر هذه الحالة البكاء والاحمرار من الغضب أو التعرق. 
وفي الواقع تحدث ردود الفعل هذه تلقائياً ولا نستطيع التحكم بهاء وتعد ردود فعل عادية؛ 
وطبيعية إذ أنها تحدث لكل إنسان كما يمكن للإنسان أن يعاني من حالة نفسية» وتكون لديه 


ردؤة فعل مختلقة عن التئ ذكرتآهَا: قبدلاً من مواجهة)المفلكلة التى تسليب القلقأ والاضَطرَاب» 
والرد بطريقة اتبعد عنه الشعور«بالقلق ليهرب مها ' 

وفقدان الذاكرة. أحد هذه الزدودء |إذ' يتصرف الإنسان المصاب وكأن جميع الأحداث 
والأشياء. التي أزعجته وسببت لها الاضطرات النفسي لا تخصهء وإنما تخص إنساناً آخبر. 

وبنسيانه هذا ينستى أيضاً الكثير من الأشياع الأحرى المتعلقة. بهذا الاضطراب حتئ أنه ينسى 
نفسهء فهو لا يتذكر أي شيء حول ماضيهء ولكن يتصرف :في الخاضر تصرفاً طبيعياً خالياً من أية 
ردود فعل عصبية» فهو يعمل كأي إنسان سليم. 

ومن الممكن أن يرجع فاقد الذاكرة إلى حالته الطبيعية بشكل مفاجئ» وفي “الات كثيرة تتم 
مساعدته لاسترجاع ذاكرته من قبل أخصائيين نفسانيين. والغريب في الأمر أن المصاب بفقدَان 
الذاكرة لا يتذكر أياً من الأحدات التي “حدثت له" أثناء معاناته. من فقدان الذاكرة. 


هل 'سبق لك أن شعرت أنه سيتحدث” شيء ما “قبل «حخدوثه- بالفغل؟: هناك “حالات. عديدة 
لأشخاض يبدو أنهح يتمتعؤن بهذ المقدرة» وليْسنَ في مناسبات نادرة فقظء :بل في مناسبات 
متعددة» تفوق مقدرتهم هذه مقدرة الإنسان العادي. 
كيف يحدث ذلك؟ 
ما الإدارك الحسي؟ يعتقد بعضنا أنها هبة الرؤية الواضحة,من اللهه أو,الإذراك الحسي 
غير الاعتيادي؛ وهذا+يغنئ: المقدزة علئ إدراك. الأشياء. بحاسة:تفوق استطاغة. الحواس العادية. 
وفي جامغة «ريوك :ولأكثر من خمسة وعشرين عاماً قام البروفسور..ريل» بالعديد من 
التجارب” بتقضيتد' إثبانتا-:وجؤاد شىء اسمه «الإدراك الحسكق غير الاعتيادي) وفيا س “ذلك على 
النان. هده العجارب :تضم الانتيضان والتتفاظر والتنبق قتجربة الاستبضار تغطلب حمل متجموغة 
خاصة.من أوراق _اللعب. ,هذه المجموعة تتألف .من خمس, أوراق , تحمل رموزاً: مختلفة» صليباً» 


يد 


7ه زع زجعا 7ه 


ودائرة» ونجمة) وخطوطاً متموجةع وفيا يدخل فى تنفيذث هذه التجربة خمسة أشتخاسي يتمتعون 
بحواس غير عاديق وذلك لمحديد هذه الأوراق بطرق مختلفة ويدون رؤيتهاء وعندما تفوق 
الإجابة العادية التى يعطيها الإنسان العادي يكون هذا إثباتاً على أن الإنسان لديه إدراك حسي غير 
عادي. 

أما و «التخاطر» فيحاول الإنسان فيها قراءة ف مركي عله اراق" 
الأوراق. 71 الترد وجاك اتات كثيرة على ع هذه التجارب» 0 أثبتت .صحة وجود 
مثل هذه الماك كما أتخت ت التجارب أن هناك أخشياء كثيرة تعتمد على مجرد الصدفة. 


ريك هنا طريقة تكسب رهان أكيد بتحدي أي إنسان تعرفه على أن يمشي وهو معصوب 
العينين بشكل مستقيم وبدون المخروج عن خط سير مرسوم. فمن المؤكد أنه سيخسر لانه سرعان 
ما سيبدا المشى بشكل دائري. فالعديد من الأشخاص الذين ضلوا طريقهم في المستنقعات؛ أو 
مد كر مات 5 556 5-5 العواصف الثلجية؛ لا بد أنهم 
لماذا نتحرك بشكل دائري حين نضل طريقنا؟ و د 
ظانين أنهم يتجهون الوجهة الصحيحة ولكن بعد فترة اكتشفوا أنهم قد وصلوا إلى نقطة البداية. 
وفيما يلي نجيب على هذه الظاهرة إننا لا نستطيع السير في اتجاه 2 مستقيم ما لم نعتمد على 
_ 0 الإنماة غر مباطيز يها يض باماي أنه لازو ججدمطلة توازنا لاحل با 
كما أن هبكلا العظمي أياً غير مناطرفاشضاع الشركي ليس مستقيما رع ملل مون 
تختلف الأرجل في كل من جانبي الجس.» جما يدل على أن بنية العضلات في جسمنا غير 
مانا 7 متوازنة بشكل د 2 0 أن عضلاتنا تختلنف ني الجاب يمن عن الجانب 
لذلك نجد 00 مير أو نركض في اتجاه واحد» وعلى 5 دائري 
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هذا صحيح ولا يحدث فقط بالنسبة لعضلات أرجلنا. ولكن لعضلات أذرعنا أيضاًء ولقد 
أقيمت التجارب علئ أناس بمكفوفين».ويحاولون قيادة سيارة على خط مستقيم». وخلال عشرين 
ثانية» بدأ هؤلاء المكفوفون بالخروج عن الطرق» وهذا سبب وجيه لتبقى عيناك جاحظتين دائماً 
أثناء سيرك أو قيادتك للسيارة. 


ال ع وح دص و عه دهده سك ار ال جا 3ص ا كوت ا 1 
لرؤار البحر علاقة وثيقة بالتوازن والدوارء وتحتوي أعضاء التوازن لدينا على شعيرات كثيفة 
يطوقها سائل. فعندما نتحرك في اتجاه ماء يتحرك هذا السائل محركاً معه الشغيرات المحيطة 
بالسائل» وتقوم هذه الشعيرات يإرسال رسالة إلى الدماغ الذي يعطينا بدوره الاتجاه الصحيح 
سلخركتنا: 
ذا نشعر بدوار البحصر؟ 
ما د19( الل يدعى هذا السائل باللنف0©: والشعيرات الكثيفة 


حساسة للغاية» وذات حركة دائمة لدرجة أننا نستطيع أن نكيف أنفسنا بسهولة بحسب التغيرات 


١56 


يو _-0 ا 5 2 


32 


2 
2 


التي تحصلء ونحافظ على توازننا. ولكن ما الذي يحدث على ظهر السفيئة؟ هل هو من جراء 
الوضعية المتغيرة على ظهر السفينة؛ والارتجاج الكبير لسائل اللنف؟ 

تتحرك الشعيرات الحسية؛ بشكل عشوائيء وبالتالي تصبح الرسالة التي سترسلها هذه 
الشعيرات الى الدماغ مشوشة وفور وصول أمر ما إلى الدماغ يتبعه أمر آخبر مخالف تماماً للأمر 
الأول؛ ويحمل معلومات أخرى مخالفة تماماً للمعلومات الأولية. ويعود ذلك إلى أن اتجاه السفينة 
يتغير بسرعة كبيرة في كل دقيقة أو في كل ثانية: فتنتج حالة من التردد والارتباك تصيب هذا 
الجزء من الجهاز العصبي؛ والذي نشعر به بعد ذلك مباشرة هو الدوخة وألم في الرأس» ونقاط 
سوداء ترتسم أما أعينناء ومضاعفات معينة» مثل العرق البارد» والاستفراغ» وجميعها تعرف بدوار 
البحر. ولسوء الحظ فإن الدواء الوحيد لهذا الدوار هو الإبقاء على اللنفاوي ثابتاً» والتحكم في 
رسائل الشعيرات الحسية إلى الدماغ لكلا تؤثر على توازنناء وَلكنَ كل ذلك يذهب هَباء لأنة ليس 
هناك طريقة للمحافظة على السائل اللنفاوي ثابتاً ولا توجد طريقة للتحكم بحركة الشعيرات 
الحسية. 

ما تأثير دوار البحر؟ من ضمن تأثيرات دوار البحر إما شكل الجزء الذي تذهب إليه رسالة 
الدماغء أو شكل مركز الاستفراغ في الدماغ» أو إيقاف عمل بعض الأعصاب وأفضل دواء لدوار 
البحر هو الاتجاه إلى أكثر الأماكن ثباتاً في الباخرة» أي في المنتصفء والبقاء في حالة هدوء ما 
أمكن؛ والشيء الآخر إبعاد الخوف عن المصاب قدر الإمكان؛ لأن الخوف والتخيل يزيدان من 
سوء دوار البحر. 


ل يتمكن الإنسان في القديم من فهم الأمراض؛ ولا أسبابها. 
لذلك فقد عامل الإنسان القديم ضحايا بعض الأمراض بطريقة وحشية جد إذ كان يعتقد 
أن المصايين بالصرع في القرون الوسطى مصابون بجنون» وأنهم مسحورونء وعلى الرغم من 
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7 قو ١‏ ع؟9 ذلك فإن العديك من العباقرة كانوا مصابين بالصرع» ومن بينهم الدوق 
١‏ ويلنغتون» ورتيشارد واتمنز» وفنسانت فان كوخ» ولويس هكتوز بيرليوس. 
فالصرع مرض يصيب الجهاز العصبيء إذ ينتاب المصابين به نوبات مفاجئة ترافقها فورات 
نشاط .تدعى التشنجات» ويتعرض المريض بعد ذلك" لفقدان الوعى» أو الغيبوبة. 
لم يفسر”الأطباء على”وجه الدقة”ما يسَبْتَ ناه التشتجات» إذ يصفت” بعضتهم أن“النشاط 
الطبيعي للدماغ يصيبة بعض الخلل لفتزة زمنية متخددةء وأيكون ذ نسيج الدماغ عند هؤلاء الناس 
حتسامثاً تجاه التغيّرَات"الكيميائية :وعد تحدوك” أي تغيير من هلة التغييرات يرسل الدماغ إشازات 
فعل تنفيثاً عن هذه الحالة التي تسبنب التشنججات عندئل: 
يجت أن يكون” هناك استغداد مسبق للصرع» لأنه مق الممكن جداً أن يعاني أي إنسَان آخر 
من هذه التغييزات الكيميائية».وعلى : الرغم من ذلك «فإنه-قد لا صاب بأية“تشتجات .وهناك 
احتمال هو أن الصرع وراثي» كما يمكن للحرارة المرتفعة» والرعب الكبين أو النقض في تزوية 
دي أو 2 8 إمدادات الدم وما إلى ذلك من الأسبات التي قل تلعب دوراً في 
طالب 3 على التطور العقلي: ويعد الإنسان. المصات. بالصرع سليماء وليسن 
3 0 أن يعيش جياة: طبيغية مثل الذهاب إلى المدرسة». والعمل». والزواج وأشياء أخرئ. 
وقد اخترعت العلوم الطبيعية دواءٌ يمنع حدوث النوبات» ويسيطر عليها إذا ما حدثت. 
تعطى هذه الأدوية للأشخاص المضايين بالصرع لاستعمالها لسنوات طويلة» أو طول الحياة» 
وبذلك يعيشون حياة طبيعية وسعيدة. 


من أهم ميزات الإنسان عن غيزه من المملكة الحيوانية.هو الدماغ إذ. لا تملك جميع الحيوانات 
دماغاً كدماغ الإنسان وبعضها يملك دماغاً يتطور بشكل بطيء جداء.. على .سبيل: المثال يصل 
حجم دماغ دودة الأرضن إلى حجم الدبوس» وحجم دماغ لت يوازي حجم الكشتبان» 
0 ويصل وزن دماع الإنشان العادي إلى حؤالى ١,7‏ كغ. 
ما هو الدماغ؟ : 5 جناي اك 
ينقسسم الدماغ إلى ثلاثة أقسام رئيسية المخ والمخيخ والنخاع المستطيل» 
ولذلك فإن جميع أفعالناا الطوعية مسيطر عليها تماماً. 
المخ وهو أكبر أقسام الدماغ عند الإنسانء ويأخذ الحيز.الأكبر من المكان الواقع ف , الجهة 
العلوية والخلفية من الجمجمة. 


١ا/‎ 


وينقسم المخ إلى قسمين متماثلين تماماً يغطي سطحهما تفصفصاتء وثنيات عديدة تسمى 
التلافيف وهذا السطح يشكل كتلة من الخلايا ذات لون رمادي؛ وتتزايد هذه التلافيف وفقاً 
لمستوى الحيوان العقلي» وتحت هذا السطح جزء يدعى بالقشرة (اللحاء) وهو الذي يحتوي على 
مادة بيضاء مؤلفة من ألياف عصبيةء ومن خلال هذا الجزء تمر الرسائل من وإلى الدماغ. 

وهناك أجزاء معينة من القشرة مختلفة وقد حدد العلماء أجزاء معينة مختلف فعاليات الجسمء 
فقد حددوا جزء يسيطر على الرؤية وجزعاً علىالإحساس وآخر على السمع وغيره على حركة 
بعض العضلات. لذلك فإن الضرر الذي يصيب أي جزء من الدماغ مثل الجلطة الدموية من 
الممكن أن يضعف بعض فعاليات الجسم كالكلام على سبيل المثال. 

وامفيخ يوجد في الجزء الخلفي من الجمجمة وتحت المخ مباشرة» وهو يوجه قوة التوازن 
وينسق حركة العضلاتء وإذا ما أصيب بالضرر فمن الممكن أن يصاب الإنسان بعدم القدرة على 
المشي بشكل مستقيم والوقوف باعتدال. 

التتاع لطبل وخر بحم الكشتبانة وَبوَجَد قي" نهاية الحبل. الشوكي. ويشيظن الى 
التنفس وضربات القلب» والهضم.ء وفعاليات أخرى كثيرة قد يظن أنها تعمل من تلقاء نفسها 
وتقوم مجموعة من الألياف العصبية بربط الدماغ بالنخاع الشوكي» وكل جزء من الدماغ يسيطر 


على الجزء المعاكس له فعلى سبيل المثال الجزء الأيمن من الدماغ يسيطر على الرجل اليسرى» 
وهكذا... 


يتوقف النمو العقلي والحسي للإنسان في سن معيّنة وفقاً للفرد. فعلى سبيل المثال يمكن لإنسان 
ما أن يصل طوله إلى ”,١م‏ في سن السادسة عشرة ثم يتوقف نموّه عند ذلك. في حين يصل أخيه 
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1 : أما النمو العقلي فيتوقف خلال سنوات المراهقة عند الناس 
ما مقياس الذكاء؟ فإذا أخذنا على سبيل الثال جمِيع الأطفال الذين ولدوا 0 3 

شه ر تكرين الأول عام /151 ١9‏ وفحصناهم فإننا نجد أنهم يختلفون من الناحية الجسمية والعقلية, 

فبعضهم يتصف بالطول الفارع» وبعضهم الآخر يتصف بالذكائ وبعضهم الثالث منه. 
يتمتع بالمقدرة: الكبيرة على التكلم السريع؛ كما يتصف آخرون بالذكاء العادي والفهم البطي: 
أيضاً. 

إننا نستطيع قياس أطول الناس على اختلافهم؛ ولكن كيف نستطيع قياس ومقارنة الذكاء 
والنمو العقلي لديهم. 

لقد أجريت العديد من الاختبارات العقلية لهذا الغرض. وفيما يلي نعرض ذلك على هذا 
الشكل: 

في البداية نبحث عن قضية يقوم بحلها مجموعة من الأطفال من مختلف الأعمار. فنجد أن 
طفل السادسة من العمر مثلاً يستطيع فعل أشياء كثيرة» وطفل الثامنة يستطيع فعل أشياء أخرى؛ 
وهكذا, 

والآنء نفترض أننا طرحنا قضية ما أمام أطفال في سن السادسة» فنلاحظ أن بعض أطفال 

سن الرابعة قد استطاعوا حل هذه القضيةء ومن جهة أخرى لدينا أطفال في سن العاشرة أو 
الحادية عشرة من عمرهم يجدون صعوبة كبيرة “في حلها. وهكذا نستطيع قياس نسبة الذكاء عند 
الأطفال. 

فإذا ما قام طفل السادسة من العمر بحل قضية ماء إذاً فهو يملك ذكاعءٌ عاديا ولكن إذا ما قام 
طفل الرابعة من العمر أو الخامسة يحل قضية ما وجهت لطفل السادسة قلنا إنه ذكي» وذلك 
بالنسبة لعمره» وإذا لم يستطع طفل العاشرة حل القضية نفسها أيضاء نقول عنه إنه متأخر عقلياً. 


نسمع بين فترة وأخرى عن أشخاص يتمتعون بذكاء خارق» أو أنهم عباقرة» أو نقرأ في الصحف 
عن أناس قاموا بأشياء خارقة» فاتصفوا بالعبقرية. ومن الطبيعي أن. نلاحظ من خلال دراستنا 
للتاريخ أن هناك الكثير من الرجال المشهورين الذين عرفوا بأنهم من العباقرة. 
من هو العبقري؟ من العباقرة على وجه التحديد؟ ولماذا هم فقط وليس غيرهم؟ 
إن كلمة عبقري: تستعمل للدلالة على شخص ما يمتلك ذكاءٌ غير 
عادي» وطريقة ظهور هذا العبقري تبدو من خلال اختراع له؛ أو من خلال ما أنجزه هذا الشخض 
وهناك عباقرة لم يقوموا بأي نوع من الإنجازات العظيمةء: ولكن مقياس الذكاء لديهم مواز لهؤلاء 
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الذين قاموا يإنجازات معينة» وقد مات العديد من هؤلاء العباقرة الذين عرفناهم في ظروف صعبة» 
وذلك من جراء اعتقادهم أن إنجازاتهم لم يعترف الناس بها خلال حياتهم. 

والعبقري ليس الذي نقول عنه إنه موهوب» لأن الإنسان الموهوب يستطيع أن يقوم بنوع 
معين من الأعمال بشكل جيدء أي إنه يقوم بعمل شيء معين بطريقة يتفوق فيها على الآخرين. 

فعلى سبيل المثال» من الممكن أن يملك إنسان ما موهبة كبيرة في العزف على البيانف أو 
التزلج على الجليد: أو الرسم. 

ولكن العبقري أكبر بكثير من الموهوب فهو يعطي للبشرية شيئاً لم يكن موجوداً لولا عبقريته 
هو. 

وهناك عباقرة تخصصوا في حقول معينة من العلوم» مثل الكيمياء؛ أو الأدبء أو الموسيقى؛ 

أو الفنون. 

وإذا لم يكن للعبقري ذكاء غير اعتيادي» فمن المؤكد أنه سيكون مجرد إنسان موهوب. 

يعتقد فى وقتنا الحاضر أن الإنسان يخلق عبقرياً فالتدريب والفرصة يخلقان العباقرة ولكن 
العبقري الحق هو ذلك الإنسان الذي تكون لديه القدرة الهائلة على العمل المستمر والشاق 
لتخطي الصعوبات والعوائق التي تقف في طريقه. 


هَل تستطيع سرد الحروف الهجائية بسرعة؟ هل تستطيع كتابة اسمك بسهولة؟ هل تستطيع 
عزف السلم الموسيقي على آلة موسيقية؟ من المحدمل أنك ستقول: إنك تتذكر كل هذاء ولكن ما 
الذي تفعله لتتعلّم ذلك؟ وما الطريقة التي تتبعها لكي تتعلم ذلك. 
وبكلمات أخرى إن الذي صعب عليك في وقت من الأوقات من قراءتك للحروف 
ما هى الذاكرة؟ الهجائية» أو عزفك للسلم الموسيقي» يصبح سهلاً لديك أو آليا تقريياً حين 
5 تعتاد عليه. 


إذاً يمككن أن نعرف الذاكرة على أنها التعلّم عن طريق التكرار» واكتساب العادة. 


د /ا١‏ 


فلدى الإنسان عدد هائل من العادات المكتسبة التي تمكنه من القيام بغالبية الأشياء.فى حياته 
اليؤمية) امثل تزؤاكيبك. الأزرار. عسل اليدين» وغير ذلك 

ولكن لنفترض أنك تقرأً كتاب وشألك شخص ما عن محتوى هذا الكتاب» أو أن تتحدث 
عن موضوع الكتاب» فمن المؤكد أن إجابتك لن تعتمد على العادّة إطلاقاً. 

وإذا ما قمت. بدراسة الوضع بشكل جيدء فسترى أن هناك شيئاً ما يلعب دوراً هاماً فى قضية 
التذكر بالإضافة إلىالعادة. 

فغلى سَبيْلالمثال بالنسبة إلى الأعَمال الاعتيادية» أنت, تتعلم. كيفية ترتيب. بعضن المواد .بطريقة 
ما؛ وحين تحاول شرح موضوع كتاب ماء أؤ.أن تصف ثم يتألف هذا :الكتاب فإنك تقوم بالأعمال 

يقول بعض علماء النفس: إن جميع المغارف فيها الذاكرة تتألف من عدد هائل من الأعمال 
الاعتيادية البسيطظة. 

غير أن هذا لا يعني أن المعارف تتكون لددى الإنسان عَن طريق القيام بأشياء اعتيادية وإعادتها 

فهناك أشياء متعددة أخرى تدل .على عملية, التعلم .والذاكرة. أحد هذه:الأشياء.الإرادة :فى 
التعلم؛ أو الاستعداد الفطري: لفهم: كل .ما يقال أو لفهم المعلومات المعطاة. 

فعلى سبيل المثال تتعلم وتحفظ قصيدة شعرية بشكل أفضل حيتمًا تفهمهاء وتحفظها لفترة 
طويلة أيضاً عندما تفهمها. 

وهناك عامل آختر يدخل في المقدرة على التعلم والحفظء ألا وهو اجتماع الأفكار الجديدة مع 
الافكار القديمة المختزنة فى ذاكرة الإنستان. 


١ا/ا‎ 


يفكر معظم الناس أن الأفعال التي تحدث هي أفعال إرادية» وأن الجلوس والوقوف يحدثان لأثنا 
نريد ذلك؛ وكذلك المصافحة وهكذا... ولكن الأفعال الإنسانية» وأفعال المخلوقات الحية 
الأخرىء لا تفسر بهذه السهولة» فعلى سبيل المثال» حيئما تركب الدراجة» فإنك تقوم بالكثير من 


هذه الأفعال ما هى إلا نتيجة للتعلم والتجربة والعادة أيضاً. 


ما هي الغريزة؟ 


والآن افرض أنك لمست شيئاً حاراًء فإنك وبشكل تلقائي تبعد يدك؛ إنك لم تفكر في ذلك؛ 
ولكن قمت به بشكل تلقائي» يدعى هذا العملء «رد فعل). والآن نأتي إلى نوع ثالث من 
الأفعال التي تحدث بدون أن يدخل التفكير فيها «إنك جائع؛ ولا تقول في نفسك: أنا جائع 
سوف أبحث عن طعام: إنك تذهب مباشرة الى مكان وجود الطعام؛ وهذا النوع من الأفعال 
يمكن أن نصفه بالغريزة كالحاجة إلى الطعام؛ أو كاعتناء الأم بأطفالهاء الخ.., إنها ‏ أي الغريزة ‏ 
شيء أقرّه علماء النفسء ولكننا حتى الآن نعرف أن بقية الحيوانات تتصرف من وحي غريزتها؛ 
والغريزة عبارة عن فعل يقوم به الإنسان دون أن يدخل العقل في توجيهه. 


فعلى سبيل المثال يبنى الطير عشه بتجميع بعض الأعواد والأعشاب والألياف, ثم يقوم هذا 
الطير بترتيب هذه الأشياء على أحد الأغصان. أو عند حافة ماء بطريقة العش ذا ارتفاع ومتانة 
معينة» ليصبح شبيهاً بأعشاش الطيور الأخرى. التي تنتمي إلى الفصيلة نفسها. 


١ا/؟‎ 


والشيء الوحيد الذي يمكن أن نفسر به هذا التصرف هو الغريزة» ويقوم الفعل الغريزي على 
مثير فطري داخل المخلوق نفسه (مثل الجوعء المخنوفء الرغبة» التزاوج). ومن الممكن _جداً أن 
يكون إفراز بعض الغدد في الجسم هو السبب في الأفعال الغريزية الصادرة عن الحيوانات» فالحاجة 
إلى الطعام» والتزواج والأمومة» والهجرة؛ والسبات الشتوي. كلها أفعال تعود أسبابها إلى الغدد 
الموجودة عند الطيور. 

وجميع الحيوانات تقريباً تقوم ببعض الأفعال الغريزية لإشباع بعض حاجات الجسم الحيوية. 


عنريا تذهب إلى الطبيب يطلب منك .وضع رجليك في وضع متصالب؟: ثم يقوم. بضرب 
ركبتك بمطرقة مطاطية؟ فالذي يقوم الطبيب بفخصه. هو ذلك الفعل. الانعكاسي. 
وينجم عن هذا الفحص رد فعل خخاصء يعرف بالفعل الانعكاسي الرضفي؟ لأن المطرقة تقوم 


: 9 : بضرب مفصل يدعى مفصل الرضغة. ما الذي 
ا الذي يسبب الفعل الانعكابني؟ يجحدث حيثما نطرق .هذا المفصل؟ 


ينتقل التنبيه عبر الخلية الحسية الموجودة في المفاصل إلى النخاع الشوكيء ومن هناك ينتقل 
إلى الخلية ا محركةء التي ترسل بدورها تياراً إلى عضلات الرجلء فتقوم الرجل بالرد المفاجئ» 
وكأنها تستعد للركل في حالة الدفاع عن الرجل. 

يعرف هذا الفعل بالفعل الانعكاسيء أو اللا إرادي» وبكلمات أخر ى إنه الفعل الآلي. 

إننا لا نملك السيطرة على هذا الفعل؛ لأنه لا يبدأ فعلاً من الدماغ فعلى سبيل المثال حين 
تذهب إلى الفراش وتغمض عينيك» فأنت تقوم بفعل إرادي. 

ولكن إذا ما دخلت ذرة من الغبار إلى عينك؛ فإنك تقوم باغماضها بسرعة حتى وإن لم تكن 
الرغبة في إغماضهاء هذه الحركة الآلية تدعى الفعل الانعكاسيء أو اللا إرادي: 

وبذلك نستطيع تعريف الفعل الانعكاسي» يانه قيام الجسم برد فعل آلي للمثيزات الخارجية. 

كيف يحدث هذا الفعل؟ يعد الحبل الشوكي منطقة تحويل هذه الأفعال الانعكاسية فعندما 
ينتقل مثيرما عن طريق الجلد. بوساطة الخلايا الحسية تنتقل هذه المثيرات إلى الحبل: الشوكيء 
وتتحول إلى خلايا حركية. 

هذه الخلايا ترسل تيارات إلى عضلات معينة في الجسم. وتحفزها على الحركة, ولا يحدث 
في هذه العملية مرور الاندفاعات العصبية عبر الدماغ. 

أكثر من [/,5٠‏ امن +الأفطال التي يقوم بها الجهاز الغصبي عند الإنسان تعد أفعالاً انعكاسية. 


١ 


: 
عبن العصبي للإنسان شديد الشبه بشبكة من المراسلات»ء والتي يقوم بها الدماغ مكونة اتصالا 
ويعد الدماغ مركز الجهاز العصبي؛ ومن الدماغ تصدر الأوامر عبر موجات عصبية» 
كالخركة والبكاء» الأكل والضحك» 
: الانساء: نظامد: للأ 
لماذا يملك الإنسان نظامين للأعصاب؟ ,لكنيها أفعال إنسانية. كما تقوم 
الأعصاب بنقل الرسائل من والى الدماغ, وذلك عبر أجزاء خاصة من الجهازٌ العصبي» 
ويأخذ الدماغ معلومات عن مجمل ها يحدث في الجسم ويعد الحبل الشوكي من أهم الخطوط 
التي تصل بين الدماغ وبقية 5 أعغضاء الجسم نهو مغطى بالعمود الفقري» وهو عبارة عن مجموعة 
اكبهرة من الأعضات: شبيهة بمجموعة من الأشرطة والحبال التي تكوّن الشريط الكهربائي. 
5 كل جر جز من قسمَين يدعيان الجذور 000 (الظهر) و الجذور الداخلية اقيم أما 
الداخلية هي التي تنقل المعلومات الى مختلف أنحاء يسم" 
وهكذا فالجذور الخارجية توجه إحساساتناء أما الجذور الداخلية فهي توجه أفعالناء فعندما 
يلمسنا أحد ماء نشعر بذلك من خلال الجذور العصبية الخارجية» واذا ما تحركناء فإن التنبيه ينتقل 
من يد عبر الجذور الداخلية. 


ولكن كما نعرف يقوم الجسم يبعض الأفعال اللا إرادية» فالأعضاء الحيوية لديها بعض 
الواجيات التي تحدث بدون إدراك أو وعي منا» فعلى سبيل المثال: الهضم والتنفس يقوم و 
الجسم بشكل لا إرادي ليقوم القلب بعمله بشكل آلي. 

فالأفعال اللا إرادية» وأفعال أخرى» يقوم بها الجسم بشكل آلي؛ وبوساطة جهاز عصبي آخر 
يدعى الجهاز الآلي. وهو لا يتطلب التوجيه الواعي؛ على الرغم من أنه يستجيب لبعض المثيرات 
أو المنبهات التي تصدر من الجهاز النخاعي الشوكي وهو يؤلف شبكة منفصلة داخل الجسمء 
وبدونها تتوقف ال حياة. 


لذلك فنحن بحاجة الى كلا الجهازين لمتابعة الحياة كمخلوقات بشرية. 
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يوجر الكجول في أجسامنا بشكل دائم» وبعد. كل وجبة. تأكلهاء يقَوم الكاربوهيدراتيك والسكر 
بتشكيل الكحول الذي يدخل في الدم. 
ؤلذلك :فهناك دائماً ما يعادل :الغرام: الؤاحد. من: الكحول يدور مع“الدم في جميع أنحاء 
2 اجسم. 
كيف يتسبب الكدول بالسكر؟ ‏ خم 


ما الذي يحدث اذا ما تناولنا كمية إضافية من 
الكحول؟ 


يعد الكحول من المواد: امخدرة. التي .تدخل بسنرعة.اللى: الخلايات العضنية». وتحاول. شل هذة 
الخلايا. 

ولكن قبل حدوث أي شكل تحذيري. يقوم الكحول يإثارة. الخلايا: العضبية» ‏ ويجعلها في 
وضع متجفز إذاً يعمل الكجول .في ,البداية. كمثير, ولإيقاف تأثيره عند.هذا الحد وقبل, الدخول في 
طور الشلل العصبي علينا أن نتناوله.بشكل معتدل. 

وأول مؤثرات الكحول على الجهاز العصبي هي إثارة الغدد المعدية واللعابية التي بدورها تقوم 
بافراز عصاراتهاء ولذلك يلجأ بعضهم الى تناول النبيذ كفاتح للشهية. يمتص . الجسم ,مجلول 
الكحول الحار بسرعة. كبيرة» كما .يسرع السكر .وثاني كسيد الكربون في الامتصاص أيضاً. 
فعلى سببل المثال تحتوي الشمبانيا على السكر وثاني أكسيد_الكريون معاع ,ولهننا. السب 'فان 
للشمبانيا تأثيرها السريع. 

كيف يؤثر الكجول. على ال-ماغ؟ التأثير الأول للكحول على الدماغ هو الشعور بالإثارة» 
كما يصعد ويسرع التكلم والانفعال» ويصاحب ذلك احمرار في الجلد وارتفاع في ضغط الدمء 
وتسرع في ضربات القلب والتنفس. 

وللكحول تأثير على الدماغ من حيتٌ القدرة على التمييز والتفكيرء وحتى الآنتباه» ويا أن 
فعاليات الدماغ تصاب بالشلل من جراء الكحول؛ فإن السيطرة عَلَى المزاج تصبّح من الأمور 
المستحيلة. 


هناك تأثير على يجانج-كبيب من-الأأهمية ألا وهو استرخاء الّدع» ففي أجسامنا شعيرات 
عِصبية" تلاعق"شينزاتا 2 التي تعمل كالفرامل في اتجهاز الخني» » وهي تتطور نتيجة للتعلم 
والتدريت»' وتجغلنا أناشاً متخضرين نتضرف وفق الأضول وتخت تأثير ,الكخول» تتؤقف_هلنه 
الشعيرات. الزادعة يشكل مطلق» وتنعدم سبيطرة الانسان على جسمه» وتضبح جميع تقديراته 
خاطئة» ويبدأ في قول وفعل أشياء.ما ,كان ليقوم بها علئ الإطلاق فيما لو كان عقله في حالته 
الطبيعية :ونقول. عن :هذه .الحالة إنها. حالة السكر: 


جسم 'الانسباق فإنه يجبر لريض على ا 1 عن انين لا أحد يريد ل قرا 2 منه» أو 
العيش قريباً منه. فالمصاب بالجزام عليه أة يقضى. بقية عنياتد ‏ مرولا عن 
ماهو الجزام؟ انسى 
واليوم نعرف الكثير عن هذا المرض ونعالجه بطريقة مختلفة. والجزام عبارة عن مرض معدي 
أو انتاني يصيب الجلد أو الأعصاب أوكليهما معاً. أما البكتريا التى تسبب العدوى؛ فقد اكتشفها 
عالم نرويجي يدعى «هانس» لذلك عرف هذا المرض بمرض هانس على الرغم من الاعتقاد الذي 
كان سائداً منذ مئات السنين» جرثومة الجزام ليست شديدة العدوى» كما كان يعتقد. 
ونحن زا نعرف كيف تنتقل العدوى على وجه الدقة ولكن من المؤكد أنها تدخحل الجلد 
وتبقى فيه» فإذا كانت مقاومة الانسان عالية تتشكل عقدة أو كتل ببطءء ثم تصبح عقد الجلد 
كثيرة حول الجبهة والأنف والأذنين والشفتين» وهذا ما يعطي المريض بالجزام ذلك المنظر المثير 
للاشمتزاز. 
وما أن تتتقل العدوى الى الأعصاب حتى يفقد الانسان القدرة على الإحساس» ولهذا 
المك اذ ها اع المريض بجرح فإنه لاا يشعر بالألم» و كلك الخال بالنسبة للحرق» فهو لا 
ينتبه لنفسه وبذلك تصبح العضالات عديمة الفائدة تقرياً ويصبح شكل اليدين والقدمينن 
كالخالب» ومع مرور الزمن تختفي عظام اليدين والقدمين. 
ويوجد هذا المرض في جميع أنحاء العالم ويكثر في المناطق الاستوائية» وشمال افريقياء 
والصين» والهند» ومن الممكن وجوده في جنوب الولايات المتحدة الأمريكية. 
وقد اكتشف الأطباء أن هذا المرض ليس شديد العدوى؛ فأحذوا يعالجون وي 
في بيوتهم؛ عوضاً عن عزلهم عن الناس؛ وقد تقوم بعض الأدوية يايقاف تقدم هذا المرض» كما 
أنه شفى الكثير من المرضى بهذه الطريقة. 


عو د ا الو وو ب ا 
فعند هذه النقطة تبدأ العضلة المؤلفة من الخلايا بتشكيل عضلة واحدة ناعمة مؤلفة من العديد 
كيف تعمل العضلات من الألياف وتوجد هذه العضلات في جميع أنحاء الجسمء 
ب ١‏ ت؟ وتساعد الانسان على القيام بالعديد من الفعاليات والأعمال. 
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الأنسجة العضلية المرنة َ ١‏ الانستحة ال العلية . 0 زة 
(غير إرادية) (إرادية) 


فعلى سبيل المثال» تقوم العضلات بتنظيم التنفس» وتنظيم عملية الهُضم. وألياف العضالات 
الناعمة قوية؛ ولكنها بطيئة» ولذلك فحين يحتاج الجسم الى القيام بحركة سريعة يقوم بتطوير 
العضلة كخطوة أولى» ؟ ثم تدخل العضلة في مرحلة أعلى من التطور تدعى العضلة امحززة» وجميع 
العضلات التي تحرك أطرافنا محززة. 

في الجسم البشري 715 عضلة» وهي عبارة عن للحم الجسم تماماء كاللحم الأحمر الذي 
نشتريه من الجزار. 

والعضلات بأحجام وأشكال مختلفة» والعضلة المتوسطة تحتوي على الملايين من الخلايا 
العضلية) ويتحوي: اجتنم ست “ملايين .عتضلة؛ وكل منها تشبه امرك الذي يحتؤي: على عشر 
اسطوانات مرتبة في :صن واحدء ‏ والأسطوانات عبارة عن علب صغيرة تحتؤي. على الشائل. 

وتتقلصضن العضالات عندما يرسل الدماغ رسالة الى هذه العلب الصغيرة ويتجمد السائل فى 
تلك العلب لمدة ثانية.واخدة وعند انتهاء الثانية يتحول الى مادة سائلة مرة أخرىء وهذه العملية 
تعطي العضلة القدرة على الحركة فالعضلات الوحيدة ا ا لا 
الحززة أي العضلات. الناعمة وعلى .سبيل المثال؛ تلك .التي. تشرف .على عملية الم ولا 

نستطيع التحكم بعملها فعندما تنبه العضلة تقوم برد لفعل السريع. ويمكنها أن تتقلص ذ في أقل 

من عْشْرِ الثانية وقبل أن يتاح لها التمدد تأتيها رسالة أخرى من الدماغ لتتقلص من جديد. 

وهكذا فجميع هذه التقلصات تحدث بسرعة كبيرة لدرجة أنها تصبح بمجملها حركة عادية 
مستمرة للإنسان. 


لولم يكن للجسم مفاصل لكانت الحياة شديدة الصعوبة ذ فهي التي تساعد على الحركة» والمشيء 
والقيام» ورفع الذراع» وتخريك الأصابع. والمفصل يُنْسَاعَك العظام على الانزلاق فوق بعضها عضن 
بنعومة» وبدون احتكاك يذ كر وذلك بفضل الغضاريف التي تغطي نهايات العظام. هذا بالاضافة 
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المفصل المحوري 
١ :‏ الى السائل الأبيض الزلالي الذي يفرزه المفصل باستمرار» ويدعى 
كيف تعمل المفاصل؟ (بالغشاء الزلالي للمفاصل) وبذلك يبقى المفصل في حالة لينة. 
وهناك أربعة أنواع هامة للمفاصل في جسم الانسان: 
الأولى هو الترقوة» ويوجد عند الكتفء ليساعده على القيام بالكثير من الحركات في الجسمء 
مفصل الحوض» ويعد أكبر مفاصل الجسم وهو شديد الإحكام وليس له حرية الحركة. 
- النوع الثاني من المفاصل: المفصل الإهليلجي؛ ويدخل في العظمة الثانية وفي فجوة شبيهة بشكل 
وهناك أنواع لهذا المفصل. كالمفصل السرجيء إذ تتحرك العظام في اتجاهين فقطء ولدينا مثل 
هذا المفصل داخل عظام الظهرء التي يمكن تحريكها في اتجاهين فقطء الى الأمام: والى الخلف» 
ومن جانب الى آخر. 
أما النوع الغالث من المفاصل فهو مفصل وحيد الاتجاه متحرك في اتجاه واحد فقطء مثل مفاصل 
الأصابع. 
والنوع الأخير هو المفصل المحوري» فهو يسمح للعظام باللتحرك الدوراني؛ ولدينا مثل هذا النوع 
من المفاصل في محور الهيكل العظمي ويسمح للرأس بالدوران. 
وكذلك مفصل المرفق الذي يمكننا من إدارة المفتاح في ثقب الباب. 


مدن أكثر الأأشياء المثيرة للإعجاب قوة عظام الانسان الذي يتمتع بصحة جيدة» ولا نبالغ إذا قلنا 
إن قوتها تمائل ضعف قوة ثمرة البلوط. 
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ناقصة العظم 


إنة من الضروري أن تتصف العظام بالقوة» لأنها تشكل الهيكل الأسآسي ؛للجسمء الذي 
1 سيت ركز عليه ثقله بكامله؛ وتختلف أشكال وأحجام العظام وفقاً 
دما تتكون العظام؟ لنوع الحيوان» فللأسماك والعصافير عظام دقيقة» 0 2 7 
تستطيع حمل مئات من الكيلوغرامات. 
تتشابه بنية العظام بشكل عام» فهي تنصف بالصلابة» واللون الأبيض الائل الى الرمادي؛ 
ويعد ثلثا العظام من المواد اللا عضوية أو المعدنية» وخاصة فوسفات الكلس الذي يعطي العظام 
صفة الصلابة وسهولة الانكسار في الوقت نفسه. 
أما الثلث المتبقي من محتويات العظام» فهو عضوي مؤلف من مواد حيوانيّة؛ وهو يعطي 
العظام القسساوة التي تقاوم بها الكسور. 
وفي بعض أنواع العظام نجد الماذة الذهنية التي تدعى (الثّقي) وهي مادة عضوية تحتوي على 
قيمة غذائية كبيرة» كما تحتوي العظام على نسبة قليلة من الماء تحف مع تقدم الإنسان بالعمر 
ومع استمرارية تزايد المادة. المعدنية في العظام» ما يسبب. الكثير. من الكسورء. ويزيد. في صعوبة 
عملية. جبر العظام. 
فعندما يصاب الإنسان بكسر ما يجب تجميع طرفي العظام مع عدم استعمال العضو الذي تم 
فيه الكسر حتى يتم التحام وجبر الكسر مرة أخرى. 
أما. الخلايا الدقيقة في. الغظام: فتفرز مادة كلسية: تقوم .بثبيت المكان المككسورء كما تساعد 
هذه الخلايا أيضاً في عملية نمو العظام الطبيعي؛ وتستمر هذه العملية المزدوجة'للخلاياا مدى اللنياة. 
يمتوئي جسم الإنسان العادي على ثلاثة كيلوغرامات من الكالسيوم تقريباً.. وتتجمع أغلب هذه 
الكمية في العظام؛ .ويعد الكالسيوم جزءاً أساسياً من بنيتها. 
وبنية العظام تشبه أساس البناء المسلجء إذ يتكون من بعض الألياف الشبيهة بشبكة.من الحديد 
المستعمل في الأبنية المسلحة ويعد الكالسيوم بمنزلة القاعدة التي تشكل عليها تلك الألياف: 
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وتختلف محتويات العظام؛ وفقاً للعمره فخلال السنة الأولى من حياة 


ما هو الكلسيوم؟ الطفل تكون نسبة الكالسيوم قليلة لديه» ولكن عندما يكبر الطفل 


ويستطيع القيام بالعديد من الحركات دون التعرض للكسور تزداد نسبة الكالسيوم لديه وهكذاء 
وهو حين يصل الى سن الثمانين يشكل الكالسيوم لديه ثمانية بالمئة من عظام الانسان ولكن مع 
كل هذا تصبح العظام أكثر تعرضاً للكسور. 

ومن أهم أسباب تغذية الأطفال بالحليب احتواء هذه المادة الغذائية على الكالسيوم الذي يفيد 
العظام. 

فربع كيلو غرام من الحليب البقري يحتوي على غرامين من الكالسيوم» كما يمدنا الجبن 
والزبدة واللبن بكميات كبيرة من الكالسيوم. 

ويتعرض سكان البلدان التي يتعذر وجود الحليب فيها الى المتاعب في الأسنان وكسور 
العظام. 


هل تقوم بتنظيف أسنانك مرتين على الأقل في اليوم؟ اذا كنت تقوم بذلك فهل تساءلت يوماً لم 
لا تبلى أسئانك؟ 
في الحقيقة إن أسناننا قاسية جداً قساوة الصخر. 
تتكو: أسناننا؟ يتكن السن من قسمين: الجذر لتثبيت السن في عظام الفك» 
مم تنكون والتاج وهو الجانب المرئي من السنء والذي نراه في الفم. 
تتألف الأسنان على الأغلب من أملاح معدنية» ويشكل الكالسيوم والفوسفور الجزء الأعظم 
من هذه الأملاح. أما الميناء فهي قاسيةء ولامعة» وتغطي التاج. 
وهناك مادة شبيهة بالمادة العظمية تغطي الجذر وتدعى (هدذمعدصع©) أما المادة الشبيهة 


بالعاج» فتشكل الجزء الأكبر من السن» ولب السنء .ويقع هذا في التجويف الذي يدعى الغرفة 
الداخلية. 


1١م١‎ 


يتألف اللت السنئ من نسيج مؤلفٍ من «الأعصاب والشرابينء..وتدخل :هذه الشرايين 
والأعصاب. الى ,السن من جلايا,ضحة بجثاتب إنهاية الجذر. 

وتختلف الأسنان من حيث الشكل والحجم؛ فهناك أربعة أنواع وأشكال ضمن المجموعة 
وكل سبن له استعمالاته وفوائده. 

«القواطع» وهي في منتصف الفم» وتفيد بقطع وقضم الطعام. 

و(الا نياب» .وتفيد في تمزيق الطعام وتقع على جانبي وزوايا الفم ولها جذور طويلة وثابتة» 
وتتصف بأنها أسنان حادة ذات رؤوس مسننة. 

و«الأضراس) وتليها مباشرة «الضواحك» وتتصف بنتوئين وجذرين » وتفيد في تمزيق وعلك 
الطعام؛ بالإضافة الى الاضراس التي تقع في الجبهة الخلفية من الفمء ولها أكثر من «قرنة مدببة) 
وأكثر من جذر وهي تفيد في طحن الطعام. 


يفرح عالم الآثار كثيراً عندما يجد بعض البقايا من الأسنان أثناء بحثه عن المستحاثات» وَذْلك 
لأنها تعد مفاتيح هامة لتفسير أنواع المخلوقات التي عاشت قدياً. 
وعلى سبيل المثال» نجد أن 


11 يو ائنات أسنان كلب البحر ‏ القرش 
ب 
سنان الإنسان؟ ‏ . .> 5 


تساعد على تمزيق الفرائس» كما ص 9 
للقوارض أسنان قارضة:؛ وللأُعَتَام 
أسَنَان ““"طالحنة” ولكل “ حيوات 1 2 
مهما كان جنسه أو حجمه 


أسنان القرس أسنان القرش 
ذات الثلاث حواني 


أسنان تتناسب مع حجمه؛ ونوع 
الطعام الذي يتناوله» كما 
تتناسب مع المكان الطبيعي 
الذي يعيش فيه فلدى القندس 
مثلاً أسنان طويلة قارضة» ولدى 
الكلب أسنان نابية» وللقظة 
أسنان حادة وطويلة؛ وذلك من 


أجل القبض والإمساك بالفريسة. 
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وتقوم الأسنان الخلفية بتفتيت اللحمء وكسر العظم» وللسنجاب أسنان طويلة» تمكنه من 
اختراق قشرة الجوز القاسية بسهولة: وللأسماك أيضاً أسئان حادة» ولدى أسماك سمك الشبوط 
أسنان قاطعة تستعملها في تمزيق اللحم؛ كما لبعض أسماك الشبوط أسنان حادة لسحق الصدف. 

أما سمك الكراكي فله أسنان مائلة للخلف تستقيم بعد أن تبتلع السمكة فريستها وأما 
الأفعى فتتجه أسنانها الى الداخل لكي تمنع فريستها من الهرب. 

وأما أسنان الإنسان» فترتيبها جماعي؛ أي أنها تتألف من عدة أنواع مركبة بجانب بعضها 

ووفقاً لما يقوله العلماء فإن بنية أسنان الإنسان قد وجدت لتناسب طعامه المؤلف من المصادر 
النباتية والحيوانية. 


خهللا0 مراحل حياة الإنسان تتساقط بعض أسنانه لتظهر أسنان أخرى» فبعد نمو الإنسان الأولية» 
واستعمالها لفترة من الزمن» تتساقط فاسحة المجال لظهور أسنان جديدة مكانها. 
ويبدل الإنسان أسنانه مرة واحدة في حياته. أما عدد الأسنان فيبلغ العشرين عند الطفل في 
5000-0-6 5 السئة الثانية من عمره» وتدعى الاسنان اللبنية. وتحت هذه 
لماذا تتساقط الأسنان؟ الأسئان اللبنية سلسلة من 1 نبدا بالفلهوي بل الشنافينة 
من العمر في سن الحادية عشرة يبدأ الطفل بتبديل أسنانه ليصل عددها بعد مرحلة البلوغ الى ”7 
سنا دائمة. 
وبما أنه ليس لدينا فرصة أخرى لتبديل أسنانناء فإن من الضروري أن نحتفظ بها نظيفة؛ 
ونحافظ عليها من السقوط. ويبدأ تساقط الأسنان ابتداءً من الميناء “كما يبدأ ظهور بعض النخر 
فيها واكنه في العادي لاا يظهر في البداية بشكل جلىء إذ تدخل ١‏ لبكتريا الموجودة في الفم 
بشكل دائم؛ وتستقر داخل هذه النخور. 


5ق 


لا.تقوم الكبتزيا بأكل الميناء لكنها :تقوم بتغذية نفسها على" السائل في عاج الأستنان»* وعلى 
اللنف('2 الموجود فى أقنية الأسنان وبعد ذلك تقوم بنخر جدران هذه الأقنية مشكلة فجوئ تحك 
ميا الأسنات» وقد 5 ؤقت:طويل قبل أن نلاحظ“اذلك. :فاذا'اما:أصضبحخت .:جدران السن: رقيقة» 
نسدد كة يغاي هذا رتسي لفاس وا ةلل مولس كرا :اللبياسيول تال ة تلك للق تاه الأعياء|الباردة: 
أ الساخنة» ويتم ركز اللب.في منقصف: السن» 'ويحتوي. على الأعضاب. 

وتتنبهه هذه الأعصاب بفعل الحرارة أو البرودة» وللبكتريا مصدر غذائى غنى :تفع اختراقها 
لجدران الأقنية السنية» .وتكون:النتيجة ألم في الأسيناة يشقة ردايةهالسقيرظ اذ ينقطع الغذاء الذي 
تحمله الاوعية الدموية الى السن. 

نصيحة: واظب على فحص أسنانك باستمرار عند الطبيب المختص. 


رز تفكيرك, وَهَثِ أنك .ستأكل قطعة..من الليمون» هل .تشعر أنَّ فممك :قد امتلاً, باللعاب؟ 

طبعاً تقوم الغدد اللعابية.يإفراز هذا اللعاب؛ ولا يقوم. الإفراز بشكل ميكانيكي». بل هو أحد 
الأوامر الصادرة عن الدماغ. 

هناك. ثلاثة أزواج من. الغدد. اللعابية: أولاها أمام الأذن والثانية تحت 
ما هو اللعاب؟ اللسان والثالثة .تحت الفك السفلي. 

تحدد الغدد. كمية.:اللعات المطلوبة وفقاً لنوع :الأغذية التي: يتناولها الحيوان فتلك الحيوانات 
التى تأخذ الأغذية الرطبة والطرية ليس لديها إفزازات لعابية. كثيرة». وليس للأسماك (غدد لغابية 
0 الإطلاق» وعلى العكس من ذلك تظهر أهمية اللعاب عند الطيوز التي تتغذى .على الحبوب. 

وتصل إفرازات الغدد عند الإنسان الى /٠.٠7؟/‏ ل. طول فترة, الحياة. ولكل.غدة لعابية 
عملها الخاض في الجسية: 

فالغدة التكفية التي تقع أمام.الأذن تفرز كميات كبيرة من اللعاب المائي. 
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لماذا نأكل؟ 


أما الغدة التي تقع الى جانب الفك السفلي فتفرز نوعاً من اللعاب يساعد على انزلاق 
الطعام. 

ويعتمد إفراز الغدد اللعابية على نوع الطعام المتناول؛ فإذا ما تناول الإنسان تفاحة طرية تقوم 
الغدة الموجودة الى جانب الفك السفلي في إفراز اللعاب» وتلك للمساعدة على الانزلاق. 

ولكن اذا ما أكلنا طعاماً جافاً تقوم حيتقذٍ الغدة النكفية يإفراز اللعاب المائي الذي يساعد على 
ترطيب الطعام. 

يحوي اللعاب على انزيم يعرف بالأميلازء أو النشاء ويعمل هذا الأنزيم على تفتيت الذرات 
الى دكسترين؛ ثم الى سكر الشعير. 


(ؤْل لم نقم بتناول الطعام فلن نستطيع البقاء على قيد الحياة» أو النموء أو الحصول على النشاط. 

ومن المؤكد أن الفعاليات الكثيرة في الجسم ستتوقف. وقد حدد الأطباء المواد الغذائية التي 
يتطلبها الإنسان للمحافظة على صحته. وبكلمات أخرى ليس المهم أن نأكلء بل المهم أن نأخذ 
كميات معينة من الاغذية لغايات معينة. 

تحتوي الأغذية البروتينية مثل الحليب والبيض والجين واللحم والسمك على 
كميات كبيرة من الأغذية يحتاج إليها الجسم لبناء الخلايا. 

فالكربوهيدرات هي أغذية تحتوي على كميات كبيرة من السكرء مثل البطاطسء والطحين؛ 
والأرزء والسكرء وتعطي الجسم الدفء والنشاط. 

وجميع الأطعمة تقريباً تحتوي على المادة الدهنية. 

ولا يقتصر احتياج الجسم على البروتين والكربوهيدرات والدهون فقط بل يحتاج الى المواد 
المعدنية مغل الكالسيوم» والفوسفور وهي مواد تفيد في تمو العظام والأسنان. 

أما الحديدء فيساعد في عمل الخلاياء ولكن هل هذا كل ما يحتاجه الجسم للنمو.؟ 
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طبعاً لا فقد اكتشفت العلماء فائدة. الفيتامينات في توجيه. بعض العمليات: داخل الجسم. 

ولكل نوع من أنواع الفيتامينات فائدة خاصة لنمو لنمو الجسم: ولا يمكن تبديلن نوع بآخر؛ غير 
أنها كلها تقوم في النهاية بتقوية الجسم. 

ويمكن أن نعدٌ الماء من المواد المغذية للجسم. 

مما تقدم يتبيّن لنا أن تناول الطعام ليس فققط عملية إشباع لغريزة الجوع, أو لتلبية الشهية» وإنما 


هو عملية. حيوية ة تفيد الجسم بشكا عام. 


يعر الشعور بالجوع بمنزلة رسالة يرسلها الجسم. الى الدماغ؛ تقول الرسالة: منال نقص فى المواد 
الغذائية الموجودة في الدم. وعلى جسم الإنسان أو أجسام الكائنات الحية الأخرى أن تبقى فى 
وضعية التوازن.. وهذا يعني أنه يجب أن يكون ثمة توازن وتوجيه للمواد الغذائية في الجسم. 
ماذا نشعر بالجوع؟ ومن أجل ذلك بج أن..تلبي للجسم ثلاث حاجات: هي 
العطش - والجوع - والشهية. 
هناك مركز للجوع في دماغ الإنسان يعمل على كبح نشاطات المعدة والأمعاء» فحين يملك 
الجسم المادة الغذائية الضروزية يقوم هذا المركز يإيقاف نشاط المعدة والأمعاء» وبالمقابل يقوم 
بتحريض كل منهما في حالة نقص المواد الغذائية؛ ولذلك د: تشعر وكأنك تسمّع قرقرة في معدتك 
حَيّن تكون ا عار وليسنت”هتاك علاقة بين الجوع والمغدة الخاوية. 
فالمصاب بالحمى ‏ على سبيل المثال - لا يشعر بالجوع على الرغم من أن معدته نخاوية: وفي 
هننة الحالة يتغذئ الجسم على المادة البروتينية الختزنة ذاخله: وفيَ خالة جوع يضرخ الجسم طالباً 
الغذاء مهما كان نوعه؛ فالجائع يأكل ما يقع تحت يديه؛ وتتدخل الشهية في اخثيار أصناف 
الطعام» وعلى سبيل المثال يكفي الإنسان أن يأك عدة ملاغق من الطعام ختئ يشبع ويلبي غريزة 
الجورع لديه غين أنه سرعان ما يتبعهة. بصنف آخر من الطعامء ‏ : نم يتناول بعد ذلك الفاكهة. 
فالحلوىء فالقهوة. 


سلحنفاة (الدم البارد) الزبابة - (الدم البارد) 
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ومن المؤكد أنه من الصعوبة بمكان أن نتأكل هذه الكمية الكبيرة من الطعام إذا كانت 
مقتصرة فقط على البطاطس مثلاً. 

ولكن فالمدة الزمنية التي يستطيع الإنسان أن يحتمل الامتناع عن الطعام معتمداً على التمثيل 
الغذائي؟ 

تتصف الحيوانات ذوات الدم الحار بالتمثيل الغذائي النشط» وبذلك تسرع باستعمال المواد 
امخزونة من الغذاء في الجسم وكلما صغر الحيوان أسرع في استعمال المواد الغذائية المخزونة لديه. 


تعتمر حاسة الذوق على تأثيرات الذرات التى تفرزها مادة ما على بعض الأعضاء الحسية الخاصة 
في الجسم. 
فإذا لم يكن للذرات خاصة الحركة بحرية فإننا لا نستطيع أن نتذوق الأشياءء ولذلك لا 
سوا ١‏ يمكن تذوقها إذا كانت فى حالة من الذوبان. 
كيف نتذوق طعاجنا؟ 3 ١‏ 
والحيوانات المائية تملك عقد ذوقية في جميع أنحاء الجسم 
فعلى سبيل المثال تستطيع السمكة أن تتذوق بوساطة زعانف الذيل؛ أما الحيوانات البرية فعقدها 
الذوقية موجودة في فمها. 
وأما الإنسان فتعركز حواس الذوق لديه في اللسان؛ فإذا قمت بفحص لسانك أمام المرآة 
فإانك سترى أنه مغطئّ بنتوءات جلدية شبيهة بالغآليل تدعى «الحليمات). 
أما العقد الذوقية» فهى متوضعة على جدران هذه الحليمات» وتختلف العقد الذوقية الموجودة 
عند الحيوانات وفقاً لنوع الحيوان» فعلى سبيل المثال يقوم الحوت بابتلاع كميات كبيرة من 
الأسماك بدون عملية المضغ؛ وبذلك يملك الحوت عقداً ذوقية قليلة أو لا يملكها على الإطلاق. 


وللخنزير ٠٠‏ هره عقدة ذوقية: وللبقزة ٠.٠..ره”‏ عقدة: أما الإسنان فلديه 7.٠.٠‏ عقدة 
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ما هي الرائخة ؟ 


تنتشر العقد. الذوقية عند الإنسان.في عدة مناطق.من اللسان» ولكل منطقة حاسة ذوقية تجاه 
نوزع: مغين' من: الطعام: 

ويفيد القسم الخلفي من اللسان في تذوق الأطعمة من اللسان؛ في تذوق الأطعمة المرة؛ أما 
العقد المؤجود على جوانب اللسان فتفيد في تذوق الأطعمة الخامضة والمالحة» والعقد الموجودة في 
مقدمة اللسان تفيد في تذوق الأطعمة الحلوى» أما منطقة منتصف :اللسان فلا تحتوي على أية عقد 
ذوقية. 

وللشم دور كبير في عملية التذوق» فمعظم الأطعمة التي نظن أننا نتناولها إنما نقوم بشمها. 

وينطبق ذلك على بعض الأطعمةء مثل القهوة» الشاي» التبغ» النبيذ»٠‏ التفاح» البرتقال» 
الليهزن. 

وعلى سبيل المثال نقوم ‏ عند تناولنا للقهؤة - بعدة عمليات قبل عملية التذوق إذ تشعر 
بحرارته ثم نشم رائحتهاء وأخيراً نشعر بخرارتها. 

وإذا قمنا بوضع قطعة من القماش على أنفنا أثناء تناول القهوة؛ فمن الم كد أننا لن نفرق بين ' 
القهوة وأية مادة أخرى. 


كلنا يحب الروائح الطيبة» مثل عطر الوردء أو نكهة الخبز الطازج. ولا يمكننا أن ننسى أن هناك 
الروائح. العطرة بالاضافة الى الروائئح الكريهة. 
هل تعلم أن الإنسان يستطيع أن يلتقط رائحة أدق الكميات الموجودة فى الهواء؟ هذا 
معروف عند الإنسان كما عند بعض الحيوانات كالكلاب. 


ما الذي. يعطي هذه ,الروائخ التي نشمها؟ 


١ /ام/‎ 


تلتقط الرائحة بسبب مس بعض المواد الكيميائية لبعض نهايات الأعصاب» على أن تكون 
هذه المواد على شكل غازات تنتقل في الهواءء ولهذا نستطيع أن نشم رائحة بعض الأشياء من 
مشّافة ها: 

تقع خلايا الشم في الشعيرات التي تنمو على الشبكة الخاطية في الأنف» تغطي هذه 
النهايات منطقة صغيرة في الجهة العليا من التجويفات الأنفية» وهي مرتبة ترتيباً دقيقاً بحيث 
تتحرك مع ادخال الهواء عن طريق التنفس. 

ولكن إذا ما أردنا أن نشم شيعاً معينا» كالورد مثلاء فما علينا إلا أن نتنشق لكي تدخل 
الرائحة مباشرة الى منطقة الأعصاب الشمية. 

لكي تصل رائحة الأشياء الى الإنسان لا بد أن تكون الأشياء على مواد طائرة أو تنتقل الى 
المنطقة الشمية عبر مواد متحركة» وعندما تصل الى المنطقة الشمية يحدث تيار عصبي ينتقل الى 
الدماغ حيث يفسر هذه الرائحة. وهناك خمسة أنواع من الروائح التي نستطيع التقاطها: 

الرائحة الوردية «الوردء البنفسج.....الخ» الرائحة النفاذة (الليمونء التفاح...الخ). 

الرائحة العفنة «البيض» الجين المتعفن» ..الخ» ‏ الرائحة اللحارقة «القهوة...الخ» - الرائحة 
الكحولية «الكحول ‏ البنزين» 

يحدث في كثير من الأحيان خلط ما بين الرائحة والتذوق؛ لأنه في كثير من الأحيان تصل 
رائحة الأشياء التي نأكلها الى المنطقة الشمية فتختلط علينا الرائحة والذوق ويحدث ذلك مثلا 
عندما نشرب القهوة» وهذا يفسر أيضاً عدم شعورنا بطعم الأشياء التي نأكلها أثناء إصابتنا برشح 
حاد. 


تقوم الأغذية بإمداد الجسم بكثير من المواد الهامة» مثل البروتينات: والكربوهيدرات والدهون؛ 
والمواد المعدنية. ولكن هذا ليس كافياًء فمن أجل المحافظة على الحياة يحتاج الجسم الى مواد 
أخحرى تعرف بالفيتامينات. 
0 ل ل أ ا ا 
بي الحيوانات. ويجب أن يتناولها الجسم بشكل دقيق 
للمضي في عمليات الجسم الحيوية. وإذا ما نتقصت هذه الفيتامينات في الجسم يتعرض الجسم الى 
أمراض. عتايدة. على سبيل المثال. فنقص فيتامين م يؤثر على الرؤية قبل أن يكشف الإنسان 
الفيتامين بوقت طويل لوحظ أنه عندما يتعذر على بعض الناس الحصول على أنواع معينة من 
الطعام يتعرضون لامراض عديدة. 
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فالبحارة على سبيل المثال يصابون بداء الاسقربوط من جراء عدم تناول الخضار الطازجة 
ومن الممكن تعويض" هذا النقص بالليمؤن والكريفؤن والفيتامين © يجنب الاصابة بداء الاسقربوط 
ويسمى هذا الفيتامين «حمض الاسقربوط» ويوجد .في جرائيم النباتات مثلاٌ» يوجد فيتامين 182) 
في" بذرة التمح» ويوجد فيتامين © في الأوراق الخضراء الطازجة والجذور وفي سوق النبات وفي 
براعم- النباتاتالنامية. 

ومن المثير للفضول أن معظم الحيوانات الثديية تقوم يإنتاج فيتامين © في الكبد. ولكن 
الإنسان لا.يقوم ينتاج هذا البروتين في كبده. 

ما.الذي يحدث: في حالة .نقصان. البروتينات؟ 

يحدث نزف في الأوعية الدموية» وتظهر مناطق سوداء وزرقاء على الجلد» وخاصة ابجانب 
العيون:. ويتعطل .عمل الهرمونات والأنزيمات في الجسمء وتضعف مقاومة الجسم لالتهابات 
البكتزياء مما يسبب التهابات جادة في الحلق. 


أينما ذهبت ,في هذا :العالم» ومهنما: اختلفت.اللغات واللهتجات. والأزياء. وأنواع الطغام_فإنك 
ستشناهد الخبز. بأنواع مختلفة» فمثلا يصنع الخبز في الصين :من طححين الأرزء في .الهند يستعملون 
طحين الذرة أما في ألمانيا والدول: الاسكندنافية فإنهم يستعملون الفاصولياء والبطاطاء وحتى. جوز 
: 3 2 البلوط. 
لماذا يعد الخبز عصب الحياة؟ عر كع مزحناة مسوخ ,للد سيت و ةع 
الحبوت؛ كما أنه يحتوي على مجموعة كبيزة ومختلفة من الأغذية الغالية» مثل الحليب» والبيض» 
والفواكه وذلك للمحافظة على ضبحة الجنتم. 
فبتناول الخبز يستطيع أفقر الناس امحافظة على خياتهم ولهذا يسمى الخبز عصب الياة. ففي 
العصور المبكرة من حياة البشترية اعتاد الانسان مضنغ بعض الحبوب للحصول على القوة بعد أن 
اكتشف أنها مفيدة للجسم. 


حخيل 


فقبل ميلاد السيد المسيح بثلاثة آلاف عام كان المصريون يقومون بسحق الحبوب بوساطة 
حت قطعتين من الصخور؛ وقد كانوا يصنعون منه الرقائق ويخبزونها وهناك نوعان من الخبز. 
الخبز المتخمر» وغير المتخمرء أما الخبز المتخمر فيحتوي على مواد تساعد على تشكل فقاعات من 
غاز ثاني أوكسيد الكربون الذي ينتفخ الرغيف بوساطته. 

أما الخبر غير المتخمرء فيكون في العادة جافاء وقاسياً ومعظم الخبز متخمر بوساطة الخميرة. 

وتخمر عجينة البسكويت والمعجنات الأخرى بوساطة مسحوق الباكنغ بورد مثلاً فعلى 
الرغم من أن هناك مصادر عديدة للخبزء فإن أفضل وأرقى أنواعه تلك المصنوعة من القمح؛ 
وذلك لاحتواء الطحين على مادة الغلوتين» (المادة الغروية في الطحين)» والتي تساعد على تشكل 
فقاعات غاز ثاني أ وكسيد الكربون بشكل أفضل مما يخفف من وزن الرغيف. 
جميعنا نحس غريزياً أن التعرض لأشعة الشمس يعد صحياً ومفيداً ولكن هل تعلم أن النظريات 
العلمية أكدت هذا الإحساس الغريزي؟ 


دعنا ثرى ما يحدث للجسم اذا ما تعرزض لأشعة الشمسء فقد تقتل الأشعة الشمسية بعض 


لماذا تعد أشعة الشمس صصة 6 الفطور أو البكتريا التي تتوضع على اجلد فتقوم 


مقام العلاج الطبي في هذا الصدد. كما أنها 
تساعد على زيادة عدد الكريات البيض وتقوم بتصعيد نشاطها في القضاء على جرائيم بعض 
الأمراض حند..تعرض الجلد لأشعة الشمسء يقوم الجسم يإرسال المواد الغذائية الى الدم لتعطي 
بدروها دفعاً جديداً للعضلات فتصبح أكثر ليونة» وبالتالي تصبح حركتها سلشة». كما يأخيذ 
الجهاز العصبي للجسم من أشعة الشمس نوعاً من الفعالية تبقي الجسم في حالة من التيقظ 
والانتباه وحب الحركة ؛ وذلك هو السبب الرئيبسي الذي يجعلنا في نشاط دائم أثناء الإجازات 
التي نقضيها في الهواء الطلق وتحت أشعة الشمس فنحن نريد أن نلعب الكرة» ونقوم بالتمارين 
الرياضية» ونسبح؛ وذلك بفعل تأثير الأشعة على جهازنا العصبي. 
كما أن للشمس تأثيراً خاصاً في امداد الجسم ببعض الفيتامينات اذ تحول الأشعة فوق 
البنفجسية مادة الأريفوسهووال في الجلد الى فيتامين ([» أو كما يحلو بعضهم أن يسميه فيتامين 
الأشنة العتمسية: 


١5ه‎ 


كانت تلك بعض الأسباب التي تدعو الناس الى تعريض أجسامهمٍ لاشعة: لكين فهو 
بمنزلة ابتلاع ملعقة من الدؤاء كل خفعشس دقائق» ومن امهم أن تتذكر دائماً أنه ليس لهذا اولوت أية 
أضرار جانئية: 


ولكن ما أضرار التعرض لأشعة شعة الشمس أثناء أذ الحمام الشمسي؟ يتعرض بَعض الناس 
لضّاعفات من ضغظ الدم أثناء التعرض لأشعة الشتمسسن: ولذلك يتعرض الذين يعانون من 
اضنطرابات ‏ قلبية أو أمراضض ضدرية لبعض المضناغفات الخظيرة ة "من جراء المتمام الشمسي. 

وهذا لا يعني ألا يتعرض الناس لأشعة شعة. الشمس لفترات قصيرة. ففي ا حمام الشمسي. يجب 


أن يعرض الإنسان خمس الجسم لأشعة شعة الشمس في البداية» ولعدة دقائق كذلك في اليوم الثاني. 
هذا وَيمكن طلب أاسَسََنَارَة الطبيب في كيفيّة الاستفادة من أشغة شعة الشمس. 


تعر الخلوقات الحية من حيوان أو نيات معن للتفاعلادات الكيميائية ية. ولولا ذلك لاسعحالت 
الحياة. فيامكان الإنسان أن يستعمل الغذاء ويتنفس » وينمو ويتحرك بفضل التفاعلات الكيمنائنة 
التي تحدث داخل الخلايا وال السيجة في جسمه وداخل أعضائه. وفيما يلي نعرض مغالاً حول هذه 


العملية الكيميائية. 
ا هو الأنزيم؟ 
أنث ‏ تأكل: قطعة من 'الحبز»- أو قظغة من البطاطاء ‏ فيتحول النشاء 

الموجود 8 في الخبز أو الطعام الى سكر» وسرعان ما يدخحل الى الدم وهتاك يحترق بوساطة 
يا الذي نتنفسه)» وبذلك يأحذ الجسم شيئاً من النشاط والحيوية. 

اكتشف الكيميائيون أن عملية كيميائية كذلك؛ أو جميع العمليات الكيميائية ئية التي تحدث 
ولي الجسم تساعد على تصاعد اكميات قليلة من البروتينات تنتجها الخلايا الحية وتدعى 
الأنزيمات» إذ يعدم ك0 أنزيم بعملية كيميائية 

وكما قلنا تحدث تلك التفاعللات ا بين جميع المخلوقات الحية» لذلك حين تبدأ 
حبات القمح في النمو تقوم بانتاج انزيماتء تقوم .بذورها بتحويل النشويات الى سكريات. 


والأنزيمات التي تقوم بهذه العمليات هي اتخميرة النبات. 
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وعلى الرغم من أننا نعرف عمل الأنزيمات إلا أننا ما زلنا لا نعرف الكثير عنهاء والأنزيم 
مركب عضوي» أو مادة مركبة من الكربون والهيدروجين» وغالباً أنه لا يحتوي على الأوكسجين 
والنتروجين. 

هناك الكثير جداً من الأنزيمات وقد تم فصل القليل منها من عصارات الخضار والحيوانات 
والمثير للفضول أنه في حين لا نستطيع انتاج هذه الأنزيمات إلا الخلايا فإنه تقوم هذه الانزيمات 
بالتسبب في تغيرات كيميائية بدون أنسجة حية. 


يحافظ كل إنسان في عصرنا هذا على وزن معتدل؛ ويخضع الكثير لحمية خاصة على أمل 
تخفيف الوزن بشكل عام لا أحد يحب البدانة. وعلى الرغم من ذلك تعد الدهون من المواد 
الهامة والضرورية في الجسم وهي تتكون على الشكل التالي: 
ما هو الدص؟ ٠‏ في بعض المناطق من الجسم تمتلىء خلايا الأنسجة الضامة بالدهن» ثم 
هو تبدأ بعض النقاط الدقيقة بالظهور داخل الخلايا وبالتجمع حتى تصبح نقطة 
كبيزة تقوم بملء كل خلية وتصبح كالبالون. 
وتنغير الخلية من نقطة كبيرة من الدهن الى خلية رقيقة تغلق الأنسجة ويحدث هذا في أجزاء 
ميعن اليم >الأذنين والجبهة» أما مفاصل الجسم فلا تحتوي في العادة على الدهن» ويقوم 
جسم الأنثى بتخزين أكبر من الكمية التي يخزنها جسم الذكرء وعلى سبيل المثال: يحتوي 
الجسم الطبيعي للذكر على ٠١‏ من الدهن, أما الجسم الطبيعي للأنثى فيحوي على 70/ من 
الدهن؛ وهذا يعني أن جسم الشاب يحوي على ستة كيلوغرامات من الدهن في حين يحوي 
جسم المرأة على ١١‏ كغ. 


ظرف نسيجي_ 


وأهم أسبات تخزين: الجسم للدهون :هو استغماله كغذاء اختياطي للجسم: وهو :من أَهم المواد 
احترقة. فى الجسم. 

والسكريات من أكثر المواد: المحروقة في الجسمء إذ. يقوم. يإحراق السكريات. بسهولة»_ولكن 
من الصعوبة إجراق. الدهن». والدهن يزود الجسم : بالحرارة وبكميات _كبيرة» وأكثر بكثير من 
السكريات» ولذلك يصعب إحراق الدهن. 

يعد الدهن من أفضل المواد المناسبة للتخزين في الجسمء. واذا أكلت كميات قليلة من الطعام 
لا تكفي لحاجة الجسم يقوم الجسم باستهلاك الدهن الخزون لديهء ويفيد الدهن كمادة حشوية 
لديه» إذ توجد هذه الحشوات الدهنية في الجسم عند أسفل القدم وتحت جلد راحة اليد وفي 
وجنات الوجهء وفي مرتكز العين. 

أما الفائدة الثالثة فهي المحافظة على حرارة الجسم. 


أ يكون متعاً أن يعوض ب الإنسان. عن بعض:الكسور ,أو البتر الذي يضيب ,يغض ,أطرافه؟ 
لا يمكن أن يحدث ذلك بالتشبة للإنسان غير أنه يحدث عند مخلوقات حية أخرى؛» وتدعى 
هذاه العملية يإغادة الخلق. 
:سس ف اد ا 0 
يعاد خلق حيوان كامل:اذا بقيت قطعة صغيرة جدا من الحية أو نجمة 
البجز, 
ومن.جهة أخرى لا يخلو: جسمنا من عملية إعادة الخلق» فالطبقة .الخارجية .من الجلد في 
عَمَلية إغَادة خخلق ددائمة: إذ ,يسقظ اتجلك! التالفك ‏ لتأحذ رمتكانه حلاياججلدية. جديدق كهنا يعيدل 
الشعر والأظافر» ويعد سقوط الأسنان ونموها من جديد إحدى عمليات,إعادة الخلق. وبالطبع 
يقابل ذلك عند الحيوانات تبديل الريش والشعر والحراشف في عملية إعادة الخلق. 
وكلمااتعقدت بنية الأعضاء قلبسنإمجانية إعاذة الخلق؛ ولهذا تعد بنية أعضاء الإنسان ممقدة 


لا يستطيع الإنسان وبعض الحيوانات أن تعيد خلق عضو من أعضائها في حين تستطيع 
مخلوقات أخرى مثل السلمندر والحشرات إعادة خلق عضو كامل. أما الإنسان فيستطيع أن 
يعوض كسراً من الكسور في عملية التحام العظام أو التكام بعض الجروح. 

وتتم إعادة الخلق على طريقتين: الطريقة الأولى: نمو شد جديدة على سطح الجرح 

الطريقة الثانية: تشكل الأجزاء المتبقية في عملية إعادة الخلق وعدم نمو مواد جديدة 

حين نمو مواد جديدة مثل نمو العضو يحدث هذا بالطريقة التالية: يتشكل برعم جديد على 
سطح الجرحء وهو في العادة على شكل مخروط يحتوي على خلايا جينية تنمو هذه الخلايا 
مكونة العضو الجديد. 


نستطيع أن نحدد العديد من مواصفات الطفل» وحتى قبل أن يرى النور» وذلك بسبب معرفتنا 
لصفات البو ومعرفتنا لقوانين الوراثة» فعلى سبيل المثال إذا كان لأحد الوالدين عينان بنيتان» 
وللآخر عينان زرقاوان؛ فمن امحتم أن الولد ستكون عيناه بنيتين» وإذا لم يكق لأ من الوالدين آية 
صبغيات بنية» عندئذٍ ستكون عينا الولد زرقاوين؛ واذا كان 
ما الجينات (المورثات) ؟ لأحد الوالدين شعر متموج؛ فهناك فرصة ليكون شعر الطفل 
متموجا. 
وعلى الرغم من ذلك تتصف قوانين الوراثة التي وضغهاا الانسان بالتعقيدء لأنه وبكل بساطة 
ستتغلب إحدى الصفتين» إما صفة الأم» أو ضيقة الأب وسيظهر ذلك على الطفل المولود وتدعى 
الصفة المسيطرة على هذا الصراع (الصفة السائدة) وتدعى الصفة الثانية (الصفة المتنحية) فصفة 
اللون البني مثلاً هي الصفة السائدة» أما صفة اللون الأزرق في الصفة المتنحية. 
ولهذا نقول ستكون للطفل عينان بنيتان. 
كيف تنتقل صفات الوالدين الى الإبن؟ إنها تنتقل عن طريق نواة خلية البيضة» ونواة خلية 
الحيوان المنوي» وتحتوي هذه النويات على مجموعة كبيرة من المورثات تصل أعدادها الى 


ل" 


لل 


للا -22000- 
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الآلاف.. وهئ ليست مبعثرة بشكل عشوائي» .بل.منتظمة .حول :ما يشبه الخيطء : وتحتوي البيضة 
الناضجة على 7 خيط صبغي .و كذلك يحتوي الحيوان المنوي. 

وحين تتحد البيضة والحيوان المنوي يصبح :العدد مضاعفاًء.وتدعى كروموزومات ولا تتشابه 
جميع الكروموزومات في البيضة الواحدة فهي في تطور دائم» تنشط إحداها في تكوين عضو ما 
في حين تقوم الأخرى بتكوين عضو آخر أو صفات أخرى في الجسمء ولكن في النهاية تقوم 
جميعها بتكوين كامل الجسم وبذلك يرث الطفل المورئات الموجودة على خيط واحد» وفي 
بعض الأحيان يصبح هناك خلل ما في خيط من هذه الخيوط الصبغية فتتغير المورئات وتأخذ 
أمكنة أخرى وهذا ما ندعوه بالطفرة. 


غموض البروتوبلازما هو بمنزلة غموض الحياة نفسهاء ولا زلنا لاا نعرف كيف تبقى هذه 
البروتوبلازما حية على .الدوام. 
تعد البروتوبلازما الجزء الحي من النبات واللنيوان: فجميع 
ما هى البروتوبلازما؟ الأعضاء .النباتية تتألف. من خلايا. ومن الممكن أن يكون في 
5 الجسم البشري ملايين من الخلاياء كما ويمكن أن يتألف الجسم 
الحي من خلية واحدةء كما هي الحال بالنسبة الى وحيدة الخلية. 
وخلايا الكائنات الحمة تتركب جميعها من المواد نفسها البروتوبلازما © 
وتتألف البروتوبلازما من قسمين رئيسيين: القسم الداخلي الصلب ويدعى النواة والقسم 
الخارجي الطري وهو الجزء السائل ويدعى السيتوبلازما. 
ولكل كائن حي نوع معين من البروتوبلازماء وتختلف أشكالها داخحل الأعضاء الحية 
باخختللاف“: الحيوان نفسه: 
ويشكل” الكربون والهيدروجين والأوكسجَينَ والتتروجين 1/45 من حجمها بالاضافة ال 
مواد أخرىء ويتم هضم الطعام عند دخوله الجسم البشري متحولا الى شائل» ويصبح جزءاً من 
البروتوبلازماء وتدعى هذه العملية بالتمثيل الغذائي. 


نواة 
بر وتوبلازما 
سيتوبلازما ' 
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ومن المعروف أن دور التمثيل الغذائي هو التخلص من البروتوبلازما البالية وتجديدها بأخرى 
سليمة» وتقوم البروتوبلازما بتخزين المواد الغذائية التي يحتاجها الجسم. والبروتوبلازما شديدة 
التأثر بالصدمات الخارجية» إذ يقوم الضوء الحاد والحرارة الشديدة بقتلها. 

واذا ما تمكن العلم يوما من حل لغز البرتوبلازما وطريقة عملها فسوف نفهم الحياة بشكل 
أفضل. 


هناك أنواع عديدة من الصلع؛ وفي معظم الحالات لا يمكن إيقاف تساقط الشعر» كما لا يوجد 
له دواء. 
ما الذي يسبب الصلع؟ يرجع ذلك الى التقدم في العمرء أو الى الذكاء الخارق؛ 

ولكن الواقع شيء آخرء فالصلع وبكل بساطة حالة يتساقط فيها الشعر. 

والصلع الذي نشاهده في معظم الأحيان يدعى الصلع العاديء إذ يتساقط الشعر ابتداءاً من 
الصدغين؛ أو يبدأ بتكوين منطقة دائرية في أعلى الرأس أو قد يظهر في أماكن أخرى متفرقة في 
الرأسء والحالة الأخيرة هي الأصعب من باقي الحالات المذكورة. 

والصلع يكون بالوراثة» وأكثر ما يظهر على الرجال. وغالبا ما تحمل المرأة جينات الصلع 
وتورثها لاولادها. 

وعندما يظهر الصلع لا يملك الرجل إلا أن يعناد عليه ويظهر الصلع المبكر في سن الخامسة 
والعشرين؛ أو قبل ذلك؛ ومن أهم أسباب الصلع المبكر عدم العناية بقشرة الرأس في الخال فمن 
الممكن إيقاف تقدم الصلع أو ابطاؤه. 


كل 


ويظهر الصلع أحياناً لدلالة على. وجود.بعض"الالتهابات في .خالات ‏ أخرى :وحين تتحسن 
هذه:الأعراض الصنحية:يمكن أن يعود الشعر الى النموء كما يتساقط الشعر في مرض -التيفقوس 
المفاجىء» أو الحمى القرمزية» الاتلفوز وفي حالات الالتهاب الأخرى. 

وعْنَدَما يبدأ :تسناقطة الشخر تذريجياً يكون هناك" نقص -في::التغذية» واضطراب: فى الغدد» 
وخاصة .في احالة (الغدة: النخامية والذرقية). 1 , 


وبالطبع يمكن أن يَحَدث الضلع بسب “ضعف“ في قشرة 'الرأس ونخاضة بَعَض أُمْرَاض لعي 


كما يعد الريش من أهم ميات الظيورء كذلك يعد نمو الشعر من أهم مميرَات المخلوقات القديية. 
ما شسبت عو الشعر عند القدئيّات؟ هناك أسبات متعددة لذلك دعونا ندرس حل هذه 
اا 
: : 2 شعن فيكة رئيسية فهو يتحفظ ل حرارة 
اذا لا ينمو للمرأة لحية ؟ م امنا 3 يقوم 0 
رطوبة الجسمء اذ يكسو الشعر جسم بعض الحيوانات في المناطق الخارة فيحميها من حرارة 
الشتمس الخارفة؟؛ 
أما الشعر الطويل الذي يظهر في بعض أنحاء الجسم فله.غايات خاصة فعلى سبيل المثال 
يمكن للعرق أن يفيد فى حماية عنق بعغض.الحيوانات من أنياب أعدائهاء وكذلك بالنسبة للذيل 
لدى بعض الحيوانات. ” 
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ويعد الشعر كأحد الأعضاء الحسية» فمثلاً تحوي شوارب القطط أعصاباً خاصة تساعده على 
الإحساس السريع. ومن كل ما تقدم نرى أن للشعر فوائد كثيرة مختلفة بالنسبة للحيوانات الثدبية 
ولكن ماذا عن الإنسان؟ 

نحن نعرف أن الشعر مظهر من مظاهر الجمال عند المرأة» كما أنه مصدر جاذبية للرجل» 
ولكن يجب أن نعرف أن للشعر فوائد عملية أكبر من ذلك بكثير. فحين ولادة الطفل يكون 
جسمه مكسواً بطبقة ناعمة من الزغب» ثم سرعان ما يتساقط ليحل محله شعر حساس نلاحظه 
عند جميع الاطفال. 


8 يدمو الشعر بشكل سريع عند الذين بدأ الصلع يزحف الى رؤوسهمء ولكن باقع أو الشاب 
ينمو الشعر لديه بصورة سريعة. وقياس نمو الشعر يصل الى *٠ثم‏ في الشهر» ويبدو أن النمو يتم 
فلن شكل رقم متناغم ولا يحدث في اليوم الواحد. 
مر 1 فى الليل ينمو الشعر بشكل بطىء: ويبلغ أوجه 
ما مدى سرعة تطور الشعر؟" . ع 5 ووب سيا 58 
النمو بعد ذلك مرة أخرى ليعود الى الإسراع بالنمو مرة أخرى ما بين الساعة الرابعة والسادسة بعد 
الظهرء ثم بعد ذلك يصبح بطيئاً مرة أخرى. 
وبالطبع هذا التغيير في سرعة مو الشعر يبدو بطيئاً في العادة» ولا يلاحظ من قبل الانسان» 
لذلك لا تقف أمام المرآة بين الساعة العاشرة والحادية عشرة لتلاحظ نمو شعرك. 
ولا يملك جميع الناس كميات الشعر نفسهاء فذوو الشعر الأشقر تتصف شعورهم بالنعومة 
والغزارة أكثر منه غند ذوي الشعر الأسود. 
أما الشعر الأحمر فيكون أقل غزارة من اللونين السابقين الأشقر والأسود. 


يعتقر بعضهم أن الجراحة الترقيعية هي التي تقوم على تقويم اعوجاج الأنف و تصحيح شكل 
الوجه؛ وما اك ذلك. ٠‏ في الواقع جميع هذه العمليات تعد تجميلية» وما هي إلا فرع من فروع 
الجراحة الترقيعية» وتتضمن الجراحة الترقيعية اليوم تقوم وتصحيح بعض التشوهات الخلقية» أو 

: تعويض بعض الأعضاء التي أزيلت من جراء استعصال 

جنا لي الجا ين ]ةا تريش ,مش خب ان أيات من النتصال 
الحروق الخطيرة لقد عرفت الجراحة 1 ية في الهند منذ آلااف السئين:إد كانت تنزع أنوف 
امجرمين كعقاب على ما اقترفوه من جرائ » لذلك اعتاد الجراحون في الهند على أخذ بعض | لجلد 
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من الخد وتعويض الج المزال ويدحل الجلد في الجراحة الترقيعية بكثرة إذ يؤخذ ويصنع منه 
ا كما يمكن أن تزال بعض الانسجة وتضاف وفي بعض الاحيان تدخل جميع التقنيات 
المذكورة في .عملية واحدة: ويستخدم الجراح الطبقتين العلويتين في الجلد فقط ويضعه في مكان 
آخر. 

وتتشكل فى المكان الجديد أوعية ودورة دموية تقوم على حفظ الجلد وإبقاثة حياً وقد تتضاءلٌ 

تقدم الجراحة الترقيعية للمصايين بكسور أو حروق أو تشوهات فرضاً ثميئة لإعادة شكلهم 
الطبيعي وممارسة حياتهم الطبيعية بسعادة. 

لا'ياخضتع الناس»للجراخة الترقيغية لأجل تقوم أو تجميل المظهر فقطء 05 فج نف اعخالانت 
لإزالة التجاعيد عن الوجه وتعد الأخيرة مؤقتة لأن دلائل الكبر لد تلض أن تظهر بعد فترة. 


هل تعلم أن الشخض العادي'في الغصر' الزوماني القديم لم يكن يتوقع العيش لأكثر من ” عاماً 
فمتذ مثتي” عام مضنت كان معدل العمر فيْ الولايات المتحدة الأمزيكية أربعين عاماً: 
معظم الناس يرغبون العيش لفترة طويلة» ولا أحد يحب أن يتقدم به الغمرء ولكن التقدم 
ذا نتقده النات: نا 9 بالعمر. .هو الشىء. الوحيد . الذي . يبدأ .من . الولادة» 
لماذا يتقد لعمر 1 : 
م دل د ويستمر حتى نهاية العمر. 
من أهم مظاهر التقدم بالعمر التباطوٌ في جميع فعاليات الجسمء ردود الفعل؛ وفي بعض 
الأحيان ينتاب الجسم ضعفضف عام إذ يضعف الإجساس عند الإنسان» ويصاحب ذلك كله هبوط 
في الوزن والطول. وضعف. في. النظر والسمع. ويتجول لون الشعر الى الرمادي ويتغضن الجلد. 
00 الناس .لاا يعمروث بشكل واحد» كذلك. لا يمكن التخلص من بعض التغيرات التي ل 
من جراء التقدم في العمرء. وأهم تلك المتغيرات. تلك التي تحدث في أنسجة الجسم وفي جميع 
أعضائه. 


حل 


المح 


وأا 
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فعلى سبيل المثال تبدأ أنسجة الكلية والكبد والبنكرياس والطحال بالتلف. بسبب ضعف 
الأوعية الدموية؛ وعدم تمكنها من إعداد الدم بالشكل اللازم كما اعتادت أن تكون من قبل؛ 
وبالغالى بداية تلف الغدة الدرقية والغدد الأخرى في الجسم. 

كما يطرأ تغير على مجمل الدورة الدموية في الجسم مع تقدم العمر بحيث لا تقوم 
بفعالياتهاء وكذلك يصبح التنفس بطليعا وضعيفاء وبالوقت نفسه. يتلف الكثير من الاعضاء 
كالعيون والآذنين» وعظام المفاصل» والدم» والجلد والشعر» والأظافر والاسئان. 

أما بالنسبة الى الأجهزة الهضمية فتتناقص فيها العصضارات الهاضمة: كما تفقد المعدة 
والامعاء بعضا من عضلاتهاء وينتابها نقص في التروية الدموية» لذلك يضطر الكبار في العمر الى 
اتخاذ حمية فى كثير من الأحيان. 

فجميع التغيرات المذكورة تعد تغيرات فيزيولوجية لا يمكن التحكم بها لأن خلايا الأنسجة 
التالفة والأعضاء لا يمكن أن تقوم بأعمالها كما كانت من قبلء غير أن هذه التغيرات لا تحدث 
في وقت واحد. فرجل الستين مثلاً يمكن أن تكون له أعضاء وأنسجة رجل الثمانين مع أنه يتمتع 
بأعطياء أخترق في ظروف صحية جيدة) كأي رجل في الأريفين والثلاثين» أو حجتى العشرين. 


لرئ معظم الناس فكرة غامضة عن تلك اللفائف الطويلة من الأمعاء الموجودة داخل جسم 
الإنسان. 


تعد الأمعاء مثمرات هائلة لمرور الطعام أثناء عملية الهضمء ولدى القليل من الناس فكرة عن 

' يقة هده» الأمعاء: '. وتيخدلفت “أطوال! 'الأمعاء 'وفعاً 
0 
للحيوان ونوع الطعام الذي يأكله, فلدى الحيوانات اللاحمة 


امعاء قصيرة لأن عملية الهضم لديها سهلة ونوع الطعام الذي تقوم عليه حياتهم خفيف وسهل 


الهضم. 


وو" 


أما هؤلاء الناس الذين يعيشون علئ: الخضار والفواكه.فمن المفروض أن يكون لديهم أمعاء 
أطول بكثير من هؤلاء الذين+يعيتشون على اللحوم. 

يبلغ طول أمغاء:الإنسان ثلاثة أمتار,ويصل؛الىّ«درح م عند وفاتهء إذ تفقد الأمعاء مرونتها. 

وتتكون معظم جدران#الأمعاء من ألياف عضلية تستطيع بوساطتَها القيام بعملهاا عند دخول 
الطعام؛ وتقوم الأمعاء بمزج,الطعام منغ عضن المفرزات وتلل في عملية الهضم أعداد لا حضر لها 
من الحلقات الموجودة في الأمعاء» بحيث تأخذ كل حلقة قليلاً من الطعام» وتقوم بعمليات 
الهضم لمدة ثلاثين دقيقة؛ ومن ثم ترفعة الى الحلقة المنجاؤرة لتقوم بدورها بعملية الهضم وهكذا.. 

ومن أجل المساغدة في عملة الهضم هذه تحوي تجدران الأمعاء الذقيقة عل + مليون غَدَة 
صغيرة» وتدفع هذه الغدد الى الامعاء من خمس الى عشر ليترات من العضارة الهاضمةء وتقوم 
العصارة بنقع وتطرية الطعام ليذهب بعد ذلك الى الأمعاء .الغليظة التي: تتمتع بالسائل_نفسه. 

وإذانها ,تست لك النظر بالعدمئات. المكبرة: الى _داخخل الأمغاءء :فترزئ: أنها ليست ناعمة» وإنما 
شبيهة بامخمل» ومغطاة. بملايين المجسات الصغيرة» .وهذه المجسات تفيد فئ تنبيه,الغدد الى حاجة 
الأمعاء للعصارة الهاضمة» كما أنها تساعد في عمليات الهضع_نفسهاء أما الطعام الذي. لايم 
هضمه بوساطة العصارات الهاضمة الموجودة فى الأمعاء الدقيقة فتقوم البكتريا التى تعيش فى 
الأمفاء العليظة رمم وتدعى هله العدلية بالك فتقوم لذن البكترنا. بشت اللجراء التى 
بسر هضمها من الطعامء مثل قشور القواكه وتستخلص ميها الواد الغذاثية قله الجسم" 


عدن المحتمل ألا تكون هذه المقالة ممتعة» ولكن العديد من الناس يعانون من الدوذة الوحيدة» لذلك 
هناك تساؤلاات كثيرة حولها. 

والدودة الوحيدة نوع شريطي من أنواع الديدان المسطحة؛ وتعد. من الطفيليات المعدية» 

نااك القودة الةفدةة تعيتن الدودة الوحيدة في أمعاء الحيوانات الأخرى» إذ تعد 

7 هذه الأمعاء "المضتيفت لهذه- الدودة وعلى- الأكثر تعيش فى 
أقطال:الحيواتات" الفقارية:*مفل 'المتغلئقة .والكلب" والإنسآن. ١,‏ 

يتكون رأس الدودة الوحيدة من أقراص ماصة؛ إذ تلصق نفسها بوساطتها على تدان 
الأمغاء: 

وليئن للتؤدة الوتخيدة أعضناء ختشية؛ مق العيؤن أو:الأذنين وعضلاتالدودة الوحيدة إعدية 
الفائدة تقرييًء :وجهازها العضبي ضعيف ‏ جداء ليس لها فم“أو جهاز هضميء فهي تأخذ الطعام 
المفتت بوساطة جدران جسمها. 


وهناك أصناف عديدة من الدودة الوحيدة تتراوح أحجامها من ١رء‏ ثم ثم ولها أشكال 
مختلفة؛. وتتألف من سلسلة من الفقراث: وتتكائر ملتصقة الواحدة بالأخرى. ولكل دودة رأس 
وعدة فقرات؛ وتحتوي هذه الدودة على الصفات الأنثوية والذكرية في آن واحد. 

كيف تدخل الدودة الوحيدة الى أمعاء الإنسان؟ 

يحدث ذلك بالطريقة التالية: تخرج البيوض المخصبة من الدودة؛ وتدخل في أمعاء الخنزير عن 
طريق الطعام فتلتصق يرقات الدودة على جدران أمعاء الخنزير وتنتقل الى أجزاء أخرى من جسمه؛ 
ومن ثم تستقر مكوئة كيساً صلباً. 

والآن لنفرض أن إنساناً ما أكل قطعة من لحم الخنزير غير المطبوخ بالشكل المناسب والجيد» 
«الطبخ الصحيح يقتل هذه اليرقات المتوضعة في الكيس». تقوم العصارة الهاضمة في أمعاء 
الإنسان بتمرير هذه اليرقات من الكيسء لتلتصق فيما بعد على خدرات الات ومن ثم تتطور 
وتنمو لتصبح ديداناً بالغة فيجد الإنسان نفسه بعد ذلك قد أصيب بالدودة الوحيدة. 

أما الأضرار التي تتسبب بهاء فهي مشاركة الأمغاء المضيفة للغذاء المهضومء وتقوم بإفراز مواد 
سامة» ولا تتسبب الدودة الوحيدة بالموت إلا في حالات نادرة» وقد وجدت الآن حبوب تساعد 


على التخلص منها. 


نسمع في بعض الأحيان عن أناس لا يحبون العيش متطفلين» وأنهم يريدون شق طريقهم 
بانفسهم. 
يعيش الطفيلي على حساب امخلوقات الأخرى» ويسمى «المضيف) وتعتمل جميع الكائنات 


10 لخيليات ؟ الحية في حياتها على بعضها بعضاً غير أن الطفيلي يعيش مع الكائن 
الآخر بطريقة 3 خاضتة جداء فهو يأخد من المضيف: ولا يعطية شيئاً 
بالمقابل. 


دين 


الشعرية: دودة رفيعة تعيش في 
أمعاء الإنان 


ويمكن للطفيلي أن يكو نباتآء أو حَيوَاناًء ويمكن أن يعيش على حساب نبانا.ماء أو يوان 
ما إنه يعيش علق حَسابٍ أي نوع من النباتات أو اليوانات المضيفة»؛ ؛ لكنه يعيش في العادة على 
حساب مضيف واحد. 


ففي عض الاحياق يتسبب النبات المتطفل في قتل المضيفء» وذلك. باستهلاكه الزائد لغذاء 
المضيفء كما يفرز في بعض الاحيان مواد سامة تقضى عليه. 
تتكاثر جميع الطفيليات بسرعة اكبيزة مكونة أعداذاً هائلة من الطفيليات. واذا لم تقم هذه 


الأعداد الهائلة في قثل المضيف» فإن الاضطرابات وَالْأضَرَارٌ التي تسببها ستقتل المضيف بدون 
شك. 


وإذا ما درسنا بعض الطفيليات فإن البكتريا تعد أصغرها. والبكتزيا. كما نعرف. تسبب 
للإنسان» ومصدرها إحدى الطفيلياتالنباتية» وهناك أنواع أخرى. من الطفيليات فيفكن أن 
تسبب للنبات الصداً أو الآفات داخخل المملكة الحيوانية» وهناك العديد من الطفيليات وفيما يلي 
اثنتان منها أصغرها وأهمها وحيدة الخلية التي لا ترى إلا با مجهر» وتدعى «بروتؤزا» ,وتسيب مرض 
النوم الإفريقي والملارياء وأمراضاً أخرى عديدة. 


وهناك ديدان عديدة يمكن عدها من الطفيلات الحيوانية وتعد الدودة الوحيدة من الطفيليات» 
كما توجد طفيليات عديدة وكثيرة مثل الذباب والقراد والقمل. 


يموت اسنوياً أكثر من, .....ن. ...را شخضن بمرض الملارياء إذ يعد من .أكثن الأمراض| شيوعاً 
في. العالم» .خصوصا. على . جوانب. الأنهار والشؤاطىء الاستوائية» لأن. البيوض الذي يحمل 
جرثومه هذا المرض يعيش في تلك المناطق. 


“ا . ؟ 


البعوضة 


ما هى الملاريا؟ تقوم جرثومة الملاريا بتتخريب كريات الدم الحمراء» وسرعان ما تنة 


الجرثومة الواحدة عدة مرات ثم ترك الدم الفاسد لتهاجم كريات سليمة 

أخرى مسببة أعراضاً مرضية كتناوب البرودة والحرارة لدى الانسان. 

تنتاب الحرارة المريض كل ثلاثة أو أربعة أيام وفي معظم الحالات التي يكون فيها المرض 
متقدماً جداً تقوم كريات الدم الفاسدة بسد الأوعية الدموية: وخاصة أوعية الدماغ؛ ما يؤدي الى 
الموت. 

تعيش هذه الجرثومة في معدة بعوضة الملارياء ثم تنتقل بعد ذلك الى الغدد اللعابية في فم 
اليعوضية؛ إذ تدخل دم الانسان إذا قامت البعوضة بلدغه وعلى الرغم من اعتبار الملاريا من 
الأمراض الشائعة فلدى العلماء اعتقاد بأنه سينتهى يوماً ما وذلك إذا تمت السيطرة التامة على هذا 
البعوضء» ومنع من الانتشار» ومن أجل ذلك فلا بد أن تتضافر جهود جميع المؤسسات والدول 
على تنفيذ برنامج مخطط لأجل هذا الهدف. 

والإجراء الأمثل هو رش المناطق الموبوءة بهذه البعوضة بمادة 7.2.2 وهناك إجراء آخر من 
الممكن القيام به ألا وهو تطهير أمكنة تكاثر بعوضة الملارياء وتجفيف المستنقعات والبحيرات 
الضحلة؛ وتطهير كل منطقة من الممكن أن تضع أنثى البعوض بيوضها فيها. 

كان الاعتقاد السائد قبل اكتشاف سبب مرض الملازيا أن السبب الأكيد لهذا المرض هو 
هواء المستنقعات السام إذ يفسر ذلك اسم المرض نفسه (ملاريا) وهي كلمة ايطالية معناها (الهواء 


الفاسد). 


ما وام الإنسان يحافظ على نظافته» ويمارس التعاليع الصحية المنتشرة في جميع أنحاء العالم» فإن 
أخطر الأمراض التي تصيبنا ستندثرء وأهم هذه الأمراض اللخمى التيفية فمنذ ستين عاماً مضت 
كان يموت الآلاف سنوياً ف هذا المرضء والآن لم يعد يموت إلا القليل من تلك الاعداد التي 
كانت سائدة ومحصورة في المناطق المتخلفة. 


"٠. 


ما هي الحمى التيفية؟ 


واختمى التيفية منشوّها عصية ‏ تدعى 52151026112 
84 وتعيش في. منتجات الفضّلات» وتبقى هذه 
العصية على قيْد الحياة بعد خروجها من الجسمء غير أنها لإتتشعطيع التكائر. ويتم شفاء المصابين 
بهذه الحمىء ولكن يستمر حملهم لهذه العصية المسببة لهذا المرض؛ .أي أنهم يستمرون: بافراز 
هذه العصية) ويساعدون على استمراريتها على الرغم من شفائهم ونعمتهم بالصحة» ويعود ذلك 
الى أن الانسان الذي ل بالحمى التيفية ولو لمرة واحدة تبقى لديه المناعة ضد هذا المرض مدى 
اللياة: 

وتنتشر هذه العصيات. من الإنسان المريض عبر امجاري» وفق أعراض هذا المرض» ألم 0 
الرأس وقشعريرة في الجسم» وتعرق» وارتفاع في الحرارةء وهذيان» وتستمر الحرارة لمدة أسبوع 
واستوعين وتصل الى أعلى مدى لهاء ثم تبدأً بالانتخقاض. 

وبعد .حوالي, ٠.‏ :يوم تصبح درجة الحرارة ,طبيعية.ويظهر خلال المرض ظفح .جلدي. 

واليوم يمكن'الوقاية.من الحمى -التيفية. بُوساطة المعالجة الصحية للمياه أو انجاري..ويجب أن لا 
يشمنح للأشخاصن الحاملين للجرثومة: بلمسن الطعام. 

كما ويوجد لقاح للحمئ التيفئة يدوم عادة المدة عام على الأقل + ويمكن أن يبقى ' لعدة 
سدواات. 
كك لسع نيح ل اطق يع عهكل ع عرفا عه عط عا تيا لتر سا1 1ف 
مرض :الكلنت“من أقدم: الأمراضضن النتي عرفها الانسئان.: 

فعنلما كان يضّاب إتسان أو حيوانماءبهذا المرض كان الموت هو النتيتجة الحعفية' لنالك» فمًا 
هذا المرض الرهيب؟ 


ما هو مرض الكلب؟ 7 م م ار 


ضغيرة جداءلا تيك اين ارد دي أ يضيب جميع الخبوانات ذوات الدم 
ا ا ل ا ا 


١ 


بداء الكلب أولاً وليس من السهولة معرفة ما إذا كان الكلب مصاباً بهذا الداء لأن هذا المرض 
سعغزق وآ طويلاً حتى يَظهر) ققد يبتغرف: أربعة الى سعة أسابيع؛ اذ ينتاب الكلب هدوء 
بالاضافة الى فقدان الشهية ثم يبدأ بالحركات الانفعالية مع افراز اللعاب من الفمء ويبداً بالتباح 
المسثمرء ويميل الى العض ٠‏ وبعد هذه لطاع تصيح هال الحيوان ميؤوساً منها إذ يموت خلال 
ثلاثة أو خمسة أيام أما بالنسبة للانسان فيبدأ المرض لديه كما يبدأ عند الكلاب» فالانسان 
المصاب بمرضٍ الكلب يبدو هادثاً في البداية ويضاحب ذلك ارتفاع في الحرارة» ثم تبدأ العضلاات 
بآلغوتر تدريجياًء وإذا ما حاول ان يشرب فإن عضلات فمه تتصلب وكأنه في نوبة عصبية أو 
حالة من التشنج» ويعود ذلك الى التغيير الذي طرا على الجهاز العصبي ؛ لذلك سمي هذا المرض 
ب (وتامطده2للاط) أي «رهبة الماء) وهذا يعني بدوره الخوف من ماح ١‏ 

غير أن هذه الصفة ليست صحيحة إذ يتسبب هذا الموض با موت حين تتعرض عضللات 
التنفس الى التعشنج؛ وكما نرى أن الحجر هو العلاج ج الأهم في هذا المرض» ويجب. أن يفحص 
مكان العض باستمرارء كما ويعطى السيروم لمدة ثلاثة أيام ابتداء من تاريخ الإصابة» ويفيد هذا 
في القضاء على الفيروس قبل أن. تناح لهذا المرض فرصة التأثير على الدماغ . وتعطى الحقن 
المضادة بشكل يومي ولمدة أسبوعين أو ثلاثة أسابيع » والغاية من جميع هذه الاجراءات منع 
الفيروس من مهاجمة كامل الجسم. 
الفيروس من أصغر الكائنات الحية التي تسبب الأمراض؛ ولا يمكن مشاهدتها بالعين المجردة أو 
بواسطة المكبرات العادية: ولكن هذا لا يعني أن العلم لم يتوصل الى دراسة بنية الفيروس» فلدينا 
اليوم المجهر الفوقي الذي يمكننا من مشاهدة تلك الكائنات الحية الدقيقة» كما تمكن العلم من 


"5 


ا معرفة أحجام وأشكال .وأنواع عديدة من 
31 من الممكن [9يه2 الفيروس؟ الفيروسات 58 المجهر 0 ويستعمل 
ا مججهر الإلكتروني حرا "طَلوئية .بدلا من الإشعاعات الضوئية» إذ يخترق. النموذج المراد فحصه 
ويأخذ عنه لوحة مضورةء وبهذه الطريقة: تكبّر الصورة بمقدار /٠٠ ٠٠/‏ مرة. 
وباستعمال امجهر الالكتروني يتبين أن الفيروس يتراوح حتجمه بين ٠٠٠‏ ميليمكرون و ٠١‏ 
ميليمكرونات. 
ما الميليميكرون؟ إنه يَسَاوَي ال ١.٠٠ر.‏ من الميكرون 84.٠...ر.‏ ميكرون. 
لا أحد يعرف ما الفيروسات على وتجه الدقة» ويعتقد بعض العلماء أنها شبيهة جداً 
بالبكتريات» ويعتقد محققون علميون آخرون بأنها عبارة عن جسيمات أولية شبيهة بالجينات» 
ؤترى آخخرون“أن الفيروشات تمن الممكن أن تكون ما-بين الكائنات' الحيّة "وغير اللنية: 
لا يمكن للفيروسات أن تعيش أو تتكائر إلا في الأنسجة الحية من الجسمء » وهذا يعني أنه من 
الصعب إبعادها عن 5 الحية). كما أنة من الصعب.دراستها ودراسة طريقة: حياتهاء ولذلك 
فهي تخنصتك وفقاً لقابليتها لإصابة :انتخلايا الحية» ووفقا لردود الفعل التي تسببها ف الأجسام 
البشرية .والحيوانية. 
يعتقد أنها تفرز الذيفان» وبطبيعة الحال لا تفترق الذيفان وجسيمات الفيروس وما زلنا لا 
تدرى كيت ينيب هنا النريفان [الأمراضق: 


(لبكتريا أكثر الكائنات ا حية انتشاراً في العالم؛ فكل لمسة وكل تنفس يؤخذ يحتوي على الملايين 
من البكترياء_ثمانون بالكة من هذه رالبكتريا تقريباً غير ضارة. 
وفيما يلي تقديم بسيط لبعض أنواع البكتريا الضارة لصحة الإنسان. 
. 5 .ما اث الإإستان: ماحل هله اليك ا ابعر 
ما هي المضادات الحيوية ؟ لوحا عا ابكريا «بامتمار 
تتكون علاقة ما بين هذه البكتريا وبين جسم الإنسان. 
يحتوي جسم الإنسان على مستعمرات واسعة وكبيرة من البكترياء وبدورها تقوم هذه 
بمفعول ايجابي في الجسم من بينها تفتيت الطعام. ولكن ماذا عن البكتريا الضارة التي تدخل 
جسم الإنسان؟ فعلى سبيل المثال بكتريا الدفتريا الذي يسببه سم قوي يدعى سم الدفتريا وينتشر 
عبر الدم؛ فعند إصابة الإنسان ببكتريا الدفتريا يقوم الجسم بانتاج مواذ لمقاومة هذه السموم وتدعى 
هذه .المواد بالمضادات الحيوية أو الترياق الذاتي. 


/ا.؟ 


بكتريا الدفتريا 


وللمضادات الحيوية» أو الترياق الذاتي القدرة على ابطال مفعول أية سموم بوساطة التفاعل 
معهاء فهناك مضاد حيوي لكل نوع من أنواع السموم. 

ولا يستطيع الجسم انتاج المضادات الحنوية الكافية للقضاء على جميع أنواع البكتريا الضارة 
التي تدخل الجسم ولذلك يقوم الأطباء بحقن السيروم امحتوي على مضادات السموم للقضاء 
غى, العديد من الأمراضن: 


عر ا عمس واي واي او 1 
وبعضها الآخر . نار يتعيجه الأمراش 
5 للجسم البشري العديد من الأسلحة الطبيعية لمهاجمة هذه الجرائر 
المناعة؟ 7 ودع فد 
مأ هي الضارة والقضاء عليها. 
فعلى سبيل المثال تعوم الأختماض الهاضمة» والدم نفسه بقعل د بعض الأنواع من الجراثيم» 
ولكن قد يدخل بعضها الى الجسم ويسبب الالتهابات» ولذلك تندفع مضادات الجراثيم في 
الجسم لمقاومة هذا الالتهاب» وتعرف هذه المضادات بالكريات البيضاء التي تستطيع الانتقال في 
3 الى جبيع التحاء الجسم وغر انق كباله والأوعية الدموية تتجمع الكريات البيض في نقطة 


وقد يحدث امرض دائماً من جراء هجوم بعضص الجراثيم» 5 تقوم هذه باطالاق مادة كيهيائية 
تدعى ب (103433) وتعمل عمل السموم في الجسم الذي يقوم مباشرة يإطلاق خلايا تعمل على 


بم" 


إطلاق مادة تقضي علي هذا السم وتذعى هذه -المادة «مضناد السموم) واذا ما عملت هذه 
المضادات بسرعة كبيرة فحينكٍ ينعدم تأثير سموم الجرائيم ويعود الى وضعه الطبيعي. 

ييقى هذا المضاد للسموم في الدم.لفترة من الوقت» حتى بعد ,أن يختفي السم في الجسم 
والان تخيل أن تقوم الحرثومة نفسها ياطلاق سمومها مرة أخرى' في الجسيم» “في هذه الرة بلن 
تظهر أية عوارض ندل على المرض » ودَلَكَ لأن ججسمنا يمتبوي على مضاد لهذا المّض أو مضاد 
لهذه السموغ» ندعو هذه الخالة بالمناعة لمكتسي لأنّ الجسم قد اكتسبها تحين هاجمته الجرائيم في 
المرة الاولى. 

قد يحدث.في بعض الأحيّان أن الجسم لايملك. مثل هذه المناعة. المكتسبة» وتقوم بعض 
الجرائيم بنشر سمومها في جميع أنحاء الجسمء وعلى الرغم :من ذلك لا يظهر في جميع أنحاء 
الجسم ولايظهر على الإنسانَ أي مظهر من مظاهر المرض. وفي هذه الحالة إن للجسم مناعة 
طبيعية» وتقول عَنَ هذه الخالة أتها احدى صفات الدم التي ورثها الجسم فَإِذا ما حَقنا الدم يعض 
السموم يقوم الجسم مباشرة بإنشاء مضاد لها للنع انتشارها في الجسمء وتستمي هذه العملية 
«بالمناعة الاضطتاعية)» وهذا ما يحدث عندما تاد لقاخاً ضَد الدقترياء أو الحَمى التيفية: 


بط يع عا ع لح كا 5209" 56 5ه باصضة زر 
لأسراض التي تسببت بمناقشات كثيرة تعد قليلة» كشلل الأطفال مثلاً فالمخوفت“من هذا المرَضن 
مبالغ فيه بالنسبة الى ما يسببه من أضرار للجسم. 

إذ يحدث يلل الأطفال على إتشكل الأوبئة الوافدة؛ ولكن بعضها يبقى كامناً طول الوقت» 

ما 8 الأ فال؟ ويقوم بمهاجمة الاطفال ولا يقتصر عليهم فقط وإنما يهاجم الكبار 
جو تبلل ل 0 فى حل من تعرض لإذا امرض إصاب بأسا' 

ويمكن للطبيب أن يشخص حالة واحدة من مائة حالة على أنها شلل إخطيرء ويتمائل نصف 
العدد المتبقي للشفاء الكامل. ا 

وبشكل أدق 76٠.‏ يصابون ويشفون بشكل تام .و" 4 /١‏ يتعرضون لشلل أغْنف» و١7‏ 
يموتون نتيجة الإصابة الشديدة» وينتج شلل الأظفآل عن" ثلاثة فيروسات_مختلفة. والفيروس من 
الأحياء الدقيقة التي تستطيع اختراق الخاجز-الذي يمنع تسرب البكترياء؛ ولا يعيش |الفيروس إلا في 
الخلايا الحية» وعندما يتل فيروسن]الشلل الى الجسم ينتقل عبر الأعضاء عن طريق الدم الى الحبل 
الشوكي والى الدماغ. وهناك الى المادة الزمادية”'من” اعلتتل” الشو,كي . 


حين تنتفخ هذه الخلايا العصبية وتمرض لا تستطيع العضلات التي تتحكم بها أن تعمل. 
فلذلك تشل: واذا شفيت الأعصاب تستطيع العضلاات أن تتحرك ثانيةع أما إذا قضى الفيروس 
على الخلايا العصبية» فإن الخلايا العضلية المتصلة بهذه الخلايا تشل الي الأبد. 


يوجد لشلل الاطفال أنواع عديدة تعتمد على القسم المصاب من الجسم فيصيب 2 
الأطفال الشوكي الأعصاب في الحبل الشوكي » ويصيب شلل الاطفال الدماغي جوع معيناً اه 
الدماغ» ويمكن أن يشل عضلات التنفسء وقد انقذت حياة العديدين بوساطة «الرئة د 
التي تؤدي غملية التنفس ميكانيكياً. 

واليوم أصبح الأمل ا فى القضاء على تهديد الشلل فقد قام الدكتور جوناس سان 
كس لقاح يأعحذَة املأين من انا للوقاية من عدوى الشللء وعد هذا الاختراع من أعظم 
مظاهر التقدم الطبي» » مما أعطى الأمل في القضاء على هذا المرض نهائياً في العالم. 

ا ل م2 2 22 للظب2222 522225225222222 
تنا الخروج من مغطس الحمام يمكنك إجراء ء التجربة لمعرفة شكل قدمك؛ وذلك بالحصول على 
الأرض الجافة وأقدامك ما تزال مبللة» ومشاهدة آثارها على الأرض فإذا كان الشكل المكون على 
الأرض نحيفاً عند الوسط فإن قدمك طبيعية؛ واذا تكون بشكل مسطح ؛ أو مستطيل؛ » فهذا يعني 

ما هي الدع العا ا ليختن يقاده ا ند 


والقدم عبارة عن ركيزة ثلاثية القوائم لا 
ترتكز على ثلاثة نقاط. 


؟١‎ 


النقطة الأولى هي الكعبء وتقع في الجهة الخلفية من القدمء أما النقطتان المتبقيتان» فهما 
نقطتا الارتكاز الأماميتان» وبهذه النقاط تكون القدم قوسأء ولا يعد هذا القوس ثابتء بل مرا 
وذلك بفضل ترتيب العظام وهي «الغضروف») و «أوتار العضللات) و«وتر العضلة) بالاضافة الى 
عضلات القدم. 

فمن وجهة نظر الهندسة يعد القوس من أفضل أنواع البناء الذي يتحمل الأوزان الثقيلة. 

أما المنطقة التي تقع تحت قوس القدم؛ فهي عبارة عن دهن تم رمن خلاله الأوعية الدموية 
والأعصابء والأوتار العضلية النى تساعد. على المشيء تتكيف القدم أثناء عملية المشيء إذ 
تتشكا فى كل خطوة متكيفة مع. طبيعة الأرض» وبذلك فان عضلات القدم والغضاريف شُِ 
حركة ونشاط دائمين. 

ومن الأمراض: التي تصيب القدم ضعف الدم الذي يصيب بعض أنستجة القدم وبالتالي 

وهناك حالة من الرحَاء الطبيعية أو الخلقية» إذ يخلق الطفل مع ضعف في أنسجة القدم؛ أو 
قوسها. 
تكح مي او ا ليه ل ع لعلو عه والمرى مانا ع 
كيف تستطيع تحديد حجم بعض الأشياء أو تخديد مكانها حين النظر عبر الحقول؟ ولماذا نرى 
الأشياء بأبعادها الثلائة؟ 


يعود سبب.ذلك الى أننا عندما 'نرى 'الأشياء لا ثراها' بأعيننا فقط» بل بعقلنا الفنئ فحن 
كيف' تنتنتظد الرؤية بأبعاد ثلاثج © 2 نشاهدها من خلال تجريتناء فالعقلن والخبرة 
١‏ يساعداننا على تفسير ما تراه أمامناء ولوللا 
العقل لوقفنا في ارتباك وحيرة كبيرين. 
فعلى سبيل المثال تعطينا الخبرة فكرة عن ححتجم الأشياى فالزورق البعيد الموجود في عرض 
البحر يبدو لنا أصغر من الانسان الواقف على الشاطئء وذلك وفقاً لقزب أو بعد الشىء عن 
د : 
ويعد التناظر من المفاتيح الأخرى التي يستخدمها عمل الإنسان لمعرفة الأشياء وتساعده على 
معرفة المسافات. 
فالأشياء القريبة تبدو واضحة المعالم» على حين أن الأشياء البعيدة تبدو غامضة؛ وبوساطة 
الخبرة يتمكن الانسان من معرفة قرب الأشياء من بعضها ومقارنتها مع بعضها الآخر لمعرفة 
الأحجام وأبعادها. 


شحج صحكيس 


- 22 يودج َ كد جبوججبيب-هل 

جوم مهد : 7 م “ 
2 و 5000 > . و عد اتاد 7 با 7ب 
كمون امك تيع ا عد مسو - 


فتجربة رَيِْك الناضس: واغماض عين واحدة تساعدك على تحديد قرب وبعد الأشياء» كما أن 
تركيز النظر يساعد على الحكم ببعدها أو قربها. 

واخيراً من المؤكد أن إشراك العينين في عملية التمييز والتفسير ستعطي مفاتيح هامة للمعرفة) 
إذ تقوم عضلات العينين بالتركيز وتوجيه النظر لتغطية نقطة معينة. 

وتختلف التفسيرات من إنسان لتر وفقاً للناظر لذلك فإن الرؤية الصحيحة للأبعاد الثلاثة 
تعتمد بالدرجة الأولى على مجموعة الخبرات والتجارب التي اكتسبها العقل. 
هل تتصور كيف كانت حياة الملايين من الناس قبل اكتشاف عدسات النظر؟ 

تصور أنك من هؤلاء الذين يعانون من قصر النظرء كيف ترى النجوم في الليل؛ أو الغيوم أو 
القمرء أو حتى الطيور فى السماء؟ 

ا يستطيع ذوو النظر المحدد هذه الأيام امل 


كيف تصحح العدسات الرؤية ١‏ سيتهم اليرمية كهؤلاء السليمين تماما, وذلك 


بفضل العدسات التي صححت لهم ير 

فنحن نستطيع رؤية الأشياء وبشكل جيد لأن الضوء يدخل أعيننا ويسقط على شبكية العين 
التي تشبه الى حد بعيد اللوخة الحساسة في الكاميرا. 

ومن الواضح أن الضوء اذا سقط خلف أو أمام الشبكية فان الرؤية ستكون مستحيلة ظلعين 
عدسة تسليط الضوء واسقاطه في المكان المناسب. 

حين رؤية العين للأشياء البعيدة يسقط الخيال على الشبكية بشكل طبيعي»: ولكن عند رؤيته 
للأشياء القريبة «ولتكن على بعد أقل من نخمسة أمتار» فإن الصورة تقع خلف الشبكية» وبذلك 


1١ ؟‎ 


عدسة مبعدة 


تقوم عدسة العين بتصحيح الوضعية» وهذا يعني أن عضلة ما تقوم بتغيير شكل العدسات» وبذلك 
تقع الصورة على الشبكية وبالتالى نستطيع رؤية الشيء بوضوخ وهناك, خالتان. تمنعان. العين من 


ال 


فمع تقدم العمر تفقد, عدنبات العين: مرونتها, وتخفق.في_عملية تغيير .شكل :العدسات:. أما 
الحالة الثانية» فهي انقسام الناس الى فكتين: أولقك الذين يعانون من ,قصر النظرء .واولك الذين 
يعانون من بعد النظر. أما الذين يعانون من قصر النظرء فهم يشاهدون الأشياء البعيدة وبشكل 
جيذء ولكن عليهم التركيز كثيراً عند رغبتهم في مشاهدة الاشياء القريبة» وفئ بعض الأحيان 
يخفقون فى ذلك ويضطرون الى الاستعانة بالنظارات الطبية. اذ تقوم هذه النظارات بعمل ما 
ا خفقت عدسات _العين في عملف وتقوم النظارات يتسليظ الصورة على الكلبحية: بدون القيام 

وهؤلاء الذين يعانون من بعد النظرء يخفقون في رؤية الأشياء البعيدة» إذ تسقط الصورة أمام 
الشبكية. وتبدو غير:واضحة.لديهم ولا يمكن تصحيح هذا:الوضع. فإذا.ما قام الشخصن بمجاولة 
لتصحيح الرؤية بمساعدة العضاللاةدت فلا يتوصل الى ذلك إلا بتحريك الصورة الى الامام قليلاء 
وبذلك يلجأ الى استتخدام .العدسات التى: تسقط ,الضورة على: الشبكية». وبذلك .تستظيع. الرؤية 


وزلفن: 


الغدة الدمعية 


لان 
الغدة الدهنية 0 


اوة- 
“اا 


من الضروري جداً تشغيل ماسحات الزجاج الأمامية: أثناء قيادة السيارة في ظروف جوية سيئة. 


وعلى الرغم :من ذلك» فلا يمكننا مقارنة أفضل الماسحات بالماسحات التي أعطتنا إياها 
الطبيعة لأعيننا. 


10000 ين إنفناة ,ماسعويت تمتعنات لق الا ل الا 
لماذا تطرف العين؟ 10 2 لق الاعلى واي لفل 

بسرعة بفضل بعض العضلات لدزجة أنها لا تؤثر على رؤيتنا للأشياء. 

والشيء المثير للفضول هو الطريقة الآلية التي تعمل بها الجفون تماماً كما تعمل ماسحات 
الزجاج الأمامية لأية سيارة. وتطرف العين مرة واحدة كل ست ثوان؛ وهذا يعني أننا نطرف أعيننا 
بمقدار 76٠‏ مليون مرة طوال أيام حياتنا. 

لماذا يعد طرف العين مهما لنا؟ لأن من أسباب طرف العين أن تعمل تلك الشعيرات المتصلة 
بالجفن على التقاط الغبار كى لايدخل الى العين. 

فحين تتعرض لأحوال جوية صعبة من أمطار وثلوجء أو عواصف رملية» فإن جفن العين ينزل 
تلقائياء ويحمي العين من دخول أية مادة غريبة» وتقوم الرموش يازاحة نقاط المطر» أو العرق» 
وبذلك لا تدخل العين. 

والفائدة الرئيسية لطرف العين» هو تزويد العيون بالسائل» وتحوي كل عين على غدة دمعية 
وظيفتها إفراز الدمع؛ إذ تتجمع عندها الدموع؛ وفي كل مرة تطرف فيها العين تقوم الجفون بحل 
القليل من السائل المفرز من قبل الغدة الدمعية؛ ويذلك تمنع جفاف العين» ويمكننا أن نقول أننا في 
كل مرة تطرف أعيننا فيها نبكي. 


52 


ثاؤز تتعرض بعض العيون الى ذلك المرض يسمى بظلمة عدسة العين؟ وما علاقة هذا المرض 
بشلال المياه؟ 
شبه القدماء هذا المرض بشلال من المياه ينزل أمام عدسات العين. فشلال الماء أو ظلام عدسة 


ما المقصود بظلمة عدببية |زعير © اعين ما هو إلا تغير في اللون المعتم» وعلى 


ماذا ننام؟ 


شكل غباشة تتوضع:فوق عدسات العين» 

ومن الممكن أن تؤثر هذه على" الرؤية في بعض الأحيان. 

هناك الكثير من الناس لديهم هذا المرض :ولا يغلمون بهء ويكتشف هذا :المرض يسبب 
تشكيل غباشة على بعض مساحات الرؤية» والمؤشر الثاني له هو التمكن:من الرؤية في الظروف 
الضوئية الضعيفة أكثر منها في الأماكن المضاءة'بشكل جيد. 

فحين تكون الإضاءة ضعيفة تتوسع الحدقة» بما يفسح امجال لدخول الضوء الى العين. 

0 بؤبؤ العين المريضة باللون الرمادي أو الأبيض عوضا عن الأسودء وعند المتقدمين 
بالعمر يصبح البؤبؤ صغيراً جداً أو يتقلص. 

وهذا المرض يصيب الكبار في السن بشكل عام: ولكن هذا لا ينفي إصابة بعض الأطفال به 
عند الولادة أو خلال الطفولة المبكرة وقد يصاب الانسان بهذا المرض من جراء حادث ما أو 
مرزض دوراني دموي (في جهاز الدوزان). 

ففي خال إصابة الأطفال تتم إزالة ظلام العين بوساطة عملية جراحية وبدون إخراج العدسة» 
ولكن إذا ما بدأ المرض بالتقدم: واحتل جزعءاً كبيراً من عدسة الغين ففي هذه الحالة لا بْد من 
إخراج عدسة العين لمعالجة الخالة. 

ويتم إجراء العملية على إحخدى العيون لكى لا تطول مدة العمى الكلي» وقد يخشى 
المصابون بهذا المرض من إجراء :هذه العملية» ولكنها في الؤاقع تعد من:أبسط العتمليات الجراحية 
إذا كان الجراح بارعاً في عمله. 

وينصح المرضئ. باستعمال النظارات' الظبية بعد اجراء العملية الجراحية. 


نعام تماماً أن الجسم أثناء النوم يصبح في حالة من السكون وفقدان الوعي: فأثناء النوم تنوقف 
ردود الفعل على الأشياء التي تحدث حولنا. ونعلم الكثير يما يحدث لأجسامنا أثناء النوم إذ ترتخي 
العضلات .مع استمرار عمل بعضها الآخر. 

ما الذي يحدث للدورة الدموية والحرارة» وما الى.ذلك؟ كيف نغفو؟ ما 
الذي يجدث لكي ننام؟ 


؟١6‎ 


ظ 6< - 1 


و /01 7 7777 
سر 


الشيء الوحيد الذي بتاع قوله أن هناك نظريات عديدة تحدثت بهذا الخصوص ومن 
الصعب البرهان على 1 وصحة هذه النظريات. فعلى سبيل المغال تم الاعتقاد 5 فدرة من 
الفترات أننا ننام حين ينتقل الدم الموجود في الجسم الى عضو واحد من الجسم. 
تقول النظرية الثانية والتي لم تعد مقبولة أن مجموعة كبيرة من الخلايا العصبية في جسم 
سان والتي تعمل كناقلات في جهازنا العصبي تتوقف أثناء النوم وتنام. نتيجة لذلك. 
والاحتمال الأقرب يقول: إن النبضات التي تصل الى الدم تتوقفء ونتيجة لذلك تصبح في حالة 
النوم وهناك نظريات أخرى تقول: إن النوم يعود الى الغريزة الإيجابية بحيث يقوم الجسم غريزياً 


بالنوم. 
و ا من بالنظريات الكمننا يميائيه بقغية اي الي ع 
أثناء انور 


ومعذا ا غموض ى ونساؤل نا داك ثم حول ل أكثر الأشياء التي نقوم بها وهي النوم. وقل دك 


22-3 بر :شري ساي 70 
كل مرة نطبق أعيننا وننام ونذهب الى عالم آخر هو عالم النوم وبعد أن نستيقظ نشعر وكأنا 
دييكا بك 9 00 حدث لنا أثناء النوم. من الممكن أن تعرف أننا 
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: بو +7 د ولكن؛ ما الذي فعلناه أيضأء. وما الذي كان 
ما الذي يحدث لنا أثناء النوم؟ ا 0 

التي تحدث هو ارتخاء عضلات الجسم. فإذا حاول أحد ان يرفع ذراعه أثناء النوم فمن الم كد أنها 
ستكؤن ,ضعيفة؛ وعدديمة الحزكة؛ 

لماذا ينام 'الإنشان .بشكل أفقي؟ من ”المؤكد..أن . السسبت- هو أن“ يسمخ” لهذة“العضلات 
بالاسترخاءء ولكن هناك مجموعة من العضلات"التي “ل ترتخي” أثناء النومء كعضلة الغين» فهي 
تعمل لابقاء العينين مغمضتين. 

يقوم الجسم أثناء النوم بالعديد من#الترّكات» فهو يتحرك من جانب الى آخرء ويدور دورة 
كاملة ليغير من وضع المجسم؛ وبعض الناس يتحركون كثيراً أثناء نومهم .وبعضهم الآخر يتحركون 
قليلاً ويررجع ذلك وفقاالضع ف,الجتتتم» والحرارة ونوعية وكمية.الطعام-الذي يتناوله الانسان قبل 
النوم وما الى هنالك من الأسباب» ؤيتتحرك الانسان.العادي من بعشترين,الى_أربعينَ مترة في الليلة 
الواحدة» ولكن تتحرك فقظ لمدة ثلاثين ثانية في كل"ساعة أو .لدقائق قليلة طَوَّاك#الليل؛ 

في حالة الاستيقاظ يتحرك كل إنسان «بطرايقة مختلفة؛ 'وذلك وفقاً للأخداك الى تميط 
ولكن عندما تكون في حالة النوم نتصرفا بالطريقة. نفستهاء وبغض الَظر تن المعلوماث اليل 
تعلقاها أعضاؤنا. الحسية من صوت وضوءء وحرازة» .وزائحَة وكلها أَصَوَاتِ وحزكات تشبب 
ردود الفعل نفسها بالنسبة لجميع الأشخاص في خالة'النوم. 

ما الذي يحدث داخل أجسامنا أثناء النوم؟ يتابع القلب دورته ولكي تصبج نبضات القلب 
أيضاً أبطأ بقليل يصبّح التنفس أبطأ أيضاً وليس بالعمق نفسه الذي نتّنفس به أثناء اليقظة»ويتابع 
الجهاز الهضمي عمله كما يستمر الكيد والكليتان في العمل ولكن |يبطء أكثرء وتهتط درجة 
الحرارة الى ا واحدة ويتزايد التعرق بشكل عام وهو أقل فعالية» في راحة اليدين وأسفل القدم 
خلال النوم منه أثناء اليقظة.. 


اد 


وليس صحيحاً ما يعتقده غالبية الناس من أننا نام بعمق أكبر في أوقات محددة من الليل؛ 
ففي أية ليلة من الممكن ان تغفو ويصبح نومك أعمق وأعمق كلما ولج الليل. 


إنه من الأمراض الهامة التي تصيب الإنسان والحيوان في افريقياء وهذا المرض عبارة عن التهاب 
تسببه طفيليات تدعى وعده وموم (تراي نوزوميس) وهو عمل ذبابة التسي سي . هذه 
اجراثيم تَعيم بكثرة ف في أواسط افريقيا ب 


ار تقوم ذبابة التسي تسي بالتقاط هذه الجرثومة المسبية لمرض النوم 
ما هو مرض الفوم ”0 ع ندغها الإنسان أو حيوان مصاب بهذا المرضء إذ تدخل في 
أمعائهاء وتبداً بالتكائش ومن ثم تنتقل الى الغدد اللعابية» التي تمد فم الذبابة بالسوائل؛ فتتطور فيما 
بعد وتصبح قادرة على إصابة الإنساكث. 

عند لدغ الذبابة لإنسان ماء تنتقل الجرثومة تحت جلده وتظهر نقطة متقرحة دقيقة في مكان 


هذه اجرثومة» وخلال ثللاثة أسابيع تنتقل إن جميع تيناع الجسم عن طريق الدورة الدموية» 
ويصاب الانسان خلالها با حرارة من وقت لا 
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ومن ظواهر هذا المرض ظهور طفح جلدي مع.بطء في الفعاليات العقلية». وف بعض أنخاء 
افريقيا يتقف المرض عند هدا الحدء .وبعد ذلك يبدا بالتحسن» وفي بعض المناطق مثل زيمبابوي 
ومالاوي يأخذ امرض منحئ خطيراً"جداًء: فخلال .سنة..من .الإضابة .يبدأ عقل الإنسان المريض 
بالتعدهور بشكل ملحوظ؛ وينتاب المريض آلام مبرحة في الرأس؛: ويفساب بالانفعال. الشديد لأتفه 
الاسباب» كما ويفقد. القدرة على التصرف السوي. 
ثم تأني المرحلة التالية إذ يصبح المريض فيها هادئاً جداً. ثم يدخل مرحلة طويلة من النوم» 
وهي مرحلة الغيبوبة مع حرارة عالية وأخيراً يصاب بالشلل فالموت. 
وسبب الغيبوبة التي تصيب المريض هو إصابة أهم أعضاء جسم الإنسان ألا وهو الدماغ؛ 
ولذلك يعد .مرض. النوم من أخطر الأمراض الدماغية. 
وهناك ملاحظة هامة وهي أن جرثومة هذا المرض: لا تتكون داخل جسم ذبابة النسى تسىء 
بل تأذه من الإنسان أو الحيوان المصاب بهذا المرض. 
ا كك كك اك الك كك كتير 15 5 ...ويه وس وت اس 
يتنفس الإنسان عن طريق إدخال الهواء الى الزئتين» من خلال عملية (الشهيق) وإحراجة ثائية 
بعملية (الزفير). 
يتم التنفس عن طريق إمداد 
نيف تعمل الرئتان؟ 
نس جة الرئتين الغنية بالهواء النقي 
داخل هاتين الرئتين» ويتم فيهما 
تبادل الغازات بين الدم والهواء. 
والرئتان عبارة عن عضوين 
ليتين. كبيرين إيشغلان فسما 
كبيراً في القفصّ الصدري. أما 
تتفل 'الرقة الهواح- داعا . لاقن 
الفجوات أو الجيوب الموجودة 
في الرئة» وتأخذ الغازات الجيدة» 
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وتطرد الهواء الفاسد منها. والرئتان عضو مرن يملا القتفص الصدري» تضحم الرئتان حين دخول 
الهواء. في عملية الشهيق إذ يتدفع الهواء عن طريق الأنف» ومن ثم الى البلعوم» فالحنجرة» 
فالقصبة الهوائية. وتتفرع هذه القصبة الى أنبويين أصغر حجماً يدخل أحدهما في الطرف الأول 
من الرئة ويدخل الثاني في طرفها الآخر. 

وبفعل تضخم الرثتين أثناء غملية الشهيق» يضيق الفراغ الموجود داخل القفص الصدري» 
فيخرج الهواء عن طريق الأنابيب العلوية في عملية الزفير. 


لير بد من دراسة التنفس الطبيعي لمعرفة ذلك؛ والهواء الزائد الذي نستطيع استنشاقه اذا ما حاولنا 
ذلك» وكمية الهواء التي يمكن طرحها خارج الرئتين. هذه العملية هي منا تسسمكهكا. #السعة 
الحرورية) أو كمية الهواء الذي تحويها الرئتان. 

ما هى كمية الهواء التي تقدر سعة رئتي الرجل البالغ أكثر بقليل من ٠‏ 


يمكن أن تستوعبها الرئتانت؟ 0 والسعة الحيوية هي حوالي 5 


والرئة لا تخلو من الهواء حتى وإن بذلنا أقصى جهودنا في طرح أكبر كمية مكنة منه. 

أما الهواء المتبقى بعد عملية الزفير فيدعى «الهواء المتخلف» وبعد القيام بعملية الشهيق يمتزج 
الهواء النقى مع الهواء المفخلف. ويغد النفس من الأقعال الإرادية واللذ إزادية» .فهو يحدث 
باتنظام وبشكل عفوي وأثناء اليقظة والنوم» ونستطيع أن نوقف تنفسنا لمدة قصيرة اذا أردنا ذلك؛ 
نوها يتن الماء. 


(لر يعد الزيى عرضاً بحد ذاته» بل هو عبارة عن أعراض غير طبيعية تظهر عند الانسان. قالمصاب 

بداء الربو يصعب عليه التنفس من جراء بعض العقبات في طريق تدفق الهواء الى ومن الرثتين. 

هذه العقبات يمكن أن تحدث بسبب تضخم الأغشية المخاطية» أو بسبب تقلض القصبة 

الهوائية التي تصل الى الرئتين» إذ يتعرض الإنسان عند إصابته بنوبة الربو الى 

ما هو الريو؟ نقص في التنفس» وخريرء وسعال» وقد تأتي النوبة بالتدريج» أو بشكل 
مشا جيه 


)١(‏ البانيت: 0 الغالون 


ارصن 


بور و7 14 


1 
1 
١ 
7 / 
4 1 4 


/ 
7 1 4 

7 ١ 
0 01 ا‎ 


2 


32 


والطريقة الوحيدة للتخلض من الربو تتم بإينجاة السَببٌ وتفاديدة“ومن أَسَبابالربقا الخساشية) 
أو الاضطراب العاطفى» أو الظروف المناخية. فإذا تعرض الإنسان للربو وهو قبل سنن“ الثلفثين: 
فيكون سببها في الغالب حساسية سببها غبار الظلع» أو زائحة الحيوانات؛ أو عض الأطعمة أو 
الأذوية: وتاك أنؤاع علايدة من غبار الطلع» التي تسب" الربوء وتعناك_يخسناسقّة ليها البيض» أو 
اللذليية :أو حتى بعض" متجات القمح. 
وقد لاحظ الأطباء أن الاضظراب الغاظفى يمكت" أن يكون سَبباً لنوبات الرَبو: فغلى: سبيل 
لمثال تساهم- المشكلات“العائلية :والقلق'المالي .في تصعيد.حالات. الاضطزابالعاطفتيء :و بالتالي 
سلشلة:تفاعلات تنتهئ بنوبة من نوبآت الربو. لذلك فإن تشخيص الطبيب ,لهذه.الحالة مهنم جد 
يتوجب عليه أخل فكرة من عاداته» :من .حيّث الطعامء والعادات:الصحية»والبيئة التى يعيش فيهاء 
وفيّما "اذا كان“هنالك أي تغئير ف هذه العادات»"ولو. كان .بسيطاً وعلى. الطبيب عندئذ أنايدرسن 
هذا التغبيز وفئما ذا كان تيبا من أتلبات'نابة الرتؤ»'ونوبة الريق يمكن "أن تسلبيها.زيان ة. بعض 
الأقارب الذين يملكوان تحيؤانات" مغيئة» 'أوز:الذهات "الى-.الثناطىء أو بعض: الأطعمة غَين المعتادة» 
وأهم مراحل. العلاج. التزام. المصابين. بكمية .خاصة من الطعام حسب أوامر الطبيب المعالج. 
عع يخس كت ا بلقحيت ع يلوه هوا لد ع ب ا ول ا د د . واي 
(لسل أو (118) هو مرض تسببه جرثومة تعرف باسسم 10515ناترء 11 وهو التهاب شائع في 
جميع أنحاء العالم وأكثر: شيوعاً في المناطق 'المزدخمة“والمهملة. ضحياً والناقصة غذائياً. 
وحستن الحظة"لدى الإنسان مقاومة: كبيزة. ضد هذا الالتهاب» فأقل من عشيرة بالمئة من الناس 
إ المصنابين ' بهذا: المرض يموتون بشيبه» وقد تم اكتشاف هذا المرض فى 
هو مرض السل؟ العديد' من: البلذان .بوساطة» أشعة.:إكنس..' فظلورة أشعة؛ # اللصدر 
والختئارات” لتحري المرضنء” وبستزة. الحليْب. وعزل الضحاياء ‏ ومعالجته ' بعقاقير:مختلفة كلهاء 
ساعدت في السيطرة على المرض في العديد من. البلدان. 


درولا 


وهناك ثلاثة أنواع لجرثومة السلء تلك التي تصيب الإنسان والحيوان (البقر والطير). ويمكن 
لهذه الجرثومة أن تصيب الإنسان والحيوان على حد سواءء وتدخل الجرثومة الى الرئتين عن طريق 
التنفس» ومراحل المرض تسمى بالمرحلة الأولية أو الآفة الأولية وهي عبارة عن التهاب وتخريب 
في الأنسجة. 1 

وبعد المرحلة الأولية تنتقل الجرائيم الى منطقة الصدر إذ تسبب المزيد من الالتهابات الكبيرة» 
وخلال هذه الفترة يتسنى للجسم اكتساب بعض المقاومة أو المناعة ضد هذا الالتهاب» وفي 
معظم ا حالات تلتكم الإصابات بنسيج ثخين على الرغم من أن بعض هذه الجراثيم يكون في حالة 
من الركود وبدون أن يسبب أياً من الأضرار الإضافية في جسم الإنسان. 

وقد يلين افشل في بعش الأحيان مره أخرى وذلك في أواخر أيامه» ومن الممكن, أن تكون 
عبارة عن أعراض التهاب جديدة» أو أن تكون الالتهابات قديمة, وقد عادت الى فعالياتها» وفي 
هذه الحالة تنتشر الجرائيم في جميع أنحاء الرئتين» وتدخل جرائيم السل في أحيان أخرى مجرى 
الدم بل وينتقل المرض الى أعضاء أرى من الجسم مثل الكليتين» أو المفاصل» ويظهر ذلك على 
الجسم مباشرة» في هذه الحالة ينتاب المريض الحرارة والتعرق وفقدان الشهية ولذلك علينا ان 
نراجع الطبيب عند شعورنا بأقل التهاب ونأخذ الأدوية بانتظام للقضاء عليه. 


الوجنتان» أو صداع شديدء» فإذا ما سألناه هل تعانى من الرشح يقول لا عندي التهاب جيوب. 


ما التهاب الجيوب؟ ولماذا يصاب الإنسان به؟ فإذا ما تونحينا الدقة فإن الجيب (510115) هو 


ما المقصود بالجيوب؟ 1-7 «التهاب الجيوب) يعني التهاب أحد هذه الجيوب 


المتصلة بالأنف» وهناك ثمانية جيوب صغيرة أو أكثر منتشرة في عظام الجبهة أو الوجه» وهناك 
جيبا العظام الأمامية للتجبهة:. آما أكبن هذه الجيوب فهو الذي يقع في عظام الوجنتين» وهناك 
جيوب أصغر تتصل بخلف وجوانب الأنف. 
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وتسسيل افرازات الجيوب عن طريق الأنك» وهناك نظريات عديدة تفسر فائدة هذه الجيوب» 
فمن احتمل أنها تساعد على تدفقة الممرات الأنفية وعلى امحافظة على رطوبتهاء وتعطي الأعضاء 
الصوتية الرنين اللازم: كما أنهآ تلعب دوراً في. عملية الشمء وأنها وبكل بساطة تساعد على 
وجود بعض المناطق الفارغة في الجمجمة للتخفي من ثقلها: 

وتصاب الجيوب بالالتهاب بعد الإصابة بالرشوحات القوية أو الانفلونزاء أو أمراض الالتهاب 
الأخرق. 

حين الإصابة بالتهاب الجيوب تشعر ببعض الآلام في الوجه والجبهة؛ أو خلف العينين» وتأتي 
هذه الآلام مع سيلان في بعض الأحيان عن طريق الأنف وينتج هذا الألم عن صعوبة إفراغ المادة 
امخاطية المتجمعة في الجيوب؛ وذلك بسبب تضخم الأغشية المخاطية المتصلة بالأنف» وفي بعض 
الأحيان تصاب الجيوب المو جودة في عظام الوجنتين بالالتهاب بسبب بعض الالتهابات السنية 
ومن النادر اللجوء الى العمليات الجر احية لمعالجة هذه الالتهابات وإذا ما احتاجت الى هذه 
العمليات فهي لتوؤسيع الفتحة الموصلة الى الأنف وذلك لتسهيل عملية السيلان» وتعد الوقاية 
وتجنب الرشوحات من أفضل العمليات العلاجية. 

كما يجب الاستعانة بالطبيب لمعالجة أي نوع من أنواع الرشوحات خلال مراحله الأولى؛ 
كما تجب معالجة الاسنان قبل تحولها الى التهابات جيبية؛ وأخيراً من الضروري تجنب الغرف 
المغلقة والخارة التي تسهل حدوث هذه الالتهابات. 
جب كك 2 تك اا را 
خلا موسم «حمى القش) 6 لا18 تصدر. الجرائد مقولات خاصة بيوم تأثير غبار الطلع. 

ولكن ما العلاقة بين غبار الطلع ونحمى القش؟ وما تأثير هذا الغبار؟ 

نقول عن انسنات ما أنه صاب ببحمئ'القش عندما يكون لديه حساسية ضندا غباز الظلغ أو أية 

ما تأثير غبار الطلع ؟ مادة موجودة في الهواء وغبار لكان عبارة عن جوري سير 
للنبات» وهو موجود في زهور:معظم النباتات ويكؤن في العادة 
على شكل غبار ناعمة جداً وحبيبات, 


الدلدنا 


تقوم الحشرات بنثر حبيبات الطلع عن طريق الرياح مسببة حمى القش وينتج غبار الطلع في 
مواسم مختلفة» كل مجتتوعة قتف منها شلب حَتَمَىَ القئش + فقلى صبيل المثال: تج الأشيخار 
غبار الطلع ما بين شهري نيسان وايار. 

أما الأعشاب فتنتج غبار الطلع ما بين شهري أيار وتموزء وأما الحشائش فتنتج غبار الطلع ما 
بين شهري آب وتشرين مسببة حمى القش أيضاً. 

وبما أن بعض الحشائش يمكن أن تنتج أكثر من ٠‏ ألف حبيبة طلع وذلك في النبتة 
الواحدة» فإنك سترى أنه من المؤكد وجود حبيبات الطلع في الهواء في أي وقت من الأوقات» 
وبالتالي لا بد من الإصابة بحمى القش» وبذلك يتم التأثر بغبار الطلع» وفي هذه ا حالة يجب ترك 
هذه المنطقة أثناء وجود هذا الغبار وطريقة معرقة وجودها بسيطة؛ إذ تأتي بقطعة زجاج وندهن 
أحْذا سطحيها بالزّيت» ونتركها في مكان مكشوف لمدة ١4‏ ساعة» وبعد ذلك يمكن رؤية غبار 
الطلع اللتجمع بوساطة الميكروسكوب. 

وتلعب الرياح والحالة الجوية الدور الكبير في انتشار غبار الطلع في الهواءء فالأمطار الصيفية 
تتسبب في ازدهار النباتات» وبالتالي في انتاج أعداد كبيرة من حبيبات الطلع؛ لذلك تعد الاشهر 
الصيفية الجافة أفضل الأوقات لانتشارهاء كما تساعد الشمس.في 'نضوج هذه الحبيبة» بينما تؤثر 
الرطوبة فتوقف النضجء كما أن تساقط الأمطار يخفف من انتشار غبار الطلع بعض الشيء. 
وسبب تسميتها بحمى القش هو ظهور علائم المرض خلال فصل تذرية القش في انكلتراء وقد 
ورد الاسم في تقرير طبيب انكليزي كتب عن هذا المرض. ومنذ ذلك التاريخ عرف هذا المرض 
بحمى القش. 
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هناك:اعتراضات كثيرة' حول القهوة» وقد كان؛ذلك“في بدايات ظهور القهوة في,أوروبا خلال 
النصف الثانى من القرن السابع عشر. فقد أعلن الكثير من الأطباء .عن أضراز ألقّهوة: وعدوها 
نوعاً من أنواع السموم يجب منعهاء .وأصر:بعضهم على أنها من المشروبات: المفيدة» 'ولكن بعد 
ماذا يتاثر الناس بالقهوة؟ امك شرت #القهوةي قزل المعاهي لوجي ادرف مكل 

من الممكن أن تنخول «القهوة الى أحد -النسموم حيّن:اغطائها بكلمييات كبيزة للتحيؤانات في 
امختبرات العلمية» كمما-أنها يمكن:أن.تسبب للأطفال حالات من التشنج؛ وهي في النهاية ليست 
مؤذية ولا سامة إذا ما شربها الانسان البالغ بكميات معتدلة. 

تحوي حبة البن على /١‏ من"المادة المعروفة بالكافايين والتي تتحل في العادة مع الحموض » 
ويعتقد معظم الناسن ,أن الكافايين ,هو سبلب جميع التأثيراتالتي تحصل للجسعء ‏ ولكن: هناك مواد 
أخرى تدحل في تركينت تخب [البن' وتؤثر على جسم الانسان. 

وفيما يلي بعض المؤثرات التي نتجت من جراء شرب القهوة. 

تعد »رائكة إلقهوة نفسها سملا من أسباب:التبيه النائع )يدث من ]8 التتتشاقهاء؛ كما 
تساعد في توسيع الاوَعَيّة (الناتتؤية المؤوجودة في الدماغ» ,وبالتالي تسرع في الدورة الدموية ولكنها 
تخلص الدماغ من بعص المتاعب الشمية في القت نفسه. 


درينا 


وشرب القهوة يزيد من نبضات القلبء ثما يزيد نشاط العضلاتء وبذلك تزيد فاعلية العمل» 
كما أن للقهوة تأثيراً مسهلاً على الأمعاء؛ فهى تنشط عمليات الهضم والغدد الهضمية. أما 
بالسرة اليؤلكو اده ناك عن للفيد اق يغتريز( القوزة وضامة يم الرجرات: التسية تدا 
ويساعد شربها على التخلص من الأملاح الموجودة في الدم. 

في الواقع للقهوة مؤثرات عديدة على الجسم: وفي مختلف أوقات النهار فقهوة الصباح على 
سبيل المثال تفيد الكليتين وتخلص الجسم من الفضلات التي تكونت خلال الليل؛ أما القهوة التي 
تشرب بعد الغذاء فتقوم بتنبيه الغدد الهضمية» وتسهيل عمليات الهضمء وقهوة المساء تفيد في 
تنشيط العضلات» وتساعدها على التخلص من التعب. أما قهوة الليل فهي تفيد في تنبيه العقل 
والخيال. 


أصبع يامكان الناس اليوم شراء القهوة. (الخالية من مادة الكافايين) والتي يفضلها ملايين الناس 
على القهوة العادية وما الكافايين؟ ولماذا يحاول الناس تفاديه؟ 
تحوي حبات البن المحمص على الكثير من المواد امختلفة لدرجة أن العلم لم يستطع حصرها 
جميعها بعد من ييتها مادة. الكافايين : أكثر المواد المعروفة ذ 
ما هو الكافايين؟ عير 0 وهي من أكثر المواد المعروفة في 
والكافايين مادة منبهة» ولها علاقة وثيقة بالحامض البولى من الناحية الكيميائية» كما تحتوي 
حبة البن على 9/ .م الكافانين. .ونظراً لأنها تمد من المواد المننهة يتفادى الكثير من الناس تغاطيهاً 
في الليل» لتمنع تنبيه أنحاء الجسم ويبقى في حالة ارتخاء للعضلات في الليل» ويبدو أن العديد 
من الناس يستطيعون التوم على الرغم من الكافايين في القهوة التي يشربونها. 


ضف 


وكما ذكرنا أن الكافايين الموجود في القهوة له مؤثرات مختلفة» وفي أوقات مختلفة أيضاء 
كما تختلف مؤثراته من إنسان الى آخرء ولكننا لا نستطيع دراسة مؤثرات الكافايين كمادة 
مستقلة بذاتها بعيدة عن القهوة فمادة الكافايين يختلف تأثيرها وفقاً للمادة التى تؤخذ منها. فعلى 
سبيل المغال» اذا شربت القهوة مضافاً إليها الحليب أو الكريمة فالكافايين في هذه الحالة قد اتحد مع 
البروتين الموجود في الحليب» وبذلك يضعف تأثيرهاء وقد يقوم الانسان في بعض ال حالات بازالة 
الكافايين من القهوة ولو بشكل جزئي. 

وتتم إزالة الكافايين من القهوة باستخدام البخارء أو بنقع البن الأخضر في أحد مشتقات 
البنزين (الايتر)» ذلك قبل التحميص الى أن يتم انتاج قهوة صافية استخلصت منها نسبة كبيرة 
من الكافايين. 


هل تعلم أنك بمجرد أن ترفع صوتك فإنك تصدر موسيقا؟ 
والسبب في ذلك يعود الى انك تعلمت اصدار الأصوات» وأنت صغير جداً..قد قمت 
بذلك بالتدريج» ومع مرور الوقت. 
لماذا يملك بعض َأَملَ الحبال الصوتية. فقط والتي هي جزء من الجهاز 
الناس أصواتا جميلة ؟ الصوتي ع الإنسان إذ أنها تعد من أكثر الاعضاء دقة في 
: الجسمء والاكثر حساسية تقوم هذه الحبال ب ١١٠١‏ حركة, 
وذلك بسبب وصول الهواء الذي يحركها ويذبذبها بطريقة ما. 
وإذا ما توترت الحبال الصوتية بطريقة معينة يمكنها أن تهتز حوالي /٠١‏ مرة في الثانية» وذبذبة 
الهواء الذي نسمعه كصوت له نبرات عميقة. 


أخه 
عم ١‏ 
١‏ 2 7 1/كس 


"7 1/ 


فإذا ما اهتزت هذه الحبال حوالي ٠٠١٠‏ مرة في الثانية فإننا نسمع ذبذبات عالية. فطبقة 
الصوت العامة تحددها أطوال الحبال الصوتية. أما عن آلية الجهاز الصوتي عند الإنسان فهي معقدة 
جداً تحيظ بها جدران تتألف من عظام وعضلات وأغشية مخاطية وفسحة لرجع الصدى. 

وداخل هذ الفسحة هناك القصبة الهوائية «الرغامى) والرئتان» والتجويف الصوتيء والأفقي. 

فذوو الأصوات الجميلة لديهم فراغ واسع ذو شكل خاصء ويمكن أن نعد الجهاز الصوتي 
عند الإنسان جهازاً موسيقياً كاملا ولكن هذا ليس كافياً لامتلاك الصوت الجميل. 

فعلى الإنسان الذي يتمتع بهذه المواصفات الفيزيولوجية معرفة توجيهها بطريقة فنية. 


فالمنني يستعمل جميع المؤثرات الضوتية حين الغناء ابتداءً من الحجاب الحاجزء» وحتى 
الجيوب الامامية. 


تعر الأجهزة الصوتية لدى الإنسان من أعقد وأصعب الأجهزة المؤجودة 'لدئ الكائنات الحيّة إذ 
ذ] 0 . النا 3 البطن» والصدرء والبلعوم. والفم» والأتئق» والحجاب 
لماذا يتلعنم بعض 
ف : نس احاجن وبعض العضلاات واللسان» سقف الحلق» 
والشفتان والأسنان. ؛ 
وأهم الأجهزة التي تدخل في عملية النطق عضلات الفم؛ سقف الحلق» الشفتان» واللسان» 
وسبب اتقاننا لعملية النطق:هو. الذي يقودنا الى استعمال جهازنا الصوتي منذ الطفولة. 


سقف الحلق 
5 93 الأبنان بر اللسان 
مسح ع حي ته 
الحنجرة 


"0 


ومن الواضح أننا إذا ما أخطأنا في استعمال هذا الجهاز «الأعضاء الصوتية» وفق التنسيق 
الكامل فمن المؤكد أنه سيحدث اضطراب ما فى نظقتا:“ففق هذه الحالة يكون النطق متلعثماً 
وغير واضح. 

والتعلثم حالة من حالات تعثر النطق» وهو نتيجة تشنج عضو أو أكثر من الأعضاء المستعملة 
في النطق» إذ يحدث ارتعاش مفاجىء وتوقف يليه:إعادة لبعض الآأحرفت: 

وللتعائم درجات”"تبدأ من عدم القدرة “على ,لفظ. بعض بالأحرف والأضوات» آل حالة تصيب 
عضلات اللسانء والخلق» والوجه؛ ولا تظهر نتيجة إصابة أتحد الأعضاء الصوتية» وكثيراً ما يكون 
الاضطراب العاطفى أحد أسباب التلعثم. 

وفي العادة عندمًا يصاب إنسان ما بالتلعثم فإن الأحرف التي تحتاج الى -ضغط الشفتين 
لاصدار الصوت هي من.أكثن الأجرف المربكة والمسببة للتلعثم» مثل حرف الياء» و الْدَالَ والفاء» 
والكاف. وحرف الجيم. الذي .يتطلب .حبس الهواء أثناء مروره في الفمء ومن ثم فتح الفم. 

والآن حاول لفظ حرف الباء» ولاحظ كيف يتم -حبسر الهواء الذي يحدث نتيجة لم كللك اله 

ويمكن معاجة التلعثم عن طرّيق بعض الارشادات والتعليمات أثناء القراءة أو التحدث» وذلك 
باللفظ البطيء المدروس» مع لفظ كل حرف على حدة» واذا كان الاضطراب النفسى أحد 
أسباب التلعثم» عندئذٍ تتوجب معالجته لدىّ طبيب نفسانى مختص لعالجة الخالة النفسية المسببة 


لتلعثم. 


يظن الكثير من الناس أن كلمة عقاقير تعني مادة تستعمل للتخلص من الألم أو من أجل النوم 

السريع. ولكن في الواقع العقاقير مادة أو مزيج من المواد يستعمل كعلاج طبي. والمعاللجة بالعقاقير 
ومزجها مع بعضها بعضا يعد من الفنون القديمة. 

ما قى العقاقير؟ : وأول الخطوات التي جرت في عمليات المزج في ستبيل معاجة 

7 0 الأمراض بتلك العقاقير كانت من قبل الكهان والاساتذة فى العصور 

القديمة» وذلك بعك أن م كتاف قتارة. بعض الببانات ومْساعْدتهًا علن” الشفاء “مر بض 

الأمراض وبالفعل قام قدماء المصربين باستعمال المنتجات النباتية" كعقاقير طبية متنا اللأف” سق 

واليوم ما زآل يستخرج الكثير من العقاقير الطبية من النباتات امختلفة» كالمورفين» والأوبيوم» 

اللذين يستخرجان من عصارة نبات الخشخاش» كما يستخرج الكوكايين من نبات الكوكا 

والذي يستعمل لتخدير الأعصاب أثناء العمليات الجراحية امختلفة»..وكما أن (الكينين) يستخرج 
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من لحاء نبات يدعى كينشوناء» ويستخرج ريت الخروع من حبات نبات الخروع وهناك العديد من 
العقاقير التي نستعملها في يومنا هذا تستخرج من المعادن والأملاح والبروميد والفوسفور الخ... 
هل تعلم أن بعض أعضاء الحيوانات تحتوي على عقاقير مفيدة للإنسان؟ فالغدد الدرقية» 
1 زالت هناك أنواع عن ب ب عات 4 بحو ملل وال يمحا + 
الجسم تقدم الات الحيوية الموجودة في الب بالدماغ م" بعض جراثيم 0 الداخلة 
الى اجسم» ويعمل 34 بالطريقة عذا أنه يحتوي على سموم غير فعالة مصنوعة من جراثيم 


اي وال 00017 تحتوي على كمية “كبيرة من المضادات الحيوية» وتستعمل لعلاج 


ومع تطور العلوم أصبح بمقدورنا انتاج عقاقير تركيبية ليست موجودة في النباتات» أو عند 
الحيوانات؛ ولكن يتم تصنيعها في مخابر الباحثين الكيميائيين. 

ومع مرور الوقت تطورت صناعة مثل هذه العقاقير التركيبية بحيث أصبحت أقل كلفة 
بالإضافة الى إنتاجها بكميات كبيرة. 

والأسبيرين من أكثر العقاقير التركيبية شيوعاً. 


لا 


وقد تم مؤخراً اكتشاف شكل آخر في مجال العقاقير الطبية ألا وهي .الكيميائيات التي يتم 
انتاجها من العفن إذ تمكن الطب من إيقاف نمو الكثير من الأمراض التي تسببها البكتزيا بأنواعها. 
ومن هذه العقاقير الختلفة اليكيلتة والستريتبومايسين: وهما من أهم المضادات الحيوية. 


لسو الحظ نسمع اليوم كثيرا عن مدمني الأفيون؛ والإدمان يسبب مشكلة كبيرة في مجتمعنا في 

الوقت. الاضر. .والأفيزن هو التعبير العالمي ‏ لكلمة مخدرء والمخدرات عبارة عن عقاقير يتعاطاها 

الناسن للتخفيف من الالام 34 وهئي تسبب النعاسن» وتعطي شغورا مؤقتاً بالسعادة وهو ما يعرف 

با هو الأفيون؟ بالخدر وتعد بعض الخدرات ذات .فائدة مكبهززة يجب أخذها حسب 

ارشادات الطبيب» ولغايات صحية فقطء والسبب في ذلك أنها إذا ما 

استعملت بشكل مستهر تتحول الى عادة أو إدمان» ولذلك يجب تناول هنذا التوع من الخدر 
بشكل معتدل» وإلا يصبح التوقف عن تعاطيها أو,فقدانها. مضراً جداً. 

وإذا ما تعود :جسم الإنسان على الإدمان. يصبح.من الصعب التغلب على الحاجة الملجة له 
فكثيزاً ما يقوم المدمنون: بدفع مبالغ باهظة للحصول على المخدرات بطرق غير مشروعة وكثيزاً ما 
يرتكبون الجرائم: في: سبيل الحصول على" الخدرات إذا اقتضى الأمر. 

0 21 ا هي: الوزفين» لط الكوكايين» والماريجواناء والمورفين من أكثر 
المورفين على الدماغ» إذ يختفي القلق ويصبح اي في خآلة من لمر خحاء "0 والعاكت, ولا 
5 نر من جراء تعاطي هذا النوع من الخدذر أية حّاسة من اام مثل النظرء السمع) اللسن. 
والكوريين .يخفف من الالام: وتأثيرة على الدماغ قليل جداء لذلك 'يتعاطاة المدخنون كثيراً. 

أما الهيرويين فعلى الرغم من أنه يعطي المدمن ذلك الشعور بالسعادة إلا 0 الآلام 
الملبرحة. وهو نوع من أنواع المخدرات, الشائعة في وقتنا الحاضرء ولكن هذا النوع ذو قيمة طبية 
ضئيلة» وتصنيعه غير مسموح به في الولايات المتحدة الأمريكية والكوكايين هو مخدر مصنوع 
من أوراق شجيرات: الكوكاء يؤثر على العقل: بذرجة كبيرة أما الماريجواناء فيصنع من نباتات معينة 


سنا 


وحاصة القنب الهنديء وليس له أية استعمالات طبية ويستعمله المدمنون على شكل سجائرء اذ 
تستعمل الأوراق والأزهار الجافة بدلاً من التبغ. 
وعلى كل إنسان تجنب تعاطى هذه المخدرات إلا بارشادات الطبيب» ولغايات صحية فقط. 


ولقد منع القانون استعماله فى كثير من البلدان؛ وفى جميع جاع العالم. 
يستخرج الماريجوانا من نبات القنب» وهو نوع من أتواع المخدرات وغير معترف به كنوع من 
أنواع العقاقير الطبية» وهو يعمل عمل امخدر أي يؤدي الى الغيبوبة والذهول. 
| يتناوله المدخنون إما عن طريق التدخين؛ أو الأكل؛ وقد استعمله 
ما هى الماريجوانا؟ إن ... اح الا اا 
5 س منذ زمن طويل» فقي الهند يعرف باسم بانخ) وف مصر 
يعرف. بالحشيش» أما في شمال افريقية فيعرف بالكيف» وفي الغرب يعرف بالماريجوانا. 
والماريجوانا يؤثر على مركز الجهاز العصبي» لذلك يستعمله أولفك الذين قاموا بجريمة ما أو 
يعانون من اضظرابات عاطفية» ويصاب الإنسان الذي يتعاطى الماريجوانا بتأثيرات غريبة 
ومتعددة؛ فقد يشعر بالعطش والجوع» ويتوق الى الأطعمة ذات المذاق الحلوء ويمكن أن يشعر 
بالقرف» والخمول: والنعاس: ويمكن أن يسبب له التوتر» والشعور بالعظمة» أو الشعور 
بالاضطهاد: وفي بعض الأحيان يصبح المدخحن كثير الكلام؛ وغير قادر على السيطرة على لسانه» 
كما يمكن أن يشعر بالخوف» والإحباط» والارتباك العقلى» وحتى الهذيان. 
قصيرة جدأء أما هؤلاء الذين يخطكون ويطلبون تدخين الماريجوانا لمرة واحدة في سبيل التجريب 
ويسعون الى تعاطي أنواع أخرى من المخدرات كالهيرويين والمورفين» فإنهم يصبحون من المدمنين. 


5 


والماريجوانا نفسها تعد من أنواع العقاقير المعقدة جد ولا زالت هناك دراسات حولها من 
قبل العلماء حتى اللان» وذلك في سبيل معرفة المزيد عن هذا العقار. 

ولكن من المؤكد أن على كل انسان يرجو أن يعيش حياة صحية جيدة وسعيدة الابتعاد عن 
تعاطى الماريجوانا. 


للا يلجأ الإنسان الى الترياق إلا في حالات التسمم. والترياق وحده ليس له أية قيمة على 
الإطلاق» وما هو إلا مادة تمنع التسمم. أما السموم فهي عبارة عن مادة تؤثر في الأنسجة الحية 
مسببة الموت. 
ما هو التزياق؟ وهناك أربعة سموم أساسية» وهي مقسمة وفق تأثيرها على الجسم مثل 
الأحماض القوية التي التي تقوم بتخريب الأنسجة بشكل موضعي والسموم 
الا م في العضو الذي تصل إليه والنوع التالي من العنموم 2060:005ناء1< وهو 
ثر على الأعصاب داخل الخلية. 
وأخيرا ال صنة:ه0دمءط .. فهو يسبب الموت لأنة يمنع الأو كسين عن الدم الذي يغذي 
الأنسجة والدماغ. 
ولمعالجة حالات التسمم يجب اتخاذ ثلاثة إجراءات سريعة» والإجراء الأول هو إعطاء 
المريض كر كميةمكنة من الماء: 
والإجراء الثاني هو تفريغ المعدة» وذلك عن طريق القيء 
أما الإجراء الثالث فهو إعطاء المريض الترياق المناسب وفقاً لنوع السم. 
يقوم الترياق بمنع انتشار السم» ومنع تأثيره على الجسم وذلك بعدة طرق. إحداها التفاعل 
الكيميائي مع المادة السامة لإيطال مفعولها على سبيل المثال تفاعل الصودا مع الخموض. 
وللترياق دور فيزيائي وذلك بتغطية الأغشية المخاطية بطبقة دفاعية. كزيت الزيتون مغلا 
اليب كدرك» ادعجا توعان من أنواع الترياق. 
وهناك استعمال آخر للترياق» وهو عن طريق امتصاص المادة السامة» كما يمكن استعمال 


ترياق يعطي التأثير المعاكس الذي يعطيه السم الأصلي في الجسم وبذلك يعكس مفعول السم. 


فق 


وبالطبع هناك طرق عديدة يلجأ إليها الأطباء للتخفيف من كمية السم الموجود في الجسم. 
ومن أهم الإجراءات التي يجب أن نقوم بها: الوقاية» والانتباه» والاحتفاظ بالمواد السامة 
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1 


ماؤز تعني لك كلمة خرافة؟ متى. حاولت أن تحدد معناها؟ تملا وجتدات صَتعوبْة في :ذلك ؟ 


0 إن اخرافات هي.عبارة.عن: اعتقادات'تدور حول ,أشياء, مرت .بك» وقد مجد فيها 
أحياناً شيعا من الحقيقة) وقل نسلم أن هناللك أشناء عديدة) يعتهل جميعنا أن له دليل على 
: 27 صحتها. وعااضالعع يمن ذلك ذفني وقت .من. أوقات .تاريخ 
كيف بدأت تم 5 7 
البشرية كان التاشل يعتقدون في أشياء كلام تسسمى فِيٍ وقتنا 
الخاضرز «خرافات» ولم. يكن هؤلاء الذين يعتقدون بها .خزافيين على الإطلاق. 


فمنهم مثلاً من يظن أن. ظل الإنسان) أو الفكاس صورته يحد تجزعا مر روحه. ومنهم من 
يعتقد .أنك تستطيع. أن ؛تؤذي اإنساناً ما بمجرد تحطيم ال: لشي الذي:يظهر: عليه ظلهء أو ,الشيء 
تزيمتو ويا 2 ولكن تذكر أن. هذه: االخرافات ما ,هي 


واليوم يمكن أن يقال عن هود ءا الدامن ا إذاً أنهم حرافيون. إد ال اد 
يعتقد أن ظل إنسان ماء أو انعكاس صوزتة) ‏ هو روحه أو جزء منها. لذلك رفضت هذه 
الخرافات» وخاصة بعد التعرف على المعلومات الجديدة والحقائق الملموسة التى ظهرت لد 


ولكن من الْصَعوَبْة بمكان» أن 'نقول ,متى بدأت اللخرافة؟ 


0 لد عه 2 ري أمايلة 3 6 بين يديه, 
ا ع0 


رض 


فقد كان علم التنجيم مقبولاً في وقت من الأوقات» ولكن مع تطور العلوم: بدأ الناس 
يتعرفون الأجرام السماوية؛ وكان لابد لتلك المعتقدات القديمة أن تندثرء وما تبقى منها فهو من 
الخرافات» مثال ذلك وقوع يم ماء يجلب الحظ الببعنك: 


2 12 2 8 
اعتقر الإنسان على مر الأزمان بخرافات الارقام والأيام» فبعضها يجلب الحظء وبعضها الآاخر 
يجلب الشؤم. ولكن لماذا عُدَّ الرقم ١‏ من الأرقام المشؤومة؟ لا أحد يعرف ذلك؟ على الرغم من 
وجود بعض النظريات حول ذلك الموضوع. 


لماذا يقة يوم الجمعة الوا ررجايل رها لشتية 2 2 3 
' ا 37 إسكندنافية فوفة رةء إنه كان هناك اث: 
في ١‏ من الشهر يوم شؤم؟ عشر أنصاف الآلهة» ومن ثم ظهر الإله لوكيء 
وكان شريراء وقاسياً تسبب في كثير من التعاسة للإنسانية» وبما أنه كان يحمل الرقم ثلاثة عشرء 
لهذا فقد عد الرقم ثلاثة عشر من علامات الشؤم. ولدى بعض الناس اعتقادء أن هذه الخرافة 
ترجع الى العشاء الأخيرء إذ كان عدد الأشخاص الذين حضروا العشاء ثلاثة عشر شخصاء 
وكان الضيف الثالث عشر يهوذا. وبغض النظر عن أصل هذه الخرافة» فإننا مجدها منتشرة في 
مخعلق أننحاء أوزبا'وأمريكا؛ والخرافات التى تتحدث عن أيام الحظ ء وأيام الشؤم» كثيرة وشائغة؛ 
07 كان يوم الجمعة هذا هو أكثر الأيام التي تركزت عليها هذه الخرافات. 


وفي روما القديمة كان اليوم السادس من الأسبوع مكرساً للإلهة فينوس» لذلك سمي هذا 
اليوم «821) وهو أقرب ما يكون الى فينوس. وقد وججد الاسكندنافيون يوم الجمعة من اسعد 
أيام الأسبوع. ووجده المسيحيون أسوأ الأيام» وأكثرها شؤمء وذلك لأنهم يرون أن صلب المسيح 
تم يوم الجمعة. 
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ويقول المسلمون إن آدم خلق يوم الجمعة» ووفقاً لم يُعتقد أن آدم وحواء أكلا الفاكهة المحرمة 
يوم. الجمعة» وماتا يوم. الجمعة. 

والذين يعتقدون باللخزافة يشعرون أنه عندما يجتمع الرقم ثلاثة عشرء ويوم الشؤم الجمعة, فلا 
ان ترى يوما سيكاء وسوء طالع. 


بج ل ا ‏ الو ا ‏ ل ‏ مه ‏ ع ار سد ل ا هر 3 
تيف ولدت فكرة الاحتفال بيابا نويل؟:علق. الرغم من أننا نكره معرفة. حقيقة.بابا نويلء ونكره 
اكتشاف ما وراء بعض التقاليد, وخاصة تلك التي نتمتع بها لكننا لا نفسدهاء فإن معرفة الميلاد» 
وبابا نويل لن تفسد لديك شيئاء بل تعطيك معنئ إضافياً فقطء يجعلك تعرفهما تماماً. فقبل أن 
ما أصل فكرة يإي| زميل؟ ند السيح شرة طونة, اعناد اناس الاحتفال بالانقلاب 
الشتوي» كعيد ميلاد الشمس» وكان هذا الوقت من م 
يعد عطلة في العديد من أنحاء العالم» .وذلك قبل أن يعرف الاحتفال بميلاد المسيح: لهذا ترنجع 
بعض تقاليد .وعادات الاحتفال بأعياد الميلاد. الى العصور الوثنية. 
فعادة تقديم الهدايا على سبيل المثال تعود الى عتهد"الرومان القديم: وف الانجيل» وكما تعرف 
جلب الحكماء الهبات للمسيح في, اليوم الثاني عشر ميلاده» لذلك جرت العادة في بعضن البلنان: 
ألا تقدم الهدايا للصغار في يوه ميلاد المسيح» بل بعد اثني عشر يوماً. 


يض 


وفي بعض دول أوربا الشمالية» يقوم الناس بتبادل الهدايا قبل عيد الميلاد بثلاثة أسابيع تقريباًء 
والسبب في ذلك يعود الى أنه من المفترض أن يجلب القديس نيقولا الهدايا في ليلة الاحتفال؛ 
أي في السادس من كانون الأول: وكان القديس نيقولاا اسقفاً في القرن الرابع» وقد عد صديقاً 
للأطفال ولذلك ففي بعض البلدان كهولندا أ أو بلجيكا وسويسرا واسترالياء وفي أجزاء من ألمانياء 
يعود القديس نيقولا كل عام» محملاً بالهدايا للأطفال المطيعين. ويوم خرج الألمان من بلادهم» 
جلبوا معهم عادة القديس نيقولا ودعوه (5ة 1م211 هد5)ء ولكن فيما بعد» تغير موعد قدومه الى 


ليلة عيد الميلاد. وبالتدريج أصبح ثوبه الأحمر مع حيوانات الرنة التي تقود عربته» وبيتهء الذي يقع 
فى القطب الشمالى» يعد جوع من تقليد عيد الميلاة. 


اتلس ل 


أ كانت لتظهر تلك الخرافات والأساطير لولا تلك ا خيلة الخصبة لالإنسان» وماكانت لعموت» 
لولا أن الإنسان قد عرف الكثيرء واكتشف أسرار الحياة. لقد كان وهج المستنقع موضوعاً للكثير 
من الخرافات المذهلة. ولمئات البسقت: 
١ 9‏ تنقء؟ وهناك قصص كثيرة: تحكي عن رحالة ضلوا طريقهم في 
هو وهح المستنقع المستنقعاتء وذلك من جراء ملاحقتهم لشعلة زرقاء؛ تتراءى 
لهمء وهي تتراقص أمامهم. 
وهذا ما يقال عنه «وهج المستنقع». ومن المفترض أن تكون الروح الشريرة هي التي تقود 
الإنسان الى حتفه. 
ولوهج المستنقع أسماء عديدة في مختلف المناطق. 


ففى انكلتراء هناك الشعلة الزرقاء الشاحبة» التي تتراءى فوق المستنقعات» وليس في 0 
فقطيع : في ألمانياء واسكوتلندا» وايرلنداء» وفي فنزويلا» وتلق في بعض الأحيان كوميض ثابت 
7 منطقة واحدة» ولكن سرعان ما تتلاشى. وفي بعض الأحيان تظهر وتختفي من وقت لآخر. 
والاسم اللاتيني لهذا الوهج هو (11115 121 215ع1) وتعني «النار الغبية) ومصدرها احتراق بعض 
الغازات التي تنطلق من جراع انحلال بعة بعض الحيوانات والنياتات المترسبة في أسفل تلك 
المستنقعات» إحدى هذة الغازنات من الفوسقور» والهيدروجين» وهي تشتعل في الهواء اجافء 
وبذلك يبدو لنا الوهج المعروف» بوهج المستنقع. 


لماذا أصبح هذا الوهج مصدراً للكثير من الخرافات؟ 
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من المحتمل أن ظهوره يعود الى .ساحات المقاين إذ أن التربة والكلسء» يهيئان الجو لظهور 
ذلك الوهج. فهو سرعان ما يختفي؛ إذا ما حاول أجد اللحاق بهء وفي الحقيقة يتصاعد من جراء 
احتراق الغازات. 

وفي مناطق. بعيدة من والزء. هناك ,اعتقاد .في أن هذا الوهج أما يزال شائعاً جتئ الآنء بين 
أوساط الفلاحين» فمنذ زمن بعيد. قال القديس ديفيد الولزيين» بأنه لا يمكن أن يموت أحدء ماءلم 
ينطلق ذلك الوهج من المقبرة. لذلك فهم يعتقدون. أن ذلك الوهج ماهو إلا روح. تخرج من 
المقبرة» لتأحذ رجلا أو .امرأة معينة. 


بغض النظر عن حبنا لبلدنا أو طريقة الحكم فيهء أو الناس الذين يعيشون فيه فنحن على يقين بأن 
ذلك لن يكون مثالياً. 

وفي الواقع؛ لم يكن على الأرض في ,يوم من.الأيام» مثل هذا المككان» الذي يعيش فيه الناس» 

1 يشعرون أنهم_في ذزوة السعادة المثالية. ومنذ الأزل الإنسان 
نا هي الأوتوبيا؟ 0 ل 0 كهذا. 2 

ولكن كيف يكون هذا المكان؟ حسبناء من المؤكد أنه لن.يكون هناك فقراء ولا أغَيَاءء "ون 
يكون هناك حاجة للغنى».إذ سيملك الفرد كل ما يحتاجه». وسيصبح دائم السعادة. 'ولن 'يحتاج 
الى وجود .حكومة» لأن كل إنسان: سيراعي غيره. 

ولكن الواقع شيء آخرء .هذا المكان لم يكن موجوداً في يوم .من الأيام ولن :ايكون ولا أحد 
يتوقع ان يحدث هذا. 

إننا نعلم أن ذلك.مثالي جدأَ ولا يعقل وجوده في أية:ناحية.من أنحاء:العالم. 

وهذا.ما تغنيه كلمة 217102149 أوتوبيا فهذه الكلمة'بالتحديد مؤلفة من كلمنين إغريقيتين 
«ولا مكان». وفيما بعد أصيحت تستعمل. للدلالة على. المكان. المثالي. 

وقد استعملت كلمة أوتوبيا لأول مرةة!منَقبل,الكاتب الانكليزي توماس مور الذي عاش 
في القرن السادس عشر. فقد نشروكتاباً في عام (517 #05 بعنوان «أوتوبيا»» وصف فيه الدولة» 
أنها عبارة عن جزيرة مثالية» وقد انتشر هذا الكتاب انتشاراً واسعاً. 

وترجع فكرة أوتوبيا الى أقدم من هذا بكثيرء إذ أخذ الكاتب فكرته من الفيلسوف الإغريقي 
القديم أفلاطون» الذي ألف كتاباً يدعى «110طنام16 156 الجمهورية فوصف فيه كيف تكون 
الدولة الثالية. وهناك العديد من الأساطير المنتشرة بين كثير من الشعوب مثل الشعوب 
الاسكندنافية» والشعوب السلقيةة وهم شعوب من عرق هندي,أوربي؛ قطنوا في ما مضى في 


انك؛ظًًظ 


أجزاء واسعة من أوربا الغربية والعرب. وهي أساطير تحكي عن أمكنة مثالية» ومن امحتمل أنها 
موجودة في مكانٍ ماء بالقرب من المحيط الأطلسي. 

ومع اكتشافات العالم الغربي لم يعد لمثل هذه الأساطير وجود في اعتقادات الشعوب. 
وبانتشار كتاب توماس مور (أوتوبيا؛ أصبحت فكرة المكان الخيالى واردة» فى أعمال الكتاب وفى 
0 : : : 

واليوم عندما يتكلم الإنسان عن بعض التغييرات التي يجب أن تحدث في حكومة ماء أو في 
مجتمع ماء فإن كلمة «أوتوبياة هي الكلمة المناسبة للتعبير عن مثل هذه الأفكار. 

وهذا ما يجعل المكان المثالي مستحيل الوجود. 


ظهرت الثورة الدينية» التى عرفت («بداية الإصلاح) في أوائل القرك السادس عشر؛ ومنها اثبعثت 
الديانات البروتستانتية المتعددة» وكلا الكلمتين الإصلاح والبروتستانت (المعارضة) تدلان على 
أسس هذه الثورة الدينية» والرغبة في تغيبر ماكان يحدث آنذاك في الكنيسة الكاثوليكية. 


كيف بدأت الديانة 2 ' 
ل 1 كان الاعتراض بالدرجة الاولى على الاسلوب حياة بعض رجال 
البروتستانتية ؟ الدين: فقد شعر الناس أن رجال الدين لا يهتمون بالمسائل الروحية 

بشكل كافيء» بل انصّب جل اهتمامهم على الأشياء المحسوسة. وكانت معارضة المصلحين 
تنصب على طقوس «بيع الغفران» وهي على شكل عبارات» تخلص الناس من العقاب على 
ذنوبهم: وعلى الأملاك الطائلة التي كانت تحتكرها الأديرة. 

على الرغم من أن بعض هؤلاء المعارضين؛ كانوا من الطبقات الاقطاعية. 

وفي ذلك الوقتء كانت هناك قوى أخرىء. تعمل لصالح هذه المعارضة» وهي القوى 
الوطنية» وكانت معارضتها لأسباب سياسية واقتصادية.. 


ماذا كان يريد هؤلاء الناس أن يغيرواء ولماذا؟ 
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وبروح هذه الوطنية» ظهرت فكرة الكنيسة الوطنية. 

والعامل الآخر الذي مهد لظهور هذه الديانة» هي سلطة البابا «رأس الكنيسة الكاثوليكية)» 
والتي تم التحقيق فيها» وكاتت بعيدّة تماماً عن المسائل الدينية» وفي بعض الأحيان كانت تحدث 
بعض الانقسامات» حين كان يتنازع المرشحون على منصب الباياء 

وفي عام ١5117‏ أخذت تتصاعد أتبار بيع الغفزان» والتي كان يوم بها العدين من رجال 
الدين عدا في الشرق. مما جعل مارتن لوثر وهو الظالب الألماني » ابى أن يقوم بالمعارضة وقد حرم 
كنيتسيأء. وأديق كمتهرظق» ولكن مبادئة .ما لبعت' أن ,انتشرت: 

وفي عام ١57٠١‏ صاخ مارتن لوثر #اعتراف اوغسبرغ) الذي تضمن احدى وعشرين مَاذة» 
حول الدين البروتستانتي والذي نجم عنه الشقاق الكامل» بين اللوثريين والكاثوليكيين» ومع مرور 
الوقت تم قبول مبادئ الاصلاح والتي تعتمد عليها الكنيسة البروتستانتية؛ في جميع أشكالهاء وفي 
مختلف. الدول. 


كانت المرحلة الأولى؛ الزواج عن طريق الخطفء وهي أن يقوم الرجل وببساطة بتخطف الرأة 
التى يريدها زوجة له. 
1 0 3 ظهرت المرحلة الثانية حلة الزوا- 
8 2 : ومن ثم وهي مر واج 
يف بدات هراسيم [القافسة يري حادب ابا درتو ع 


العروس. 


يفا 


وأخيراً المرحلة الثالثة» وهي طريقة الزواج الذي يعتمد على الحب المتبادل. 

ولكن حتى في يومنا هذاء ما تزال لدينا آثار المرحلتين الأولى والثانية» «فزفاف العروس الى 
عريسها) من العادات البالية» حين كانت العروس تباع» ومقولة «افضل رجل» تعود الى.ا خارب 
القديم أو الرجل البدائي ذي السواعد القوية» الذي كان يحمل عروسه المخطوفة. 

أما شهر العسل نفسه فما هو الا تمثيل؛ لما كان يحدث قدياً وذلك خلال الفتحة التي كان 
يضطر فيها العريس الى الاختباء بعروسه: بينما يقوم أقاربها بالبحث عنها. 

واليوم لدينا مراسيم «زفاف)» وبالطبع دون أن ندرك أن هذه الكلمة تعود أيضاً الى احدى 
المراحل الأولى من الزواج فكلمة «1864) كانت تعني عند الس.كسكونيين المال والاحصنة 
والأنعام» وهي الأشياء التي كان يقدمها العريس كضمان وكعربون يؤكد فيه شراءه للعروس من 
والدها. وأول من قدمها للعروس السكسونيون. 

وبالطبع إذا أردنا أن نبحث في عادات الزفاف» يمكننا إرجاعها جميعها الى المعاني القديمة 
التي اصبحت في طي النسيان. 

فعلى سبيل المثال» الشيء الأزرق الذي تلبسه العروس» أخذ من عادات اليهود القدماء ففي 
تلك الأيامء كان يطلب من العرائس وضع اشرطة زرقاء على الغبايةة أن اللون الأزرق كان يعد 
لون البراءة والحب والوقاء. 

وجين تتساغل» من أعطى هذه المرأة لهذا الرجل؟ نرجع الى تلك الأيام التي كانت تشترى 
فيها العروس؛ ويعتقد أن عادة إشبينة العروسء تعود الى العقد الروماني. 

فمرانتيم الزفاف كانت تقوم أمام عشرة شهود. 

لماذا نقوم بربط الأحذية قي مؤخرة سيارات الزفاف؟ 

يعتقد أن هذه العادة موروثة من القديم في تبادل الأحذية» للدلالة على أن السلطة الآن 
ستكون للزوجء وانه سيصبح مسؤولا عن العروس الى جانب والدها. 


للا نكتفي بأن نذكر ان هذه العادة منتشرة في جميع أنحاء العالم فقطء إن جذورها ترجع الى 
هد القديمة. 
سيم الزفاف كغيرها من الاحداث المهمة في الحياة» والمليئة بالرموز» 2 يعني أننا 2 


7 اك . الأفعال عنها بالر 3 بدلاً 
لماذا ينثر 1 العروسين؟ 2 م يدرت 
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(- طقسي 


واستعمال الأرز هو كد هذه الرموز, اذ كان 0 من مراسم الزواج» ولعدة قروكث. فعلى 
سبيل المثال» ,كانت عادة أكل الأرز بشكل جماعي هي طريقة من طرق الاحتفاء بالزواج في 
بعض_القبائل البدائية؛ ربما يرجع ذلك الى أن أكل الأرز بهذا الشكل الجماعي يرمز الى الحياة 
المشتركة؟ ول لا! والارز يعد الغذاء الاساسى المتوافر لدى. هذه القبائل. 
لمعتقدات اخرى» لم يكن يستعمل الارز للجمع بين العريس والعروس» بل لحمايتهما من الارواح 
الشتريورة: اذ كانوا يعتقدون أن الارواح الشريرة» كات تظهر دائما في حفلاات الزؤاج» وبعملية 
رش الارز خحلف الزوجين» تقوم هذه الارواح باكلهى وتمنع عنهما الاذقة 


ولدى القدماء جداً من الناس» كان الأرز يعد رمزاً للخصوبة؛ وعادة رشه فى يومنا هذا تعود 
الى ذلك المعنى فتحن” تقول عنداما رك فنا" ازول قر الس بار عاتم 
«ندعو الله أن يرزقكما العديذ من الاطفالء» ووافر السعادة'فئ حياتكما المشتركة): 


تحديد بداياته. 

وبا أن الخاتم عبارة عن ذائرة» فمن الممكن أن يكون سَبب استعماله عبارة عن رمز للتكامل» 

6 6 2 3 ُ ١ 1 

لبس خاتم الزواج لأول مرة؟ الانسان. فإذا كان الرتجل أَوَ المرأة' بدون زوج 
فهو غير كامل وحين يتم الزواج بين الرجل والمرأة فإنهما يشكلان وحدة متكاملة» وهذا ما يرمر 
اليه الخاتم. 

يعتقد بعض الناسء أن خاتم الزواج» كان :على شكل سار في العصور القديمة وذلك عندما 
على الذراع او الرجلء والذي كان يعبر عن امتلاك الرَجَل لهذه المرأة) ثم أضبح خاتما يوضع في 
الا 
بمج + 


ا 


من هو كونفو شيوس؟ 


ونحن نعرف أيضاًء ان الرجل البدائي كان يعتقد بالسحر والخرافات» لذلك كان ينسج 
حبلاًء ويربظه خول خصر المرأة التي يريدهاء وكان في اعتقاده أن هذا الاجراء سيدخل روح هذه 
المرأة الى .جسمه» فتكون له الى الأبد. 

ومن الجائز أن تكون هذه العادة» سبباً في وضع خاتم الزواج. 

وأول من استعمل خاتم الزواج: هم المصريون القدماء» فقد كانت للدائرة معنى الأبدية» ذلك 
ما أظهرته الكتابات الهيروغليفية» ومن هذا المعنى كان لخاتم الزواج معنى استمرارية الحياة الزوجية 
القن الأبد. 

اعتقد قدماء الاغريق» أن ثمة غرق يمر من هذا الإصبع» ويصل مباشرة ال القلب» ولكن من 
امحتمل أن السبب الحقيقي لهذا كوننا لانقوم باستعمال هذه الاصبع بقدر استعمالنا لبقية 
الأصابع؛ ولهذا فمن المناسب أن نلبس فيه أية حلية. 


عنز عدة سنوات مضتء كان هناك العديد من المداعبات والتى بدأت على الشكل التالى: «قال 
كونفو...) فكما يبدو أن الكثير من الناس كانوا يعرفون ان كونفوشيوس يقول الأشياء الحكيمة 
دائما. 

كان كونفوشيوسء؛ أحد أعظم أساتذة الأخلاق على مر 
و الكتابات. الضيئية القديمة». وأحذ منها أفكاراء كان يغدها مهمة جداً في عملية تطور 
الشخصية الرائعة» أو الكاملة» وقد قام بتدريس هذه الافكار للاحرار والطلاب من جميع الففات 
والذين كانوا يتوافدون اليه لأخذ النصيحة. 
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أما القتواعد التي وضعها منذ )١ 4٠ ٠١(‏ عام» فما زالت تعد من مثاليات الحياة حت وقتنا:هذاء 
والاسم الصيني لكونفوشيوس».هو كونغ ‏ فورتسي. وقبل زواجه بثلاث سنوات» اي الثانية 
والعشرين من عمره بدأ بتعليم الرجال كيفية العيش بسعادة. 

وقانوته الأسباسى فى السعادة يقول ولا تفعل :لغيرك. مآلا تحبه لنفتسلك». 

أكانك لكو نفوشيوس مهام متعددة حت امرة العديدين من الامراء وكان يسعى دائماً للفنت 
اهتمامهم ورعايتهم للسلوك الاحلاقي» ذلك السلوك الذي يعتمد على الحب والعدل» والاخترام 
والحكمة؛ والاخلاص. 

ومن أحد تعاليمة؛ احترام الوالدين. و كان أله التأثير الكبير على الصَينَء لتقة عَلىَ 'الحترام 
الوالدين» ليس فقط خلال حياتهماء بل بعد مماتهما اينضاء كشكل من أشكال تقّديس الأجداة: 
وهنا ما جل المسحيرن عو 1 3 لم سين أو د الى الامام: 
عن المياة الثانية) كان يعل لامالا ب بطبع 0 القاة بخير» اذا ما عاش بانسجام م 
غيره من الناس. 

وبعد حمسنة قرون من اوفاته» أصبحت"تعاليمه' فلسفة, الدولة» .وبعد. ظهور البوذية اوشكت 
تعاليمه ان تنطوي في عالم النسيان» ولكن قام. الصينيون مؤحراء يإحياء هذه التعاليم وما زالت 
َو تؤئر على حياة الملايين من الناس. 


البوؤية واحدة من أعظم الديانات في العالم» ونعظم معتنقي الدين البوذي يعيشود في 
سيريلانكاء واليابان» وكورياء و تايللاند» وفي جميع نجام العالم بشكل متفرق ظيعا؛ 


/ا >" 


كان مؤسس هذه الديانة الأمير غوتاما سيد هارثا الذي ولد في وسط من الرفاهية. 
5 عق الأيا 2 أثناء مغادرة الأمير قصره صادف ثلاثة جال» كان 
من هو بوذا؟ بو اجنود ا وب 3 
الأول مريضنا ا والثاني 07 1 وأما الغالك فقد كان ميتاً. ويسببا 
انزعاجه الكبير من مظاهر الشقاء الإنساني؛ الذي كان يمثله هؤلاء الرجالء بدأ بالتأمل والتفكير 
لايجاد السعادة الحقيقية الابدية. 
وخلال بحثه عن اجابة لهذا السؤال» صام وتأمل كثيراء وبيئما كان يجلس تحت .شجرة التين 
3 والتي عرفت فيما بعد بشجرة بوذاء أو لأنجرة الإنارة راق فجأة وبوضوح أن الشفاء من أية 
تعاسة أو شقاءء يكمن في شفاء نفسه لتعليم ما اكتشفه للعالم. 
وهكذا خرج متنقلا مع تلاميذه في جميع تجا الهندء كبوذا «المفكر) أو لالمتعبيرة ولدة 
أربعين عام مخلها الناس كيفية إيجاد السعادة الحقيقية. وكان في نظر تابعيه إلهآء اذ بدووا 


بتصويره وتجسيده وتقديس هذه الصور والتماثيل. 

وفي الواقع لم يكن بوذا يؤّمن بوجود «الإله الواحد الأعلى)»», بل كان اعتقادة أن 0 
الانسان تنتقل بعل الممات» لع كائن حي أدنى؛ أو أعلى» وذلك وفقاً لما قدمه من 0 جيدة») 
أو سيكة خلال حياته. 


هذا التنقل الذي يحدث للروح بعد الممات» وتحولها الى جسد آخرء يغرو ويف لقي للجدينه من 
الأدوان يتم حين يقهر جميع الرغبات» ومن ثم تدخل الروح طوراً يدعى «الزفانا» أو السعادة 
القصوى» أو السلام التام. 

ومن أجل الوضول الى هذا الطورء لابد للإنسان من ان يتبع السبل الثمانية للوصول الى 
الإيمان الصحيح؛ » وذلك بمراعاة النوايا الطيبة والكلمة الطيبة» والسلوك الطيب والرزق الطيب» 
والعمل الطيب والتفكير الطيب والتأمل الطيب. 
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حبينن تكؤن نائماء وتشاهد حلماء ترئ فية أنك تقوم ببعض الأعمال وفي الوقت نفسه.» يكون 
جسمك في حالة من النوم على السرير» وأما ما تقوم به أنت من اعمال فليس الا مجرد حلم. 
لم يكن الانسان البدائي يفهم معنى الحلم» كما تفهمه اليوم. فقد كان يعتقد أن الخلم جرء 
ب ١‏ 4 9 مَنَ الإنسنان» ينفصل عن بقية االجسد خلال النوم) ذلك الجزء هو «الروح) 
2و لتقمص إذا 2 أن رؤخك تشتطيع الخروج من جسدك حين نومك فهي 
وبالاستناد الى الفكرة السنابقة تركزت .فكرة التقمصء وتعني أيضاً انتقال الروح او التناسخ. 
فبعد الممات تترك الروح الجسد البشري» وتدخل الى حَحِسِكِ إتنتبان إخر امن الأحياء» وبذلك يخلق 
الإنسان من جديد» بتقمصه جسد شخص آخر. 
لم يكن .التقمص. من:. معتقدات الانسئان البدائي .فقطء. بل إن. قدماء. المصريين جعلوا هذا 
لذلك كانوا يقومون بتحنيط الاجسام لتفادي تيز التقمص. وكان الغعديد من فللاسفة 
الإغريق أمثال أفلاطؤن وفيثاغوررثء :يعتقدون ذلك أيضاً. 
كما أن هذا“الاغتقاد: يعد-جرّءاً. مر الأفكاز البوذية» .وكذلك الحال عند .بعض.الطوائف 
المشيحية: 


أما عن أشكال التقمصء فتختلف من بلد الى آخخر في العالم. وهناك العديد مَنْ ظرق تصوير 
الروح أثناء مغادرتها اللتجشد 'التشري. 

ففي بعض المناطق الهندية» تُصور على شكل حشرة» وفي أجزاء عديدة من أوروباء تضور 
كظائرة “والتحديد” الحمام: وف أكثن'الاخيان تضور على ؛شكل -فراشة: 

أما عن مصير هذه الروح؛ فهناك بجعت يليه نين بعض الأحَيّانَ يعتقد بعضهم أنها 
تدخل جشد آنسان آخنء أو.:تدخل أجشاد 'التشرات والحيؤانات» ‏ كالنمور” وأسمناك“القرش 
واليقطورء وحتى الزهور. 


نفكر في طريقة حيّاتناة“ و كأنهنا الوحيدة في العالم- ولكن حين نقرأً ونتعلم عن" طرق" الحياة 
والخحضازات الطعل ‏ تضيبنا الدهشة والمفاجأة) فحتن نحزن على أي انسبان نلبسن لابن الخد 

ما أصل لباس الأسود وكأنه شيا بيني لمثل “هذه :الحالة.“وماذا: يمكننا أن تلب غير 
عند الحداده©ه ذلك؟ حسناء في اليابان والصين يلبس الناس" في المآتمّ اللون 


نان 


الأبيض الناصع؛ وفي بعض أجزاء من افريقية يضع السكان الاصليون الألوان الحمراء على 
أجسادهم للدلالة على الحزن. 

والنعبية :في لباسنا اللون الأسودء وبكل بساطة هو التالي: وفقاً لتقاليدنا حيث يعد اللباس 
الأسود الطريقة المثلى للتعبير عن الحزن» وحين ترى الناس في لباس الحداد الأسود يبدو شكلهم لنا 
حزيئاً وكنبياً. لذلك من الطبيعي ان نعد اللون الأسود» هو اللون المفضل للباس الحداد. 

ولكن هل سبق لك وتساءلت لاذا يلبس الناس لباس الحداد؟ 

بالطبع فلبس اللون الأسود في وقتنا الحاضر للتعبير عن حبنا وتقديرنا للإنسان الذي مات. 

ولكن لدى محاولة الرجوع الى اصول لباس الحداد» وصل المفكرون الى إجايات مذهلة. 

فثياب الحداد تكون في العادة عكس الثياب التي نلبسها في حياتنا اليومية» وبتعبير آخر هي 
نوع من ثياب التنكرء فالقدماء كانوا يتنكرون من الارواح التي جلبت الموت لتوهاء وخوفاً من 
عودتها مرة أخرى. 

ولكن في وقتنا الحاضرء يتراءى لنا هذا السبب بعيداً جدأًء وعلى الرغم من ذلك فإننا جد أنه 
لدى بعض القبائل البدائية) في أجزاء عديدة من العالم» تقوم الأرملة والأقارب» والذين يمتون 
بصلة,:الى. الميت باستخدام جميع أنواع التدكرء وفي بعض الاحيان يقومون بتغطية جسد الميت 
بالطين» ويلبسون لياس تليدياً من الأعشاب» في بعض القبائل الأخرى تغطي النساء اجسادهن 
باللباس الشفاف. 

لذلك فمن الممكن أن يكون لياس الحداد الأسود, عائداً الى فكرة تخويف وإبعاد الأرواح؛ أو 
حتى الاختياء منها. 

وهناك عادات أخرى للحداد؛ ولها صلة بهذا الخوف فعلى سبيل المثال» فقترة الحداد» ماهي 
الا فترة انزواء اذ تنسحب الارملة من مختلف نشاطات الحياة العادية. 

وهناك أعداد لا حصر لها من التماذج البشرية التي تسعى الى الانزواء عن امجتمع اثر موت 
أحد الأقارب. وفي أحيان أخرى تقضي الأرملة بقية حياتها في نوع من الانطواء. وجميع هذه 
التصرفات يمكن أن نرجعها الى النوف من عدوى أرواح الموت. 


سراويب لموتى» ماهى الا قبور تحت الارضء» كانت قريبة من مدينة روما القديمة. حيث كان 
يتم فيها دفن المسيحيين القدماء. وقد بنيت هذه القبور من الحجارة الناعمة في المنطقة المقدسة» 
حول مدينة روما. 


وة؟" 
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وبَسببْ اضطهاد الامبراطؤز نيرون" للمسيحيين:» لا هؤلاء المسيحيون للاجتماع في هذه 
5 القبورء للقيام بطقوسهم الدينية» وهم في مأمن من أي 
ا هى سراديب الموتى؟ اناك ماري در سيو 0 
8 هجوم. وفي منتصف القرن الثالث لم تعد هذه القبور آمنة 
تماماء فبدا المتشيحيون يسند مداخلهاء فأنشأوا بدلا عنها مداخل سرية تمتد لعدة أميال في ضالات 
تحت الارض» ويقال إن هذه السراديب» يكن أن تصلن ضخامتها ال أكبز من أية جزيرة ايطالية. 

اذا ما.قيست هذه الممرات بشكل مستقيم. 
ويوم انتهى اضطهاد المسيحيين» تحت حكم قسطنطين» تمت زيارة هذه القبور من قبل العديد 


وفي عام )5٠١(‏ انتصر «القوط)20 على الرومان؛ وقاموا بنهب روما عندئذٍ» سدت هذه 
المداخل بشكل كامل لحمايتها وبحلول القرن الثاني عشرء تم نسيان وجود مثل هذه السراديب 
بالكامل؛ بسبب اختفائها بشكل تام الى أن 0 بالصدفة من قبل أحدهم عام (8/ا١١).‏ 

كانت ممرات هذه السراديب في العادة على شكل مستقيم وبعمق ثلاثة الى اربعة أمتان 
وكانت تحفر باتشاع يكفي لمرور حفارين اثنين فقط» وبشرط ان يكون الواحد وراء الآخر حين 
يحملان النعش. 


أما عن الدرجات التي كانت ,تعود:إلئ الأسفل فهى .فى الغالب بعمى ائن اللار 1أة ليث 
عن الدر عو فهي في ثبي عشر مترا 
يتفرع البهو في الأسفل الى العديد. من الاتجاهات. 
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وبعضص هذه السراديب كان لها هستويان او أكتره وذلك كسيادذيتب القديس سباستيان» 
الذي كان له اربعة مستويات» اما الجدران فقل كانت مليعة بالفجوات الخاصة 1 الموتى 


واليوم» على زوار هذه القبور السجو وسط صفوف طويلة من الهياكل العظمية. 


تاج حل يحكي قصة الحب الشهيرة» تلك القصة الجميلة والحزينة في آن واحد. 
ويمكننا أن نتصور حادثة إنشائه لأنها اتصفت بالبساطة والجمال. 
كمع “لحتواتة امك مك كات يعيش ف الهند امبراطور يدعى شاه جاهان» مع زوجته 
. الجميلة تلك المرأة المحبة والذكية» والتى جعلها مرشدته ورفيقته الدائمة. 
ما هو تاج محل؟ ا تي 1 ,1 
كان اسم هذه الزوجة ثمتاز محل» واسمها المصغر تاج محل» وتعنىي 
«مفخرة القصر). 
في عام (» ") ماتت زوجة 3.الامبراطور الحبوية: فتيحطم قلس الاميراطور اثر وفاتها حتى أنه 
فكر في التنازل عن عرشه: وأخيراً قرر أن يبني لزوجته أجمل وأعظم القبور التي وجدت على 
الأرضء تعبيراً عن حبه لزوجته. واستدعى لذلك أفضل فناني ومهندشي الهند وتركياء وايران 
والسعودية. وبعد أن تم انشاء التصاميم» استمر بناء تاج محل | كثر من ثمانية عشر سنة» عمل فيه 
أكثر من عشرين ألفاً من العمال. وكان من أجمل الأبنية في العالم. 
ب الول وي ميا اموي اج سي ما له 
مترع 575 ل من جوانب ثمانية مصنوعة من المرمرو د وهمرصعة باثني عشر و من 
الحجارة الكريمة في تصاميم من الزهور والمقاطع القرآنية المرسومة بالمرهر الأمبوة كيك كان 


؟" 


الامبراطور:يدين بالديانة الاسلامية» وقد جيء بمواد بناء هذا القصر من مختلف,انحاء العالم بما 
فيها السعودية ومصرء وعدة مناطق من الهيد. 

وقد قام الامبراطور بالتخطيط لبناء ‏ قصر لنفسبه من المرمز:الأسودء .ذلك على الجانب_الآخر 
من النهر ومتصل بتاج محل بوساطة جسر من الفضة:؛ .ولكن تم.سجنه بقية عمره. من قبل ابنه» 
وذلك في القصر المقابل لتاج محل ولم يكتمل تصميم هذا القبر. لذلك لم يستطع عمل أي شيء 
إلا إطالة النظر عبر النهر الى مقام محبويته. 


(ل أحد يعرف بالتحديد الى متتى: يرجع تاريخ:الاهرامات»,فقد. عرفت بغموضها وقدمهاء وذذلك 
قبل ميلاد المسيح بألفي عام. 

لقد»بني الهرّم'الااكبر في 'الجيزة»“وذلك كمقبزة لنمللك حؤفو-منَّ:السلالة الحاكمة: الرابعة» 
لملوك مصر القدامئى. 

وبا أن المصريين كانوا يعتقدون باحياة الثانية والمستقبلية»*التي تعدمئد-علئ"الاحتففناظ بالشكل 
الكامل» قاموا بتحنيط اجسناد موتاهم» وقد ترركت على شك مومْيَاءؤاك نت هستوق الارض» 
ذاخل مجتموعة م "الأحججار الهّائلة» 'وكانوا يدون الممرّات التي 'تضل_ اليه “لاخفاءها تق 
لايَضَل" الها اللضضن. 

كانت هذه القبور تملاً بإلغذاء وبعض الضروريات الأخرتى؛ لاستعمالات الملوؤك الموتى فى 
حياتهم المستقبلية اما عن عملية بناء مثل هذه الأبنية الضخمة فقد كانت عبارة عن اعمال فذة 


تيف تم بناء الاهرامات؟ 


ارح 


او ب 2 الى سيطة امار كنا م يكن الى 5١‏ ب 8)ع. 

دعونا نرق ما إذا كان بالامكان الرجوع الى قصة بناء هذه الاهرامات. 

كانت تجلب الأحجار الكلسية والغرانيتية» التي استعملت في بناء الاهرامات من المقالع؛ 
بوساطة السفن عير نهر النيل» باتجاه الجنوب. 

ولايمكن عمل ذلك ما لم يستغرق فترة زمنية» ولابد أن تصل الى ثلاثة أشهر؛ وذلك كل 
ربيع؛ ومع فيضانات نهر النيلء اذاً يمكننا أن نقول ان هذه العملية استمرت عشرين عاما. وما 
يقارب خمسمائة رحلة» قاموا خلالها بجلب الحجارة اللازمة للبناء. 


وكانت تتم عملية تفريغ هذه السفن؛ عند أرض منبسطة متصلة بموقع البناء بطريق حجري» 
ومن ثم كانت تتم عملية سحب القطع الحجرية التي يصل وزنها الى (؟) طن تقريبا. 


وقد نقل كل حجر على حدة بوساطة زلاجة» ومن قبل مجموعة من الرجال» ورتب على 
شكل صفوف ليصار الى سحبها الى موقع فك وتم أخرى من الرجال؛ ويصل عدد 
الأحجار التي استعملت في بناء الهرم الأكبر الى ( . )١7.‏ حجر. كما تم بناء طريق منحدر 
لتسهيل نقل الأحجار ومواد البناء الى مستويات ع وذلك من قبل مجموعة من الرجال. 
وتتكون كل طبقة في الهرم من الأحجار الكلسية المرتبة» الواحدة تلو الأخرى ويستعمل الملاط 
لتزليف الحجارة اكثر من استعمالها في عملية لصق بعضها مع بعض. وبالنسبة الى حجارة الوسط 
فقد كانت خحشنةء اما تلك التي على الجوانب الخارجية من البناء فهي مقطوعة بعناية أكير» 
والسطح الأخير من الهرم كان يصنع من الاحجار الكلسية الناعمة ويضم الهرم ثلاثة غرف 
داخلية يتصل بعضها ببعض بوساطة ممرات. 


تعر اللغة الانكليزية اللغة الاصلية لأكثر من )4.٠(‏ مليون شخص كما ان اللغة الصينية هي 
اللغة الأصلية لأكثر من )16٠0(‏ مليون شخص. 
وعلى الرغم من ذلك» فإن اللغة الانكليزية هي الأكثر أهمية من بين تجميع لغاث العالم 


فاهة م 3 | 4 ذلك ل ميحكية مختلف أنحا العا ع( 

موا لقو از عم اريت الاي 006 
وتستعمل أكثر من غيرها من اللغات 3 فهي لغة 

التجارة» واللغة الثانية في العديد من دول العالم. ويصل عمر اللغة الاتكليزية الى حوالي خمسمائة 
سنة؛ وهي كغيرها من اللغات الاوروبية» يمكن الرجوع الى اصولهاء ففي القديم كانت تسمى 


4ه ؟" 


اللغة الهنداوروبية) وقد استعملت منذ مله آلاف عام ف سهول روسيا الجنوبية ومن امحتمل 
أنها كانت تستعمل من قبل القبائل المتجولة بين نهر الزاين وبخر الأورال: 

هذه الشعوبء, التي كانت تتكلم اللغة القديمة قد اختفتء وقبل البدء في الكتابات 
الغار يديّة» انقشست#اللغة #الى عدد من اللهجات»: عرفت فيما بعد بالألمانية الاصلية .والتى 
انقسمت بدورها :الى لهتجتين رئيسيتين: الألمانية الشرقية» والألمانية ,الغربية. 

وتنقسم الألمانية الغربية بدورها الى لهجتينء الالمانية العلياء والألمانية الدنيا. 

فمن الالمانية العلياء انحدرت اللغة الألمانية الحديثة» ومن الألمانية الدنياء انحدرت اللغة 
الانكليزية. غير أن اللغة الانكليزية» قد انحدرت من اللغة الأمانية الدنيا خلال العديد والعديد من 
التغيرات والتطورات على مر السنين واول اللهجات تلك التي انحدرت من اللغة الالمانية الدنيا 
وتظورت الى أن 'اصبحجت ‏ لغظ إلكليرية كانت اللهجة المعروفة بالانكليزية القديمة او 
الانكلوسكسونية. 

وقد دخلت هذه اللغة الى بريطانيا مع هجوم القبائل الالمانية الانكلوسكسونية في عام 
4م وبالطبع ومن خلال دمج اللغة الانكلوسكسونية واللغة الأصلية التي كانت .في بريطانية 
آنذاك المعروفة (بالسلتية) تطورت. لغة جديدة واستمرت حتى عام )م وكانت تدعى باللغة 
الانكليزية القديمة. 

ومنذ عام و( )١1١‏ وحتى عام 20: )١‏ دعيت هذه اللغة بالانكليزية الوسيطة. ومنذ عام 
٠‏ وحتى يومنا هذا سميت الانكليزية الحديثة. 


تاريغ البشرية مليء. بالوحشية تجاه. هؤلاء.الذين. تجعلهم أمراضهم من المعاقين» 'ولآلاف السنين» 
وعلى سبيل المثال كان يعامل الصم. والبكم على أنهم من المخلوقات. الخطيزة» وفي العديد من 
البلدان» كان يعامل هؤلاء وكأنهم أغبياء يتوجب عليهم البقاء في ملاجىء خاصة بهمء وفي 
31 نه الومالاء الكثير من الاحيان؛ كانوا يتخلصون منهم عن طريق 
من أول مخترع للغة الإشارة؟ ا 
الطبيب الايطالي جيروم كاردانء الذي كان يعتقد بامكانية تعليم هؤلاء الصم والبكم. من خلال 
استعمال بعض الاشارات فحاز عمله على الاهتمام الكبير. 


“وبحلول القرن السابع عشرء أحدثت أبجدية الأصابع» وهي مشابهة لما لدينا'فى يومنا هذا. 


هة" 


وبعد مضي مئة عام على ذلك تم تأسيس اول مدرسة شعبية للضم والبكمء في لاييزع - 
المانيا. 

واليوم؛ توجد مثل هذه المدارس في جميع البلدان المتحضرة في العالم؛ لتعليم الصم والبكم. 

معظم الناس يطلقون اسم الصمء على هؤلاء الأشخاص الذين فقدوا حاسة السمع؛ ولكن 
هذه الكلمة في الواقع؛ لاتطلق على هؤلاء الذين خلقوا بهذا النقصء أو الذين فقدوا سمعهم قبل 
تعلم الكلام. فهناك عدة أسباب لفقدان السمع ومن لمكن أن يخدات: ضور جسيم. في الراض 
بسبب ,بعض الامراض او بسبب عظب في الآذن الداخلية: 

لاذا لايستطيع الأبكم التكلم؟ الجواب هو لأن الأبكم لم يسبق له أن سمع كلمات محكية. 

ولكن الذين يعانون من البكمء ويملكون ذكاءاً طبيعيء يستطيعون ان يتعلموا كيف 
يتكلمون» فيما إذا اعطيت لهم بعض التعليمات الخاصة. اذاً يمكن علاج هذه الحالة. 

قَمِنِكَ تفيسَة' ومتبْعين غاما مطح كان البكم يتعلمون عن طريق اعطائهم المعلومات 
والافكارء وبشكل كامل بواسطة الاشارات» وتعابير الوجه وأبجدية الأصابع. 

فبواسطة أبجدية اليد» يمكن للبكم والصم ان يقوموا بتهجية كلمات عديدة ولمدة من الزمن 
لاتتجاوز ال ١.‏ دقيقة» ولكن لايزال الاعتماد منصباء وبشكل كبير على لغة الإشارة. 

فلي يجين المثال: ان فرك الشفة السقلى بالأصابع الأربعة تعني «أنت لاتقول لي الحقيقة) 
والضرب بالأصابع الثلاثة على الدقن» تعني «عمي». 

واليوم؛ يتعلم البكم منهم ما يقال لهم؛ أو حتى التكلم اذ يتعلمون كيفية التكلم بالنظر الى 
شفاه المتكلم؛ وبواسطة مراقبة ومس الشفاهء ومراقبة الاعضاء الصوتية للمعلم؛ ومن ثم القيام 
بتقليد هذه الاشياء. 
(١‏ كنت سيء الحظء وكنت أعمى؛ فإنك بذلك تفقد شيعاً مهماء ألا وهو قدرتك على القراءة 
ويمكننا أن نتصور عظمة القدرة على القراءة. 
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20 لقد تنبه العديد من الناس. الى .هذه الحقيقة» وقاموا بمحاولة لايجاد طرق تمكن 
3 المكفوفين من القراءة فعلى..سبيل المثال: ‏ إذا. ما رجعنا الى عام 
ما هو نظام بريل؟ ا 2 | بيط 
لهاي ن هنالك نظام وهو عبارة عن حروف موضوعة على 

مربعات خشبية» اذ يستطيع المكفوف القراءة بواسطتهاء وبمساعدة أصابعه. 

هذا وقد تم اختراع اعداد كبيرة من الانظمة: خلال السنواتالماضية».منها اسَتَعمَال الخطوط 
البارزة في كتابة الأحرف. ولكن ماتزال هناك مشكلة كبيرة فالمكفوفون يستطيعون القراءة بسهولة 
بهذه الطريقة» ولكن كيف سيتسنى لهم.الكتابة وهم عاجزون عن الرؤية لتشكيل هذه الأحرف؟ 

في عام )١1855(‏ استطاع رجل يدعى لويس بريل: وكان اعمى تطوير نظام يمكن المكفوف 
من قراءة ما يكتب من قبل المكفوفين الاخرينء وذلك بواسطة جهاز بسيط. 

يتألف نظام بريل من مجموعة من النقاطء مرقمة من واحد حتى ستة. ترتب هذه النقاط 
على الخليّة على الشكل التالي: ثلاث نقاط غالية» ونقطتين عرضيتين: أما .عن أبتجداية الأصابع 
فهي تعتمد على طرائق ترتيب هذه النقاطء وهناك ثلاث وستون ترتيباً أو نظاماً. إذا يمكن ايجاد 
ابجدية. كاملة» بالاضافة الئ الاشارات للتعبير كالفؤاصل والتزقيمء وهكذا. 

فعلى سبيل المثال الحرف (8) في نظام بريل يتألف من نقطة واحدة وعلى الشمال من 
الصف الأعلق» والحزف (8) يتألف. من نقطتين في الصفين العلويين وعلى الشتمال. 

ونذكر وجود ثلاثة صفوف افقية» يتألف كل صف منها من نقطتين. 

تعتبر أبجدية بريل» من اكثر و أوسع الأبجديات انتشاراً في العالم. وقد ساعدت المكفوفين 
الى درجة كبيرة في الاستفادة من متعة القراءة والكتابة. 

وفي يؤمنا هذا تصدر العديد من المجلات والصحف التي .تعتمد على طريقة بريل. 


وهناك مساعدة اخختزى اللمكفوفين ألا وهي «الكتاب المتكلم) وهو عبارة عن تسجيل طؤيل 
لهذا الكتاث وهناك كتب .نخاصةبالأطفال والمكفوفين» وعلئ المبدأ. نفسه 
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تعنى كلمة «هيروغليفية) الحفريات المقدسة» وهذا المعنى ليس دقيقاً بالشكل الكافي فبالنسبة الى 
كتابات المصريين القدماء فسرت على أنها «حفريات مقدسة» لأنه حين شاهدها الإغريق لأول 
مرة اعتقدوا أنها كتبت من قبل الكهنة ولغايات مقدسة. 
3 6 تعد الهيروغليفية المصرية» من أقدم أنظمة الكتابة 
ما هي الكتابة الهيروغليفية؟ من قبل أجناس بدائية في جميع 3 العالم. 
والهيروغليفية هي مجرد رسوم» تقدم موضوعات موجودة في الطبيعة. فالشمس تقدم 
بقرصء والقمر كهلال؛ والماء على شكل خطوط متموجة؛ والرجل على شكل رجل وهكذا. 
ولكن هذه الصور لايمكن أن تعبر عن الأشياء التي لاتستطيع العين رؤيتهاء كالأفكار» 
والضوءء والنهار» وبذلك أصبحت الهيروغليفية مع الوقت رموزاً لأفكار اكثر منها رسوماً لأشياءء 
فالقرص يمكن أن يعبر عن النهار؛ عوضاً عن الشمس»؛ ورمزاً يعني «دورة». 
هذه الرموز دعيت بالايديوغرام أي الرسم بالرموزء والخطوة التالية من تطور اللغة الهيروغليفية 
كانت فى استعمال الصور لتقديم أصوات عوضاً عن الأشياء الحقيقية. فعلى سبيل المثال» النملة؛ 
إنها لاتعني تلك الحشرة المعروفة» ولكن تعني لفظة الحرب «66ة والرغيف يمكن أن يقدم عن 
لفظة 416319 وبترتيب هذه الألفاظء يصبح بالإمكان التعبير عن كلمة «إذاءط؛ اي يعتقد أن مثل 
هذه الكتابة الهيروغليفية» تستعمل كإشارات صوتية وتعرف ب «و«رمءعوهههطم؟ الكتابة 


لمة؟ 


الفوتوغرافية». أي الرسم .الضوتي.. وبذلك استطاع المصريون: كتابة أية كلمة يريدونهاء 'وبغض 
النظر:عن: كونها تعني" شيئاً تما. 

ومن هذا الرسم الصوتي تطورت سلسلة من الاشارات الصوتية فكل إشازة منها تقدم حَزفاً 
واحدا. 

وي الكثابة استعمل المصريون الأحرف الساكنة فقط فغلى سبيل المثال «ععلوتئق يشرت» من 
الممكن عجابهنا باستعمال. الكلمات . المضريةء طبعاً؛ كما اشتمر المصزيون .باستغمال الاشارات 
القديمة في كتاباتهم» ذلك بمختلف الظرق والصور والرسم بالرمؤز والرسم الصوتي لذلك» هذه 
اللغة شديدة لتعقيد ولايستظيع الإنسان العادي فهتمها يستهؤلة. 


هل تستطيع الكتابة. بالشرعة التي تتكلم فيها؟ 
لا أحد يستطيع ذلك طبعاء ولكونفي-أخيان -كديرة »من الضروري ستجيل اق تدوين ما يقال 


بشرعة كبيرة. 
كين الختاع إلاختز وله 2 واخيفة السرعة في كاتا حي السواة. 
وهو عبارة عن:فن , الكتابة .بوساطة, الاشارات., والتي, يمكن 

رسمها بسرعة؛ هذه الاشازات التي لاتشنبه الكلمات» تمكن اعادة قراءتها من قبل الانسانء الذي 
يعرف نظام كتابتهاء واليوم؛ تستعمل كلمة الاختزال اتزطصةرعهدمعاة) ‏ وتعني الكتابة: المصغرة» 
كتعبير. عن هذه الطرق. 

قد تظهر أن فكرة الاختزال» :هي وليدة الغصز:الحديث: في. حقيقة الأمرء يعود امنتعمال: هذه 
الطريقة. الى :الفي عام. 

ففي العصر الروماني القديم» كانت تستعمل طريقة الاختزال يوم .كان رجال مثل سير سيرو 
وسينيكا يلقون الكلمات المطولة امام المجلس الاعلى, الروماني» ثم قام رجل يدعى يبترو في السنة 
الثالثة والتسعين قبل الميلاد» باختراع نظام الاختزال لتدوين مثل هذه الكلمات المظولة. 


الاختراع الذي اخترعه تيرو 
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كان هذا النظام جيداء لدرجة أنه كان يدرس في المدارسء وقد تعمله الامبراطور نفسهء 
وظل استعماله لكات السنين. فكان يعتمد على استعمال الاحرف الاولى من الكلمات» كنوع من 
الاختصار وفي هذا النظام تمكن كتابة الحرف الساكنء مع انحراف الى ثلاث جهات ومن خلال 
هذه الاتجاهات يمكننا معرفة الحرف الصوتي الذي سيليه. 

بدأ الاختزال الحديث في انكلتراء زمن الملكة اليزابيت حيث تم اختراع نظام» يسمح لكل 
اشارة بالانحراف الى اربع جهات مختلفة» مع امكانية جعل قاعدة كل اشارة باثنتي عشرة طريقة 
مختلفة وفي عام ١/71‏ قدم اساك تيمان نظاماً للاحتزال» كان يعتمد فيه على الأصوات» 


ع ا الكلمات كما عا 0 تهجى . م ا ره ات 
في عام 2١848/‏ قدم 3 نظاما متطوراً للاختزال» يستعمل 20 يومنا هذا. 


بسع بت تست 


للا ننظر اليوم الى الاعمال الكرتونية» على أنها ذات صلة بالفنون العظمى» ولكن في فترة من 


الفترات» كان ينظر اليها كذلك. 
ف النيهضة الايطالية كانت 
ناه المكلسات الكرنية 90101 جد ره ب ل بعد لي 
الطبيعي» وهو عمل فني ضخم مثل اللوحات الجدارية. 
وقد بدأت الجلات والصحف باستعمال هذه الرسوماتء للتعبير عن"أخبار'او آراء إضافية أو 
لإعطاء القليل من المرح؛ وعرفت هذه الرسوم بالرسوم الكرتونية. 
وفي القرن التاسع عشرء واوائل القرن العشرين» كان هناك عدد من المجلات التي تخصصت 
في تقديم فثل هذه الرسوم. 
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ففي باريس كان هنالك «مةاترقط) وفي لندن كان هناك «طعصتام» الشهيرة» ومن الممكن 
أن تكون الصحف قد أخذت هذه الأفلام الكرتونية» وجعلتها من محتوياتها. 

وأول سلسئلة هزلية ظهرت في أوائل القرن التاسع عشرَء وكانت, شخصية بوستر براون» وقد 
قام يإنشائها ريتشارد أوتكولت في عام ١1٠‏ وكانالها الانتشار الواسع لدرجة أن الأطفال في 
مختلف المناطق» كانوا يسعون الى تقليد ثياب شخصية بوستر براون (0ناه82 6)دنا8). 

ومن أوائل المسللسلات الهزلية كانت (تربية الأب» التي, نشبرت عام 12517 قد تمت ترجمتها 
الى ثلاثين لغة على الأقل» ونشرت في اكثر من سبعين دولة. 

وفي محاولة لاصدار قصة مسلسلة من الهزليات المغروفة قام احد الناشرين بطبع مجموعة 
منها في كتاب؛ ثم بعد ذلك انتشرت هذه الفكرة بسرعة كبيرة وظهرالعديد من الكتب بمعدل 
نسخة واحدة في كل شهر. 

والآن تستعمل هذه الكتب الهزلية لغايات تربوية تعليمية» والموضوعات تاريخية وعلمية. 

وقد تم نشر القصص والروايات الكلاسيكية على شكل مسلسلات هزلية. 


(فقترض أنك واصدقائك؛ تودون وضع نظام يتيح لكم ارسال رسائل سريعة الى بعضكم بعضاً. 
فيمكنك مثلاً أن تقول «دعونا نستعمل الآرقام» عوضاً عن استعمال الرسائل). فكل كلمة ستدل 
على حرف معينء من الأحرف 'الأبجدية. 
مممن كيت زامكانك إذا أن تكون -شيفرة: وهو الكدابة-باسععما 
ما هي الكتابة بالشيفرة؟ د تكون شيفرة» وهي 
ففي بعض الاخيان كانت تستغمل كلمة «موطون» 'بدلا من "0069© والكلمتان تعنيان 
الشيفرة: 
هل تعلم أن يوليوس قيصز كان يستعمل الشيفرة لابقاء رسائله:سرية بوبعيداً عن عيون أعدائه 
وفي : وقتنا' الحاضر تستعمل" الكلمتان في الأعمال التكومية, وهناك طرق عديدة في استخدام 
هذين النوعين. 
النوع الاول؛. وهو النظام المبسطء. ويستخدمه الأولاد في وظائفهم البيتية. 
وكلمة 62 تستعمل عادة في الرسائل التي يمكن ترجمتهاء وذلك. باستعمال كتاب 
الشيفرة 50017 20006 والذي يجت أن يتوفر لدى المرسِل والمرسّل إليه. 
وتحليل. الشيفر: ة يسمى . (ع«3تطماء06) وللقيام. بذلك يلزمنا كتاب الشيفرة» وهو ضروري 
جدأء ومن الصعب توفره في كثير من الأحيان. 
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وهناك طرق علمية لقراءة الشيفرة» أو «الرسائل السرية). وهي عبارة عن قراءة وتحليل في 
الوقت نفسه؛ اذ على قارىء الشيفرة» أن يحدد اللغة التي كتبت بها هذه الرسالة» وعليه أن يحدد 
ما إذا كانت قد كتبت بطريقة الشيفرة» أو الرموز. 

كما يجب أن يصنع جدولا بعد المرات التي استعملت فيها الأحرف. بالاضافة الى الكثير 


للم يكون جميلاً أن نتكلم؛ ونكتب كما نريد» دون الحاجة الى تعلم قواعد الصرف؟ فحين 
يكون لديك شيء» تريد التعبير عنه» فلاشك أنك تريد التعبير بمنتهى الدقة» اليس كذلك؟ ولاتريد 
أن يساء فهمك. 


لماذا نشة ا القواعد؟ فإذا تكلم كل انسان» وكتب الانكليزية الصحيحة» واذا 


كان كل ما نسمعه؛ أو نقرأه» معبراً عنه بشكل دقيق» وبلغة 
انكليزية سليمة. اذا لن يكون هناك أية ضرورة لتعلم القواعد. 
لهذه القواعد تساعدك على تحسين الطريقة التي تعبر بها عن نفسك» وذلك باستعمال اللغة 
الانكليزية الصحيحة والواضحة. 
وبالطبع» تختلف القواعد الصحيحة: وفقاً للغة والمبادىء الأساسية للقواعد» وتختلف ايضاً 
من لغة الى أخرق. 
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وأكثر من :ذلكء تعد..اللغة..من الأشياء الحية» التي تتغير مع: مرور الزمن. اذ تصبح بعض 
الأشكال اللغوية بالية و عديمة الفائدة» ويتم حذنهاء ثم يتوقف استعمالها بعد ذلك. ومع تغير 
حاجات الناس» تتغير بالتالي القواعد. وبمعنى آخر تتطور اللغة وتتغير. 

ليس هناك ما هو أدق من اللغة الانكليزية في الاستعمال في الماضي.والخاضر والمستقبل فعلى 
ول اننا لا سرجه امكاعين. بط[ لتو ند «تحطم :الباب» واليوم إذا.قيل «تحطمت.ذراعي» 
فمن المؤكد أن هذا القول صادر عن إنسان غير مثقف. على الرغم.من صحته في.عصر شكسبير 

جميع الكلمات وهي الاسماءء الضمائرء الأفعال» الصفات» الظروف». جروف الجر حزوف 
العطفء .والصيغ؛ وبدراسة القواعد نعلم كيفية استعمال جميع هذه الأنواع بالطريقة الصحيحة 
والفعالة. 

والقواعد مزععجةء. من الناحية الدراسية» ولكنها مفيدة في التعبير عن النفس بالشكل الأفضل 
والأكثر دقة. 


ما القاموس الذي بين أيدينا اليوم؟ انه كتاب يحوي قوائم من الكلمات بلغة معينة؛ ويعطي تفسيراً 
لها. 
ترتب هذه القوائم وفقا للحروف الابجدية» وفي معظم الاحيان ترافق هذه المعلومات أصل 
ا 5 الكلمة» وطريقة استعمالها ولفظها: 
كيف رظهرك الها ميس والذي يدعو الى التعجبء. هو تأخر ظهور فكرة هذه 
الكتاب ميات السنين. وأول مرة ظهرت فيها كلمة «قاموس)») كانت اللاتينية «ونصدصة)ه10م) 
وتعني مجموعة من الكلمات وذلك في عام 5568 ١م.‏ 
تصدرت هذه الكلمة مخطوطة تضم كلمات لاتينية للحفظ. وهذه المخطوطة لم تكن 
تستغمل الا في صفوف تعليم اللاتينية. وفي القرن الخامس عشرء بدأت الكلمات الانكليزية 
بالظهور في القواميس: ولكنها لم تكن تستعمل الا لتساعد على دراسة اللاتينية. وقد ظهر في 
أحد هذه القواميس اثنتا عشرة الفا من الكلمات الانكليزية؛ مع مرادفاتها من اللغة اللاتينية 
والقاموين الاتكليزي الحقيقي» تمت طباعته في عام ١557‏ وما زال الكتاب يحمل العنؤان 
اللاتيني. وأهم غايات هذا الكتاب أو القاموس» تدريس اللغة اللاتينية وتعلم قراءة اللغة الانكليزية. 
وما جعله أول قاموس انكليزي؛ أن الكلمة الانكليزية تظهر في القائمة الأولى مع ما يرادفها من 
اللغة الاتينية؛ وليس العكسء؛ كما هي ا حال بالنسبة لأول القوامس. وقد تم تأليف هذا القاموس» 
من قبل شخص يدعى,رزيتشارد هولويت» وكان شخصاً مزوحاً مرحاًء فها هو يعطي معنى لكلمة 


ا 


أسود فيقول: محروق أو له بقعة في الوجه؛ او الجسم الذي تصيبه الضربة. ما يحدث حين تكون 
للمرأة عين سوداء. 

وبالتدريج ظهر العديد من هذه الكتب بعضها لم يكن يحوي الا كلمات قليلة» وعلى 
الخصوص ما كان قد تم اختيارها من قبل الكاتب» ولغايات محددة. 

وأحد هذه القواميس مثلاً لم يكن يحوي الكلمات مرتبة على حسب اواخر حروفها 
الأبجدية بل وفقا لأبجدية اواخر الكلمات وذلك بالطبع ما يساعد الشعراء في البحث عنها وقد 
كانت نوعا من القواميس المنقحة. 

ومؤلفوا القواميس الأولى: لم يهتموا في الحقيقة بضم جميع الكلمات؛ بل كانوا يكتفون 
بشرح الصعبة منها فقط. 

ومن هذه البدايات؛ انحدرت الحديثة التي يضم بعضها كلمات اللغة الانكليزية بمجملها 


ل تكن الصحف الأولى تشبه الصحف التي نقرأها في وقتنا الحاضر. 
لقد كانت على شكل رسائل؛ تحوي أخباراً. ففي القرن الخامس قبل الميلاد» كان في روما 
كثير من الكتابء الذين كانوا يكتبون هذه الرسائل الإخبارية» والتي كانت توزع على الناطق 
حي البعيدة عن العاصمة. 
من أصدر الصحيفة الأولى؟ أما الصحيفة التي كانت مشابهة لصحفنا اليوم» فهي 
التي أسسها يوليوس قيصر عام ٠ق.م‏ وكان رئيساً للحكومة وقد ظهرت هذه الصحيفة ل 
شكل موجز إخباري يومي في المنتدى؛ مع أنها مكرسة بشكل رئيسي للإعلانات الخاصة 
بالحكومة» وكانت تدعى ل وتعني «الأحداث اليومية» لغايات تجارية. 
كان من الضروري إصدار هذه الصحف بالسرعة القصوىء على رجال الأعمال معرفة أهم 
ما يحدث من أخبار. مما يدل على أن أول جريدة؛ أو رسالة إخبارية» ظهرت في القرن السادس 


ا 


4 :م يا 


اليا 5 


بإديانا اام 


عشر. وكانت تنشر من قبل «الفوعيززة وهي عائلة ألمانية» مؤلفة من مصرفيين عالميين. وفي الواقع 
قاموا بتأسيس نظام لجمع المعلومات, مما 0 الصحيفة موثوقاً بها. 

وفي الوقت نفسهء دفع السكن في فينيسيا رسم «الأخبار المكتوبة) أما الصحيفة اليومية 
النظامية التي 55 في لندنء فهي ",عه" «امخبر). وذلك في عام ١71‏ 

ومعظم الصحف التي تأسست في البداية» كان من الممكن إصدارها أسبوعياًء ومرة واحدة 
وذلك بسبب الانتشار والإنتاج الوطني. 

وأول صحيفة أمريكية كانتت أي وخواطر جماهيرية). بدأ هذه الصحيفة اول مرة في 
بوسطن عام ١75٠‏ :ولكن تم إغلاقها بسرعة من قبل حاكم المقاطعة» ثم قام بنجامين فرانكلين 
يادارة صحيفة بنسلفانياء وذلك منذ عام ١179‏ وحتى ١/58‏ 

وخلال الثورة الأمريكية» كان "الناس في أشد الشوق لاقتناء هذه الصحف. إذ كان هناك 
سبع وثلاثون صحيفة تنشر في مختلف الولايات الأمريكية. 

ومن أكثر الصحف تأثيراً وانتشارأًء صحيفة («التايمز» وكانت تصدر في لندن. ابتداءٌ من عام 
وكان اسمها انذاك «السجل اليومي العالمي»). 


ف كل عام؛ ومع إغلان جوائز نوبل يحوز الفائزون على شهرة واسغة وتسنجل معهم المقابلات؛ 
وتُكتب عنهم المقالات» وذلك لأن جائزة نوبل بمنزلة' وسام شرف» يقذم إلى هؤلاء) الذين قاموا 
يانجازات هامةء في مجالات خاصة:؛ إما بالكيمياء أو الفيزياء» أو الطب أو الأدب. 
ا هي جائزة نوبل؟ كما أن هناك جائر ثزة نوبل للسلام» تقدم على الجهود التي تخدم 
السلام. والغريب في الأمرء والمثير للفضول في آن معاً. أن هذه الجوائز 
قدمت لأول مرة للإنسان» الذي ساهم إلى عد مير في تطوير علم التدمير! ألا وهو الفرد نوبل» 
الذي ولد في استوكهولم» وعاش من عام ١8757‏ وحتى ١55‏ ومن الأشياء التي اخترعها 
«الديناميت» والجيلاتين المتفجر» وهو أكثر فعالية .فق الديناميت: . ومن المحتملء أنه بسبب اختراعه 
لمثل هذه المتفجرات المدمرة شعر بالحاجة إلى القيام بأي شيء نبيل» يقدمه إلى العالم. 
لذلك انصب اهتمامة على وضع أسس السلام» وكان لديه. خطة اعتقد أنها ستمنع الخروب» 
وبالإضافة إلى أن نوبل كان عالماً لامعا فقد غرف كشاعر إذ تعلم الآاداب والعلوم, م اك 
جنب» وهما من أكثر العوامل فعّالية في تطور البشرية. حين توفي نويل» ترك ما مقداره 
زايا معينية) دولان خصعت لتمويل جراترديويل: والتي.تقدم إلى كل من يقوم بمساهمات 
بارزة» في مجال الفيزياء؛ والكيمياء» والطب والأدب» وإلى من يدفع ساعي السلام إلى الأمام. 
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الفرد نوبل 


وأول الجوائز المقدمة كانت في ٠‏ كانون أول ١40١‏ وكانت في الذكرى السنوية لوفاة 
نوبل وبما أن نوبل كان سويدياً فقد قامت مؤسسة نوبل السويدية في تقديم الجوائز» أما الهيئات 
واللجان امختارة لتحديد الفائزين لهذه الجوائزن فقد كانت على الشكل التالي: 

جائزة الفيزياء» والكيمياء» التي تحددها الأكاديمية السويدية للعلوم. وجائزة الطب» التي 
تحددها مؤسسة كارولين في استوكهولم؛ وجائزة الآداب» وتحددها الأكاديية السويدية. 

أما جائزة السلام» فتحددها جنة مؤلفة من خمسة أشخاص يقوم باختيارهم البرلان 
النرويجي. 


وأخيراً تم تقديم جائزة للاقتصادء عام ١91/4‏ 


تعر المكتبات محاولة لجمع نتاجات الكتابة الأدبية. 
وقد قامت هذه المحاولة ولأول مرة» منذ زمن بعيد وقبل ميلاد اسيك المسييح. 


اكتشف العلماء الذين قاموا بالحفريات» في مدينة البطريارك أبرهام ختماً من الفخار» وهو 


هل كانت هناك 4" ات عبارة عن اسطوانة من الفخارء عليها كتابات تعود إلى 7٠١‏ 
: ةب عام قبل الميلاد ومن الممكن أنها كانت من مقتنيات أول 
في العصور القديمة ؟" ري 
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وفي أوائل عام ٠.٠.‏ ق.مء كان سكان فيسوبوتامياء ينظمون المكتبات في معابدهم 
وقصورهمٍ الكتب عبّارة عن ألواح من الفخار»ء كانت ترتب بأعداد كبيرة؛ تقدر بالالاف. وقد 
رتبت وفقاً للموضوعات وذلك:في المعابد والقصور. 

وهكذا كانت هذه امجموعات نواة للمكتبات: الحقيقية. 

وللمصريين القدماء,أيضاً مكتبات: كانت في المعابدة» وتحت .رعاية الكهان. 

أما الكتب فكانتعبارة عن لفائف مصنوعة من ورق البردي. 

ومن أشهزٌ المكتبات التي وجدت في العضور القديمة» كانت تلك التي تأشست في 
الإسْكندرية حيث بدأ الإعداد لها حوالي عام (٠٠)ق.م؛‏ وكانت المحاولة الأولى لجمع الآداب 


الإغريقية»إذ تضم على الأقل ( ند ا إل © لفافة من ورق البردي»؛ جميعها موضوعة في وثائق 
مصنفة» كما نصئف مكتباتنا الحديثئة. لم يكن الرومان في البداية شديدي الاهتمام بالمكتبات» بل 


تأثروا اريت روا مجموعة من المكتبات الشعبية. ومعظمها كانت توجد في الأسواق 

وفي القرن ا كان في روما ثمان وعشرون مكتبة شعبية) وقد دمرت النيران معظمهاء 
كما لعب السلكك والرطوبة والإهمال دوراً ا في القضاء عليهاء وذلك يوع كلكا القبائل 
البربرية امبراطورية روما...بدأت المكتبات الشعبية» كما هي معروفة اليوم بالظهور في القرن التاسع 


ا 


عشر في انكلترا. ووفقا للقانون رقم الو العساوز عن البرلمان الإنكليزي سمح بانشاء 
المكعبات الشعبية. واليوم تعد هذه المكتبات جزءا هاما من الحضارة البشرية. 


هيو) تقرأ قصة من قصص الجان» وتتمتع بها كثيراًء يمكنك أن تتصور أنها من تأليف كاتب ماء 
وذلك طبعاًء إذا كاثت من المؤلفات الحديثة. 
ولكن هل تعلم أن شعوب العصور القدية لم يقوموا بتأليف وتر كيب مثل هذه القصص؟ 
ره . وأكثر رواة القصصء كانوا يقومون بتبسيط ما 
كيف ابتدأت قصص الجنيات؟ 7 ١‏ 5 
: 5 يسمعونه منهاء» والتى تعود الى الااف 1 
وكما يقول بعض الناس» إن العديد من هذه القصص قد اعتمدث على التذكير بأشياء 
ولكن بالطبع» على الإنسان أن ينظر 5 ما وراء هذه القصص» وألا ينظر إليها على أنها 
أحداث فقطء وذلك ليكشف ما كانت عليه في الماضي. 
جميع امخلوقات البشرية تقريياً؛ تحب القصص الخيالية والغامضة ونتيجة لذلك؛ تم تناقلها من 
الآباء إلى الأبناء. وجمع مرور الوقتء تحولت الأحداث العادية» التي جرت في الماضيء إلى ظواهر 


-ىى 1# 


غير طبيعية وقعت في زمن آخر وبغض النظر عن بدانات/القصص الأسطورية. لاشك أن الناس» 
في وقت من الأوقات صدقوا هذه الأساطين وخاصة تلك التي كانت تدور حول مخلوقات 
بشرية» شديدة الشبه بناء ولكن لديها قوى خارقة وسحرية. فبإمكان هؤلاء الأشخاص أبطال هذه 
القصصن والأساطير» أن يحوّلوا أنفسهم الى مخلوقات غير مرئية» أو يقوموا بتغيير أشكالهم وفي 
الغالب يظهرون كحيوانات أو طيور» أو أنهم يخترقون الجخدران أو أية. ماذة صلبة.. كما أن 
يإمكانهم التنبؤ بالمستقبل. ومعظم هؤلاء الأبطال يعيشون حيّاة أبدية» أو يعيشون لكات السنين. 

واليوم, .كل.إنسان يتصور هذه الجنيات على أنهاا مخلوقات صغيرة بجناحين شفافين تماماًء 
كما جاءت في كتابات الشعراء. 

غير أنهم ذ في الوقت نفسه يدركون أن .هناك أنواعاً مختلفة من الجنيات» يصل أطوال بعضها 
لق بعزيخ إنشنات «افقفظة 

وفي بعض الأحيان يصل إلى قدم واحدة» وفي حالات كثيرة يصل طؤلها إلق. طول 
الإنسان..ولا. تتصف جميع الجنيات بهذين الجناحين الشفافين» إذ لاييدو أنها بحاجة إلى تلك 
الأجبحة وهي :تستطيع: تبديل سيقان النباتات إلى أحصنة أو أنها تريكى! اخصية جنية» وهناك 
أسسماء عديدة مختلفة للجنيات. في أنجاء العالم. 


فل توجد في الواقع» إوزة أم؟ من 5-7 هذه القصة الأسبطورية المشوقة التي يحبها جيمع 


الأطفال؟ 
هناك ثلاث دول مختلفة» تعطي ثلاث إجابات مختلقة حول الإوزة الأم. 
2000-0 ففى انكلتراء اعتقاد سائد الإوزة الأم» 
ن كتب قصة الإوزة الأام؟ نف برا وان 


عبا 0 عجوز» تبيع تبييع الورود في شوارزّع اكسفورد. 

وفي فرنساء يعتقد بعضهم أن الإروزة الأم هي الملكة بيرثا» التي تروجت ابن عمها روبيرت 

الذي كان متزوجاء فرت مو قبل البابا» وأضصبحت إحدى قدميها شبيهة برجل الإوزة, ومع 
الوقت ذعيت بالؤوزة الأم. 


وفي الولاات الملتحدق يقول يعدي ]0 إن ١‏ سم الإوزة الأم» هو لأليزابيت فيرغوز» التي كانت 
أما بالتبني لناشز من بوسطن» عاش في أوائل القرن الثامن عشر. 


9 


وأول القصص التي اعتمدتث قضة الإوزة الأم, كانت تلك التي ظهرت عام )١7557(‏ ولعدة 
قرون» ثم تناقلها الناس جيلة بعد جيلء عن .طريق الرولة: وَلَنٌ في عام ظهرورهاة أقام رجل 
فرنسي» يدعى تشارلز بيراوت» بتدوينها في مجموعة تضم سندريلا» والجميلة النائمة. قام هذا 
الرجمل يإرسال المخطوطة إلى بائع كتبء يدعى موتجينز الذي عاش في هولانداء ونشرها في مجلته 
عام .)١1595(‏ 


وفي عام 1550 انتشرت هذه القصة كل واسع وسريع وفي العام نفسه قام اشر 
فرنسي بنشر ثمانٍ من هذه القصص على شكل كتاب بعنوان "1721726" وتحكي تاريخ قصص 
الماضي. وكان هناك إشارة صغيرة على مغلف الكتاب تقول «قصص أمي الإوزة». وبذلك ترى 
أن هذه القصص المسجوعة؛ قد رويت وقرئت للأظطفال منذ مئات الستينة» والترجمة الأولى» لهذه 
القصص كانت عام .)١!55(‏ 

ولكننا ما زلنا لانعرف من أول كاتب لقصة سيمون البسيط و«الانسة نوميت الصغيرة) 
ومعظم القصص التي تعد 2 من مجموعة الإوزة الام. 

وفي عام 000 م نشر مجموعة قصصية بعنوان «الإوزة الأم). في لندن. وبعدك خمسة 
وغشرين عاماً» طبعت للمرة الثانية») ونشرت في مختلف أنحاء العالم. 


لي يا ل ا و 77ت 
ماو( تعني اللعبة بالنسبة لك؟ هل هي مجرد شيء يلعب به الصخار؟ كقطعتي خشب» او حجر 
أو قطعة قماش؟ 


لان الماك العو ل لقاش 0 


تعد ألعاباً فى بعض الأوقات»: غير أننا نعني 
تكلمة: #لعبةع شيعا آختر. 


ا" 


عجانة خبز خشبية 


فاللعبة تجلب السعادة للأطفال تمامل كما يجلب فن التمثيا, المتعة للراشدين. من هذه 
الألعاب التى تسعد الأطفال البندقية» : والسيارة» والمسدسء والدمية». والبيت .الصغير وكذلك 
الكرات» ولعبة البابل «الخذروف». 

فمنذ بدء. التاريخ» .ومن منطلق حب الأطفال لحركات الراشدين الإيمائية». يمكتنا أن نجزم بأن 
الألعاب قد وجدت:منذ تازيخ البشرية الأول. كما اكتشف منقبى الآثار العديد من الألعاب. 

فمّن: ضِسْمْنَ الاآثار لمدينة إيرانية قديمة» وجدت لعبة» تمثل أسداً يقف:على دواليتٍ»- وعلى 
القاعدة .ثقوب. لإذاخال خيط.تسحب اللعبة. بوساطته.. كما تضنع الألعاب في يومنا هذا تماماً. 

وتعود هذه اللعبة إلى 00 ؟حام. 

ومن آثار المصريين القدماء» وجدت بعض الكرات وألعاب البلبل «الخذروف»» وبعض الدمىء 
0 أنهم وجذوا عجّانة خبز صغيرة.. ونحن نعلم أن كلا من الشباب الرومان والإغريق كانوا 
يلون المسدسات والعربات. 

ففي قبرص وجدت ألعاب تمثل عربات الخمرء :ومن المؤكد أن الأطفال في ذلك الزمن» كانوا 
يلعبون" بهناء كما يلغي الاطفال مامأ في وقتنا الحاضرء بلعبة التركسان ومعدات مشابهة لها. 

وخلال العصور الوسطى» كان الأطفال يلعبون حص من الفخار» وفرسان من الخصى» 
وباسلحة وأقواس» وسهام. 

وخلال عصر النهضة,» كانت تصنع هدة الألعات» من قبل عمال مهرة» وكانت عبارة عن 
نسخ مصغرة من الأسلحة والبيوث الموجودة فى ذلك. 

والسبب الرئيسي ,لعدم تمكننا من الرجوع إلى فقرة ما قبل التاريخ؛ واستقصاء بداية صنع 
الألغاب. هو أنها كآنتت تصنع من مادة الخدشب» وكما هو معروف فإن المخشب من المواد التى 


ا" 


تفنى بسرعة» وخصوصاً إذا كانت مطمورة تحت الأرض لفترة طويلة. لذلك لم نتمكن من إيجاد 
مثل هذه الألعاب التي تعود إلى العصور الغادة. 
هل سبق لك؛ أن مشيت في غابة» وشاهدت على حين غرة» جدولاً» يترقرق مرحاً أثناء انسيابه 
بسخريرة الناعب؟ ألا يشبه ذلك الموسيقا؟ وحين تتساقط الأمطار على السطوح أو يزقزق العصفورء 
أليست كل هذه الأصوات شبيهة بالموسيقا؟ 
كانت بداية الموسيقا مع بداية إحساس الإنسان بكل ما 
كيف بيدأت الموسيقا؟ يحيط به. وحين اراد أن يعبر عن سعادة عارمة» لجأ إلى القفز 
والصراخ» فقد كان يحس بالموسيقا في داخلهء قبل أن يتمكن من التعبير عنها. 
وأخيرأ تعلم الإنسان الغناءء تلك بداية الإنسان الملحن. 
ما أول شيء شعر به الإنسان وأراد أن يعبر عنه بالغناء في رايك؟ 
أهي السعادة؟ نعم سعادة الحبء إذ كانت أغاني الحب هي الأولى» ومن ناحية أخرى حين 
واجه الإنسان الموت مباشرة» وشعر المخوف والرهبة» عبر عما يخالجه بالأغاني» ولكنها تختلف 
بالطبع عن أغاني الحب. 
وهناك نوع آخر من الموسيقاء جاء مع تطور الرقص. إذ احتاج الإنسان إلى نوع من المرافقة 
أثناء الرقص» لذلك بدأ بالتصفيق وطقطقة الأصابع» أو الضرب على الأرض» أو على آلة 
«الدرام). 
والدرام من أقدم الآلات الموسيقية امخترعة من قبل الإنسان ولا نستطيع الرجوع إلى أصولهاء 
لأنها وجدت ضمن آثاز جميع الشعوب القديمة تقريباً. وأول الآلات النفخية التي اخترعها 
الإنسان» كانت الصفارة والمزمار. فالصفارة كانت تصنع من العظام والخشب والفخار» ومن 
الصفارة تطورت آلة الفلوت؛ وهذه الآلة أيضاً قديمة جدأء إذ كان يستعملها المصريون القدماء منذ 
20 عام. 


أما الآلات الوترية» فمن المحتملء أن تكون قد أنثٌ مباشرة بعد الآلات النفتخية. هل تعلم أن 
قدماء. المصريين قد عزفوا الآلات الوترية أيضاً؟! 


لط حم م ف 1 ا 53ت ٠‏ 2507 1155 الل لظ 7 0 
تنجرر كلمة "وصنة:<1" دراماء من كلمة إغريقية وهي تعني الشيء المنجزء فالدراما تحكي قصة 

عن طريق الفعل القول: 
متى بدات الدراما؟ : لاقت تماماً مض بدأت الدراما 1 مرة» ولكن في الغالب 
انها نشات من الطقوس الديتيّة» إذ كانت تقدم حياة الآلهة» ممثلة 
من قبل راجل» أومنجموعة من :الرجال: والدراما ,التي نعرفها:اليوم, -تعود إلى ..العصور اليونانية 

القديمة. 

ففي اليونان»ء وصلت فنون الدراما إلى أعلى الدرجات»: وكان. هناك 'نوعات' قذيمان من 
التراجيديا والكوميديا.: وقد ظوؤرت من قبل "الإغزيقيين. وبشكل عامء. تعالج.التزاجيديا العذاب 
والموت» وتنتهي" بنهاية غير شعيدة.- أما الكوميدياء .فهي. تتعامل مع الجانب: المشع .من حياة 
الإنشتان»“ؤذلك بأسلوب مرح وعاطفيء وتنتهي نهاية. سعيدة. 


أما المسرحيات الإغزيقية التي عرفت كدراما. كلاسيكية». فكانت تكتب-على. شكل أشعار» 
هذا ينطب /أيضياً على المسترخيات الدزامية «الهامة: التي قدمنت منذ :مكة عام.. واليوم ‏ تكتب 
المسرحيات بشكل نثري: 

بدأت المشرنحياات الإغريقية (بتمجد) يجيد الالهة وبالذات الإله ديونيشوسغ إله الخمر. 
ولم تكن تغرض هذه المسرحيات إلا في المناسبات الدينية: ولذلك كانت المسارج. تعد من 
الأماكن المقدسة: تماماً كالمعابد. وكان مَن التقاليد القديمة أن يقوم أحد قواد الجوقة» واسمه بتبش 
بأداء دوز دنيوسيوس» نسبة. إلى أول:من مثل دوز دينوسيوس وبذلك يمكدنا أن تقول عنه» إنه أول 
مثل في التاريخ.- وليومنا هذا. يدعى الممثلون .بالفيفيسيا نيين. 


دنا 


ااي _ تت ست ست 
هل تستمع بأفلام رعاة البقر على الرائي؟ 
ملايين الناس يحبون هذة الأفلام» ولكن يامكانك أن تتصور أن ن أي إنسان منهم سيستمتع 
بهذه الأفلام وبالدرجة نفسها بعد عدة أعوام؟ 
اد هناك توح آحر هن أتواء التسلية؛ يتمقع نينا النا 
من كتب السمفونية الأولى؟ 220 
: 2 بشكل كبير. فعلى الرغم من معرفة الناس بالحبكة» 
حتى إن بعضهم يحفظون عن ظهر قلب بعض سطور العمل» فإنهم يحبون مشاهدة هذا التوع 
الفنى منه» والذي يدعى» الاويرا. 
ومن المحتمل أن يصبح هذه العمل الفنى شائعاء لأنه يشغل الأذن والعين في آن معاً. 
فالأوبرا» عبارة عن مسرحية مقدمة على شكل غناء» عوضاً عن التمثيل. وبالإضافة إلى 
امنود الرئيسية 98 أداءٌ 0 هناك الكورس» م 0 يعيةا بالعزدف قبل البدء 
أما عن الموسيقاء .الي تعزف في بداية ليسي فتدعى الافتتاحية» أو المقدمة الموسيقية. 
وهناك توعان من الغناء الانفرادي في الأوبرا. فالنغم "لوزعم" شبيهة بالأغنية الطويلة» 
و"111076 126" السردي وجميع كلمات الأويا تدعى "ناعم طنز" أما موسيقا الأو برا فتعرف 
"مزهو" وتدخل رقصات الباليه إلى القصة في كثير من الأويريات. 
ومن المتعارف عليه؛ أن بداية فن الأوبرا كان عام ٠٠م‏ والذي قام بتأليف موسيقا أو أوابراء 
هو المؤلف الموسيقي الإيطالي جاكوبوبيري. وكانت تدعى "هذللا «ناظ1". 
فقد ألفها بمناسبة زقاف الملك هنري الرابع في فرنسا. وبذلك نرى أن الأوبراء كانت وسيلة 
تسلية» استمرت تقريباً لأربعمنائة عام. 
لس عي رت د لون 
"روه موز" وتعني اح ا هذاء لآن البيانو ل أن تفمدار نكعلق التقنيات. 
نشأ البيانو من آلة بسيطة جداء تدعى "لجقطءمده14" أو «المصورات) وهي آلة موسيقية 
00 9 م ' وحيدة الوتر» وكانت عبارة عن علبة ذات وتر واحد» 
متى تم اختراع آلة البيانو؟ بالأشانة إلى مب أجفوس. 
وفي 0 الألف ميلادية تقريباً. اخترع رجل يدعى غويد ودي أرتوف متا متح ركاً لآلة 
المصوات» وأضاف المفاتيح وأوتاراً أخرى: اتَحَقَملت الآلة الجديدة التي اخترعها حتى القرن 
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لسر يلم 


السادس عشيرء ثم اتخلدت أهله| الله اشكل لحر فيما بعد.وآ صبح. اسمها "05010 01211" موترة 


يصدر الصوت عن هذه الآلة من خلال ذبذبات الأوتارة وذلك .عن طريّق 'الضغط بدبوس 
مون التخاس. 

أما الآلة الشبيهة بالبيانو هي «السبينيت» وهي آلة مستطيلة الشكل تتحرك أوتازها بالنقر أو 
الرنين. 

أما آلة ار القيثاري "00ك :وم2ط"» والتي كانت. معروفة في القرن السابع عشرء فهي 
آلة مو سيقية أضخم حجماً من موتره المفاتيج» أو السبينيت. ايم باصم 5 
0 وشكلها يشبه البيانو الضخمء» ورك الاؤتار براسظة جر كه #تخيرة: 

والاختلاف. الكبير» والحقيقي بين البيانو من اختراع بارتولوميو كريستوفودي عام ١7٠١9‏ 

وخين ظهر موتزارت وبيتهوفن» كانت آلة:البيانو» قد عزفت على .أنها الآلة.التي تحوي لوحة 
تضم المفاتيح. وهي كما نعرفها اليوم. 

وقد أعطى بيتهوفن العديد من المؤلفات الموسيقية» التي اغتمدت على البيانوة با فيها الأنغام 
المنتخفضة والفنية. 


قل إنسان يحب سماع الموسيقاء ومشاهدة الاستعراضات. وطبعاً ما كانت هذه الاستعراضات 
لتكون. ما لم يقم أحد.هذه الفرق بالعزف. 
هل يمكتك أن.تتضوززة سيراكاً؛ بدون:فرق موسيقية؟ 


كيف بدأت الفرق المو يقية ؟ ففي أيامنا هذه تشكزة الفرق الموسيقية 0 


: من النشاطات الرياضيةء» كما تقوم الفرق الموسيقية 
بالعزف في جميع الغات السيزك الكبيرة: 


ا" 


فرقة موسيقية عسكرية 


2 


لتك 


1 200 


فرقة راقصة في القرن 
الخامس عشر 


وأول الفرق الموسيقية النحاسية» لم تكن تشبه فرقنا اليوم في شيءء حيث كان هناك 
موسيقيون متجولون» يظهرون هنا وهناكء ويعزفون لفترة» ثم ينتقلون إلى مكان آخر. وفي نهاية 
القرن الثالك عشرء تطورت هذه الفرق» وأصبحت معروفة جماهيرياً. وبدأت بتأليف هيئات 
خاصة» 026 نقابات كما كان يفعل بقية الناس المختصين 5 مجالات أخرى. ولهذه النقابات 
قوانين وأنظمة» تحمي حقوق الموسيقيين الذين يعزفون ضمن فرقة موسيقية. وخلال تلك الأيام 
كان لدى كل كنيسة فرقتها النحاسية الخاصة بهاء ولم يكن يخلو أي عرس؛ أو مهرجان من هذه 
الفرق. ومع مرور الوقتء أصبح لكل مدينة في أوربا فرقتها النحاسية الصغيرة؛ والخاصة بها. 

وفي القرن السادس عشرء وبعد أن تطورت هذه الفرق الموسيقية وأصبحت معروفة بدأت 
ترافق الجيوش أثناء سيرها العسكري وأول فرقة سارت مع الجيوش» كانت مؤلفة من موسيقيين 
مدينيين مستأجرين. ثم بدأت الأفواج العسكرية؛ تدرب الفرق الخاصة بها. واليوم؛ تعد هذه 
الفرق الموسيقية» والتي تنتمي إلى مختلف فروع الخدمة العسكرية» في الولايات المتحدة 
الأمريكية: من الهيئات الموسيقية البارزة والمشهورة» ولم تبدٍ الهيئات العسكرية اهتمامها بتلك 
الفرق الموسيقية فقطء بل إن المدارس والكليات بدأت أيضاً بتطوير فرقها. 


ا" 


ومع مرور الوقت» أصبح الكثير من :هذه الفرق“ التي تنتمي إلى “المدارتق يضامي- الفرق 
احترمة. وهناك فرق أخرى أصبحت معروفة» وَهيّ فرق الحفلات الموششيقية والتي تشنبه في بنيتها 
الفرق الستطفونية -وفي> الطادك! لال “الولو الؤلدت اولي الزائيلة الشمكدا هد اروتكأية اؤزقة 
وطاق ع جاو عق تمهرالة نان ا الالدرك لمر قت وقوه املد ل كيزا الناله' لفوت 
المنخفض "5057330" والصوت"العالي "8166" والكلارنيتت النحاسية» والسكسفون وهكذا... 


ثما يساعد على إغطاء التأثير الفني» واليوم يتم تأليف الكثير من الأعمال الموسَيْقيْة ألخاصة 
هذه الفرقء والتي يتمتع بسماعها الملايين» في الخدائق العامةء أو :قى غنالات: الحفلات» أو فى 


قبل أن يتعلم الصغار. الكلام». وجتى قبل تعرفهم على أي من فنون الرقص» نراهم يقومون من 
تلقاء أنفسهم) بالتعبير عما يريدود من خلال حركات عتستحمة. كها تقوم الحيوانات بيبعض 
الخركات الراقصة؛ فالعصافير مثلاً تكوّن فرقاً راقصة» وذلك من خلال الدوران” والتقدم والتراجع 
: 2 ف حراكاتت تتستحمة. 

لماذا نرقص؟ ‏ <- + 
رقص الإنسان البدائى لاول مرة بشكل غريزي؛) ومن تلقاء نفسه. بعد 
أن اكتشض أن إعادة الجركاتالنسنجمة؛ تولد شعوراً بالسعادة» وتؤثر عَلى عاطفته هذه ما جعل 
للرقص تلك. القوة, السبحرية. وحين أراد اختبار ذلك الشعور مرة أخرىء أعاد تلك الخركات مرة 
بعد أخرىء؛ إلى أن ظهرت المجموعات الراقصة فيما بعد. 


يفف 


واليوم نجد بعض القبائل البدائية ما زالت تمارس الرقص بهدف استدعاء القوى السحرية. 
هناك أنواع عديدة من الرقصء منها ما هو للحرب؛ أو للصيد؛ أو رقصات الزواجء أو المأتم؛ أو 
رقصات الزراعة والحصان تلك الرقصات السحرية البدائية» كان نواة رقصات الطقوس الدينية. 

ففي مصر القديمة» كانت تقام الرقصات في المعابد» كما كان لليهود رقصاتهم الخاصة أثناء 
طقوسهم الدينية» وكما جاء في الإنجيل؛ فإن الملك ديفيدء رقص أما مؤسس العهدء للتعبير عن 
مشاعره الدينية. 

هذا وقد طور الإغريق الرقص؛ ولم يكن حكراً على الطقوس الدينية» بل كان مصدراً من 
مصادر اللهو أيضاً وأصبح بعد ذلك في أساسيات المسارح والأعمال الدرامية. 

فكلمة أوركسترا استعملت لأول مرة؛ للتعبير عن مكان الرقص في المسرح الإغريقي. كما 
استعمل الإغريق الرقص كوسيلة لتدريب اجنود فيزيائيا. 

وقد قام الرومان بتقليد الإغريق في رقصاتهم: ولكنها كانت متوحشة ومنحرفة. 

وفي ذلك الوقت» كان المسيحيون يمارسون الرقص كوسيلة للعبادة» ولكن بسببب انحطاط 
الرقص على أيدي الرومان: حاول المسيحيون منعها وإلغاءها عن الكنيسة. وفي الشرق كانت 
ممارسة الرقص كأحد الطقوس الدينية» ومنذ زمن طويل. 

وأشهر القصات التي تم تطويرها على مر الغصورء كانت الرقصة الفلكلورية والتي أنشأها 
أناس عاديون في منطقة معينة» ثم أصبحت فيما بعد تقليداً سائداء انتقل من جيل إلى آخر. 

ورقصاتنا الحديثفة جاءت من هذه الرقصات الفلكلورية» ومن رقصات الحفلات التي يرجع 
أصولها إلى البلاط الملكي الأوربي. 
أُحبب الإنسان التسلية منذ الأزل. 

فمئذ بدء الحضارة كانت هناك فرق المشعوذين والبهلوانيين والحيوانات المدربة» والمهرجين 


المكرسين لتسلية الناس. 
حي بنذأ السيرك ؟ وعند الإغريق القدماء» كانت هناك عروض سباق للعربات» وفي 
وووان 5 مصر نشط مدربو الحيوانات المتوحشة. وأول من جاء بفكرة جميع 
هذه الاستعراضات وأحداث أخرى» ضمن السيرك)» هم الرومان. وكلمة السيرك "ودهيك" 
تنحدر من كلمة لاتينية تعبر عن السباقات أكثر من تعبيرها عن أي نوع آخخر من أنواع العروض. 
ويذلك ثر: ى أن السيرك ابتدأ بالسباقات. أما عن الأبنية التي خصصت لهذه السباقات» فكانت 
تسمى السيرك وأضخم أبنية السيرك وأولها كانت «سيرك ماكسيموم». 


"1 


القرّن الثالث عشر ‏ 
فرنسي 


بدأ:هذا السيرك عمله.في القرن الثالث قبل: الميلادء وأخذ يكبر حتى أصبح يتسع لأكثر من 
)١15٠٠٠٠(‏ مشاهد. وحن كان الزومان 'يأتون: إلى .هذا السنيزك, .كان يبدو وكأنه أحد. أبنية 
السيّرك ,اللتديّها أؤ» كاد المعارض الضخمة. :فقد كان يوجد فيها بائع المعجنات» وبائعو 
الخمور. تماماً كما يفعل بائعو الخمور والتسلع الأخرى المتعددة في يومنا هذا. وكان الدخول إِليْها 
مكيويها به للجميع وبامجان.. لأن الحكومة كانت تستعمل هذه الأمكنة كظريقة لإبقاء السعادة 
تهيمن على. تجمعات الناس. 
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بينما فى رؤماء.فقد كانت هتاك؟ كل أنواع التسلية الأتترى» والتى أصبخت مؤخراً جرءاً نما 
ندعوهة اليوم (السيرك). 

فبعض المسارح كان لديها المشعوذون والبهلوانيون» والذين يسيروكث على الجيال ومدربوا 
الحيوانات» حتى أنه كان لدى بعضهم ملاكمون من الدببة. 

أما بالنسبة لسباقات الأحصنة» فكان الفرسان يقفزون من حصان إلى آخرء أثناء عدوها. 
وكما نرق فإن جميع هذه العروض التى ذكرناها» موجودة في الصيرك لخدي 

وخلال العصور الوسطىء لم يكن هناك سيرك منظمء كالذي ذ كرتا ولكن كانت هناك 
مجموعات من المؤدين الذين كانوا يتنقلون رهم يعرضوك العديد من الألعَاب. وأول ترك مشابه 
لذلك هو الذي نراه في يومنا هذاء والذي نظمه رجل انكليزي يدعى فيليب استلى في عام 
مىما١ا‏ 

أنشأ هذا الرجل هبنئٌ يا يضم غدذاً من المقاعدة وحلقة عروض» وقام بالعديد من 
الخدع. التي تعتمد على ركوب الأحصنة وكان لديه أيضاً بعض البهلوانيات والمهرجين» وبعض 
الذين يمشون على الجبال. 

ثم جاء من بعده العديد من الأشخاص الذين اتبعوا الفكرة نفسبها حتى أصبح السيرك تسلية 
جماهيرية» فى مختلف أنحاء العالم. 


تعرف أن هناك أنواعاً كثيرة من العرائس» منها التي تحرك بالأيدي وخيال الظل» والدمى 

المتحركة» وهي أشكال صغيرة عمل بواسطة للقي يله والأسلاك التي تحرك من الأعلىء ويوساطة 

506 العراذ 5 القضبان» وبساطة تحريك الأيدي من الأسفل. 

مان ابد1 دام كت والعرائسن قديمة كقدم المسرح نفسه- ومن .المحتمل. أن 
تكون أول العرائس قد ظهرت في الهندء ومصرء اذ وجدت مسارح العرائس في هذين البلدين 
منل زمن بعيد» وقبل آلااف السنين. أما عن الدمى المتحركة» فهى عبارة عن عرائس تحرك بواسطة 
الخيوط المعلقة من الأعلى: أخذت تسميتها من كلمة "5م1]عده 21" وهي كلمة إيطالية. 
وذلك خلال احتفالات أعياد الميلاد الأولى» وكانت عبارة عن عروض تقوم بها أشكال صغيرة» 
تمغل أحداث ميلاد السيد المسيح» وتضم السيد المسيح طفلاء ومريم العذراء. 

وكانت كلها تحرك بوساطة الخيوط. هذه الغرائس عرفت بالدمى المتحركة» أو هرم الصغيرة. 

وفي الصين واليابان» قام العارضون بتقديم أشكال؛ تمثل الأبطال والآلهة» وحيوانات جاءت في 


وم" 


أساطير الي . وقد طوروا في جاوا وتايلاند واليونان مسرحيات وال الظل» وهي عبارة 
عن أشكال تحرك أمام قطعة بيضاء قائمة) ومضناءة من الخلف. 

هل: تعلم ,أن استعراضات غنائية :تخاصة قد, كتبت خصيضاً لهذه العرائس».: من قبل مؤٌلفين 
موسيقيين. أمغال موزارت .وهايدن وغلوك. 

وأكثر“قَضصَ الأطفال شهرة وقزباً» كانت مغامرّات؟! بنودشيو. وهي عبازة عن دمية ذبت 
فيها اسحياة. إضافة إلى أنه يوجد العديد من هذه الغعرائس المشهورة في متختلق البلدان» منها 
بونش؛! تلك الدمية الإنكليزية الشهيّرة التي عرفت ىََ إيطاليا باس: بونشيلينو» وفي فرنسا 
بوليشينيل:. ويمكن لهذه.العرائ.. أن .تأخذ .أحجاماً متنوعة» قد يضل. أطوال بعضها إلى © ١‏ سم 
فقط. وقد تصل من 7565م 


ويمكن أن. تصنع!الدمئ على |شكل ححيوانات» :تقوم بالتمثْل على اكملأوجه. 


من امحتمل؛ أن أرفع شرف. يمكن أن يقدم إلى أي رياضي ماء هو.فوزه بالميدالية الذهبية في 
الألعاب الأومبية. 


ولكن هل تعرف أية فكرة عن هذه الألعاب» والتي. تعود إلئ: ٠. ٠‏ 75 .عام مضت؟ 


متى بدأات الأالعاب الأو! بية؟ ع للأسطورة الإغريقية» إن أول من بدأ هذه 


الألعاب الأولمبية كان هيرقل كابن الإله زيوس » 
وأقدم التسجيلاات التي لدينا جول هذه الالماضه تعود إلى العام كلالاق.م وذلك على سهل جبل 
إلى أن قام الرومان يإيقاف هذه الألعاب في عام 594اق.م 
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رأى قدماء الإغريق أن هذه الألعاب ذات أععة كبرعء حتى أنهم كانوا يُقُومون التاريخ» 
وفقأ لبدايتها وانتهائها وسميت السنوات الأربعة» بين كل دورة وأخحرق «الألومبياد). ونح 
الألعاب 1 لثاليات الإغريق» التي يجب أن يتحلى بها الجسم والعقل والروح» ولأ يسم لأي 
شيء في تعطيل قيام هذه الألعاب» حي ولو كانت هناك حروب» فإذا تعرضت البلاد لأي نوع 
من هذه الحروب» وحل موعد هذه الألعاب» يوقفونها مباشرة. 

وبعد خمسة عشر قرناء جاء الفرنسي بارون سير كوبرتين» بفكرة إحياء هذه الألعاب 
الأولبية. وفي عام 855١م‏ مُحقد في باريس مؤتمر دولي مؤلف من حمس عشرة دولة» وافق 
جميع أغضائة: على إحياء هذه الألعاب. والقيام بها كلل أربع سنوات. 

يضق سكين افرمك: رليم الألعاب الأولمبية الحديثة على استاد اثيناء الذي أعيد بناؤه. 

واليوم تضم الألعاب الأولمبية العديد من الألعاب التي لم تكن موجودة قدياء مثل كرة 
السلةع كرة الماع كر القدم» سباق الدراجات» الرماية» والهوكي. 

وتدار الألعاب الأولمبية الحديثة» من قبل لجنة أومبية دولية ولكل دولة جنة أولمبية وطنية» تكون 
مسؤولة عن مساهمات بلدها في الألعاب الأولمبية. 


(بتراة من شهر أيلول» وحتى شهر تشرين الثاني» وفي مساء كل سبت» وهو الموعد امحدد لكرة 
لويد 0 المتحدة الريك انوت الملايين من الناس في جميع ملاعب كرة القدم, 
ا 


بحيلا 


في الواقع؛ تعل لعبة كزرة القدم. 


'يف بدأات لعبة كرة القدم في أمريكا؟ 


المتحدق ويرجعٌ تاريخ هده اللعبة إل أكثر من مئة عام ون مباراة بكرة القدم 0 في 


رائد الالعابت الرياضيةة في الولايات 


الولايات المتحدة الأمريكية في ”تشرين الثاني من عام 754 !في نيوبرونويك ونيوجرسيء وذلك 
بين فرق تمثل جامعة يرنيستون» ودوتفير. 

وقد انتشرت اللعبة في البداية بين الجامعات الشرقية القديمة» .مثل جامعة يال وهارفارد 
وكولومبيان'ثم"بدأت عامة: الشغب :بتشجيع ذه اللعبة. ومنا يدعو للعجب فعلاًء: أن لعبة كرة 
القدم؛ كانت موجودة في القديم في عصر السبرطيين والرومان؛ إذ كانوا يلعبون لعبة تشبه كرة 
القدم. وذلك لإعداد الجيش للحرت. .فحين قام الرومان بغزو بريطانياء أدخلوا هذه اللعبة إلى 
بريطانيا ثم أخذت تتطور تدريجياً. رساو القرن الحادي عشرء كانت هناك لعبة منتشرة بين 
البريطانيين» تغتمدٍ على_الركل؛ حتى أن الملك ريتشارد الثاني ألغى الرياضة بشكل عام لآن. هذّة 
اللَعبة» كانتت تاذ الكثير من وت التداريب على رناية 'القومن: 

أما لعبة. كرة القدم الأمريكية كما نعرفها اليوم فقد اخترعت بالصدفة في أجد/الأيام) منبعام 
87 وحتى ذلك الوقت لم تكن لعبة. كرة القدم موجودة في انكلتراء بل كانت مجرد لعبة 
يمارس فيها ركل الكرة. وكان أحد اللاعبين الذين لعبوا في ذلك اليوم ويدعى ويليام ويب أليس 
سين قد قام في منتصف اللعبة؛ بحمل الكرة عوضاً عن ركلها وإرجاعها كما 

تقتضي النظم. 

هذا الخرق الظاهر الأتظمة"اللغبة.تسبتِ في الكثيرة من النقد' لؤليام:ألييس .وكان .على هدرب 
الفريق أن! يعتذِن من مدرب الفريق الآخر. : .| 

وبذلك وصقت هذة المناورة غيرٌ القانونية بداية“لكرة القدم الأمزيكية وبما أن. لغبة. كرة القدم 
بَأشلوبها القديم» قد تطورت إلى العبة ؛كرةالقدم اللنديثة فجرت أليس- لأنظمة: اللعبة» أو حتى 
تالتب تائيه المعزوقة بار كيي” 


اللا 


0 1 
لخد ا 


01 ا ا 


بعض الألعاب أخترعت بشكل عفوي وتلقائي» وبعضها الآخر تطور عبر مراخل عديدة» ولفترة 
من الزمن. 
ما أ ا 5958 ا 2 فرنسية) تدعى د 1310" 5 ع من 1 لعبة 

1 ل التدنس. وكلمة «اتنس» من المحتمل أنها أتت الكلمة الفرنسية "2عصمع1" 
وتعنى « حذها والعب). ويعتقد بعضص الخبراء أن هذه اللعبة قل بيدأت في مصر وإيران وذلك قبل 

وبحلول عام ٠٠1١م‏ عرفت اللعبة ب"ع0ناهوط 18". 

وخلال القرن الرابع عشر» كانت تقام هذه اللعبة في جميع أنحاء فرنسا. 

وفي ا حقيقة شغفنل تبلاعء فرنسا كثيراً بهذه اللعبة حتى إن الملك لويس العاشر» ميات بسبب 
البرد الذي ضيبت به أثناء لعبة» والتي كانت آنذاك تشبه لعبة التنس. سميت هذه اللعبة» باللعبة 
الملكية» لأن ملوك فرنسا وانكاترا أبدوا اهتماماً كبيراً بها. فهنري الثاني كان يعد أفض لأعب 
تنس في فرنساء وفيما بعد كان للملك لويس الرابع عشرء مجموعة نظافية مهمتها رعاية ملاعب 
التنس التابعة للبلاط. 

وجاءت كلمة تنس لأول مرة في كتاب نشر عام 4.٠‏ ١م.‏ وفي عام ١549‏ قام الملك 
هنري الثامن ببناء ملعب للتنس في هامبتون» ومازال يستعمل حتى يومنا هذا. 

أما الولايات المتحدة الأمريكية فقد أدخلت إليها لعبة التنسء في عام ١0+‏ وفي هذا العام؛ 
أقيم في بوسطن أول ملعب للتنس» وكذلك في نيويورك عام ١8/٠١‏ وفي شيكاغو عام ١/51‏ 


2) 


لل بد-أنك نظن بأن رياضة-التزلج.- هي- من- الألعات- الرياضية الحديثة. 


غير أنها في الواقع؛ من أقدم وسائل النقل التي عرفها الإنسان: وكلمة الترلج تنحدر من 

الكلمة الأيسلئدية "5045" والتي تعني الحذاء الثلجي» أو قطعة الخشب. يزعم بعض المؤرخين» 

_: ا التزلج تعود إلى العصر الحجري: فقد عثر على حفريات قديمة) 
ف بدأ القزلج ؟. .تهير إلى أناس كانوا يترجوة: 

وقبل ميلاد 2 بفترة ا كان 000 ا إلهة للفلج, كما كان لديهم إله 

وأولى الزلاجات. التي عرفت من خلال, السجلات «التاريخية». كانت عبارة عن إظارات 

معقوفة طويلة» مصنوعة من عظام الحيوانات» ومثبتة على القدم بوساطة انشوطات جلدية. بدأ 

التزلج كرياضة في النروج؛ في مقاطعة تيليارك» وفي مدينة مورغيدال بالتحديذة والتي تعل موطن 
الترلج الأصلي » لتساقط الثلج باستمزار في هذه المنطقة. 

وبالتالي؛ كان من الضروري على السكان الأضاتين: استعمال الزلااجات» لعجوال في كل 

الأوقات» وفي ححبع الحللات. 
0 0 ؛ أو القنص في إحياكء أو في 26 لى لقرى ااه أوالإنتواق 


ومؤسس التزلج الحديث» كان رجلا يُدّعى سوندورهين. ,وهو من سكان مورغيدال الأصليين 
وكان بارزاً في مجال القفز على الجليد» وفي مجال صناعة الزلاجات؛ وقد أنّه, إلى الولايات 


م5 


المتحدةء وكان عمره تسعة وخمسين عام واستمر في تطوير رياضة التزلج حتى مماته في عام 
١‏ 

وقد كان عام ١854‏ مهماً في تاريخ التزلج» فقد جرت فيه مباريات كبيرة للزلج في مدينة 
لريستيافياء ودعي سوندنورهين للمشاركة في هذه المباريات» وما أن انتهى من قفزته» حتى انطلق 
مرة ة أخرى في الهواء كالطير اما وحط بنعومة ة للمرة الثانية ودهش الناس كثيراً من هذا الا 
ثم بدأ عصر جديد لرياضة التزلج. 

وفي الولايات المتحدة الأمريكيةء كان التزلج معروفاً للانتقال من مكان إلى آخر منذ مئة عام 


ٍ . 


يبرو أن فكرة دحرجة أشياء مدورة» لايقاع أشياء أخرى» مرتبة غلى بغعدء قذ. ختطزت: لأول مرة 
تإخدي م اللعب قذها. 
عام فضت كانت 2 في ألعاب شديدة الكده 


كم يبلع قهم لعبة البولينغ ؟ بلعبة القوارير الحديثة. 
وهناك دليل على أنه خلال العصر الحجري كان يمارس نوع من ألعاب البولينغ» اذ كانت 
تدحرج حصى ضخمة» وضخور لايقاع ب حشر" اللامتجَارَ التي تكون بوضعية الوقوف» وتعمل 
عمل القوارير الخشبية» أو ماشابه ذلك في لعبة البولينغ. 


للتنانتك 


00 


: 0100000 


0 لك إا/ 35“ 1 


0000 


0000 


لاا اا ا الألمان 


وتدل السجلات القديمة.على أن اصول لعبة البولينغ» تعود. الى أديرة أوروبا'منذ. حوالي عام 
.لم كإحدى الشعائر الدينية كما كان الفلاحون يحملون الهراوات في ذلك الوقت» حتى 
حين ذهابهم الى الكنيسة. يقال أنه حتى يمنع رجال الدين هؤلاء من. حمل هذه الهزاوات» كانوا 
يقولون» ان الشيطان موجود فيها. 
وكان الفلاخون يوقفون :هذه الهراوات عند زاوية ما ويدحرجون حجراً كبيرا أو ماشابه 
ذلك لايقاع هذه الهراوات. 
فإذا اما وقعت: أغعطي الرامي جائزة» وإذا ما فشل كان ينضح بأن-ينتبه الى حياته» وأن؛ يكون 
اكثر استقامة» وقد أولى رجال الدين اهتماماً بهذه الفكرة» وبدأوا بتجريبها بأنفسهم» وبذلك 
بدأت :هذه اللعبة: رسميا ثم .بعد ذلك أذ النبلاء أبناء.الطبقة'الغنية يهعمون بهذه اللعبة. 
وفي العصوز الوسطئى» كانت"قذ اصضبحت هذه اللعبة معرّوفة عاليا وخاصة في المانيا. 
مع انتشار هذه اللعبة في انكلتراء اصبح الانكليز شديدي التعلق بها حتى إنها انتشرت بكثرة 
في عضر هئري الثامن. 
وفي عام )١87٠(‏ أمر الملك ياضافة مكآن خاص بلعبة البولينغ لأملاتكه الخاصة» كما حلب 
الألمان لعبة القوارير الى أمريكا وهكذا دخلت هذه اللعبة الى أمريكا. 
-22 كا ا مر ميحد درورو جود بض د 1 21011 
يبرو أن لعبة البلياردو من ألعاب الرهانء وهي تؤدي الى حياة مزدواجة! 
ففي المدن الكبيرة» لم تكن توجد صالات البلياردو لعدة سنواتء ولا في المكان الذي يوجد 
فيه .الرجال الشرفاء. 
: 8 الرغم .من +إذلك؛»"أضجت. رهذه. اللغبة 
'م يبلع عمر لعبة البلياردو؟ ص 1 ا ذلك الطبقة الارستقراطية. 
وتوجد ظاولات البلياردو في ارقى النوادي: :وفي /أرقئ البيّوت..وتغذا :هذه :العبة'قلامة جنا 
ولا يمكن الرجوع :الى أصولهاء وتقول بعض السجلات» إنها كانت لعبة معروفة في مصر القديمة 
كما عرفها الاغريق منذ. عام (40.0).ق.م وفي القرن. الثاني الميلادي ترك ملك, ايرلندا كاتيرمور 
بعد مماته خمسا.وحمسين كرى بلياردو وكانت مصنوعة. من النحاس» بالاضافة. الى طاولة» 
وعصا بلياردو من النوع نفسه. 
وقد ذكر.القديس اوغسطين: البلياردو في كتابه «الاعترافات» وذلك .في «القرن اللخامس 
الميلادي. كما جاء ذكر هذه اللعبة في الكثير من .اعمال الكتاب. خلال القرنين السادس_,عشر 


لام" 


والسابع عشر فعلى سبيل المثال ذكرت في مسرحية «انطونيو وكليوباترا؛ لشكسبير جملة تقول 
هل تعرف ان الملكة ماري» ملكة اسكوتلنداء كانت شكواها الوحيدة» يوم أودعت في 
وأول كا تكلم عن لعبة البلياردو باللغة الانكليزية كان بعنوان 57عؤةعدمه0 1626م ه09 ») 
تشارلز كوتون» وقد نشر عام :)١715(‏ 
ووفقاً لبعض الصور التي تمثل طريقة لعب البلياردو في القديم كانت توضع كافة العوائق على 
الظاولة» مثل الاطواق والاوتاد وعلى اللاعبين تفادي هذة العوائق دون ايقاعها.. 
وحوالي عام (٠0180)م‏ أصبحت لعبة البلياردو على الشكل الذي نراه اليوم. وفي عام 
(180) نشر أول كتاب باللغة الانكليزية يتكلم عن هذه اللعبة ورد فيه شرح كامل للعبة 
البلياردو على أنها لعبة حديثة. 
2 ”7 ع ع 
تغر لعبة البريدج تاريخيا قديمة جداء كأية لعبة تعتمد على الورق» وتنتمي الى ألعاب «5]19ونط57 
لئدة)» «الشدّه). 
فى مثل هذه الألعاب يجب أن يتوفر أربعة لاعبين: يشترك فيها اثنان ضد اثنين» على أن 
. نوز م 5 أن 3 ثلاثة عد 
ابل ب ال ار 0 
ورقة» ويعتمد موضوع اللعبة على ربح الآوراق وكل حيلة 
وبشكل عام» هناك اعتقاد بأن ألعاب الشدةء ترجع أصولها الى انكلتراء اذ كانت هناك 
مجموعة كاملة من العاب الشدة. 
ابتداعً من الربح والورقة الرابحة» والشدة» والبريدج وهي أول هذه الألعاب التي ذكرت في 
الكتب الانكليزية» وذلك منك أكثر من 0:. 46 عام. 
ولعبة الشدة نفسهاء كانت في الأصل لعبة الطبقات الفقيرة. وفي بداية القرن الثامن عشر ثم 
تبني هذه اللعبة من قبل رجل في احد مقاهي لندن» وفي عام (41747م نشر ادموند هويل كتاباً 
بعنوان «دراسة قصيرة حول الشدة» وبعد انتشار ذلك الكتاب» اصبحت اللعبة. معروفة بشكل 
واسع في جميع أنحاء أوروبا وأميركا. 
لا أحد يعرف بشكل واسع كيف تحولت اللعبة من الشدّة الى بريدج ولكن وفقاً لما يقوله 
بعضهم) كان أصل اللعبة في روسيا. اذ سميت ب «بريدج») وهي أتت من كلمة روسية. 
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ويدعي آخرون .أن اصل اللعبة كان في الدائمارك. 

وهناك :قول آخر يشير الى أن. أصضل هذه اللعبة يعود الى . تركياء. وكانت تمارس في تركيا 
ومصر. 

وببدو أن:تركياء كانت واحدة .من أوائل الذول:التي شاعت“لديها لغبة البريدج بكثرة. .ومن 
الممكن أن تكون هذه الكلمة قد أتت من الكلمة التركية 2010 - 815) وتعني. «واحدة ثلاثة). 

ومنذ حوالي عام (1:3::7) وجتى عام (1510)م اصبحت اللعبة شائعة جدأًء ويلعبها في 
الغالم_علىئ! الأقل روم :016-036 6١‏ _.شتخضن» واليوع؛: أصبيخت-أيضاً أكش شعلية. 


فشرت الأقاويل جول-تسمية :هذه الأوراق: ويعتقد: بعض” الناس .أن اصئل هذه الأسماء له علاقة 
بالمصريين القدماءء بعضهم الآخر يرجع ذلك" الى العرب أو اليهود أو الصينيين: 

ونحن نعرف أن أوراق اللعتء كان الها صلة بالتنبق بالمستقبل» كما لها صلة بالرموز الدينية. 
ع فأوراق اللعب الهندية بيل" المثال6” تض 
تمت تسمية أوراق الاعب© ‏ د : عاق لبي 02 

عشر مجموعات. تُثل عشرة. تجسيدات لفيشو إله 

الهندوس. 

ومن امحتمل أن تكون لعبة الأوراق» قد أدخلت الى أوروبا خلال القرن الغالث عشرة. 

ويمكن أن نرجع أوراق اللعبء .التي .بين أيدينا اليوم» الى أوراق معينة» وجدت في. ايطالياء اذ 
كانت تدعئى (1315) أو الأوراق المصورة. وهناك ورقة كانت تستعمل لقراءة المستقبل» أو في 
الالعاب الصغيرة. 

هذه الأوراق المضورة. الاثنتان .:والعشرونء .بالاضافة .الى ست, وخمسين ورقة ذوات .أرقام 
أربع مجموعات من ورق. اللعب.تمثل «الكاس». و «السيف» و «النقود» و «العكار): 


كيلا 


وهناك أربع أوراق ملكية أيضاًء الملكة؛ الملك» الفارس الولد. 

ومن هذه الستة والخمسين ورقة هي أوراق اللعب الايطالية انحدرت الأوراق الفرنسية 
الاثنتان والخمسون. اذ احتفظ الفرنسيون بالملك والملكة» والولد وعشرة أوراق عددية في كل 
مجموعة من المجموعات الأربعة والتي أعطيت لها أسماء جديدة» وهي دالبستوني والكوبة 
والديناري والاسباتي. 

أما الانكليز فقد أخذوا مجموعتهم من الفرنسيين» وهي المجموعة التي نستعملها اليوم. 

وأول الاوراق الاوروبية رسمت باليد وكانت باهظة الشمن» ولايمكن وضعها قيد الاستعمال 
العام. ولكن مع تطور الطباعة اصبح باستطاعة غالبية الناس اقتناء مثل هذه الأوراق. 

وأول الأوراق التي ظهرتء كانت مربعة الشكل او مستطيلة وكانت في بعض الأحيان 
دائرية أما اليوم فقد اصبح الحجم العادي للورقة 85 ثم في 1 أو /ادثم. 

وقد بذل الكثير من الجهود لوضع عورحضى الأبعال الوطنيين أو صور تمثل الأحداث العامة 
على أحد جانبي الورقة. 

ولكن هذه الأوراق انتهت بانتهاء. هذه الأحداث؛ والصور التي كانت على الأوراق 
الامريكية والانكليزية» عبارة عن أزياء تعود الى عصر الملكين هنري السابع» وهنري الثامن. 


بحمث الانسان منذ القديم, عن طريقة لتفسير الحياة وما يجري من حوله في هذا العالم. 
ففي العصور البدائية» كان يتم ذلك عن طريق تخلق أساطير» تتجلى فيها الظواهر الطبيعية؛ 
وكيف توجهها الارواح. 
وكان الاغريق القدماء أول الشعوب التي حاولت التفكير في هذه القوى» على أنها قوى 
طبيعية؛ فقد رفضوا تفسيرها على أنها من أعمال الأرواح» وحاولوا 
ما هي العلوم ١‏ كتنف الحقائق عن طريق الملاحظة والتفكير, وليس عن طريق التجارب 
لذلك اقترفوا الكثير من الاخطاء وقبلوا بالعديد من النظريات التي فسرت غالبية الوقائع وليس 
حَجَيعقا ليشا. 
وفي القرن الثالث عشر الميلادي؛ قام روجير باكون بالعديد من التجارب ولم يقتصر عمله 
على التفكير فقط» وبدأ بفحص نظرياته. 
وبعد 4٠٠‏ عام تقريباء وضع السير فرانسيس باكون كتابه يعنوان «المنهج الجديد) وهو عبارة 
عن مبادىء م: منهج العلوم الحديثة 2 ذلك المنهج أعطت لتلك المجموعة الكبيرة ,مرح 
المعارف صفة العلوم؛ على عكس مناهج التفكير الأولية. 
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وتشدد مناهج العلوم الحديثة على المقابيس+الصحيحة والاختبارات الدقيقة» ولايمكن لهذه 
المناهج العملية أن تستعمل في جميع مجالات المعرفة. 

فالكيميائي يستطيع اجراء اختباراته» بوساطة المواد فى مخبره. 

أما الفلكي فلا يستطيع اجراء اختباراته» حول جلب الاجرام السماوية ولكن كلا العالمين 

وأول شيء يستعمله العالم» أثناء معالجته لأية قضية من القضايا العلمية هو وضع الحقائق 
ومحاولة لين حقائق جديدةق كي يمكن للعالم وضع نظرية علمية» أو فرضيات» وبذلك يشرح 
حينكذ تصبح النظرية مجربة. او يقوم بانتظار انتهائه من جميع أعماله لإعلان النتائج. 

ولكن لاتعتمد النظرية حتى يتم التأكد من عدم وجود نظرية أخرى تفسر هذه الحقائق 
بطريقة أفضل. وليس العلم من الأشياء المسلم بها بشكل نهائي وقاطع؛ لأن النظرية تعد صحيحة» 
مالم تظهر حقائق جديدة وإذ انه لابد من اكتشاف حقائق جديدة» وبالتالى لابد لهذه النظريات 
من ان تتغير بمقتضاها. 


عام الرياضيات هو الذي يعالج الارقام والمقادير والاشكال وبدون هذه المعارف الرياضيةء نجهل 
مجال طريقة حياتنا الحديثة. فعلى سبيل المثال» لم يكن يتسنى ننا اقتناء البيوت الجيدة» لأن 
الرجال الذين يبئون البيوت» لابد لهم من معرفة كيفية قياس وحساب الأشكالء ثيابنا ستكون 

5 : رديقة الصنع بدون معرفة أسسها لأن الأزياء ضرورية لتفصي 
من اخترع الرياضيات؟ 0-0 صحيح وكذلك ماكانت هناك سككٌ 0 
وسفن بخارية أو طائرات» أو اية مؤسسات صناعية عظيمة» أو أية عمليات تجارية كما نعرفها في 
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يومنا هذا. وكذلك طبعاء لن يكون هناك مذياع» أو جهاز الرائي» أو سينما أو هاتفء أو آلاف 
الأشياء الأخرى التي تعد جزءا من حضارتنا. 

لذلك تستعمل الرياضيات لقياس الكم والكيف والطول» وهي الجزء الحيوي حياتنا التي 

وعلى الرغم من ان حياة الرجل البدائى» كانت بسيطة» فقّد كان عليه أن يستعمل فكرة 
الارقام.. فالرجل البدائي أراد أن يحتفظ سحل الأشياء التي يملكها من أدوات وأسلحة 
وحيوانات. 

وجيت تاجتة الل جيل هذه المقتنيات» أخذ يستعمل الرياضيات. وفي الواقع كان العدّ 
بداية الرياضيات» واستغرق وقتا طويلا حتى تطور. 

ففي البدايات كان العد عبارة عن وناب تحك على الحائط أو ترسم على أوراق البردي 
وهو نوع من الورق» استعمل قديماً في مضر(' 

وبذلك كان باستطاعة الرجل البدائي ان يعرف كقمية الأشياء بالنظر الى هذه الاشارات» 
حتى وان لم يكن يعرف كلماتهاء وبالندريجء طور المصريون القدماء والاغريق والرومان؛ أنظمة 
الأرقام بشكل افضل. 

والعد ماهو إلا جزء من أجزاء الرياضيات»؛ وفكرة الشكل وقياسه يعدان بالغي الأهمية للرجل 
ايضاً. والإنسان البدائي بالفعل استعمل فكرة الشكل في حياته اليومية على الرغم من أنه لايعرف 
كيفية قياس الاشكال بدقة» وعلى سبيل المثال قام الانسان البدائي ببناء بيته» باستخدام الزوايا 
القائمة والدائرة أيضا. 
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وهذا تطبيق عملي بسيط للرياضيات. وهي تستعمل أيضاً في استنباط النتائج المنطقية من 
الوقائع المعطاة» حتى وإن لم تكن تستعمل في معاللجة المواد المحسوسة. 
فعلى سبيل المثال: في علم الجيولوجيا نقوم بوضع جميع المعطيات .على ورقة» ونستخرج 


لك لك ا 10 ال 19 اال 10 19107 .مس1 
لتجرير:مقياس واحدة ما يمكننا: استعمال اي.شيء للقيا. 
فعلى سبيل المثال. الظول العادي للرجل يمكن أن يكون واحدة للقياض وفي الواقع تعتمذ 
الوحدات التي تستعمل اليوم في البلدا التي تتكلم الانكليزية على مقاييس مثل اظل"' المسافة 
5 9 الواقعة بينَ مرفق: الرجل واطراف أصابعة حبة' القمح. 
ما هو النظام المتري؟ 
وبسبب الاختلاف الكبير في الوزن والطول الذي كان 
مَوجؤد في مختلف دول العالم كانت هناك خاجةملحة الى وضع :نظام دولي» وه بالتأكيد 
النظام المتري. 
وضع هذا النظام. تحت اشراف جنة "من العلماء: تم" اخحتيازهم : في 'فرنشا "عَامَ ١5/88‏ نحين 
كانت ببريطانيا. وبعض_الدول الأخرى في..بداية استعمالهم. للنظام المترين وذلك. بالنسبة الى 


المقاييس. 

والآن يستعمل هذا النظام في الأعمال العلمية. في معظم دول العالم. 

يعتمد النظم المتري على قياس الطول ويدعى «المتره وهو بالتقريب واد من عشر:المليون :من 
المساحة الواقعة على وجه الأرض» ابتداءً من القطب وحتى خط الاستواء وهي تبلغ على وجه 
التقريب . /ااو75 إنش. 

ويعتمد النظام المتري .للقياس على «العشرره ولذلك فإن كل وخحدة من.الطول تبلغ عشر مرات 
ن الوحدة الصغيرة التالية» وهناك المربع والمكعب لقياس الاراضي. 

ويعد الغرام وجدة. قياس الؤزنء : كقياس وزن ,مكعب. من :الماء الضافي». وهناك, الليتر الذي 
يستعمل استعمال الغالون ولكنه اكثر بقليل. والفكتار وهو ...٠١م"‏ ويستعمل لقياسس الأراضي 
والنظام المتري أكثر ملاءمة للاستعمال لآن أساسه كأساس النظام العددي تماما وفيما يلي بعض 
المقابيس المترية .وما يقابلها من المقائيس فالقدم الواحدة تعادل 8: *د.م والآنش الواحد يعادل 
5 "سمء والميل الواحد يعادل. ١,7٠5‏ كم وربع الغالون سائل يعادل 45 ٠,4‏ ليتر. 


نكن 


قر لاتتصور أن الصفر عدد تم اكتشافه في الواقع؛ ويعد اكتشافه من أعظم منجزات الانسان» 
وهو مفهوم كان له التأثير الضخم على التاريخ وعلى البشرية لأنه يجعل تطور الرياضيات ممكنا 
اسَعمر للك قري حتى القرن السادس عشر» أو كانت الأنظمة العددية المستخدمة 7 أورويا 
من اكتشة الصفر؟ هي الأنظمة الرومانية أآلتي تم اختراعها منذ الفي 0 
الروماني 7 يكن سهلاً ويقوم على الأساس العشري» و 
اشارة () تعني عشرةء وإشارة (؟) تعني الرقم )١٠١١(‏ وإشارة (84) تعني الرقم ))٠١٠١(‏ 
والإشارة (1) ترمز الى الرقم 461 وللتعبير عن الرقم (0) كانت تستعمل الاشارة ا التالية 
(017» وللرقم (:5) الإشارة (آ) والرقم ( ٠.ه)‏ الإشارة (2). أما التعبير عن الرقم (4) فكانت 
تسمل الإشارة المركبة التالية (/159)» أو لنقل خمسة ناقص واحد للتعبير عن الرقم )١11448(‏ 
يمكنك أن تكتب (0112©*1.7111). 


أما في النظام الروماني فإنه لقراءة رقم ما يجب ,أن طزح أى تجمغ 'بعض_الأعداد. 

فقبل ميلاد المسيح بزمن طويل اخترع الهندوس في الهند نظاما رقمياًء وقد بدأ استعماله في 
أوروبا عام ٠‏ .وم عن طريق التجار العرب» ودعي بالنظام الهندي العربي. 

ففي النظام الهندي العربي تكتب جميع الأرقام من واحد وحتى العشرة ( ١‏ ماح كه ليل 
دا الى 63٠١‏ والرقم (:) أيضا. 

ولكتابة رقم ما وفقاً لهذا النظام فإنّ لكل شكل قيمته؛ ويعتمد على المكان والترتيب اللذين 
قم نهنا قوز الاأجتجال. 

ونحن نعرف أن الرقم )٠ ٠(‏ يعني عشر وحدات لأن (0) تكتب في محل الرقم ( 6). 
والصفر يبين أنه لس هناك وحدات يجب أن يَكدبِت أو تضاف في مكان الاحاد» والرقم ( 0( 
يعني أربع عشرات» وليس هناك عشرات أو أربعين وحدة» والرقم (* ٠ح‏ .يدل على أن الرقم (5) في 
مكان العشرات. 

أما الرومان فليس لديهم رقم الصفرء ولكتابة الرقم )٠١5(‏ مثلا يكتبون (/0007)» وليس 
لديهم نظام في الترتيب يعتمد على مكان قيمته. 

وفي النظام الهندي العربي يكتب الرقم 26١5١‏ بوضع الرقم (؟) في مكان المكات للدلالة 


على أن الرقم (؟) يرمز الى »)٠٠١(‏ ونضع الصفر في مكان العشرات» للدلالة على أنه ليس 
هناك رقم عشريء والرقم (5) في مكان الأحاد لبيان أن هناك خمس وحدات. 
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وباختراع الرقم صفر ستظل بحاجة الى طريقة للغرفة قيمة كل شكل من هده الأشكال 
الرقمية التي نكتبهاء كما أن اختراع الصفر أتاح“لنا امجال لنذف بعض الكلمات أو الاشارات 
المستعملة في الدلالة على القيمة؛ واستعمال الرقم مكان الشكل الذي يدل على قيمة العذد. 


ا كر وا لطبي الا اي 
من أن نعتمد على الهندسة حينَ يقوم الناس في عصورٌ ما قبل التاريخ بعمل بعض الديكورات» 
. فإنهم كانوا يستعملون الهندسة بالتأكيدء ولكن بدون معرفة تامة لها. 
ما هى الهندسنة ؟ 

5 كما احتاج قدماء المصريين. الى. الهندسة لقياس. الاراضي. .التي 
كانت تحمي آثارها من فيضان النيل في. كل سنة. وكما أن ديانتهم كانت تتطلب منهم:يناء قبور 
لموتاهم كالإهرامات مثلاء فقد احتاجوا الى الهندسة لأغراض البناء. 
وربما هي ترجمة لكلمة.مصرية. في .البداية كانت الُندسة. تعتمد:على. الحدس أو البديهيات» 
وهذا يعني أن جميع الحقائق كان يؤخذ بها بشكل اعتباطي على أنها.حقيقية ذون الحااجة الى 
برهان أو اثبات صحتها. 

ولكن في عام ٠٠ق‏ .م. قام أستاذ اغريقي اسمه طاليس بتطوير-أكثر من .فكرة .وظريقة 

ففى الهندسة تسمى الحقيقة (قضية) واكتشف طاليس براهين لهذة القضنايا الهنسية التن 
قبلها الناس. من قبل. بشكل اعتباطي دون الحاجة الى البراهين. 

وهكذا: كانت بداية الهندسة البرهائيّة. 


؟ 


وتقسم الهندسة الأولية الى جزأين: الهندسة المنبسطة» والهندسة المجسمة» ففي الهندسة 
المنسظة ل خدرم آلا الأسياء التي توجد على سطح منبسطء ولهذه الأشياء بعدان فقط وهما 
العرض والطول. 

أما الهندسة المجسمة» فهي التي تتألف من ثلاثة ابعاد» وتعالج الأشياء التي يكون لها طول 
وعرض وارتفاع» وهذه الأشياء كالمخروط» والأجسام الكروية» والاسطوانات. 

وفي عام ١/7ق.م‏ قام عالم اغريقي يدعى إقليدس والذي عاش في الاسكندرية في مصر 
يتأليف أول كتاب مدرسي في الهندسة» واسم هذا الكتاب 0 وهو كما قلنا كتاب 
مدرسني استعمل للاستشارات في جميع أنحاء العالم» ولمدة تصل الى ٠٠٠٠١‏ عام. واليوم ما 

نسمي الهندسة الأولية بالأقليدسيات. 

ولكن كتب التدريس الحديثة قد تركت بعض هذه الأوليات الاقليدية وحيثما اتجهنا في هذه 
الحياة الحديثة نستطيع ان نرى مبادىء الهندسة التي تعتمد عليها رسومات التصاميم والديكورات 
والهندسة المعمارية» وفي الديكورات الداخلية» وفي الحدائق الواسعة. 

وبالطبع لقد وضعت العديد من الأجهزة قيد الاستعمال العام؛ مثل الفرجار» كما يعتمد 
الممشّاحون بشكل عام على الهئدسة. 


تشاهر في مكاتب العديد من الأطباء وثائق موضوعة ضمن إطار». تدعى بقسم أبقراط» يقوم 

باعداده 0 ظيت عند 0 من كلية الطب. 
018 ل صواك نيبي لجاب فيط 0 
يعتمد أطباؤه على السحر والشعوذة» ثم تطور في مصر والهند نوع من 
الطب أكثر جدية ودقة. 

وكان للطب المي بداية في اليونان مع ظهور مجموعة من الرجال» الذين . 5 

الكهنة. هؤلاء الرجال أصبحوا فيزيائيين فيما بعد» وأشهرهم أبقراط الذي عاش في عام ٠‏ ٠5م‏ 
وقد لقب ب (أبي الطب)»). 
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أبقراط 


وكانت معالجته للطب تتم بشكل علميء وقد أزاح جميع الخرافات والشعوذة والسحر الذي 
كان سائداً من قبل» ودّون مع تلاميذه سجلا في غاية الدقة عن ال حالاات التي صادفهاء وبعض 
ملاجظاته عدت صحيحة حتى في يومنا هذا. 

مغال ذلك (العتجر بدون سبب يؤدي ال المرض») كذلك «حين ب يشفىي النوم مخ المرض 
يكون دلي جيدا). 

«وإذا. كان هناك ألم في اي جزء من الجسمء. ولا يكون هناك سبب ظاهر فمعنى ذلك أن 
هناك عطلاً في الدماغ» كما كان لأبقراط أفكار صائبة حول الصفات. التي يجب أن يتحلى بها 
الأطباءء وكيف يجب أن يتصرفوا وقد تجسد ذلك في قسمه. 

ومن بين الأفكا ر التي يحويها هذا القسم مايلي: 

«(سوف أتابع هذا النظام وفقاً الاستطاعي وتفكيري. وَسوف أعمل ما هو في صالح مرضاي» 
وأمتنع عن ,كل اما هو سيءٍ ومؤذءولن أعطي أحداً اي عقار طب يؤدي الى الموت حتى ولو طلب 
المريض ذلكء أو طلبه أجد من أسرته ولا أبوح بما أسمع أو أرى خلال ممارستي للطبء وعلي أن 
أبقي كل ما أعرفه عن حياة المريض 1 


لقر كان المكان الذي يعالج ذ فيه المرضى ويتم الاعتناء به في مجتمع ما مشكلة في القديم» ولكن 
فكرة المستشفيات تعد جديدة في تاريخ الإنسان. 


فاليونانيون على سبيل المثال لم يكن لديهم مؤسسات عامة لمعالجة المرضى» وكان بعض 

. 1 م07 الأطباء اليونانيين يقومون بالعمليات في أماكن مختلفة 

كيف بدأت المستشفيات؟ م م 
معظم الأحيان أماكن صغيرة وضيقة» ولم يكن هناك مكان اللا لمريض واحد. 


/ا5؟ 


1 1 1 


أما الرومان فقد أسسوا في زمن الحرب بعض الأمكنة للتمريضء والتي كانت تستعمل لمعالجة 
المرضى والجرحى من الجنود» ثم وجدت بعد ذلك هذه الأمكنة في جميع المدن الكبرى» كانتت 
تدعمها المرافق العامة. 


هذا وقد كان التاثير الروماني هو الدافع الأكبر لتأسيس مثل هذه المستشفيات. 


وبانتشار المسيحية اصبح الاعتناء بالمرضى من واجبات الكنيسة» وخلال العصور الوسطى 
كانت الأديرة تدعم هذه المستشفيات غن طريق عمل الرهبان والراهبات في اعمال التمريض. 

وبما أن الظروف المعاشية في القرون الوسطى لم تكن صحية» لذا لم تكن المستشفيات في 
ذلك العصر كثيرة النظافة أو الترتيب» اذ كان يستعمل السرير الواحد في العديد من المستشفيات 
لاكثر من مريض. 

وتخلال القرن السابع عنشر تخدث تقدم عام في الظروف المعاشية»: وأحسن الناس أن من مهام 


الدولة العناية بصحة مواطنيها غير أن ذلك لم يحدث اللا فى القرنث الثامن عشرع هع ظهور 
المستشفيات العامة فى المدن الكبرى» ولاسيما 0 اتكلتراء وبعد :ذلك انتشرت فكرة المستشفيات 


العامة وظهرت فى جميع يجا اوروبا. 


551/0 


وال المسستفيات الى بيب فى لمر كا الشمالية كانت المستحشف النى يناها” كورنس )فم 
هديئة بمكسيكق عام 5:54 ١‏ أما لك التى بيت فى المستعمرات“ البريطانية :فقد تأسيسيت_من قبل 
شركة جزيرة مانهاتن في شرقي الهند وذلك في عام ١55707‏ . 


ل( ما نظرنا الى 'مشتشفياتنا الحديثة والى- الجراخين الذين كانوا يقؤمون :باجراء جميع أنواع 
العمليات الجراحية في أتلحاء الجسم يتبادر:الئ أذهاننا:أنها من نتاج العصر الخديث.. ولكن: بدىء 
في.الحقيقة باستعمال الجراحة منذ زمن بعيد: فقند كان الناس'فئالقديم.وفي مختلف أنحاء العالم 

8 20 أحة لأ 5 يستعملون الصوان كأدوات للجراحة. ومن 

بتى | الجراحة لأول مرة ؛ أصعب وأخطر العمليات التي اجريت «فتح 
الجمجمة» فقد أجريت هذه العملية بوساطة الأجهزة المصنوعة من الصوان» وهذا يعود بالطبع الى 
عصور ما قبل التاريخ. كما أن هناك أجهزة اخرى تستعمل في الجراحة» منها أسنان السمكء 
والاشواك الحادة» وقد تمت إزاحة عتمة العين بوساطة الاسشواك. 


وأمجٍ تطور اشع هذه الأدوات صشع المنشكان لاجراء عمليات البتزل وكان مصتوعا مرج مادة 
الصوان ومن بعض العظام. ويبدو ذلك يح من خللال المومياءات التى وجدت والتى تظهر 
آثازاً لمثل هذه العمليات. 

وحين تعلّم الناس صناعة الأدوات من مادة البرونز والحديد يُدىء باستعمال واقتناء المقصات 
والزير اطتديكدية والادوات الاخرى الا كثر تعقتنا: 


وهناك سجلات تثبت أن اكثر العمليات التي تقام في يومنا هذا قد سبق لها أن أجريت في 
الماضي. 

وقد تم العثور ضمن خرائب مدينة بومباي على أدوات جراحية في غاية التعقيد. كما أجريت 
العديد من العمليات منذ آلاف السئين» ولكن بدون مادة التخدير التي تساعد المريض على إجراء 
العملية بدون ألمء وكذلك لم يكن هناك طريقة معروفة لتفادي الالتهابات. 

وقد كانت. تجحري هذه العمليات قبل معرفة أسباب الأمراض بمدة زمنية. 

ومن المؤكد أنها كانت عمليات ناجحة» وإلا لما استمرت بعد ذلك. 

والشيئان المهمان اللذان يجعلان من الجراحة الحديثة أمراً ممكناً هما اكتشاف المخدرء ومعرفة 
طريقة تفادي الالتهاب. 


للا يزال الإنسان حتى اليوم في حاجة الى شجاعة وجرأة كبيرة لاجراء عملية جراحية. 
كيك يمكنك أن تتصور مرورك بهذه التجربة المؤلمة دون توفر أي نوع من أنواع الخدر. 
كانت العمليات في الواقع وقبل البدء في استعمال التخدير الحديث تسبب الكثير من الآلام 

- 51 535 3 للمريض» وفى 5-5 من الاحيان تؤؤدي للق الموث» 
متى استعمل الإتير لأول مرة 2 


ً : : وذلك نتيجة الألم والصدمة. ففي القديم كانت 


امخدرات في محاولة للسيطرة على الألم. ولكن لم ينجح أي منها في تخفيف ألم الجراحة. 
هذا وقد حصل جدل كبير حول أول من اكتشف التخدير؛ واختلفت الآراء في ذلك. 
وفي عام ١857‏ قام كروفورد لونغ وهو طبيب اميركي بعملية استفصال كيس لمريض وهو 

فاقد الوعي» وذلك عن طريق استنشاق الإتبر» ولكنه أخفق في اعداد تقرير حول تجربته» كما قام 

طبيب أسنان يدعى هوراس ويلز باستعمال «الغاز المضحك» بنجاح في قلع سن. 
وفي عام ١845‏ قام طبيبان في بوسطن بإثبات جاح استعمال الإتير في مستشفى 

«ماساشوست العام) وذلك من خلال عملية جراحية ناجحة» وكان ذلك أول اثبات لفعالية 

استعمال الإتير في العمليات الجراحية» ومن الممكن أنها كانت أول خطوة في طريق تطوير 

استعمال الخدر. : , 
واليوم هناك أنواع عديدة ومتطورة من مواد التخدير؛ منها نوعان رئيسيان: تخدير عام: 

وتصجل ب » هو حي 
ومعظم أنواع التخدير العام على شكل غازات ينتج عن استعمالها فقدان وعي تام . 


.م 


مثال ذلك نترات الاكسيدء كلوروفورم» الإتير» والايتيلين وبعضها أيضاً على شكل سائل 
مخدر يحقن عن طريق مجرى الدم مثل البتوتال. 

أما التخدير الموضعي فقد يسري مفعوله عن طريق حقن المخدرء إما في مكان العملية 
الجراحية» أو في تخدير الأعصاب المتصلة بموضع العملية. 


حبين يكون لإنسان ماقوة او سلطة مثل الشرطي والمعلم».والموظف يمكنه أن يجعل الناش ايقومون 
ياطاعة أوامر معيئة تصدر عنه ولكنه لايستطيع أن يتحكم بتفكيرهم واحاسيسهم بالطريقة التي 


ا 5" والمدهش فى عملية التنوي المغناطيس , أن 
) اكتشف التنويم المغناطيبيي؟ و وز 0 ع 
للمغنط معلومات تحدد مسار تفكيره وأحاسيسه.. فعلى: سبيل المثال. يمكن :للانشنان الممغنط أن 
يوحى إليه بالارتعاد وكأنه يحسن _بالبرد الشديدء او بالتعرق. ..وكأنه يحس بالحر الشديدء كما 
يمكن أن يحول وجهه الى اللون البيضء» وكأنه في حالة من الخوف الشديد» وان يجعله يحمر من 
الارتباك والخجل؛ كما يمكن أن يُجبر >لى كرء جلعام يفضله ويحبه.. وان يتمتع بطعام كان 
يكرهة. 
وعلى الرغم من ذلك فمن النادر أن يحفظ الإنسان شيئاً.ما لم يكن له زغبة في ,ذلك: كينا 
5203 يوحي إليه بالقيام بأعمال منافية للقانون والأخلاق, فهذه القابلية على التأثيرات في 
تصرفات وأحاسيس الآخرين ليست من الاكتشافات الحديثة. 


فزائز ميسمير 


أيم 


والتنويم المغناطيسي في الواقع قديم قدم الشعوذة والسحر والطب. وقد اتصف بعض الناس 
فقط في امتلاك القوة الممغنطة؛ وذلك منذ العصور الاولى وبين الشعوب البدائية 

فقد كانت طريقة التَنوج تستعمل كغلاج طبي في الايام الأولى من الحضارة الانسانية. 

واليوم تمت دراسة التنويم المغناطيسي بشكل علمي. 

ويرجع التاريخ العلمي للتنويم المغناطيسي الى الجزء الأخير من القرن الثامن عشرء فلقد بدأ 
طبيب نمساوي باستعمال التنويم المغناطيسي على أناس يعانون من الاضطرابات العقلية» وكان 
يدعى الدكتور فرانس ميسمير» وسميت هذه المعالجة باسمه فيما بعد «الميسميريزع». 

ولكن الدكتور ميسمير لم يفهم التنويم المغناطيسي بالشكل الدقيق» فقد ظن أنه عبارة عن قوة 
سماها (المغنطة الحيوانية) وهي تنيغق من الممغنط الى الإنسان المراد مغنطته. وبسبب هذه النظرية 
القريبة عُدٌ الدكتور ميسمير وتلاميذه من المسمرية”'2. 

ثم وبعد مغة غام قام طبيب انكليزي ويدعى جيمس بريد بدراسة هذا الموضوع بعلمانية 
أكبرء وقام بصياغة العبارة التالية «المغنطة» والتنويم المغناطيسي». 

ومنذ ذلك الحين اصبح التنويم المغناطيسي موضوعاً للدراسة من قبل العلماء. 
حي تشعر بألم ما في أسنانك» أو تتعرض أسنانك لأية مشكلة فإنك في حاخة ماسة الى من 
يساعدكء وبالسرعة القصوى» حاشتاً لقد شعر الإنسان القديم بهذه المشاعر ايضاء وإذاً وجد طب 
الأسئان وتطور ونشأ في بدايات تاريخ الإنسان. 


58 5 لك الأسنان؟ وقد وجا أطباء الأسنان منذ القديم كأطباء الصحة. 
لقد تم في الواقع ايجاد وثائق تعود الى عصور قديمة؛ 
ورد فيها اثنتان وخمسون قاعدة حول المحافظة على الآسنان بما في ذلك تنظيفها وتفادي رائحة 
الفم الكريهة. 
ومن الطبيعي الا يكون في العصور القديمة معلومات كافية حول الأسنان» وطريقة المحافظة 
دا 
ففى اليونان القديمة ومنذ حوالي 55٠.٠‏ عام كان هناك أطباء للأسنان يقومون باقتلاع 
الأسنان» عبن الثابعة:: فق واستمر ذلك حتى عام 8م الى ان تم تطوير بعض الأجهزة» اذ 
بدأ الأطباء باقتلاع الأسنان الاخرى حين الضرورة. 
ولم يكن لدى الأطباء في القديم طريقة لتسكين آلام الأسنئان. ففي اليونان مثلاً حين كانت 
تبدأ اسنان الاطفال بالتمو كانوا يعطونهم واذة ممغدرة' لتَحَمْلَ الألم: 


؟." 


أما حشو الأسئان فقد تم لأول مرة في العصور الوسطى واما المادة فكانت من الشمع 
والصمغ الطبي» ثم فيما بعد كانت تصنع من بعض المعادن وخاصة الرصاص والذهب وكانت 
على شكل ؤرقة يتم |تشكيلها من قبل طبيب الأسنان بما يناسب المكان. الذي. يراد حشوه. 

وأما عن افرشاة. الأسنان التي نستخدمها في يومنا هذا فيعود اكتشافها الى عام /45 ١‏ اذ قام 
طبيب أسنان صيني. بتطوير ما يشبه فرشاة الأسنان لاستعمالات العائلة الملكية؛ 

ومنذ مئة عام:ونيف كان كل ما عَلىَ الانتئان ان يفعله ليصبح طبيب أسنان هو أن يواظتٍ 
على الخدمة في عيادة. طبيب أسنان_مدرب. 

ولكن في عام اسست أولى كلية لتغليم طب الأسنان» وكانت كليّة بلننمور لجراخة 
الاسنات 

واليوم على الانسان الذي يغب في ان يصبح طبيب أسنان أن يقضي من ثلاث الى أربع 


2 


سنوات دراسية في الكلية كظالب» ومن ثم عليه الدراسة في المدرسة السنية لأرّبع.سنوات أخرى. 


ججح حب 2 37 ار ا اير 
دوش؟ 
حسناء هل تعلم أنه في فترة من الفترات كانت أجهزة لمذياع توجد في البيوت أكثر من 
د وام ال 
ع 5 ل 0 لي ا 5 36 
1 
أحواض الاستحمام لم نقم هرجاً ومرجاً بعد وجود أحواض الاستخمام كما 
كان يفعل الناس في العصور القديمة. 


ماذا اقيم في قلب مدينة روما ذلك الحؤض الكبير الذي تبلغ متسااحته 'ميلا“مريعاء والذي 
يدعي كركلاء وهو أفخم وأرقى حمام عرفه الإنسان ؟ 

لقد. كان. هذا الحمام يضم أحوا اضا للسباحة». وحمامات ساخنة» وحمامات البخار والهواء 
الساختن» بل حتى: المطاعم .والمسارخ لتسلية:الناسالذين كانوا. يأتون ‏ للاستحمام. 

كانت الطبقة الغنية "في روما. تستحم “في الأحواض الغالية الثمن». ولايستتحمون .في المياه 
العادية» بل كانوا في بعض الاحيان يملؤون هذه الأحواض بأفخر أنواع النبيذ: والعطورات» وفي 
بعض الاحيان بالحليب. 

ولكن قبل عهد الرومان. بوقت .طويلء. أو لنقل قبل تأريخ الأحداث كان الإنسان يستحم 
لأجل المتعة والصحة. وبالطبع فإن, السباحة.في.الأنهار كانت تعد. أكثر طرق الاستجمام 'شيوعاً. 


وله 


»4 
حمام في بيت روماني قديم 72-7 : 
م 


أما سكان جزيرة كريت القدماء فقد كانوا مقصرين فيما يخص الحمامات؛ اذ كانوا 

يستعملون المياه اجارية. 
فى العصور القديمة كان اليهود يقومون بالاستحمام عملا ببعض الطقوس أو المناسبات 

7 ويحلول القرن الغالث قبل الميلاد كان لكل مدينة كبيرة في جزيرة كريت حمام شعبي 
واحد على الأقل. 

ومع مرور الوقت اصبح للطبقة الغنية أيضاً حمامات خاصة» وأحواض خاصة في بيوتهم. 
وخلال العصور المظلمة كانت القذارة تظهر على الناس فلم يكن لديهم أي اهتمام بالنظافة. 

ولما غزا الصليبيون فلسطين فوجفوا بأن من أسس الديانة الإسلامية الاستحمام خمس مرات 
في اليوم الواحد وذلك مرة قبل كل صلاة. 


م متت تت تر ا 


بما أن أدوات التجميل كانت تستعمل لتبدو المرأة كر جنال وعافيية كان يجب أن نتذكر أنّ 
هناك الكثير من المعتقدات حول 0 لذلك لابد لنا أن نلاحظ اختلاف أدوات التجميل من 


منطقة الى أخرى في جميع أنحاء العا 


من اخترع أدوات التجميل؟ فعلى سبيل المثال» كانت النساء في افريقيا يقمن 


بجرح أجسامهن» ودهتها باللون الأسود» وذلك وفقاً 
لأنواع التجميل السائدة» ولمعايير الجمال المتعارف عليها لديهم. 


نا 


أدوات تجميل رومانية 


1 


. وحين تقوم المرأة في في الاسكيمو بدهن جسمها بالشحم والزيوت فإنها تقوم بنوع من التجميل 


وول الشعوب التي كانت معايير الجمال لديها شبيهة بمعايير اليوم هم المصريونء فقد. كانوا 
يعجبون بالسمنة والشعر اللامع القوي. كما كان لديهم اعتقاد هو أن شفاه المرأة يجب أن تكون 
ظاهرة دوماء والحواجب والرموش واضحة ومحددة تماماًء فكانوا يركزون على المظهر العام الجيد» 
والشكل الرشيق 

ونتيجة لذلك» كانت للسيدة المصرية أسرارها الخاصة بما يخص أدوات التجميل والجمال؛ 
ولاتختلف عما تستعمله النساء في وقتنا الحاضر اذ كان للحواجب ظل أسود» وحمرة للشفاه 
ار من مرة في اليوم فكانت تقوم بتلوين خديها وشفاهها ورموش عينيهاء وكانت تقلب 
رموشها بمرهم أسود لكي تبدو أكثر طولاً. 

وكان المصريون يستعملون العطورات بشكل كبير. اذ يستعمل بعضهم أكثر من خمسة 
عشر نوعاً من أنواع العطور في وقت واحد وكان من عادة المرأة المصرية القديمة أن تحمل معها 
قارورة صغيرة من العطورات تيحفيها بين ثنايا أثيابها. 

أما الشعوب,الأختَرّى التي كانت _تستعمل أدوات التجميل فمنهم الاين وهؤلاء لم 
يكونوا يستعملون العطورات ويطلون شفاههم فقطء بل كانوا يستعملون أيضاً بعض المراهم 
لعجعيد الشعر. 

وفي الواقع لما قام الرومان باحتلال اليونان أخذوا معهم بعض أطباء التجميل؛ وبذلك عرفوا 
أشتوار. موت الشعر وطرق 'غسل الوجه والجلدء والأغذية الخاصة بالرشاقةة وأصباغ الأظاف, 2 
الى ذلك من أدوات التجميل؛ وأضبح تجعيد الشعر معروفاً في روما بين النساءء وكذلك عند 
الرجال. هل تعلم ان سيدات روما في ,الغصور القديمة كن يقمن بصنع أقنعة من الطين,للوجه 


ا 


وذلك لجعله أنعم وأصفى. كما تفعل النساء في يومنا هذا تماماً حين تذهين الى أرقى صالونات 
التجميل. 


حين) تشاهد رجلاً ملتحياً ألا ييدو ذلك ميجلا أو مهماً؟ 
0 نظرة الانسان أ اللحية على مر العصور نظرة احترام وتبجيل» اذ كانت للحية علاقة 
بالرجولة. 
5 5 [آالء * ّ _* ا 0 
بدأ الرجال طق إلا 0 : سس لان يي #ارينية كا اليد 
تبدو ملتحية كالالهة القدماء» أمثال زيوس» كبقل الهة 
اليونان» والملك آرثر شارلمان. وفي حضارتنا العربية لاتوجد نظرية عامة عن اللحية. 
ففي بعض الأحيان تبدو اللحية هناسبة للرجل». وأحياناً أخرى تبدو غير مستحبة على 
الإطلاق. 
وقبل احتلال انكلترا من قبل النورمانديين بزمن طويل كانت اللحية تعد شيئاً غير عصريء أو 
متخلفاً للرجل؛ ثم تغيرت المفاهيم وأصحبت اللحية شائعة مرة أخرى؛ وتوالى ملوك انكلترا وكل 
منهم له رايه بخصوص اللحية» فعلى سبيل المثال لم يكن لهنري الثاني لحيةء في حين كان 
لريتشارد الثاني حية صغيرة» ولهئري الثالث لحية طويلة. 
وفي منتصف القرن الثالث عشر كان لمعظم رجال الدين لحى طويلة ومتتوقة:. كم الحفيت 
2 مرة أخرئ خلال القرن اخامس عشر» ثم عادت لتظهر من جديك ينما رويداً حتى 
صبحت شائعة مرة أخرى في القرن السادس عشرء والذي شجع على ذ ذلك الملك هنري الثامن» 
وبسم اليزابيت كان للمحامين والجنود ورجال البلاط والتجار لحى» ولكن في الزمن 
الذي تسلمت فيه الملكة آن الحكم في انكلترا لم يبق في البلاط من لديه لحية او حتى شارباً. 


في الواقع لما كان جورج "الثاني سجيناً فقد سمح له بتظؤيل فيته» وشعر“زجالة أن ذلك 
الشيء يظهر وقاحة لامثيل لها 

وبذلك يتبين "للك أن خلاقة. اللحية“لايتعلق بوجود آلة. للحلاقة فقطء: لأن- حلاقتهًا: كانت 
معزوفة: منذ آلاف السنين» وترتقة اللحية أو حلاقتها كانت تعوة الى مسألة زي العصر. 


هزه الألبسة وأشكال الشعر التي عرفتها البشرية هي جر من الحضارة تفسها. فحتى في العصور 
القديمة كان المشاه أمشناط خاصة بهن» أذ أن أمشلاط العصور البدائية كانا عبارة عِنّْ أقشاط 


تصنع من المواد المتوفرة لديهم من الخشب او العظم أو المعدن. 


ب 0 5 ولكن ماذا عن" اشكال::الشعر؟“إنه لمن المثير 
متى بدأ الرجال بقص الشعمر؟ للقضول أن- تلاحظ تأثيه أزياء , االدعرلا يده النبهانا 
والرجال عبر العصور. 


فالقبائل البدائية في جميع أنتحاء العالم تطورت أزياؤها الخاصة بهاء وهي تحمل الكثير من 
المغاني بالنسبية الهم. 

لقد كان الصينيون يجعلون من شعرهم عقدة في قمة رأسهم» ولكن لما قام. المانشو باحتلال 
بلادهم أجبروا على ربط شعورهم على شكل ذيل الختزير تعبيراً عن العبودية؛ بيد أنَّ ذلك ما لبث 
أن أصبح شائعاً عند الصينيين. ومع تطور الحضارة تنوعت أشكال الشعر بشكل كبير حتى أنه لم 
يكن يوجد اثنان لديهما شكل الشعر نفسه. 

وفي بعض البلدان كان يترك الشعر متهدلاً حرا وفي أماكن أخرى كانت العادة أن يؤخذ 
الشعر بأكمله الى أعلى الرأس ولم يحدد زي الشعر الا في الفترة الأخيرة إذ أصبح شعر المرأة 
طويلاء أما شعر الرجل فقصير. 
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وأما في القرون الوسطىء فقد كان الرجال يتركون شعورهم طويلة ويقومون بالعناية بها 
انا مام وقد كاتا يتوموة: يتَجَميدد 

وخلال عصر النهضة كانوا. يلبسون الشعور المستعارة والباروكات ليجعلوا شعورهم تبدو 
أكثر طولاً. وأخيراً قرر هنري الثامن ملك انكلترا عمل شيء يخص ذلك الزي من الشعر فأمر 
الرجال بلباس باروكات شعر قصيرة» ولكن ومع الاعتناء بها سمح لهم كذلك بتطويل ذقونهم 
ولف شواربهم» ويوم وصل جيمس الأول الى الحكم رجع الرجال الى لبس الشعور الطويلة. 

أما في فرنسا وفي عصر الملك لويس الرابع عشر كان لدى الملك اربعون صائعا للشعور 
المستعارة في -خدمته. 

ومن الطبيعي أن يتسابق النبلاء الى تطويل شعورهمء واستخدام الشعور المستعارة» ثم انقسم 
الناس بعد ذلك الى فريقين: 

فريق يؤمن باللحية القصيرة والشعر الطويل» وآخر يؤمن باللحية الطويلة والشعر القصير. 

واستمرت أزياء الشعر في التغير حتى القرن التاسع عشرء إذ أصبحت الشعور القصيرة شائعة» 
وذلك خلال فترة طويلة من ذلك القرنء وردحاً طويلاً من القرن العشرين هذا على الرغم من أن 
الشعر الطويل أصبح هو الشائع في فترة الستينات والسبعينات. 


يظن ان المشط استعمل لأول مرة يوم لاحظت المرأة أنها تبدو أجمل فيما لو انها رتبت شعرهاء 
واستعملت المشط بطريقة ما. 


فالمشط هو أية أداة تحتوي على أسنان تتخلل شعر المرأة وتقوم بترتيبه. 


, عاد 8 2 وفي غينيا أناس يعرفون بالبوائنز يتحلون 
متى استعملت الامشاط لأول مرة؟ 7 ١‏ 


شديد التجعيد» وهو عبارة عن حلقات 
متراصة؛ ولترتيب هذه الحلقات المتراصة لابد أن يكونوا هم اول من اخترعوا المشط. 


مشط رومانني 


أمشاط انكليزية ترجع إلى القرون الوسطى 


مم 


يف اكتشف رجل الكهف النار؟ 


والمشط من أقدم الأدوات التي استعملها الإنسان. فبعضها مصنوع من العظام واتلخشب» 
وقرون: الحيوانات». وقد وجده علماء الآثار حيث. كان :يعيش الانسان البدائي. 

وللمصريين أمشاط عشدوعة من العاج» ففي متحف الفنون (فيروبوليتان)» في مدينة نيويورك 
يمكن أن تشاهد هذه الأمشاط المضَريةغ والمضتنوعة من الأييتوس والعاج. 

والملدهش في الأمر أنها تبدو شديدة الشبه بتلك الأمشاظ التي تستعتملها المرأة في يومنا هذا. 

لقد كانت الشعوب البدائية تصنع أمشاطاً من المواد المتوفرة لديهم. 

فعلى سبيل المثال» من الممكن أن تصنع الأمشاط من مادة البامبو» وفي مناطق أأخرى كات 
تصنع من اشجان النخيل ومحزم ببعض الالياف.» وفي بعض أجزاء عنتنا كانت تصنع من قرون 
الثيران البرية. 

ومشط الجيب الصغير ليبس اختراعاً حديفاً فهناك أمشاط مصنوعة من العاج موجودة في 
المتحف كانت قد وجدت بين الآثار الرومانية) يبلغ حجمها كحجم اليد» وتوضع في الجيب» 
وقل أعطت الأمشاط - في العصور الوسطى فرصة 0 رد بترتيب في 0 أفضل. 


الملون 2 وهناك امش افك عليها 9 باللغة 1 


بالتشاف الإنسان للنار.وطريقة استعماله لهاء فقد سار أولى الخطوات في طريق المدينة والتتحضر. 
فنحن نعلم أن إنسان الكهف الذي عاش منذ آلاف السنين قد استعمل النارء وذلك من جراء 
ايجاد الفحم الحجري وقطغ العظام احروقة .في كهوف أسلافنا. كما تم العثور على بعض.الحجارة 
المصفوفة لحماية هذه النار. 
كيف :عرف الانسان: طريقة إشعال” النار؟ 
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أفضل شيء يمكننا فعله هو التخمين» ؛ فمن امحتمل أن يكون رجل الكهف قد عرف طريقة 
استعمال النار قبل أن يعرف طريقة إشعالهاء ومن المحتمل أن النار قد بدأت باشتعال عفوي في 
شجرة يابسة بقيت بعد ذلك مشتعلة لعدة سنوات. 

ونحن نعلم ان البدائيين في القديم كان من عاداتهم الاحتفاظ بالنار الأبدية» لأن ذلك كان 
أسهل عليهم من إشعالها مرة أخرى. 

ويوم كان رجل الكهف يطأ الحجارة المتفككة في الظلام لابد وأنه قد شاهد بعض الشرارات 
الصادرة عن احتكاك الأحجار بعضها وعض. ومن الممكن أن يكون قذ حدت هذا قبل أن يفكر 
الإنسان حتى بمجرد حك الأحجار بعضها يبعض. وقد بدأت الشعوب البدائية اليوم» باستعمال 
النار بالطريعة نفسها التي استعملها اجدادنا. 

ففي الآلاسكا هناك بعض القبائل الهندية التي لا تزال تحك الحجارة بعضها ببعض» وبالطبع 
اعتاد الهنود ذ فى أميركا الشمالية فرك قطعتين من الخشب تتوليد النار. 

هناك 61 عديدة تجعل اكتشاف النار علاقة بارزة وخطوة كبيرة نحو الحضارة والمدنية؛ 
فتسخين الطعام والاحتفاظ به ساعد على الاحتفاظ بامداداته لفترة طويلة. 

وكما استخدمت النار في صناعة الاسلحة الحادة» استمخدمت لابعاد الحيوانات المفترسة عن 
الكهف. وبالطيع فهي تعطيه الدفء: وبذلك استطاع رجل الكهف الحياة في المناطق الباردة. 


يعر الطبخ فن من الفنونء فهناك كبار الطباخين» وأفخر المطاعمء وآلاف الكتب التي تتحدث 
عن فن الطبخ. 

وهناك الملايين من الناس الذين يفخرون بمقدرتهم على الطيخ الجيد. 

: وعلى الرغم من ذلك فقد مرّت على الانسان أزمان لم يكن يعرف 

بدأ الطبخ؟ فيها أي شيء على الطبخ؛ اذ كان يأكل رجل الكهف طعامه نيئاً حتى 
بعد أن اكتشف النار فكان يقوم برمي كامل الحيوان على الحجرات المشتعلة» وكان ذلك أول 
معرفة رجل الكهف لعملية الطبخ. 

وبالتدريج تعلم الأفسان حيفية اهيز مكان للثارة بحي يحفر تخفرة ويسوؤرها بالأحجار 
ليستعملها فيما بعد كموقدء إما لسلق اللحم او الخضارء وكان يقوم برمي الاحجار الملتهبة في 
وعان عن لاد : 

بعد ذلك اكتشف كيفية شي الأسماك» والعصافيرء والحيوانات الصغيرة بوساطة الفخار. 
وبهذه الطريقة كان يقوم بالاحتفاظ بمرق هذه اللحوع. 


مأ١و‎ 


0 
رأ 


وإذا ما نظرنا الى المصريين القدماء نجد أنهم كانوا متقدمين جداً فى عمليات الطبخ» لدرجة 
أنه كان هناك مخابز عامة لكافة الناس . 

وكان الطبخ عند اليونانيين متقدماً جداً كتقدم الحضارة لديهمء ففي أثينا القديمة» كانوا 
يقومون باستيراد الطعام من أمكنة بعيدة. 

أما الرومان فقد كانت تقام المآأدب العامرة لديهم وخلال العصور الوسطى تدنى مستوى 
الطبخ لدرجة أن الأمكنة الوجيدة التي كان يوجد فيها الطعام الجيد هى الأديرة. 

وقد بدأ فن الطبخ يزدهر امرة أخرق على يد الطليان والأسنبان والفزنسيين» :وكانت. هذه 
البلدان تفخر بتفوقها في فن الطبخ على انكلترا وألمانيا اللتين يعتمد طعامهما على اللحمء وهو 
الغذاء الرئيسى. لديهما. 

والعجيتفى الأمر ان العديد من الشعوب البدائية كانت تعرف كافة أشكال الطبخ التى 
نعرفها في يومنا هذاء ونستطيع ان نقول إن الفرق يبدو فقط في طريقة الطبخ». فقد كانوا أقل 
والبخار والتجفيف. 

وقد عرف هنود .امي ركا. جميع هذه الطرق:ما عدا القليء ؤأهم أسبات. الطبخ جعل الطعام 
أكثر جودة .وأظيت مذاقاً. 

وفي الواقع ساعدنا تعدد أنواع الطبخ في عملية الهضم السريعء كما أن الطعام المطبوخ 
يحافظ على الصحة لأن الحرارة تقتل جميع الطفيليات والبكتريا النى يمكن أن تسبب لنا 
الأمراض. 


إدلضن 


مهما يكن طعام الأم لذيناً فإن الإنسان يشتهي من وقت لآخر أن يأكل خارج البيت في أحد 
المطاعم (طبعاً إذا كان باستطاعته تحمل النفئقات). ولايعود إليسيتب الى جودة الطعام ولكن جرد 
التغيير: 
5 قبل ظهور المطا بوقت طويل لم يكن هناك الا حانات 
كيف بدأت المطاعم؟ ال تجح يب 0-6 0 
صغيرة يجتمع فيها الرجال للتحدث وتناول بعض المشرويات» 

وربما الطعام. 

وفي لندن كانت هناك أمكنة انريف عق ظهور اللاو هذه 0 عبارة عن 

ات بعض هذه المىادت تقدم ات 0 يومي وفي ساعة كلك كه هي 
الحانات الموجودة في انكلتراء وهي تشبه «نوادي العشاء». 

ظهرت هذه الحانات في القرن اخامس عشرء وفي منتصف القرن السادس عشر اصبح من 
عادة الناس يي العديد من المدن ومن مختلف الطبقات أن عع 5 في هذه الحانات. 


كت أنكن اتجيع مخداف يتات لد ا فمغل كان 0 


في لندن. وفي حوالي عام ث١‏ انتشر 1 في اتكلترا أيضاً المقاهي لتقديم القهوة والشاي 
والشوكولاء وكانت من المشروبات الحديثة في 0 الوقت» كما كانت في بعض الاحيان تقدم 
989 


والمرطبات الخفيفة» وسمى هذا ١‏ امحل ةعس ماوع 1) زفي لمرة الأولى التي 1 0 هذه 
الكلمة وقد نال هذا يل نجاحاً ياهراً. 
فترة قصيرة» ثم انتشرت هذه لطاع في جميع أنيخاع فرنسا. 

غير أن كلمة (غصدعناةزوء2) لم تكن تستعمل في انكلترا حتى حلول القرن التاسع عشر 
وفي الولايات المتحدة كان المطعم الأول وحسب ما هو مدون هو حانة «#هطعصة. - عن81) 
وذلك في فيلادلفياء وقد تم افتتاحها في عام ١5/851‏ . 


تعر طريقة تناول الطعام إحدى المظاهر الحضارية في حياة الانسان. 


ها 


استعمل الإنسان: منذ رمن بعيد العديد من أذوات الطعام امختلفة الأشكال والأنواعء وذلك 
لجعل عادات الأكل أكثر حضارة. 


و ا ان سال بعض 200 الشبييهة 35-06 0 الى العضر يكجريم فنحن 


متى استعملت 0 000 ب الاغريق لمكن و يون 
الملاعق البرونزية والفضية» وكانت. .بعضها 
جميلة تدل على مهارات الحرفيين. 
وخلال..العصور_ الوسطى كانت. تصنع. الملاعق. من. العظام والخشب والقصديرء في حين 
كانت ملاع الأغنناء مطعمة. بالفضةة أما السبكاكين والشوك فقد. وجدت منل |زمن_بعيد. 
ويظن أن:اول شوكة كانت عبارة عن غصامشتنة الطرف» كما يظن بعضهم أنها ظهرت 
مع ظهور السهام. 
وأوك الشوك الحقيقية كانت طويلة ذات سنين تستعمل في الطبخ فقطء إذ للامساك باللحم 
أثناء التقطيع. 
وبعد ميلاد المسييح أدرحلت الشوكة ضمن:أدوات الطعام ولكن منذ ٠.6.‏ *.عام كان استعمال 
الشؤك ‏ والسكاكين غلئى: الطاولة ,مابنزال يثير الكثير.من العجب! 
وفي انكلترا كانت “ماتزال نادرة» في فرنشًا كانؤا"مايزالون يمنسكون. الظعام: بأْصَابْعَهِمِ 
واستمر ذلك حتى القرن السابع عشر 

وتطوررت التشكينخ"مت أشكان تشتبه أشظايا الضوانة :أو-الحجن. :وقد أجريت: عليها عمليات 
التشحيذء وذلك لتشكيل حد قاطعء والسكين أول الوسائل المبتكرة من ,قبل الانسان, كما 


سكين روماني من البرونز 


شوكة فضية وملاحق تغود إل القزون 
الوسطى 


ام 


استعملت على الطاولة منذ ٠٠١‏ عام ومن المحعمل ان يكون الانسان البدائي قد استعمل الأشياء 

الموجودة في الطبيعة كصحون. 

كأكواب للشرب. ثم بدأ الإنسان بصنع الأدوات الفخارية» فصنع الأواني والصحون والاكواب» 
كما كان للإغريق والرومان والمصريين القدماء أدوات ومشربيات ومزهريات»؛ وكلها أعمال 

فنية. 

و 0 : م : 21 
للماع استعمالات غيرة تختلف من انسان لآخرء وبشكل عام يستعمل الناس الملح في جميع 
أنحاء العالم في الطعام» ولكن ماذا عن البدائيين الذين لم يكن الملح متوفراً لديهم؟ 

بكل بساطة استغنى هذا الانسان عنه. 

اله 3 1 ١‏ 0 والواقع أنه لم يكن الملح معروفا في اميركا 
البلادء وماتزال بعض القبائل في أواسط افريقيا تعد الملح من الكماليات: ولايستعمله الا الأغنياء 
من الناس والذين يستطيعون دفع ثمنه. وليس الملح من الضروريات لأوائنك الئاس الذين يعتمد 
غذاؤهم على الحليب واللحم؛ وخاصة إذا أكل اللحم مشوياء لآن قطعة اللحم في هذه الحالة 

غير أن اولئفك الذين يقومون بسلق اللحم من .المؤكد أنهم في .حاجة ملخة الى الملح: 

للملح قيمة أكبر من مجرد استعماله في الطعام» إذ يعد رمزاً لعدة معانٍ. 

فعلى سبيل المثال؛ «خبز وملح) هذا القول معروف في جميع أنحاء العالم» ويعتي الطعام من 
أجل استمرار الحياة. وفي العصور القديمة حين كانت تقدم الضحايا الى الآلهة» كان يقدم الملح 
كجزء من الهبات» وكان له معنى ديني خاص ويستعمل الملح في حفظ الطعام ثم أصبح فيما 
بعد رمزاً للتعبير عن أي شيء يستمر لزمن طويل. 
باتفاق ما. 


وهناك جملة وردت في الانجيل تقول (وعد ملح). 


"1 


ومن منطلق رغبة الانسان في الحصول على الملح عبر العصور أصبِحَ لهذه المادة قيهة تجارية» 
وأضبيحت من السلع الهامة» لدرجة أنه تم تسعنية أبليلا الاق في: ايطاليا بظريق الملئحء لنقلة عبر 
هذه الطريق. 

كما أن كلمة 511/0 وتعني. الراتب .الشهري .قد جاءت من , كلمة الملح (531) لأن 
مخصصات _لمال من أجل الملح.في العضر. الروماني كانت . توزع. على الضباط في, الجيش 
الروماني. 


حجين يضيع الانسان في مكان ما من الغابة» أو في جزيرة نائية» فإنه يحاول أن يأكل اي شيء 
يقع تحت يده وكذلك حين يكون جائعاً: وبالطريقة نفسها لابد أن الإنسان القديم تعرض للشيء 
نفسه وحاول أن يأكل بيوض" الظيور: 
5 ' متا حدتك اهذاا؟ الا أحد.. 1 
متى بدأ الإنسان يأكل البيض؟ 0 عي ان الدجاج الريك 
بالطعام منذث بدء :العصور التاريخية. 
في الواقع قبل البدء بالتدو ين التاريخي انتشر الدذجاج في جميع أنحاء العالم» الا أن موطنه 
الأصلي كان في .غابات الهتد. 
عرف :الدجاج .في 'الصين منذ 6.0 عام تقريباء :وحين بدأ “الزومان “بالاتخاة نحو الشمال 
وجدوا ان الدجاج كان مؤجوداً في انكلتراوتربى في المانياء ومن المحتمل 'أنه لم يصل الى همليز 
الغربية قبل رحلة كولومبوس الثانية في عام ١4917‏ . 
واليوم يعد الدجاج من أكثر المخلوقات التي تمد الانسان بالطعام واذا ما أخصينا عدد الدجاج 
في العالم» والبيوض التي تضعها في العام الواحد يتبين لنا أن نصيب كل إنسان"على هذه:الأرض 
بيضتان في الأسبوع. 


م١6‎ 


تقسم البيضة الى ثلاثة أقسام: القسم الأبيض والأصفر والقشرة» ويأخذ القسم الأبيض 5 
من وزن البيضة الإجمالي» ويؤلف الماء /81// منه والبروتين ./١7‏ 

ويأخذ القسم الأعبر ٠‏ من وزن البيضة الاجمالي. ويؤلف الماء 55/ منهء» و 55/ من 
الدهن» و1١/‏ من البروتينات. أما القشرة فتأخذ ٠١١‏ من وزن البيضة. 

ويعنا اوضر سن الأغذية المفيدة؛ لأنه تجمدنا بالحموض الأمينية والمعادن» والفيتامينات. 


عيثما تورجهت في هذا العالم ابتداء من القبائل البدائية وانتهاء بأرقى المطاعم ستجد أن الناس 
يأكلون الخبز بطريقة أو بأخرىء والخبز وجبة مؤلفة من الطحين. 
ومن ا محتمل أن يكون المصريون أول من صنع الخبزء وذلك في القرن الثالث قبل الميلاد» في 
حين كان اليهود يضنعون الخبز فى العصور القديمة. 
هم الأوائل فى صنع الخيز؟ ١ ١‏ 
من هم الأوائل في لخدا والمصريون» أول: من" اكح فكوا الفصيرة 
واستطاعوا بوساطتها جعل الطحين يصبح افضل استعمالا وبالتالي تمكنوا من الحصول على 
أرغفة من الخبز انيد أما خبز اليهود فيتصف بأنه على شكل أرغفة رقيقة. 
ومعظم أنواع الخبز الذي يؤكل اليوم مصنوع من القمحء لأنه هو النوع الوحيد من الحبوب 
التي تحوي المادة المعروفة بالغلوبين» إنها المادة التى تساعد على ارتقاء الرغيف الى المستوى 
الأفضلء؛ وهو أخف أنواع الخبز. فطحين الجاودار على سبيل المثال لايتحلى بهذه الصفة» لذلك 
يمزج دائماً مع القمح. 
ونحن نأكل الكثير من المعجنات؛ كالبسكويت» والفطائر الرقيقة وما الى ذلك وكلها عبارة 
عن مزيج من طحين القمح والذرة والجاودار او الشوفان. 
وهناك أنواع كثيرة من المعجنات تصنع من طحين الذرة فقط. 


مضريين قدماء مخبزون الخبز 


وفي بعض المناطق: من العالم يَرى الناس أن الخبز مصنوع من عدد كبير من المنشجات: ففي 
مكسيكو يصنع نوع من المعجنات يعرف بتوريتجاس» وهي مصنوعة من طحين الذرة فقط. 
وفي اسكوتلاندا يأكل الناس البوتوك الاسكتلندي» وهو نوع من الكعك السميك والمضنوع 
من الشعير والشوفان. 
اما الستويديون فهم يأكلون خبزاً:قاسياً مضنوعاً من طحين 'الجاوداز. 
ومنذ آلااف الستنين كان اليهود يأكلون الخبز المعروف ب (طغ7/1220 وهو مصنوع من مزيج 
الطحين مع الماء» ويصنع على شكل فطائر رقيقة؛ ولم تكن تحوي على أية مادة تجعل هذه الفطائر 
أفضل. 
وفي بعض البلدان كانت :تززع حبات الفاصولياء'ثم تطحن وتخزن» وفي بلذات أخرئ كان 
يستعمل الارز. 
زا ااا دسي لااااار اوتا 
جوز الهند: أو شتجرة النخيل-عرّفت واشتعملت منل” ملانين السنين. 
وها نحن “ورد كينا غَرياً وطريفاً حول هذه الشجرة آذ لاأحد يعرف أبن ندلة- 
ففي فجر التاريخ كانت تنم هذة الشجرة “في الاراضي الاستتوائية» ويبدو أنها. مت “الأرل 
كا عنها ا عه كانت جَزءا من هذة"الطبيغة 'ويعتقذٌ الغلماء أن الآنسانة 
أين نشأت شجرة النذيل؟ وا ينوبواج 1 0 
العصور القديمة كان يقوم بنقل هذه الشجرة عبر المحيطات» 
ومن الأراضي الاستوائية الى المناطق الأخرى. ارم 
وبهذه الطريقة. انتشرت. فى . كل مكان. منذ آلاف السنين»..حتى اناا لانستظيع: الرجوغ :الى 
اصولها. 


ا تلك العلامات الصغيرة اند مويه على ثمرة جوز الهند فما هي الا المكان الذي 
ا وحتى 0-6 وتمين يتم اعدبادها للغاية العجارية 2 تقسم الجوزة 3 ثلاثة أقشام 
وتترك لتجف» ثم يستخرج الجرء الأبيض ويترك ليجف لفترة أخرئ. 


هذا الجرء له رائحة قوية نفاذة» يستخرج منه زيت جوز الهند الثمين» والذي يستعمل كغذاء 
منذ اللاف السنين» وحتى يومنا هذاء وخاصة في صنع الصابون» كما يستعمل في صنع بسكويت 


هل تعلم أن لكل جزء من شجرة جوز الهند فائدة بالنسسبة لسكان المناطق الاستوائية؟ فالساق 
وأوراق الشجرة تفيد كملجأ لسكان هذه المناطق» كما يستخرج الهنود وسكان البحر الجنوبي 
البدائيون هِنِ الأوراق التي لم تتفتح بعد ماذة سائلةء وهضي عصير يستر يستريه الناس أو يخمرونه» 


ويصنعون منه المشروبات لبي 

أما قلب الوردة فيطبخ كما تطبخ المنضار تمامء ويشرب حليب جوز الهند لارواء العطشء 
كما يصنعون الغزل اشن من مجموعة الالياف الموجودة حول ثمرة جوز الهند. 

ومن قشرة اجوزة عت السجاد ومن من جلاع عن ا اثاث ابوك ب ومن ا 


الأفجار فائدةع وهى توجد فى ا انحاء العالم. 


مس70 ا 22227777772 


الدوز من أقدم أشجار الفواكه على مر العصور. وأقدم المعلومات المدونة عن الإنسان البدائي تشير 
الى أنه قد عرفها واستمتع بها. 
١ 2‏ الوؤقت من الشرق لي الغرب» وقكل شَماها المسلموث شجرة 
أين كان منشأ الموز؟ الفردوس وظن الهندوس أنها كانت مقدسة لالهتهم كالي. 
وفي بداية القرن السادس عشر قام كاهن يدعى اميه «توماس سحادي بيرلانغا) بجلب 
بعض جذور هذه الشجرة لزراعتها في الارض الجديدة» وكان لليه الأمل 2 كسب صدلاقة 
الهنود بهذه الفاكهة الذهبية الطرية ومن تلك الألاف من الهكتارات المزروعة بأشجار الموز في 
الأمريكيتين. 


1 


تستعمل الهنود الموز بطرق عديدة فمنهم من يشوونها حين تكون خضراء يأكلونها عوضا 
عن الخبز» .ويسلقونها كما تسلق الخضارء ويجففونها مثل التين. ختى أنهم يصنعون منها شراباً 
لاتدمو الموز على شجرة ولكن على نبتة وهي أطول,. نبتة موجودة» وليس, لها ساق خشبية) 
يصل طول السويقة التي تبدو :كجذع الشجرة ة ماهي الا مجموعة ضخمة من الأوراق كما توجد 
مجموعة اكبيرة من الاوراق في اعلى النبتق لونها الأضر اللامع يجعل لنبتة الموز مظهراً كشجرة 
اليخيل» وتنمو براعم رج الفا كهة ومع ازدياد وزث قرن الفا كهة ينحني الفرع ال الأسفل 
محملة بالموزء اذ يصل وزنث القرن الواحد الى هه كغ أو اكت 
يقطف الموز كما وهو مايزال احضر» حتى وإن لم يكن اسيضندر الى الخارج» والسبب فى 
ا ا 0 
مهواة لعلا تنضج في الطريق. 
عيسص جح ب جب ل ل لي ا ا ا 11 ل ل اباك له عة _ ا ‏ ا ا اا عكا 
بين تفكر بالبظاطا فإنك تفكن.متتاشرة بإيرلنداء وهناك. سبب. قوي لذلك» فالبطاطا تلعب دوراً 
هاهناً في التاريخ الايزلندي» 


0 1 1 5 وقد اعتمد الايرلنديون من “يات 
نلندات حبات البطاطا لأول مرة؟ نعي على محاصيل البطاطا في اغلب 


535 


طعامهم: وفي عام ١847‏ على سبيل المغال اصابت آفة البطاطا فقضت على المحصول لعدة 
سنواتء وقد توفي أكثر من ...,. .8 انسسان من امجاعة. 

3 تكن ايرلندا موطن البطاطا الأصلي بل الأراضي المرتفعة في الأكوادورء والبيرو» وحتى 
يومنا هذا مازالت توجد هناكء ولكن بطريقة الزراعة البعلية. 

ولما جاء الاسبان الى البيرو وجدوا هذه النبتة» وأخذوها معهم الى اسبانياء وذلك في أوائل 
الناس. 

يكن يبس البائن أن الاسبان الأوائل جلبوا معهم البطاطا الى اميركا الشماليةء وهناك دلائل 
تشير إلى أنها قد جلبت. الى نيوهامشير وحتى الى ايرلندا في عام ١171١5‏ 

تنتمى نبتة البطاطا الى العائلة النباتية المسماة «5806وغطع381) والتي تنتمي إليها البندورة» 
والتبغ والبطاطا نفسها عبارة عن ساق ثخينة تحت الأرضء أما عيون البطاطا فهي براعم غير نامية. 

والبطاطا التي نشاهدها اليوم تختلف تماماً عن أسلافها فى أميركا الجنوبية» وقد جاء هذا 
الاختلاف من طرق ا حراثة الختلفة ويحاول مزارعو البطاطا دائماً العمل على انتاج نوعيات معينة» 
فالمزارع يريد غلالأمرتفعة من الهكتار الواحدء ونوطية 'ذات مقاومة كبيرة سبد الأمراض: 3 
المحافظة على النوعية» ونباتاً قوياذا لون جيد ورائحة جيدة؛ لذلك فهو يختار بذار البطاطا التي تنج 
نباتات بهذه الصفات لاحمو البطاطا من البذار» ولكن من قطع صغيرة من البطاطا تحتوي على 
براعم أو عيوكث هذه البراعم» لتنمو بدورها منتجة نباتات جديدة») وتحمل النبتة أزهاراً بيضاء 
يشوبها بعض الاحمرار» ويتراوح ارتفاع هذه النبتة مابين ٠٠‏ وء9سمء وحين تذبل النبتة تخصد 
البطاطا. 


وأكثر استعمالات البطاطا في الطعام؛ وفي صناعة النشاء» ولترشيح الكحول. 


يفن 


لى.يسبق للعديد من الناس العيش في المزرعة» وليس لديهم فكرة عن المهارات والعلوم التي تساهم 
في. نمو المحاصيل اليوم: 
ويمكننا ان نتضور على سبيل المثال ان المزارع يقوم بنثر البذار في الارضن التي يراد زراعتهاء 


ضاف الذزة الع 22 

00 واليوم يجري تنظيم محاصيل الذرة بشكل علمي ومنظم. 
وقد بدا هذا التنظيم منذ خمسين عاماً تقريياء وذلك لما اكتشف علماء النبات طريقة جديدة في 
انتاج مختلف أنواع الذرة» فقد اكتشفوا أنه خين تش حبوب الطلع؛ الموجودة في شرابة النبات 
بطريقة يدوية على كوز الذرة في النبات نفسه فإن النويت المتشكلة تنتج أنواعا مختلفة من نباتات 
الذرة. 

بعض هذه النباتات المنتجة تحمل صفات نوعية رديكة وبعضها الآخر ذو نوعية مرغوبة 
وجيدة. وبتكرار هذه العملية والاحتفاظ بأفضل النباتات من أجل تأمين البذار تتكون لدينا أنواع 
محسنة من الذرة. 

ما حسنات هذه الأنواع المنتجة من الذرة. 

تنصفن بمقاومة .جيّدة..ضد :الأمراض».. والأوبئة الحشرية». كما يمكنها ان تقف في وجه 
الأعاصير والرياح القوية وقد تم التوصل الى أن مثل هذه الأنواع الحسنة حين تهيجن تقوم النويات 
المتشكلة في انتاج نباتات جديدة مهجنة ذات اكواز بمتلئة من جهة؛ وتعطي محل واقرارمن 
جيلة أخحرى» وهي تستطيع مقاومة .الأمراض_لأنها تنضصف..يبنية قوية؛ .وبكلمة .اخيزى» إن الذرة 
المهجنة تعد. حصيلة لفضل أنواع الذرة. 

واليوم تنتج أفضل انواع الذرة في الولايات المتحدة الامريكية» وهناك العديد من الشركات 
التي تقوم بانتاج البذان المهجنة الغ راض البيع» وينتج المزارعون مجموعة من النباتات المهجنة في 
محاولة لانتاج نباتات ذات مواصفات تفوق ما هو موجود حالياً. 

وفي الواقع تعد النازة'مق أكثن: امحاصيل المنتجة| في الولايات المتحدة: .وبأعذاد تصل الى 
.550.000 إنبتة في السنة«الواحدة». وتأخذ الذرة. المهجنة جزءاً قليلاً "من ,هذا الانتاج 
لاستعماله في الضناعات المختلفة) فهي تدخل .في صناعة الضابون؛, كما تدخل في صناعة الورق» 
ويجد العلماء استعمالات جديدة للذرة في كل يوم» ومن الممكن ان تصبح .في وقت من 
الاوقات ذاتْ اهمية كبيرة كمواد.خام تدخل في انتاج الكثير من الأشياء بدلا تن الاستعمالات 
الغذائية فقط. 


حرفا 


فم منطقة ما من مناطق البيرو وأثناء الحفريات لبعض المقابر التي تعود الى العصور التاريخية القديمة 
وجد علماء الاثار حبات من الفول السوداني تعود الى آلااف السنين كما عثروا على بعض الأواني 
المزركشة التي يظهر في بعض تصاميمها نبات الفول السوداني» لذلك يغتقد أن المنشأ كان في 
01 3 امريكا الجنوبية» ومن هناك انتقلت زراعته | 
ما هو منشأ الغول السوداني؟ افريقية وأحهيزاً ال لوأف المتحدة التي 5 
وحدها أكثر من 45٠.‏ الف طن سنويا 
فهناك اكثر من 4.٠‏ هكتار من الاراضي المزروعة بالفول السوداني: اذ يقدم كطعام 
للخنازير. 
وهو من أكثر النباتات فائدة للإنسان» اذ يستخرج منه زيت الفول السوداني والسمن النباتي» 
ويدخل في صناعة الصابون» ويمكن ان يحول الى غليسيرين ليستعمل في الذخائر الحربية. 
أما امخلفات المتبقية من جراء عصير الفول السوداني لاستخراج الزيوت فتستعمل كطعام 
للخنازير والغنم. 
كما تصنع الزبدة من الفول السوداني؛ ويملح ويباع كفول سوداني مشوي او على شكل 
حلويات. 
وتستعمل قشور الفول السوداني كحشوة للديناميت» وفي صناعة اوراق الكرتون. 
ومن المنتجات الأخرى المستخرجة من الفول السوداني مسحوق بودرة الوجه» ومواد 
مطاطية) وأصباغ واحبار للطباعة. 
ينتمي الفول السوداني الى فصيلة اللوبياء والفاصولياء نفسهاء وهي عبارة عن شجيرة صغيرة 
وازهارها شبيهة بأزهار الفاصولياءء وبعد تفتح التبلات يستطيل جزء من القرنية (غلاف الحب) 
بشكل كبير وينغرس في التربة» ومن هذا النتوء تخرج البذار الناضجة. 
ولاستخراج الفول السوداني الناضج علينا ان نقلب الارض. 


ررض 


يزرع الفول السوداني في أواخر فصل الربيع؛ ويتم جني المحصول قبل فصل الصقيع» وبعد 
أن تجف الفروع» اذ يستخرج الفول السوداني بوساطة الآلات؛:ويمكن للهكتار الواحد أن ينتج من 
هبةء ليتراً من زيت. القوّل السوداني. 


اليوم وفي جميع انحاء العالم. حيث المدنبالكبيرة» ترتفع تلك الابنيى الضخمة التى تعرف 
بناطحات السحاب» وليس هناك سبب يدعونا الى تسشميتها بهذا الاسم غير أنها بكل بساطة تعد 
أبنية عالية 1 
: . كما تجاء فا |/الككتنتك المقدسة.فقد حاول. الانسان ينا 
ار ري دجت يش حصي راقدم ع هدب ول الاتينان: ينام 
5 أبنية عالية كاتدرائيات ضخمة» وظهرت تقنيات عديدة 
فى _بناء هذه الابنيةء كالاقواش» والاحجار المدبية» كما اضيفت بعض الابراج العالية الى الأبنية 
لاكسابها عظمة» وبخاصة الكنائس. 
وبعدٍ مزور: مئات السنين» مازالت تعد هذه الكاتدرائيات اكبر المباني .في العالم» وذلك لأنه 
لم :يقم أي انسبان. باكتشاف طرق :بناء. يمكن بوساطتها إقامة أبنية أعلى. 
وفي القرن التاسع عشرء ومع ازدياد الازدحام في المدن الكبرى فقد بدأت أسعار الازاضيى 
بالارتفاع.. ومن اجل بناء مكاتب تتألف من غرفة أو أكثر على قطعة صغيرة من الارض كان لابد 
من أن تشاد الأبنية العالية. ولما تم اكتشاف :الرافعات الهيدروليكية اصبح بالامكان نقل :الناس 
وشحن الاشياء الى ارتفاعات عالية توازي عشرين طابقا. 


كيف كان المصرف الأول؟ 


برج إيفل 


غير أن المشكلة كانت في كيفية وضع أحجار الاساس لهذه الأبنية ذات الطوابق العالية» 
ومن الضروري أن تكون سماكة جدران الطوابق الارضية مترين على الأقل لتناسب حمل وزن 
البناء الهائل وكان من الضروري أيضاً استعمال مواد أخرى للارتفاع وهذه الناطحات» وخلال 
تلك الفترة تم وضع ثلاث منشآت استعمل فيها الحديد والستيل» لتحمل الثقل الهائل» ولتبقى 
آمنة» وهذه الأبنية هي القصر الكريستالي في لندن» وبرج ايفل في باريس» وجسر بروكلن في 
نيويورك. 

وبذلك بدأ المهندسون تجاربهم في مجال المنشآت العالية» والتي تتألف من أطر فولاذية. 

وأول ناطحة سحاب فى الولايات المنحدة الامريكية كانت مبنى الضمان السكني في 
شيكاغوء الزن 2 #متتيية ا عام 18481 . #- 


(لبقالية تتعامل بالأطعمة» ومخزن الخردوات يبيع الأدوات المنزلية» والمصرف يتعامل بالنقود. 
والعمل الاساسى للمصرف هو اقراض النقودء والاحتفاظ بها مودعة» وطبعاً يقوم بخدمات أكثر 
من ذلك 520 ولكنها تظل ضمن اطار المال. 

كان الانسان يملك النقود منذ القديم» والتي كانت 
ولم تزل مصدر أمانٍ للانسان ولاستخدامها في مساعدة 
الآاخرين. 

ففي بابل القدية مثلاً وقبل أن تكتشف النقود» كان هناك رجال يقومون بأعمال الاعارة 
والاحتفاظ بأموال الآخرين؛ ويمكن أن نسميهم صارفين» وعلى الرغم من ذلكء كانوا يسمونهم 
المرابين» وفي الأغلب كان هؤلاء المرابون من كهنة المعابد وذلك بمقتضى قوانين تنظيم هذا العمل. 


١ 


وفي -اليونان: القديمةء كان .هناك مرابون أيضاً وفئٍ ‏ العصور الرزومانية كان .هناك .مصارفت 
كبيزة» تقوم :بالتعامل مع جهات. متختلفة :وفي"أماكن متباعدة من الامبزاطورية الرومانية. وتقوم 
بعض القوانين بتنظيم الطرق المصرفية. 

بذلك يمكننا القول ان المصرف الأول الذي وجد كان يقوم باعمال اقراض: النقود. 

وفي القرون الوسطىء لم يعد يمسح بأعمال الاقراض . ولكن كانت هناك بعض التجاوزت» 
فيّ كثير من الأحيان. أما هؤلاء الذين استمروا في عملية اقراض النقود, فقد كان لديهم مقاعد 
خاصة في الأسواق العامة. 

والكلمة الايطالية بمعنى مقعد كانت «2368ة8 ومنها جاءت كلمة (ع1ة8) وتعني المصرف 
طبعا. 

وفيَ اتكلتزا كاتت اعمال الاقراض والايداع تتم على ايذي الضياغ بشكل رئيسي» مآ شبجع 
الحرفيين على استلام أموال الناس» وأشيائهم الشمينة كأمانة» وبالمقابل كانوا يعطون ايضالات 
الصياغ:.وهذه الايصالات كانت تنتقل :من :يد الى ,انحرىء تماماً كالشيكاسا بالمصرفية؛ | ركان 
النايق علن: اتتقداد الأحذها بدلا من النقودء نظير البضائع أو الديون. 

وفي عام4 115 :وافقت. مجموعة من رجال الاعمال علق اقزاض الحكومة الانكليزية مبلغاً 
كبيراً من :المال». لتأسيس مصرف انكلتراء الذي يعد اليو من أكبر المؤسسات المالية في العالم. 
يبري ملايين الناس .ومنهم. نصف سكان الولايات المتحدة الامريكية تقريباً اهتماماً شخصياً با 
يجري في البورصة» فهي تهم بعضهم بشكل مباشر لأنهم أصحاب شركاتء أو شركاء في 
اسهم مالية» او مالكو السندات المالية» وتقوم البنوك وشركات الأسهم لمالية باستثمار أموالها في 


ٌ 5 3 عملية البوراضة. 
كيف بدأت اليبورصة والبورصة سوق لبيع وشراء السندات المالية» كالأسهم المالية 
وأسهم الشر كانت 


ومثل هذه الاسواق وجدات منذ. قرونة وكانت البداية على _,شكل اجتماعات منتظمة فى 
المقاهي والمطاعم؛ بوساطة وسنظاء بين'الشازي والبائع ؤذلك مقابل عمولة محددة. ( 

ففي لندن مثلاً كان وسطاء البورصة يجتمعون في مقهى جوناثان وذلك في .عام 1١/077‏ ثم 
انتقل نشاطهم ,الى مكان اعطوه فبما بعد أسم سوق البروصة. 

وفي الولايات المتحدة كان لابد أن تباع السندات المالية للشعب التغطية مصاريف الحرب 
الاهلية» وتغيير نشاطات أخرئ غير أن؛ الشعب .لم يكن يقبل باستغمار هذه السندات ما لم 


مم 


0 شجرة بطم كمي 70 11/211 وكان عدد 2 الرمطا أ 5 وعشرين ا 
لبورصة نيويوركع وكان المبنين الذي يضمهم مجرد ظل شجر. 


وهكذا نشأت أول بورصة في الولايات المتحدة الاميركية. 


وفي لاد أخرق من العالم انتشرت اليبورصة قبل ذلك. فأصل (ع801115 831215) تعني 
سوق» ؤوترجخ الى سوق ضرف النقود في عام فى امستردام» وأول مصرف تسن خا 
١‏ 


: 5 1 08 1 
لمع دائما عما يحدث شي شارع وول 211 /17) وما لهذه الاحدات من تاثير على العالم ولكن 
ماذا يعني هذا الشارع؟ 


ما هو شارع دوول2»؟ في الواقع هذا الشارع يمكنه التأثير على حياة الملايين من الناس 


ويقع ب الشارع في المنطقة الدنيا من مدينة نيويورك وتقع على 
جانبيه اهم المؤسسات المالية في الولايات المتحدةع ويعود أسم هذا 

الشارع الى بيتر ستوق منساتت عام 5 وكان حاكما لمنطقة تدعى امستردام الجديدة. 
قام هذا الحاكم ببناء حائط لحماية المدينة من هجناتالاتكليز بك اطربية الأعلية وقد 
سست الحكومة في عام ١74‏ أول مجلس شيوخ في مدينة نيويورك وذلك في عهد جورج 


الما 8 اللا سه 


باس 1 أ 6 | " 


الا 1 7 14 إلا اا د 


هد # الا ا م 


النقا 


واليوم. يضم شارع وول «058/311) أكبر مراكز.+البنوك» ‏ وشركات الأسهع المالية» ‏ وشّركات 
السكك الحديديةء ومؤسسات صناعية كبيرة كما يضم سوق نيويوزك للبورصة الذي“ يعد اكبر 
وأعظم المؤسسات المالية في هذا الشارع: 
وتنتج الأسهم المالية.العديد..من" البضائع والخدمات. “التي «تعودا لأكثر امل ١5.‏ اشركة 
وبعد دقائق قليلة من بيع السندات المالية. في .سوق البورصة تبلغ. بذلك جميع مؤسسات 
البورصة في مختلف. انحاء. البلاد» كما .ان هذه. المكاتب تستقبل. المعلومات .بوساطة وسائل 
الاتصال السريع. 


(التأمين عبارة عن حماية الانسان من الخسائر المالية» وذلك لصيانة /مستقبله. 
فالإنسان يامكانه :ان ينضم الى .مجموعة .ماء وكل عضو.منها يقوم .بدفغ: مبلغ. من. المال 
بشكل منتظم مع ضمان قيام هذه امجموعة بتعويضه عن أية خخسارة بتلم. بده وقد عرفت هذه 
متو يدا التامين؟ امجموعة. بالشركة المتبادلة» أو يقوم بدفع مبالغ معينة لشركة تجارية 
: 1 منظمة, تمتلك مبالغ ضخمة من الأموالء فتاخذ ,على «عاتقها. منسؤونية 
تعويضه في حال حدوث أية. خسائر. 
هناك أنواع عديدة من التأمينات المعروفة في يومنا,هذاء.وليسن. هناك ,مجال ‏ لاستغراضها الآن. 
من هذه التأمينات التأمين على الجياة. والتأمين ضد الحرائق» والتأمين على الضدجة: والتأمين ضد 
الحوادث؛ والتأمين على السيارات :وحتى .على المحخاصيلء .والتأمين ضد الضواعق. وبما أن الإيجار 
كان من اكثر الأعمال انتشاراً وينتج عنه الكثير من الاخطار فإنه من الطبيعي ان يكون, هناك 
التأمين الملاحي والذي يعد بمن أنواع التأمينات الأولى. 
وهناك سبجلات تاريخية تبين أن التأمين الملاحي كان سائداً في روما .منذ عام. ٠‏ .٠ق‏ .م. 
ويعتقد. بعض المؤرخين ان الامبراطور الروماني كلاوديوس كان اول من .بدأ بَالتأمين الللاحي 
في عام 51م. ومن امحتمل.انه.في :القرن الثاني عشر عِرّف التجار: الايطاليون:التجار الألمان بالتأمين 
الملاحي. 
وبجلول القرن الثالث عشر عرف هذا الشكل ,من التأمين في: جميع انجاء أورويا. 
وفي ,لندن. قام:.مجموعة/من الرجال في عام ١8.‏ .بالتأمين على حياة .وليام: غيبون» وكان 
قبطانا .ومن .احتمل أنه كان أول الاشخاص :الذين تم التأمين على حياتهنم.. وشركة لويد اللندنية 
التي هي من أشهر جمعيات التأمين في العالم بدأت عملها عام 5 في مقهئ يملكه.ادوار لويد 


اننا 


في شارع توز» وذلك حين بدأ زبائن المقهى الدائمون والمهتمون بأمور الملاحة بالتفكير في اقامة 
ناد يعمل ضمن إطار خطة مشتركة. 

وفي عام ع١‏ بدا رجال لويد بالتأمين على قائمة لويد» والتي كانت عبارة عن معلومات 
حول السفن والملاحين؛ اذ تقوم باصدارها اليوم مجموعة صانعي السفن في جميع انحاء العالم. 

وأول. شركات التأمين على الحياة في العلم كما تبين من السجلات صدرت عن جمعية 
الصداقة للتأمين الأبدي» والتي فت عام 7٠١‏ في لندن. 

واول شركة تأمين ضد الخرائق كانت جمعية الصداقة لأجل التأمين المشترك ضد حرائق 
البيوت: والتي تأسست عام ١17178‏ في سارلستون جنوب كارولينا. 


(ؤ( حصل وتهت في الصحراءء أو في جزيرة نائية؛ وأردت أن تخرج من هذا الوضعء فما الذي 
كنت ستفعله؟ هل كنت ستمشي؟ في الازمان الغابرة كانت عضلات الانسان هي الوسيلة 
الوحيدة لنقل اي شيء. 
ومع مرور الزمن قام الانسان بتهجين بعد 
كيف كانت وسائل النقل الاولى؟ يد يا 51100 0 

الأخرى؛ فالثورء الحمارء الثور المائي؛ الحصان؛ والجمل؛ كلها كانت من الحيوانات التي استعملها 
الانسان القديم في اجزاء مختلفة من العالم. 

ان الحيوان حاجة الانسان للتنقل؛ ولسنوات عديدة» ولكن حاول فيما بعد اجياد طريقة 
يستطيع فيها هذا الحيوان حمل البضائع؛» ولهذا الغرض قام بتطوير المزالج البسيطة» وربطها 
بحيواناته. 

وقد أوجد الزلاجات المسطحة التي استعملها على الثلج بشكل جيدء غير أنها لم تكن 
صالحة لاستعمالات الطرق المعبدة» ولذلك قام الانسان فيما بعد باستعمال الزلاجات المدورة» 
وهي مؤلفة من عدد من القضبان تستعمل كبكرات متوضعة تحت اللوح المسطح» وحين يتم 
سحب هذ اللوح تقوم هذه القضبان بالدوران» وبهذه الطريقة أصبحت العملية أسهل بكثير من 
سحب اللوح المسطح وحده. 

ثم بعد ذلك استغنى الانسان عن هذه القضبان واستعاض عنها بدواليب اذ قام بقطع شريحة 
من أحد هذه القضبان» وعمل ثقبا في وسطه وقام بتركيب دولابين متصلين ببعضهما بوساطة 
محور العجلة أو الجذغ؛ اما هذا انحور فهو مقبت على مصطبة خشبية» وبذلك صنع الانسان عربة 
بسيطة تعتمد على أعظم الاختراعات وهو (الدولاب). 


0 


وخلال سنوات عديدة قام الانسان بتطوير الدولااب 0 وذلك بصنع دواليب بمحاور 
مستقلة وببرامق”'؟ وحوافٍء وجعلها خف وزناء وأكثر فعالية» كما صنع هذه الحوافي والاطارات 
من النحاس والحديك. 

وأخيراً تعلع استعمال الاطارات المطاطية» واجرى العلماء العديد من التجارب لتحسين هذه 
الإطارات. 


لحت ا لس ا د تلك لمشت« اموا حك 7 [القت 1 


من الممكن ان تكون الاثار التي كي الحيوانات عبر الغابات: بداية الطرق التي عرفها الانسان» 
فقد كانت سهلةء وأكثر أماناً من شق الطرقات الجديدة عبر الغابات الكثيفة. وأول الطرق التي 
عرفها الانسان واستخدمها كانت تلك التي انشعت 
ما هو الطريق العام الأول؟ بوساطة الخطوات الذاهبة من والى الملجأً وأمكنة الصيد 
والينابيع. 
ولما بدأ الإنسان بالمقايضة ,مع الآخرين ازدادت أهمية الطرق لديه. 


آ2 


مقطع من طريق رومان 


وأعظم الود العجارية الطويلة كانت عبر اوروبا وآسياء اذ بدأ الانسان باستعمالها في مجال 
نقل الأشياء» مثل الكهرمان والخرير» والأحجار الكريمة. 

وهذه الطرق كانت مجرد آثار أصبحت بالية من جراء الاستعمال المستمر. 

من ا محتمل ان اول طريق مرصوف بالحجارة كان ذلك الطريق الذي بناه المصريون لأغراض 

بناء ات عام . .“اق .م وذلك لنقل الأحجار الكبيرة لبناء الهرم. وكان على شكل احجار 
ناعمة مصقولة ومرضوفة ويبلغ عرض الطريق ١8‏ م وطوله 8٠6م.‏ 

أما في جتزيرة كريت فقد,اكانت هناك طرق قصيرة معبدة) وذلك في عام ٠.٠‏ وةاق.م. نا 
(كمقتصماع هق طم ) فيعتقد أنه عبارة عن منظومة من الطرق المعيدة حوالي ٠‏ وق.م. 

آم أعظم بناد ئي الطرق في العصور القديمة فهم الرومان؛ وكانت عرباتهم مثبتة بوساطة محاور 
ابئة يصعب دورانها ولهذا السبب كانت الطرق الرومانية تبنى على شكل خطوط مستقيمة بقدر 
المستطاع. 

وخلال 0000 قام الرومان ببناء أغر من +7 ميل من الظرقات “في جميع أتحاء 
الامبراطورية» وأول وأشهر الطرق المعبدة كان طريق «25وذمم4 الذي بني عام ١‏ اق.م. 

وفي أمي ركا الشمالية وصلت بعض الأهم الهندية الى درجة ة عالية من الحضارة» فمنذ الفي عام 
قام الأنكساس فر فى البيرو ببناء طريق معبد يصل طوله الى 4٠٠٠‏ ميل. ويصل الاكوادور بأواسط 

وفي يوكاتان تم بناء الطرق من قبل الماياس» وقد كانت مستقيمة ومبنية من الحجارة الصابة؛ 
ومغطاة بملاط ابيض وناعم الملمسن. 
اعتقرنا منذ القديم أ بريطانيا حترء:من"أوروياءولكن علا ليس عيخيحا. 

ولم يكن ذلك الا في بداية القرن الأول قبل الميلاد حين قام الرومان بغزو بريطانيا. 

اما عن تاريخ بريطانيا قبل هذا التاريخ فلا نعرف الا القليل عنه فخلال الغزو الأول كان 
سكان بريطانيا يدعون بالبريتونيين» ويتكلمون اللهجة السلتية» وكانوا يعملون بالزراعة» ويربون 


١ 


الاغنام والأتخضتة ويقومون بأستْعمال |لحديد يًِ سه أدواتهم وأسلحتهم» ومعظمهم كانوا 
يعيشون في أكواخ مسقوفة بالقشء وفي قرى صغيرةء حتى جاء.الرومان» وقاموا .ببناء المدن» 
ووصلوا: بعضنها بيبعض بوساطة الطرق. 

ولما ترّكَ الرومان بريطانيا في بدآية القرن الخامئس كان. نسكان بزيظانيا :في“ أشد حالاات 
الضعف والتفككء وقامت قبائل الانكليز وسكسون وجوبيتس والقادمة من "الدانئارك باستغلال 
هذا الوضع واستقرت في بريطانيا. 

وحينما استقر الانكليز في بريطاتياء تم اجبار الستكان الأ صَليينَ الى التَراججع» وخاصروهم في 
المناطق التى تدعى والز اسكتلاند وسميت هذه الممالك مجتمعة (الإط36مام8ط): 

وفي القرن التاسع اتحدت هذه الممالك تحت قيادة اغبيرت وهو اول مَلوك انكلترا. 

وكان الانكليز في ذلك الوقت قد اعتنقوا الديانة المسيحية» وتوجدوا مع بقية دول أوروبا 

وتحت قيادة الملك.الفرد الكبير!اضطر الانكليز الى القتال للدفاع عن .بلادهم ضْند قبائل وثنية 
غرت انككلتة: 

واستمر ذلك حتى القرن الحادي عشرن حيث تم الاستيلاء على انكلتراء وتوخدت جميع 
القبائل تحت حكم الملك كاتون. 

وفيما بعد قام. الملك الانكلوسكسوني ادوارد بالاستيلاء على العرشء وعاشت البلاد خلال 
حكمة أربعا وعشرين عَم من" الستلام. 


ام 


ولكن بعد ثماته اختلف من أتوا بعده على العرشء وأخيراً قام الدوك النورماندي وليام بغزو 
انكلترا عام ونصب بعد ذلك ملكا على انكلترا. 

وقام النورمانديون بتغيير الحياة في اتكلترا لدرجة أن الاحتلال النورماندي عد بداية لمرحلة 
تاريخية جديدة فى انكلترا. 


قسم المؤرخون التاريخ للبشري الى ثلاثة أقسام: العصور القديمة؛ العصور الوسطى» والعصور 
الحديثة. 
وتمتد العصور الوسطى ابتداءً من سقوط الامبراطورية الرومانية وحتى بداية العصور الحديثة 
2 في القرن الخامس عشر. 
ما المقصود بالعصور الوسطى؟ رايع ون المحم عن رق اإلخية 
طويلة يصعب تحديد العام الذي بدأ فيه هذا العصرء والعام الذي انتهى فيه؛ اذ أن انتهاء عصر ما 
يتبعه اندماج العضر الذي يليه. 
غير أن التاريخ الذي عرف كبداية للعصور الوسطى هو عام 4177م وذلك مع سقوط آخر 
الأباظرة الرومان» ونهاية العصور الوسطى كانت, عام ١487‏ وذلك يوم. سقوط مدينة 
القسطنطينية عاصمة الامبراظورية الشرقية بيد الاتراك. 
كيف كانت الحياة فى تلك العصور؟ وما الأحداث الهامة التي جرت خلال تلك الفترة؟ 
لقد ازدهرت في هذه الفترة الديانة المسيحية» وانتشرت في جميع أنحاء أوروبا الوثنية» كما 
أنه في تلك العصور ظهر وسقط النظام الاقطاعي في اوروباء ووضعت اسس الاهم الحديثة. 
وعلى الرغم من ظهور الفروسية في تلك العصور الا انه كانت هناك الكثير من المظالم وكان 
النبلاء يعيرون عن المعقدات الرومانسية التي يؤمنون بها بلغة جميلة» غير انهم كانوا يعاملون 
خدامهم وعبيدهم معاملة .غير انسانية. 


ضف 


لم يكن هناك شك في ديانة النامن» ولم'يكن للدين المسيحي اهمية في اي عصرٌ من العصور 
وكأهميتة في العصور الوسظئ فقد كانت الديانة المسيحية تلغب :دوراً هاماء وكانت الكنيسة :هي 
السلطة الحاكمة في البلاد» ومع نهاية العصضور الوسطى بدأ البابا يفقد قوته وسنلطته في انور التي 
لا تمت الى الدين .بضلة. 

أما الفجارة الحديثة فقد بدأت في العصور الوسطى» وتم البحث عن طرق بحرية .جديدة الى 
الهند. والصين. ولم يكن للعلوم. نصيب وافر من التطور في هذه العصور. 

ومعظم الأعمال الادبية كانت تعالج موضوعات :الفروسية والحرب ومن الناحية الهندسية فقد 
كانت منصبة على بناء الكتدرائيات. 


هل تعرف ماذا. تعني كلمة «ععمه:ؤزهدم126) إنها كلمة فرنسية. تعني «الولادة من .جديد» او 
النهضة. 
قامت..التهضة: الحديثة في- اوروبا مابين“القرن الرابع عشر بوالقرن السادس عشيرن_فخلال 


ما المقصود بتهدر النهضة ؟ كثيرة مهل ولكن خلال. عصر النهضة تم ايا 


المدارمن» والتجارة: والفن» والموسيقئ» والأدب وازدهرت. العلوم». كما قامت_النهضة بتخيير طريقة 
الحياة في أورويا. 

وقبل عصر النهضة. كان معظم الناس يعيشون في مزارع ضخمة». كان تدعى (1/]32815) 
ولم يكن هناك الكثير من المدن.. وقد اتمركرت الحياة الاجتماعية ضمن هذه المزارع وقلاع النبلاء» 
او في قصور الاساقفة؛ وبذلك كانت اوروبا مقسمة الى العديد من الدويلات الصغيرة» كل دولة 
يتحكمها أمير :أو نبيل من النبلاء. 

وكل تلك المظاهر الحياتية تم تغييرها في عصر النهضة. 

وقد كبرت: هذه القرى :التي. كانت موجودة»».فاصبحت. مدناً كبيرة .مع تطور التجارة 
والضناعة. وأضَباحَت ظبقة. التجار والأغنياء هي الطبقة الأهم في الدولة. 

وعوضا عن الدويلات الصضغيرة المتعددة' أصبخ هناك وخدات حكومية كبيرة ما لبغت أن 
تطورت وأصبنحت اهم من ذي- قبل كما بدا الناس: باستعمال النقود: 

كنالك بدأ الناس يرتابون بمعتقداتهم”القديمة» وأصبجوا .يهتمون بالأمور: الدنيوية أكثر من 
اهتمامهم بالحياة الثانية» وبذلك قامت الثورة ضد أفكار الكنيسة 'الكاثوليكية الرومانية». وانبئق من 
هذه الثورة تأشيية! الديانة البروتستانتية. الإصلاحية. 


ضف 


لم تبدأ هذه الديانة الاضلاحية بشكل فجائى على الرغم من ان هناك تاريخاً محدداً بدأت 
فيه هذه الديانة: الا وهو العام 6١‏ وذلك يوم سقوط القسطنطينية على يد الأتراك. وهناك من 
يقول عن عام آخر هو أي مع اكتشاف الطباعة. 
اما الدوافع التي أدت الى هذه الثورة ققد كانت قبل .هذه :الأعوام بكثير. 
ا النهضة الى ذروة مجدها في ايظاليا وقبل انتشارها الى دول اوربا الأخحرق. 
ففى ايطاليا ظهر العديد من الفنانين العظماءء امثال ليوئاردو داففينشي » ميكيل انجيلواء 
سيره وتيتيان وبويتسلي؛ ؛ وآخرين غيرهم؛ والذين ما نزال نقدر أعمالهم حتى يومنا هذا. 
وعونا نر كيف بدأت الديمقرا اطية فكلمة «نؤزهوءهءمطنط) أو الديمقراطية تنحدر من اللغة 
الاغريقية» وتعني «حكم الشعب» ونستعملها اليوم للتعبير عن الحكم الذي يساهم فيه الشعب في 
توجيه الامور. 
كيف نشات الديمقراطية ؟ أما الديمقراطية السياسية. فقد. ظهرت على شكلين: 
5 الديمقراطية الحكومية التي يقوم فيها جميع الشعب بتجديد 
السياسة؛ واختيار الشخصيات التي ستنفذ هذه السياسة» وقد عرفت بالديمقراطية المباشرة. 
وحين يقوم الناس باختيار ممثلين يعبرون عن رغباتهم تعرف الحكومة حينئفٍ بالديمقراطية 
الممغلة» لأن الديمقراطية المباشرة لايمكن تنفيذها إلا إذا كان هناك طبقة شعبية ممثلة. 
لايمكن تصنيف أية أمة على أنها ديمقراطية ما لم تؤمن لأفرادها العديد من الحريات الإنسانية» 
من بين هذه الحريات: حرية التكلم» والقحرك: والاجتماع؛ والتعبير» .والدين والمساواة امام 
القانون. 
أما الديمقراطية السياسيةة فد يدت منذ زمن بعيد» ففي المدن الاغريقية القديمة وختاهة 
مدينة أثيناء حين كانت هناك ديمقراطية مباشرة على الرغم من ان الطبقة الحاكمة كانت تمثل جزءاً 
سكفلا من سواد الشعب» ومعظم افراد الشعب كانوا من العبيد» وليس للنساء والغرباء الحق في 
الاتتخاب» أو استلام المناصبء لذلك على الرغم من ان الديمقراطية قد وجدت في العصور 
الاغريقية القديمة فلائزال نشاهد فيها الكثير من النواقص في يومنا هذا. 
والديمقراطية الحديثة تدين بالكثير للعصور الوسطىء اذ كانت هناك نظرية (الاتصال المباشر). 
ويعتقد أنها قمة اتصال مباشر بين الحكام والشعب» وعلى جميع الاطراف القيام ببعض 
الواجبات واذا ما اخفع ق الحكام في القيام بواجباته فللشعب الحق في استرجاع هذه الصللاحيات 
المعطلة له وكان هناك تمثيل حديث في العصر الاقطاعي» وذلك وفقا لاحتياطات الملوك. 


يفن 


فالملوك الاقطاعيون كانوا ينادون' باجتماعات ممثلة لظلب مبالغ من الأموال اذ كانوا يعتقدون 
ان الناس لن يعترضوا على ضرائب جديدة فيما اذا وافق ممثلوهم عليها مُسَبقاًء مما:ساعد ذلك 
لكتكككة #طساسسفة ع اك جد اي اا عار كي تي ا 3011 
تقسم اوروبا اليوم الى دول» ولكن في فترى "ما بين القرن التاسع والخامس عشر لم تكن هناك 
دولة واحدةء بل اقطاعات كبيرة) على كل انسان ان يدين بالولاء للاقطاعي الذي يعمل لديه. 
والاقطاعي بدوره يدين بالولاء لإقطاعي ا 
ما هو النظام إلا ملعي © "2 أ الاتطاعي الأكبر فيدين الولاء للملك. 
5 واما هؤلاء الاقطاعيون الذين يحكمون هذه 
الاقطاعات الواسعة فلم تكن لديهم الرغبة في تكبد الجهود والمضروفات لادارة جميع 
اقطاعاتهم» لذلك كانوا تهبون.بعض الاراضي الى رجال من أصل نبيل شرط ان يقسموا بالولاء 
لهؤلاءَ الاقطاعيين. 
وأما هؤلاء الرجال فكانوا من الفرسان 'أما الأراط ضي التي كان يملكها هؤلاء الفرسان فهي 
المزارع» وبعض هؤلاء الفرسان لم تكن لديهئم أراض» ولكنهم كانوا تحت حماية الاقطاعي في 
قصره. 
ويعمل تحت امرة هؤلاء النبلاء الخدم الذين يباعون مع الارض في حال بيع هذه المزارع. 
كما كان الاقطاعي يعطي بعض القطع الصغيرة من الارض الى هؤلاء الخدم مقابل اجر 
معين» ويمكن ان يرثها أولادهم أيضاً مقابل الاستمرار في دفع الايجار للاقطاعي. 
وضمن هذه المزارع كان يتمتع سكانها بالاكتفاء الذاتي: أي أنه لم تكن هناك حَاجَة 
للاستعانة بالمزارع الأخرى في احتياجات احياة اليومية. 
فقد كان الاقطاعي يقدم طواحين القمح» ومعاصر النبيذ» وحظائر الخراف» وذلك بأجور 
محددة. 
كان هؤلاء الخدم يتمتعون بحياة جيدةء وذلك اذا كان الاقطاعي طيبا» ولكن بشكل عام 
كان على هؤلاء الخدم أن يعملوا لساعات طويلة؛ بظروف صعبة» وذلك مقابل الحصول على 
حماية الاقطاعي صاحب الاراضى 
وفي نهاية الأم لم يكن ا النظام الاقطاعي نتيجة لثورة الخدام وانما نتيجة لثورة 
الاقطاعيين على سلطات الملك التي اسفرت عن ظهور البرلمانات» وخلقت الأم» وأخيراً أصبح 
هؤلاء الخدم أحراراً. 


ديضنا 


يلير 


برأ مفهوم العدل أو القانون مع بداية العلاقات الاجتماعية؛ فعلى سبيل المثال» روبنسون كروزو 

الذي كان يعيش وحيداً ولم يكن بحاجة الى القوانين» اذ لم يكن هناك احد يأحذ حقوقه منهء أو 

يتدخل فيه: أو يأخذ منه حرية التصرف. هذا الرجل فور ظهور تابعه «جمعة) أصبح هناك امجال 
توح لحدوث 0 ها بين حقوقه ءى_ حادمه. 


وغاية لغانوة ماهي الا الال 9 اي العلاقات بين 9 وبين الأفراد 
وامجتمع. فالقانون يحاول اعطاء كل انسان حريته في التصرف مع مراعاة حقوق الاخرين في 
هذه الحرية. 

تنشأ القوانين في العاذة من عادات الشعوب», وأول الأنظمة القانونية التي عرفت كانت عام 
٠‏ ق.م وهي قوانين حمورابي» ذلك الملك البابلي الذي وضع مجموعة قوانين» ولائحة 
كاملة من القوانين التي تحدد الحقوق والملكية الشخصية؛ وما الى ذلك. 

لقد تطورت العادات واصبحت قوانين ن لأنه لم تراع قوة الحكومة؛ ثم قيما تعد نشأت. هذَه 
القوانين» واعتمدت من قبل المحاكم» وكذلك الكتب التي وضع فيها ا محامون جميع ما تعلموه» ثم 
بعد ذلك وضعت هذه القوانين في كتب الدساتير او مجموعة القوانين من قبل الملوك والمشرّعين. 

أما الرومان فقّد كانوا من أعظم الشعوب التي وضعت القوانين والكتب القانونية للامبراطور 
جوستنيان الذي عاش ف في الفترة الواقعة ما بين عامي 5571 هرجه بعد أن كانوا بعيدين عن المجال 
القانوني معة عام. 

أما في العصور الوسطى فقد كان الناس يحكمون عن طريق الكنيسة؛ والتي كان لديها 
مجموعة القوانين المسماة «قوانين كاتون). 


مم 


وفيالقرن الثاني عشر بدأت القوانين الرومانية تدرس في" ايطالياء وانتشرت بالتدريج في بقية 
البلدان الاوزوبية» كما ادخل عليها الكثير من التطورات.فأضبحت تسمى. بالقوانين المدنية» وهي 
مغايرة. لقوانين كاتون» وفي الوقت نفسه. كانت امحاكم الانكليزية:تقوم بالعديد.من القرارات فيما 
يخض القوانين» ومنها نشأت :مجموعة كانت تدعئ ‏ «القوانين.العامة). 

وفي عام ١8٠١5‏ وضع نابليون كتاباً يحوي جْمَيْع "القوانين ومتها نشأت متجموعة كانت 
تدعى «القوانين العامة). 

وفي عام ١8٠5‏ وضع نابليون كتاباً يحوي جميع القوانين التي كانت-سسائدة في عصره 
وكان هذا الكتاب. الاساس القانوني.في جميع انحاء اوروباء وفئ اميركا الوسطى والجنوبية. اما 
النظام «القانوني العام» الذي ظهر في انكلترا فهو اساس القانون في الولايات المتحدة الأميركية» 
وكندا واسترالياء ونيوزيلاندا. 


ليس القانون الاعلى للولايات المتحدة الذي يتضمتة الدسعور الا مجموعة من القوانين التي يجب 
ان يطيعها الجميع بغض النظر عن المدينة أو الولاية التي يعيش فيها الانسان. 
ولا انعقد المؤتمر الدستوري في عام 707.07 لوضع دشتور البلاد. كانت معظم. الوفود.ترى ان 
1 بعض الحقوق التي يملكها الناس مسلم بهاء وليست هناك تحاجة 
ما هي قائمة الحقوق ؟ لادراجها ضمن بنود هذا الدستور. 
غير ان بعض الولايات مثل.فرجينيا وغيرها رأت ان :من الحكمة ادراجها على أنها حقوق 
فردية» واصروا على أن تكون هناك قائمى. بهذه. الحقوق :الى :نضوص الدستور. 
واسفر هذا المؤتمر عن عشرة تعديللات عرفت بقائمة الحقوق» واضيفت الى الدستور وتنص 
هذه القائمة على: 
١‏ للشعب الحق في الكتابة» وابداء الراي في كل الأمور التي يرغبهاء كما ان له الحق في إقامة 
الاجتماعات» ولايحق جلس الشيوخ أن يمنع دينا» او يمنع الناس من ممارسة عباداتهم. 
"١‏ من حق كل ولاية ان: تسلخ» او تنزع السلاح من مواطنيهاء وذلك:على شكل مليشيات. 
ب الايحق الأجْد أن يجبر الناس على استقبال الجنود .في بيوتهم أيام السلم. 
3 د لايحقلأي موظف رسمئ ,تفتيش .اي إنسان» أو تفتيش .اي بيت» او معرفة ملكية اي فرد 
مالم :يملك تفويضا بذلك؛ والتفويض عبارة عن ورقة موقعة من قبل القاضي». ولايمكن اصذاره 
إلا في حالة الضرورة» كالقبض على:مجرمء ‏ أو منع جرية. 


شف 


لايقدم احد الى المحاكمة حتى يقرر امحلفون فيما إذا كانت هناك ادلة كافية تدينه» 

وتستوي تقديمه ولاتجري محاكمة احد مرتين على جريمة واجدةء كما لايحق لأحد أن 

ين اانا على اعطاء شهادة ضدك نفسه» ول أتحق يستطيع أن ينفي انساناء أو يسجنه أو 

يجبره على دفع غرامة ما لم تكن هناك محاكمة عادذلة) ولايمكن الاستيلاء على الأملاك 
الخاصة وجعلها للصالح العام ما لم يعط صاحبها التعويض التاسيب: 

 *‏ يتوجب الاسراع في محاكمة المتهم بجريمة قتل على أن تكون المحاكمة علنية» ومن حق 

م من حق المتهم دفع كفالة. 

الحقوق المدرجة في هذه القائمة يعت هي جميع حقوق الشحميةه 

٠‏ ان السلطات التي لم تمنح للحكومة الفيدرالية؛ ولم تمنع من قبلها ليست ملكا للولاية ولا 


ل ري سر ا ري 
(صبع الشعب اليوم في جميع المناطق على دراية تامة بحقوقه» وحريته» والقوانين التي عحَمية من 
الظلم. 
فالصك الكبير كان يعد الخطوة الأولى تجاه الحرية الدستورية للشعب التي تتكلم اللغة 
الانكليزية في جميع انحاء العالم. 
ما هو الصك الكبير؟ 


فقد وقعه الملك جون ملك انكلترا عام ١١١6‏ وبيّن أسس 
الحكومة الجديدة. 


ففي عصر الملك جون كان هناك الكثير من الضغوطء اذ كانت المحاكم مرتشية» ولم تكن 
تقام فيها العدالة» لذلك قرر البارونات الذين كانوا يحكمون تحت آمرة الملك القيام بمحاولة 
لاسترجاع بعض حقوقهم وامتيازاتهم التي اعتقدوا أنها من حقهم في الشعب. 

وفي ١٠‏ حزيران عام ١١1١٠‏ جمع بعض رجال الكنيسة الانكليزية جيشأء واجبروا الملك 
جون على توقيع الصك الكبير. اما الصك الكبير الاصلي فيحتوي على 77 مادة معظمها يهتم 
بحقوق النبلاء» وقد أعيدت صياغة ا وأصبحت تحمل افكاراً يمكن ان تستفيد منها كافة 
قات الشعب» لأن النبلاء قد وعدوا بعض الحقوق لصالح الألحران الذين هم تحت امرتهم. 


يفن 


0 


0 ( لام 2 


ا 0000 
والعدالة في ظل القوانين» لحك هذه البنود د.يضرح أنه لايجوز أن يجرّد اي انسان "من حياته أو 
ألا كه بدون حكم امحلفين» أو بموجب حكم ال راضي. 

وتستطيع ان تلاحظ كيف أن هذا المبداً يساعد على حمايتك من أي اغتداء أو ظلم. 

وللِعد النحسن من هذا الصيك ينص على أن العدالة لا تباع او تنكرء أو تؤخر. 

هذا المبدأ يحمي الناس الذين تجري مجاكمتهع من محكمة العدل» ٠‏ لأنها: تمنع برشوة القضاة 
او تمنع تأجيل احاكمة الى أمد طويل. 

البئد: الثالث؟ ينض ن على أن الضرائب ب الفيدرالية لا تفرض بدون موافقة منجلس البارونات» وفي 
أيامنا هذه يعني المبدأ أنه. لايمكن: أن تفرض علينا أية ضرائب. ,ما لم: يقرها ممثلونا امختارون في 
الحكومة. 
ج22 آتآت ا ا ا ا ا ال ا ار را 
كانت الضريبة وما زالت الملجاً الوحيد لكل امجتمعات,المنطورة في تأمين جور الخدمات العامة 
المقدمة من قبل الحاكم» او اي شكل من اشكال الدولة. 

150 2 : ولا التمهدون, يعومد 
ماذا يتوجب علينا دفع الضرائب؟ -- و اسعريوم ' بتسبع 
مايستطيعون جمعد ويعطون بدورهم للدوالة 


رضن 


في انكلترا اول الامثلة التي تدل على محاولة الحكومة الداخلية في فرض ضريبة وطنية؛ 
ع ا في القرن العاشر اذ تعتمد المملكة في دخلها جزئياً على ريع الاراضي الملكية. 
أما الجزء الآخر من الرسوم فهو ذلك الذي كانت تجمعه من المستأجرين كتعويض عن الخدمة 
العسكرية الاجبارية. 
وبعد أن : ثبت عدم كفاية هذه المصادر بدأ الملك في فرض ضرائب أخرى وخاصة تلك التي 
تخصض رسوم الاستيراد على بعض السلع التي كانت تدخل المملكة» ورسوم التصدير على السلع 
التي كانت تصدر الى خارجها 
ومع ازدياد سلطة البرلان 1 ضريبة إضافية ملكية بدون موافقة البرللان» 
وكان لهذا القرار التأثير الكبير على تطوير المؤسسات السياسية في انكلترا. 
وقد قام تشارلز الأول في محاولة لفرض ضريبة تدعى «تإع«هه«مونط5) ودون موافقة مجلس 
العموم» وتدقع بمبالغ كبيرة» ولكنه أخفق في ذلك. 
ولما جاء وليم الغالث وماري الى العرش عام ١8‏ تم الاقرار والاعتراف بشكل نهائي على 
ألا تحدد أو تفرض أية ضريبة دون موافقة البرلمان. 
وتدرج الضرائب تحت قسمين رئيسيين: ضرائب هباشرة» وغير مباشرة. 
أهم أشكال الضرائب المباشرة (تلك التي تحدد مباشرة على الأقراد والمؤسسات) وهي ضريبة 
الدخل بأشكالها المختلفة» ورسوم الوفاة» ورسوم الاملاك. 
أما الضريبة غير المباشرة «فتلك التى تفرض على هؤلاء الذين يتمتعون بالخدمات والمرافق 
النامةا وتفد ضَرية البيغ والزسوع الجر كيف ورسم الطوابع: اما الرسوم الجمركية فتدفع مقابل 
الاستيرادء وتقدر اما وفق قيمة او كمية السلع؛ او وفقاً لطبيعة المواد المستوردة». 
وهناك ضريبة تفرض على السلع التي يعاد انتاجها داخل الدولة والمحركات مثلاً. 
هناك تعبير يقول «الموت والضرائب دائما معنا». 
وبطريقة أو بأخرى كان الناس يدفعون هذه الضرائب منذ العصور القديمة» ولكن هناك 
اختلاف كبير بين الضرائب في العصور القديمة والضرائب التي تدفع في يومنا هذا. 
٠.‏ 5 ففى العصور القديمة كان الناس يدفعون 
متى بدأت الضرائب لأول مرة؟ ا لقاء الأشياء المستهلكة» 200 دفع 
الضرائبء أو الرسوم لقاء استيراد المواد. 
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هذه الضرائب يفرضها الخاكم؛:وفي معظم الأحيان تكون باهظة جد وفوق طاقة الشعبء 
كما آنينا تفرض على الطبقات الفقيرة كالعبيد» والفلاحين» وسكان المستعمرات؛ وسكان البلاد 
المسيطر عليهاء وذلك لدعم الطبقة الحاكمة باستثناء بعض الضرائب في مصر القديمة» وروماء اذ 
لم تعد هناك ضريبة مباشرة على الدخل والأملاك. 

فعلى الرجل العادي ان يدفع ضريبة على الأشياء التي يستفيد منها وَرسشمدْلهًا افقظ. 

وأخيراً ظهرت فكرة جديدة حول الضرائب؛ وهي أن تدفع الضرائب بموافقة الشعبء. اي 
على ممثلي الشعب ان يقرروا ويفروضا هذه الضرائب لأجل دعم الحكومةة » وهي دليل على 
حكم الشعب نفسه بنفسهء وذلك من خلال تحديد ضريبة الدخل اليت سيدفعها الشعب «على 
الرغم من أنه ل" أحد يدفعها وهو سعيد). 

ومن أهم الاحداث التاريخية التي جرت من جراء رفض الشعب لدفع هذه الضرائب 
المفروضة من قبل الحكام, ظهور الضصك الكبير 1 والثورة الفرنسية» والثورة 
الاميريكلة والتي كانت اهم اسبابها رغبة الشعست“فيتأسيس نظام عادل للضرائب. 

وفي انكلترا ظهرت ضريبَة الدخحل لأول مرى عام ١/3/..‏ 

وفي الولايات المتحدة الأمريكية كانت معظم الضرائب الحكومية الفيدرالية مركزة على 
الرسوم الجمركية» (الكحول والتبغ؛ بيع الاراضي) وقد استمر ذلك حتى الحرب العالمية الاولى» 
ثم بعدها تبنت الحكومة ضريبة الملكية وتطورت فيما بعد» وأصبحت تعرف بضريبة الدخلء 
وتفرض على المؤسسات والأفراد كما فرضت ضرائب أخرى متعددة. 

وفي الولايات المتحدة تفرض على كل ولاية ضرائبها الخاصة بهاء مثل الضرائبٌ' المفروضة 
على البتزين» والسيارات» وضريية الدخل. 


ف تلك الأيام العصيبة على العالم سمعنا كثيرا عن الاثم المتحدة. 
ما الم المتحدة؟ ولماذا تأسست؟.. وماغليها ان تفعغل؟ 
لايمكننا الا أن نعطي وصفا مختصرا للاهم المتحدة في هذه المقالة» وفيما يلي أشياء بسيطة 


] نتحده ءِ 
با لهي الأمم المتحدة؟ فالاسم الملتحدة عبارة عن هيئة مؤلفة من مجموعات 


الحكومات التي تأسست لمنع الحروبء» والمساهمة في :بناء العالم بشكل افضل وذلك. من خلال 
معالجة المشكلات التي يمكن ان تحل بطريقة افضل فيما اذا تعاونت.جميع. الام على لا حلها. 
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فيؤسببة ال (1133) المعروفة وقعت في سان فرنسيسكو في 4؟ حزيران عاة ١:95:‏ هن قبل 
مغلين عن .5 دولة أو امة. ووفقا لهذا النص فلدى الام المتحدةة اربع مهام رئيسية. 

الأولى: امحافظة على السلام» وذلك باقامة نقاشات سلمية» او باتخاذ خطوات لايقاف 
العدوان» او منع الهجوم المسلح. 


والثائية: تطوير علاقات الصداقة بين الاثم معتمدة على الحقوق المتمائلة بين الشعوب لاختيار 
حكوماتها. 

والمهمة الغالغة: انجاز التعاون الدولي في حل المشكلات الاقتصادية والاجتماعية والحضارية 
والمشكلات الانسانية. 

اما المهمة الرابعة والأخيرة: فهي ان يؤمن مركراً لاقامة فعاليات الام في محاولة لتحقيق 
أهداف هذه الأتم نفسها. وتقسم منظمة الأم المتحدة الى ست مجموعات رئيسية. 


امجموعة الأولى: هي الجمعية العمومية؛ وهي مؤلفة من جميع الاعضاء لكل عضو صوت 
واحد» وهى سياسة العمل داخل جهاز الام المتحدة. 


6ظ 


المجموعة الثانية: مجلس الأمن» وهو المسوّول ع الحفاظ على السلام» اذ تملك الصين 
وفرنسا وبريطانيا العظمى والاتحاد السوفياتى والولايات المتحدة مقاعد ثابتة ودائمة وامتيازات 
تصويت خاصة:» اما باقى الاعضاء الستة فينتخبون من قبل الجمعية العمومية لمدة سنتين. 

امجموعة الغالنة: ا ججلس الاقتصادي والاجتماعي» والمؤلف من ثمانية عشر عضواء وعملها 
الاساسي ,تطوير رفاهية الشعوب. وامحافظة. على الحقوق الانسانية والحريات الأساسية. 

المجموعة الرابعة: مجلس الامناء الذي يراقب صالح الشعوب ع رعاية ومساعدة الاثم 
المتحدة ويشجع على الحكم الذاتي 

امجموعة الخامسة: المحكمة الدولية للعدل التي تخل النزاعات القانونية. 

المجموعة السادسة: السكرتارية) وهي امجموعة الادارية والرسمية للأم المتحدة: والمسؤول 
الرئيسي هو الأمين العام للام المتحدة. 


لقبروجد اسان رعلو.. هلم يغب تندرزمن يتين جداء وخلال تاريخه الطويل لم يحصل في 


هذا التغير 0 حصل في طريقة حياة الانسان وعمله.يعتمد في .الأساس على تطور الآلة) 


ماف الدورة الصتاغنة+ ونقول عن :هذه الفترة “الفعالة الثورة الصناعية. 
فمنذ الافت السَنيّن قام الانسان بصع بعض - 
ولكن منذ عام ٠‏ 776 وما تلاه اختترّع 'الإنسان الآللات الحديثة» وهي كأية أذاة غير أنها تقو 
بجميع الاعمال» وتمدنا بجميع القوى. 
هذا التغيير في الأداة والتحول الى.الآلة كان مهما جداء وعظيما وبدأ في التأثير على جميع 
مناحي حياتنا. 
وبمحاولة الرجوع الى بدايات, هذا التظور يمكننا أن نلاحظ مايلي: قبل أن يبدأ الإنسان 
باستغلال الآلة كان عليه أن يسخر مصادر وقوى جديدة وقبل الثورة الصّناعية استعمل الانسان 
عضلاته فقط. وعضلات الحيوانات» وقوة الرياح» وقوة المياه» .ومصادر قوى جديدة, ألا وهي 
البخار ما أسهل ظهور المصانع» كما بنيت هذه المصانع قريبة من الامكنة التي تتوفر فيها المواد 
الأولية والأسواق. وازداد استعمال هذه الآلات يؤما بعد .يوم» كما ازداد استعمال الحديد 
والالمنيوم» وظهرت الحاجة الملحة الى" وجود- طرق «نعدين جديدة للفحم الحجري. 


يم 


وبما أن الآلة كانت قادرة على انتاج البضائع» كان لابد من تحسين طرق تصريفها في 
الأسواق» ثما أدى الى تحسين الطرق» وبناء الأقنية وانشاء الخطوط الحديدية» وكذلك تطوير 
السفن الضخمة لنقل هذه البضائع الى الأسواق» ولتصريف المنتجات. 
وبما أن الإنسان نزل الى الاسواق في جميع انحاء العالم فقد أصبح من الضروري ظهور 
وسائل اتصالات جديدة مثل التلغراف» والتلفون» وبدأت تستعمل الآلات الكبيرة والغالية» ولم 
يعد الانسان يستطيع العمل في يعت بل أععد يقل الى أمكنة وجود المصانع» وأصبح العامل يقوم 
بعمل نوع واحد من الاعمال فقط طوال اليوم» وذلك بدلا من القيام بكافة الاعمال. 
وَأتخيراء وبفضل الثورة الصناعية أصبح من الممكن انتاج كميات كبيرة من المنتجات» 
وبأسعار رخيصة» واصبح يإمكان كل إنسان تأمين حاجاته من هذه المنتجات. 
ف محاولة لصنع الآلات» حاول الانسان تغيير القوى الموجودة في الطبيعة. 
فلما يغلي الماء مثلا تتغير حالته الى غاز ندعوه البخارء هذا البخار يزيح كل ماهو موجود في 
طريقه حين يتمدد. 
١‏ 1 1 والآلة البخارية تعمل بوساطة هذه القوة البخارية؛ 
كيف تعمل الآلة البخارية ؟ فلما تنظر الى ابريق ع وهو يغلي؛ فإنك تلاحظ ان 
البخار الذي يتصاعد منه ينتشر فيما حوله. . 
واذا وضعنا سدادة في فوهة الابريق» واغلقناها باحكام فسوف تنطلق هذه السدادة بعد قليل 
بقوة البخار. والآلة البخارية تشبه إبريق الشاي تماما في عملية رفع وانزال الغطاء. 
هذه العملية» اي عملية الصعود والهبوط يمكن ان تشغل الآلة» ونسمي هذا الجزء من الالة 
البيستون الصاعد والهابط. 
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لقد..جاول!.الكثير..من الناان _صنع .الآلاك البخارية», ولكنهم] لم١‏ يستطيعوا؛ تجاوز. بعض 

ففي بعض الحالات» يجب ان يكون البخال ذا ضغط شديد الارتفاع لإمكانية عمل الآلة» 
وتهذا يمكن:ان يسبب .بعضن الانفجازات وفي تحالات اخرق. يجت أن يسخ:الماءالمراث عديدة» 
وفي هذه الحالة يمكن”ان:تكون هناك .خحسائن كبيزة من جراء استخدام الفحم الججرئ. 

وأحتيراً: اخترع. وجيمس. واكتة لابين !1 اتاض اق القوة الببخارية متصلة مباشرة مع 
البيتنتون خلال عهلية الارتفاع والهبوظط او خلال عَمَلْ الالة: 

في آلية كهذه يرتفع البيستون في السبلندن الى ارتفاع ثلاثة اقدام, وذلك بقوة البخار» ومن 
ثم يقوم ثقل البيستون نفسة في انزاله مرة أخرى الى نقطة البداية. 

بهذه العملية. كان يتم هدر الكثير من البخار بدون فائدة».وفى الآلات البخارية الحديثة 
لايدخل الى السلندر الآ مقدار قليا. جَد) ن البخارء. وانتشارة يقوع بمعظم العما . 

حل ر ر من البخارء وانتشاره يقوم بمعظم العمل 

وفيما بعنبواضاف (دوّات) قبعماً حتايداً الى الال تدعق المكنفة (جّع25 10م مة©) وهي عبارة 
عن حجرة فارغة متصلة بالسلندر بوساظة أنابيب وصمامات. 

يدخل البخاز الى 'هذاه الحجرة' ويكفق: وتتحول: الى :ماء؛ مرة : ااحرئء: قبل" أن تكون هناك 

والتسخين الثالث الذي أجراه «وات» حين أوجد طريقة يقوم فيها البخار بدفع البيسستون ف 
كلا الاتجماهين وعوضا غن استخدام ضغط الهواء لارتجاع تقل اليتون الى الأسَفل يقوم البخار 
برفع البيستون وانزاله ايضاً. 

ويَقالَ عََ “هنذة" الآلة: الآلة المرَدوجَة الفعاليّة كما يمكن أن-يتم وَصَلَ هنذا" البيستون بمضتيخة 
ليقو 'بتشغيل الآلاث. 


إل أحد يعرف من اخترع الطاحونة الهوائية. 
فالسفينة يمكنها ان تبحر في الاتجاه الذي “يزيد نريد.بمجرد. توجيه أشرعتها بالطريقة نفاسها آن 
مروحة او شراع الطاحونة الهوائية يمكن أن يتحرك بشكل دائرئ اذا وجه باتجاه الريح.والطاحونة 


كيف تعمل طاحونة الهواء؟ ١‏ الهوائية هي, عبارة .عن مروحة. ضخمة .ذات قوى 


مصدرها الرياح عوضاً عن الآلة. 


هع 


وأول الطواحين الهوائية في وقت من الأوقات منتشرة في جميع أنحاء هولنداء واهم 
استعمالات هذه الطواحين هي طحن الحبوب» وكانت تبنى هذه الطواحين في معظم القرى 
بالقرب من الجداول الجارية لتقوم المياه بتشغيلها. 

ولكن وفي بعض الحالات» لما كانت هذه الجداول بطيئة جداً بحيث لايمكن استعمالها في 
ادارة الطواحين كانت تبنى الطواحين التي تعتمد على الهواء لطحن الحبوب. ألمانيا طواحين كبيرة 
تتحرك بفعل الريح» وفي هولندا يقوم السطح بالدورات فقط. 

وهناك طاحونة هوائية صغيرة متوضعة على الجانب الآخر في سقف الطاحونة الهوائية 
الكبيرة» وعلى الزاوية اليمنى منه تبدأ في العمل بتحريك آلية تجعل السقف يتحرك على دواليب 
صغيرة») وعلى الفور تصبح الطاحونة الهوائية الكبيرة مواجهة للرياح. 

تصنع مراوح الطاحونة الهوائية من الخشبء ويلصق عليها القماش» وقد تكون من القنب» 
كما تربط عليها الحبال» وبذلك يمكن ربط هذه المراوح حين تشتد الرياح» ويبلغ طول المراوح في 
العادة ١ام.‏ 

وما زالت الطواحين الهوائية المتطورة تستعمل في الولايات المتحدة؛ وهي مصنوعة بأكملها 
من ألواح مطلية من القصدير. 

وكل مروحة تقوم بادارة دولاب على محور» متتبعة في ذلك اتجاه الريح. 


من الغرب. 
وتعد طواحين الهواء مصدر قوة رخيصة لضخ مياه من الآبارء ولري الحقول» أو لسقي 
المواشي في المراعي . 


3 4 ع 3 

يبرو أن عملية الاحتفاظ بالأشياء باردة» وتبريدها في أحيان أخرى» ما هي إلا عملية تخليص 
هذه الأشياء من الحرارة. 

ففي العصور القديمة كان طبيعياً جداً أن يستعمل الثلج والجليد كوسيلة تبريد طبيعية للأشياء 
اذ كان النبيذ يبرد وبهذه الطريقة كانت هناك طريقة اخرى للتبريد» 
وهى اذابة بعض الأملاح في الماءء كإذابة نترات الامونيوم» اذ تقوم 
النترات بتخليص الحرارة من الماء المذاب فيهاء وبذلك تنخفض حرارة الماء» كما يقوم الملح 
بتخفيض درجة تجميد الماء» وحين يتم وضع الملح على الجليد يتحول الجليد الى ماءء ولكن 
يحدذث هذا التغييرء. فنحن في حاجة الى طاقة أو حرارة» هذه الطاقة تزودنا بها المياهء وبذلك 


من اخترع الثلاجة ؟ 


لمكن 
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تهبط حرارتهاء وكما قلنا ان طرق التبريد القديمة كانت تعتمد على الفلج والجليد او على الملح 
المذاب في الماء. 

ولكن هناك عملية أخرى للتبريد تذعى التبخرء“وهي تقثير جالةآلْسَائل الى بحا نون قطع 
القليل من الماء أو الكحول على يدك فإنك تشعر بالبرودةء اذ ا ل السائل الخرارة من يدك 
ويتبخر. 

فمبدأ التبخر هو الذي قادنا الى فكر ة البراد الحديث الذي بين أيدينا اليوم. 

وفي عام ١857‏ عرف ميشيل فراذاي كيف يغير غاز الأمونيا الى سائل» وذلك بالضغط أو 
بالعكسء ومن ثم ازالة الحرارة منه وحين يوقف الضغط ويسمح للسائل بالتبتخر مرة أخرى يقوم 
السائل بأخذ الحرارة» ثم بالتبريد. 

كيف جعلت هذه العملية التبريد في عصرنا ممكناً؟ 

لأننا في عصرنا هذا يمكننا ان نقوم بتحويل الغاز الى سائل مع ازالة الحرارة» ومن ثم ,نستطيع 
تحويل السائل الى بخار مع حرارته» ومراقبة هذه العملية التي تجري باستمرار» ينتج لدينا التبريد 
الحديث. 

وأول آلة.تبريد استعملت هذا المبدأ كانت:من.اختراع .عالم ستويسريٍ .يدعى كارل لينده 
وذلك عام ١804‏ لأجل تبريد البيرة. 

وفي عام /ا/41١‏ استعمل ليند الأمونيا كسائل. يوضع داخل الآلق وكانت: الثلاجات في 
بداياتها. 


تتالف كلمة دع 21805602 إذاً ما هو إلا منظار للأشياء الصغيزة او الدقيقة» وهو جهاز 
يستعمل لرؤية الأشياء الدقيقة التي لا .ترى بالعين الجردة. 


1م 


وطبيعي ان تبدو الاشياء أكبر بتقريبها من العين البشرية» ولكن حين تكون مسافتها اقل من 
5 ه؟سم تصبح غير واضحة»ء ويقال عن هذه الاشياء 
من اكتشف الميكروسكوب؟ ودار 5 ويقال عن 

واليوم نطبق هذه العملية باستعمال العدسات المقربة. 

والعدسات المقربة ماهي الا ميكزوسكوب مبسطء» وكانت تستعمل كانمجهر منذ زمن بعيد. 

ولذلك حين نتكلم عن اختراع الميكروسكوب (امجهر) فإننا في الحقيقة نعني «ميكروسكوباً 
مركباً» ونقول عنه الميكروسكوب فقط. 

ما الميكروسكوب المركب؟ في هذا النوع من الميكروسكوب يمر التركيب بمرحلتين: هناك 
عدسات تدعى «6«اناءوز06) (سالبة) والتي تعطي الصورة المكبرة الأولية؛ ثم هناك عدسة أخرى 
تدعى وءءوزمء:8) او العدسات العينية التي تقوم بتكبير الصورة الاولية. 

ومن الواقع العملي نجد أن هناك العديد من العدسات التي تستعمل الصورة الاولية 
وءنوزط0) وللصورة العينية (عء16جع0469. 

ولكن في الاساس هناك مرحلتان للتكبير 

اخترع الميكروسكوب في الفترة الواقعة مابين عامي ٠66‏ و١١1١‏ ولا أحد يستطيع أن 
يؤكد بشكل قاطع من اخترع الميكروسكوب. 

ويقال ان غاليلو كان له شرف اختراعهء وهناك عالم الماني يدعى «ليوند هوك») ويلقب في 
بعض الاحيان ب (أبي الميكروسكوب)»: وذلك للاكتشافات العديدة التي حققها في مجال 
المبكروسكوة. 

وقد قام ليوئد هوك بمشاهدة أدق المخلوقات كسوسة التفاح والذباب وأصغر المخلوقات 
الحشرية ابتداءٌ من البويضة» وكان أول من شاهد مثل هذه الأشكال الميكروسكوبية المجهرية في 
الحياة مثل البروتوز والبكتريا. 

واليوم يعد الميكروسكوب من الاجهزة العلمية الهامة جداً للإنسان» وذلك في مجالات 
العلوم والصناعة. 
(تز الانسان منذ القديم الشمس ساعته الاولى. 

فمنذ زمن طويل راقب الانسان الشمس وهي تعبر السماء لمعرفة الوقت على وجه التقريب» 
وقد كان من الضعب معرفة الوقت حين تكون الشمسن .في كبد السماء وكان من الصعوبة بمكان 
معرفة الأوقات ما بين الشروق والغروب وفقاً لموقع الشمس. 


انا 


وبعد ذلك 'لاحظ الانسان ان.ظلال الشمس تتغير بتغيز 'موقع الشمسن خلال النهان» ا ووجد 
أن بالامكان معرفة الوقت بدقة أكبر وذلك بمراقبة 
كيف تعمل الساعة الشمصسية ؟ 9 ظلال الشمس بدلا من مراقبة الشمس نفسها. 

من, ذلك المنطلق. اكتشفت الساعة الشمسية» أو بالأصح الساعة الظلية: 

وعوضاً عن حساب الوقت. بمراقبة موقع الشمس.في السماء اصبح .حساب الوقت وفقا 
لظلآل الشمس على الأرض لأنه أكير دقة: 

والساعة الشمسية عبارة عن .قطبين مثبتين على الارض مع وضع الحجارة حول كل قطب 
للاشارة الى موقع الظلال.خلال عملية.انتقال الشببس على مدار اليوم», وبذلكَ استطاع الانسان 
قياس مرور الوقت» ثم فيما بعد استعملت الاعمدة الحجرية الضخمة. 

فعلى سبيل:المثال. مسلة كليوباترة الموجودة حالياً على جسر التايمز في لندن كانت في يوم من 
الأيامانخرعا.من البناعة:الشمسية. كما راستعملت أيضاًرساعات_شمسية أصغر من ,تلك الساعات 
الضغيزة: 

فالساعة المضرية التي :تعود.الى ٠ ٠.‏ 75 :سنة. كانت على. شكل الحرف «,1]) باللغة الانكليزية 
والتي تدل على ست فترات زمنية. 

وفي عام 7٠٠‏ ق.م قام فلكي كلداني باختراع_نوع جديد من الساعات الشمسية وكان 
شكلها كزبدية أ وكتجويف» ويقوم الظل بالتحرك ,محدداً اثنتي عشرة ساعة في اليوم. 

هذه:الساعات كانت دقيقة جدأء وقد استعملت لعدة فتراتء. واليوم يتم بناء الساعات 
الشمسية 'في الحدائق كناحية جمالية أكثر من كونها للاستعمال. 

وعلى الرغم من ذلك (يشاهد :على جدران ونوافك البيوت القديمة ساعات شمسية بسيطة. 
وفي الساعات الشمسية الدقيقة كان يوضع المؤشر في زاوية افقية بالنسبة الى المكان" الذي 
سيوضع فيه» ويقوم مؤشر عمودي ببيان الوقت الصحيح؛ وذلك فقط في خط عرض محددء 


لمكن 


وفصل كعكيد. "فلا كاتنت الساعة مسطحة كان يتواجب وضع الاشارات التي كنيل على 
الشاغات: 


قبل أن يكتشف الانسان النار كانت الشمس هي المصدر الوحيد الذي كان. يوفر لديه الحرارة 
والضوءء وبما أنه لايستطيع التحكم بالشمسء فقد عانى كثيراً من البرد والظلمة. 

ومن المحتمل أن الانسان القديم قد اكتشف النار منذ مئة الف عامء وبدأ بملاحظة أشياء 
عديدة» ولاحظ أن بعض الاشياء لها قابلية 
للاحتراق اكثر من غيرها من الأشياء. 

ومن المحتمل أيضاً انه قد لاحظ أن المواد الدهنية التي كانت تسقط على النار من جراء شواء 
اللحم كانت تعطي ضوءاً في الظلام. 

ومع مرور الوقت بدأ انسان الكهف يختار المواد التي تعطي أضواءاً افضل من غيرهاء كما 
كانت تثبت بعض الشظايا الخشبية المشتعلة على الجدران لتحترق رويداً وريداً وتنير الكهوف» 
كما استعملت اكواز الصنوبر كمشاعل للإنارة. 

وكانت توضع دهون بعض الحيوانات في أوانِ حجرية» وتستعمل مواد اخرى كفتيل 
للاشتعال» وكانت هذه هي المصابيح الزيتية الاولى. ولانعرف على وجه الدقة حتى حدث هذاء 
اذ لم تكن قد بدأت السجلات التاريخية بعد. 

واول القناديل التي صنعت كانت تصنع بتذويب دهون بعض الحيوانات» مثل دهن الخنزير» 
وشحوم الحيوانات الاخرى» وتوضع في اناء من شجر المامبو مثبتا من منتصفها بعض الالياف. 

فحين يبرد هذا السائل المذاب يصبح لدينا مايشبه المصباح» وهو عبارة عن قطعة دهن 
مجمدة بفتيل في منتصفهاء وبذلك يتبين لنا ان القناديل قد اخترعت قبل ميلاد المسييح بفترة 
طويلة جدا. 


صنعت المصابيح لأول مرة؟ 


وةم 


وقد استعملت دهون الخنازير في إنارة المصابيح في انكلترا الجديدة في عام ١/٠5١‏ 
واستخرجت الزيوت لمصابيح زيت الحيتان. 

وفي الواقع كانت تستعمل الزيوت المتوفرى لدىالناس في ذلك الوقت. 

يما أن دول البحر الابيض المتوسط توفرت لديها اشجار الزيتون بكثرة» لذلك فقد استعملت 
الزيوت في المصابيح كما أن الصينيين واليابانيين قد حِصّلوًا على زيوت المصابيح من تخار الجوز, 
ومن امحتمل انه استعمل زيت الفول السوداني لانارة المصابيح في يومنا هذا لكن اكتشاف 
الزيوت المستخرجة من باطن, الأرض جعل الاعتماد عليها أكبر. 

لقد تم اكتشاف البترول عام ١857‏ واكتشف انه بحرق هذا الزيت» في .اناء امغلق. ثم 
الحصول على نات عديم اللون يعرف بالكيروسين؛ وقد اصبح فيما بعد أكثر الزيوت استعمالا. 

وفي الواقع لقد سمي في البداية بزيت الفحم الحجري لاعتقادهم بأن له علاقة وثيقة بالفحم 
الحجري. 

هل لديك مصباح زيتي في هذا اليوم؟ ان هذه المصابيح توجد في الكثير من البيوت» وفي 
متناول الايدي في حالة انقطاع التيار الكهربائي. 


لقر احتاج الانسان الى الحبال منذ القديم لتجهيز السفن؛ ولربط الأشياء لذلّكَ تعد ضناعتها من 
اقدم الضناعات الموجودة. 

وقد جدلت الخبال الأولى من الجلود, والألياف» او حتى من الجذور وقد صنع المصريون 
القدماء حبالهم من الياف الخضارء. وهي تشبه الحبال التي تصنع 


كيف صنعت الحبال؟ راهنا 
وجميع الألياف المستعملة في صنع الحبال تسمى القنب» ولكنها يمكن ان تصنع من عدة 
مصادر نباتية. 


وافضل انواع الالياف المستعملة هي تلك الني تنتج تعن نبات يدعى «أباكا» والتي تدمو في 
الفلبين» وتدعى» «القنب المانيلي). 

وهناك في المكسيك الياف جوز الهند التي. تمد صناعة الحبال بمادة جيدة كما يمكن صناعة 
الحبال من القطنء» ومن الياف الكتان» ولكنها غالية جداء ولايمكن استعمالها بشكل دائم. 

وحتى القرن التاسع عشر كانت تصنع هذه الحبال بشكل يدوي» وكانث هناك آبنية ضتخمة 
لصناعتها ذات اروقة طويلة بحيث تدع للعامل بالمشي التراجعي حين .يقوم بك الالياف الملتفة 
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غلى عمضترةة وفى الجهة الأخرى من المشي يقوم عامل اخر بادارة بكرة وبجدل ال حبال في الوقت 
نقسة. 0 1 

واليوم تصنع الحبال بشكل عام آليً» اذ تم ادخال الآليات عبر سلسلة من الالات تدعى 
(25ع1د872) وتبدو كأمشاط فولاذية تقوم بتمشيط الالياف» وتنقيتها من الاوساخ والشوائب» 
وتحول الكتل الخشنة من الألياف الى خيوط حريرية ناعمة ذات ثخن واحد» وترسل هذه الخيوط 
الى آللات الغزل اذ تحول الى خيوط غزل تلف على بكرات» وتركب هذه البكرات على قرص 
دوار» وتوضع خيوط الغزل عبر أنبوب معدني يقوم بتجميع القطع بعضها بعضاء ترج يعلااة 
من هذا الانبوب على شكل جديلة؛ ومن ثم تجري العملية نفسها على ثلاث أو أربع جدائل؛ ثم 
تجدل مزة أخرى له ل 1 

وفى كل مرة يتم فيها جدل الألياف مع بعضها الآخر, ثم تجدل في المرة الأخرى بعكس 
المرة التى سبقتهاء وبهذه الطريقة تمنع الحبل من الانحلال. 
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من العجيب ان الأولاد وفي مختلف انحاء العالم لديهم الأفكار نفسها فيما يخص الالعاب. 

فلعبة البلية على سبيل المثال والتي يلعبها الاطفال في كل مدينة وفي كل قرية» قد لعبها 

لا احد يعرف متى بدات هذه اللعبة لآول مرةء وا هوي 

كيف تصنع كرة البلية ؟ ا محتمل أنها ترجع الى أول انسان اكتشف ان الحصى الصغيرة 
المدورة لها قابلية العدحرج وهذا يعود الى العصر الحجري طبعا. 


؟وم 


حيرج حاجه .يسيب وه سس ع7 


ولقد عفر علماء الآثار .يين.آثار العصر.الججري على ,بقايا كرات صغيرة»؛ ولايمكن أن تكون 
ذات فائدة ماعدا كونها اخراص اللعب. 
ما اح و 1 اوروي هذه اللعبة وفني انكلترا تطورت لعي البلية من اللعبة المعروفة ب 
«(طاسات»)» واليوم يلعب الاطفال البلية في جميع أنحاء العالم وفي أمريكا الجنوبية تدعى هذه 
الكرات الزجاجية (بوليتاس). 
يدك الصين يلعب, الاطفال.!!.'.:: ولكن بطريقة الركل وفي ايران يلعب ,أطفال الفلاحين البلية 
من الصلصال المشوي 9 ابس المبخيرة 
«الرمات) 0 قطرها م 0 أن 0 ا 7 ؟ه, 97 
كما ويمكن ان تكون من الزجاج» او الفخار المشوي او العقيق او البللاستيك ويلعب كل 
طفل بالنوع المفضل الذيه. 
وأا بلية'اللغبت فهي تلك التي يهدفعليها الطفل ليكسبهاء وهي مصنوعة إما ما من الفخار 
المشوي» أو الزجاج أو الحجر او البللاستيك وفي بعض الأحيان يتم تسمية هذة البلية حسب المادة 
التي صنعت منهاء كاليجاجات أو الفخاريات» او العقيقات» ومعظم كزات البلية المصنوعة من 
الفخار المشوية تأنتي من أوهايو أما كرات البلية.الزلجاجية فهي تصنع .من صهر الزجاج» فحين 
تصبح ساخنة يتم ادخال الزجاج المصهون في نصفي قالب معد ني مصقول. 


فى سوك - شد شد سن رادو كله ف مسف 1 0 1 1 ا د 


قم أيامنا هذه لدينا دمى تمشي» وتتكلم؛ وتنام» وقد صنعت وكأنها مخلوقات حية الى حد ما. 


عو 


ولكن لنفترض أن هناك طفلة فقيرة ليس بمستطاع والديها شراء الدمى لهاء ماذا تفعل؟ 
يإمكان هذه الطفلة أن تأخذ قطعة من الخشب وتلفها بقطعة من القماش» وتقول عنها إنها لعبتهاء 
من صنع الدمية الأول ؟ يا وذكلنشامطه جابيد ا ا 0 
لذلك لايمكتنا أن نعود الى أصول الدمى» لانه كان 
هناك دمى حتى قبل معرفة السجلات التاريخية» بعض النظر عن مكان وجود هذه الطفلة. 
فأطفال الهنود الحمر كانوا يستعملون لوحاً خشبياً بعقدة تعد بمنزلة رأس الدمية. 
أما الأطفال في إيران فقد كانوا يلعبون بقماش مطوي؛ وعلى جانب من جوانب القماش 
هناك رسم لوجه من الوجوه» كما وجدت العاب مصنوعة من الفخار» ومن العظام» وذلك في 
مقابر الاطفال الذين عاشوا في مختلف العصورء في مختلف أنحاء العالم. 
تقول بعض السجلات ان الدمى كانت تستعمل في البداية في الطقوس الدينية» ومن المحتمل 
أنه كان يسمح للأطفال بامساك هذه الدمىء أو النظر اليهاء ولكن كان يمنع اللعب بها. 
ويعتقد آخرون أن أطفال عصور ماقبل التاريخ كان كان ديهم دمئ يلعبون بهاء كما 
وجدت وعرفت الدمىٍ المصريةء ومن المعتقد أن المصريين القدماء قد احبوا الدمى» وصنعوها من 
الخشبء بالإضافة الى أذرع المعلقة بخيوط؛ واذا ما حاولنا الرجوع الى اعمار هذه الدمى نجد أنها 
تعود الى ثلاثمائة عام. 
كما أن للاغريق دمى طريفة» إذ لها رؤؤوس مصنوعة بشكل جيد» وتقوم الأذرع والأرجل 
بالتحرك بوساطة الخيوط وحتى في يومنا هذا تختلف أنواع الدمى من منطقة الى أخرىء فطفلة 
الامتكيعو لها دمية مصنوعة من عظام الحيتان» والطفلة المككسيكية لديها دميتها المصنوعة من 
الفخار المشوي؛ ومن امحتمل أنها تجد تلك الألعاب والدمى الحديثة والمتقنة الصنع شاحبة وياهتة 
بالنسبة الى لعبتها البسيطة. 


ميم 


تصنع الدمى اليوم من مختلف المواد» فهناك دمى مصنوعة من الفخار» والشمع» والقماش 
المغزولء: والورق المقوى. ومواد أخرى. 

ولكن من المؤكد أن اللعبة المفضلة عند الفتاة ليست تلك الدمى الغالية التي تباع في أرقى 
المحلات. 


من المرجح أنك تظن ان الزجاج هو نتاج مزيج من المواد الكيميائية الخآصة,جداء وبطريقة خاصة 
ايضأء أو أنه نوع من أنواع الأعاجيب الكيميائية» ولكن يصنع الزجاج في الواقع بطريقة بسيطة 
وبمواد عادية جداً. 


ذا يستعمل في ضناعة الز يصنع .الرجاج: بطريقة .«التذويب» أي إذابة 
ماذا يستعمل فى صناعة الزجاج؟ يصنع .الرجاج: بطريقة .«التذوييب». أي. إذاية 
١‏ مواد معينة» ومزجها مع بعضها بعضاء ثم تبريد 

هذا المزيج» وبذلك تترتب الذرات. من تلقاء 1 ها في اشكال م 


ما هذه المواد؟ حستاًء يمكن القول ان حوالي 5:3/ من المواد الموجودة في الطبيعة تدخل فى 
صناعة الزجاج» وأهم هذه المواذ المستعملة في صنع الزجاج هي فت الرمر نر ولتيليكاء الملوداة 
والاحجار الكلسية وحمض البوراس» وأكسيد المغنزيوم» واكسيد الرصاص. 

كما أن الطبيعة قد قدمت لنا الزجاج منذ ٠.٠.٠....645سنةء‏ وقد عملت الصخور 
المنصهرة في باطن الارض على الصعود الى وجه الأرضء وانبئقت من الشقوق الموجودة عند 
البرا كين» هذه الصخور المنصهرة تدعى الماغماء وتحتوي على مادة السيليكا التى تتجمد بسرعة 
مشكلة زجاجا صلبا كصلابة الصخور. : 


هذا الزجاج البركاني يدعى 06851013517). 


ولقد صنع الانسان الزجاج منذ العصور القديمة» فعلى سبيل المثال عرف المصريون القدماء 
الزجاج منذ 5.0.٠‏ عام وعرفوا كذلك طريقة صنع الزجاج الملون والذي كانوا يغطون به 
الاواني الفخارية» وقوارير العطورات؛ والمراهم؛ وكانوا يصنعون منه المسابح والخرز. 
كل هذه الأنواع من الصناعات الزجاجية كانت تصنع في مصر منذ 78٠٠‏ عام. 
أما الامبراطورية الرومانية فكانت الفترة الواقعة ما بين القرن الاول قبل الميلاد والقرن الخامس 
الميلادي أعظم الفترات في تاريخ صناعة الزجاجء اذ كانوا يعرفون كيفية نفخ الزجاج وصناعة 
المكات من مختلف الاشكال والقطع الزجاجية. 
واليوم تطور العديد من الصناعات الزجاجية» الجديدة» وفيما يلي العمليات الاساسية في 
صنع الزجاج. 
تجلب المواد الخام لصناعة الزجاج الى المصنع» وتخزن في صناديق ضخمة؛ وبعد ذلك يتم 
وزنها بعناية كبيرة ومن ثم يتم خلطها في معجن كبير. 
أما الزجاج المتكسر فيضاف الى المعجن لاسراع عملية التذويب» ويغذى هذا المعجن 
أوتوماتيكياء ثم يدخل الى الفرن» فيخرج الزجاج المذاب من الفرن بعد ذلك ليتعرض الى العديد 
من العمليات مثل النفخ» والضغطء والتدويرء والسكب؛ والسحبء وذلك وفقاً لنوع الزجاج 
المراد صنعة. 
يعر نفخ الزجاج من أقدم المهارات في العالم» ومع تطور الآلات الحديثة» ومع زيادة استعمالاتها 
في صناعة الزجاج أصبح نفخ الزجاج بالطريقة اليدوية نادرا جدا. 
فحين يكون الزجاج ذائباً يمكن تشكيله بعدة طريق» كما يمكن نفخه» وضغطه؛ وسكبه؛ 
5 تذوىءة. .فلمقات السنين: كانت“ أ يقة الرئيسية للصناعات الزجاجية 
كيف ينقد الزجاج؟ 0 لسنين لطريقة الر لزجاجي 
يقوم صانع الزجاج بالتقاط كرة ذائبة على طرف أنبوب النفخ فينفخها كما ينفخ الاطفال 
فقاعات الصابون تماماء وباستعمال مهارته يستطيع الصانع تشكيل الزجاج بالطريقة التي يريدهاء 
ويستمر في اعادة تسخين هذه الكثلة الزجاجية ليحتفظ بمرونتها وبالإضافة الى النفخ يستعين 
بأدوات خاصة. بهذه الصناعة. 
ومن المثير للعجب ان النوافذ الزجاجية يمكن ان تصنع بالطريقة نفسها اذ يتم نفخ اسطوانة 
طويلة من الزجاج؛ ثم تشق شقاً طولياً وتسعاح لتصبح على شكل لوح مستوٌ من الزجاج. 
وبالطبع يحدد حجم وطول هذه الالواح وفقا لقوة رئتي العامل الذي ينفخها. 


كه" 


0 0 
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واليوم نسمي هذ النوع من نفخ الزجاج «11200 ع8:6) أعمال يدوية. 

ومازالت تستعمل في صنع بعض الأجهزة العلمية الخاصة؛ وهي غالية الشمن» وفي بعض 
الأحيان تكون ذات قيمة جمالية عاملية» ولكن ازدياذ الطلب على الأواني الزجاجية» مثل 
القوارينب أدى الى تطوير آلية النفخ» واخترعت أول آلة لنفخ الزجاج عام ١.‏ 

هذه الآلة يمكنها ان تننج كمية أكبر من الكمية التي ينتجها ستة رجال في يوم عمل واحد 
على الطريقة اليدوية. 

وبعد ذلك تم تطوير آلة أخرى لإنتاج المصابيح الكهربائية التي اتاحت استعمال الكهرباء 
بطريقة أجدىء وأنفع» وهي «الانارة». وأغلب القوارير» والأواني الزجاجية والكؤوس وغيرهاء من 
الأعمال الزجاجية هي من منتجات تلك الآلات المتطورة. 
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